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毎月1日・15日発行

東北地方太平洋沖地震東北地方太平洋沖地震東北地方太平洋沖地震東北地方太平洋沖地震東北地方太平洋沖地震 災害の復興にご協力を災害の復興にご協力を災害の復興にご協力を災害の復興にご協力を災害の復興にご協力を

●節電・節水・ごみ減量にご協力ください
　節電　不要・不急の電化製品の使用や待機電源を抜くなど、徹
　底した節電をお願いします。
　節水　下水の再生処理には、多くの電力が必要です。下水の排
　水量も控えるようご協力ください。
　ごみ減量　計画停電により清掃センターのごみ焼却能力が下が
　っています。ごみの焼却量を減らすために、ごみの減量にご協力
　ください。
●停電に伴い、断水やにごり水が発生する場合があります。事前に
　水の汲み置きをお願いします。
●食糧やガソリンなどの燃料は必要な分のみお買い求めください。

中止　4月3日（日）日立中央研究所の庭園開放／4月3日（日）早稲田実業学校  
　　　の遊歩道開放／4月10日（金）第28回万葉花まつり
延期　史跡武蔵国分寺跡第一期整備基本設計素案市民説明会
　　　4月22日（金）午後2時～・23日（土）午前10時～に延期
　　 【会場】武蔵国分寺跡資料館（西元町1－13－10）　　

※その他のイベント等も、今後中止・延期になる場合がありますので、各担当課
　へお問い合わせください。

　市では、災害時さまざまな方法で情報を発信しています。情報は
常に更新し、新しいものをお知らせしていますので、ご確認ください。

●市ホームページ（http://www.city.kokubunji.jp/）
●市モバイルサイト(http://mobile.city.kokubunji.jp/)
●生活安全・安心メール（防犯・防災緊急情報）
　※登録方法は下記をご覧ください。
●防災行政無線（市内 41か所）
●巡回広報車・消防団ポンプ車（ともに緊急時のみ）
●各公共施設等での災害情報の掲示
●全国瞬時警報システム（J-ALERT）
　※あわせて12ページをご覧ください。

　３月11日に発生した「東北地方太平洋沖地震」により､お亡くなりになられた方々のご
冥福をお祈り申し上げますとともに､被災された皆様に心からお見舞いを申し上げます。
 国分寺市でも震度５弱の揺れを記録しましたが、幸い大きな被害はありませんでした。
震災後直ちに災害対策本部を立ち上げ､関係機関と連携し、安否確認、計画停電へ
の対応、被災者（地）支援などにあたっているところです。
　停電時は、交通にくれぐれもお気をつけいただき、外出はできるだけ避けてください。
また、停電の影響により清掃センターの焼却炉に大きな負担がかかっています。ごみの
減量にご協力ください。公共施設の夜間利用については、節電のため当面中止してお
ります。その他いろいろご不便をおかけいたしますが、市民の安全と被災者への支援
のためとご理解ください。今後とも､本市がいつ直面するか分からない災害を想定し､
市民の皆様とともに対策を図ってまいります。市といたしましては、被災地での１日も早い
復旧を願い､最大限の協力と支援を行ってまいります。市民の皆様におかれましては、
引き続き、冷静な対応と地域の助け合いを切にお願い申し上げます。

国分寺市災害対策本部長　
国分寺市長　星 野 　信 夫

　国分寺市は全域「第3グループ」です。
　テレビ等報道をご覧の際は、「第3グループ」をご覧ください。
※市のホームページおよび携帯サイトで、正確な情報をお伝えしています。
※計画停電に関するお問い合わせは、

　　　 東京電力（株）多摩カスタマーセンター  薔0120（995）662（24時間）
　　　 計画停電ご案内専用ダイヤル　　　　　薔0120（925）433（24時間）
計画停電中は
●停電時間帯および停電の中止は生活安全・安心メールや防災行政無線でお知らせします。
●停電時は信号が消えます。通行にご注意ください。警察官等の誘導に従ってください。　外出はできるだけ控えてください。
●停電が予定されている時間帯はエレベーターの使用を控えましょう。建築物の所有者・管理者
　は使用を控える旨の注意喚起を行ってください。

市からの情報は市からの情報は

東京電力による計画停電が行われています東京電力による計画停電が行われています

生活安全・安心メールの登録を生活安全・安心メールの登録を

お願いお願い

各種証明書等の発行（市役所市民課・光町サービスコーナー・国分寺駅北口サービスコーナー・
証明書等自動交付機、課税課、納税課、介護保険課）・夜間納税窓口（納税課）

停電時に即時提供できないサービス停電時に即時提供できないサービス
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　国分寺市では、東京都市長会各市と連携して、義援金募金活動に取
り組んでいます。
【受付期間】4月29日（金曜）まで
【受付窓口・時間】
●生活福祉課（市役所第2庁舎1階） 
●市民課（市役所第1庁舎1階） 
●国分寺駅北口サービスコーナー〔本町4-1-18　蕁（042）329-4121〕
●光町サービスコーナー〔光町1-46-8（ひかりプラザ内）蕁（042）
573-4377〕
※上記の受付窓口は月～金曜日の午前8時30分～午後5時です
　（国分寺駅北口サービスコーナーは午後７時まで）。
※上記以外の土・日曜日、祝日（午前8時30分～午後8時）、および月 
　～金曜日夜間(午後5時～8時）は、市役所当直室（第1庁舎1階入口）
　で受け付けます。

日本赤十字社への義援金

【義援金名】東北関東大震災義援金
【受付期間】9月30日（金）まで
【受付口座】郵便振替口座(手数料無料)
【口座番号】00140-8-507
【加入者名】日本赤十字社　東北関東大震災義援金
【備　　考】(1)通信欄に「東北関東大震災義援金」と明記のこと。
　　　　　 (2)本義援金については、半券をもって受領証とさせてい
　　　　　　  ただきます。
【問い合わせ】日本赤十字社東京都支部赤十字社員課
　　　　　蕁（03）5273－6743

→生活福祉課（内348）

　市では市内で発生した事件や犯罪の情報または災害情報を市民の皆さんへ
迅速にお伝えするためのメール配信サービスを実施しています。事前に登録い
ただくと、災害などに関する情報が入りしだい、登録したパソコンや携帯電話等
に市から情報を送信し、お知らせします。
【登録方法】
●空メールを利用して登録
　koku@kmel.jpへ空メールを送信してください。自動返信メールから登録フ
ォームにアクセスできます。
●QRコードを利用して登録
　右記QRコードを携帯電話等のバーコードリーダー機能等
で読み込んでください。自動的にメールの送信先が
「koku@kmel.jp」になりますので、そのまま空メールを送
信してください。

→くらしの安全課（内357）

→総合情報課（内409）

平成23年4月1日

計画停電に併い、市の施設等は開館時間等を変更しています。ご利用の際は、各施設へおたずねください。

市長からのメッセージ市長からのメッセージ市長からのメッセージ市長からのメッセージ市長からのメッセージ



　
４
月
１
日
付
け
で
、
次
の
方
が
厚

生
労
働
大
臣
か
ら
民
生
委
員
・
児
童

委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
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２
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）

　
４
月
６
日
貉
か
ら
光
図
書
館
で
、

毎
週
水
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
後

８
時
ま
で
の
夜
間
開
館
を
始
め
ま
す
。

 
本
多
図
書
館
の
夜
間
開
館
（
火
〜

金
曜
日
の
午
後
８
時
ま
で
）
に
次
い

で
2
館
目
の
実
施
と
な
り
ま
す
。
な

お
、
両
館
と
も
計
画
停
電
・
節
電
協

力
で
、
休
止
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
全
図
書
館
と
も
、
月
曜
日（
定
期

休
館
日
）
以
外
の
日
が
祝
日
に
あ
た

る
場
合
は
、
午
前
9
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
ま
で
開
館
し
ま
す
。
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２
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２

　税関係証明書発行

 
エ
コ
ラ
イ
フ
を
実
践
し
、
温
室
効
果

ガ
ス
排
出
量
を
削
減
し
て
、
地
球
温

暖
化
防
止
に
取
り
組
む
「
環
境
家
計

簿
モ
ニ
タ
ー
」
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

 
私
た
ち
は
毎
日
の
生
活
の
中
で
、

地
球
温
暖
化
の
要
因
と
な
る
「
温
室

効
果
ガ
ス
」
を
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
発

生
さ
せ
て
い
ま
す
。
そ
の
排
出
量
を

減
ら
す
た
め
第
一
に
大
切
な
こ
と
は
、

自
分
た
ち
が
ど
の
く
ら
い
の
温
室
効

果
ガ
ス
を
排
出
し
て
い
る
か
を
把
握

す
る
こ
と
で
す
。

 「
環
境
家
計
簿
」
は
、
月
に
１
回

世
帯
で
使
用
し
た
電
気
・
ガ
ス
・
水

道
の
使
用
量
か
ら
、
簡
単
な
計
算
で

温
室
効
果
ガ
ス
で
あ
る
二
酸
化
炭
素

排
出
量
を
出
し
、
記
録
す
る
も
の
で

す
。「
環
境
家
計
簿
」
を
つ
け
る
こ

と
で
、
省
エ
ネ
の
結
果
が
二
酸
化
炭

素
の
排
出
量
の
削
減
量
と
し
て
現
れ

ま
す
。
皆
さ
ん
も
「
環
境
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計
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」

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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ニ
タ
ー
参
加
者
に
は
、
期
間
終

了
後
に
そ
れ
ぞ
れ
の
取
組
み
に
応
じ

た
賞
を
授
与
・
表
彰
し
ま
す
。

【
募
集
モ
ニ
タ
ー
数
】
90
世
帯
【
モ
ニ

タ
ー
期
間
】
５
月
〜
10
月
の
６
か
月

間
【
応
募
資
格
】
市
内
に
在
住
の
方

（
世
帯
）【
内
容
】
家
庭
で
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
使
用
量
（
電
気
・
ガ
ス
・
水
道
）

を
「
環
境
家
計
簿
」
に
記
入
し
、
２

か
月
に
１
度
報
告
し
ま
す
。
ま
た
、

省
エ
ネ
へ
の
取
組
状
況
や
ア
イ
デ
ア

な
ど
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
ア
イ
デ

ア
や
結
果
は
市
報
等
で
紹
介
し
ま
す

【
申
込
み
】
４
月
４
日
豺
〜
22
日
貊

に
電
話
で
環
境
計
画
課
へ
（
先
着
順
）
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市
で
は
、
平
成
23
年
度
の
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
納
税
通
知
書
を
、

市
内
に
土
地
・
家
屋
お
よ
び
償
却
資

産
を
所
有
す
る
方
へ
、
５
月
１
日
豸

に
発
送
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
○
土
地
に
関
す
る

こ
と
＝
（
内
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）
○
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に
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＝
（
内
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○
償
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関
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（
内
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平
成
23
年
度
の
税
関
係
証
明
書
の

発
行
開
始
予
定
日
は
左
表
の
と
お
り

で
す
。
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推
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審
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会
　【
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月
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場
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内
プ
ー
ル
会
議
室
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市
民
の
皆
さ
ん
が
自
由
に
参
加
し

て
、
広
く
環
境
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
４
月
17
日
豸
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室
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市
で
は
特
別
支
援
教
育
基
本
計
画

（
義
務
教
育
時
）
の
見
直
し
を
検
討

す
る
た
め
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】
２
人
以
内（
委
員
21
人

の
内
）【
応
募
資
格
】
市
内
在
住
で

特
別
支
援
教
育
に
関
心
の
あ
る
20
歳

以
上
（
4
月
1
日
現
在
）
の
方
【
応

募
方
法
】
４
月
15
日
貊
（
必
着
）
ま

で
に
作
文
「
特
別
支
援
教
育
を
推
進

す
る
上
で
の
課
題
と
解
決
策
に
つ
い

て
」
を
１
千
200
字
以
内
に
ま
と
め
、

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
を
明
記
し
、〒
185
│

0034
光
町
１
│

46
│

８
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
内
市
教
育
委

員
会
学
校
指
導
課
へ
直
接
ま
た
は
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス（
蕭
0
4
2
・
573
・

4
3
8
9
）
・
Ｅ
メ
ー
ル
（shidou

sh
itsu
@
city
.k
ok
u
b
u
n
ji.

tok
y
o.jp

）
で
【
選
考
方
法
】
応

募
作
文
に
よ
る
書
類
審
査
※
作
文
は

情
報
公
開
の
対
象
で
す【
開
催
日
等
】

お
お
む
ね
6
月
末
〜
11
月
ま
で
に
計

５
回
、
平
日
午
後
２
時
30
分
〜
４
時

15
分
（
開
催
回
数
・
時
間
は
予
定
）

※
謝
礼
な
し
。
た
だ
し
、
１
回
の
会

議
に
つ
き
交
通
費
分
1
千
円
支
給

↓
学
校
指
導
課
蕁
０
４
２
・
573
・
４

３
７
２

税 期　間 受　付
固定資産税（土地・家屋）
評価証明書

固定資産税（土地・家屋）
公課証明書・
名寄せ帳の写しの証明書

市民税課税証明書
市民税非課税証明書
市民税所得証明書

4月1日（金）～

特別徴収の方は
5月11日（水）～

5月2日（月）～

6月13日（月）～

課税課窓口
（市役所第1庁舎2階）

窓口のみ受付。自動交付機
での発行は6月13日（月）から

課税課窓口
（市役所第1庁舎2階）

課税課・国分寺駅北口サービス
コーナー・光町サービスコーナーの
窓口および自動交付機

西
恋
ヶ
窪
緑

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山

（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）
等
の
等
の

整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て

整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て

市
と
協
働
で
一
緒
に

市
と
協
働
で
一
緒
に

考
え
ま
し
ょ
う

考
え
ま
し
ょ
う

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）
等
の

整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て

市
と
協
働
で
一
緒
に

考
え
ま
し
ょ
う

4
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

月
の
環
境
ひ
ろ
ば

4
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

民
生
委
員

民
生
委
員
･
児
童
児
童

委
員
の
委
嘱

委
員
の
委
嘱

民
生
委
員

民
生
委
員
･
児
童
児
童

委
員
の
委
嘱

委
員
の
委
嘱

民
生
委
員
･
児
童

委
員
の
委
嘱

光
図
書
館
で

光
図
書
館
で

夜
間
開
館
が
始
ま
り
ま
す

夜
間
開
館
が
始
ま
り
ま
す

毎
週
水
曜
日
は
午
後

毎
週
水
曜
日
は
午
後
8
時
ま
で

時
ま
で

光
図
書
館
で

光
図
書
館
で

夜
間
開
館
が
始
ま
り
ま
す

夜
間
開
館
が
始
ま
り
ま
す

毎
週
水
曜
日
は
午
後

毎
週
水
曜
日
は
午
後
8
時
ま
で

時
ま
で

光
図
書
館
で

夜
間
開
館
が
始
ま
り
ま
す

毎
週
水
曜
日
は
午
後
8
時
ま
で

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

納
税
通
知
書
の
送
付

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

納
税
通
知
書
の
送
付

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

税
関
係
証
明
書
の

税
関
係
証
明
書
の

発
行
開

発
行
開
始
し
ま
す

始
し
ま
す

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

税
関
係
証
明
書
の

税
関
係
証
明
書
の

発
行
開

発
行
開
始
し
ま
す

始
し
ま
す

平
成
23
年
度

税
関
係
証
明
書
の

発
行
開
始
し
ま
す

「
環
境
家
計
簿

環
境
家
計
簿
」に
チ
ャ
レ
ン
ジ

」に
チ
ャ
レ
ン
ジ

「
環
境
家
計
簿
」に
チ
ャ
レ
ン
ジ

環
境
家
計

環
境
家
計
簿

モ
ニ
タ
ー
募
集

モ
ニ
タ
ー
募
集

環
境
家
計
簿

モ
ニ
タ
ー
募
集

特
別
支
援
教
育
推
進

特
別
支
援
教
育
推
進

委
員
会
委
員
を
募
集

委
員
会
委
員
を
募
集

特
別
支
援
教
育
推
進

委
員
会
委
員
を
募
集

投票日当日の投票時間　午前7時～午後8時

●

●

●日 東京都知事選挙東京都知事選挙
国分寺市議会議員選挙国分寺市議会議員選挙
東京都知事選挙東京都知事選挙
国分寺市議会議員選挙国分寺市議会議員選挙
東京都知事選挙4月1010日

4月2424日
4月1010日
4月2424日
4月10日
4月24日●日 国分寺市議会議員選挙

期日前投票をご利用ください期日前投票をご利用ください
　投票日当日に、用事やレジャー等で投票所に行けない見込みの方は、　投票日当日に、用事やレジャー等で投票所に行けない見込みの方は、
期日前投票をご利用ください。この際、投票所入場整理券をお持ち期日前投票をご利用ください。この際、投票所入場整理券をお持ち
ください。詳しくは、ください。詳しくは、3月1515日号・日号・4月1515日号市報をご覧ください。日号市報をご覧ください。
不明な点は、選挙管理委員会へお問い合わせください。不明な点は、選挙管理委員会へお問い合わせください。

　投票日当日に、用事やレジャー等で投票所に行けない見込みの方は、
期日前投票をご利用ください。この際、投票所入場整理券をお持ち
ください。詳しくは、3月15日号・4月15日号市報をご覧ください。
不明な点は、選挙管理委員会へお問い合わせください。

期日前投票所
東京都知事選挙 国分寺市議会議員選挙
①国分寺市役所 プレハブ会議室第一
【期間】3月25日（金）～4月9日（土）午前8時
30分～午後8時
②ひかりプラザ 203・204号室
【期間】4月2日（土）・3日（日）午前10時～午
後8時
③本町・南町地域センター 集会室・学習室・会議室
【期間】4月9日（土）午前10時～午後8時

①国分寺市役所 プレハブ会議室第一
【期間】4月18日（月）～23日（土）午前8時30分
～午後8時
②ひかりプラザ 203・204号室
【期間】4月19日（火）・20日（水）午前10時～午
後8時
③本町・南町地域センター 集会室・学習室・会議室
【期間】4月23日（土）午前10時～午後8時

→選挙管理委員会（内367）

平成22年度
明るい選挙啓発ポスターコンクール

（上）国分寺市優秀賞・東京都入選作品
　　早川　千穂さん（市立八小6年）
（下）国分寺市優秀賞・東京都入選作品
　　桑野　和奏さん（市立八小6年）

※計画停電の実施されている時間帯につきましては本人確認等手続きに時間がかかります。
できるだけ、計画停電の時間帯を避けて投票にお越しくださいますよう、ご協力をお願いします。

2

042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

23・4・1　市役所蕁（042）325－0111

国分寺市役所　蕁042-325-0111

市報 国分寺
こく ぶん じ



　
次
の
と
お
り
職
員
採
用
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

【
一
次
試
験
】
5
月
1
日
J
【
二
次

試
験
】
5
月
21
日
H
【
受
験
資
格
等
】

下
表
の
と
お
り
【
提
出
書
類
】
履
歴

書
兼
自
己
紹
介
書
（
市
指
定
様
式
）
、

受
験
に
必
要
な
資
格
の
写
し
、
職
務

経
歴
書
、
受
験
票
【
応
募
方
法
】
本

人
が
お
持
ち
に
な
る
場
合
＝
4
月
4

日
A
〜
20
日
D
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
（
正

午
〜
午
後
1
時
を
除
く
）
に
、
提
出

書
類
を
職
員
課
（
市
役
所
第
3
庁
舎

2
階
）
へ
／
郵
送
の
場
合
＝
4
月
15

日
G
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
提
出

書
類
お
よ
び
受
験
票
送
付
用
封
筒
（
長

40
号
。
あ
て
名
を
明
記
し
80
円
切
手

貼
付
）
を
簡
易
書
留
郵
便
で
〒
185
―

8501
国
分
寺
市
役
所
職
員
課
へ
【
試
験

案
内
・
提
出
書
類
様
式
の
入
手
方
法
】

4
月
1
日
G
〜
20
日
D
に
職
員
課
で

配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
 

※
応
募
の
際
は
、
必
ず
試
験
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。↓

職
員
課
（
内
416
）

　
粗
大
ご
み
処
理
券
お
よ
び
事
業
系

有
料
袋
の
販
売
を
し
て
い
た
諸
井
酒

店
（
光
町
2
―

11
―

11
）
は
、
3
月

末
で
販
売
を
終
了
し
ま
し
た
。
ま
た
、

左
表
の
販
売
店
が
4
月
1
日
G
か
ら

粗
大
ご
み
処
理
券
お
よ
び
事
業
系
有

料
袋
の
販
売
を
開
始
し
ま
す
。
 

↓
ご
み
対
策
課
B
0
4
2
・
300
・
5

3
0
0

 
狂
犬
病
予
防
法
で
は
、
飼
い
犬
が

死
亡
し
た
時
は
、
そ
の
飼
い
主
は
30

日
以
内
に
市
へ
届
け
出
る
こ
と
に
な

っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
「
飼
い
犬
の
死
亡
届
」
が
電

子
申
請
で
届
出
で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
た
。

　
な
お
、
登
録
時
に
お
渡
し
し
て
い

る「
犬
鑑
札
」
お
よ
び
「
狂
犬
病
予

防
注
射
済
票
」
は
環
境
計
画
課
（
清

浄
セ
ン
タ
ー
内
）
へ
返
却
し
て
く
だ

さ
い
。

　
電
子
申
請
は
、
自
宅
や
職
場
な
ど

の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
使
っ
て
24
時
間
申
請
や
届
出
な

ど
の
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
東
京
電
子
自
治
体
共
同

運
営
サ
ー
ビ
ス
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.e-tokyo.lg.jp

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

 
家
庭
で
庭
木
の
手
入
れ
を
し
て
出

た
せ
ん
て
い
枝
を
清
掃
セ
ン
タ
ー
に

持
ち
込
ん
で
い
た
だ
く
と
、
も
や
せ

る
ご
み
と
し
て
焼
却
処
理
せ
ず
に
、

た
い
肥
と
し
て
資
源
化
す
る
こ
と
を

昨
年
12
月
か
ら
始
め
ま
し
た
。
　
　

　
そ
こ
で
、
4
月
か
ら
せ
ん
て
い
枝

の
戸
別
回
収
を
始
め
ま
す
。
も
や
せ

る
ご
み
減
量
の
た
め
、
ぜ
ひ
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

【
申
込
方
法
】
粗
大
ご
み
と
同
様
に

ご
み
対
策
課
に
電
話
（
平
日
の
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
5
時
）。
回
収
可

能
な
せ
ん
て
い
枝
の
太
さ
や
長
さ
に

つ
い
て
は
、
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ

レ
ン
ダ
ー
の
10
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
（
幹
の
太
さ
5
cm
未
満
、
長
さ

60 
cm
未
満
、
直
径
50 
cm
未
満
の
束
に

し
て
く
だ
さ
い
）【
回
収
日
】
下
表

の
と
お
り
※
申
込
ん
だ
週
の
翌
週
に

戸
別
回
収
し
ま
す
。
回
収
日
は
午
前

8
時
30
分
ま
で
に
、
自
宅
の
敷
地
内

に
出
し
て
く
だ
さ
い【
回
収
で
き
な

い
も
の
】
直
径
が
5
cm
以
上
の
枝
、

家
庭
か
ら
で
は
な
く
事
業
所
か
ら
で

出
た
枝
、
事
業
者
が
手
入
れ
を
し
た

枝
（
事
業
者
が
事
業
系
ご
み
と
し
て

有
料
で
処
理
を
し
て
く
だ
さ
い
）、

害
虫
（
チ
ャ
ド
ク
ガ
）
な
ど
が
つ
い

た
せ
ん
て
い
枝
（
も
や
せ
る
ご
み
に

出
し
て
く
だ
さ
い
）

【
注
意
事
項
】

①
1
回
1
世
帯
5
束
ま
で
②
大
量
の

場
合
は
、
再
度
申
込
み
す
る
か
清
掃

セ
ン
タ
ー
直
接
持
ち
込
み

↓
ご
み
対
策
課
B
0
4
2
・
300
・

5
3
0
0

■
更
新
申
請

　
認
定
有
効
期
間
が
5
月
31
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
4
月
1
日
G
か

ら
受
付
け
ま
す
。
ま
た
、
認
定
有
効

期
間
が
4
月
30
日
ま
で
の
方
は
、
早

急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
2
庁
舎
1
階
）
へ
直
接

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で

も
申
請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被

保
険
者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185
―

8501
国
分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た

は
高
齢
者
相
談
室
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
、
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま

で
は
、
約
1
か
月
か
か
り
ま
す

↓
高
齢
者
相
談
室
B
0
4
2
・
321
・

1
3
0
1
／
↓
介
護
保
険
課（
内
536
）

／
↓
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

　
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
人
へ
の
接
し
方
を
学
ぶ
講
座
（
1

時
間
30
分
程
度
）
で
す
。
講
師
を
派

遣
し
ま
す
の
で
、
受
講
を
希
望
す
る

団
体
・
グ
ル
ー
プ
は
、
介
護
保
険
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

　
こ
の
保
険
制
度
は
青
少
年
育
成
活

動
中
に
、
指
導
者
の
過
失
で
予
期
せ

ぬ
賠
償
責
任
を
負
っ
た
場
合
、
ま
た

は
指
導
者
自
身
に
事
故
が
発
生
し
た

場
合
に
保
険
金
が
支
払
わ
れ
る
制
度

で
す
。

【
対
象
】
市
内
で
活
動
し
て
い
る
青

少
年
育
成
団
体
の
指
導
者
【
保
険
料
】

全
額
市
が
負
担
【
保
険
期
間
】
５
月

20
日
G
〜
平
成
24
年
５
月
20
日
J
【
申

込
み
】
５
月
10
日
S
ま
で
に
申
請
用

紙
〔
４
月
１
日
G
か
ら
社
会
教
育
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
）
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
〕
を
添
え
て
社
会
教
育
・
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
へ
【
受
付
時
間
】
月
〜

金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後

1
時
を
除
く
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
B

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
暮
ら
し
の

情
報
／
学
ぶ
・
ス
ポ
ー
ツ
」
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
皆
さ
ん
が
活
動
し
て
い

る
グ
ル
ー
プ
・
サ
ー
ク
ル
の
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
団
体
を
紹
介
し

て
「
何
か
新
し
い
こ
と
を
し
て
み
た

い
」
と
い
う
市
民
の
方
々
へ
、
活
動

を
P
R
し
ま
し
ょ
う
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
は
団
体
の
名
称
・
活
動
内
容
・

活
動
場
所
・
会
費
の
ほ
か
50
字
程
度

の
P
R
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
代

表
者
等
の
個
人
情
報
は
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
の
公
開
は
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、

紹
介
し
た
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

ほ
か
、
冊
子
で
公
民
館
や
体
育
施
設

窓
口
で
も
ご
案
内
し
ま
す
。

　
す
で
に
登
録
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル

も
、
個
人
情
報
の
取
扱
い
に
よ
り
、

年
1
回
登
録
の
更
新
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
昨
年
12
月
に
ス
ポ
ー
ツ

施
設
に
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ク
ル
登
録
を

行
っ
た
団
体
は
、
内
容
が
同
一
の
た

め
、
こ
の
登
録
は
不
要
で
す
。

【
登
録
方
法
】
５
月
31
日
S
ま
で
に
、

登
録
用
紙
を
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
内
）
ま
た

は
各
公
民
館
へ
直
接
提
出
※
登
録
用

紙
は
、
前
記
施
設
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
B

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

日　時

場　所

4月11日（月）～20日（水）
午後8時まで

納税課（市役所第1庁舎2階）

夜間納税窓口

《4月の納期限》

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ銀行（郵
便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認をお願いしま
す。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスストアでも納付い
ただけます。この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡くだ
さい。 

《夜間・休日納税窓口》 
 納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっかりして未納
になってしまった方、納税相談をしたい方などのために、夜間・
休日納税窓口を開設します。ぜひご利用ください。                 

　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のもので納付書を
お持ちいただいたものに限り、負担金・使用料等も納付できます。
　　　　 　　　　　　　　　　　　　　→納税課（内553）

日　時

場　所

4月24日（日）
午前8時30分～午後5時 
納税課（市役所第1庁舎2階）

休日納税窓口 

税　目 納 期 限 

5月2日（月）国民健康保険税（随時納期）

後期高齢者医療保険料 介護保険料

介護保険課（内526）問い 
合わせ先 保険課（内319）

今月は、次の保険料の納期です。
介護保険料（過年度分）
後期高齢者医療保険料（過年度分）

 納期限　5月2日（月）

①2月・3月中に、65歳
になった方

②本市に転入してきた方 
③所得に変更があり、保険料が増額した方　等

①3月中に、75歳にな
った方

 町別せんてい枝回収曜日

回収曜日 回収地域

水曜日

木曜日

金曜日

東元町・内藤・西元町・南町・泉町・
本町

東恋ヶ窪・西恋ヶ窪・東戸倉・本多・日
吉町・戸倉

富士本・光町・高木町・新町・北町・西
町・並木町

粗大ごみ処理券および事業系有料袋
販売委託開始店 （4月1日から）

販売店名 所在地 定休日

ミニストップ国分寺戸倉店 戸倉3-44-8 無休

ミニストップ国分寺日吉町店 日吉町3-2-2 無休

(有）森田屋（米店） 内藤1-10-50 日曜日

サンクス国分寺西恋ヶ窪店 西恋ヶ窪1-46-7 無休

試験 職種
受験資格 採用

予定人数年齢 必要な資格

Ⅰ種 福祉技術 
（心理）

昭和52年4月2
日から  
平成元年4月1
日までに生ま
れた人

財団法人日本臨床心
理士資格認定協会が
認定する 
臨床心理士資格 
（取得見込みの方は
不可）

1人

Ⅰ種は大学卒業程度の出題内容となります。
活字印刷文による出題に対応できる方が受験できます。

対
象
者

※4月上旬に過年度分として納付書を送付します。

要
介
護
認
定
の

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請

更
新
・
申
請

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
へ
講
師
派
遣

講
座
へ
講
師
派
遣

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
へ
講
師
派
遣

職
員
採
用
試
験
の
実
施

職
員
採
用
試
験
の
実
施

平
成
平
成
２３２３
年
度
年
度

職
員
採
用
試
験
の
実
施

平
成
２３
年
度

粗
大
ご
み
処
理
券
・

粗
大
ご
み
処
理
券
・

事
業
系
有
料
袋
販
売
店

事
業
系
有
料
袋
販
売
店

の
変
更

の
変
更

粗
大
ご
み
処
理
券
・

事
業
系
有
料
袋
販
売
店

の
変
更

飼
い
犬
の
死
亡
届
の

飼
い
犬
の
死
亡
届
の

電
子
申
請

電
子
申
請

飼
い
犬
の
死
亡
届
の

電
子
申
請

介
護
保
険

介
護
保
険

介
護
保
険

介
護
保
険

家
庭
か
ら
出
る

せ
ん
て
い
枝
を
回
収
し
ま
す

家
庭
か
ら
出
る

家
庭
か
ら
出
る

せ
ん
て
い
枝
を
回
収
し
ま
す

せ
ん
て
い
枝
を
回
収
し
ま
す

家
庭
か
ら
出
る

せ
ん
て
い
枝
を
回
収
し
ま
す

家
庭
か
ら
出
る

家
庭
か
ら
出
る

せ
ん
て
い
枝
を
回
収
し
ま
す

せ
ん
て
い
枝
を
回
収
し
ま
す

家
庭
か
ら
出
る

せ
ん
て
い
枝
を
回
収
し
ま
す

あ
な
た
の
グ
ル
ー
プ
・
サ
ー
ク
ル

活
動
を
市
民
の
皆
さ
ん
へ

広
く
紹
介
し
ま
せ
ん
か

青
少
年
育
成
団
体
指
導
者

保
険
制
度
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

活
動
を
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

3

 環境にやさしい大豆インキを使用しています

23・4・1　市役所1（042）325－0111
市報 国分寺

こく ぶん じ



　
統
合
失
調
症
や
う
つ
病
な
ど
、
こ

こ
ろ
の
病
気
の
治
療
に
は
、
ど
の
よ

う
な
薬
が
あ
る
の
か
、
な
ぜ
効
く
の

か
、
ど
の
よ
う
な
副
作
用
が
あ
る
の

か
な
ど
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】
４
月
23
日
H
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
【
会
場
】
障
害
者

セ
ン
タ
ー
【
講
師
】
藤
田
英
親
さ
ん

（
国
分
寺
す
ず
か
け
心
療
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
）
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込

み
】
４
月
20
日
D
ま
で
に
電
話

（
B
0
4
2
･
321
･
1
1
3
6
）

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
L
0
4
2
･
321

･
1
2
0
7
）
で
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
つ
ば
さ
へ
※
託
児
希
望
の
方

は
16
日
H
ま
で
に
お
申
込
み
く
だ

さ
い
【
問
い
合
わ
せ
】
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
へ

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

　
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
受
付
窓
口
は
、

福
祉
セ
ン
タ
ー
臨
時
休
館
に
伴
い
一

時
移
転
し
て
い
ま
し
た
が
、4
月
1
日

G
か
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
再
開
し
ま
す
。

【
受
付
日
時
】
月
初
め
5
日
間
（
土

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
午
前
9

時
〜
午
後
4
時
30
分
（
正
午
〜
午

後
1
時
を
除
く
）
【
問
い
合
わ
せ
】

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
B

0
4
2
･
325
･
4
0
1
1
）
へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

　
聴
覚
障
害
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
深
め
、
将
来
、
手
話
通
訳

者
に
な
る
た
め
の
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。

【
日
程
】
週
1
回
／
5
月
7
日
H
〜

平
成
24
年
3
月
※
5
月
7
日
は
全

ク
ラ
ス
合
同
の
開
講
式
（
出
席
日
数

に
含
む
）
を
行
う
予
定
で
す
※
講
習

日
数
は
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す

（
下
表
参
照
）
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
、
聴
覚
障
害
者
の
福
祉
に
理

解
と
熱
意
を
有
す
る
中
学
生
以
上
の

方
【
定
員
】
各
コ
ー
ス
30
人
【
費

用
】
2
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

【
申
込
み
】
4
月
15
日
G
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
官
製
ハ
ガ
キ
（
往
復

ハ
ガ
キ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
に
、
左

図
の
記
入
例
の
と
お
り
明
記
し
、
〒

185
│

8501
国
分
寺
市
役
所
障
害
者
相
談

室
へ
※
多
数
の
場
合
は
、
4
月
21

日
F
午
後
6
時
か
ら
障
害
者
相
談
室

で
公
開
抽
選
【
申
込
み
に
あ
た
っ
て

の
注
意
】
①
本
人
ま
た
は
同
居
の
家

族
が
身
体
障
害
者
（
聴
覚
障
害
）
手

帳
所
持
者
の
場
合
は
優
先
し
ま
す
の

で
、
そ
の
旨
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

②
上
級
ク
ラ
ス
を
平
成
22
年
度
に

受
講
し
た
方
で
、
2
年
連
続
で
上
級

ク
ラ
ス
受
講
を
希
望
す
る
場
合
は
、

未
受
講
者
を
優
先
し
ま
す
③
各
ク
ラ

ス
で
、
昼
夜
ど
ち
ら
の
ク
ラ
ス
で
も

受
講
可
能
な
方
は
、
希
望
順
位
を
記

入
し
て
く
だ
さ
い

記入例
（ハガキうら）

年　月　日

国分寺市長　殿

　　　　　　　　

手話通訳者養成講習会受講申請書

手話通訳者養成講習会を受講した

いので、次のとおり申請します。

申込者氏名　　印

住所・生年月日・電話番号

受講希望クラス（希望順位）　

勤務先または学校名（市内在勤・

在学者のみ）

クラス

初級昼クラス
初めて手話を習う方

手話学習経験１年程度
の方

手話学習経験2年程度
で将来手話通訳者を
目指す方

初級夜クラス

中級昼クラス

中級夜クラス

上級昼クラス

上級夜クラス

火曜日

火曜日

水曜日

水曜日

木曜日

木曜日

午前10時～正午 5月10日
（38回）

5月11日
（38回）

5月12日
（41回）

午後7時～9時

午前10時～正午

午後7時～9時

午前10時～正午

午後7時～9時

対　象 講習日 時　間 初回予定日
（予定回数）

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
522
）

市
民
福
祉
講
座

市
民
福
祉
講
座

こ
こ
ろ
の
お
く
す
り
講
習
会

こ
こ
ろ
の
お
く
す
り
講
習
会

こ
こ
ろ
の
く
す
り
を
使
い
こ
な
そ
う

こ
こ
ろ
の
く
す
り
を
使
い
こ
な
そ
う

市
民
福
祉
講
座

こ
こ
ろ
の
お
く
す
り
講
習
会

こ
こ
ろ
の
く
す
り
を
使
い
こ
な
そ
う

手
話
通
訳
者

養
成
講
習
会

受
講
者
を
募
集

あ
な
た
も
手
話
通
訳
者
に

シ
ル
バ
ー
パ
ス
の

シ
ル
バ
ー
パ
ス
の

受
付
窓
口
は

受
付
窓
口
は

福
祉
セ
ン
タ
ー
で

福
祉
セ
ン
タ
ー
で

シ
ル
バ
ー
パ
ス
の

受
付
窓
口
は

福
祉
セ
ン
タ
ー
で

託児付

シリーズ「国分寺駅北口再開発」①

市民スポーツセンター

けやき運動場
戸倉野球場
戸倉第一テニスコート

戸倉第二テニスコート  

室内プール

ひかり
スポーツセンター
総務省テニスコート

第1体育室

第2体育室
軽体操室

第1体育室
第2体育室

毎週日曜日、4日・25日（土）

25日（土）、26日（日）
　　　　　　　　
毎週日曜日
毎週日曜日、16日（木）、22日（水）
5日・12日（日）、15日・22日（水）
5日・12日（日）
4日・11日（土）、19日・26日（日）の午前9時～11時

11日・25日（土）、19日・26日（日）、20日（月）

利用できる日（毎週土曜日）4日・11日・18日･25日

20日(月)
①

②
③
④

⑤

⑥

⑦

⑧

施設名 申込みできない日 休館日

4月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　1（042)326-2211
休館日＝18日（月） 

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

第
１
体
育
室

戸
倉

野
球
場

け
や
き

運
動
場

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム

親子体操(未就学児対象) 
卓球
バスケットボール
バドミントン
バウンドテニス
スポレク広場
ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

グラウンドゴルフ
ターゲットバードゴルフ

グラウンドゴルフ

ターゲットバードゴルフ

バスケットボール
バドミントン
卓球
ミニテニス
スポレク広場
ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

 室内プール

ひかりスポーツセンター

毎週水曜日

1日･8日･15日(金)
2日･30日(土)
22日(金）
休館日および10日・24日（日）、29日（祝）
を除く毎日
※中学生から利用できます(中学生
　は保護者の承諾書が必要です)

1日・8日・15日（金）
毎週火曜日 

毎週火曜日

2日・16日（土）、14日・28日（木）
〒185-0034光町1-46-8　1(042)595-8865   
休館日＝11日・25日(月）

 
9日・23日(土)

1日・15日(金)
16日(土)
休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに予約
　が必要です
※中学生から利用できます(中学生は
　保護者の承諾書が必要です)

13:15-16:30 
13:00-16:30 
17:00-21:30
16:00-21:30 
13:00-15:30 
19:00-21:30 

 9:30-22:30

 9:00-11:00
11:00-13:00 

 9:00-11:00 

11:00-13:00 

 9:30-12:00
13:00-15:30 
16:00-18:30 
13:00-15:30 
13:00-15:30

 9:30-21:30

〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　1(042)325-6868
休館日＝4日（月）

6月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ(http://www.city.kokubunji.tokyo.jp)をご覧ください

申込み方法
○往復ハガキ 4月20日(水)必着

○窓口受付　 5月1日(日）午前9時～

申込み・問い合わせ
⑥のみ室内プールへ
ほかは市民スポーツセンターへ

13日・27日(月)

6日(月)

―

―

―

―

　国分寺駅の北口再開発はどうなっているのか。多くの市民の皆さんから寄せられる疑問や日
ごろ感じていることに対して、分かりやすく解説する「シリーズ『国分寺駅北口再開発』をこれ
から毎月1日号に連載します。
　また、国分寺駅北口再開発が市民の皆さんに親しまれるように、
イメージキャラクターの「かいはつ君」が誕生しました。
 
Q1　完成予想図を市報や看板で見ましたが、その後変更になる
と聞きました。再開発事業はどうなりますか？
A1　再開発事業のうち、西街区（2棟の再開発ビルのうち西側の
ビル）の計画は、景気動向の変化に伴い見直す必要が生じました。
そのための検討や手続き（都市計画変更など）などの作業を現在
進めています。駅前広場や道路は変更ありません。
 
Q2  再開発事業が長い間進んでいないのはなぜで
すか？
A2  再開発事業では、権利者（現在、再開発区域内
で事業を営んだり、居住している方）が利用してい
ない再開発ビルの床を売却して事業費の一部をね
ん出する必要があります。このため、再開発事業は
市場の動向を見極めながら進めなければなりません。
　国分寺駅北口再開発では、都市計画決定直後の
バブル崩壊や都市計画変更後のリーマンショックな
ど、経済情勢が大きく変化した影響により、計画の
見直しを行いました。その検討や手続きのための時
間が必要になりました。
 
Q3　再開発事業を実施する目的は何ですか？
再開発事業で国分寺駅北口はどう変わるのですか？
A3　駅前広場や周辺の道路を整備して、国分寺駅北口周
辺の防災性など都市環境を改善するために再開発事業を
行います。歩行者と自転車、自動車の動線を分離してバリ
アフリーを実現し、ゆとりある歩行者空間を確保します。ま
た多くの市民が利用するにぎわいある魅力的な駅前にす
ることで、国分寺駅北口周辺のまちづくりを進めます。

→国分寺駅周辺整備課B(042)323-9190

※計画停電の影響により、個人開放日および利用時間が変更されることがあります。

建物から見た交通広場（イメージ図）

交通広場イメージ図交通広場イメージ図

〈イベント広場〉〈イベント広場〉

〈バス乗場〉〈バス乗場〉
〈バス乗場〉〈バス乗場〉

〈ＷＣ〉〈ＷＣ〉

〈タクシー乗場〉〈タクシー乗場〉

〈一般車乗降場〉〈一般車乗降場〉 〈一般車乗降場〉〈一般車乗降場〉
〈イベント広場〉〈イベント広場〉

〈シェルター〉〈シェルター〉

交通広場イメージ図

〈イベント広場〉

〈バス乗場〉
〈バス乗場〉

〈ＷＣ〉

〈タクシー乗場〉

〈一般車乗降場〉 〈一般車乗降場〉
〈イベント広場〉

〈シェルター〉

〈施設建築物〉

北口再開発の現状と目的

4
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お湯が温かいうちに続けて入浴し、シャワーはこまめに止めましょう



国分寺市
商工会館

●国分寺駅付近●国分寺駅付近

●恋ヶ窪駅付近●恋ヶ窪駅付近

●国分寺駅付近

●恋ヶ窪駅付近

●西国分寺駅付近●西国分寺駅付近

●国立駅北口付近●国立駅北口付近

●西国分寺駅付近

●国立駅北口付近

　
現
地
の
事
務
所
で
受
け
付
け
ま
す
。

各
自
転
車
等
駐
車
場
へ
直
接
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
左
図
・
下
表
の

と
お
り
）。

○
利
用
料
金

【
一
時
利
用
（
1
日
1
回
）】
自
転
車

100
円
、
原
付
120
〜
150
円
（
場
所
に
よ

り
異
な
り
ま
す
）【
定
期
利
用
（
1

か
月
）】
自
転
車
1
千
円
〜
2
千
円

（
場
所
、
一
般
・
学
生
で
異
な
り
ま

す
）、
原
付
3
千
円

○
自
転
車
等
駐
車
場
使
用
料
の
免
除

　
市
の
有
料
自
転
車
等
駐
車
場
を
定

期
利
用
す
る
場
合
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
は
使
用
料
を
免
除
し

ま
す
。
該
当
す
る
証
明
書
と
印
鑑
を

お
持
ち
に
な
り
、
道
路
管
理
課
（
市

役
所
第
2
庁
舎
2
階
）
で
申
請
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
①
生
活
保
護
法
に
規
定
す

る
保
護
を
受
け
て
い
る
方
お
よ
び
家

族
②
児
童
扶
養
手
当
法
お
よ
び
国
分

寺
市
児
童
育
成
手
当
条
例
に
規
定
す

る
手
当
を
受
け
て
い
る
方
お
よ
び
家

族
③
身
体
障
害
者
福
祉
法
に
規
定
す

る
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

法
に
規
定
す
る
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
⑤

東
京
都
知
事
の
定
め
る
愛
の
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）

　
4
月
1
日
G
か
ら
「
火
葬
」
の
料

金
を
改
定
し
ま
す
（
詳
し
く
は
左
下

表
の
と
お
り
）
。

　
市
で
は
、
葬
儀
の
簡
素
化
と
、
市

民
の
方
の
経
費
軽
減
の
た
め
、
市
内

業
者
の
協
力
で
、
市
民
葬
儀
制
度
を

設
け
て
い
ま
す
。
市
と
国
分
寺
市
葬

祭
業
同
業
組
合
と
の
協
定
料
金
に
よ

り
①
祭
壇
②
木
棺
③
霊
き
ゅ
う
車
④

火
葬
料
金
が
セ
ッ
ト
と
な
っ
て
お
り
、

①
〜
③
は
予
算
に
応
じ
て
種
類
を
お

選
び
い
た
だ
け
ま
す
。
亡
く
な
っ
た

方
、
ま
た
は
葬
儀
を
行
う
方
が
市
民

で
あ
れ
ば
利
用
で
き
ま
す
。
葬
儀
は

市
内
で
行
い
ま
す
。

【
利
用
方
法
】
市
民
葬
儀
券
〔
経
済

課
（
市
役
所
第
1
庁
舎
2
階
）
ま
た

は
市
が
指
定
す
る
取
扱
業
者
に
あ
り
〕

を
、
取
扱
業
者
へ
提
出
※
料
金
は
業

者
へ
直
接
お
支
払
い
く
だ
さ
い

■
市
民
葬
儀
取
扱
業
者

○
井
口
葬
儀
店
（
本
多
5
―

4
―

5

B
0
4
2
・
321
・
0
1
6
6
）
○
セ
レ

モ
ア
つ
く
ば
（
南
町
3
―

20
―

3
B

0
4
2
・
322
・
1
1
2
1
）

※
い
ず
れ
も
24
時
間
受
付
。

 
自
転
車
は
手
軽
で
便
利
で
健
康
的

な
乗
り
物
で
あ
る
反
面
、
道
路
や
歩

道
に
放
置
す
る
と
緊
急
車
両
や
一
般

車
両
・
歩
行
者
な
ど
の
通
行
の
妨
げ

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
短
時
間
の
利
用
で
も
、
市
営
自
転

車
駐
車
場
ま
た
は
店
舗
の
自
転
車
置

き
場
に
適
切
に
駐
車
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
国
分
寺
駅
・
西
国
分
寺
駅
・

恋
ヶ
窪
駅
お
よ
び
国
立
駅
北
口
各
周

辺
は
条
例
で
自
転
車
等
放
置
禁
止
区

域
（
左
図
の
と
お
り
）
に
定
め
て
い

ま
す
の
で
、
放
置
自
転
車
等
は
即
時

撤
去
の
対
象
で
す
。

　
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）

↓
経
済
課
（
内
396
）

自転車等駐車場施設一覧表 ※利用申込みは各駐車場へ

国立駅
付近
※有料自転車等駐車場の管理・運営は指定管理者が行っています。

①恋ヶ窪駅第1（有料）

②恋ヶ窪駅西（有料）

③恋ヶ窪駅東（有料）

⑰恋ヶ窪駅第2（有料）

⑤国分寺駅北口（有料）

⑥国分寺駅南口（有料）

⑦国分寺駅南口原付（有料）

⑬本町四丁目臨時自転車駐車場（有料）

⑭本町三丁目臨時（有料）

⑮殿ヶ谷戸庭園西（有料）

⑯本町四丁目（有料）

⑲本町二丁目臨時自転車駐車場（有料）

⑧西国分寺駅南口（有料）

⑨西国分寺駅南口第2（有料）

⑩西国分寺駅北口第2（有料）

⑪西国分寺駅北口（有料）

⑱西国分寺駅交通広場（有料）

⑫国立駅北口（有料）

戸倉1-1

戸倉1-1

東戸倉2-11

戸倉1-3

本町2-1

南町3-22

南町3-9

本町4-13

本町3-10

南町2-16

本町4-13

本町2-15

泉町3-35

泉町3-35

西恋ヶ窪2-2

西恋ヶ窪2-3

泉町2-9

光町1-40

120

140

330

240

4,000

1,250

130

900

395

190

330

515

1,015

105

85

2,540

350

2,990

恋
ヶ
窪
駅
付
近

国
分
寺
駅
付
近

西
国
分
寺
駅
付
近

所在地 収容台数 電話番号
蕁(042)自転車・原付駐車場

324-2866

325-2367

328-3990

323-2928

328-3990

321-8804

325-2821

322-2344

571-6437

平成23年3月現在市民葬儀協定料金（仏式各宗派） (単位　円）
予算に応じて、漓、滷、澆それぞれからお選びください（潺は大人・小人の区別のみ）。

漓
祭
　
壇

1 2 3 4

金らん
三段飾

白木
三段飾

白木
五段飾

正宗・キリスト・
神葬祭

105,000 210,000 315,000 315,000

※漓の料金には、線香2箱、ローソク2箱、香典帳2冊、会葬帳2冊、
　方向紙10枚を含みます。
※使用日数は3日以内です。
※正宗・キリスト・神葬祭の祭壇は漓-4のみです。

滷
木
　
棺

種類
1 2

この料金には、内装品
〔枕・布団・経かたびら
(布）・笠・数珠・ぞうり
等〕を含みます

桐8分 上等桐

金額 84,000 105,000

澆
霊
き
ゅ
う
車

種類
1 2

走行距離による
割増料金は
ありません

普通車 指定宮型車

金額 16,590 34,350

 

種類
最上等（1種類のみ） 参　考

大人 小人
(満6歳以下)

大人 小人
(満6歳以下)

新金額 53,100 29,000

旧金額 43,400 23,600 11,445 5,040

骨つぼ7寸・
白箱覆付

骨つぼ4寸・
白箱覆付

種類

金額

（
休
憩
室
料
は
含
み
ま
せ
ん
）

潺
火
葬

自
転
車
等
駐
車
場
の

利
用
方
法

自
転
車
等
駐
車
場
の

利
用
方
法

市
民
葬
儀
の
料
金

市
民
葬
儀
の
料
金

一
部
改
定

一
部
改
定

市
民
葬
制
度

自
転
車
等
の

自
転
車
等
の

路
上
放
置
禁
止

路
上
放
置
禁
止

自
転
車
等
の

自
転
車
等
の

路
上
放
置
禁
止

路
上
放
置
禁
止

自
転
車
等
の

路
上
放
置
禁
止

市
民
葬
儀
の
料
金

一
部
改
定

5

やめよう放置自転車　今日から　あなたから

23・4・1　市役所1（042）325－0111
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史跡東山道武蔵路イメージ図

公園所在地

N

東
山
道
武
蔵
路
跡

西武国分寺線

アクセスマップ

駅家

国府

奈良時代前半の東国駅路奈良時代前半の東国駅路奈良時代前半の東国駅路

西国分寺地区の発掘調査

　
こ
の
公
園
は
、
旧
市
立
四
小
の
跡

地
に
あ
り
、
近
隣
事
業
者
の
協
力
も

受
け
て
市
が
整
備
し
た
も
の
で
す
。

　
市
名
の
由
来
と
な
っ
て
い
る
国
指

定
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
は
、
東
山
道

武
蔵
路
の
東
に
僧
寺
、
西
に
尼
寺
を

配
置
し
、
伽
藍
の
造
営
に
道
路
が
密

接
に
関
連
し
て
い
ま
す
。こ
の
た
め
昨

年
8
月
に
、東
山
道
武
蔵
路
は
国
史

跡
と
し
て
武
蔵
国
分
寺
跡
に
追
加
指

定
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
公
園
内
で
は
、
平
成
18
年
度

に
市
が
発
掘
調
査
を
行
い
、
道
路
幅

約
12
m
の
東
山
道
武
蔵
路
の
一
部
を

確
認
し
ま
し
た
。
道
路
は
何
度
か
補

修
・
造
り
替
え
が
行
わ
れ
、
竪
穴
住

居
や
祭
祀
を
行
っ
た
遺
構
な
ど
が
重

複
し
て
い
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

市
内
で
は
こ
れ
ま
で
に
も
、
公
園
内

で
発
見
さ
れ
た
道
路
の
延
長
上
に
あ

た
る
、
い
ず
み
プ
ラ
ザ
の
東
側
や
姿

見
の
池
周
辺
で
も
東
山
道
武
蔵
路
が

発
掘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
公
園
で
は
、
発
掘
調
査
で
検

出
さ
れ
た
古
代
の
遺
構
を
地
中
に
保

護
し
、
そ
の
遺
構
を
カ
ラ
ー
舗
装
で

地
上
に
復
元
展
示
し
て
い
ま
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
も
、
こ
の
場
所
で
古
代

の
人
々
が
往
来
し
た
様
子
を
体
感
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

と
う
さ
ん
ど
う

さ
い
　じ

む

さ
し　
み
ち

■
東
山
道
武
蔵
路
と
は

■
発
掘
さ
れ
た
東
山
道
武
蔵
路

　
発
掘
調
査
で
は
、
東
山
道
武
蔵
路

は
平
行
す
る
２
つ
の
側
溝
に
区
画
さ

れ
た
空
間
と
し
て
現
れ
ま
し
た
。
道

路
の
道
幅
は
約
12
m
あ
り
、
武
蔵
野

台
地
を
南
北
に
直
進
し
て
い
ま
す
。

路
面
そ
の
も
の
は
多
く
の
場
合
、
後

世
の
開
墾
等
に
よ
っ
て
消
滅
し
て
い

ま
す
が
、
人
々
の
往
来
で
踏
み
固
め

ら
れ
た
路
面
や
、
路
面
下
の
基
礎
工

事
の
跡
が
残
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。

　
側
溝
は
、
底
面
の
高
さ
が
一
定
せ

ず
、
所
々
に
途
切
れ
て
い
る
個
所
も

あ
る
た
め
、
現
代
の
道
路
側
溝
の
よ

う
な
排
水
機
能
よ
り
も
、
道
路
幅
を

明
示
す
る
役
割
が
主
で
あ
っ
た
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
道
路
は
、
直
線

的
で
あ
る
こ
と
、
道
幅
が
約
12
m
で

ほ
ぼ
一
定
で
あ
る
こ
と
、
側
溝
の
形

状
が
特
徴
的
で
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、

離
れ
た
地
点
で
検
出
さ
れ
た
場
合
も

比
較
的
容
易
に
東
山
道
武
蔵
路
の
一

部
と
判
断
で
き
ま
す
。

　
市
内
で
は
こ
れ
ま
で
に
も
、
公
園

内
で
発
見
さ
れ
た
道
路
の
南
北
の
延

長
線
上
に
多
く
の
東
山
道
武
蔵
路
が

発
掘
さ
れ
て
い
ま
す
。
西
国
分
寺
地

区
の
旧
鉄
道
学
園
跡
地
の
調
査
で
は
、

300
ｍ
以
上
に
わ
た
る
道
路
遺
構
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
場
所
は
現
在
の
都
営

泉
町
二
丁
目
ア
パ
ー
ト
や
い
ず
み
プ

ラ
ザ
の
東
側
に
あ
た
り
、
道
路
遺
構

を
地
中
に
保
存
し
、
地
上
は
カ
ラ
ー

塗
装
で
そ
の
遺
構
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

　
市
外
で
は
、
府
中
市
・
東
村
山
市
・

小
平
市
・
所
沢
市
な
ど
で
も
、
側
溝

を
伴
う
第
1
期
の
道
路
跡
が
見
つ
か

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
武
蔵
国
府
か

ら
南
の
多
摩
市
打
越
山
遺
跡
で
も
、

東
山
道
武
蔵
路
と
接
続
す
る
可
能
性

の
あ
る
道
路
跡
が
発
見
さ
れ
て
い
ま

す
。
打
越
山
遺
跡
の
道
路
跡
は
側
溝

を
伴
わ
ず
、
丘
陵
を
切
り
開
い
て
路

面
と
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
南
下
し
て

い
く
と
、
相
模
国
（
今
の
横
浜
市
・

川
崎
市
域
を
除
く
神
奈
川
県
）
で
東

海
道
に
合
流
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。
東
山
道
武
蔵
路
は
上
野
国
と
武

蔵
国
の
往
還
路
と
し
て
だ
け
で
な
く
、

東
海
道
と
東
山
道
の
連
絡
路
と
し
て

も
機
能
し
た
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま

し
た
。

　
さ
ら
に
最
近
で
は
、
群
馬
県
伊
勢

崎
市
で
、
東
山
道
の
本
道
か
ら
武
蔵

路
が
南
に
分
岐
し
た
部
分
と
考
え
ら

れ
る
道
路
跡
も
発
掘
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
場
所
は
古
代
の
新
田
郡
に
当
た

る
こ
と
か
ら
、「
続
日
本
紀
」
の
記
述

と
一
致
す
る
こ
と
が
注
目
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
「
続
日
本
紀
」
に
よ
る
と
、

東
山
道
武
蔵
路
を
往
復
す
る
の
は
交

通
上
不
便
で
あ
る
と
い
う
理
由
で
、

武
蔵
国
は
宝
亀
２（
771
）年
に
東
山
道

か
ら
東
海
道
へ
所
属
替
え
と
な
り
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
、
東
山
道
武
蔵
路

は
駅
路
と
し
て
の
使
命
を
終
え
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
発
掘
調

査
の
成
果
か
ら
、
そ
の
後
も
武
蔵
国

内
の
南
北
交
通
路
と
し
て
平
安
時
代

の
終
わ
り
ご
ろ
ま
で
使
用
さ
れ
て
い

た
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
今
か
ら
約
1
千
300
年
前
に
造
ら
れ

た
、
上
野
国
（
今
の
群
馬
県
）
と
武

蔵
国
を
結
ぶ
古
代
の
道
路
の
こ
と
で
す
。

東
山
道
武
蔵
路
が
造
ら
れ
た
7
世
紀

後
半
の
日
本
は
、
天
皇
を
中
心
と
し

た
新
し
い
国
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

し
た
。
こ
れ
を
実
現
す
る
た
め
に
、

中
央
と
地
方
の
連
絡
を
密
に
す
る
必

要
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
全
国
を

都
の
あ
る
畿
内
5
か
国
（
五
畿
）
と

7
つ
の
行
政
区
に
分
け
、
諸
国
の
国

府
を
経
由
し
て
都
と
結
ぶ
道
路
網
を

整
備
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
七
道
（
東

海
道
・
東
山
道
・
山
陽
道
・
山
陰
道
・

北
陸
道
・
西
海
道
・
南
海
道
）
と
い

い
ま
す
。

　
七
道
に
は
約
16
㎞
ご
と
に
駅
家
が

置
か
れ
、
駅
馬
が
飼
育
さ
れ
ま
し
た
。

都
と
地
方
と
の
情
報
伝
達
は
、
各
駅

家
で
駅
馬
を
乗
り
継
ぐ
こ
と
で
ス
ム

ー
ズ
に
行
わ
れ
る
仕
組
み
と
な
っ
て

い
ま
し
た
。
こ
の
制
度
を
駅
制
と
よ

ぶ
た
め
、
七
道
は
駅
路
と
も
言
い
ま

す
。

　
駅
路
の
総
延
長
は
約
6
千
300
㎞
に

及
び
ま
す
。
ま
た
、
目
的
地
を
最
短

距
離
で
結
ぶ
た
め
に
、
場
所
に
よ
っ

て
は
山
を
切
り
崩
し
、
あ
る
い
は
湿

地
を
埋
め
立
て
、
で
き
る
限
り
直
線

的
に
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
駅
路
の

建
設
は
、
ま
さ
に
国
家
の
威
信
を
か

け
た
大
土
木
事
業
で
し
た
。

　
武
蔵
国
は
東
山
道
に
配
属
さ
れ
ま

し
た
が
、
駅
路
か
ら
は
南
へ
大
き
く

外
れ
た
位
置
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
上
野
国
の
新
田
駅
付
近
か
ら
武

蔵
国
府
に
南
下
す
る
支
路
が
利
用
さ

れ
て
い
た
こ
と
が
、
奈
良
時
代
の
歴

史
書
「
続
日
本
紀
」
に
記
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
が
東
山
道
武
蔵
路
で
す
。

【
場
所
】
国
分
寺
市
西
元
町
2
‐
16【
ア

ク
セ
ス
】
J
R
中
央
線
・
武
蔵
野
線

「
西
国
分
寺
駅
」
徒
歩
約
10
分
。
ぶ

ん
バ
ス
ま
た
は
京

王
バ
ス
「
い
ず
み

プ
ラ
ザ
前
」
徒
歩

約
1
分
※
駐
車
場

は
あ
り
ま
せ
ん

【
利
用
上
の
注
意
】

歴
史
公
園
の
占
有

的
な
使
用
（
催
し

物
の
開
催
等
）は
、

国
分
寺
市
立
歴
史

公
園
条
例
に
使
用

条
件
・
禁
止
行
為

等
を
定
め
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、

ふ
る
さ
と
文
化
財

課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

こ
う
づ
け
の
く
に

う
ま

や

問い合わせ
ふるさと文化財課 西元町1-13-10
　　　　　蕁（042）300-0073
武蔵国分寺跡資料館
　　　　　蕁（042）323-4103
【電車】国分寺駅から徒歩20分
　　　 西国分寺駅から徒歩15分
【バス】ぶんバス日吉ルート
　　　「泉町一丁目」下車徒歩8分
　　　京王バス
　　　「泉町一丁目」下車徒歩8分

「
史
跡
東
山
道
武
蔵
路
」
開
園

「
史
跡
東
山
道
武
蔵
路
」
開
園

「
史
跡
東
山
道
武
蔵
路
」
開
園

「
史
跡
東
山
道
武
蔵
路
」
開
園

「
史
跡
東
山
道
武
蔵
路
」
開
園

市
立
歴
史
公
園

市
立
歴
史
公
園

市
立
歴
史
公
園

 
市
内
で
5
か
所
目
の
歴
史
公
園
と
な
る
市
立
歴
史
公
園
「
史
跡
東
山
道

武
蔵
路（
武
蔵
国
分
寺
跡
北
方
地
区
）
」
が
4
月
1
日
貊
に
開
園
し
ま
す
。
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家
族
の
介
護
に
奮
闘
中
の
方
、
こ

れ
か
ら
介
護
を
す
る
の
で
不
安
な
方
、

介
護
を
経
験
し
た
方
が
集
い
、
介
護

に
つ
い
て
語
り
合
う
場
で
す
。
介
護

を
続
け
て
い
く
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
に

来
ま
せ
ん
か
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

【
日
時
】
４
月
16
日
貍
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
う
れ
し
の
の
里
（
日
吉

町
4
‐
32
‐
6
）【
対
象
】男
性
介
護
者
、

介
護
に
関
心
の
あ
る
方
、
介
護
を
経

験
し
た
方
等
【
参
加
費
】
無
料
【
申

込
み
】
４
月
２
日
貍
〜
15
日
貊
に
電

話
（
1
０
４
２
・
300
・
1
4
0
5
）

で
国
分
寺
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ

し
へ

↓
高
齢
者
相
談
室
1
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

　
市
で
は
、
５
月
に
開
園
す
る
「
国

分
寺
い
き
い
き
農
園
」
の
農
地
を
使

用
す
る
市
内
の
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

ま
た
、
農
園
で
実
施
す
る
市
の
事
業

に
協
力
で
き
る
市
民
農
業
大
学
の
修

了
生
も
募
集
し
ま
す
。

　
こ
の
農
園
は
、
市
に
寄
附
の
あ
っ

た
戸
倉
三
丁
目
の
農
地
を
活
用
し
「
国

分
寺
市
農
業
・
農
地
を
活
か
し
た
ま

ち
づ
く
り
事
業
」
の
一
環
と
し
て
協

議
会
や
専
門
委
員
会
で
検
討
し
、
市

が
設
置
し
ま
し
た
。「
国
分
寺
の
農

の
風
景
の
創
生
」
を
テ
ー
マ
に
、
利

用
者
団
体
の
方
々
と
農
業
者
と
の
交

流
に
よ
り
農
業
へ
の
理
解
を
深
め
、

「
農
」
を
通
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形

成
の
場
と
し
て
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

　
こ
の
農
園
に
は
、
市
民
団
体
に
貸

し
付
け
る
た
め
の
「
障
害
者
利
用
ゾ

ー
ン
」「
市
民
団
体
利
用
ゾ
ー
ン
」

と
市
の
事
業
を
実
施
す
る
た
め
の
「
モ

デ
ル
農
業
ゾ
ー
ン
」「
農
業
体
験
ゾ

ー
ン
」
が
あ
り
ま
す
。

▼
障
害
者
利
用
ゾ
ー
ン

　
市
内
障
害
者
団
体
が
使
用
す
る
区

画
で
す
。

【
申
請
資
格
】主
た
る
構
成
員
が
市
内

に
住
む
障
害
者
で
あ
る
市
内
の
団
体

▼
市
民
団
体
ゾ
ー
ン

　
市
民
で
構
成
さ
れ
る
団
体
が
使
用

す
る
農
地
で
す
。

【
申
請
資
格
】
構
成
員
の
２
分
の
１

以
上
が
市
内
在
住
で
、
市
内
で
活
動

す
る
団
体

■
共
通
事
項

【
募
集
区
画
】
２
区
画
（
１
区
画
約

60
裃
）
【
使
用
期
間
】
２
年
（
今
年

は
５
月
１
日
豸
〜
平
成
25
年
１
月
31

日
貅
）
【
使
用
料
】
１
千
500
円
／
月

【
申
請
方
法
】
４
月
15
日
貊
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
「
い
き
い
き
農
園
使

用
申
請
書
」
に
住
所
・
団
体
名
・
代

表
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
〒
185
‐
8501
国
分
寺
市

役
所
経
済
課
へ
※
郵
送
以
外
は
不
可

※
申
請
書
は
経
済
課
（
市
役
所
第
1

庁
舎
2
階
）
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す

▼
モ
デ
ル
農
業
ゾ
ー
ン

　
市
が
市
民
利
用
の
モ
デ
ル
と
な
る

農
園
整
備
等
の
事
業
を
行
う
農
地
で

す
。
こ
の
モ
デ
ル
農
業
ゾ
ー
ン
の
事

業
に
協
力
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し

ま
す
。
ま
た
、
農
業
体
験
ゾ
ー
ン
（
市

が
農
業
体
験
教
室
等
の
事
業
を
行
う

農
地
）
で
行
う
事
業
に
も
協
力
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

【
応
募
資
格
】
市
民
農
業
大
学
修
了

生
【
募
集
人
数
】
15
人
【
応
募
方
法
】

４
月
15
日
貊（
消
印
有
効
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
い
き
い
き
農
園
事

業
協
力
応
募
」
・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
市
民
農
業
大
学
修
了
期
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
185
‐
8501
国

分
寺
市
役
所
経
済
課
へ
※
往
復
ハ
ガ

キ
以
外
の
応
募
は
不
可
※
い
ず
れ
も
、

多
数
の
場
合
は
４
月
22
日
貊
使
用
団

体
＝
午
前
９
時
30
分
〜
、
市
民
農
業

大
学
修
了
生
＝
午
前
10
時
30
分
〜
、

市
役
所
第
3
庁
舎
403
号
会
議
室
で
公

開
抽
選
（
入
場
先
着
15
人
）
※
抽
選

結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す

■
市
民
説
明
会
の
開
催

　
募
集
に
あ
た
り
市
民
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

【
日
時
】
4
月
9
日
貍
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
立
十
小
図
書
室

↓
経
済
課
（
内
394
）

家
族
介
護
者
交
流
会

家
族
介
護
者
交
流
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

家
族
介
護
者
交
流
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

4 月 の 無 料 相 談
内　　容 日　　程 時　　間 場所・問い合わせ

法律相談（予約制）

消費生活相談

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制） 12日・19日・26日（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズパーソン相談室

オンブズパーソン
事務局（内559）

教育相談
（面接は予約制）

身体・知的障害者
福祉相談

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談

税務相談（予約制）
登記相談（予約制）
不動産相談（予約制）
行政苦情相談（予約制）
交通事故相談（予約制）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制）
年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制）

 13日・27日（水）
 4日、5月2日（月）
 11日（月）
 20日（水）
   7日（木）

 18日（月）

 14日（木）

14日（木）

7日・21日（木）

5日・12日・19日・
26日（火）

火～土曜日

月～金曜日

月～金曜日

27日（水）

20日（水）

日時は応相談

人権身の上相談（予約制）

女性法律相談（予約制）

女性のための
カウンセリング（予約制）
母子・女性福祉相談
（面接は予約制）
子どもの発達相談
（予約制）

高齢者法律相談（予約制）
高齢者住宅改修相談（予約制）

木造住宅耐震相談
（予約制）

認知症専門相談

知的障害者福祉相談
身体障害者福祉相談

午後1時30分
　　　～4時30分

午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

消費生活相談室
（市役所第4庁舎）

経済課（内396）

障害者相談室
（内522）

午前10時～午後5時
（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
1（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
1（042）573-4375

男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
1（042）573-4378

生活福祉課（内533）

もとまち公民館
福祉センター

ひかりプラザ

地域包括支援センターひかり
（国分寺ひかり診療所内）
1（042）573-4058

高齢者相談室（いずみプラザ内）
1（042）321-1301

国分寺市
まちづくりセンター
（市役所第3庁舎1階）

子ども家庭支援センター
1（042）572-3171

こどもの発達センターつくしんぼ
1（042）325-0070

午後1時30分
　　　～4時30分

午前9時～午後5時
（面接は4時まで）

午前9時～午後5時

午前9時30分～午後5時
（第2・4木曜日は午後1時まで）

午前10時～正午

午後1時～3時
午後2時～5時

午前10時～
　　　　午後5時

午前10時～
　　　　午後3時

月～金曜日

4月6日（水）から
毎週水曜日

午前9時～
　　午後4時30分

午前10時～
　　　 11時30分

午後1時～4時

  1日（金）・  5日（火）
  8日（金）・12日（火）
 15日（金）・19日（火）
22日（金）・26日（火）

  6日（水）

  20日（水）

月～金曜日
第1・3土曜日

  6日（水）
20日（水）

第4庁舎市民 
相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ

※1人30分以
内

※すべて予約
制です

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上）

心配ごと相談

シルバー人材センター
1（042）325-4011福祉センター

社会福祉協議会相談室
1（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
10800-800-2941

月～金曜日

国分寺市まちづくり
センター
1（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時からです

（ ）

使
用
団
体
の
募
集

市
民
農
業
大
学
修
了
生
募
集

い

開設

　子どもたちが創作したポスターを通じて、広く市民の交通安全
に対する意識の高揚を図ることを目的とした「国分寺市交通安全
啓発ポスター」は、市内小学4年生（平成22年度）を対象に236
点の応募がありました。入選者は次のとおりです。
【最優秀賞】2人　本田怜実さん（八小）・佐々木奈南葉さん（五小）
【優秀賞】9人　（五小・六小・七小・八小）

市立五小

佐々木　奈南葉さん
市立八小

本田　怜実さん

交通安全啓発ポスター交通安全啓発ポスター

入選者発表入選者発表
交通安全啓発ポスター交通安全啓発ポスター

入選者発表入選者発表
交通安全啓発ポスター

入選者発表

最優秀作品最優秀作品最優秀作品

7

市 税 の 納 付 は 便 利 な 口 座 振 替 で

23・4・1　市役所1（042）325－0111
市報 国分寺

こく ぶん じ
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園

国
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寺
い
き
い
き
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園

国
分
寺
い
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開 設

ー 

農
の
風
景
の
創
生
め
ざ
し
て 

ー

国分寺いきいき農園

→道路管理課（内374）



長田弘さん

　「
わ
ん
ぱ
く
学
校
」
は
「
連
帯
・

創
造
・
実
践
」
を
テ
ー
マ
に
、
キ
ャ

ン
プ
や
市
内
探
索
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
な
ど
普
段
の
生
活
で
は
経
験
で

き
な
い
活
動
を
、
市
内
の
各
地
域
か

ら
集
ま
っ
た
仲
間
と
と
も
に
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
学
校
で
す
。
2
年
連
続

で
受
講
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ

「
わ
ん
ぱ
く
学
校
」
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
小
学
5
・
6

年
生
、
中
学
1
年
生
（
中
1
は
昨
年

受
講
し
た
方
の
み
）
【
日
程
・
内
容
・

会
場
】
月
1
回
日
曜
日
（
キ
ャ
ン
プ

2
泊
3
日
・
卒
業
合
宿
1
泊
2
日
）

※
詳
し
く
は
右
下
表
の
と
お
り
【
定

員
】
40
人
（
男
女
各
20
人
・
人
数
調

整
す
る
場
合
あ
り
）
【
申
込
み
】
4

月
4
日
A
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
、

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
内
）
へ
（
先
着
順
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
B

0
4
2
・
574
・
4
0
4
4

　
市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所

に
つ
い
て
、
現
状
を
踏
ま
え
こ
れ
か

ら
ど
う
あ
る
べ
き
か
を
検
討
す
る
た

め
、
「
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
に

関
す
る
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】
4
月
9
日
H
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
※
当

日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
中
学
生
以

上
で
市
内
に
在
住
・
在
学
・
在
勤
の

方
、
市
内
で
市
民
活
動
を
し
て
い
る

方
【
注
意
事
項
】
当
日
は
、
氏
名
・

連
絡
先
を
登
録
し
て
い
た
だ
き
ま
す

※
18
歳
未
満
の
方
は
前
も
っ
て
保
護

者
の
同
意
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

　
4
月
23
日
の
「
子
ど
も
読
書
の
日
」

に
ち
な
み
、
本
に
関
わ
る
エ
ッ
セ
ー

を
書
き
続
け
て
い
る
詩
人
の
長
田
弘

さ
ん
が
、
読
書
が
も
た
ら
し
て
く
れ

る
世
界
や
子
ど
も
の
本
に
つ
い
て
語

り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
4
月
17
日
J
午
後
2
時
〜

4
時
【
会
場
】
光
公
民
館
※
当
日
直

接
会
場
へ
【
費
用
】
無
料
【
講
師
】

長
田
弘
さ
ん
＝
詩
人
。
昭
和
14
年
福

島
市
出
身
。
早
稲
田
大
学
第
一
文
学

部
卒
業
。
詩
集
・
エ
ッ
セ
ー
・
絵
本

の
翻
訳
な
ど
幅
広
い
分
野
で
活
躍
。

主
な
著
作
に
詩
集
「
深
呼
吸
の
必
要
」

「
記
憶
の
つ
く
り
方
」（
晶
文
社
）、「
読

書
か
ら
は
じ
ま
る
」（
N
H
K
出
版
）

な
ど
多
数
。
ま
た
、
毎
日
出
版
文
化

賞
・
桑
原
武
夫
学
芸
賞
・
三
好
達
治

賞
な
ど
を
受
賞

↓
光
図
書
館
B
0
4
2
・
576
・
5

9
0
7

4月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

ひろば名（開催場所）・問い合わせ先 開催日時・今月の催し

→子育て支援課（内465）

★本多親子ひろば1042-322-1140（本多児童館内）=水・金・第三月曜日★出前型屋外親子ひろばブンブン
ひろば1（042）326-9770（駅前子育てサロン BOUKENたまご）①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③日
吉町こばと公園＝金曜日※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひろばのみ午後3時まで開催）※東恋ヶ窪・
日吉・西町・戸倉親子ひろばは、4月はお休みです。

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター内）
1（042）322-1140（本多児童館）

泉町親子ひろば（泉町2-7　都営泉町二
丁目アパート集会室）
1（042）322-8849（泉町学童保育所）

ひだまり（泉町3-37-3ルリーボーン
1階）※いずみ児童館斜め向かい
1（042）300-3663
（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・
風ぐるま）

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター内）
1（042）326-2414
（有限会社母と子のサロン）

駅前子育てサロン
BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
1（042）326-9770

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ（室
内プール内）
1（042）300-3663
（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風
ぐるま）

6館合同☆子ども野外事業＝13日･20日・27日（水）午後2時～5時《窪東公園・日吉町な
かよし公園・並木町公園・けやき公園》※詳しくは、おたよりや館内掲示をご覧ください。

4 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時

本多児童館
1（042）
322-1140

いずみ児童館
1（042）
322-8849

にしまち児童館
1（042）
575-8188

ひかり児童館
1（042）
576-2581

しんまち児童館
1（042）
324-7489

もとまち児童館
1（042）
359-1488

休館日＝日曜日・25日（月）・29日（祝）

①図工室のテーマ「リリアン」　
②けん玉検定＝21日（木）
③プロのバイオリンを聴いてみよう＝6日（木）
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第3月曜日
☆ファンキーダンスは、おたより・館内掲示をご覧ください
☆中高生タイム＝随時相談で実施

①乳幼児向け読み聞かせ＝14日（木）
②けん玉＝14日（木）
③おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝15日・22日（金）
④親子の「わ」説明会＝18日（月）～22日（金）
⑤かるた＝19日（火）
⑥工作「ひっかきえ」＝20日（水）～23日（土）
⑦料理「どらやき」＝27日（木）

①チャレンジ工作「すなえ」＝6日（水）、7日（木）
②乳幼児親子向け「よみきかせボーンボーン」＝14日（木）
③つくってみよう「ホットケーキ」＝20日（水）
④乳幼児親子向け読み聞かせ「いないいないばあ」＝21日（木）
⑤竹の子ほりに行こう＝26日（火）
☆中高生タイム＝随時相談で実施

①かるたであそぼう＝13日・27日（水）
②つくろう＝19日（火）、20日（水）「ボンボンアクセサリー」
☆中高生タイム＝随時相談で実施

開館時間＝午前10時～午後7時（指定管理者による運営）
①中高生タイム＝12日（火）、28日（木）
②おはなしのくに「ピッピ」＝13日（水）
③親子の「わ」＝13日・20日・27日（水）
④工作デー「プラバン」＝19日（火）～21日（木）

①けん玉おじさんがやってくる＝2日（土）
②中高生タイム＝9日（土）
③チャレンジ料理「スイーツピザ」＝9日（土）
④親子の「わ」説明会＝11日（月）～15日（金）
⑤チャレンジ工作「かみとんぼ」＝18日（月）～23日（土）
⑥おはなしトレイン＝21日（木）

　2011年度　わんぱく学校年間スケジュール
日　　時 内　　容 会　　場
5月15日（日）

開校式 ひかりプラザ
203・204・501半日

6月5日（日）
野外講習会 野川公園（予定）

全日
7月10日（日）

調理実習 本多公民館（予定）
全日

7月29日（金）～31日（日）
キャンプ実習 奥多摩　山のふるさと村

2泊3日

9月4日（日）・10月2日（日）・11月13日（日）・12月4日（日）・
1月15日（日）・2月19日（日）＝いずれも全日
※内容・会場は未定

3月24日（土）～25日（日）
卒業合宿 未定

1泊2日
※内容・活動場所は天候等により変更する場合があります

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
①7日（毎月第1木曜日）午後2時～2時30分
②21日（毎月第3木曜日）午前11時～11時30分

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時
【催し】毎週金曜日　午前11時30分～正午
エプロンシアターやミュージックベルなどを楽しむ「親子で感覚あそ
び」

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】
①13日（水）午前10時30分～「おもちゃのひろば」
②27日（水）午前11時～正午「お楽しみ会」

【開催日時】 月・水曜日（第3月曜日を除く）　午前10時～午後3時
【催し】
①6日（毎月第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」
②20日（毎月第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」
③23日（毎月第4土曜日）午前10時～午後3時　平日忙しいパパママ
も一緒に遊ぼう「土曜ひろば」※土曜ひろばでは「さしあげますコー
ナー」が登場。子ども服やおもちゃなど不用なものがありましたらお
持ちください（洗濯済のもの・しみや汚れのないもの）。
④27日（水）午後2時～3時「4月生まれのお誕生日会」

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行っている
ため月・木は午後0時30分～
【催し】
毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①15日（毎月第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」
②22日（毎月第4金曜日）「4月生まれのお誕生日会」

感
受
性
・
人
間
性
を
伸
ば
し
青
少
年

感
受
性
・
人
間
性
を
伸
ば
し
青
少
年

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
資
質
を
育
て
る

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
資
質
を
育
て
る

感
受
性
・
人
間
性
を
伸
ば
し
青
少
年

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
資
質
を
育
て
る

子
ど
も
読
書
の
日
・
図
書
館
講
演
会

4月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。
利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
1（042）572-8138
相談電話1（042）572-3171
子ども専用相談電話1（042)572-3725（お子さんががかける専用電話です）

講習会
20日（水）

親子スペースの 
おたのしみ

総合相談

かるがも相談
23日（土）

助産師相談
26日（火）

「親子で遊ぼう　わらべ歌」
お子さんの年齢に合った「わらべ歌」遊びを楽しみます。
【対象・時間】Ａコース（0歳児～1歳6か月児）・午前 10時～10時40分
　　　　  　Ｂコース（1歳6か月児～幼児）・午前11時10分～正午
【講師】中野朋子さん（スペース麦）【定員】各コース12組程度
【申込み】4月9日（土）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①コース名②住
所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤お子さんの名前（ふりがな）と年齢・性別を、返信
表面にあて名を明記し、郵送で。
※市民優先。多数の場合は抽選。

☆みんなで子育て　フリートーキングの会【日時】0歳児＝13日（水）午前10時30分
～11時30分／1歳児＝21日（木）午前10時30分～11時30分
【対象】0歳児(13日）・1歳児（21日）とその保護者（妊娠中の方も可）
【内容】子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話してみよう。
ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=12日(火）午前11時～１１時15分/手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=19日(火）午前10時30分～11時30分/お抹茶やお菓子が楽しめ
ます（費用100円）
○お話の会=1日（金）・15日（金）午前11時15分～11時45分/触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=7日（木）午前10時30分～正午/木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～/似顔絵ほかいろいろ
【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関わるすべ
ての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせしません）。
親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますのでご安心ください。
【時間】センター開館時
お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が無料で受
けます。事前に電話で予約してください。
秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる暮らし
で気になることなど、助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありませんのでお子さ
ん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午

相
　
談

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日(祝日を除く)の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔1（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔1（03）3208-1121〕
○計画停電時の緊急連絡先〔1（042）572-5420〕

みんなにっこり
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資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を
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2
月
10
日
付
で
、
連
合
東
京
三
多

摩
地
域
協
議
会
（
連
合
三
多
摩
）
が

事
務
局
と
な
っ
て
実
施
し
て
い
る
「
こ

ど
も
を
守
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
」

に
、
市
お
よ
び
、
市
と
「
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
実
施
に
関
す
る
協
定
」
を
締

結
し
て
い
る
協
力
事
業
者
（
10
事
業

者
）
が
参
加
登
録
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
全
国
で
子
ど
も
を
狙

っ
た
犯
罪
（
誘
拐
や
殺
人
等
）
が
続

発
し
た
こ
と
を
契
機
に
、
平
成
18
年

か
ら
事
業
を
開
始
し
、
23
年
1
月
末

現
在
、
下
表
1
の
と
お
り
、
多
摩
地

域
の
15
市
、
57
社
、
２
金
融
機
関
、

１
共
済
が
参
加
登
録
し
て
い
ま
す
。

事
業
の
概
要
は
、
参
加
登
録
を
し
て

い
る
自
治
体
お
よ
び
事
業
者
が
所
有

す
る
車
両
（
自
動
車
）
８
千
467
台
に

指
定
の
ス
テ
ッ
カ
ー
（
右
下
図
１
）

を
貼
付
し
、
そ
の
運
転
者
お
よ
び
同

乗
者
が
子
ど
も
の
見
守
り
を
行
い
、

子
ど
も
の
危
険
を
察
知
し
た
場
合
、

一
時
保
護
や
警
察
へ
の
通
報
な
ど
を

行
っ
て
、
子
ど
も
の
安
全
を
確
保
す

る
も
の
で
す
。

　
本
市
で
は
、
右
表
２
の
と
お
り
以

前
か
ら
庁
用
車
74
台
と
協
力
事
業
者

の
業
務
車
61
台
に
「
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
実
施
中
」
の
マ
グ
ネ
ッ
ト
シ
ー
ト

を
装
着
し
、
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
事
業
へ
の

参
加
で
、
こ
れ
ら
の
車
両
の
左
右
に

子
ど
も
に
人
気
の
あ
る
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
「
天
才
バ
カ
ボ
ン
の
マ
マ
と
は
じ

め
ち
ゃ
ん
」
の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
貼
付

す
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
目
に
つ
き
や

す
く
な
り
防
犯
意
識
が
高
ま
る
こ
と

か
ら
、
子
ど
も
の
安
全
確
保
に
よ
り

高
い
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
357
）

 
国
分
寺
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
円

卓
会
議
は
、
妊
娠
期
の
方
や
小
さ
な

お
子
さ
ん
と
暮
ら
す
方
が
、
安
心
し

て
子
育
て
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
応

援
し
て
い
ま
す
。
会
議
に
は
、
市
民
・

市
民
活
動
団
体
お
よ
び
社
会
福
祉
協

議
会
と
市
が
お
互
い
に
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
を
も
っ
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

 
次
の
と
お
り
平
成
23
年
度
総
会
を

開
催
し
ま
す
。
子
育
て
支
援
に
興
味

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
4
月
16
日
H
午
前
10
時
〜

正
午
※
総
会
後
に
交
流
会
を
行
い
ま

す
【
会
場
】
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
議
題
】

平
成
23
年
度
年
間
計
画
・
方
針
・
役

員
選
出
な
ど↓子

育
て
支
援
課
（
内
465
）

平
成
平
成
２３
年
度
就
学
援
助
の

年
度
就
学
援
助
の

申
請
受
付

申
請
受
付

平
成
２３
年
度
就
学
援
助
の

申
請
受
付

就
学
困
難
な
小
中
学
生
の

保
護
者
へ
補
助
金

　
経
済
的
理
由
で
、
就
学
困
難
な
小
・

中
学
生
の
保
護
者
に
対
し
、
国
お
よ

び
市
が
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
】
基
準
所
得
（
生
活
保
護
に

準
ず
る
程
度
）
以
内
で
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
小
・
中
学
生
の
保
護

者
①
国
分
寺
市
立
小
・
中
学
校
に
通

学
し
て
い
る
②
国
分
寺
市
に
住
所
を

有
し
国
立
、
公
立
、
私
立
の
小
・
中

学
校
に
通
学
し
て
い
る
【
申
請
書
配

布
】
市
立
小
・
中
学
校
で
は
4
月
初

旬
に
各
学
校
で
、
全
在
籍
者
へ
配
布
。

そ
の
他
の
方
に
は
、
4
月
14
日
F
か

ら
学
務
課
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
内
）
で

配
布
【
提
出
先
】
5
月
9
日
A
ま
で

に
市
立
小
・
中
学
校
在
籍
の
方
は
各

学
校
へ
、
そ
の
他
の
方
は
学
務
課
へ

郵
送
ま
た
は
直
接
【
添
付
書
類
】
①

世
帯
内
で
収
入
の
あ
る
方
全
員
の
平

成
22
年
分
源
泉
徴
収
票
、
ま
た
は
確

定
申
告
書
の
写
し
②
賃
貸
住
宅
に
お

住
ま
い
の
方
は
家
賃
額
の
分
か
る
書

類
の
写
し
③
金
融
機
関
の
通
帳
（
1

枚
め
く
っ
た
と
こ
ろ
）
ま
た
は
キ
ャ

ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
支
店
コ
ー
ド
・
口

座
番
号
・
口
座
名
義
が
分
か
る
面
の

写
し
（
生
活
保
護
受
給
中
の
方
は
①

②
の
添
付
書
類
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

※
添
付
書
類
に
不
備
が
あ
る
と
、
申

請
を
受
付
け
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

↓
学
務
課
B
0
4
2
・
574
・
4
0
4

2　
現
在
、
市
内
の
小
学
校
の
各
学
校

区
に
は
、
児
童
が
安
全
に
通
学
で
き

る
こ
と
を
目
的
に
、
小
学
校
を
中
心

と
す
る
半
径
約
500
袤
の
地
域
に
ス
ク

ー
ル
ゾ
ー
ン
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
内
の
道
路
で
は
、

車
両
通
行
禁
止
時
間
帯
（
お
も
に
午

前
7
時
30
分
〜
8
時
30
分
）
は
歩
行

者
専
用
に
な
り
、
一
般
車
両
の
通
行

は
禁
止
で
す
。
し
か
し
、
車
両
通
行

禁
止
時
間
帯
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
一

般
車
両
の
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
へ
の
進

入
が
あ
と
を
絶
た
ず
、
児
童
の
安
全

が
脅
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
、
児
童
の

命
と
安
全
を
守
る
た
め
、
車
両
通
行

禁
止
時
間
帯
の
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
内

で
の
走
行
は
絶
対
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。
走
り
慣
れ
た
道
路
で
も
、
そ
こ

が
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
で
は
な
い
か
、

通
行
禁
止
時
間
帯
で
は
な
い
か
、
も

う
一
度
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

↓
学
務
課
B
0
4
2
・
574
・
4
0
4
2

／
道
路
管
理
課
（
内
374
）

区　　分

自治体

タクシー
会社

公共機関

環境関連

金融機関

共済

名　　　称
八王子市、日野市、小金井市、
昭島市、清瀬市、立川市、稲
城市、西東京市、武蔵村山
市、調布市、羽村市、青梅
市、三鷹市、府中市、狛江市

バス会社

運送会社

製造・サービ
ス会社

不動産会社

小田急バス、立川バス、西東
京バス、多摩バス、関東バス、
西武バス、

大和自動車交通、日本交通、
新立川交通、三交労加盟29社

日本通運、北多摩運送、西多
摩運送、赤帽千奈運送、京王
自動車、ヤマト運輸西東京・
埼京

東京電力多摩支店、NTT、 
東京ガス3支社

富士電機システムズ東京工場、
日野自動車、富士通マイクロエ
レクトロニクス、富士通エレクト
ロニクス、富士通エフサス、富
士通ビジネスシステム

日野環境保全

全労済多摩支所 富士通不動産

東京厚生信用組合青梅支店、
 

区　　分 名　　　称

図1 「天才バカボンのママとはじめちゃん」の
ステッカー

子
ど
も
を
守
る

子
ど
も
を
守
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

参
加
登
録
し
ま
し
た

参
加
登
録
し
ま
し
た

子
ど
も
を
守
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

参
加
登
録
し
ま
し
た

名　　称 台　数
国分寺市

国分寺市米穀小売商組合
国分寺市商工会
飯沼電気株式会社
多摩信用金庫　国分寺支店
多摩信用金庫　恋ヶ窪支店
多摩信用金庫　西国分寺支店
多摩信用金庫　国分寺南口支店

社会医療法人社団健生会

合　　　　　計

74

17

15
3
10
4
2
2
2

1

5

135

　

　

防 犯 協 定 締
結、

東京むさし農業協同組合
国分寺支店

社会福祉法人至誠学舎立川
至誠ホーム

同上
同上
同上
同上

同上
同上

同上

特記事項

同上、
地域包括
支援センター
ひかり
同上、
地域包括
支援センター
もとまち

表2　本市の参加登録および登録車両（自動車）台数

表1　参加登録機関等(15市、57社、2金融機関、1共済)　平成23年1月末現在
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市内スクールゾーン
参考図

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
で
の

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
で
の

一
般
車
両
の
通
行
は
禁
止
で
す

般
車
両
の
通
行
は
禁
止
で
す

児
童
の
安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う

児
童
の
安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
で
の

一
般
車
両
の
通
行
は
禁
止
で
す

児
童
の
安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う



こ
う
く
う

こ
う
ご
う

　
骨
粗
し
ょ
う
症
の
早
期
発
見
・
予

防
の
た
め
、
か
か
と
に
超
音
波
を
あ

て
る
骨
密
度
測
定
を
実
施
し
ま
す
。

測
定
後
は
結
果
説
明
と
、
食
事
に
関

す
る
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

　
今
回
は
簡
易
検
査
で
す
。
現
在
、

医
療
機
関
に
受
診
し
て
い
て
す
で
に

骨
密
度
測
定
を
受
け
た
方
は
、
主
治

医
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】６
月
１
日
貉
〜
３
日
貊
・
５

日
豸
・
６
日
豺
の
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
4
時
※
６
日
は
午
前
の
み
【
会

場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
対
象
】
20
歳
以

上
の
女
性
【
定
員
】
900
人
【
費
用
】
無

料
【
申
込
み
】
4
月
15
日
貊
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
往
信
裏
面
に
「
骨
粗
し

ょ
う
症
検
診
希
望
」
・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
・
生
年
月
日
・
年
齢
・

電
話
番
号
、
午
前
ま
た
は
午
後
（
希

望
が
あ
れ
ば
）
を
明
記
し
、
〒
185
―

0024
泉
町
２
│
3
│
８
い
ず
み
プ
ラ
ザ

内
健
康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）
※
返

信
ハ
ガ
キ
部
分
に
は
何
も
記
入
し
な

い
で
く
だ
さ
い
※
測
定
日
時
は
希
望

の
時
間
帯
で
決
定
し
、
後
日
通
知
し

ま
す
。

　
B
C
G
・
ポ
リ
オ
・
三
種
混
合
・

二
種
混
合
・
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
・

日
本
脳
炎
の
定
期
予
防
接
種
は
、
予

防
接
種
実
施
医
療
機
関
で
受
け
ら
れ

ま
す
。

　
本
号
折
込
の
「
国
分
寺
市
け
ん
こ

う
マ
ッ
プ
」
の
裏
面
で
、
接
種
対
象

年
齢
や
実
施
医
療
機
関
等
を
確
認
の

う
え
、予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
日
本
脳
炎
予
防
接
種
は
平

成
17
年
５
月
か
ら
積
極
的
勧
奨
（
個

別
通
知
）
を
差
し
控
え
て
い
ま
し
た

が
、
昨
年
4
月
か
ら
一
期
の
標
準
的

な
接
種
年
齢
に
あ
た
る
３
歳
児
に
個

別
通
知
を
再
開
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
18
年
度
か
ら
、
小
学
校
就
学

前
年
度
の
方
（
二
期
）
に
対
し
て
２

回
目
の
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
20
年
度
〜
24
年
度
の

５
年
間
に
限
り
、
中
学
１
年
生
（
三

期
）
・
高
校
３
年
生
（
四
期
）
に
相

当
す
る
年
齢
の
方
も
、
２
回
目
の
接

種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
対
象
者
に
は

予
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
「
麻
し
ん
」
「
風
し
ん
」

に
す
で
に
か
か
っ
た
こ
と
が
確
実
な

方
お
よ
び
そ
れ
ぞ
れ
の
予
防
接
種
を

２
回
接
種
済
の
方
は
、
接
種
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
か
む
力
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

よ
く
か
む
こ
と
は
、
か
ら
だ
の
健
康

に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で
す
。
自
分

の
か
む
力
を
知
り
、
よ
く
か
ん
で
食

べ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

入
れ
歯
を
使
っ
て
い
る
方
も
受
診
で

き
ま
す
。

【
日
時
】4
月
28
日
貅
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
対

象
】
40
歳
以
上
の
市
民【
内
容
】
歯
科

医
師
に
よ
る
口
腔
内
診
査
・
咬
合
力

測
定
・
歯
科
相
談
【
定
員
】
16
人
【
費

用
】
無
料
【
申
込
み
】
4
月
4
日
豺
か

ら
電
話
で
健
康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）

※
多
数
の
場
合
は
、
初
め
て
の
方
を

優
先

※
次
回
は
６
月
に
実
施
予
定
で
す
。

※
計
画
停
電
の
予
定
時
間
と
重
な
っ

た
場
合
は
中
止
し
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

5・6月実施　健康診査・がん検診等　受診者募集（無料）※以下に掲載している健（検）診は同時受診が可能です。

検
診
内
容

対
象
者

申
込
方
法

注
意
事
項

会
場
受
付

時
間

種別 30歳代健康診査 肺がん検診 乳がん検診Ａ（6月以降実施分）
問診、測定（身長・体重・BMI ・腹
囲）、診察、血圧測定、血液検査、
尿検査、大腸がん検診、胸部エッ
クス線検査、心電図、眼底検査

平成24年3月末までに
30～39歳になる方

 （23年度中に市の人間ドックを
受診する方は除く）

実
施
日

胸部エックス線検査・
喀痰細胞診
かくたん

30歳以上の方
（妊娠中の方は除く）

視触診のみ

「Ａ希望」と必ず明記してください。 

30歳以上の女性
（妊娠中・授乳中の方は除く）

※40歳以上の方対象の乳がん検診Ｂ（視触診およびマンモグ
ラフィ）は、6月1日号市報で募集予定です（変更になる場合も
あります）。乳がん検診Aを申し込んだ場合、後から乳がん検
診Ｂに変更することはできませんので、ご注意ください。

社会保険加入の40歳以上の方は以下の検診にもお
申込みいただけます。
・大腸がん検診（便潜血検査）
・結核検診（胸部エックス線検査）
・肝炎ウィルス検診（血液検査・これまでに受診したこと
のない方対象）

※国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入の40
歳以上の方は、上記3つの検診は、特定健診・後期高
齢者医療健診と一緒に受診できます。4月以降に健診
の案内をお届けしますのでお待ちください。

国分寺市医師会公衆衛生センター（泉町2-3-8いずみプラザ2階）

午後0時30分～1時30分（所要時間：約2時間）※受診当日の受付時間 です。

【申込受付締切日】4月11日(月)（必着）※締切を過ぎた場合は申込みを受け付けません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ハガキまたは封書に下記の事項を明記し、〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へ郵送してください(先着順)。　
①希望の健診名(複数可)　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧加入の健康保険（国保・社保等）　⑨希望曜日（月・水・金曜日）未記入の場合はいつでも受診可能と判断します。
※１枚のハガキに複数の人の申込みはできません。
※定員を超えた場合、ご希望以外の曜日・翌月以降の日程でご案内することがありますのでご了承ください。　
※5月受診者へは4月下旬、6月受診者へは5月下旬までに日程通知等関係書類を郵送します。

※ 対象外の場合は受診できませんので、対象者の条件をよくご確認ください。                           ※ 特に明記のない場合、対象年齢は、平成23年度の誕生日での年齢を基準とします。
※ 年度とは、4月から翌年3月までをいいます（平成23年度→23年4月1日～24年3月31日）。        ※ 各健（検）診はそれぞれ1年度に1回しか受診できません。
※ 受診日時点で市内在住者（外国人登録含む）であることが受診資格です。

月 ・ 水 ・ 金曜日の午後（祝日を除く）
※受診科目に肺がん検診を含む方は月の上旬、含まない方は原則中旬以降の日程です。
※キャンセル状況により、4月の日程をご案内する場合があります。

胃がん検診（Ⅰ期）受診者募集（無料）

問い合わせ

検診会場 定員

定員

5月28日（土）・29日（日）、6月4日（土）・11（土）・12日（日）・18日
（土）・19日（日）・26日（日）の8日間 
【受付時間】午前7時30分～11時15分の間で指定します
【所要時間】約1時間　　　 
※申込数が少ない場合、後半の検診日程を中止することがあります。

問診・バリウムによる胃部エックス線検査 
※受診日の前日午後9時から受診まで、飲食やタバコの制限があります

市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載されてい
る30歳以上の方（妊娠中・授乳中および妊娠の可能性のある方、
平成23年4月～24年1月に市の人間ドックを受診する方を除く） 

健康推進課蕁（042）321-1801

いずみプラザ 駐車場 （泉町2-3-8） 1日 140人 
4月20日（水）（必着）までに、ハガキか封書（１枚につき1人）に下
記の事項を明記し、
〒185-0024 泉町2-3-8いずみプラザ１階　健康推進課へお送
りください（先着順）。
①「胃がん検診（Ⅰ期）」希望　②氏名（フリガナを必ず記入）　③住所
　④電話番号　⑤生年月日　⑥年齢　⑦性別　⑧上記の日程で「受診
できない日」をご記入ください（未記入の場合は、全日受診可能と判断し
ます）。　⑨同一時間帯に受診したい方がいる場合は、その方の住所・氏
名・生年月日を明記してください（先着順のため、申込状況によってはご希
望に添えない場合がありますので、ご了承ください）。
※5月の受診者には5月20日（金）までに、その他の日程は20日以降随
時、受診票および日程通知を郵送します。
※定員に空きがある場合は、申込受付期間を延長することがあります。

検
診
日
時

申
込
方
法

対
象
者

　は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ先　→健康推進課1（042）321-1801

要申
4・5月の保健事業

（成人・母子）

対象 会場事業名 日時

いずみ保健
センター

いずみ保健
センター

21日（木）　
午後1時30分～4時まとう会（アルコール勉強会）

3～4か月児健康診査（※）

6～7か月児健康診査

9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査（※）

3歳児健康診査（※）

　　  心の健康相談 
（精神保健医療相談）

14日（木）　
午後1時30分～4時30分

1日・15日（金） 
受付　午後0時40分～1時40分

いずみ保健
センター

いずみ保健
センター

いずみ保健
センター

8日・22日（金）
受付　午後0時40分～1時40分

6日・20日（水）
受付　午後0時40分～1時40分

19日（木）　
午前9時30分～正午

19日（木） 
午後1時30分～3時（時間予約制）

17日･24日（火）
午後1時20分～4時（2日間コース）

この健診は、都内の実施医療機関に受
診票（3～4か月健診時に配付）をお持
ちになり、受診するものです。受診票
をお持ちでない方はお問い合わせくだ
さい。

本多公民館

要申

　　  妊婦歯科健診　
妊娠中の方
要申

　　  わくわくクラス 
初めてパパママになる方
要申

21日（土）
午前10時～午後0時30分

　　  ひかりクラス（体操）　 
妊娠中の方とそのご家族
要申

23日（月）
午後2時～4時

　　  離乳食（１回食）講習会 
4～6か月児と保護者（託児20人）
要申

24日（火）
午前10時～11時30分

　　  離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者
要申

16日（月）
午前10時～11時10分

　　  乳幼児歯みがきクラス 
おおむね１歳ごろ～1歳5か月未満児と保護者
要申

17日（火）
午前10時～11時10分

　　  2歳児歯みがきクラス　　
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者
要申

19日（木）・31日（火）
午前9時30分～11時30分

　　  2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者
要申

19日（木）・31日（火）
午前9時30分～11時30分

　　  3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者
要申

　　  個別栄養相談要申

成
人

（
4
月
）

成
人

（
5
月
）

母
子

（
4
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
に
案
内
を
郵
送
。

　
届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

母
子（
5
月
の
両
親
学
級
な
ど
）乳
幼
児
健
診
は
5
月
1
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

当日直接会場へお越しください。→高齢者相談室1（042）321-13014月の保健事業（高齢者）
事業名（時間） 会　　場 問い合わせ先　1（042）開催日

6日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり　573-4058

午後1時30分
～3時30分

7日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち　301-5001

19日（火） 生きがいセンターこいがく 地域相談センターこいがくぼ　300-6024

27日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし　300-1405

午前10時
～11時30分 27日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち　301-5001

出
張
健
康
相
談

※計画停電の予定時間と重なった場合は中止します。ご了承ください。
↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

忘
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う

子
ど
も
の
予
防
接
種

麻
し
ん
風
し
ん
混
合

予
防
接
種
の
対
象
が
追
加

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

平
成
23
年
度
の
検
診
は
今
回
の
み

口
腔
機
能
向
上

歯
科
健
康
診
査
受
診
者
募
集

「
歯
の
健
康
診
査
と

咬
合
力
測
定
」
を
行
い
ま
す

女
性
対
象
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↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

 
４
月
１
日
接
種
分
か
ら
ヒ
ブ
・
子

宮
頸
が
ん
の
任
意
予
防
ワ
ク
チ
ン
接

種
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

 
助
成
対
象
・
自
己
負
担
額
・
接
種

回
数
（
接
種
間
隔
）
は
下
表
１
の
と

お
り
で
す
。

※
ヒ
ブ
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
、

平
成
22
年
４
月
か
ら
一
部
助
成
（
上

限
４
千
円
／
回
）
し
て
い
ま
す
が
、

左
下
表
2
の
よ
う
に
助
成
方
法
を
変

更
・
拡
充
し
ま
す
。

※
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
費
用
助
成
は
、
諸
般
の
事
情
で
取

り
や
め
と
な
り
ま
し
た
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

 
接
種
費
用
の
助
成
は
、
下
表
3
の

市
内
予
防
接
種
実
施
医
療
機
関
で
接

種
し
た
場
合
に
限
り
ま
す
（
実
施
医

療
機
関
以
外
で
の
接
種
は
助
成
対
象

外
で
す
）
。

 
ま
た
、
医
療
機
関
に
よ
っ
て
接
種

で
き
る
ワ
ク
チ
ン
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
確
認
し
て
接
種
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
予
防
接
種
は
義
務
で
は
な
く
、

任
意
接
種
で
す
。
予
防
接
種
の
効
果

と
副
反
応
な
ど
の
リ
ス
ク
を
理
解
し

た
う
え
で
、
本
人
（
保
護
者
）
が
接

種
を
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。

　
新
た
な
助
成
制
度
の
開
始
に
伴
い
、

現
在
の
ヒ
ブ
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
費

用
の
一
部
助
成
（
償
還
払
い
）
制
度

は
３
月
末
で
終
了
し
ま
し
た
。

 
た
だ
し
、
３
月
31
日
ま
で
の
ヒ
ブ

予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
分
は
従
来
ど
お

り
一
部
助
成
（
上
限
４
千
円
／
回
）

し
ま
す
。
申
請
期
限
は
接
種
日
か
ら

１
年
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
昨
年
4
月
開
始
の
、
任
意
の
高
齢

者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費
用
の
一
部

助
成
を
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

　
4
月
か
ら
は
予
防
接
種
実
施
医
療

機
関
（
下
表
3
参
照
）
で
接
種
し
て

く
だ
さ
い
。
こ
れ
以
外
で
接
種
し
た

場
合
は
、
原
則
、
助
成
対
象
外
で
す
。

ま
た
、
万
一
予
防
接
種
に
よ
る
健
康

被
害
が
起
き
た
場
合
、
市
の
保
険
適

用
と
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
予
防
接
種
は
義
務
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
効
果
と
副
反
応
な
ど
の
リ

ス
ク
を
理
解
し
、
本
人
が
接
種
を
判

断
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
年
齢
・
接
種
回
数
】
接
種
時
に

65
歳
以
上
、
ま
た
は
60
歳
以
上
65
歳

未
満
で
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸
器
の

機
能
障
害
お
よ
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

ィ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
の
あ

る
障
害
者
手
帳
１
級
所
有
者
に
１
回

※
す
で
に
助
成
を
受
け
た
方
は
対
象

外
で
す
【
助
成
額
】
4
千
円
※
生
活

保
護
世
帯
・
中
国
残
留
邦
人
生
活
支

援
対
象
者
の
方
に
は
上
限
８
千
円

【
申
請
方
法
】
接
種
日
か
ら
１
年
以

内
に
健
康
推
進
課
（
〒
185
―
0024
泉
町

２
│
3
│
８
い
ず
み
プ
ラ
ザ
１
階
）へ

郵
送
ま
た
は
直
接
【
申
請
に
必
要
な

も
の
】
任
意
予
防
接
種
費
用
の
一
部

助
成
金
交
付
申
請
書（
①
）・
領
収
証

（
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
で
あ
る
こ

と
の
記
載
が
な
い
場
合
は
、
明
細
書

な
ど
接
種
が
分
か
る
も
の
を
あ
わ
せ

て
添
付
※
窓
口
申
請
の
場
合
は
前
記

に
加
え
口
座
番
号
の
分
か
る
も
の
、認
印

※
生
活
保
護
世
帯
・
中
国
残
留
邦
人

生
活
支
援
対
象
者
の
方
は
生
活
福
祉

課
で
任
意
予
防
接
種
補
助
金
受
取
代

理
適
用
申
請
書
（
②
）
と
生
活
保
護

受
給
証
明
書
ま
た
は
支
援
金
給
付
受

給
証
明
書
を
事
前
に
入
手
し
、
指
定

医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

※
前
記
申
請
書
（
①
②
）
は
、
健
康

推
進
課
窓
口
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
・
健
康
推
進
課
（
い
ず
み
プ
ラ

ザ
）
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

け
い

接種開始が
生後2か月～
7か月未満の方
初回3回（4～8週間）・
追加１回（3回目接種から
おおむね1年）
接種開始が
生後7か月～
12か月未満の方
初回2回（4～8週間）・
追加1回（2回目接種から
おおむね１年）
接種開始が
1歳以上
5歳未満の方
1回

※3月31日以前の接種分は助成対象となりません。  
※助成対象者以外の方が接種した場合は全額自己負担となり、助成の対象になりません。 
※この予防接種助成制度は今年度限りで、平成24年度以降の助成は現在のところ予定し
　ていません。  

（表１）子宮頸がん、Hib（ヒブ）予防接種助成内容
予防接種の種類 子宮頸がん Hib（ヒブ）

4月1日（金）～平成24年3月31日（金）

生後2か月～
5歳未満の方

中学1年生に相当
する年齢の女性

900円1,600円

助成期間

助成対象者

自己負担額
（接種１回あたり）

接種回数
（接種間隔）

3回
 

（初回接種から 
1か月後および 
6か月後）

（表2）ヒブ予防ワクチン接種の助成方法・助成内容
※ヒブ予防ワクチン接種の助成方法、自己負担額は、平成23年3月までと4月以降とで異なります（下図・接種例参照）。

任意の医療機関で接種（全額自己負担）し、市に助成金　
申請。その後市が助成金を指定口座に振込み

接種費用（費用は医療機関任意）を
全額自己負担で支払い 
接種後に市に助成金申請 
市が上限4千円を指定口座に振込み 
※助成金申請期限は平成24年3月3日まで

初回2回目・初回3回目とも
自己負担額900円を支払い 
接種後の手続きは特にありません

＜接種例＞ 生後4か月のお子さん（初回3回、追加１回対象の方）で、 
　　　　　 平成23年3月4日、4月11日、5月13日に初回接種（3回）、24年5月10日に追加接種（1回）の場合

一部助成（償還払い）の申請期間（接種日から1年以内が申請期限。接種日により平成24年3月30日（金）が最終期限）

ヒブ予診票・母子手帳等をお持ちになり、下表3の予防接種
実施医療機関で接種し、自己負担金を窓口支払

平成22年度接種費用一部助成（償還払い） 平 成 23 年 度 の 接 種 費 用 助 成

H22.4.1 H23.3.31

H23.3.31 H23.4.1

H23.4.1 H24.3.31

※平成24年度以降の助成制度は現在のところ予定していません。

※平成24年度以降の助成は現在のところ予定がないため、
5月10日の追加接種（1回）分は全額自己負担

4月11日：初回2回目接種

3月4日：初回1回目接種 5月13日：初回3回目接種

国 分寺内科中央病院
稲 田 医 院
知 念 医 院
東元町内科クリニック
森 谷 医 院
波 多 野 ク リ ニ ッ ク
けやき内科クリニック
竹 中 小 児 科 医 院
国 分 寺 南 町 診 療 所
ひ ら ま つ 内 科
三 澤 医 院
石川てる代ウィメンズクリニック
海 沼 内 科
い わ い ク リ ニ ッ ク
岡 闢 ク リ ニ ッ ク
国分寺南口クリニック
久 保 内 科 医 院
国分寺市医師会公衆衛生センター
くぼしまこどもクリニック
やながわ内科クリニック
奥 山 内 科 クリニック
丸 茂 医 院
山 本 小 児 科 医 院
小 林 内 科 医 院
本 町 ク リ ニ ッ ク
国 分 寺 鈴 木 医 院
多摩メディカルクリニック
た け む ら 整 形 外 科
中島胃腸科内科クリニック
国 分 寺 診 療 所
葉子こどもクリニック

東元町2-3-19
東元町2-12-1
東元町3-31-8
東元町4-14-1 東元町メディカルビル3階
西元町2-16-11
南町2-1-36　国分寺ソガビル2階
南町2-1-48
南町2-10-21
南町2-11-11
南町2-11-14 トミービル西館4階
南町2-14-10
南町3-1-28
南町3-1-29
南町3-9-25-115
南町3-11-13 アーバンホームズ国分寺1階
南町3-15-6　小林ビル2階
南町3-22-12
泉町2-3-8 いずみプラザ2階
泉町2-9-3ハートフルビル西晴3階
泉町2-9-3　泉ビル3階
泉町3-13-8
泉町3-32-6　宝泉ビル
本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
本町2-7-10　エッセンビル2階
本町2-19-5　KBビル301
本町3-11-14 メディカルコア国分寺2階
本町3-11-14 メディカルコア国分寺3階
本町3-13-1
本町4-12-14
本町2-20-16

322-0131
321-0707
321-1076
324-5688
321-2429
324-2757
320-8383
325-7088
323-6700
301-1111
325-2714
324-9661
322-4130
325-1102
359-6199
324-3232
324-1190
324-0238
300-1801
320-5055
321-1115
324-7343
325-3101
300-2072
324-6643
300-1550
301-3001
300-1155
327-3888
325-0766
320-2525

○
○
○
○

○
○
○

○

○

○
○

○
○

○
○

○

○
○
○

○
○

○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

（表3）子宮頸がん・Hib(ヒブ)および高齢者肺炎球菌予防接種実施医療機関一覧

医療機関名 所在地 電話番号
蕁(042)

高
齢
者
肺
炎
球
菌

子
宮
頸
が
ん

H
i
ｂ（
ヒ
ブ
）

予防接種の種類

さ く ら 医 院
のむらクリニックスクエア
ふ じ まき クリニック
くろさわ子ども＆内科クリニック
国 分 寺 病 院
ケン小児科内科クリニック
高 橋 内 科 クリニック
笠 原 整 形 外 科
なおはら内科・循環器科クリニック
芦 谷 医 院
西 国 分 寺 クリニック
加 藤 内 科 クリニック
に し お ク リ ニ ッ ク
田 中 医 院
安 藤 医 院
恋 ヶ 窪 医 院
山 口 医 院
行 野 医 院
伊 佐 治 内 科
マシュマロこどもクリニック
よしむらこどもクリニック
田野入内科クリニック
滝 沢 医 院
国 分 台 ク リ ニ ッ ク
福 沢 内 科
星 医 院
新 家 産 婦 人 科 医 院
新 川 医 院
国 分 寺ひかり診 療 所
うどの 整 形 外 科 医 院

本多1-3-15
本多1-8-3
本多2-1-1 山本ビル1階
本多3-7-25
東恋ヶ窪4-2-2
東恋ヶ窪5-14-1 アメニティ97 1階
東恋ヶ窪6-2-6 チサカ第一ビル1階
西恋ヶ窪2-2-1
西恋ヶ窪2-2-1
西恋ヶ窪2-17-14 1F
西恋ヶ窪3-24-3 小泉ビル1階
西恋ヶ窪4-16-11
西恋ヶ窪4-30-3 恋ヶ窪クリニックビル2階
東戸倉2-10-25
戸倉1-13-6
戸倉1-14-1
戸倉2-11-55
戸倉2-26-16
戸倉4-45-5
戸倉4-45-5
日吉町3-15-22 日吉町クリニックビル
日吉町3-15-22 日吉町クリニックビル
内藤2-6-1
並木町3-32-15
北町5-7-2
光町1-18-1
光町1-38-11
光町1-39-13
光町3-13-34
光町3-27-36

320-5377
325-0087
328-1598
323-9630
322-0123
320-5045
322-7676
321-5521
328-7100
321-3678
326-7011
321-2110
320-5580
324-4736
321-5058
321-2795
322-0121
572-4416
300-1347
320-1155
321-2002
327-3332
573-2355
321-0806
324-7119
572-3312
576-3241
572-7850
573-4011
573-6613

○
○

○
○
○
○

○

○

○

○

○
○
○

○

○
○

○

○

○
○
○

○

○

○
○
○

○
○

○

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

○
○
○

医療機関名 所在地 電話番号
蕁(042)

高
齢
者
肺
炎
球
菌

子
宮
頸
が
ん

H
i
ｂ（
ヒ
ブ
）

予防接種の種類

高
齢
者
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
費
用
の

一
部
助
成
を
継
続

4
月
1
日
の
接
種
分
か
ら

H
i
b（
ヒ
ブ
）・
子
宮
頸
が
ん

予
防
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費
用
を
助
成

ヒ
ブ
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
接
種
費
用

一
部
助
成（
償
還
払
い
）は
終
了

11
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こく ぶん じ



　
こ
れ
ま
で
、
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

の
使
用
申
込
み
受
付
業
務
は
、
平
日

の
み
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
4
月
か

ら
土
･
日
曜
日
、
祝
日
（
休
館
日
を

除
く
）
も
行
い
ま
す
。
た
だ
し
、
使

用
の
申
込
受
付
開
始
日
（
一
斉
受
付

お
よ
び
抽
選
会
）
は
、
従
来
ど
お
り

休
館
日
を
除
く
毎
月
最
初
の
平
日
に

行
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル（
1
０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

　
市
で
は
、
平
成
24
年
10
月
完
成
を

目
指
し
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
外
国

人
の
方
向
け
に
、
本
市
の
行
政
・
生

活
情
報
を
お
知
ら
せ
す
る
生
活
ガ
イ

ド
誌
の
改
訂
を
行
う
た
め
の
作
成
補

助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】
①
中
国
・
韓
国
・
英

語
圏
出
身
で
、
日
本
語
を
あ
る
程
度

理
解
で
き
る
方
（
日
本
語
検
定
1
級

か
同
等
レ
ベ
ル
）
②
日
本
語
を
教

え
た
経
験
の
あ
る
方
、
ま
た
現
在
教

え
て
い
る
方
（
勉
強
中
の
方
含
む
）

③
中
国
語
・
韓
国
語
ま
た
は
英
語
に

堪
能
な
日
本
の
方
【
内
容
】
①
の
方

＝
情
報
誌
の
内
容
検
討
。
外
国
語
に

翻
訳
さ
れ
た
文
章
が
、
自
然
な
外
国

語
に
翻
訳
さ
れ
て
い
る
か
の
チ
ェ
ッ

ク
作
業
②
の
方
＝
情
報
誌
の
内
容
検

討
。
日
本
語
原
稿
の
や
さ
し
い
日
本

語
へ
の
訳
③
の
方
＝
情
報
誌
の
内
容

検
討
。
外
国
語
に
翻
訳
さ
れ
た
文
章

が
、
原
文
（
日
本
語
）
と
合
っ
て
い

る
か
、
翻
訳
が
適
切
か
な
ど
の
チ
ェ

ッ
ク
作
業
【
人
数
】
6
〜
10
人
程
度

【
期
間
】
6
月
〜
平
成
24
年
8
月
ご

ろ
ま
で
。
仕
事
内
容
に
よ
っ
て
は
2

か
月
に
1
回
程
度
集
ま
っ
て
い
た
だ

く
予
定
で
す
が
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
都
合
を

優
先
し
ま
す
【
報
酬
】
な
し
【
応
募

方
法
】
5
月
13
日
貊
ま
で
に
電
話
で

文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
358
）

　
東
北
地
方
大
平
洋
沖
地
震
に
伴
い
、

当
面
市
内
で
も
混
乱
が
続
く
こ
と
も

予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
4
月
10
日
豸

に
開
催
予
定
の
第
28
回
万
葉
花
ま
つ

り
は
中
止
し
ま
す
。

※
3
月
15
日
号
11
面
に
掲
載
し
た
「
第

28
回
万
葉
花
ま
つ
り
『
ア
ー
ト
マ
ー

ケ
ッ
ト
』
出
店
者
募
集
」
も
、
受
付

け
を
中
止
し
て
い
ま
す
。

【
連
絡
先
】
万
葉
花
ま
つ
り
実
行
委

員
会
・
増
田（
蕁
0
4
2
・
324
・
1
0
2
5
）

へ↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

　
こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

は
、
公
共
的
・
公
益
的
な
市
民
活
動

を
行
う
団
体
や
こ
れ
か
ら
地
域
で
活

動
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
皆
さ
ん

の
支
援
、
応
援
を
す
る
施
設
で
す
。

　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
平
成
16
年

に
開
設
し
、
現
在
143
団
体
が
登
録
し

て
い
ま
す
。
主
に
次
の
５
つ
の
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

①
情
報
の
提
供

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
機
関
誌
「
こ
ら

ぼ
」
の
発
行
（
年
４
回
）
の
ほ
か
、

市
民
活
動
に
関
す
る
蔵
書
が
あ
り
、

個
人
へ
の
貸
出
し
も
し
て
い
ま
す
。

②
相
談
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

　
市
民
活
動
に
関
す
る
団
体
の
ほ
か
、

個
人
の
方
の
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

団
体
の
立
ち
上
げ
や
運
営
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
設
立
の
相
談
な
ど
、
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
こ
く
ぶ
ん
じ
（
国

分
寺
市
社
会
福
祉
協
議
会
）
と
の
連

携
も
行
っ
て
い
ま
す
。

③
交
流
・
協
働
の
促
進

　
登
録
団
体
を
中
心
と
し
た
団
体
交

流
会
を
行
い
、
お
互
い
の
活
動
や
活

動
で
得
た
情
報
の
交
換
、
市
民
活
動

に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
の
勉
強
会

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

④
研
究
・
講
座

　
地
域
活
動
・
市
民
活
動
へ
の
参
加

の
き
っ
か
け
づ
く
り
の
た
め
の
「
入

門
講
座
」
や
市
民
活
動
団
体
向
け
の

「
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
」
の
開
催
を

行
っ
て
い
ま
す
。

⑤
活
動
の
場
・
設
備
の
提
供

　
団
体
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や
役
員
会

な
ど
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
会
議
室

（
12
人
程
度
ま
で
）
の
ほ
か
、
コ
ピ

ー
機
・
印
刷
機
・
紙
折
り
機
・
パ
ソ

コ
ン
の
利
用
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
の

貸
出
し
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
開
設
日
時
】
月
〜
金
曜
日
は
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
。
土
・
日
曜
日
、

祝
日
は
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
〔
年

末
年
始
（
12
月
29
日
〜
翌
年
１
月
３

日
）
を
除
く
〕
【
場
所
】
市
役
所
第

3
庁
舎
１
階
【
電
話
番
号
】
1
０
４

２
・
208
・
３
６
３
６

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

ジェイ アラート

情報の種別

弾道ミサイル情報

航空攻撃情報

ゲリラ・特殊部隊
攻撃情報

大規模テロ情報

緊急地震速報
（震度5弱以上）

主たるメッセージ内容

1

2

3

4

5

6

「ミサイル発射情報。ミサイル発射情報。当地域に着弾する可能性
があります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。」

「航空攻撃情報。航空攻撃情報。当地域に航空攻撃の可能性が 
あります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。」

「ゲリラ攻撃情報。ゲリラ攻撃情報。当地域にゲリラ攻撃の可能性が
あります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。」

「大規模テロ情報。大規模テロ情報。当地域にテロの危険が及ぶ可
能性があります。屋内に避難し、テレビ・ラジオをつけてください。」

即時音声合成方式・事前音声書換方式
による音声メッセージ
（事態に応じた柔軟な音声）

「緊急地震速報。

大地震です。大地震です。」
おお じ しん

全国瞬時警報システム（Ｊ－ＡＬＥＲＴ）

国に設置

送信装置等

武力攻撃

国分寺市に設置

内閣官房 気象庁

気象情報

受信装置

人工衛星

自動起動機等

消防庁操作卓 受信機 自動起動機

同報無線
制御卓

防災行政無線
屋外スピーカー

受信アンテナ

避難して
ください！

4月1日
から 全国瞬時警報システム（Ｊ―ＡＬＥＲＴ）の運用を開始

緊急に住民に伝達す
ることが必要な国民
保護に関する情報（即
時音声合成情報）（事
前音声書換情報）

　市では、地震や武力攻撃情報など、対処に時間的余裕のない事態に関す
る緊急情報をすばやく市民に伝えるため、「全国瞬時警報システム」
（Ｊ―ＡＬＥＲＴ）を導入し、東京消防庁や気象庁が人工衛星を経由して発
する情報（下表参照）を、市内防災行政無線屋外スピーカー（41か所）
で自動放送します（右下図参照）。
　放送を確認したら、テレビ・ラジオをつけて情報に注意し、身の安全を
確保して落ち着いた行動を取りましょう。
　これらの情報は緊急放送のため、昼夜を問わず放送されます。また、地
震による強い揺れを事前に知らせる緊急地震速報は、震源が近いと放送が

間に合わない場合がありますが、市民の皆さんの生命・身体および財産の
保護を目的に行うので、ご理解をお願いします。
　なお、このシステムは東京都多摩地区の30
市町村で4月1日（金）から一斉に運用を開始す
る予定です。

→くらしの安全課（内373）
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こくぶんじ市民活動センター

機関紙「こらぼ」

外国版くらしのガイド
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国分寺市役所　1042-325-0111

市報 国分寺
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■国分寺市シルバー人材センター
入会説明会
【日時】①4月8日（金）②21日（木）
ともに午後1時30分～【会場】①
福祉センター②もとまち公民館【対
象】市内在住のおおむね60歳以
上の方【内容】会員の就業状況を
説明し、就業相談・入会手続きを行
います※入会希望者は、年間会費
1,000円が必要／→B（042）32
5-4011
■欅友会学習会「オペラの楽しみ
オペラと演劇との違い」　
【日時】4月9日（土）午後2時～4時
【会場】東京経済大学（教室は当
日校内掲示）※当日直接会場へ【講
師】国土潤一さん（東京学芸大学
講師）【費用】一般500円／→南
波B（042）321-2361
■自然とのふれあい健康チェック
法参加者募集（森の教室インスト
ラクター会）
　心と体を健康に保つための自然
との付き合い方や、体調などをチェ
ックする方法を指導します。
【日時】4月13日（水）午前9時～正
午【会場】恋ヶ窪公民館【講師】北
村蓉子さん（東京警察病院内科医
長）【定員】30人【参加費】無料【申
込み】往復ハガキに「北村医師受
講申込」・住所・氏名・年齢・電話番
号を明記し、〒185-0032日吉町
4-15-4森のインストラクター会代
表加藤昌代へ（先着順）／→加藤
B（042）321-7736
■市民ミニテニス1日体験教室参
加者募集（国分寺ミニテニス連盟）
　ビニール製のボールと小さめの
テニスラケットを使用し、バドミント
ンコートでゲームをする、年齢を問
わないニュースポーツです。楽し
みながら、体力の向上を目指しま
せんか。
【日時】4月21日（木）午前10時～
正午【会場】市民スポーツセンタ
ー【対象】中高年初心者【講師】櫻
井優子さん（日本ミニテニス協会
指導者）【定員】15人【参加費】
300円（保険料等）【持ち物】室内
用運動靴【申込み】4月2日（土）か
ら電話またはファクスで（先着順）
／→宮原B＆L（042）322-47
06
■ともしび工房定例バザー
【日時】4月24日（日）午後0時30

分～2時30分【会場】ともしび工
房（西恋ヶ窪4-10-2）清掃センタ
ー隣／4月は20周年記念。衣類・
日用品など／→B（042）324-
7071
■第31回おどりの会（国分寺市邦
舞連盟）
【日時】4月24日（日）午前11時30
分開演【会場】本多公民館※当日
直接会場へ／→花柳B（042）
321-6470
■第9回国分寺・日本のこころ音楽
祭　日本語オペラ「泣いた赤鬼」（同
音楽祭合奏合唱団）　　　　　　
　子どもから大人まで楽しめる日
本語オペラです。
【日時】4月28日（木）午後7時～（開
場6時30分）【会場】市立いずみホ
ール【入場料】一般＝2,500円（全
席自由）・親子ペア券＝3,000円（30
組限定）／→木村B（090）323
2-7868
■春季将棋大会（国分寺市将棋連
盟）
【日時】4月29日（祝）午前9時30
分～【会場】本多公民館【参加料】
600円【クラス分け】A＝3段以上・
B＝2～初段・C＝1級以下／→村
田B（042）577-3221
■春の短歌会・総会（国分寺市短
歌連盟）
【日時】4月29日（祝）午後1時～4
時30分【会場】本多公民館【参加
料】1,000円【申込み】4月15日（金）
までにハガキに詠草一首と住所・
氏名・電話番号を明記し、〒185-
0022東元町4-12-1芳賀希夫（短
歌連盟詠草係）へ【選者・講評】石
黒清介・伊藤翠・小池節子／→國
井B（042）319-2725
■ターゲットバードゴルフ短期体
験会参加者募集（国分寺ターゲッ
トバードゴルフ協会）
　羽根付きボールをゴルフクラブ
で打つスポーツです。気軽にご参
加ください。
【日時】4月毎週火・金曜午前10時
30分集合【会場】けやきグランド
※当日直接会場へ【参加費】無料【服
装】運動のできる服装、運動靴※
用具は貸し出します／→藤井B
（042）326-1018
■7月30日（土）開催の国分寺野
外音楽祭「T-SOUL」出演者募集
（T-SOUL実行委員会）
　国分寺駅・西国分寺駅周辺で行
われる野外音楽祭の出演者を募
集します。年齢制限はないので、お
子さんも可能です。

【募集内容】ロックやジャズ、ダンス
やパフォーマンスなどいろいろな
ジャンル。5つのステージで披露し
ます【応募方法】5月10日（火）ま
でに電話またはEメール（tsoul_
2004@yahoo.co.jp）で同事務局
へ※ホームページ（http://www.t-
soul.com/）でもご覧になれます（パ
ソコンの無い方には、ファクスで資
料を送付）／出演には、実行委員
会と音楽関係者による審査あり／
→同事務局B（080）4445-50
55
■（社福）心会職員募集
【募集職種･人数】①訪問介護員（登
録ヘルパー）・若干名②ドライバー
兼環境整備職員（非常勤職員。土・
日曜、祝日勤務）・1人【提出書類】
履歴書（写真貼付）、資格を証明す
るもの【選考】面接【待遇】施設規
定による／応募は電話で直接同
法人へ／→田中B（042）300-
1308 
■私立浴光保育園パート職員募
集
【勤務時間】毎週月～金曜の①午
後2時30分～6時30分②午後4時
30分～7時30分※①②ともに休
憩なし【募集人数】①②各1人※
長期勤務可能な方【勤務先】東恋
ヶ窪4-5-1【勤務内容】保育補助
および雑務【時給】無資格者＝
950円、保育資格者＝1,050円※
別途交通費支給／応募は電話で
直接保育園へ／→浴光保育園B

（042）323-9523

蜷家出人・少年相談（警視庁少年
育成課）　警視庁では、年間を通
じて、少年の家出や非行問題、福
祉犯罪（18歳未満の者へ売春・深
夜就業させることなど）の被害等
に対して、面接または電話による
相談に応じています／月～金曜・
午前8時30分～午後5時15分／
場所＝警視庁少年育成課立川少
年センター（立川市柴崎町2-14-
10）／→B（042）522-6938
蜷東京学芸大学公開講座　第9
回生涯音楽学習講座「日本伝統
音楽入門　誰もが吹ける尺八」（初
心者・中級者コース）　5月10日～
7月19日の毎週火曜（7月5日を除
く）午後6時30分～8時30分／会
場＝同大学キャンパス内／費用＝
8,000円／定員＝各コース15人
／申込み＝4月20日（水）までに公
開講座申込書（コースの選択、楽
器の借用の有無も記入）を郵送か
ファクス〔L（042）329-7128〕ま
たは Eメール（ r e n k e i @ u -
gakugei.ac.jp）で住所・氏名・性別・
年齢・職業・連絡先を記入し、〒
184-8501小金井市貫井北町4-
1-1同大学広報連携課へ／公開
講座申込書は電話で請求いただく
かホームページ（http://www.u-

gakugei.ac.jp/）からダウンロー
ドもできます／→総務部広報連携
課1（042）329-7119

●無料学習塾新規開講中学1年
生～高校3年生（NPO法人一粒の
麦）　毎週土曜午後1時～9時（時
間は自由）／会場＝当法人施設（並
木町二丁目）／無料／経済的理由
で塾に通えない方を対象／→秋田
1(042)325-5460
●Don't Kill  Concert Swing
（MASAとジャズをたのしむ会）　
4月14日（木）午後7時開演（開場
6時30分）／会場＝市立いずみホ
ール／料金＝1,500円※当日売＝
2,000円／一人ひとりを大切に！
JAZZで共に／→徳岡1(042)324
-0775

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

きょゆう

ひ ろ ばひ ろ ば
催 し 物

関 係 団 体関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

※無料体験・見学ができます。会員募集
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サ ー ク ル 名 日 　 時 会 　 場 入会金 会　費 問い合わせ 備 　 考

水交会（水中運動・水泳） 第2・3・4・5月曜午前9時30分～11時30分 室内プール 1000円 月2000円 小久江1042・326・5042

山根1042・326・1350

遠藤1042・324・2863

末益1042・301・0819

田崎1042・575・8322

及川1042・325・4262

松村1042・301・3277

伊東1042・301・8228

楠本1042・326・1343

倉林1042・321・1545

林山1042・577・4374

須田1042・304・0007

伊東1042・301・8228

中高年女性。楽しく水に親しみましょう

トライアングルいずみ 毎週火曜午後3時～4時30分 いきいきセンター な　し 月1300円 楽しい軽体操・介護予防にも

気功を楽しむ会 毎週水曜午後1時30分～3時 室内プール体育室 な　し 月2000円 初心者歓迎。無料講習4月6日（水）・13日（水）

河俳句会 毎月第1土曜午後1時～5時 国分寺労政会館 な　し 月1000円 初心者および経験者共歓迎

音楽あそび 毎週木曜午前10時～11時 西町地域センター な　し 月2000円 四季のわらべ唄あそび・絵本読みきかせ

自立生活体操クラブ・北町 毎週金曜午後1時30分～3時 北町地域センター 500円 月1500円 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

国分寺植物画教室 毎月第4水曜午後1時～5時 ひかりプラザ な　し 月2000円 植物画教室　初心者歓迎

中国健康体操会 毎週月・水・金午前9時～9時30分 武蔵国分寺公園 1000円 年2000円 老若男女どなたでも、お気軽にどうぞ

楊名時太極拳・花沢教室 毎週水曜午前10時～11時30分 スタジオ司ほか 1500円 月2000円 笑顔で歓迎・楽しいサークル

混声合唱団「リラの門」 毎週火曜（月3回）午後7時～9時 市立いずみホール・四小 1000円 月4000円 男性・アルト歓迎。演奏会に向けて練習

いきいき健康体操クラブ 毎月第1・2・4土曜午後1時～3時 いきいきセンター な　し 1回500円
年会費1000円 高齢者向けの健康保持体操。初心者歓迎

八小たいそうクラブ 毎週水曜午後3時30分～5時 八小体育館 2200円 月4000円 トランポリン・とび箱・マット運動

さわやか3B健康体操 毎週火曜午前10時～11時30分 室内プール体育室 な　し 月3000円 音楽に合わせ誰でもできる健康体操

4
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

ケ
ジ
ュ
ー
ル

4
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

小
口
事
業
資
金
融
資
等

小
口
事
業
資
金
融
資
等

市
制
度
が
変
わ
り
ま
す

市
制
度
が
変
わ
り
ま
す

小
口
事
業
資
金
融
資
等

市
制
度
が
変
わ
り
ま
す
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音楽は楽しいワークショップ

佐渡トキ保護センター写真提供

　2月18日、もとまち児童館で、被爆者の方から
長崎での被爆体験談を聞きました。あわせて、元
気になることを願い折鶴を折りながらも、原爆症
のため12歳で亡くなった少女のお話の読み聞か
せも行いました。子どもをはじめ参加者は熱心に
聞き入り、最後に、折鶴を折って平和を願いまし
た。

　3月5日、晴天にも恵まれ432人が今年度の発掘
現場見学会に参加しました。市教育委員会では、
本年度も史跡整備に先立つ発掘調査を実施し、そ
の成果を皆さんに報告していく予定です。今後とも
ご支援・ご協力をお願いします。当日配布資料の
一部は市ホームページからダウンロードもできます。

　
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩
と
し
て
、

国
分
寺
史
跡
・
野
川
沿
い
・
狭
山
丘

陵
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
体
育

指
導
委
員
が
引
率
し
ま
す
。

【
日
程
・
コ
ー
ス
】
①
4
月
24
日
J

国
分
寺
巡
り
〜
武
蔵
国
分
寺
史
跡
・

ハ
ケ
の
道
散
歩
（
約
6.5
袰
）
国
分
寺

駅
北
口
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
前
午
前

8
時
30
分
集
合
、
国
分
寺
駅
南
口
正

午
解
散
予
定
②
5
月
22
日
J
野
川
〜

深
大
寺
（
約
10
袰
）
③
6
月
12
日
J

ト
ト
ロ
の
森
（
約
10
袰
）
※
雨
天
中

止
、
小
雨
の
場
合
は
集
合
場
所
で
決

定
※
②
③
の
詳
細
は
①
（
1
回
目
）

の
開
催
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
【
定

員
】
40
人
（
全
3
回
参
加
で
き
る
方
）

※
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
【
参
加

費
】
500
円
（
保
険
料
・
資
料
代
等
）

※
①
は
殿
ヶ
谷
戸
庭
園
入
園
料
150
円

が
別
途
必
要
【
持
ち
物
】
飲
み
物
・

雨
具
・
帽
子
・
交
通
費
【
申
込
み
】

4
月
4
日
A
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
（
先

着
順
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
B

0
4
2
・
573
・
4
3
7
0

 
平
成
20
年
4
月
に
開
講
し
た
「
リ

ズ
ム
は
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

の
さ
ら
な
る
発
展
と
充
実
を
図
る
た

め
、
今
回
か
ら
「
音
楽
は
楽
し
い
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
と
し
て
第
4
期
受

講
生
を
募
集
し
ま
す
。
猪
俣
猛
さ
ん

ほ
か
現
役
の
ト
ッ
プ
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
が
指
導
し
ま
す
の
で
、
初
め
て
の

方
も
安
心
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
開
講
】
5
月
9
日
A
午
後
6
時
〜

9
時（
毎
月
第
2
・
4
月
曜
日
）【
会

場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
【
対
象
】

①
リ
ズ
ム
や
音
楽
を
学
び
た
い
方
（
パ

ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ
）
②
ビ
ッ

グ
バ
ン
ド
メ
ン
バ
ー
（
フ
ァ
ウ
ン
テ

ン
J
A
Z
Z
バ
ン
ド
）
を
目
指
す
方
。

い
ず
れ
も
市
内
在
住
・
在
勤
で
音
楽

に
関
心
・
興
味
の
あ
る
方
【
費
用
】

月
1
千
円
、
小
学
生
以
下
500
円
（
諸

雑
費
）
※
楽
器
・
譜
面
等
は
自
費
【
申

込
み
】
①
②
と
も
に
5
月
1
日
J
か

ら
電
話
（
B
0
4
2
・
323
・
1
4
9

1
）
で
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ
【
問

い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ

※
随
時
見
学
可

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

　
は
じ
め
て
三
味
線
に
触
れ
る
方
も
、

久
し
ぶ
り
に
触
れ
る
方
も
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
最
終
日
に
は
発
表

会
を
行
い
ま
す
。

【
期
間
・
時
間
】
5
月
10
日
S
〜
12

月
20
日
S
の
毎
月
第
2
・
4
火
曜
日

午
後
7
時
〜
9
時
【
会
場
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
【
講
師
】
①
三
味
線
＝

藤
本
秀
井
枝
さ
ん
（
藤
本
流
師
範
）

②
津
軽
三
味
線
＝
村
上
忠
夫
さ
ん
（
津

軽
三
味
線
五
錦
流
師
範
）【
定
員
】

①
20
人
②
10
人
【
参
加
費
】
テ
キ
ス

ト
代
等
実
費
2
千
円
程
度
※
三
味
線

は
用
意
し
て
あ
り
ま
す
【
申
込
み
】

4
月
2
日
H
午
前
9
時
〜
30
日
H
に

電
話
（
B
0
4
2
・
323
・
1
4
9
1
）

で
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ
（
先
着
順
）

【
問
い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
へ↓文

化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

 
大
人
気
の
プ
ロ
の
ア
ー
チ
ス
ト
に

よ
る
、
楽
し
い
ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
参
加
で
き
る
、
笑
顔

あ
ふ
れ
る
ぜ
い
た
く
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。

【
日
時
】
5
月
21
日
H
午
前
の
部
＝

午
前
10
時
〜
正
午
／
午
後
の
部
＝
午

後
1
時
〜
3
時
【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
【
内
容
・
講
師
】
①
パ
ク

パ
ク
封
筒
人
形
作
っ
て
あ
そ
ぼ
／
永

野
む
つ
み
さ
ん
（
人
形
劇
団
ひ
ぽ
ぽ

た
あ
む
）
ほ
か
②
テ
コ
ち
ゃ
ん
と
お

絵
か
き
し
よ
／
森
谷
晃
子
さ
ん
（
ス

コ
ー
レ
絵
画
ク
ラ
ス
）
③
メ
イ
ク
で

変
身
！
ク
ラ
ウ
ン
に
な
っ
ち
ゃ
お
う

／
大
場
敏
也
さ
ん
（
ク
ラ
ウ
ン
パ
ラ

ダ
イ
ス
＝
道
化
師
グ
ル
ー
プ
）
④
ダ

ン
ス
！
ダ
ン
ス
！
ダ
ン
ス
！
／
西
垣

陽
子
さ
ん
（
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
カ
ン
パ

ニ
ー
・
イ
ッ
ツ
フ
ォ
ー
リ
ー
ズ
）
ほ

か
※
午
前
・
午
後
と
も
①
〜
④
の
う

ち
1
つ
を
選
択
し
て
お
申
込
み
く
だ

さ
い
【
定
員
】
午
前
・
午
後
と
も
①

④
30
人
②
10
人
③
20
人
【
参
加
費
】

午
前
午
後
通
し
券
1
人
1
千
500
円
、

午
前
ま
た
は
午
後
券
各
1
千
円
※
通

し
券
の
場
合
は
、
午
前
・
午
後
で
別

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
選
択
し
て
く
だ
さ

い
（
午
前
・
午
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

同
内
容
で
す
）
【
申
込
み
・
問
い
合

わ
せ
】
4
月
2
日
H
午
前
9
時
か
ら

電
話
（
B
0
4
2
・
323
・
1
4
9
1
）

で
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

　
新
潟
県
佐
渡
市
で
は
、
個
人
観
光

客
の
島
内
交
通
の
足
と
し
て
路
線
バ

ス
の
利
用
促
進
を
図
る
た
め
、
観
光

地
経
由
の
運
行
を
試
験
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。
路
線
バ
ス
で
佐
渡
市
の
観

光
地
巡
り
を
し
て
は
い
か
が
で
す
か
。

【
バ
ス
運
行
期
間
】
４
月
２
日
H
〜

11
月
27
日
J
の
土
・
日
曜
日
、祝
日
。

た
だ
し
、
「
本
線
」
と
「
ト
キ
の
森

シ
ャ
ト
ル
」
は
５
月
２
日
A
・
６
日

G
お
よ
び
８
月
の
平
日
も
運
行
し
ま

す
【
路
線（
主
な
観
光
地
）】
①
本
線

（
佐
渡
金
山
・
佐
渡
奉
行
所
・
佐
渡

版
画
村
）
②
南
線
（
妙
宣
寺
・
国
分

寺
・
ア
ル
コ
ー
ル
共
和
国
・
佐
渡
歴

史
伝
説
館
・
佐
渡
博
物
館
）
③
小
木

線
（
ゴ
ー
ル
ド
パ
ー
ク
・
た
ら
い
舟
・

宿
根
木
・
佐
渡
太
鼓
体
験
交
流
館
）

④
七
浦
海
岸
線
（
夫
婦
岩
・
尖
閣
湾
）

潸
ト
キ
の
森
シ
ャ
ト
ル
（
ト
キ
の
森

公
園
）
【
問
い
合
わ
せ
】
佐
渡
市
交

通
政
策
課
（
B
０
２
５
９
・
63
・
３

１
８
４
）
／
新
潟
交
通
佐
渡
譁
（
B

０
２
５
９
・
57
・
２
１
２
１
）
へ
　

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

17:00～22:00

9:00～12:00
13:00～20:00

9:00～12:00
13:00～17:00

17:00～22:00

9:00～12:00
13:00～20:00

9:00～12:00
13:00～17:00

西恋ヶ窪4-30-3 恋ヶ窪クリニックビル2階
042-320-5580

南町2-17-4 国分寺南町ビューハイツ201
042-322-5065

西恋ヶ窪3-24-3 小泉ビル1階
042-326-7011

日吉町3-15-22 日吉町クリニックビル3階
042-329-1184

＜24時間医療機関案内＞

70

14

153

72

休　日　急　病　診　療

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案
内は行えません。本号市報折込「けんこうマップ」・市ホームペー
ジでご確認ください。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス1（042）322-7700（テープ）

4
月
3
日
豸

歯
科

医
　
科

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　1（03）5272-0303 5（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　1（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　1（042）521-2323（ダイヤル回線から）

にしおクリニック
（内・小・循・呼・アレ）

鵜 川 眼 科 医 院
（眼）

西国分寺クリニック
（小・内）

日吉町歯科クリニック

光町1-18-1
042-572-3312

南町3-22-31 国分寺南町ビル3階
042-328-5660

南町3-1-29
042-322-4130

南町2-18-3 国分寺マンションB-5
042-323-1763

20

31

109

89

4
月
10
日
豸
歯
科

医
　
科

星 医 院

むさしの国分寺クリニック
（精・心内）

海 沼 内 科
（内）

国分寺南町あすなろ歯科診療所

語
り
部
に
よ
る
お
話
の
会
（
被
爆
体
験
）

絵
本
「
お
り
づ
る
の
旅
」の
読
み
聞
か
せ
と
と
も
に

国
指
定
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
（
金
堂
跡
）の

発
掘
現
場
見
学
会
開
催

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

「
音
楽
は
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

「
音
楽
は
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

 
 
 
 
第
4
期
受
講
生
募
集

期
受
講
生
募
集

「
音
楽
は
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

 
 
第
4
期
受
講
生
募
集

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

 
 
 

 
 
 
い
ず
み
塾
「
邦
楽
・

い
ず
み
塾
「
邦
楽
・

三
味
線
に
親
し
む
」

三
味
線
に
親
し
む
」

 
 
 
い
ず
み
塾
「
邦
楽
・

三
味
線
に
親
し
む
」

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
自
主
事
業

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
ア
ー
ト
体
験

姉
妹
都
市
情
報

佐
渡
市
路
線
バ
ス
で
巡
る
佐
渡
の
旅
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市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648 年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています

4・1 施政方針等特集号

平成23年＜2011年＞

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

震災等緊急事態を踏まえた今後の市政運営
平成23年度施政方針
国分寺市の財政と経営環境
行政運営の重点方針
予算の概算
おわりに
国分寺市教育委員会の教育目標

1面
2面
2面
2面
7面
7面
7面
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主
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記
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毎月1日・15日発行

  

当
初
予
算
案
組
み
替
え
に
あ
た
っ
て

平
成
２３
年
度

「
震
災
等
緊
急
事
態
を
踏
ま
え
た

今
後
の
市
政
運
営
に
つ
い
て
」
市
長
表
明

　

平
成
２３
年
度
当
初
予
算
案
に
つ
い
て
は
、
3
月
１１
日
に
発
生
し
た
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震

お
よ
び
、
そ
れ
に
伴
う
緊
急
事
態
に
対
処
す
る
た
め
、
組
み
替
え
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
新
た

な
予
算
の
提
案
に
あ
た
り
、
3
月
２２
日
の
平
成
２３
年
国
分
寺
市
議
会
第
一
回
定
例
会
本
会
議
に

お
い
て
、
星
野
市
長
が
発
表
し
た
「
震
災
等
緊
急
事
態
を
踏
ま
え
た
今
後
の
市
政
運
営
に
つ
い

て
」
を
全
文
掲
載
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
2
月
１８
日
の
市
議
会
の

開
会
に
あ
た
り
、
市
長
が
発
表
し
た
「
平
成
２３
年
度
施
政
方
針
」
も
掲
載
し
ま
す
。
ま
た
併
せ

て
「
平
成
２３
年
度
国
分
寺
市
教
育
委
員
会
の
教
育
目
標
」
も
掲
載
し
ま
す
。

※

組
み
替
え
た
当
初
予
算
案
は
、
3
月
２２
日
の
本
会
議
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
予
算
の
内

　

容
は
、
今
後
市
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

施政方針を発表する星野市長

震
災
等
緊
急
事
態
を
踏
ま
え
た

　
　

今
後
の
市
政
運
営
に
つ
い
て
（
３
月
２２
日
表
明
）

　

は
じ
め
に
、
今
月
11
日
午
後
に
発

生
い
た
し
ま
し
た
「
東
北
地
方
太
平

洋
沖
地
震
」
に
よ
り
、
犠
牲
と
な
ら

れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た

皆
様
に
心
か
ら
の
お
見
舞
い
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

国
分
寺
市
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

被
災
地
へ
の
支
援
の
実
施
に
最
大
限

の
努
力
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
間
の
対
応
に
あ
た
り

ま
し
て
は
、
議
長
は
じ
め
議
員
各
位

に
多
大
な
ご
配
慮
を
賜
り
ま
し
た
こ

と
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

大
震
災
は
、
想
像
を
絶
す
る
甚
大

な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
ま
た
、

福
島
原
子
力
発
電
所
の
事
故
、
電
力

供
給
確
保
の
た
め
の
「
計
画
停
電
」

の
実
施
は
、
燃
料
・
物
資
の
不
足
な

ど
、
複
合
的
な
災
害
を
も
た
ら
し
、

我
々
の
生
活
に
も
多
大
な
影
響
を
与

え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
緊
急
事
態
に
対
処
す

る
た
め
、
議
案
第
１
号
の
一
般
会
計

予
算
案
を
組
み
替
え
「
議
案
第
38

号
」
を
ご
提
案
申
し
上
げ
た
い
と
存

じ
ま
す
。

　

議
案
第
１
号
に
お
い
て
、
財
政
調

整
基
金

（1）
の
残
高
は
大
幅
に
減
少
し

て
お
り
ま
す
。
予
算
の
組
み
替
え
に

あ
た
り
ま
し
て
は
、
災
害
対
策
の
財

源
を
留
保
す
る
た
め
、
財
政
調
整
基

金
の
残
高
を
確
保
す
る
こ
と
を
目
的

に
い
た
し
ま
し
た
。

⑴
庁
舎
建
設
基
金

（2）
廃
止
に
よ
る
財

源
確
保

　

庁
舎
建
設
基
金
条
例
の
廃
止
を

お
願
い
し
、
そ
の
積
立
金
の
全
額

15
億
９
千
800
万
円
を
財
政
調
整
基
金

に
積
み
立
て
る
こ
と
と
い
た
し
ま
す
。

し
か
し
、
庁
舎
は
災
害
対
策
の
拠
点

で
あ
り
、
そ
の
建
設
は
重
要
課
題

で
あ
る
と
認
識
し
て
お
り
ま
す
。
庁

舎
建
設
基
金
は
廃
止
い
た
し
ま
す
が
、

そ
の
活
用
に
つ
い
て
は
慎
重
に
対
応

い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
基
金
一
覧
表

に
今
回
の
対
応
の
経
過
が
分
か
る
表

記
を
行
い
ま
す
。

⑵
事
業
の
見
直
し
に
よ
る
財
源
確
保

　

当
初
予
算
議
案
第
１
号
に
計
上
し

た
一
次
経
費
、
二
次
経
費
の
見
直
し

を
行
い
、
財
源
確
保
を
図
り
ま
し
た
。

第
一
に
、
新
規
事
業
お
よ
び
精
査
を

要
す
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
事
業
の
見
直

し
を
図
り
、
約
５
千
万
円
の
財
源
を

確
保
い
た
し
ま
す
。

　

見
直
し
に
当
た
っ
て
は
、
債
務

負
担
行
為
設
定
事
業

（3）
、
市
民
の

生い
の
ち命
・
健
康
・
福
祉
に
関
す
る
事
業
、

緊
急
雇
用
該
当
事
業
を
除
き
、
予
算

の
計
上
を
当
面
見
送
る
こ
と
と
い
た

し
ま
し
た
。

　

第
二
に
、
新
規
事
業
お
よ
び
精
査

を
要
す
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
事
業
以
外

の
二
次
経
費
も
見
直
し
を
図
り
、
約

３
億
９
千
万
円
の
財
源
を
確
保
い
た

し
ま
す
。

　

見
直
し
に
当
た
っ
て
は
、
予
算
執

行
や
契
約
締
結
が
年
度
の
下
半
期
に

予
定
さ
れ
て
い
る
事
業
や
市
民
の
生

命
・
健
康
・
福
祉
に
影
響
を
及
ぼ
さ

な
い
事
業
に
つ
い
て
は
、
予
算
の
計

上
を
当
面
見
送
る
こ
と
と
い
た
し
ま

し
た
。

　

第
三
に
、
一
次
経
費
に
つ
い
て
は
、

約
６
億
１
千
200
万
円
の
財
源
を
確
保

い
た
し
ま
す
。

　

見
直
し
に
あ
た
っ
て
は
、
主
に
内

部
管
理
事
務
事
業
、
イ
ベ
ン
ト
事
業

お
よ
び
公
共
事
業
の
う
ち
、
予
算
執

行
や
契
約
締
結
が
年
度
の
下
半
期
に

予
定
さ
れ
て
い
る
事
業
や
市
民
の
生

命
・
健
康
・
福
祉
に
影
響
を
及
ぼ
さ

な
い
事
業
に
つ
い
て
は
、
予
算
の
計

上
を
当
面
見
送
る
こ
と
と
い
た
し
ま

し
た
。

　

以
上
、
三
点
に
わ
た
る
予
算
計
上

を
見
送
る
事
業
に
つ
い
て
は
、
23
年

度
中
に
改
め
て
検
討
し
、
事
業
の
実

施
に
つ
い
て
適
切
な
判
断
を
行
う
こ

と
と
い
た
し
ま
す
。

⑶
予
備
費
の
増
額

　

災
害
対
応
等
予
定
外
の
支
出
に
即

応
で
き
る
よ
う
、
予
備
費
を
増
額
し
、

１
億
円
を
計
上
す
る
こ
と
と
い
た
し

ま
し
た
。

　

今
回
の
予
算
の
組
み
替
え
は
、
計

画
停
電
へ
の
対
応
な
ど
限
ら
れ
た
時

間
の
中
で
実
施
い
た
し
ま
し
た
。
し

た
が
っ
て
、
既
存
事
業
の
す
べ
て
に

つ
い
て
新
た
な
観
点
か
ら
見
直
す
こ

と
は
困
難
で
あ
り
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
「
市
民
の
生
命
・
健

康
・
福
祉
を
守
る
」
こ
と
を
基
本
に
、

災
害
対
策
に
必
要
な
事
業
を
優
先
さ

せ
る
一
方
、
市
長
の
権
限
と
責
任
に

お
い
て
、
財
源
確
保
の
た
め
、
既
存

事
業
の
さ
ら
な
る
見
直
し
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
予
算
計
上
事
業
に
つ
い
て

も
、
よ
り
厳
格
な
進
行
管
理
を
実
施

す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
被
災
地
の
災
害
避
難
者

支
援
や
災
害
復
旧
の
た
め
、
物
資
や

人
材
の
不
足
に
よ
る
事
業
の
遅
滞
や

特
定
財
源
の
確
保
に
も
変
化
が
生
ず

る
こ
と
も
想
定
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

こ
れ
ら
を
慎
重
に
見
極
め
予
算
の
執

行
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

未
曽
有
の
被
害
を
も
た
ら
し
た
今

回
の
大
震
災
は
、
国
や
地
方
自
治
体

の
危
機
管
理
や
社
会
の
あ
り
方
、
我

々
の
生
活
、
そ
し
て
意
識
の
変
革
ま

で
も
求
め
て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

現
下
の
状
況
を
し
っ
か
り
と
受
け

止
め
、
市
民
の
生
命
・
健
康
・
福
祉

を
守
る
こ
と
を
基
本
に
今
後
の
市
政

運
営
に
ま
い
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

議
員
各
位
お
よ
び
市
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、
こ
の
よ
う
な
緊

急
事
態
を
踏
ま
え
た
予
算
の
組
み
替

え
な
ら
び
に
今
後
の
市
政
運
営
に
つ

い
て
、
何
と
ぞ
ご
理
解
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

用
語
解
説

※

本
文
中
に（
数
字
）が
付
い
て
い
る

　

用
語
の
解
説
で
す
。

（1）
財
政
調
整
基
金　

年
度
間
の
財
源

の
不
均
衡
を
調
整
す
る
た
め
に
積
み

立
て
ら
れ
た
積
立
金
の
こ
と
。
長
期

的
視
点
か
ら
財
政
の
健
全
な
運
営
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
。

（2）
庁
舎
建
設
基
金　

国
分
寺
市
庁
舎

の
建
設
資
金
に
充
て
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
積
み
立
て
ら
れ
た
積
立
金
。

（3）
債
務
負
担
行
為
設
定
事
業　

年
度

を
ま
た
が
る
事
業
に
対
し
、
あ
ら
か

じ
め
予
算
に
そ
の
事
業
名
・
限
度
額
・

期
間
を
設
定
し
た
事
業
。

予
算
組
み
替
え
の

考
え
方
に
つ
い
て

今
後
の

予
算
執
行
に
つ
い
て

　

平
成
２３
年
度
当
初
予
算
案
に
つ
い
て
は
、
3
月
１１
日
に
発
生
し
た
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震

お
よ
び
、
そ
れ
に
伴
う
緊
急
事
態
に
対
処
す
る
た
め
、
組
み
替
え
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
新
た

な
予
算
の
提
案
に
あ
た
り
、
3
月
２２
日
の
平
成
２３
年
国
分
寺
市
議
会
第
一
回
定
例
会
本
会
議
に

お
い
て
、
星
野
市
長
が
発
表
し
た
「
震
災
等
緊
急
事
態
を
踏
ま
え
た
今
後
の
市
政
運
営
に
つ
い

て
」
を
全
文
掲
載
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
2
月
１８
日
の
市
議
会
の

開
会
に
あ
た
り
、
市
長
が
発
表
し
た
「
平
成
２３
年
度
施
政
方
針
」
も
掲
載
し
ま
す
。
ま
た
併
せ

て
「
平
成
２３
年
度
国
分
寺
市
教
育
委
員
会
の
教
育
目
標
」
も
掲
載
し
ま
す
。

※

組
み
替
え
た
当
初
予
算
案
は
、
3
月
２２
日
の
本
会
議
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
予
算
の
内

　

容
は
、
今
後
市
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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平
成
23
年
第
一
回
定
例
会
の
開
催

に
当
た
り
、
私
の
市
政
運
営
に
対
す

る
基
本
姿
勢
を
示
す
と
と
も
に
、
今

後
取
り
組
む
べ
き
重
点
方
針
と
新
年

度
予
算
の
概
要
を
申
し
上
げ
、
議
員

各
位
を
は
じ
め
市
民
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
た
い
と
存
じ
ま

す
。

　

昨
年
度
は
予
算
の
成
立
に
多
く
の

時
間
を
要
し
、
市
民
の
皆
様
に
大
き

な
ご
心
配
・
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
た

こ
と
を
改
め
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま

す
。
主
た
る
論
点
は
、
厳
し
い
財
政

状
況
の
中
で
長
年
の
懸
案
で
あ
る
国

分
寺
駅
北
口
再
開
発
事
業
を
い
か
に

進
め
る
か
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
し

た
。
当
事
業
は
駅
周
辺
の
交
通
・
防

災
・
環
境
・
景
観
等
の
問
題
を
解
決

す
る
に
と
ど
ま
ら
ず
、
本
市
の
将
来

に
わ
た
り
活
発
な
経
済
活
動
と
そ
の

成
果
を
生
み
出
す
事
業
で
す
が
、
多

額
の
財
政
負
担
を
伴
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
見
直
し
案
に
基
づ
き
早

急
に
準
備
を
進
め
、
追
加
的
財
政
負

担
の
軽
減
に
向
け
最
大
限
の
努
力
を

重
ね
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

日
本
の
経
済
は
、
平
成
20
年
秋
に

起
き
た
リ
ー
マ
ン
・
シ
ョ
ッ
ク
を

き
っ
か
け
に
発
生
し
た
世
界
的
な
金

融
・
経
済
危
機
に
よ
っ
て
大
打
撃
を

受
け
ま
し
た
が
、
そ
の
後
の
緊
急
経

済
対
策
な
ど
の
効
果
に
よ
り
持
ち
直

は

じ

め

に

し
て
き
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
な
が
ら
、
失
業
率
は
依
然
と
し

て
高
水
準
で
推
移
し
デ
フ
レ
状
況
が

継
続
し
て
い
ま
す
。
国
・
地
方
自
治

体
の
財
政
は
危
機
的
状
況
に
あ
り
、

本
市
も
例
外
で
は
な
く
昨
年
度
に
は

地
方
交
付
税
の
交
付
団
体
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
平

成
24
年
度
に
収
支
均
衡
型
予
算
を
実

現
す
る
べ
く
、
昨
年
８
月
に
「
財
政

健
全
化
実
現
に
向
け
た
取
組
み
に
つ

い
て
」
を
策
定
し
、
平
成
23
年
度
予

算
編
成
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
今
後
と
も
、
財
政
健
全
化
へ
の

努
力
は
継
続
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

お
り
し
も
、
本
年
度
は
、
第
四
次

長
期
総
合
計
画
・
後
期
基
本
計
画

の
策
定
年
度
で
す
。
本
市
は
、
国
分

寺
駅
北
口
再
開
発
事
業
、
都
市
計
画

道
路
、
可
燃
ご
み
処
理
施
設
な
ど
の

都
市
基
盤
整
備
事
業
に
加
え
て
、
高

齢
者
・
障
害
者
福
祉
や
子
育
て
支

援
、
教
育
の
充
実
、
ご
み
減
量
な
ど

の
環
境
対
策
、
農
業
や
商
工
業
の
振

興
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化

な
ど
市
民
生
活
に
直
結
す
る
多
く
の

課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、
最
少

の
経
費
で
最
大
の
効
果
を
上
げ
る
行

政
改
革
へ
の
不
断
の
努
力
が
必
要
で

す
が
、
反
面
、
環
境
に
負
荷
を
か
け

る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
れ

を
機
会
に
、
地
球
温
暖
化
防
止
に
向

け
て
市
も
事
業
者
と
し
て
率
先
し
て

取
り
組
む
一
方
、
学
校
や
地
域
ぐ
る

み
の
運
動
展
開
を
強
く
呼
び
か
け
て

ま
い
り
ま
す
。

　

今
、
世
界
で
は
、
無
差
別
テ
ロ
や

地
域
紛
争
、
核
兵
器
の
拡
散
、
異
常

気
象
に
よ
る
自
然
災
害
、
大
規
模
地

震
の
発
生
等
が
人
々
を
不
安
に
陥
れ

て
い
ま
す
。
国
内
で
も
雇
用
不
安
、

あ
り
、
改
革
の
方
向
性
に
つ
い
て
の

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
が
不
可
欠
で

す
。

　

本
市
の
基
本
構
想
や
自
治
基
本
条

例
前
文
に
あ
る
よ
う
に
、私
た
ち
は
、

先
人
か
ら
受
け
継
い
だ
国
分
寺
ら
し

さ
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
福
祉
や
環

境
、
教
育
や
文
化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
に
お
い
て
新
た
な
ま
ち
の
個
性

を
自
ら
の
手
で
創
造
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
地
域
の
こ
と
は
市
民
自

ら
が
責
任
を
も
っ
て
決
め
て
い
く
こ

と
が
市
民
自
治
の
基
本
で
あ
り
、
本

市
が
自
主
性
・
自
立
性
を
高
め
る
こ

と
が
地
方
主
権
を
確
立
す
る
た
め
に

不
可
欠
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
本
市
政
の
基
本
理
念

に
基
づ
き
、
後
期
基
本
計
画
策
定
等

に
当
た
っ
て
は
、
市
の
財
政
状
況
な

ど
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
ご
説
明

し
、
多
く
の
市
民
の
ご
参
加
を
得
て

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
政
に
お
い
て
、
現
政
権
は
地
域

主
権
改
革
の
推
進
と
行
政
刷
新
の
強

化
を
唱
え
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
自

体
は
、
私
が
こ
れ
ま
で
主
張
し
て
き

た
地
方
主
権
の
確
立
な
ら
び
に
取
り

組
ん
で
き
た
行
政
改
革
と
趣
旨
は
合

致
し
て
い
ま
す
の
で
期
待
し
て
い
ま

す
が
、「
子
ど
も
手
当
」

（4）
等
の
進

め
方
を
見
る
と
不
安
と
疑
問
を
感
じ

ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
ま
た
、
少
子
高

齢
化
が
進
む
中
、
国
民
の
安
心
を
実

現
す
る
た
め
に
、
社
会
保
障
改
革
と

そ
の
必
要
財
源
の
確
保
お
よ
び
財
政

健
全
化
を
同
時
に
達
成
す
る
た
め
の

税
制
改
革
に
つ
い
て
一
体
的
に
検
討

を
進
め
て
い
く
と
し
て
い
ま
す
。
こ

の
点
に
つ
い
て
も
成
果
を
期
待
し
て

い
ま
す
が
、
そ
の
過
程
に
お
い
て
自

治
体
現
場
の
声
が
ど
の
程
度
反
映
さ

れ
る
か
懸
念
さ
れ
ま
す
。
国
は
地
方

側
と
の
十
分
な
協
議
と
合
意
の
も
と

に
改
革
を
進
め
て
い
く
べ
き
で
す
。

　

今
後
と
も
、
地
方
主
権
の
確
立
に

必
要
な
権
限
と
税
財
源
の
移
譲
を
国

に
求
め
続
け
る
等
、
真
の
地
域
主
権

改
革
実
現
に
向
け
て
、
市
長
と
し
て

み
ず
か
ら
行
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

長
引
く
日
本
経
済
の
低
迷
に
対

し
、
国
は
、
昨
年
６
月
に
新
成
長
戦

略
を
ま
と
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
新

成
長
戦
略
実
現
の
た
め
の
３
段
構
え

の
経
済
対
策
に
よ
り
、
デ
フ
レ
脱
却

と
雇
用
を
起
点
と
し
た
経
済
成
長
の

実
現
を
確
か
な
も
の
と
し
て
い
く
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
対
策
の
実
施
に

か
ら
、
本
年
度
の
経
済
見
通
し
に
つ

い
て
は
、
景
気
は
持
ち
直
し
、
経
済

成
長
の
好
循
環
に
向
け
た
動
き
が
進

む
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
景
気
や

雇
用
不
安
に
対
応
す
る
た
め
、
本
年

３
月
ま
で
の
実
施
と
し
て
い
た
商
工

業
事
業
者
支
援
と
し
て
の
緊
急
融
資

制
度
を
本
年
度
も
継
続
し
て
実
施
し

て
ま
い
り
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
国
の

雇
用
対
策
を
活
用
し
た
緊
急
雇
用
創

出
事
業
も
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
安
全
面
か
ら
大
き
な
課
題

と
な
っ
て
い
た
市
の
施
設
の
耐
震
問

題
に
つ
い
て
は
、
本
年
度
の
東
元
町

学
童
保
育
所
建
て
替
え
に
よ
り
、
耐

震
改
修
促
進
計
画
に
基
づ
く
市
立

建
築
物
耐
震
化
率
100
％
を
達
成
し
ま

す
。
さ
ら
に
、
本
年
度
か
ら
来
年
度

に
か
け
て
小
中
学
校
の
普
通
教
室
に

エ
ア
コ
ン
を
設
置
し
ま
す
。
こ
の
こ

と
は
、
学
校
の
児
童
・
生
徒
の
健
康

を
守
り
、
快
適
な
学
習
環
境
を
保
つ

た
め
に
必
要
な
措
置
と
考
え
て
い
ま

格
差
の
拡
大
、
悪
質
な
犯
罪
の
発
生

等
々
、不
安
要
素
が
多
々
あ
り
ま
す
。

世
界
平
和
の
実
現
や
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
は
、

誰
も
が
願
う
こ
と
で
す
。

　

私
は
、
国
が
国
民
の
安
全
と
生
活

を
守
る
と
と
も
に
、
日
本
国
憲
法
の

理
念
を
基
本
に
、
世
界
の
平
和
と
安

定
、地
球
温
暖
化
対
策
等
に
向
け
て
、

国
際
社
会
に
お
い
て
主
導
的
役
割
を

果
た
す
こ
と
を
強
く
期
待
し
て
い
ま

す
。
本
市
は
、
昭
和
59
年
の
非
核
平

国
分
寺
市
の
財
政
と
経
営
環
境

　

地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化

に
関
す
る
法
律
に
よ
る
平
成
21
年
度

の
本
市
の
健
全
化
判
断
比
率

（5）
は
、

実
質
公
債
費
比
率
が
8.5
％
、
将
来
負

担
比
率
が
33
・
7
％
と
な
り
、
早
期

健
全
化
基
準

（6）
の
数
値
を
下
回
っ
て

お
り
健
全
化
の
範
囲
内
と
な
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
財
政
の
弾
力
性
を

示
す
経
常
収
支
比
率

（7）
は
98
・
1
％

で
、
昨
年
度
か
ら
好
転
し
ま
し
た
が

一
般
に
適
正
基
準
と
考
え
ら
れ
て
い

る
70
％
か
ら
80
％
を
超
え
て
お
り
、

依
然
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま

す
。

　

地
方
債
未
償
還
残
高

（8）
に
つ
い
て

は
、
平
成
19
年
度
か
ら
赤
字
地
方
債

を
発
行
し
な
い
取
組
み
を
継
続
し
て

き
た
こ
と
で
減
少
し
、
市
民
一
人
当

た
り
の
残
高
も
、
昨
年
度
に
比
べ
改

善
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
年
度
間

の
財
源
調
整
機
能
を
持
つ
財
政
調
整

基
金
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
積
立
基

金
の
残
高
は
大
き
く
減
少
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
財
政
状
況
の
中
、
基

礎
的
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
維
持
継
続
し

て
い
く
た
め
に
、
財
政
健
全
化
実
現

に
向
け
た
取
組
み
を
達
成
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

国
の
平
成
23
年
度
一
般
会
計
予
算

の
総
額
は
、
92
兆
4
千
116
億
円
で
昨

年
度
に
比
べ
て
0.1
％
の
増
額
と
な
っ

て
い
ま
す
。地
方
財
政
対
策
と
し
て
、

社
会
保
障
関
係
費
の
自
然
増
に
対
応

す
る
地
方
財
源
の
確
保
を
含
め
、
交

付
団
体
は
じ
め
地
方
の
安
定
的
な
財

政
運
営
に
必
要
と
な
る
地
方
の
一
般

財
源
総
額
に
つ
い
て
、
実
質
的
に
昨

年
度
の
水
準
を
下
回
ら
な
い
よ
う
に

地
方
交
付
税
の
増
額
確
保
が
盛
り
込

ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
新
規
国

債
発
行
額
が
租
税
収
入
を
超
え
る
予

算
が
続
き
、
厳
し
い
財
政
状
況
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
東
京
都
の
平
成
23
年
度
一

般
会
計
予
算
の
総
額
は
、
６
兆
2
千

360
億
円
で
昨
年
度
に
比
べ
て
0.4
％
の

減
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。
東
京
都
で

は
、
厳
し
い
財
政
環
境
が
続
く
中

に
あ
っ
て
も
都
政
の
使
命
を
確
実
に

果
た
し
、
中
長
期
的
に
施
策
を
支
え

得
る
財
政
基
盤
を
堅
持
し
な
が
ら
、
東

京
の
新
た
な
活
力
と
成
長
へ
と
結
び

つ
け
る
予
算
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。

　

以
上
の
よ
う
に
、
国
お
よ
び
東
京

都
は
、
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
成

長
へ
結
び
つ
く
施
策
を
実
施
す
る
予

算
と
し
て
い
ま
す
。
本
市
に
お
き
ま

し
て
も
、
国
や
東
京
都
の
動
向
を
注

視
し
つ
つ
、
引
き
続
き
財
政
改
革
お

よ
び
内
部
改
革
に
徹
底
し
て
取
り
組

み
、
基
礎
的
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
維
持

継
続
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

行
政
運
営
の
重
点
方
針

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
の
基
本
構

想
は
、「
健
康
で
文
化
的
な
都
市
─

住
み
続
け
た
い
ま
ち
、
ふ
る
さ
と
国

分
寺
─
」を
将
来
像
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
基
本
構
想
に
基
づ
い
て
策
定
し

た
基
本
計
画
は
、
５
年
目
を
迎
え
ま

す
。
本
年
度
は
、
基
本
計
画
を
達
成

す
る
た
め
の
実
施
計
画
を
基
本
と
し

つ
つ
、
当
初
予
算
を
編
成
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
中
か
ら
、
本

年
度
の
行
政
運
営
に
お
い
て
、
重
点

的
に
取
り
組
む
べ
き
施
策
に
つ
き
ま

し
て
、
簡
潔
に
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

  

施
政
方
針

平
成
２３
年
度

「
健
康
で
文
化
的
な
都
市̶

住
み
続
け
た
い
ま
ち
、ふ
る
さ
と
国
分
寺̶

」を
目
指
し
て

（
２
月
１８
日
表
明
）

和
都
市
宣
言
に
基
づ
き
、
核
兵
器
の

廃
絶
と
世
界
の
恒
久
平
和
を
実
現
し

て
い
く
た
め
に
、
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
に
平
和
の
大
切
さ
を
継
承
す

る
事
業
を
引
き
続
き
実
施
し
て
い
く

と
と
も
に
、
安
全
安
心
な
地
域
社
会

づ
く
り
に
向
け
て
、
本
年
度
も
、
市

民
の
皆
様
方
と
と
も
に
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。
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第
四
次
長
期
総
合
計
画
・
基
本
計

画
に
基
づ
き
、
参
加
と
協
働
の
理
念

を
基
本
に
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
権

利
を
大
切
に
し
、
市
民
の
意
見
が
反

映
さ
れ
る
ま
ち
の
実
現
に
尽
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

参
加
と
協
働
の
推
進
に
つ
い
て

は
、
行
政
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
市
民

お
よ
び
市
民
活
動
団
体
等
と
の
協
働

を
推
進
し
、
市
民
自
治
の
拡
充
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
。
本
年
度
は
、

協
働
の
全
体
像
を
明
ら
か
に
し
な
が

ら
協
働
事
業
に
対
す
る
仕
組
み
づ
く

り
を
再
構
築
す
る
と
と
も
に
、
庁
内

研
修
を
充
実
し
、
参
加
と
協
働
に
対

す
る
職
員
の
意
識
改
革
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。
ま
た
、
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
に
つ
い
て
は
、
昨
年
度
か
ら
第

三
庁
舎
に
移
転
し
た
こ
と
に
よ
り
利

便
性
が
高
ま
り
、
市
民
活
動
団
体
の

利
用
が
増
加
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

今
後
も
市
民
活
動
や
協
働
に
関
す
る

情
報
の
提
供
を
積
極
的
に
行
う
と
と

も
に
、
市
民
活
動
団
体
等
へ
の
支
援

を
充
実
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
民
参
加
お
よ
び
市
民
と
の
協
働

を
推
進
す
る
た
め
に
は
、
情
報
の
共

有
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

　

市
報
に
つ
い
て
は
、
そ
の
評
価
・

検
討
を
行
う
場
と
し
て
「
合
評
会
」

を
開
催
し
、
市
民
の
皆
様
の
多
様
な

意
見
や
提
案
を
編
集
に
取
り
入
れ
る

こ
と
で
、
よ
り
わ
か
り
や
す
く
親
し

み
や
す
い
市
報
づ
く
り
を
目
指
し
て

ま
い
り
ま
す
。

  

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て

も
、
市
報
と
同
様
に
、
市
民
と
行
政

を
つ
な
ぐ
、
よ
り
有
効
な
ツ
ー
ル
と

し
て
機
能
す
る
よ
う
、
現
サ
イ
ト
の

課
題
を
抽
出
し
、
そ
の
対
応
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

　

地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、「
ふ

2

市
民
の
健
康
と
福
祉
を
守
る
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
に

て
理
解
を
深
め
る
活
動
に
引
き
続
き

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。　

　

Ｄ
Ｖ
防
止
の
啓
発
と
被
害
者
支
援

に
つ
い
て
は
、
関
連
図
書
の
充
実
や

相
談
室
設
備
の
充
実
を
図
る
と
と
も

に
、
同
行
支
援
や
同
行
支
援
者
養
成

の
た
め
の
講
座
を
開
催
し
、
支
援
充

実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、

犯
罪
被
害
者
等
の
支
援
に
つ
い
て

は
、
支
援
施
策
お
よ
び
条
例
制
定
に

向
け
た
検
討
を
引
き
続
き
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

　

憲
法
記
念
事
業
に
つ
い
て
は
、
国

民
主
権
、
基
本
的
人
権
の
尊
重
、
平

和
主
義
な
ど
、
憲
法
に
込
め
ら
れ
た

精
神
・
理
念
に
対
し
て
、
認
識
・
関

心
を
一
層
深
め
て
い
た
だ
く
機
会
と

し
て
、
本
年
度
も
継
続
し
て
憲
法
記

念
行
事
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

平
和
推
進
事
業
に
つ
い
て
は
、
核

兵
器
廃
絶
と
恒
久
平
和
を
推
進
す
る

た
め
に
、
市
民
と
と
も
に
平
和
祈
念

行
事
等
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
悲

惨
な
戦
争
の
記
憶
が
薄
れ
つ
つ
あ
る

中
、
広
島
市
の
平
和
記
念
式
典
へ
の

小
中
学
生
の
派
遣
等
を
通
じ
て
、
次

代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
平
和
の
大

切
さ
を
継
承
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま

た
、
非
核
平
和
宣
言
都
市
と
し
て
、

現
在
の
核
兵
器
廃
絶
へ
の
動
き
が
よ

り
進
展
す
る
よ
う
、
平
成
21
年
度
加

盟
し
た
平
和
市
長
会
議
・
日
本
非
核

宣
言
自
治
体
協
議
会
を
通
じ
て
加
盟

自
治
体
と
の
連
携
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
・
基
本
計

画
に
基
づ
き
、
だ
れ
も
が
い
き
い
き

と
暮
ら
し
、
安
心
し
て
子
育
て
子
育

ち
が
で
き
る
な
ど
市
民
の
健
康
と
暮

ら
し
を
守
る
ま
ち
の
実
現
に
尽
力
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

新
た
な
地
域
の
生
活
課
題
と
し
て

は
、
不
明
高
齢
者
、
孤
立
死
、
児

童
虐
待
、
Ｄ
Ｖ
、
う
つ
、
ひ
き
こ
も

り
、
自
殺
の
増
加
、
災
害
時
要
援
護

者
支
援
の
問
題
な
ど
の
対
応
が
求
め

ら
れ
て
お
り
、
福
祉
部
門
に
限
ら
な

い
全
庁
的
な
課
題
と
し
て
取
り
組
む

こ
と
が
必
要
で
す
。
本
年
度
は
、
地

域
の
よ
り
多
く
の
団
体
と
情
報
の
共

有
を
図
り
合
い
な
が
ら
、
共
に
先
進

的
な
地
域
の
取
組
み
に
学
び
、
社
会

福
祉
協
議
会

（9）
が
実
施
す
る
地
域
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
と
も
連
携
し
な

が
ら
、
つ
な
が
り
合
い
、
助
け
合
い
、

支
え
合
い
の
地
域
づ
く
り
の
取
組
み

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
の
地
域
福
祉
実
現
の
取
組
み
と

同
時
に
、
自
治
基
本
条
例
の
理
念
を

基
本
と
し
た
（
仮
称
）
国
分
寺
市
福

祉
基
本
条
例

（10）
の
検
討
も
、
引
き
続

き
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

子
育
て
・
子
育
ち
施
策
の
推
進
に

つ
い
て
は
、
待
機
児
童
ゼ
ロ
を
目
指

し
、
本
年
度
も
民
間
事
業
者
の
提
案

を
受
け
、
重
点
的
に
認
可
保
育
所
の

整
備
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

本
年
４
月
１
日
に
は
、
新
た
に
市
の

東
部
地
域
に
民
間
の
認
可
保
育
所

３
園
が
オ
ー
プ
ン
し
、
増
員
分
も
含

め
計
322
名
の
入
所
定
員
増
と
な
り
ま

す
。
本
年
度
は
、
保
育
施
設
が
不
足

し
て
い
る
市
の
西
部
地
域
に
お
い
て

民
設
民
営
の
認
可
保
育
所
開
設
に
向

け
、
国
の
制
度
で
あ
る
「
安
心
子
ど

も
基
金
」
を
活
用
し
、
平
成
24
年
４

月
開
設
に
向
け
た
取
組
み
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
認
可

保
育
所
の
定
員
数
は
、
昨
年
４
月
と

比
較
す
る
と
、
600
名
程
度
の
定
員
増

と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
と
並
行
し
て
、
平
成
21
年
度

末
に
策
定
し
た
国
分
寺
市
保
育
の
基

本
構
想
を
具
現
化
し
、
保
育
施
設
の

偏
在
を
解
消
す
る
と
と
も
に
、
本
市

全
体
の
保
育
行
政
の
水
準
を
確
保
す

る
た
め
、（
仮
称
）
保
育
サ
ー
ビ
ス

の
整
備
・
運
営
お
よ
び
提
供
体
制
に

関
す
る
全
体
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

ひ
か
り
保
育
園
に
つ
い
て
は
、
平
成

26
年
の
新
園
舎
オ
ー
プ
ン
に
向
け
、

本
年
度
、基
本
設
計
に
着
手
し
ま
す
。

　

学
童
保
育
所
事
業
に
つ
い
て
は
、

本
年
度
、
第
四
小
学
校
区
に
新
た
に

建
設
さ
れ
る
マ
ン
シ
ョ
ン
の
１
階
部

分
を
借
り
受
け
、（
仮
称
）
第
三
泉

町
学
童
保
育
所
と
し
て
平
成
24
年
４

月
開
設
に
向
け
た
準
備
を
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
度
実
施
設

計
を
終
了
し
た
東
元
町
学
童
保
育
所

の
建
替
工
事
を
実
施
し
ま
す
。今
後
、

子
ど
も
た
ち
の
「
居
場
所
」
の
確
保

の
た
め
、
全
児
童
の
放
課
後
対
策
で

あ
る
放
課
後
子
ど
も
プ
ラ
ン

（11）
と
学

童
保
育
所
と
の
効
果
的
な
事
業
展
開

を
目
指
し
て
関
係
部
署
と
連
携
し
て

検
討
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
度
か
ら
導
入
さ
れ
た
子
ど
も

手
当
制
度
に
つ
い
て
、
国
は
昨
年
度

同
様
、
地
方
自
治
体
に
児
童
手
当
制

度
を
基
に
し
た
負
担
を
求
め
つ
つ
、

３
歳
未
満
児
に
つ
い
て
7
千
円
増
額

す
る
方
向
で
関
係
法
令
の
成
立
を
目

指
す
と
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
手
当

は
、
国
が
責
任
を
持
っ
て
実
施
す
る

と
し
て
開
始
さ
れ
た
事
業
で
す
が
、

実
際
に
は
、
地
方
自
治
体
に
と
っ
て

大
き
な
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
。
本

市
と
し
て
は
、
国
が
負
担
す
べ
き
金

額
に
つ
い
て
、
当
初
の
制
度
設
計
ど

お
り
予
算
計
上
い
た
し
ま
し
た
。
今

後
も
国
に
対
し
、
責
任
を
持
っ
て
制

度
設
計
を
行
う
よ
う
求
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

児
童
虐
待
は
、
子
ど
も
の
権
利
侵

害
の
最
た
る
も
の
で
あ
り
、
児
童

虐
待
を
な
く
す
こ
と
は
、
市
と
市
民

の
切
実
な
願
い
で
す
。
今
後
も
児
童

虐
待
防
止
の
中
核
を
担
う
、
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（12）
を
中
心
と
し

て
、
従
来
に
も
増
し
て
、
各
種
の
相

談
事
業
を
は
じ
め
、
こ
ん
に
ち
は
赤

ち
ゃ
ん
事
業

（13）
、
健
診
事
業
な
ど
を

活
用
し
、
健
診
等
を
受
診
し
て
い
な

い
保
護
者
に
対
す
る
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
や
、
保
育
施
設
、
学
校
、
親
子
ひ

ろ
ば
な
ど
の
関
係
機
関
同
士
の
連
携

強
化
を
図
り
、
き
め
細
か
な
対
応
を

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
市
民
の
皆
様

と
と
も
に
、
児
童
虐
待
ゼ
ロ
を
目
指

し
、
子
育
て
の
し
や
す
い
国
分
寺
づ

く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

高
齢
者
福
祉
に
つ
い
て
は
、
高
齢

者
保
健
福
祉
計
画
に
基
づ
く
施
策
を

推
進
し
、
個
人
と
し
て
の
尊
厳
が
保

た
れ
、
地
域
・
社
会
の
支
え
合
い
に

よ
る
、
自
立
し
た
豊
か
な
生
活
を
実

現
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
地
域

相
談
セ
ン
タ
ー

（14）
に
つ
い
て
は
、
地

域
の
高
齢
者
の
相
談
拠
点
と
し
て
多

く
の
市
民
の
皆
様
に
ご
利
用
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
さ
ら
に
セ
ン
タ
ー

の
相
談
体
制
強
化
等
を
目
指
し
、
次

期
介
護
保
険
事
業
計
画

（15）
策
定
に
あ

わ
せ
て
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
事
業
に
つ
い

て
は
、
現
状
の
通
所
事
業
お
よ
び
創

作
活
動
事
業
の
全
体
を
見
直
し
、
指

定
管
理
者
制
度

（16）
を
含
め
た
全
体
の

運
営
方
法
に
つ
い
て
再
構
築
し
、
平

成
24
年
度
か
ら
の
後
期
基
本
計
画
に

位
置
付
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

敬
老
会
に
つ
い
て
は
、
地
域
開
催

の
観
点
か
ら
、
地
域
別
に
午
前
・
午

後
の
２
回
開
催
と
し
ま
す
。

　

生
活
機
能
評
価
に
つ
い
て
は
、
昨

年
８
月
の
国
の
生
活
機
能
評
価
の
任

意
化
改
正
を
受
け
、
本
年
度
か
ら
見

れ
あ
い
懇
談
会
」を
発
展
さ
せ
た「
地

域
の
ひ
ろ
ば
」
に
各
課
が
連
携
し
、

昨
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
し
た
。
本
年
度
は
さ
ら
に
職
員
に

よ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
発
足

し
、「
地
域
の
ひ
ろ
ば
」
の
企
画
運

営
を
地
域
の
皆
様
と
協
力
し
な
が
ら

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。「
地
域
の
ひ

ろ
ば
」
を
定
着
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り

地
域
と
行
政
が
地
域
課
題
を
共
有
し

て
解
決
に
取
り
組
み
、
共
に
支
え
合

う
地
域
社
会
を
実
現
し
地
域
福
祉
の

充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、

自
治
会
・
町
内
会
連
絡
会
に
つ
い
て

は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
有
用
な

情
報
の
提
供
を
行
う
と
と
も
に
、
会

員
同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
の
支

援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

地
域
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
は
、
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
活
性
化
す
る

拠
点
と
し
て
、
市
民
の
集
会
・
学
習

お
よ
び
交
流
の
場
と
し
て
、
さ
ら
に

は
地
域
の
皆
様
が
い
つ
で
も
立
ち
寄

る
こ
と
が
で
き
る
施
設
と
し
て
、
セ

ン
タ
ー
ご
と
の
特
色
を
活い

か
し
な
が

ら
、
地
域
の
方
々
と
の
協
働
運
営
を

基
本
と
し
た
管
理
運
営
方
法
に
つ
い

て
、
引
き
続
き
検
討
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。 

　

男
女
平
等
施
策
に
つ
い
て
は
、
本

年
度
、
国
分
寺
市
男
女
平
等
推
進
計

画
、
国
分
寺
市
配
偶
者
等
か
ら
の
暴

力
防
止
お
よ
び
被
害
者
支
援
に
関
す

る
基
本
計
画
の
見
直
し
年
度
に
な
り

ま
す
。
昨
年
度
に
実
施
し
ま
し
た
男

女
平
等
に
関
す
る
市
民
意
識
・
実
態

調
査
の
結
果
や
国
の
第
３
次
男
女
共

同
参
画
基
本
計
画
を
基
に
具
体
的
な

検
討
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

人
権
擁
護
に
つ
い
て
は
、
人
権
擁

護
委
員
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
機
関

と
連
携
し
て
人
権
の
大
切
さ
に
つ
い

2
ペ
ー
ジ

用
語
解
説

※

本
文
中
に（
数
字
）が
付
い
て
い
る

　

用
語
の
解
説
で
す
。

（4）
子
ど
も
手
当　

次
代
の
社
会
を
担

う
子
ど
も
の
健
や
か
な
育
ち
を
社
会

全
体
で
応
援
す
る
た
め
、
０
歳
か
ら

中
学
３
年
生
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る

家
庭
を
対
象
に
、　

手
当
を
支
給
す

る
制
度
。

（5）
健
全
化
判
断
比
率　
「
地
方
公
共

団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法

律
」
に
よ
り
作
成
・
公
表
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
る
財
政
指
標
で
、「
実

質
公
債
費
比
率
」「
将
来
負
担
比
率
」

を
含
め
４
つ
の
指
標
が
あ
り
、
そ
れ

ぞ
れ
に
「
早
期
健
全
化
基
準
」
と
「
財

政
再
生
基
準
」
の
基
準
値
が
定
め
ら

れ
て
い
る
。
基
準
値
を
超
え
た
場
合
、

国
の
関
与
の
下
で
財
政
健
全
化
計
画

を
定
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

（6）
早
期
健
全
化
基
準　

健
全
化
判
断

比
率
で
財
政
状
況
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

た
め
の
基
準
。
こ
の
基
準
を
超
え
る

と
、
国
の
関
与
の
下
で
財
政
健
全
化

計
画
を
定
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

（7）
経
常
収
支
比
率　

市
の
財
政
構
造

の
弾
力
性
を
測
定
す
る
比
率
と
し
て

使
わ
れ
る
も
の
で
、
人
件
費
・
扶
助

費
・
公
債
費
等
の
経
常
的
経
費
（
義

務
的
経
費
）
が
地
方
税
・
地
方
交
付

税
・
地
方
譲
与
税
を
中
心
と
す
る
経

常
的
な
収
入
で
あ
る
一
般
財
源
に
占

め
る
割
合
。
経
常
的
経
費
に
充
当
し

た
一
般
財
源
の
残
り
が
大
き
い
ほ
ど
臨

時
の
財
政
需
要
に
対
応
で
き
、
財
政

構
造
に
弾
力
性
が
あ
る
こ
と
に
な
る
。

（8）
地
方
債
未
償
還
残
高　

地
方
公
共

団
体
が
財
政
上
必
要
と
す
る
資
金

を
外
部
か
ら
調
達
す
る
た
め
に
負
担

す
る
債
務
で
、
そ
の
返
済
が
一
会
計

年
度
を
越
え
て
行
わ
れ
る
も
の
を
地

方
債
と
い
い
、
未
償
還
残
高
と
は
こ

1

市
民
の
意
見
が
反
映
さ
れ
る
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
に
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直
し
し
ま
す
。
生
活
機
能
検
査
の
部

分
に
つ
い
て
は
、
特
定
健
康
診
査
ま

た
は
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査
の

検
査
項
目
に
追
加
し
ま
す
。
ま
た
、

生
活
機
能
チ
ェ
ッ
ク
の
部
分
に
つ
い

て
は
、
要
介
護
状
態
等
と
な
る
お
そ

れ
の
高
い
高
齢
者
の
速
や
か
な
把
握

の
た
め
に
、
直
接
高
齢
者
へ
郵
送
に

よ
る
回
答
を
い
た
だ
く
方
法
に
見
直

し
い
た
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
は
、
第

４
期
介
護
保
険
事
業
計
画
に
基
づ

き
、
安
心
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
使

え
る
よ
う
、
引
き
続
き
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
平
成
24
年
度
か
ら
26

年
度
ま
で
の
第
５
期
介
護
保
険
事
業

計
画
の
策
定
に
当
た
っ
て
は
、
国
に

お
け
る
介
護
保
険
制
度
改
正
の
動
向

を
注
視
し
つ
つ
、
対
応
し
て
ま
い
り

ま
す
。
介
護
保
険
の
基
盤
整
備
に
つ

い
て
は
、
本
年
４
月
に
市
内
で
２
番

目
の
介
護
老
人
保
健
施
設
が
開
設
さ

れ
、
９
月
に
は
市
内
５
番
目
の
認
知

症
対
応
型
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
開

設
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
つ
い
て

も
、
定
員
98
人
規
模
の
施
設
が
平
成

24
年
度
開
設
予
定
で
準
備
が
進
ん
で

い
ま
す
。
第
４
期
の
実
績
を
検
証
し

つ
つ
、
引
き
続
き
整
備
計
画
に
沿
っ

た
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の
充
実
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
年
々
増
加
す

る
認
知
症
高
齢
者
の
対
策
の
ひ
と
つ

と
し
て
、
本
年
度
は
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
300
人
の
新
た
な
養
成
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

障
害
者
福
祉
に
つ
い
て
は
、
国
に

お
い
て
、
障
害
者
基
本
法

（17）
の
改
正

を
は
じ
め
と
し
た
制
度
改
革
の
検
討

が
進
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
検
討
経
過

を
見
な
が
ら
、
必
要
な
情
報
を
提
供

し
て
い
く
と
と
も
に
、
本
市
の
障
害

者
計
画
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
障
害

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
共
に
住
み

（
３
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

続
け
た
い
ま
ち
、ふ
る
さ
と
国
分
寺
」

に
基
づ
き
施
策
を
展
開
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

本
年
度
、
日
中
活
動
系
サ
ー
ビ

ス
推
進
費
補
助
事
業

（18）
を
創
設
し
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
、
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
が
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
即

し
た
事
業
を
展
開
し
、
新
体
系
移
行

へ
の
取
組
み
を
進
め
ら
れ
る
よ
う
に

支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に

障
害
者
ケ
ア
ホ
ー
ム
補
助
事
業

（19）
を

充
実
す
る
と
と
も
に
、
障
害
者
自
立

支
援
協
議
会

（20）
を
中
心
に
障
害
者
計

画
を
推
進
し
、
障
害
の
あ
る
人
も
地

域
で
「
自
立
」
し
た
暮
ら
し
が
実
現

で
き
る
よ
う
、
生
涯
に
わ
た
り
総
合

的
で
一
貫
し
た
支
援
を
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

障
害
児
（
者
）
の
個
別
支
援
シ
ス

テ
ム
に
つ
い
て
は
、
保
健
所
、
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど
と
の
連

携
・
協
力
に
よ
り
、
誕
生
か
ら
入
学
・

義
務
教
育
時
の
特
別
支
援
教
育
・
卒

業
・
就
労
と
切
れ
目
の
な
い
相
談
支

援
体
制
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を
さ

ら
に
推
進
し
、
地
域
で
の
障
害
者
の

生
活
を
支
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　

保
健
・
医
療
に
つ
い
て
は
、
疾
病

の
予
防
対
策
と
と
も
に
、
健
康
づ
く

り
と
健
康
増
進
に
向
け
た
事
業
を
引

き
続
き
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。
特

定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
に
つ

い
て
は
、
医
師
会
と
協
力
し
な
が
ら

実
施
計
画
の
受
診
率
目
標
値
が
達
成

で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
ご
要
望
の
多
か
っ
た
前
立
腺
が

ん
検
診
は
、
人
間
ド
ッ
ク
中
で
受
診

が
で
き
る
よ
う
に
調
整
を
図
っ
て
ま

い
り
ま
す
。
任
意
予
防
接
種
の
一
部

助
成
に
つ
い
て
は
、
昨
年
度
ヒ
ブ
ワ

ク
チ
ン
と
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
を
開
始
し
ま
し
た
が
、
本
年
度
は

新
た
に
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ

ン
、
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

助
成
を
実
施
し
ま
す
。
女
性
特
有
の

が
ん
検
診
推
進
事
業
に
つ
い
て
は
、

ク
ー
ポ
ン
券
勧
奨
を
継
続
し
、
乳
が

ん
検
診
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
受
診

率
の
向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

乳
幼
児
母
性
健
康
相
談
事
業
に
つ
い

て
は
、
親
子
ひ
ろ
ば
等
と
連
携
し
、

育
児
不
安
の
解
消
、子
ど
も
の
発
育
・

発
達
相
談
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

高
齢
者
の
た
め
の
新
た
な
医
療
制

度
に
つ
い
て
は
、
国
の
高
齢
者
医

療
制
度
改
革
会
議
に
お
け
る
最
終
と

り
ま
と
め
案
を
基
に
法
制
化
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
新
た
な
医
療
保
険

制
度
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
を

廃
止
す
る
と
と
も
に
、
地
域
保
険
は

国
民
健
康
保
険
に
一
本
化
し
、
運
営

主
体
を
都
道
府
県
単
位
と
す
る
と
し

て
い
ま
す
。
ま
ず
、
第
１
段
階
と
し

て
平
成
26
年
3
月
施
行
を
目
途
に
75

歳
以
上
の
市
民
を
対
象
と
し
て
新
し

い
医
療
保
険
制
度
へ
の
移
行
を
検
討

し
て
い
ま
す
。
制
度
改
正
に
つ
い
て

は
、
今
後
も
国
の
検
討
経
過
を
見
な

が
ら
、
必
要
な
情
報
を
提
供
し
て
ま

3

市
民
が
安
全
・
快
適
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
に

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
・
基
本
計

画
に
基
づ
き
、
環
境
を
守
り
、
向
上

さ
せ
る
と
と
も
に
、
環
境
負
荷
の
少

な
い
機
能
的
な
都
市
基
盤
整
備
を
図

り
、
市
民
が
安
全
・
快
適
に
暮
ら
せ

る
ま
ち
の
実
現
に
尽
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

国
分
寺
駅
北
口
地
区
第
一
種
市
街

地
再
開
発
事
業
に
つ
い
て
は
、
国
分

寺
駅
周
辺
が
都
市
機
能
、
商
業
集
積

機
能
に
お
い
て
、
市
の
中
心
市
街
地

を
形
成
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
北
口

再
開
発
事
業
の
実
施
に
よ
り
、
こ
れ

ら
交
通
・
防
災
・
環
境
・
景
観
等
の

問
題
解
決
を
図
り
、
都
市
機
能
の
充

実
と
活
発
な
経
済
活
動
を
促
進
す
る

こ
と
が
未
来
を
切
り
開
く
活
力
あ
る

本
市
を
築
く
た
め
に
は
不
可
欠
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
昨
年
７
月
に
決
定
し

た
北
口
再
開
発
事
業
に
お
け
る
西
街

区
ビ
ル
の
見
直
し
案
を
具
体
化
す
る

た
め
、
施
設
建
築
物
の
基
本
設
計
を

進
め
る
と
と
も
に
、
関
係
権
利
者
と

の
調
整
、
関
係
機
関
協
議
、
諸
手
続

を
踏
ま
え
て
、
都
市
計
画
変
更
、
事

業
計
画
変
更
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
こ
の
見
直
し
案
を
進
め
る
に
当

た
っ
て
は
、
追
加
的
財
政
負
担
を
よ

り
軽
減
す
る
よ
う
最
大
限
の
努
力
を

重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
公
益

施
設
の
検
討
に
つ
い
て
は
、
市
の
権

利
変
換
資
産
を
基
本
と
し
て
、
効
率

的
な
施
設
配
置
に
向
け
た
検
討
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
昨
年

度
に
先
行
買
収
を
行
っ
た
建
物
の
除

却
と
、
早
期
転
出
権
利
者
に
対
す
る

国
・
都
と
の
補
助
金
協
議
を
踏
ま
え

た
補
償
対
応
等
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。
こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
再
開
発

事
業
実
施
の
機
運
の
格
段
の
向
上
と

懸
案
事
項
の
解
決
を
図
る
と
と
も

に
、
再
開
発
事
業
の
一
層
の
推
進
に

つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
分
寺
駅
周
辺
の
自
転
車
等
の
対

策
事
業
に
つ
い
て
は
、
鉄
道
事
業
者

の
協
力
を
得
て
新
た
な
自
転
車
駐
車

場
の
整
備
に
向
け
た
準
備
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

環
境
施
策
に
つ
い
て
は
、
国
分
寺

市
環
境
基
本
計
画
に
基
づ
き
、「
環

境
負
荷
の
少
な
い
持
続
可
能
な
社

会
」
の
構
築
を
目
指
し
た
取
組
み
を

実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

環
境
教
育
・
学
習
を
充
実
す
る
た

め
に
、
環
境
に
関
す
る
講
演
会
を
継

続
し
て
開
催
す
る
と
と
も
に
、
環
境

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
派
遣
に
よ
り
、
市

民
団
体
等
の
環
境
学
習
の
支
援
を
行

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
問
題
に
関
す
る
取
組

み
に
つ
い
て
は
、
環
境
家
計
簿
モ
ニ

タ
ー
数
の
拡
大
を
目
指
し
ま
す
。
あ

わ
せ
て
、
職
員
一
人
ひ
と
り
の
意
識

の
向
上
を
図
り
、
グ
リ
ー
ン
購
入
の

促
進
、
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
削

減
等
、
環
境
に
負
荷
を
与
え
な
い
事

業
者
と
し
て
先
導
的
・
模
範
的
な

役
割
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
よ
り
よ
い
生
活
環
境
を
確

保
す
る
た
め
に
、
市
内
幹
線
道
路
沿

道
の
大
気
環
境
調
査
や
、
ダ
イ
オ
キ

シ
ン
の
濃
度
等
の
調
査
を
引
き
続
き

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ご
み
の
減
量
化
に
つ
い
て
は
、
最

終
処
分
場
で
あ
る
日
の
出
町
二
ツ
塚

広
域
処
分
場
の
延
命
化
お
よ
び
エ
コ

セ
メ
ン
ト

（25）
施
設
の
安
定
的
か
つ
効

率
的
な
運
用
を
図
る
た
め
、
平
成
27

年
度
ま
で
の
５
年
間
で
焼
却
残
さ
や

不
燃
物
の
10
％
の
減
量
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
処
分
場
に
搬
入
す
る
焼

却
灰
や
不
燃
ご
み
埋
立
量
の
削
減
の

た
め
、
よ
り
一
層
ご
み
排
出
量
の
減

量
施
策
の
推
進
が
重
要
で
す
。
昨
年

度
か
ら
平
成
30
年
度
ま
で
の
計
画
で

あ
る
「
国
分
寺
市
一
般
廃
棄
物
処
理

基
本
計
画
」

（26）
お
よ
び
基
本
計
画
に

基
づ
く
、
市
民
・
事
業
者
・
行
政
の

具
体
的
な
３
年
間
の
施
策
で
あ
る
ご

み
減
量
化
・
資
源
化
行
動
実
施
計
画

（
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
）

（27）
の
目
標

数
値
達
成
に
向
け
て
、
さ
ら
な
る
ご

み
の
減
量
化
・
資
源
化
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
で
の
ご
み
焼
却
量

の
削
減
に
よ
り
環
境
負
荷
へ
の
低
減

を
図
る
た
め
、
市
民
の
皆
様
に
「
生

ご
み
水
き
り
ひ
と
し
ぼ
り
」
運
動
の

啓
発
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
昨
年

９
月
か
ら
実
施
し
て
い
る
、
小
学
校

10
校
分
の
給
食
残
さ
の
た
い
肥
化
事

業
の
対
象
に
、
保
育
園
を
加
え
る
と

と
も
に
、
剪
定
枝
の
チ
ッ
プ
化
拡
大

の
た
め
、
回
収
方
法
の
見
直
し
を
図

っ
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
再
生
食

器
の
原
料
と
な
る
使
用
済
み
陶
磁
器

の
回
収
を
試
行
実
施
し
、
も
や
せ
な

い
ご
み
の
減
量
化
・
資
源
化
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。
市
民
と
の
協
働
に

（
５
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
）

い
り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て

は
、
移
行
ま
で
は
、
現
行
法
の
規
定

に
基
づ
き
事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
が
、
わ
か
り
や
す
く
丁
寧
な
説
明

で
対
応
す
る
と
と
も
に
、
市
民
の
皆

様
の
ご
意
見
は
市
長
会
を
通
じ
て
、

国
や
東
京
都
へ
強
く
要
望
し
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、
国
民
健
康
保
険
に

つ
い
て
は
、
被
保
険
者
の
医
療
費
が

増
加
傾
向
に
あ
り
、
国
保
財
政
運
営

に
大
き
な
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
。

財
源
対
応
を
含
め
、
持
続
可
能
な
国

保
運
営
を
目
指
し
、
引
き
続
き
特
定

健
診
・
特
定
保
健
指
導
に
取
り
組
む

と
と
も
に
、
国
保
税
収
納
率

（21）
の
向

上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

生
活
福
祉
に
つ
い
て
は
、 

現
在
の

厳
し
い
雇
用
情
勢
の
も
と
で
、
失
業

や
住
居
喪
失
な
ど
に
直
面
し
生
活
に

困
窮
す
る
な
ど
支
援
が
必
要
な
方
が

増
加
し
て
お
り
、
最
後
の
セ
ー
フ
テ

ィ
ネ
ッ
ト
で
あ
る
生
活
保
護
制
度
の

重
要
性
は
ま
す
ま
す
増
加
し
て
い
ま

す
。
住
宅
手
当
制
度

（22）
、
社
会
福
祉

協
議
会
の
生
活
福
祉
資
金
制
度

（23）
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
雇
用
支
援
施
策

等
、
第
二
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
の

一
層
の
機
能
強
化
を
図
り
、
生
活
・

就
労
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
実

施
し
て
ま
い
り
ま
す
。
母
子
家
庭
等

に
つ
い
て
は
、
自
立
給
付
金
、
母
子
・

女
性
福
祉
資
金
貸
付

（24）
等
を
活
用
し

な
が
ら
、
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

の
地
方
債
の
う
ち
返
済
が
完
了
し
て

い
な
い
残
り
の
金
額
の
こ
と
を
い
う

（
地
方
公
共
団
体
の
借
金
の
残
金
）。

（9）
社
会
福
祉
協
議
会　

社
会
福
祉
法

人
と
し
て
厚
生
労
働
大
臣
の
許
可
を

得
て
、
地
域
福
祉
・
在
宅
福
祉
活
動

を
推
進
す
る
中
心
的
機
関
と
し
て
法

制
化
さ
れ
、
公
的
責
任
を
負
っ
た
民

間
の
福
祉
団
体
。
市
民
の
皆
さ
ん
と

と
も
に
、
幅
広
く
福
祉
の
問
題
に
取

り
組
み
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推

進
な
ど
、
き
め
細
か
な
心
の
通
う
福

祉
活
動
を
推
進
し
て
い
る
。

（10）
福
祉
基
本
条
例　

だ
れ
も
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
い
き
い
き
と
楽
し
く

安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
福
祉
の

ま
ち
を
市
、
市
民
、
事
業
者
等
が
そ

の
責
任
を
果
た
し
な
が
ら
、
参
加
と

協
働
に
よ
り
実
現
す
る
こ
と
を
目
的

に
、
福
祉
行
政
の
基
本
と
な
る
条
例
。

（11）
放
課
後
子
ど
も
プ
ラ
ン　

文
部
科

学
省
の
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
推
進

事
業
」
と
厚
生
労
働
省
の
「
放
課
後

児
童
健
全
育
成
事
業
」
を
一
体
ま
た

は
連
携
し
て
行
う
総
合
的
な
放
課
後

対
策
事
業
。
放
課
後
に
学
校
施
設
等

を
活
用
し
、
保
護
者
を
中
心
と
し
た

実
施
委
員
会
に
よ
り
子
ど
も
た
ち
に

「
遊
び
の
場
」「
学
び
の
場
」「
交
流
・

体
験
の
場
」
を
提
供
し
て
い
る
。

（12）
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

子

ど
も
（
18
歳
未
満
。
以
下
同
じ
）
お

よ
び
子
ど
も
を
育
て
る
家
庭
を
支
援

す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
の
健
や
か
な

成
長
お
よ
び
地
域
社
会
の
福
祉
増
進

を
図
る
た
め
に
設
置
。
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者
が
一
緒
に
安
心
し
て
す
ご

す
こ
と
が
で
き
る
場
の
提
供
と
子
ど

も
自
身
や
子
育
て
家
庭
か
ら
の
あ
ら

ゆ
る
相
談
に
応
じ
る
総
合
相
談
窓
口
。

市
町
村
に
お
け
る
児
童
虐
待
の
通
告

先
で
も
あ
る
。

（13）
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
事
業　

生

3
ペ
ー
ジ
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よ
る
減
量
化
・
資
源
化
の
推
進
に
つ

い
て
は
、
廃
棄
物
減
量
等
推
進
委
員

会
や
市
民
活
動
団
体
と
連
携
し
、
市

民
の
目
線
で
作
成
し
た
ご
み
情
報
紙

の
発
行
や
、
小
学
校
に
お
い
て
、
生

ご
み
か
ら
た
い
肥
を
作
り
花
や
野
菜

を
栽
培
す
る
な
ど
の
環
境
教
育
も
継

続
し
て
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

戸
別
収
集
の
開
始
か
ら
４
年
余
り

が
経
過
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
間
の

検
証
を
踏
ま
え
、
本
年
度
は
、
ご
み
・

資
源
物
収
集
、
運
搬
に
関
す
る
経
費

抑
制
や
収
集
車
か
ら
排
出
す
る
二
酸

化
炭
素
等
の
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
軽

減
を
図
る
た
め
、
収
集
頻
度
の
見
直

し
を
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
家
庭
ご
み
の
有
料
化
に
つ

い
て
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
減
量
化
・
資

源
化
に
取
り
組
み
、
ア
ク
シ
ョ
ン
プ

ラ
ン
の
目
標
数
値
の
達
成
状
況
を
見

極
め
、
廃
棄
物
の
減
量
お
よ
び
再
利

用
推
進
審
議
会
の
答
申
を
踏
ま
え
、

検
討
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

小
金
井
市
と
の
可
燃
ご
み
の
共
同

処
理
に
つ
い
て
は
、
清
掃
セ
ン
タ
ー

で
の
ご
み
処
理
に
ご
協
力
を
い
た
だ

い
て
い
る
周
辺
住
民
の
皆
様
の
お
気

持
ち
や
市
の
財
政
面
を
考
慮
し
ま
す

と
、
そ
の
実
現
が
最
善
の
方
法
と
考

え
て
い
ま
す
。
小
金
井
市
は
、
平
成

21
年
３
月
に
二
枚
橋
焼
却
場
跡
地

（28）

を
新
ご
み
処
理
施
設
用
地
と
す
る
行

政
決
定
を
行
い
ま
し
た
が
、
い
ま
だ

本
市
に
提
示
で
き
る
状
況
に
は
至
っ

て
お
り
ま
せ
ん
。

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
老
朽
化
の
状
況
を

踏
ま
え
、
施
設
の
強
度
診
断
や
機
器

類
の
精
密
機
能
検
査
を
実
施
し
、
今

後
の
延
命
化
に
つ
い
て
具
体
的
に
検

討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
の
対
応
に
つ
い
て
は
、
市
民

の
皆
様
お
よ
び
議
会
に
十
分
情
報
提

供
し
、
ご
理
解
が
得
ら
れ
る
よ
う
ご

説
明
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
４
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

（
６
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
）

　

都
市
計
画
行
政
に
つ
い
て
は
、
都

市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
、
引

き
続
き
ま
ち
づ
く
り
の
制
度
の
活

用
、
ま
ち
づ
く
り
条
例
の
運
用
、
景

観
ま
ち
づ
く
り

（29）
の
周
知
等
に
よ

り
、
良
好
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

国
分
寺
駅
北
口
再
開
発
に
よ
り
設

置
さ
れ
る
交
通
広
場
に
面
す
る
周
辺

街
区
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、

協
働
の
場
で
あ
る
勉
強
会
等
を
通

じ
、
権
利
者
の
方
々
か
ら
さ
ま
ざ
ま

な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、
一
定
の
方

向
性
が
定
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
今

後
も
北
口
再
開
発
事
業
と
の
連
携
を

視
野
に
置
き
、
権
利
者
の
皆
様
と
と

も
に
地
区
整
備
計
画
等
の
策
定
に
向

け
、
引
き
続
き
検
討
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

建
築
基
準
行
政

（30）
事
務
に
つ
い
て

は
、
引
き
続
き
、
適
正
・
円
滑
な
運

用
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、

特
定
行
政
庁

（31）
が
指
定
し
た
道
路
の

種
類
、
位
置
等
を
明
示
し
た
図
面
等

の
整
備
に
つ
い
て
も
、
本
年
度
中
の

完
成
に
向
け
、引
き
続
き
取
り
組
み
、

道
路
情
報
の
管
理
・
提
供
な
ど
の
行

政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

緑
と
水
の
保
全
・
整
備
に
つ
い
て

は
、
本
年
度
新
た
な
緑
の
基
本
計
画

（32）
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
こ
の
基
本

計
画
を
推
進
す
る
た
め
、
平
成
24
年

度
か
ら
始
ま
る
５
年
間
の
実
施
計
画

の
策
定
に
着
手
し
、
現
存
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
緑
や
水
資
源
の
確
保
・
保
全
、

環
境
整
備
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

歴
史
的
資
産
で
あ
る「
お
鷹
の
道
・

真
姿
の
池
湧
水
群
」
を
は
じ
め
と
す

る
市
内
の
貴
重
な
湧
水
お
よ
び
地
下

水
の
保
全
を
市
民
と
と
も
に
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
都
市
計

画
決
定
し
た
姿
見
の
池
緑
地
の
公
有

化
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
分
寺
崖が

い

線せ
ん

（33）
下
の
民
有
地
内
に

4

市
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
に

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
・
基
本
計

画
に
基
づ
き
、
災
害
等
が
発
生
し

た
場
合
の
危
機
管
理
体
制
の
整
備
を

図
る
と
と
も
に
、
地
域
の
防
災
力
を

高
め
、
市
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る

ま
ち
の
実
現
に
尽
力
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

防
犯
に
つ
い
て
は
、
新
た
な
防
犯

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成
す
る
た
め

に
、
平
成
21
年
度
か
ら
始
め
た
防
犯

リ
ー
ダ
ー
養
成
講
習
会
を
継
続
実
施

し
、
更
な
る
国
分
寺
市
防
犯
ま
ち
づ

く
り
委
員
の
拡
充
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。
ま
た
、
そ
の
委
員
の
皆
様
か

ら
な
る
国
分
寺
市
防
犯
ま
ち
づ
く
り

委
員
会
の
活
動
を
よ
り
活
性
化
さ

せ
、
地
域
防
犯
力
の
向
上
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

庁
用
車
を
利
用
し
た
青
色
回
転
灯

装
着
車
の
運
用
の
充
実
や
、
市
内
事

業
者
と
の
防
犯
協
定
を
拡
充
し
、
市

民
お
よ
び
事
業
者
と
行
政
が
よ
り
一

層
連
携
を
深
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

国
分
寺
市
防
犯
ま
ち
づ
く
り
実
施
計

画
に
基
づ
く
施
策
が
よ
り
充
実
し
て

実
施
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

防
災
対
策
に
つ
い
て
は
、
昨
年
度

協
定
を
締
結
し
た
、
防
災
ま
ち
づ
く

り
推
進
地
区
の
第
11
号
地
区
（
戸
倉

自
治
会
東
地
区
）
へ
の
支
援
を
継
続

し
て
行
い
、
地
区
の
防
災
ま
ち
づ
く

5

心
豊
か
な
人
が
育
つ
ま
ち
を

つ
く
る
た
め
に

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
・
基
本
計

画
に
基
づ
き
、
国
分
寺
の
歴
史
文
化

を
守
る
と
と
も
に
、
新
し
い
文
化
の

創
造
を
目
指
し
、
心
豊
か
な
人
が
育

つ
ま
ち
の
実
現
に
尽
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

学
校
教
育
に
つ
い
て
は
、
本
年
度

か
ら
小
学
校
で
は
、
新
学
習
指
導
要

領
が
全
面
実
施
さ
れ
ま
す
。
平
成
24

年
度
か
ら
全
面
実
施
の
中
学
校
も
含

め
、
児
童
・
生
徒
が
確
か
な
学
力
を

身
に
付
け
る
と
と
も
に
、
平
和
を
愛

し
人
権
を
尊
重
し
、
自
然
や
文
化
を

大
切
に
す
る
心
豊
か
な
子
ど
も
を
育

て
る
教
育
を
一
層
充
実
さ
せ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

特
別
支
援
教
育
で
は
、
本
年
度
、

第
三
中
学
校
に
特
別
支
援
学
級
を
開

設
し
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
生
徒
の

障
害
の
状
況
や
能
力
等
に
応
じ
た
授

業
を
行
い
、
第
二
中
学
校
の
特
別
支

援
学
級
と
と
も
に
、
特
色
あ
る
教
育

活
動
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま

た
、
特
別
支
援
教
育
推
進
委
員
会
を

設
置
し
、
平
成
20
年
度
に
策
定
し
た

特
別
支
援
教
育
基
本
計
画
（
義
務
教

育
時
）
を
改
訂
し
、
平
成
24
年
度
以

降
の
計
画
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

全
面
実
施
と
な
る
小
学
校
外
国
語

活
動
で
は
、
外
国
語
を
通
じ
て
言
語

や
文
化
に
つ
い
て
の
体
験
的
な
理
解

を
深
め
さ
せ
る
た
め
、
小
学
校
第
５

学
年
・
６
学
年
の
外
国
語
活
動
の
全

授
業
に
外
国
人
英
語
指
導
助
手
を
配

置
し
て
、
担
任
教
諭
と
の
チ
ー
ム
テ

ィ
ー
チ
ン
グ
に
よ
り
、
指
導
の
効
果

が
高
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

全
小
中
学
校
の
環
境
教
育
で
は
、

環
境
保
全
の
た
め
に
主
体
的
に
行
動

す
る
児
童
・
生
徒
の
育
成
に
向
け

て
、
全
小
中
学
校
で
取
り
組
ん
で
い

り
計
画
策
定
に
向
け
た
活
動
を
推
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
支
援
期

間
が
終
了
し
た
第
10
号
地
区
（
光
町

北
部
自
治
会
）
に
は
、
防
災
倉
庫
お

よ
び
防
災
資
機
材
の
助
成
を
行
い
、

さ
ら
な
る
地
域
の
防
災
力
向
上
お
よ

び
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
形
成
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

大
地
震
発
生
時
に
お
け
る
家
具
類

の
転
倒
に
よ
る
死
傷
者
を
な
く
す
た

め
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
家
具
転

倒
防
止
器
具
の
支
給
助
成
を
行
い
、

特
に
高
齢
者
お
よ
び
障
害
者
の
方
に

は
器
具
の
取
付
け
助
成
も
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
本
年
４
月
１
日
に
17
か

所
目
の
地
区
防
災
セ
ン
タ
ー
と
し
て

東
京
経
済
大
学
と
協
定
を
締
結
し
、

災
害
時
の
防
災
体
制
の
拡
充
を
図
っ

貴
重
な
湧
水
池
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

開
放
に
向
け
て
、
湧
水
や
動
植
物
な

ど
の
環
境
調
査
を
行
い
つ
つ
関
係
者

と
具
体
的
な
協
議
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

都
市
公
園
お
よ
び
市
立
公
園
に
つ

い
て
は
、
利
用
者
の
安
全
を
確
保
す

る
た
め
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
公
園

施
設
遊
具
の
保
守
点
検
お
よ
び
老
朽

化
し
た
遊
具
の
改
善
事
業
を
実
施
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

道
路
施
策
に
つ
い
て
は
、
引
き
続

き
交
通
の
利
便
性
・
安
全
性
の
向
上

を
図
り
、
快
適
な
環
境
の
整
備
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

都
市
計
画
道
路
国
３
・
４
・
６
号
線

整
備
に
つ
い
て
は
、
東
京
都
の
協
力

を
得
て
、
事
業
再
開
に
向
け
て
環
境

を
整
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　

都
市
計
画
道
路
国
３
・
２
・
８
号
線

（34）
沿
道
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、

国
分
寺
都
市
計
画
道
路
３
・
２
・
８

号
線
沿
道
ま
ち
づ
く
り
計
画
に
基
づ

き
、
市
民
と
と
も
に
、
具
体
的
な
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
準
備
工
事
が
着
手
さ
れ
る
こ

と
か
ら
、
東
京
都
と
の
連
携
を
一
層

密
に
し
、
進
捗
状
況
等
に
つ
い
て
市

民
の
皆
様
に
情
報
を
提
供
す
る
と
と

も
に
、
十
分
な
安
全
対
策
が
確
保
さ

れ
る
よ
う
求
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

都
市
計
画
道
路
国
３
・
４
・
11
号

線
（35）
に
つ
い
て
は
、
東
京
都
の
優

先
整
備
路
線
と
し
て
平
成
27
年
度

ま
で
に
着
手
す
る
予
定
と
な
っ
て
い

る
こ
と
か
ら
、
市
と
し
ま
し
て
も
、

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
基
礎
調
査
を

実
施
し
ま
す
。

　

富
士
本
二
丁
目
交
差
点
改
良
事
業

に
つ
い
て
は
、
交
通
渋
滞
の
緩
和
お

よ
び
歩
行
者
等
の
安
全
確
保
を
目
指

し
、
道
路
西
側
の
改
良
工
事
を
実
施

し
ま
す
。

　

地
域
バ
ス
に
つ
い
て
は
、
交
通
不

便
地
域
の
解
消
や
公
共
施
設
へ
の
ア

ク
セ
ス
の
向
上
な
ど
、
気
軽
に
外
出

で
き
る
身
近
な
交
通
手
段
と
し
て
、

新
ル
ー
ト
の
可
能
性
を
含
め
、
運
行

上
の
諸
課
題
を
解
決
す
べ
く
検
討
し

て
ま
い
り
ま
す
。

て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
消
防
団
詰

所
の
建
て
替
え
、防
災
倉
庫
の
増
設
、

備
蓄
食
料
お
よ
び
資
機
材
の
充
実
な

ど
、市
民
生
活
の
安
全
安
心
の
た
め
、

市
民
と
行
政
が
一
体
と
な
っ
た
災
害

に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

市
内
の
住
宅
・
建
築
物
の
耐
震
化

に
つ
い
て
は
、
耐
震
改
修
促
進
計

画
に
基
づ
き
、
市
立
建
築
物
の
耐
震

改
修
工
事
が
完
了
し
た
の
に
引
き
続

き
、
市
民
の
皆
様
が
多
く
暮
ら
す
木

造
住
宅
に
関
し
ま
し
て
も
、
一
層
の

耐
震
化
の
促
進
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
緊
急
輸
送
道
路
の
沿
道

建
築
物
の
耐
震
化
に
つ
い
て
は
、
東

京
都
の
施
策
の
展
開
を
見
据
え
検
討

を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

後
４
か
月
未
満
の
乳
児
の
い
る
全
て

の
家
庭
を
訪
問
し
、
子
育
て
の
孤
立

化
を
防
ぐ
た
め
に
、
不
安
や
悩
み
を

聞
き
、
子
育
て
に
必
要
な
情
報
提
供

を
行
う
と
と
も
に
、
支
援
が
必
要
な

家
庭
に
対
し
て
は
適
切
な
サ
ー
ビ
ス

提
供
に
結
び
つ
け
る
。
地
域
の
中
で

子
ど
も
が
健
や
か
に
育
成
で
き
る
環

境
整
備
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

乳
児
家
庭
全
戸
訪
問
事
業
。

（14）
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
地
域

相
談
セ
ン
タ
ー　

地
域
で
暮
ら
す
高

齢
者
の
方
々
の
生
活
を
支
え
る
た
め
、

介
護
や
健
康
、
暮
ら
し
な
ど
の
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
へ
の
対
応
や
支
援
を
行

う
。
ま
た
、
介
護
保
険
の
申
請
手
続

き
の
ほ
か
高
齢
者
サ
ー
ビ
ス
利
用
相

談
な
ど
も
で
き
る
窓
口
。
セ
ン
タ
ー

に
は
保
健
・
福
祉
の
専
門
職
（
保
健

師
・
看
護
師
・
社
会
福
祉
士
・
主
任

介
護
支
援
専
門
員
等
）
が
配
置
さ
れ

て
い
ま
す
。
要
支
援
１
・
２
の
認
定

を
受
け
て
い
る
方
の
予
防
プ
ラ
ン
の

作
成
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
み
で
行
う
。

（15）
介
護
保
険
事
業
計
画　

介
護
保
険

事
業
が
円
滑
に
実
施
さ
れ
る
よ
う
に

国
は
基
本
指
針
を
定
め
、
そ
れ
に
沿

っ
て
市
町
村
が
３
年
を
１
期
と
し
て

策
定
す
る
計
画
。
市
町
村
は
計
画
の

中
で
、
要
介
護
認
定
者
数
、
介
護
給

付
事
業
・
地
域
支
援
事
業
の
サ
ー
ビ

ス
見
込
量
等
を
推
計
し
保
険
料
を
決

定
す
る
。
安
心
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
方
策

も
定
め
て
い
る
。

（16）
指
定
管
理
者
制
度　

公
の
施
設
の

管
理
に
民
間
の
持
つ
専
門
的
な
手

法
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
市
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
や
財
政
負
担
の
軽
減
等

を
図
る
た
め
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
民

間
事
業
者
等
を
含
む
幅
広
い
団
体
に
、

施
設
の
管
理
運
営
を
行
わ
せ
る
制
度
。

市
は
、
平
成
17
年
８
月
に
策
定
し
た

「
指
定
管
理
者
制
度
に
係
る
基
本
方
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基
本
構
想
実
現
の
た
め
に

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
の
将
来

像
「
健
康
で
文
化
的
な
都
市
─
住
み

続
け
た
い
ま
ち
、
ふ
る
さ
と
国
分
寺

─
」
と
６
つ
の
都
市
像
を
達
成
す
る

た
め
、
財
政
改
革
と
内
部
改
革
に
尽

力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
に
基
づ
く

今
後
の
行
政
経
営
の
重
点
方
針
を
達

成
す
る
た
め
に
は
、
財
政
健
全
化
実

現
に
向
け
た
取
組
み
が
不
可
欠
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

財
政
健
全
化
実
現
に
向
け
た
行
政

改
革
の
取
組
み
に
つ
い
て
は
、
本
年

度
、
現
行
の
第
三
次
行
政
改
革
大
綱

が
計
画
期
間
の
最
終
年
度
を
迎
え
ま

す
。
４
年
間
の
実
績
を
踏
ま
え
、
実

施
プ
ラ
ン
の
目
標
が
達
成
さ
れ
る
よ

う
取
り
組
む
と
と
も
に
、
徹
底
し
た

内
部
改
革
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
本
年
度
は
第
四
次
行
政
改
革

大
綱
を
策
定
し
ま
す
。
財
政
健
全

化
実
現
に
向
け
た
取
組
み
を
踏
ま
え
、

収
支
均
衡
型
予
算
編
成
、
経
常
収
支

比
率
の
改
善
を
目
指
し
、
新
た
な
実

施
計
画
を
組
み
立
て
て
ま
い
り
ま
す
。

6

活
気
の
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に

　

第
四
次
長
期
総
合
計
画
・
基
本
計

画
に
基
づ
き
、
魅
力
あ
る
商
工
・
観

光
の
ま
ち
を
つ
く
る
と
と
も
に
、
都

市
農
業
の
育
成
を
図
り
、
経
済
振
興

と
雇
用
創
出
に
よ
る
活
気
あ
る
ま
ち

の
実
現
に
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

商
工
業
振
興
に
つ
い
て
は
、
景
気

動
向
を
踏
ま
え
て
平
成
19
年
度
か
ら

実
施
し
て
い
る
緊
急
融
資
制
度
を
継

続
し
て
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
引
き

続
き
商
工
会
・
商
店
会
連
合
会
等
と

連
携
を
図
り
、
元
気
を
出
せ
商
店
街

事
業
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、「
ぶ

ん
じ
宅
配
」
事
業
の
効
果
的
な
Ｐ
Ｒ

に
努
め
る
な
ど
商
業
の
活
性
化
を
図

っ
て
ま
い
り
ま
す
。
平
成
15
年
度
に

策
定
し
た
魅
力
あ
る
商
業
振
興
プ
ラ

ン
に
つ
い
て
、
関
係
機
関
の
皆
様
と

と
も
に
計
画
の
到
達
点
、
今
後
の
方

向
性
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

農
業
振
興
に
つ
い
て
は
、
平
成
21

年
度
に
策
定
し
た
国
分
寺
市
農
業
・

農
地
を
活い

か
し
た
ま
ち
づ
く
り
推
進

事
業
実
施
計
画
に
基
づ
き
、
平
成
21

年
度
に
農
業
者
の
方
か
ら
寄
附
を
い

た
だ
い
た
農
地
を
活
用
し
た
「
国
分

寺
市
立
国
分
寺
い
き
い
き
農
園
」
を

る
Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
向
け
た
取
組
み
に

加
え
、
給
食
残
さ
の
一
層
の
減
量
化

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
あ
わ

せ
て
、
学
校
と
し
て
の
環
境
家
計
簿

づ
く
り
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
家

庭
・
地
域
と
の
連
携
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

学
校
施
設
の
整
備
に
つ
い
て
は
、

教
育
環
境
の
向
上
を
図
り
、
児
童
・

生
徒
が
安
全
で
快
適
な
学
校
生
活
が

送
れ
る
よ
う
整
備
し
て
ま
い
り
ま

す
。
本
年
度
は
、
小
中
学
校
空
調
設

置
工
事
設
計
を
実
施
し
、
中
学
校
５

校
の
普
通
教
室
に
エ
ア
コ
ン
を
設
置

し
、
来
年
度
に
は
小
学
校
全
校
に
設

置
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
学
校
図
書
室

の
エ
ア
コ
ン
が
未
設
置
の
小
学
校
４

校
に
対
し
て
も
設
置
し
、
児
童
・
生

徒
の
健
康
に
配
慮
し
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
今
後
の
児
童
数
の
増
加

に
対
応
す
る
た
め
に
第
三
小
学
校
校

舎
増
築
の
設
計
を
実
施
す
る
な
ど
、

教
育
条
件
の
整
備
や
維
持
管
理
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

食
育
推
進
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
東

京
む
さ
し
や
地
元
の
生
産
者
の
皆
様

と
連
携
を
進
め
、
地
場
野
菜
を
積
極

的
に
取
り
入
れ
る
等
、
安
全
な
食
材

を
使
用
し
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

給
食
を
引
き
続
き
提
供
し
て
ま
い
り

ま
す
。
ま
た
、
小
学
校
の
給
食
用
大

型
調
理
器
具
の
老
朽
化
等
に
伴
う
買

い
替
え
も
継
続
し
て
実
施
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

児
童
・
生
徒
の
健
全
育
成
に
つ
い

て
は
、
心
も
体
も
健
や
か
な
青
少
年

を
地
域
ぐ
る
み
で
育
て
る
た
め
に
、

引
き
続
き
、
青
少
年
地
域
活
動
の
推

進
や
放
課
後
子
ど
も
プ
ラ
ン
な
ど
の

事
業
を
実
施
し
、
地
域
の
皆
様
お
よ

び
青
少
年
育
成
団
体
と
と
も
に
、
安

全
で
安
心
な
居
場
所
づ
く
り
の
充
実

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

歴
史
文
化
の
取
組
み
に
つ
い
て

（
５
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

は
、
国
の
重
要
な
歴
史
遺
産
で
も
あ

り
、
市
が
誇
る
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡

の
整
備
を
引
き
続
き
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。
本
年
度
は
、
平
面
的
な
整
備

を
主
と
す
る
第
１
期
整
備
の
皮
切
り

と
し
て
、
金
堂
・
講
堂
跡
地
区
で
発

掘
成
果
に
基
づ
い
た
再
整
備
工
事
を

実
施
い
た
し
ま
す
。
遺
構
を
保
存
し

な
が
ら
、
周
辺
環
境
と
調
和
の
と
れ

た
歴
史
公
園
と
し
て
整
備
し
、
多
く

の
市
民
が
末
永
く
親
し
み
活
用
で
き

る
憩
い
の
場
、
歴
史
学
習
の
場
を
創

出
し
、
市
民
文
化
の
向
上
に
寄
与
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
お
た
か
の
道
湧
水
園
内
の

国
登
録
有
形
文
化
財
と
な
っ
た
長
屋

門
等
の
歴
史
的
建
造
物
は
、
江
戸
時

代
に
建
て
ら
れ
て
か
ら
160
年
余
り
を

経
て
、老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
た
め
、

保
存
活
用
計
画

（36）
に
基
づ
き
、
保
存

修
理
の
た
め
の
基
本
設
計
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

　

芸
術
文
化
に
つ
い
て
は
、
引
き
続

き
芸
術
文
化
振
興
事
業
補
助
制
度
に

お
い
て
市
民
活
動
団
体
が
実
施
す
る

文
化
振
興
事
業
を
支
援
し
て
ま
い
り

ま
す
。
い
ず
み
ホ
ー
ル
の
主
催
事
業

の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、
い
ず
み

春
の
祭
典
は
、
市
民
み
ず
か
ら
の
企

画
・
運
営
に
よ
り
、
創
意
工
夫
と
活

気
に
あ
ふ
れ
た
い
ず
み
ホ
ー
ル
に
お

け
る
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
引
き
続
き
環
境
整
備
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

国
際
化
施
策
に
つ
い
て
は
、
地
域

で
生
活
す
る
外
国
人
の
方
々
が
安
心

し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
多
言
語
に

よ
る
生
活
・
行
政
情
報
の
提
供
に
努

め
る
と
と
も
に
、
国
際
協
会
と
連
携

し
、
日
本
語
教
室
や
外
国
人
相
談
窓

口
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

宇
宙
開
発
・
ロ
ケ
ッ
ト
発
祥
の
地

の
継
承
に
つ
い
て
は
、
宇
宙
へ
の
夢

を
膨
ら
ま
せ
科
学
に
対
す
る
好
奇
心

を
育
む
取
組
み
と
し
て
、
昨
年
度
に

引
き
続
き
、
水
ロ
ケ
ッ
ト
製
作
・
発

射
体
験
会
を
市
民
と
の
協
働
で
実
施

し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
児
童
・

生
徒
の
体
験
学
習
の
一
つ
と
し
て
、

宇
宙
や
自
然
科
学
を
テ
ー
マ
と
し
た

ジ
ュ
ニ
ア
科
学
教
室
に
継
続
し
て
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

宇
宙
航
空
研
究
開
発
機
構
の
協
力
を

得
て
、
宇
宙
に
触
れ
る
講
演
会
等
を

実
施
し
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
つ
い
て
は
、
市

民
の
皆
様
が
、
生
涯
に
わ
た
り
ス
ポ

ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
社
会

の
実
現
を
目
指
し
、
関
係
団
体
と
協

力
し
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、

平
成
25
年
に
は
東
京
都
多
摩
島
し
ょ

地
区
を
中
心
に
、
第
68
回
国
民
体
育

大
会
と
第
13
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
本
市
で

は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技
の
開
催
が
決

定
し
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
そ
の
準

備
期
間
と
し
て
、
市
民
ス
ポ
ー
ツ
・

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
一
層
の
普
及
振

興
を
図
り
、
開
催
に
向
け
て
全
市
を

挙
げ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

公
民
館
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き

地
域
お
よ
び
学
校
等
と
の
連
携
を
深

め
、
地
域
づ
く
り
の
核
と
し
て
の
役

割
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、

備
品
等
の
整
備
を
進
め
、
よ
り
活
動

し
や
す
く
充
実
し
た
公
民
館
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

図
書
館
に
つ
い
て
は
、
平
成
21
年

度
か
ら
す
べ
て
の
図
書
館
の
開
館
時

間
を
30
分
早
め
、
利
用
者
か
ら
も
大

変
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
本

年
度
は
、
本
多
図
書
館
に
続
き
、
光

図
書
館
に
お
い
て
夜
間
開
館
も
開
始

し
、
よ
り
使
い
や
す
い
図
書
館
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
分
寺
市
子
ど
も
読
書
活

動
推
進
計
画
に
基
づ
き
、
引
き
続

き
、
子
ど
も
の
読
書
活
動
の
推
進
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
本
年
度

も
魅
力
あ
る
児
童
書
の
充
実
・
刷
新

に
努
め
る
と
と
も
に
、
読
み
聞
か
せ

活
動
を
行
う
市
民
の
輪
を
広
げ
る
た

め
の
読
み
聞
か
せ
講
習
会
を
継
続
し

て
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。
蔵
書
へ

の
Ｉ
Ｃ
タ
グ
貼
付
は
３
年
目
を
迎
え

ま
す
。
早
期
に
全
資
料
に
貼
付
を
終

え
、
効
率
的
で
正
確
な
蔵
書
管
理
シ

ス
テ
ム
が
導
入
で
き
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

開
園
し
ま
す
。
ま
た
、
地
産
地
消
・

農
業
者
と
市
民
の
交
流
拠
点
施
設
と

な
る
Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国
分
寺
支
店

の
共
同
直
売
所
等
の
建
て
替
え
を
支

援
し
て
ま
い
り
ま
す
。
都
市
農
地
保

全
の
取
組
み
に
つ
い
て
、
平
成
20
年

10
月
に
設
立
し
た
都
市
農
地
保
全
推

進
自
治
体
協
議
会
や
他
地
区
農
業
委

員
会
等
と
連
携
し
て
国
へ
の
要
請
行

動
や
研
修
等
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
認
定
農
業
者
の
支
援
制

度
を
継
続
す
る
と
も
に
、
市
民
農
業

大
学
に
つ
い
て
も
国
分
寺
農
業
を
ま

る
ご
と
体
験
で
き
る
よ
う
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

観
光
宣
伝
事
業
に
つ
い
て
は
、
国

分
寺
の
魅
力
を
凝
縮
で
き
る
よ
う
観

光
協
会
・
商
工
会
・
Ｊ
Ａ
・
行
政
な

ど
が
そ
れ
ぞ
れ
に
発
行
し
て
い
る
マ

ッ
プ
や
資
料
等
を
ま
と
め
、
史
跡
・

名
産
品
な
ど
の
観
光
資
源
を
活
用
し

た
市
内
観
光
マ
ッ
プ
を
作
成
し
て
、

積
極
的
に
本
市
の
情
報
発
信
を
行

い
、
魅
力
あ
る
地
域
と
し
て
発
展
し

て
い
く
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

消
費
者
行
政
に
つ
い
て
は
、
昨
年

６
月
１
日
に
施
行
し
た
国
分
寺
市
消

費
生
活
条
例
に
基
づ
い
て
設
置
し
た

消
費
生
活
審
議
会
や
被
害
救
済
委
員

会
に
お
い
て
消
費
者
施
策
と
被
害
救

済
の
体
制
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。
さ
ら
に
、
悪
質
・
複
雑
化
す

る
消
費
者
被
害
の
相
談
に
対
応
で
き

る
よ
う
相
談
員
の
研
修
の
拡
充
と
と

も
に
、
昨
年
度
に
開
設
し
た
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
お
い
て
消
費
者
施
策
に
関

す
る
情
報
提
供
を
充
実
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

雇
用
促
進
に
つ
い
て
は
、
就
労
支

援
方
針
実
施
計
画
の
最
終
年
度
で

あ
り
、
懸
案
で
あ
る
地
域
連
絡
会
の

設
置
に
向
け
て
関
係
団
体
と
協
議
す

る
と
と
も
に
、
平
成
24
年
度
以
降
の

次
期
計
画
策
定
の
た
め
の
課
題
整
理

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
引
き
続
い

て
国
・
東
京
都
と
連
携
し
て
雇
用
情

報
の
提
供
を
進
め
る
と
と
も
に
、
東

京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
と
連
携
し

て
職
業
相
談
・
訓
練
・
啓
発
、
職
業

紹
介
等
の
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
庁
内
で
の
雇
用
情
報
の

共
有
化
を
進
め
る
と
と
も
に
、
就
労

困
難
者
に
対
し
訓
練
や
雇
用
の
場
を

提
供
で
き
る
よ
う
体
制
づ
く
り
を
図

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

針
」
に
基
づ
き
、
施
設
運
営
を
行
っ

て
い
る
。

（17）
障
害
者
基
本
法　

障
害
の
あ
る
人

の
自
立
お
よ
び
社
会
参
加
の
支
援
等

の
た
め
の
施
策
の
基
本
と
な
る
事
項

を
定
め
た
法
律
。

（18）
日
中
活
動
系
サ
ー
ビ
ス
推
進
費
補

助
事
業　

日
中
活
動
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
の
福
祉
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
、
障
害
者
自
立
支
援
法
第
5

条
に
規
定
す
る
生
活
介
護
・
自
立
訓

練
・
就
労
移
行
支
援
・
就
労
継
続
支

援
の
い
ず
れ
か
ま
た
は
複
数
を
通
所

に
よ
り
実
施
し
て
い
る
事
業
所
に
対

し
、
施
設
運
営
に
要
す
る
経
費
の
一

部
を
補
助
す
る
事
業
。

（19）
障
害
者
ケ
ア
ホ
ー
ム
補
助
事
業　

日
常
生
活
を
営
む
上
で
、
食
事
や
入

浴
等
の
介
護
を
必
要
と
す
る
知
的
障

害
者
等
が
、
夜
間
や
休
日
、
共
同
生

活
を
行
う
住
居
運
営
に
対
す
る
補
助

事
業
。

（20）
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会　

障
害

者
自
立
支
援
法
に
基
づ
く
障
害
者
施

策
の
実
施
に
あ
た
り
、
市
の
障
害
者

施
策
の
円
滑
か
つ
適
切
な
運
営
を
図

る
た
め
の
協
議
会
。

（21）
国
保
税
収
納
率　

国
民
健
康
保

険
の
被
保
険
者
の
皆
様
に
ご
負
担
い

た
だ
く
国
民
健
康
保
険
税
の
総
額（
調

停
額
）の
う
ち
実
際
に
納
付
い
た
だ
い

た
金
額（
収
入
済
額
）が
占
め
る
割
合
。

（22）
住
宅
手
当
制
度　

第
２
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ネ
ッ
ト
と
し
て
、
離
職
者
で
あ

っ
て
就
労
能
力
お
よ
び
就
労
意
欲
の

あ
る
方
の
う
ち
、
住
宅
を
喪
失
し
て

い
る
方
ま
た
は
喪
失
す
る
お
そ
れ
の

あ
る
方
に
対
し
て
、
住
宅
手
当
（
家

賃
相
当
額
）
を
支
給
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
住
宅
お
よ
び
就
労
機
会
の
確

保
に
向
け
た
支
援
を
行
う
制
度
。

（23）
生
活
福
祉
資
金
制
度　

金
融
機
関

や
公
的
貸
付
制
度
か
ら
は
借
入
れ
が

困
難
な
、
所
得
の
少
な
い
世
帯
、
障

害
者
や
介
護
を
要
す
る
高
齢
者
の
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予

算

の

概

要

　

一
般
会
計
の
平
成
23
年
度
予
算

は
、
第
四
次
長
期
総
合
計
画
の
前
期

基
本
計
画
の
最
終
年
度
と
な
る
実
施

計
画
の
実
現
を
基
本
と
し
つ
つ
、
後

期
基
本
計
画
へ
つ
な
が
る
よ
う
な
事

業
の
必
要
性
を
十
分
精
査
す
る
と
と

も
に
、
す
べ
て
の
事
務
事
業
を
総
点

検
し
、
市
民
生
活
上
欠
く
こ
と
の
で

き
な
い
基
礎
的
な
サ
ー
ビ
ス
は
、
維

持
・
継
続
す
る
こ
と
を
基
本
に
、
編

成
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

予
算
規
模
に
つ
い
て
は
、
一
般
会

計
、
378
億
8
千
800
万
円
、
特
別
会
計

は
、
老
人
保
健
（
医
療
）
特
別
会
計

の
廃
止
に
伴
い
７
会
計
と
な
り
、
総

額
257
億
1
千
423
万
1
千
円
、
全
会
計

総
額
636
億
223
万
１
千
円
と
な
り
ま
し

た
。

　

一
般
会
計
で
は
、
昨
年
度
に
比

べ
5.2
％
、
20
億
6
千
663
万
7
千
円
の

減
額
、
全
会
計
総
額
で
は
、
2.2
％
、

14
億
449
万
4
千
円
の
減
額
と
な
り
ま

し
た
。

　

財
政
健
全
化
実
現
に
向
け
た
取
組

み
を
定
め
、
枠
配
分
方
式
に
よ
る

予
算
編
成
や
職
員
給
与
制
度
の
見
直

し
、歳
入
の
確
保
に
努
め
ま
し
た
が
、

財
源
不
足
が
生
じ
た
た
め
財
政
調
整

基
金
を
含
む
各
種
基
金
の
取
崩
し
に

よ
り
確
保
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
よ

　

ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
基
本
方
針
に

基
づ
く
取
組
み
に
つ
い
て
は
、
対
象

と
な
る
事
務
事
業
に
つ
い
て
そ
の
あ

り
方
を
検
討
し
、
今
後
の
方
針
を
広

く
お
示
し
し
な
が
ら
計
画
的
に
取
組

み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

使
用
料
・
手
数
料
に
つ
い
て
は
、

受
益
者
負
担
の
原
則
を
踏
ま
え
、
適

正
化
に
向
け
、
丁
寧
な
取
組
み
を
行

っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

行
政
評
価
制
度
に
つ
い
て
は
、
新

た
な
試
み
と
し
て
施
策
評
価
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
基
本
計
画
上
の

重
点
目
標
を
評
価
対
象
と
位
置
づ
け
、

事
務
事
業
の
見
直
し
が
図
ら
れ
る
よ

う
制
度
を
充
実
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

組
織
・
機
構
の
見
直
し
に
つ
い
て

は
、
第
四
次
長
期
総
合
計
画
・
後
期

基
本
計
画
の
策
定
に
あ
わ
せ
、
計
画

と
組
織
が
一
体
と
な
る
よ
う
見
直
し

を
進
め
る
と
と
も
に
、
職
員
数
の
適

正
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

予
算
編
成
の
枠
配
分
方
式

（37）
に
つ

い
て
は
、
市
の
財
政
計
画
の
趣
旨
を

踏
ま
え
、
収
支
均
衡
型
の
健
全
な
財

政
体
質
を
維
持
す
る
と
と
も
に
、
財

政
環
境
の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
し
た

財
政
運
営
を
行
う
た
め
、
引
き
続
き

枠
配
分
方
式
に
よ
る
予
算
編
成
に
取

り
組
み
、
財
源
確
保
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。 

　

人
材
育
成
に
つ
い
て
は
、
職
員
一

人
ひ
と
り
が
、
多
様
化
す
る
市
民

ニ
ー
ズ
を
的
確
に
と
ら
え
る
と
と
も

に
、
市
の
厳
し
い
財
政
状
況
を
認
識

し
、
常
に
業
務
を
改
善
す
る
と
い
う

意
識
改
革
を
進
め
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
そ
の
た
め
、
人
材
育
成
基
本
方

針
の
見
直
し
を
進
め
る
と
と
も
に
、

よ
り
実
践
的
な
研
修
制
度
を
充
実

し
、
職
員
力
と
組
織
力
を
高
め
市
民

満
足
度
の
向
上
に
向
け
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

人
事
考
課
制
度
に
つ
い
て
は
、
制

（
６
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

度
の
目
的
を
踏
ま
え
、
職
員
一
人
ひ

と
り
の
個
別
目
標
に
対
す
る
業
績
評

価
と
能
力
評
価
を
厳
格
に
運
用
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

市
の
入
札
・
契
約
の
あ
り
方
に
つ

い
て
は
、（
仮
称
）
国
分
寺
市
公
共

調
達
条
例

（38）
に
つ
い
て
引
き
続
き
課

題
を
整
理
し
、
十
分
な
説
明
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

情
報
化
施
策
の
推
進
に
つ
い
て

は
、
現
在
策
定
中
の
情
報
化
推
進
計

画
に
基
づ
き
、
住
民
基
本
台
帳
お
よ

び
税
等
の
基
幹
系
シ
ス
テ
ム
な
ら
び

に
福
祉
系
シ
ス
テ
ム
の
再
構
築
を
平

成
24
年
度
稼
働
に
向
け
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。
本
年
度
は
シ
ス
テ
ム
の
調

達
お
よ
び
構
築
作
業
に
着
手
し
て
ま

い
り
ま
す
。
導
入
に
あ
た
っ
て
は
、

コ
ス
ト
の
削
減
を
最
大
限
に
追
求
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

文
書
事
務
の
電
子
化
に
つ
い
て

は
、
市
民
の
皆
様
へ
の
ス
ピ
ー
デ
ィ

ー
な
情
報
提
供
と
情
報
の
共
有
を
推

進
す
る
た
め
、
本
年
度
か
ら
文
書
管

理
シ
ス
テ
ム
が
本
稼
働
し
ま
す
。
文

書
管
理
シ
ス
テ
ム
を
効
率
的
に
運
用

す
る
た
め
に
、
電
子
文
書
の
取
扱
い

に
係
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
や
文
書
分
類

の
整
備
お
よ
び
文
書
保
存
年
限
の
見

直
し
な
ど
の
整
備
を
行
い
、
公
文
書

の
適
正
・
適
切
な
管
理
を
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

個
人
情
報
の
保
護
に
つ
い
て
は
、

日
常
の
事
務
に
お
い
て
取
り
扱
う
個

人
情
報
の
性
質
、
個
人
情
報
を
保
有

す
る
目
的
な
ど
を
勘
案
し
た
上
う
え

で
、
適
正
に
取
り
扱
わ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
個
人
情
報
保
護
の
重
要

性
を
改
め
て
認
識
し
、
個
人
情
報
保

護
条
例
の
趣
旨
が
行
き
渡
る
よ
う
、

職
員
に
対
す
る
個
人
情
報
保
護
と
情

報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
の
研
修
を
継
続
し

て
実
施
し
、
市
民
の
皆
様
か
ら
お
預

か
り
し
て
い
る
個
人
情
報
の
保
護
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

納
税
環
境
の
向
上
に
つ
い
て
は
、

自
主
財
源
の
確
保
お
よ
び
納
税
の
公

平
性
を
担
保
す
る
た
め
、
今
後
と
も

納
税
環
境
の
整
備
と
あ
わ
せ
て
、
適

切
な
市
税
徴
収
事
務
に
取
り
組
ん
で

お

わ

り

に

　

以
上
、
平
成
23
年
度
を
迎
え
る
に

当
た
り
、
私
の
今
後
の
市
政
運
営

の
基
本
姿
勢
を
示
す
と
と
も
に
、
具

体
的
施
策
に
つ
い
て
の
所
信
を
申
し

上
げ
ま
し
た
。
現
実
に
は
財
政
環
境

が
厳
し
く
、
困
難
な
課
題
も
多
く
あ

り
ま
す
が
、「
健
康
で
文
化
的
な
都

市
─
住
み
続
け
た
い
ま
ち
、
ふ
る
さ

と
国
分
寺
─
」
を
目
指
し
、
私
は
職

員
の
先
頭
に
立
ち
、
全
力
を
尽
く
し

て
ま
い
り
ま
す
。
議
員
の
皆
様
な
ら

び
に
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
何
と
ぞ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
施

政
方
針
と
い
た
し
ま
す
。

平
成
２３
年
度

国
分
寺
市
教
育
委
員
会
の
教
育
目
標

平
成
２３
年
度
主
要
施
策

互
い
の
人
格
を
尊
重
し
、

思
い
や
り
の
あ
る
心
豊

か
な
市
民
の
育
成

【
教
育
目
標
】

　

国
分
寺
市
教
育
委
員
会
は
、
日
本

国
憲
法
お
よ
び
教
育
基
本
法
の
精
神

に
基
づ
き
、
子
ど
も
た
ち
が
平
和
を

愛
し
人
権
を
尊
重
す
る
と
と
も
に
、

郷
土
国
分
寺
市
の
自
然
や
文
化
を
大

切
に
し
て
、
心
身
と
も
に
健
康
で
、

知
性
と
感
性
に
富
み
、
人
間
性
豊
か

に
成
長
す
る
こ
と
を
願
う
。　

　

ま
た
、
学
校
教
育
と
社
会
教
育
が

融
合
し
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
社
会

の
緊
密
な
連
携
の
も
と
、
誰
も
が
生

涯
を
通
じ
て
主
体
的
に
学
ぶ
と
と
も

に
、
進
ん
で
教
育
に
参
加
す
る
社
会

の
実
現
を
目
指
し
、

○
互
い
の
人
格
を
尊
重
し
、
思
い
や

　

り
の
あ
る
心
豊
か
な
市
民

○
自
ら
学
び
考
え
行
動
す
る
、
個
性

　

と
創
造
力
豊
か
な
市
民

○
健
康
で
た
く
ま
し
く
、
共
に
生
き

　

る
市
民

の
育
成
に
努
め
る
。

①
人
権
尊
重
の
精
神
を
広
く
市
民
の

い
る
世
帯
に
資
金
を
お
貸
し
す
る
社

会
福
祉
協
議
会
が
行
っ
て
い
る
制
度
。

具
体
的
な
利
用
目
的
が
あ
る
場
合
に
、

該
当
す
る
資
金
種
類
の
貸
付
を
行
う
。

各
資
金
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
貸
付
基

準
・
条
件
が
定
め
ら
れ
て
い
る
。

（24）
母
子
・
女
性
福
祉
資
金
貸
付　

20

歳
未
満
の
子
ど
も
を
扶
養
し
て
い
る

母
子
家
庭
の
母
ま
た
は
一
定
の
要
件

を
満
た
す
配
偶
者
が
い
な
い
女
性
を

対
象
と
し
て
、
経
済
的
に
自
立
し
て
、

安
定
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
必

要
と
す
る
資
金
を
お
貸
し
す
る
制
度
。

修
学
資
金
・
就
学
支
度
資
金
・
生
活

資
金
お
よ
び
修
業
資
金
な
ど
12
種
類

の
資
金
が
あ
る
。

（25）
エ
コ
セ
メ
ン
ト　

ご
み
を
燃
や
し

た
後
の
焼
却
灰
を
原
料
と
し
て
作
る

新
し
い
タ
イ
プ
の
セ
メ
ン
ト
。
最
終

処
分
場
の
延
命
化
と
リ
サ
イ
ク
ル
を

図
る
た
め
に
開
発
さ
れ
、
普
通
セ
メ

ン
ト
と
同
等
の
品
質
を
持
つ
。

（26）
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画　

平

成
22
年
度
か
ら
30
年
度
ま
で
9
年
間

の
長
期
的
展
望
に
立
っ
た
市
民
・
事

業
者
・
行
政
が
取
り
組
む
基
本
的
方

向
を
定
め
た
計
画
。

（27）
ご
み
減
量
化
・
資
源
化
行
動
実
施

計
画　
「
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計

画
」
に
基
づ
き
市
民
・
事
業
者
・
行

政
の
行
動
指
針
お
よ
び
具
体
的
な
施

策
を
定
め
る
こ
と
に
よ
り
、
ご
み
減

量
化
・
資
源
化
を
進
め
て
、
資
源
の

循
環
を
基
本
と
し
た
ま
ち
づ
く
り
実

現
を
目
的
と
す
る
計
画
（
ア
ク
シ
ョ

ン
プ
ラ
ン
）。

（28）
二
枚
橋
焼
却
場
跡
地　

調
布
市
・

府
中
市
・
小
金
井
市
の
3
市
の
可
燃

ご
み
を
共
同
で
処
理
し
て
い
た
、
二

枚
橋
衛
生
組
合
が
運
営
し
て
い
た
焼

却
場
の
跡
地
。

（29）
景
観
ま
ち
づ
く
り　
「
景
観
ま
ち

づ
く
り
指
針
（
平
成
22
年
９
月
）」

ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
度
か
ら
納
税
者
の
利
便
性
向

上
お
よ
び
早
期
納
税
促
進
の
た
め
、

軽
自
動
車
税
の
当
初
納
税
通
知
書

お
よ
び
全
税
目
の
督
促
状
に
お
い
て

コ
ン
ビ
ニ
納
税
を
開
始
い
た
し
ま
し

た
。
本
年
度
も
コ
ン
ビ
ニ
納
税
を
継

続
す
る
と
と
も
に
、
平
成
21
年
度
か

ら
開
始
し
ま
し
た
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ル

方
式
に
よ
る
口
座
振
替
手
続
の
勧
奨

を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

庁
舎
に
つ
い
て
は
、
昨
年
度
、
第

三
庁
舎
耐
震
改
修
工
事
の
完
成
に
よ

り
、
庁
舎
機
能
の
集
約
化
に
努
め
て

ま
い
り
ま
し
た
。
本
年
度
は
、
書
庫

棟
を
建
設
し
、
６
月
中
に
は
旧
本
庁

舎
内
に
あ
る
保
存
文
書
を
新
書
庫
棟

に
移
動
し
ま
す
。
ま
た
、
旧
本
庁
舎

解
体
に
つ
い
て
は
、
平
成
24
年
３
月

ま
で
に
解
体
工
事
を
完
了
す
る
よ
う

計
画
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

新
庁
舎
に
つ
い
て
は
、
第
四
次
長

期
総
合
計
画
・
後
期
基
本
計
画
の
中

に
検
討
を
位
置
づ
け
て
ま
い
り
ま
す
。

う
に
大
変
厳
し
い
状
況
で
は
あ
り
ま

す
が
、
臨
時
財
政
対
策
債

（39）
に
つ
い

て
は
、
昨
年
度
同
様
に
借
入
れ
し
な

い
予
算
編
成
と
い
た
し
ま
し
た
。

　

義
務
的
経
費
の
う
ち
、
職
員
人
件

費
に
つ
い
て
は
、
定
年
退
職
者
の
減

や
給
与
制
度
改
革
に
よ
り
、
一
般
会

計
で
4.2
％
の
減
、
特
別
会
計
を
合
算

し
た
全
体
で
は
、
4.0
％
の
減
と
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、扶
助
費
に
つ
い
て
は
、

待
機
児
童
解
消
に
伴
う
保
育
所
入

所
児
委
託
に
要
す
る
経
費
の
増
な
ど

に
よ
り
7.6
％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

公
債
費
に
つ
い
て
は
、
高
金
利
債

の
借
換
え
に
継
続
し
て
取
り
組
ん

で
き
た
こ
と
、
臨
時
財
政
対
策
債
の

借
入
れ
を
行
わ
な
い
こ
と
な
ど
に
よ

り
、
一
般
会
計
で
5.5
％
の
減
、
下
水

道
事
業
債
な
ど
特
別
会
計
を
合
算
し

た
全
体
で
2.1
％
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

投
資
的
経
費
に
つ
い
て
は
、
国
分

寺
駅
北
口
再
開
発
関
連
経
費
、
民
設

民
営
保
育
所
園
舎
建
設
費
等
補
助
事

業
費
、
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン
整
備
な

ど
を
計
上
い
た
し
ま
し
た
。

5
ペ
ー
ジ

　

国
分
寺
市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
23
年
度
の
教
育
目
標
を
次
の
と
お

り
定
め
ま
し
た
。
教
育
目
標
に
基
づ
く
主
要
施
策
に
つ
い
て
も
、
併
せ
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

→
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

５７４
・
４
０
４
０

中
に
定
着
さ
せ
、
あ
ら
ゆ
る
偏
見
や

差
別
・
暴
力
を
な
く
す
た
め
、
人
権

教
育
を
推
進
す
る
と
と
も
に
市
民
の

人
権
意
識
の
高
揚
に
努
め
る
。ま
た
、

人
権
に
か
か
わ
る
研
修
・
講
座
等
を

開
催
し
、「
子
ど
も
の
権
利
と
未
来
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健
康
で
た
く
ま
し
く
、

共
に
生
き
る
市
民
の
育
成

援
教
育
を
推
進
す
る
。
ま
た
、
特
別

支
援
教
育
推
進
委
員
会
を
設
置
し

て
、
特
別
支
援
教
育
基
本
計
画
の
改

訂
を
行
う
。

⑪
児
童
・
生
徒
の
一
情
報
を
適
切
に

活
用
す
る
能
力
を
育
成
す
る
た
め

Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
教
育
を
推
進
す

る
。
そ
の
た
め
に
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

や
電
子
黒
板
等
を
活
用
し
た
授
業
等

を
一
層
充
実
さ
せ
る
と
と
も
に
、
学

校
・
保
護
者
・
地
域
住
民
等
を
対
象

と
し
た
情
報
モ
ラ
ル
に
関
す
る
研
修

会
を
実
施
す
る
。
校
務
処
理
に
お
い

て
も
、
教
員
が
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
効

果
的
に
活
用
し
、
効
率
化
を
図
る
よ

う
に
す
る
。
ま
た
、
市
民
を
対
象
と

し
た
パ
ソ
コ
ン
操
作
講
習
会
を
生
徒

の
協
力
を
得
て
実
施
す
る
。

⑫
小
学
校
の
外
国
語
活
動
の
充
実
を

図
る
と
と
も
に
、
小
学
校
の
全
教
員

を
対
象
に
、
外
国
語
活
動
に
関
す
る

研
修
会
を
実
施
す
る
。

⑬
子
ど
も
の
理
科
へ
の
興
味
関
心
を

高
め
る
た
め
、
教
員
研
修
の
充
実
を

図
る
と
と
も
に
、
科
学
教
室
の
内
容

を
一
層
工
夫
・
改
善
す
る
。

⑭
郷
土
国
分
寺
市
を
愛
す
る
心
を
は

ぐ
く
む
た
め
に
、
国
の
歴
史
遺
産
で

あ
り
市
民
の
誇
り
と
な
っ
て
い
る
武

蔵
国
分
寺
跡
を
は
じ
め
と
す
る
市
内

⑲
児
童
・
生
徒
の
生
命
を
守
り
、
安

全
で
安
心
し
て
学
校
生
活
が
送
れ
る

よ
う
に
環
境
の
整
備
や
地
域
と
の
連

携
を
進
め
る
。
そ
の
た
め
、
学
校
・
保

護
者
・
地
域
住
民
等
で
組
織
す
る
子

ど
も
の
安
全
の
た
め
の
協
議
会
等
に

お
い
て
、
子
ど
も
の
安
全
を
守
る
こ

と
に
関
す
る
情
報
の
共
有
化
を
図
る
。

⑳
地
域
に
暮
ら
す
外
国
人
が
日
本
語

や
日
本
の
文
化
に
慣
れ
親
し
む
機
会

を
設
定
す
る
な
ど
し
て
、
国
際
理
解

を
推
進
す
る
。

�
各
学
校
に
お
け
る
、
学
校
公
開
日

を
連
続
５
日
以
上
設
定
し
、
保
護
者

や
地
域
住
民
の
学
校
教
育
へ
の
理
解

と
参
画
を
求
め
る
と
と
も
に
、
学
校

評
価
の
充
実
を
図
り
、
開
か
れ
た
学

校
づ
く
り
を
一
層
推
進
す
る
。

�
学
校
給
食
の
目
的
を
実
現
す
る
た

め
に
、
安
全
な
食
材
を
使
用
し
た
給

食
を
楽
し
く
食
べ
る
工
夫
を
し
な
が

ら
給
食
を
実
施
す
る
。
ま
た
、 

日
本

の
伝
統
的
な
食
文
化
の
理
解
や
、
地

場
産
野
菜
の
積
極
的
な
使
用
を
推
進

す
る
こ
と
に
よ
り
、
小
中
学
校
に
お

け
る
給
食
の
充
実
に
努
め
る
。
環
境

教
育
や
食
育
の
視
点
か
ら
、
給
食
指

導
や
調
理
の
工
夫
等
に
よ
り
、
給
食

残
さ
の
減
量
化
に
努
力
す
る
。

�
と
も
に
生
き
る
社
会
の
実
現
を
目

指
し
、
公
民
館
と
学
校
等
の
連
携
に

基
づ
き
、
地
域
会
議
や
異
世
代
交
流

事
業
等
を
各
館
で
開
催
し
、
市
民
の

学
習
機
会
の
拡
充
に
努
め
る
。

�
地
域
に
根
ざ
し
た
公
民
館
と
し

て
、
幅
広
い
年
齢
層
や
特
別
な
支
援

を
必
要
と
す
る
人
々
を
対
象
と
し
た

各
種
の
事
業
に
取
り
組
む
。

�
幅
広
く
市
民
の
意
見
を
反
映
し
た

図
書
館
運
営
を
行
う
た
め
に
、
図
書

館
運
営
協
議
会
・
図
書
館
利
用
者
懇

談
会
を
開
催
す
る
。
図
書
館
へ
の
意

見
を
積
極
的
に
活
用
し
、
開
か
れ
た

図
書
館
運
営
を
目
指
す
。

�
全
小
学
校
に
お
い
て
放
課
後
子
ど

も
プ
ラ
ン
事
業
等
を
実
施
し
、
子
ど

も
の
居
場
所
づ
く
り
事
業
を
推
進
す

る
。
ま
た
、
地
域
で
の
青
少
年
健
全

育
成
の
充
実
を
図
る
た
め
、
子
ど
も

に
関
わ
る
指
導
者
の
育
成
を
行
い
資

質
の
向
上
に
努
め
る
。

�
市
民
が
そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
、年
齢
、

技
術
お
よ
び
目
的
に
応
じ
て
、
あ
ら

ゆ
る
機
会
と
あ
ら
ゆ
る
場
所
で
生
涯

に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と

が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、

国
分
寺
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
基
本
計
画

に
基
づ
き
実
施
計
画
を
策
定
し
、
総

合
的
な
ス
ポ
ー
ツ
振
興
施
策
を
図

る
。

�
体
育
施
設
の
整
備
や
学
校
体
育
施

設
の
開
放
、
指
導
者
や
活
動
組
織

の
育
成
に
努
め
、
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
振
興
を
図
る
。
ま

た
、
市
民
大
会
を
は
じ
め
と
す
る
大

会
や
、
ス
ポ
レ
ク
広
場
等
、
各
団
体

と
協
力
し
て
市
民
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
む
機
会
の
充
実
を
図
る
。

�
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
通
し
て
市
民
の

健
康
の
保
持
・
増
進
を
図
る
た
め
、

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
等
の
指
定

管
理
者
と
連
携
し
各
種
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
実
施
す
る
。

文
化
財
を
教
材
と
し
て
活
用
す
る
。

加
え
て
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
な
ど

の
展
示
施
設
に
お
け
る
展
示
公
開
や

体
験
学
習
な
ど
の
普
及
事
業
を
積
極

的
に
実
施
す
る
と
と
も
に
、
多
く
の

文
化
財
愛
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成

す
る
。
ま
た
、
国
分
寺
市
の
自
然
に

ふ
れ
、
自
然
の
大
切
さ
を
学
ぶ
機
会

を
設
け
る
。

⑮
市
名
の
も
と
と
な
っ
た
史
跡
武
蔵

国
分
寺
跡
を
は
じ
め
と
す
る
貴
重
な

文
化
財
を
、都
市
化
の
波
か
ら
守
り
、

後
世
に
伝
え
る
た
め
に
、
調
査
・
研

究
、
保
存
・
整
備
を
進
め
る
。

⑯
市
民
一
人
ひ
と
り
が
自
由
に
学
習

機
会
を
選
択
し
て
学
ぶ
な
ど
、
市

民
の
多
様
な
学
習
要
求
に
応
え
る
た

め
、
各
種
講
座
等
を
開
催
し
、
ま
た
、

市
民
力
の
相
互
提
供
や
活
用
を
進
め

る
。
そ
れ
と
と
も
に
、
学
習
の
成
果

が
よ
り
多
く
の
人
々
の
共
通
の
財
産

と
な
る
よ
う
に
努
め
る
。

⑰
Ｃ
Ｏ
２
削
減
等
の
地
球
温
暖
化
防

止
に
向
け
た
、
環
境
に
配
慮
し
た
行

動
を
実
践
で
き
る
児
童
・
生
徒
の
育

成
を
目
指
し
、
各
学
校
の
特
色
あ
る

教
育
活
動
、
体
験
学
習
の
充
実
に
努

め
、
環
境
教
育
を
一
層
推
進
す
る
。

　

ま
た
、
学
校
と
し
て
の
「
環
境
家

計
簿
」
づ
く
り
に
取
り
組
む
。
社

会
教
育
の
場
に
お
い
て
も
環
境
保
護

等
の
実
践
を
伴
う
学
習
の
場
を
設
け

る
。

⑱
市
民
の
調
べ
も
の
や
レ
フ
ァ
レ
ン

ス
に
役
立
つ
よ
う
に
、
図
書
館
資
料

の
充
実
を
目
指
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の

利
用
の
拡
充
や
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
充
実
、
利
用
者
へ
の
啓
発
に
よ

り
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
。

を
守
ろ
う
条
例
」（
案
）
の
内
容
に

つ
い
て
、
市
民
お
よ
び
教
員
へ
の
啓

発
に
努
め
る
。

②
い
じ
め
、
不
登
校
、
家
庭
に
お
け

る
虐
待
等
の
課
題
に
対
応
す
る
た
め

に
、
と
も
に
認
め
合
い
、
学
び
合
う

学
校
づ
く
り
を
進
め
る
。
そ
の
た
め

に
、
生
活
指
導
部
や
児
童
生
徒
虐
待

対
応
担
当
教
諭
、
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
等
の
連
携
に
よ
る
組
織
的
な

対
応
お
よ
び
関
係
機
関
と
の
連
携
を

強
化
し
、
教
育
相
談
機
能
の
充
実
を

図
る
。

自
ら
学
び
考
え
行
動
す
る
、

個
性
と
創
造
力
豊
か
な

市
民
の
育
成

⑦
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長

し
、
市
民
が
生
き
生
き
と
元
気
よ
く

学
べ
る
環
境
を
整
え
る
た
め
に
、
教

育
施
設
の
整
備
を
進
め
る
。

⑧
児
童
・
生
徒
の
基
礎
的
・
基
本
的

な
知
識
・
技
能
の
習
得
、
思
考
力
・

判
断
力
・
表
現
力
お
よ
び
学
習
意
欲

等
の
向
上
を
図
る
た
め
に
、
授
業

の
改
善
に
努
め
る
。
教
員
研
修
を
充

実
さ
せ
る
と
と
も
に
、
学
校
訪
問
時

に
は
、
研
究
授
業
お
よ
び
研
究
協
議

会
を
通
し
て
、
教
員
の
指
導
力
の
向

上
を
図
る
。
ま
た
、
全
教
員
対
象
の

小
中
連
携
授
業
改
善
研
修
会
を
実
施

し
、
授
業
改
善
を
推
進
す
る
。

⑨
教
員
の
指
導
力
の
向
上
を
図
る
た

め
、
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、

研
修
に
努
め
る
。
そ
の
た
め
に
、
夏

季
休
業
中
に
各
教
科
・
領
域
に
関

す
る
研
修
会
を
１
週
間
程
度
実
施
す

る
。

⑩
特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
児

童
・
生
徒
の
個
々
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ

た
指
導
を
行
う
。
そ
の
た
め
に
、
特

別
支
援
教
育
基
本
計
画
に
基
づ
き
、

教
員
研
修
の
充
実
を
図
り
、
特
別
支

（
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に
定
め
た
目
標
景
観
像
で
あ
る
「
緑

と
水
と
歴
史
に
彩
ら
れ
た
美
し
い
ま

ち
国
分
寺
」
を
、
ま
ち
づ
く
り
を
通

じ
て
実
現
す
る
こ
と
。
市
で
は
、
市

民
お
よ
び
事
業
者
等
と
協
働
し
て
景

観
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

（30）
建
築
基
準
行
政　
「
建
築
物
の
敷

地
、
構
造
、
設
備
及
び
用
途
に
関
す

る
最
低
の
基
準
を
定
め
て
、
国
民
の

生
命
、
健
康
及
び
財
産
の
保
護
を
図

り
、
も
っ
て
公
共
の
福
祉
の
増
進
に

資
す
る
」
と
い
う
建
築
基
準
法
の
目

的
の
も
と
に
建
築
確
認
を
は
じ
め
と

す
る
許
認
可
事
務
を
行
う
こ
と
。

（31）
特
定
行
政
庁　

建
築
基
準
法
等
で

一
般
的
に
禁
止
さ
れ
て
い
る
事
項
を
、

一
定
の
要
件
の
も
と
に
例
外
的
に
許

可
す
る
事
務
や
、
違
反
建
築
物
の
是

正
・
指
導
等
を
行
う
機
関
。
建
築
主

事
を
置
く
地
方
自
治
体
の
長
を
い
う
。

（32）
緑
の
基
本
計
画　

都
市
緑
地
法
に

規
定
さ
れ
て
い
る
「
市
町
村
の
緑
地

の
保
全
及
び
緑
化
の
推
進
に
関
す
る

基
本
計
画
」
の
こ
と
で
、
公
園
の
整

備
を
は
じ
め
と
す
る
緑
の
保
全
お
よ

び
創
出
に
関
す
る
施
策
を
計
画
的
・

総
合
的
に
進
め
る
た
め
の
指
針
と
し

て
市
町
村
が
策
定
す
る
計
画
。

（33）
国
分
寺
崖が

い

線せ
ん　

多
摩
川
が
10
万
年

以
上
か
け
て
武
蔵
野
台
地
を
削
り
取

っ
て
で
き
た
段
丘
で
、
立
川
市
か
ら

大
田
区
へ
と
続
く
約
30
㎞
の
崖
の
連

な
り
。
こ
の
崖
線
沿
い
は
、
樹
林
・

湧
水
な
ど
の
豊
か
な
自
然
環
境
に
恵

ま
れ
て
い
る
。

（34）
国
分
寺
都
市
計
画
道
路
３
・
２
・
８

号
線
沿
道
ま
ち
づ
く
り
計
画　

国
分

寺
都
市
計
画
道
路
３
・
２
・
８
号
線

（
多
喜
窪
通
り
か
ら
第
五
小
学
校
の

東
側
を
経
由
し
て
五
日
市
街
道
に
至

る
都
市
計
画
道
路
。
都
施
行
）
の
両

側
約
100
ｍ
の
沿
道
地
区
（
沿
道
ま
ち

づ
く
り
推
進
地
区
）
を
対
象
に
、
住

環
境
や
生
活
環
境
の
向
上
と
市
全
体

の
活
性
化
に
寄
与
す
る
沿
道
空
間
の

創
出
を
目
的
と
し
て
策
定
し
た
ま
ち

づ
く
り
計
画
。

（35）
国
３
・
４
・
１１
号
線　

府
中
市
境

（
東
元
町
四
丁
目
）
か
ら
小
金
井
市

（
貫
井
北
町
四
丁
目
）
に
至
る
2.2
㎞

の
都
市
計
画
道
路
で
、
市
の
南
北
方

向
の
主
要
幹
線
道
路
で
あ
る
。
府
中

市
域
の
東
八
道
路
か
ら
国
分
寺
駅
東

側
の
南
町
二
丁
目
交
差
点
ま
で
の
約

1.2
㎞
が
、
優
先
的
に
整
備
す
る
区
間

と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
る
。

（36）
保
存
活
用
計
画　

正
式
名
称
は

「
お
た
か
の
道
湧
水
園
内
歴
史
的
建

造
物
保
存
活
用
計
画
」（
平
成
23
年

２
月
策
定
）。
平
成
22
年
9
月
国
登

録
有
形
文
化
財
と
な
っ
た
長
屋
門
と

倉
の
２
棟
を
、
文
化
財
と
し
て
の
価

値
を
損
な
わ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め

に
、
保
存
修
理
工
事
や
公
開
・
活
用

に
必
要
な
整
備
工
事
の
内
容
を
定
め

た
計
画
。

（37）
枠
配
分
方
式　

そ
の
年
度
に
見
込

ま
れ
る
一
般
財
源
を
予
算
の
枠
と
し

て
各
部
に
配
分
し
、
各
部
は
そ
の
枠

の
範
囲
内
で
歳
入
歳
出
予
算
の
編
成

を
行
う
方
式
。

（38）
公
共
調
達
条
例　

契
約
自
由
の
原

則
の
も
と
で
調
達
の
基
本
的
な
あ
り

方
を
明
確
に
し
、
市
と
事
業
者
が
と

も
に
社
会
的
責
任
を
自
覚
し
、
市
政

及
び
地
域
社
会
の
発
展
に
寄
与
す
る

こ
と
を
目
的
と
す
る
条
例
。

（39）
臨
時
財
政
対
策
債　

地
方
財
源
の

不
足
に
対
応
す
る
た
め
、
普
通
交
付

税
の
振
替
措
置
と
し
て
、
平
成
13
年

度
か
ら
投
資
的
経
費
以
外
の
経
費
に

も
充
て
ら
れ
る
地
方
財
政
法
第
５
条

の
特
例
と
し
て
発
行
さ
れ
る
地
方
債
。

後
年
度
の
返
済
額
相
当
分
は
全
額
地

方
交
付
税
の
基
準
財
政
需
要
額
に
算

入
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

③
児
童
・
生
徒
が
思
い
や
り
の
あ
る

心
や
社
会
生
活
の
基
本
的
ル
ー
ル
を

身
に
付
け
ら
れ
る
よ
う
、
道
徳
教
育

の
充
実
を
図
る
。
そ
の
た
め
に
、
道

徳
の
時
間
の
充
実
を
図
る
と
と
も

に
、
全
校
で
道
徳
授
業
地
区
公
開
講

座
を
開
催
し
、
家
庭
や
地
域
と
連
携

し
て
道
徳
教
育
を
推
進
す
る
。

④
平
和
に
関
す
る
教
育
・
学
習
の
場

と
し
て
、
講
演
会
・
映
画
会
や
教
材

の
活
用
等
を
通
し
て
平
和
や
命
の
尊

さ
を
学
習
す
る
機
会
を
設
け
る
。

⑤
子
ど
も
が
幼
児
期
か
ら
読
書
に
親

し
み
、
そ
の
楽
し
さ
を
味
わ
い
、
生

涯
に
わ
た
る
読
書
習
慣
を
身
に
付
け

ら
れ
る
よ
う
に
、
子
ど
も
読
書
活
動

推
進
計
画
に
基
づ
き
、
学
校
に
お
け

る
図
書
司
書
の
効
果
的
な
活
用
や
学

校
・
学
校
図
書
館
・
公
共
図
書
館
・

地
域
・
家
庭
の
連
携
に
よ
り
、
読
書

環
境
を
整
え
る
。

⑥
児
童
・
生
徒
の
望
ま
し
い
勤
労
観
・

職
業
観
を
は
ぐ
く
む
た
め
、
中
学
生

を
対
象
と
す
る
職
場
体
験
活
動
を
３

日
間
実
施
す
る
と
と
も
に
、
義
務
教

育
９
年
間
を
通
し
た
キ
ャ
リ
ア
教
育

を
推
進
す
る
。
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主
な
記
事

世帯と人口（平成23年4月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,371〈＋157〉（内、外国人登録者数…1,735〈＋6〉）　男…58,299〈＋81〉女…59,072〈＋76〉　○世帯数55,779〈＋143〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

　

市
で
は
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
し
て
い
く
た
め
、
昭
和
56

年
以
前
の
木
造
住
宅
を
対
象
に
、
各

種
耐
震
化
支
援
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
都
内
全
域
の
建
築

士
を
市
の
耐
震
診
断
士
と
し
て
派
遣

し
て
き
ま
し
た
が
、今
年
度
か
ら
は
、

市
が
新
た
に
養
成
・
認
定
し
た
地
域

の
診
断
士
に
よ
る
耐
震
診
断
を
実
施

し
、
木
造
住
宅
の
耐
震
化
の
促
進
を

一
層
効
果
的
に
図
っ
て
い
き
ま
す
。

古
い
木
造
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

は
、
ま
ず
は
耐
震
診
断
を
受
け
、
大

地
震
に
備
え
て
、
建
物
の
安
全
確
認

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

耐
震
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

耐
震
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　

毎
月
１
回
開
催
し
て
い
る
耐
震
相

談
会
の
４
月
以
降
の
日
程
が
下
表
の

と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　

耐
震
相
談
会
で
は
、
耐
震
診
断
の

専
門
家
が
ご
自
宅
の
図
面
や
写
真
で

お
お
む
ね
の
耐
震
性
を
診
断
す
る
ほ

か
、
木
造
住
宅
の
耐
震
全
般
に
つ
い

て
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

【
対
象
】
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
所
有
者
【
相

談
時
間
】
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
※

１
人
30
分
以
内

（
予
約
制
）【
申
込

み
】
希
望
す
る
開

催
日
の
前
日
ま
で

に
、
電
話
で
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
２
・
324
・

０
１
８
６
）へ（
先

着
順
）

※
当
日
は
間
取

り
の
分
か
る
平

面
図
や
建
物
外

観
の
写
真
な
ど
を
お
持
ち
の
う
え
、

指
定
さ
れ
た
会
場
へ
直
接
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　耐震相談会の開催日程
日程 会場

４月27日（水） 市役所第３庁舎
（まちづくりセンター）

５月27日（金） もとまち公民館

６月23日（木） 本町・南町地域センター

７月23日（土） ひかりプラザ

８月24日（水） ひかりプラザ

９月27日（火） 西町地域センター

木
造
住
宅
耐
震
化
促
進
普
及

木
造
住
宅
耐
震
化
促
進
普
及

啓
発
活
動
事
業
を
実
施　
　

啓
発
活
動
事
業
を
実
施　
　

　

市
で
は
、
既
存
の
木
造
住
宅
の
耐

震
化
を
強
力
に
促
進
す
る
こ
と
を
目

的
に
、
平
成
21
年
４
月
か
ら
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
と
の
協
働
事
業
で
、

対
象
と
な
る
木
造
住
宅
の
所
有
者
へ

の
戸
別
訪
問
や
チ
ラ
シ
配
布
等
に
よ

り
、
市
が
実
施
し
て
い
る
木
造
住
宅

耐
震
支
援
事
業
を
案
内
し
て
き
ま
し

た
。
引
き
続
き
平
成
23
年
４
月
以
降

も
戸
別
訪
問
や
チ
ラ
シ
配
布
等
に
よ

る
案
内
を
行
い
ま
す
。
平
成
24
年
度

ま
で
に
、
お
お
む
ね
の
対
象
と
な
る

木
造
住
宅
の
所
有
者
の
方
へ
の
周
知

お
よ
び
普
及
啓
発
を
完
了
す
る
予
定

で
す
。

　

訪
問
す
る
時
に
は
、
地
区
ご
と
に

あ
ら
か
じ
め
自
治
会
・
町
内
会
等
を

通
じ
て
、
実
施
時
期
を
お
知
ら
せ
し

た
う
え
で
、
ま

ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
の
ス
タ
ッ

フ
が
直
接
お
伺

い
し
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

木
造
住
宅
耐
震

木
造
住
宅
耐
震　
　
　
　

　
　
　
　

　
　
　
　

診
断
士
の
派
遣

　
　
　
　

診
断
士
の
派
遣

　

木
造
住
宅
の
耐
震
化
を
一
層
効
果

的
に
促
進
す
る
た
め
に
地
域
の
診
断

士
の
派
遣
を
行
い
ま
す
。

　

市
長
が
認
定
し
た
市
内
お
よ
び
近

隣
市
の
耐
震
診
断
士
を
ご
自
宅
へ
派

遣
し
、
一
般
診
断
法
（
原
則
、
建
物

の
内
外
装
材
を
は
が
さ
ず
に
安
全
性

を
評
価
す
る
診
断
方
法
）
で
耐
震
診

断
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
【
費
用
】
住
宅

の
床
面
積
と
設
計
図
書
の
有
無
に
応

大
地
震
に
備
え
て
、

　
建
物
の
耐
震
化
を
進
め
ま
し
ょ
う

じ
て
８
千
円
〜
１
万
８
千
円
（
左
上

表
参
照
）
※
耐
震
診
断
士
の
派
遣
に

要
す
る
経
費
の
１
割
程
度
※
耐
震
診

断
士
が
診
断
結
果
の
報
告
と
耐
震
改

修
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
に
再
度
訪

問
し
た
と
き
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い

耐
震
改
修
費
用
の
助
成

耐
震
改
修
費
用
の
助
成

　

耐
震
診
断
士
派
遣
事
業
に
よ
る
耐

震
診
断
を
受
け
た
方
で
、
耐
震
改
修

が
必
要
（
評
点
1.0
未
満
）
と
判
定
さ

れ
た
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事
を
実
施

す
る
場
合
は
、
改
修
工
事
費
の
２
分

の
１
の
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

※
改
修
後
の
評
点
を
1.0
以
上
ま
で
引

き
上
げ
る
工
事
＝
助
成
金
50
万
円
を

限
度
／
改
修
後
の
評
点
を
0.7
以
上
ま

で
引
き
上
げ
る
簡
易
的
な
工
事
＝
助

成
金
30
万
円
を
限
度

　

助
成
金
の
申
込
み
は
、
改
修
工
事

の
契
約
・
施
工
前
に
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
申
込
み
に
は
市
税

を
滞
納
し
て
い
な
い
な
ど
一
定
の
条

件
が
あ
り
ま
す
。
耐
震
改
修
工
事
を

検
討
す
る
方
は
、
都
市
計
画
課
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

公
共
施
設
の
耐
震
化
の　
　

公
共
施
設
の
耐
震
化
の　
　

　
　
　
　
　
　
　

進
捗
状
況

　
　
　
　
　
　
　

進
捗
状
況

　

こ
れ
ま
で
耐
震
改
修
促
進
計
画
に

基
づ
き
、
市
の
施
設
の
耐
震
化
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、
本
年
度
の

東
元
町
学
童
保
育
所
の
建
替
え
を

も
っ
て
市
立
建
築
物
の
耐
震
化
は
す

べ
て
完
了
し
ま
す
。

東
京
都　
　
　
　
　
　

東
京
都　
　
　
　
　
　

耐
震
化
総
合
相
談
窓
口

耐
震
化
総
合
相
談
窓
口

　

東
京
都
で
は
、
耐
震
化
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
、
専
門
的
知
識

を
持
つ
相
談
員
が
総
合
的
に
お
応
え

す
る
無
料
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
㈶
東
京
都
防
災
・
建
築
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
内
☎
03
・
５
７
７
８
・

２
７
９
０

【
相
談
日
】
月
〜
金
曜
日
・
第
１
土

曜
日
・
第
３
日
曜
日
（
祝
日
・
年
末

年
始
は
除
く
）【
相
談
時
間
】
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
（
水
曜
日
は
午
後

７
時
ま
で
）↓

都
市
計
画
課
（
内
457
）

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
に

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
に

「「
お
た
か
お
た
か
のの
道
湧
水
園

道
湧
水
園
」を」を

無
料
公
開

無
料
公
開

　

新
緑
の
季
節
の
お
た
か
の
道
湧
水

園
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
無
料
公
開
日
】
５
月
３
日
㈷
〜
５

日
㈷
【
開
園
時
間
】
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
（
入
園
は
４
時
45
分
ま
で
）

■
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
史
跡
武

蔵
国
分
寺
跡
周
辺
で
現
地
解
説

【
日
時
】
５
月
５
日
㈷
午
前
11
時
〜

午
後
２
時
30
分
の
間
に
６
回
（
各
20

分
間
）
※
左
表
の
と
お
り
【
解
説
場

所
】
①
武
蔵
国
分
僧
寺
跡
金
堂
跡
②

武
蔵
国
分
僧
寺
跡
七
重
塔
跡
③
万
葉

植
物
園
※
当
日
直
接
解
説
場
所
へ

【
参
加
費
】
無
料

　

３
月

　

３
月
1111
日
に
三
陸
沖
を
震
源
と
す
る
国
内
観
測
史
上
最
大
の
Ｍ

日
に
三
陸
沖
を
震
源
と
す
る
国
内
観
測
史
上
最
大
の
Ｍ
9.09.0
の
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地

の
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地

震
に
よ
り
多
く
の
建
物
が
倒
壊
し
、さ
ら
に
津
波
・
火
災
に
よ
り
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

震
に
よ
り
多
く
の
建
物
が
倒
壊
し
、さ
ら
に
津
波
・
火
災
に
よ
り
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
も
、
政
府
機
関
の
「
地
震
調
査
研
究
推
進
本
部
」
に
よ
り
、
南
関
東
に
お
い
て
、

　

こ
れ
ま
で
も
、
政
府
機
関
の
「
地
震
調
査
研
究
推
進
本
部
」
に
よ
り
、
南
関
東
に
お
い
て
、

3030
年
以
内
に
大
地
震
が
発
生
す
る
確
率
が

年
以
内
に
大
地
震
が
発
生
す
る
確
率
が
7070
％
と
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
建
物
の
耐
震
化
を
は

％
と
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
建
物
の
耐
震
化
を
は

じ
め
と
し
た
震
災
対
策
を
緊
急
の
課
題
と
し
て
進
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
建
物
の
倒
壊
を

じ
め
と
し
た
震
災
対
策
を
緊
急
の
課
題
と
し
て
進
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
建
物
の
倒
壊
を

防
ぐ
こ
と
は
、
避
難
や
救
命
救
急
活
動
・
復
旧
復
興
活
動
の
道
路
を
確
保
で
き
る
な
ど
、
地
域

防
ぐ
こ
と
は
、
避
難
や
救
命
救
急
活
動
・
復
旧
復
興
活
動
の
道
路
を
確
保
で
き
る
な
ど
、
地
域

の
防
災
性
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

の
防
災
性
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

↓
都
市
計
画
課
（
内

↓
都
市
計
画
課
（
内
457457
））

1 11:00～

2 11:30～

3 12:00～

4 13:30～

5 14:00～

6 14:30～

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

　耐震診断士の派遣費用
住 宅 の
延床面積

設計図書の
有　　　無 費　　用

100m2未満
有 8,000円

無 11,000円

100m2以上
200m2未満

有 10,000円

無 12,000円

200m2以上
有 14,000円

無 18,000円

筋かいによる補強事例

春のおたかの道湧水園
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国
民
年
金
に
加
入
を
し
、
一
定
の

保
険
料
を
納
め
て
い
る
方
は
、
老
齢

基
礎
年
金
の
ほ
か
に
、障
害
基
礎
年
金

や
遺
族
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、納
め
た
保
険

料
は
全
額
が
所
得
税
・
住
民
税
で
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
国
民
年
金
の
保
険
料
は
毎
年
度
改

定
さ
れ
ま
す
が
、
平
成
23
年
度
は
前

年
度
よ
り
80
円
引
き
下
げ
ら
れ
、
月

額
1
万
5
千
20
円
と
な
り
ま
す
。
毎

月
4
月
の
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
1
年

分
の「
納
付
書
」で
、翌
月
の
末
日
ま

で
に
納
め
ま
す
。
な
お
、
保
険
料
は

2
年
を
過
ぎ
る
と
納
入
で
き
な
く
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
納

付
は
、
金
融
機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

を
含
む
）
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

ほ
と
ん
ど
の
金
融
機
関
で
口
座
振
替

も
で
き
ま
す
〔
立
川
年
金
事
務
所
（
〒

190
│

8580
立
川
市
錦
町
2
│

12
│

10
蕁

0
4
2
・
523
・
0
3
5
2
）
で
も
口

座
振
替
の
申
込
み
が
で
き
ま
す
（
郵

送
も
可
）〕。

↓
保
険
課
（
内
549
）

　
65
歳
以
上
の
方
ま
た
は
40
〜
64
歳

で
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て

い
る
方
で
下
表
に
あ
て
は
ま
る
場
合

は
、
介
護
保
険
に
関
す
る
届
出
が
必

要
で
す
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

　
市
報
国
分
寺
・
市
議
会
だ
よ
り
・

選
挙
啓
発
広
報
誌
「
し
ろ
ば
ら
」
の

音
声
情
報
を
希
望
す
る
視
覚
障
害
者

の
方
に
、
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
や
C
D

で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

　
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
で
は
、
必
要
な

記
事
に
た
ど
り
着
く
ま
で
時
間
と
手

間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
デ

ジ
タ
ル
化
に
よ
っ
て
、
記
事
検
索
が

速
く
な
り
ま
す
。

 
C
D
の
再
生
は
、
音
声
画
像
ソ
フ

ト
（
例
＝
メ
デ
ィ
ア
プ
レ
イ
ヤ
ー
な

ど
）
が
入
っ
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
で
聴

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
専
用

プ
レ
ー
ヤ
ー
を
使
用
す
る
と
、
簡
単

な
ボ
タ
ン
操
作
だ
け
で
手
軽
に
聴
く

こ
と
が
で
き
、
あ
と
で
聞
き
た
い
記

事
を
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
繰
り
返
し
聞

く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
視
覚
障
害
者
1
・
2
級
の
身
体
障

害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
で
、
専
用

プ
レ
ー
ヤ
ー
の
購
入
費
用
の
一
部
を

助
成
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、障
害
者
相
談
室
（
内
202
）へ

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
ま
で
ど
お
り
、
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ

で
も
お
届
け
し
ま
す
。

　
新
規
に
声
の
市
報
国
分
寺
・
市
議

会
だ
よ
り
・
選
挙
啓
発
広
報
誌
「
し

ろ
ば
ら
」
を
希
望
す
る
方
は
、
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス（
L
0
4
2
・
324

・
0
9
0
6
）
で
総
合
情
報
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
　

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

答辞を述べる唐島さん

【
期
間
】
4
月
1
日
G
〜
5
月
31
日

S
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
（
正
午

〜
午
後
1
時
を
除
く
）【
場
所
】
課

税
課
（
市
役
所
第
1
庁
舎
2
階
）
【
縦

覧
で
き
る
方
】
市
内
に
土
地
・
家
屋

を
所
有
す
る
納
税
者
お
よ
び
代
理
人

等
【
閲
覧
で
き
る
方
】
市
内
に
固
定

資
産
を
所
有
す
る
納
税
義
務
者
・
借

地
借
家
人（
賃
借
権
・
地
上
権
等
の
権

利
を
有
す
る
方
）お
よ
び
固
定
資
産
を

処
分
す
る
権
利
を
有
す
る
方
な
ど

※
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
課
税

明
細
書
・
納
税
通
知
書
・
運
転
免
許

証
等
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

借
地
借
家
人
の
方
は
、
さ
ら
に
賃
貸

借
契
約
書
・
代
金
支
払
書
な
ど
が
必

要
で
す

↓
課
税
課
（
内
325
）

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
3
月
18
日
G
午
前
9
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
4
庁
舎
2

階
会
議
室

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
整
備
計
画
策

定
委
員
会

【
日
時
】
3
月
18
日
G
午
後
1
時
30

分
〜
【
会
場
】
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料

館
【
内
容
】
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
保

存
管
理
計
画
（
第
2
次
）
の
策
定
、

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
僧
寺
地
区
第
一

期
整
備
（
中
枢
地
区
）
基
本
設
計

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
B
0
4
2
・

300
・
0
0
7
3

●
図
書
館
運
営
協
議
会

【
日
時
】
3
月
24
日
F
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
議
題
】
第

3
期
図
書
館
運
営
協
議
会
の
審
議

↓
本
多
図
書
館
B
0
4
2
・
324
・

2
0
2
2

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
3
月
24
日
F
午
後
1
時
30

分
【
会
場
】
多
摩
信
用
金
庫
恋
ヶ
窪

支
店
2
階
会
議
室
（
戸
倉
1
―
3
―
4
）

↓
保
険
課
（
内
547
）

●
建
築
審
査
会

【
日
時
】
3
月
24
日
F
午
後
2
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
3
庁
舎
4

階
403
会
議
室↓

建
築
指
導
課
（
内
480
）

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
3
月
24
日
F
午
後
7
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
1
庁
舎
3
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
平
成
22
年
度

運
営
協
議
会
活
動
報
告
書
の
確
認
等

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
3
月
25
日
G
午
前
9
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
B
0
4
2
・

574
・
4
0
4
0

●
特
別
職
報
酬
等
審
議
会

【
日
時
】
3
月
29
日
S
午
後
6
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
1
庁
舎
3

階
第
三
委
員
会
室
【
内
容
】
議
員
報

酬
の
支
給
方
法
等↓

職
員
課
（
内
416
）

　
こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
第
3
庁
舎
1
階
）
で
は
、

市
民
活
動
に
関
す
る
情
報
提
供
や
市

民
活
動
団
体
の
活
動
の
支
援
な
ど
を

行
い
、
市
民
に
幅
広
く
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
開
館
時

間
を
次
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

【
開
館
時
間
】
平
日
＝
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
＝

午
前
9
時
〜
午
後
1
時
【
休
館
日
】

年
末
年
始
（
12
月
29
日
〜
翌
年
１
月

3
日
）【
問
い
合
わ
せ
】
こ
く
ぶ
ん

じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
B
0
4
2
･

208
･
3
6
3
6
）
へ

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

専用プレーヤー

日　時

場　所

3月14日（月）～18日（金）
午後8時まで

納税課（市役所第1庁舎2階）

夜間納税窓口

《3月の納期限》

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆう
ちょ銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課へご連絡ください。 

《夜間・休日納税窓口》 
 納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、う
っかりして未納になってしまった方、納税相談を
したい方などのために、夜間・休日納税窓口を開
設します。ぜひご利用ください。                 

　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担金・
使用料等も納付できます。　　

→納税課（内553）

日　時

場　所

3月27日（日）
午前8時30分～午後5時 
納税課（市役所第1庁舎2階）

休日納税窓口 

税　目 納 期 限 

3月31日（木）      市・都民税（随時納期）
国民健康保険税（随時納期）

問い合わせ先保険料名

今月は、次の保険料の納期です。

後期高齢者医療保険料　8期

介護保険料介護保険料 保険課（内319）後期高齢者医療 
保険料

 納期限　　3月31日（木）

保険料保険料

　介護保険課への届出が必要な方

転入したとき

前市区町村で要介護・要支援認定を受けている方 

 

転出したとき

転居したとき 要介護・要支援の認定を受けている施設入所者・ショートステイ利用者。

世帯構成が
変わったとき

要介護・要支援の認定を受けている介護保険サービスの利用者。 
高額介護サービス費の支給や施設入所者・ショートステイ利用者の居住
費（滞在費）・食費の減額の認定は、住民税世帯課税状況および本人の合
計所得金額と課税年金収入額の合計金額を要件として行います。世帯構
成が変わり認定要件に変更があるときは届出が必要です。

死亡したとき
国分寺市の被保険者すべての方 
被保険者資格がなくなった届出と、被保険者証の返還が必要です。

＊介護保険施設等…介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）、介護老人保健施設、介護療養型医
　療施設、有料老人ホーム、軽費老人ホーム、ケアハウス、適合高齢者専用賃貸住宅など

ただし、国分寺市内の介護保険施設等（＊）の施設への入所の際は、介
護保険課への届出は必要ありません。前市区町村を転出する際に届出が
必要です。
なお、他市区町村の介護保険施設等から国分寺市内の介護保険施設等に
移った場合はお問い合わせください。

要介護・要支援の認定を受けている方。また、認定を受けていなくても
市外の介護保険施設等（＊）の施設に入所する方。

「
東
京
都
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

「
東
京
都
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座
」
を
修
了

ア
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座
」
を
修
了

成
果
発
表
も
行
い
ま
し
た

成
果
発
表
も
行
い
ま
し
た

国
民
年
金

国
民
年
金

国
民
年
金

国
民
年
金

介
護
保
険

介
護
保
険

介
護
保
険

介
護
保
険

平
成
平
成
２３
年
度
保
険
料
は

年
度
保
険
料
は

月
額
月
額
1
万
5
千
２０
円
で
す

円
で
す

平
成
２３
年
度
保
険
料
は

月
額
1
万
5
千
２０
円
で
す

住
所
等
が
変
わ
っ
た
ら

住
所
等
が
変
わ
っ
た
ら

届
出
を

届
出
を

住
所
等
が
変
わ
っ
た
ら

届
出
を

土
地
・

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧

の
縦
覧

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

土
地
・

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧

の
縦
覧

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

新
規
希
望
者
募
集

声
の
各
種
広
報
を

デ
ジ
タ
ル
化

こ
く
ぶ
ん
じ

こ
く
ぶ
ん
じ

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

開
館
時
間
変
更

開
館
時
間
変
更

こ
く
ぶ
ん
じ

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

開
館
時
間
変
更

　
東
京
都
で
は
、
地
域
の
子
ど
も
見

守
り
活
動
を
推
進
す
る
た
め
、
平
成

22
年
度
か
ら
３
か
年
で
、
子
ど
も
を

見
守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
支
援

す
る
リ
ー
ダ
ー
300
人
を
育
成
し
て
い

ま
す
。
今
年
度
は
、
昨
年
11
月
か
ら

「
東
京
都
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座
」
が
実
施

さ
れ
、
２
月
19
日
に
は
修
了
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
本
市
か
ら
も
、
唐
島
正
治
さ
ん
（
東

恋
ヶ
窪
）
・
辻
村
悦
子
さ
ん
（
新
町
）

の
２
人
が
本
講
座
を
受
講
し
、
「
地

域
に
お
け
る
子
ど
も
の
安
全
に
つ
い

て
の
課
題
解
決
」
を
テ
ー
マ
に
研
究

発
表
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
度

の
修
了
生
55
人
の
代
表
で
、
唐
島
さ

ん
が
答
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
講
座
で
得
た
知
識
を
も

と
に
、
地
域
で
子
ど
も
を
見
守
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
支
援
す
る
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
357
）

「
東
京
都
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座
」
を
修
了

成
果
発
表
も
行
い
ま
し
た

2

042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

23・3・15　市役所1（042）325－0111

国分寺市役所　1042-325-0111

市報 国分寺
こく ぶん じ



市報 国
こく

分
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寺
じ
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23・4・15　市役所☎（042）325－0111

不在者投票不在者投票
　投票日当日に、出張や旅行などの事由で国分寺市外に滞在している方
や、病院や老人ホームなどに入院・入所している方は、不在者投票で投
票することができます。
　また、郵便等投票証明書をお持ちの方は、郵便等により自宅で投票で
きる郵便等投票の制度があります。
　不在者投票の期間は、4月18日（月）～23日（土）ですが、投票用紙の
請求は事前にできます。郵送に日数がかかることがありますので、早め
に請求してください。

不在者投票の手続きは、早めにお願いします不在者投票の手続きは、早めにお願いします

不在者投票には、次の3つがあります不在者投票には、次の3つがあります
　
①国分寺市以外の選挙管理委員会で不在者投票をする
　
　この不在者投票の方法は、出張や旅行などで市外に滞在している方が
滞在地の市区町村選挙管理委員会で、投票する方法です。郵送に日数が
かかりますので、早めにご請求ください。
　なお、不在者投票宣誓書（兼請求書）の用紙は国分寺市選挙管理委員会
へ電話で請求してください。市ホームページからダウンロードもできます。
　■手続きの順序
　　1.  国分寺市の選挙管理委員会へ不在者投票宣誓書（兼請求書）（以

下「宣誓書」）を提出します。この「宣誓書」は請求者本人が
記入してください。また、提出方法は、直接または郵送に限り
ます。ファクスやEメールなどでは提出できませんのでご注意
ください。「宣誓書」は、下記へ提出してください。

　　 【提出先】　〒185-8501国分寺市戸倉1－6－1
　　 　　　　　国分寺市選挙管理委員会
　　2.  国分寺市選挙管理委員会では、「宣誓書」が到着した後、内容

に不備がないことを確認し、投票用紙などの必要書類を指定さ
れた送付先へ郵送します。

　　3.  郵送された必要書類を滞在地の市区町村選挙管理委員会へお持
ちになり、投票してください。不在者投票のできる場所・日時
は自治体によって異なりますので、滞在先の市区町村選挙管理
委員会へお問い合わせください。

　
②病院や老人ホームなどで不在者投票をする

　
　都道府県の選挙管理委員会が「不在者投票指定施設」として指定した、
病院や老人ホームおよび法令で定められた施設に入院・入所中の方は、
その施設で不在者投票を行うことができます。市内では、国分寺病院、
国分寺内科中央病院、介護老人保健施設「すこやか」、特別養護老人ホー
ム「にしき苑」・「うれしのの里」・「西恋ヶ窪にんじんホーム」が指定さ
れています。また、市外の病院や施設でも「不在者投票指定施設」であ
れば投票できます。希望する方は、それぞれの施設の事務局へお申し出
ください。なお、こうした施設内での投票も、不在者投票の期間内に限
られます。
　

③郵便等投票により自宅で投票する
　
　郵便等投票は、重度の障害などがある方が郵便等で投票できる制度で
す。郵便等投票をするためには、選挙人名簿に登録されている市区町村
選挙管理委員会への事前の申請が必要です。

①国分寺市以外の選挙管理委員会で不在者投票をする

②病院や老人ホームなどで不在者投票をする

③郵便等投票により自宅で投票する

■郵便等投票のできる方
お持ちの手帳などの種類 障害などの区分 障害などの程度

身体障害者手帳

両下肢、体幹、移動機能 1級または2級

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸 1級または3級

免疫、肝臓 1級～3級

戦傷病者手帳
両下肢、体幹 特別項症～第2項症

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、
小腸、肝臓 特別項症～第3項症

介護保険の被保険者証 要介護状態区分 要介護5

■代理記載投票のできる方
　郵便等投票のできる方のうち、下表のいずれかに該当する、みずから
投票の記載をすることができない方は、あらかじめ市区町村選挙管理委
員会へ届け出た選挙権を有する方に、投票に関する記載をしてもらう制
度があります。この代理記載制度を利用するためには、選挙管理委員会
への事前の登録が必要です。詳しくは、選挙管理委員会へお問い合わせ
ください。

お持ちの手帳などの種類 障害などの区分 障害などの程度

身体障害者手帳 上肢または視覚 1級

戦傷病者手帳 上肢または視覚 特別項症～第2項症

郵便等投票の投票用紙等の請求は、4月20日（水）午後5時到着分までです郵便等投票の投票用紙等の請求は、4月20日（水）午後5時到着分までです

代理投票と点字投票代理投票と点字投票
　目が不自由な方や、手が不自由などの理由で文字を書くことが困難な
方は、「点字投票」や係員による「代理投票」ができます。利用する場合は、
本人が投票にお越しの際に係員へお申し出ください。投票の秘密は固く
守られます。また、すべての投票所に点字器・文鎮・老眼鏡・車いすを
用意していますので、必要な方はお申し出ください。

選挙公報とポスター掲示場選挙公報とポスター掲示場
≪選挙公報≫　選挙公報を4月23日(土)ごろまでに市報配布員がお届け
します。また、各投票所にも置いてありますので、必要な方は係員へお
申しつけください。
≪ポスター掲示場≫　ポスター掲示場を市内137か所に設置します。こ
のポスター掲示場には、候補者の選挙運動用ポスターが掲示されます。
このポスター掲示場を壊したり、ポスターをはがしたりすると法律で罰
せられますのでご注意ください。

開票・速報開票・速報
　開票は、市民スポーツセンターで4月24日（日）午後9時から即日開票
で行います。開票の参観は国分寺市の選挙人ならどなたでもできます。
なお、車での来場はご遠慮ください。
　開票速報は、開票所入口に30分ごとに掲示するほか、市ホームペー
ジに掲載します。

　投票区・投票所一覧表　投票所への車での来場はご遠慮ください。
投票区 施設名称 投票所 所在地 投票区の区域
第1 第一小学校 体育館 東元町二丁目1番20号 東元町一、二、三丁目(1．2．4．5．12～14番)、四丁目(1．2．13～16番)

第2 本町・南町地域センター 集会室・学習室 南町三丁目21番1号ブロー
ドアベニュー国分寺1階 南町一、二、三丁目、泉町一丁目、東元町三丁目(15．16．20～34番)

第3 第七小学校 プレイルーム 本多一丁目2番1号 本町一、二、三、四丁目、本多一丁目2番1号
第4 本多公民館 1階集会展示室 本多一丁目7番1号 本多一丁目(除、2番1号)、二、三、四、五丁目
第5 第三小学校 体育館 東恋ヶ窪二丁目13番地 東恋ヶ窪一、二、三、四丁目(1～10．27～29番地)
第6 第四小学校 体育館 西元町一丁目8番1号 泉町二、三丁目、西元町一、二丁目(10～18番)
第7 恋ヶ窪自治連会館 和室 西恋ヶ窪一丁目26番地4 西恋ヶ窪一、二、三丁目
第8 第一中学校 104教室 東戸倉二丁目6番地 東戸倉一(3～28番地)、二丁目、戸倉一丁目、東恋ヶ窪五丁目、西恋ヶ窪四丁目
第9 第五小学校 体育館 日吉町一丁目30番地 日吉町一、二、三、四丁目
第10 並木公民館 大会議室 並木町二丁目12番地3 北町一、二、三、四、五丁目、並木町一、二丁目、新町一丁目
第11 都立国分寺高校 視聴覚室 新町三丁目2番地5 並木町三丁目、新町二、三丁目、富士本三丁目

第12 第三中学校 体育館 高木町二丁目11番地 高木町一、二、三丁目、西町二丁目(1～3．13～27番地)、三丁目(1～
15番地)、四丁目(1～8番地)

第13 光公民館 地下集会ホール 光町三丁目13番地19 光町一、二、三丁目、富士本一丁目(21～32番地)、二丁目(18～31番地)

第14 第四中学校 大会議室 西元町三丁目10番7号 東元町三丁目(3．6～11．17～19番)、四丁目(3～12．17～20番)、西
元町二丁目(1～9番)、三、四丁目

第15 福祉センター 1階ロビー 戸倉四丁目14番地 戸倉二、三、四丁目、富士本一丁目(1～20番地)、二丁目(1～17番地)
第16 内藤地域センター 集会室・学習室 内藤二丁目22番地34 内藤一、二丁目

第17 西町地域センター 集会室・会議室 西町三丁目22番地1 西町一、二丁目(4～12．28～38番地)、三丁目(16～32番地)、四丁目
(9～30番地)、五丁目

第18 北の原地域センター ホール・集会室・
学習室 東恋ヶ窪六丁目9番地11 東恋ヶ窪四丁目(11～26番地)、六丁目、東戸倉一丁目(1．2番地)

国分寺市議会議員選挙
 4月24日（日）

み

んな
で投票

。みんなで参加
。

選挙に関するお問い合わせは
国分寺市役所内
選挙管理委員会

☎（042）325-0111（内367）



東京都知事選挙東京都知事選挙東京都知事選挙
〈投票時間〉

4 10月 日（日）4 10月 日（日）4 10月 日（日）4 10月 日 午前7時～午後8時（日）
投
票
日

平成23年4月22日任期満了の東京都知事選挙が、3月24日（木）告示、4月10日（日）投開票の日程で執行されます

（定数1）。期日前投票および不在者投票の期間は、3月25日（金）～4月9日（土）です。

仕事やレジャー等で投票日当日、投票所に行けない見込みの方は
期日前投票をご利用ください

投票に行こう！ あなたと東京のために投票に行こう投票に行こう！ あなたと東京のためにあなたと東京のために投票に行こう！ あなたと東京のために

　次の要件を満たしている方は、国分寺市の選挙人名簿に登録されます

ので、国分寺市で投票できます。

●年齢要件　　平成3年4月11日までに生まれた方
●住所要件　　平成22年12月23日までに国分寺市へ転入届をし、引き
　　　　　　　続き国分寺市内に住んでいる方

　平成22年12月24日以降に国分寺市へ転入届出をした方は、国分寺市
で投票できません。

　ただし、前住所地が、都内他市区町村で、そこの選挙人名簿に登録さ
れている方は、前住所地の投票所で投票できます。この場合、引き続き都

内に住所を有する旨の証明書が必要になります（選挙用住民票等…市民
課窓口で無料交付。交付申請の際は、身分証明書が必要です）。
　また、投票日当日に、前住所地の投票所へ行けない見込みの方は、告示

日の翌日から投票日の前日まで、期日前投票（前住所地で）や、不在者投

票もできます。この場合も、前記の証明書が必要となります。

※投票前に、都外へ転出すると投票ができなくなります。

　選挙人名簿に登録されていて、市内に住んでいる方に入場整理券を世

帯ごとに封書で郵送します。同じ世帯の方は、一つの封筒に入っています

ので早めにお確かめください。

　この入場整理券は、投票の際にお持ちください。

　なお、郵送中の事故等で入場整理券が届かなかったり、受け取った後に

紛失してしまったり、あるいは期日前投票の時点で届いていない場合でも

投票できますので、投票所の係員に申し出てください。この場合、なるべ

く本人確認のできるもの（免許証・保険証等）をお持ちください。より円滑

に受付けができます。

※他の人の入場整理券で投票すると公職選挙法で罰せられることがあり

ます。

　平成23年3月14日以後に、市内で住所を変更（転居届）した方は、選挙

人名簿は変更前の住所に登録されています。したがって、前住所地の投

票所で投票していただくことになります。

投票の資格等投票の資格等投票の資格等投票所入場整理券投票所入場整理券投票所入場整理券

市内で住所を移した方市内で住所を移した方市内で住所を移した方

●仕事や、親族などの冠婚葬祭に出席予定の方
●病気などのため、歩行が困難な方
●レジャーなど何らかの用務のため、投票区の区域外に旅行中・滞在中の方
●国分寺市の選挙人名簿に登録されているが、都内他市区町村へ転出した方
　（ただし、転居先の選挙用住民票などが必要です）

　右記のような事由で、投票日当日に投票所に行け
ない見込みの方は、期日前投票ができます。なお、
期日前投票所では、氏名・住所などと投票日に投票
所へ行けない事由を記入した宣誓書兼請求書を提出
していただきます。

市役所プレハブ会議室第一
（不在者投票記載場所） ひかりプラザ2階203・204号室

本町・南町地域センター
集会室・学習室・会議室

【期　間】3月25日（金）～4月9日（土）
【時　間】午前8時30分～午後8時
【所在地】戸倉1－6－1

【期　間】4月2日（土）・3日（日）
【時　間】午前10時～午後8時
【所在地】光町1－46－8

【期　間】4月9日（土）
【時　間】午前10時～午後8時
【所在地】南町3－21－1ブロードアベニュー国分寺1階

※駐車場がありませんので、車での来場はご遠慮ください。

選挙人名簿登録者数
男性：47,760人
女性：49,093人
合計：96,853人

　　　　　　　　　　　（平成23年3月2日現在）

（東京都知事選挙キャッチコピー）

選挙の概要

至西国分寺 至武蔵小金井

南口

ビジネス
ホテル

丸山通り

本町・
南町地域
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第3庁舎 第1庁舎

第2庁舎

駐車場

国分寺駅
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　　　　災害に備えよう
今、私たちにできること今、私たちにできること

　　　　災害に　　　　災害に備備えようえよう

お 出 か け は 春 の 自 然 を 楽 し み な が ら 徒 歩 や 自 転 車 で

→くらしの安全課（内511）

家具類の転倒・落下防止を
しておこう
○家具やテレビ、パソコンなどを固定
し、転倒や落下防止措置をしておく。

○けがの防止や避難に支障のないよ
うに家具を配置しておく。

火災発生の早期発見と防止
対策をしておこう
○ 火災の早期発見のために、住宅用
火災警報器を設置しておく。

○使用しない電気器具は、差込みプ
ラグをコンセントから抜いておく。

非常用品を備えておこう
○ 非常用品は、置く場所を決めて準
備しておく。

○車載ジャッキやカーラジオなど、
身の周りにあるものの活用を考え
ておく。

家族で話し合っておこう
○ 家族が離れ離れになった場合の安否確
認の方法や集合場所などを決めておく。

○家族で避難場所や避難経路を確認
しておく。

○地域のつき合いを大切にする。

防災行動力を高めておこう
○ 日ごろから防災訓練に参加して、
身体防護、出火防止、初期消火、
救出、応急救護、通報連絡、避難
要領などを身につけておく。

防災知識を身につけておこう
○ 新聞、テレビ、ラジオやインター
ネットなどから、防災に関する情
報を収集し、知識を身につけておく。

○消防署などが実施する講演会や座
談会に参加し、過去の地震の教訓
を学んでおく。

地域の危険を把握しておこう
○ 地域の防災マップに加えて、わが
家の防災マップを作っておく。

○自分の住む地域の地域危険度を確
認しておく。

けがの防止対策をしておこう
○ 避難に備えてスリッパやスニー
カーなどを準備しておく。

○停電に備えて懐中電灯をすぐに使
える場所に置いておく。

○食器棚や窓ガラスなどには、ガラ
スの飛散防止措置をしておく。

消火の備えをしておこう
○ 火災の発生に備えて消火器の準備
や風呂の水のくみ置きをしておく。

家屋や塀の強度を確認しておこう
○ 家屋の耐震診断を受け、必要な補
強をしておく。

○ブロックやコンクリートなどの塀
は、倒れないように補強しておく。

家庭で備える　

〈家屋の安全確認〉
　家の中の安全性を考え、安全スペースを確保しましょう（特に、
1日で一番長くいる部屋から）
チェックしておきましょう 対　　　策

大きな家具は倒れてこないか

家具の固定

過去の大震災では、多く
の方が家具の下敷きにな
りました。家具を固定す
ることで、屋外への避難
路も確保できます。

家具の配置

固定が難しい場合は、就
寝時の安全が図れ、また
ドアを閉ざさないような
位置に家具を配置します。

食器棚のガラス食器等
食器棚のガラスに
飛散防止フィルム

ガラスが飛散せず、安全
を確保できます。

開き扉ストッパー 割れた食器で負傷すると
避難が困難になります。

消火器は
使用可能か

使用期限のチェッ
ク。ホームセン
ター等での購入、
自治会等で共同購
入と回収

消火器は約5年が使用期
限の目安です。コンロか
ら離れた場所におきま
しょう。火元に近寄れず
消火器が使えない場合も
あります。

〈非常用持ち出し袋の用意〉
　地震は30秒程続く場合がありま
す。屋内で安全を図れたら、①火元
の安全確認　②家人の安否確認　③
身の安全の確保　④情報収集（避難
をするのが前提ですが、家屋内が安
全な場合は、屋内に留まる）
　非常用持ち出し袋には、1人3日
分の水（1日1人3リットル）と食料、その他必要なものを用意し
ておきましょう。

　【袋の中身（例）】
明かり 懐中電灯・ろうそく・マッチ

水 ミネラルウォーター・缶ジュース

情報 トランジスタラジオ

寒さ対策 使い捨てカイロ・湯たんぽ・毛布

食料 乾パン・ビスケット・米（レトルトごはん・アルファ米）・缶詰・
インスタント食品・もち・チョコレート・キャンディなど

医薬品 三角巾・ガーゼ・風邪薬・うがい薬・胃腸薬・はさみ・消毒薬、
常備薬

その他
ホイッスル、予備のメガネ・入れ歯、個人の常備薬等一般的で
ないものは、各自で用意してください。避難に備えて、歩きや
すい靴、落下物から頭を守るもの（ヘルメット・防災ずきん）

※持ち出し袋の置き場所（例）　目につきやすい場所、玄関、物置、
車のトランクなど

〈阪神・淡路大震災時にあってよかったもの〉
・紙皿＋ラップ（食器洗いを少なくする）
・風呂の水のくみ置き（消火用、断水時のトイレの水用）
・カート（給水運搬時に使用）

〈家族防災会議〉
★確認しておくこと★
避難する地区防災センター（各小・中学校、国分寺高校、東京
経済大学　※防災情報地図で確認しておきましょう）
連絡体制・必要な連絡先・伝言ダイヤル171等災害時の連絡方
法の確認（毎月1日はNTTでシミュレーションができます）、
最寄のむかしの井戸の確認（生活用水として水の確保）、市総
合防災訓練への参加（8月）、立川防災館などで家族で災害体験

家庭で備える家庭で備える

職場で地震にあったら　
・ 勤務先の自治体ホームページまたはモバイルサイト等で、最新情報を確認して行動。
・ 3月11日の震災時のように、電車等都市交通網が停止してしまう場合があります。震災の時
間帯にもよりますが、勤務先に留まることができれば、翌日の帰宅も選択肢に入れておいて
ください。
・ 徒歩で帰宅する方は、幹線道路を中心とした帰宅路を日ごろから確認しておきましょう（災
害情報地図）。幹線道路には、日本赤十字社によるエイドステーションが設置されて、水・食
料の補給、情報の提供、負傷の手当て等を行います。また、主要なガソリンスタンドも、支
援組織になっています。

職場で地震にあったら職場で地震にあったら

地域で備える　
・ 地区防災センターへの避難時はできるだけ地域でまとまって行動を
・ 地区防災センターまでの安全な避難路をまちぐるみで確認
・地域で防災倉庫や資機材の用意
・ 地区での防災訓練、消火訓練への参加　　・地区行事へ参加して顔の見えるお付き合い
・ 近所でひとりで避難できない方はいないかを確認し助け合う体制づくり
・ 災害の知識や情報を地域で共有する（防災まちづくり学校等への参加）

地域で備える地域で備える

家庭で地震にあったら　
・自分の身の安全を確保　　・火元の安全確認　　・家族の安否確認　　・家族同士の連絡
・情報収集　　・避難の準備　など

家庭で地震にあったら家庭で地震にあったら

学校や幼稚園・保育園等で地震にあったら　
・ 各施設は、児童の安全確保を最優先し保護者への引渡しまで児童を保護
します。
・ 市立小中学校の校舎・体育館および公立保育園のうち耐震性が低かった
施設は、耐震補強工事をすべて終了しています。

学校や幼稚園・保育園等で地震にあったら学校や幼稚園・保育園等で地震にあったら

無事に避難できたあなたは、無事に避難できたあなたは、救助される側救助される側からから救助する側救助する側にまわることができますにまわることができます
（災害時は1人でも多くの支援が必要です）

←6ページに
　つづく
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市役所☎(042)325－0111 特　　　　　集　　→ごみ対策課☎（042）300-5300

ごみの
不法投棄は
犯罪です

４
月
１
日
か
ら
「
ご
み
・
資
源
物

の
収
集
日
」
を
変
更
し
ま
し
た

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー

で
収
集
日
の
確
認
を

６
月
か
ら
「
も
や
せ
る
ご
み
」「
も

や
せ
な
い
ご
み
」（
家
庭
ご
み
）
は

有
料
に
な
り
ま
す

有
料
袋
（
市
指
定
）
の
販
売
店

も
や
せ
な
い
ご
み
を
資
源
物
へ

小
型
家
電
・
金
物
類
・
陶
磁
器
の

収
集
拠
点

有
料
袋（
市
指
定
）の
減
額
免
除
制
度

ファミリーマート柚木国分寺南町店

東元町

1-13-10 無休
(有)越中屋(食品店） 1-16-2 月
ファミリーマートミナミ東元町店 1-33-2 無休
平和堂（たばこ店） 3-13-5 日
セブンイレブン国分寺街道店 4-16-21 無休
セブンイレブン国分寺西元町店 西元町 3-8-7 無休
セブンイレブン国分寺南町1丁目店

南町　

1-14-2 無休
はやし屋 3-9-25 日・祝日
みかど薬店 3-13-2 不定休
ファミリーマート国分寺南町3丁目店 3-15-6 無休
喫茶　いずみ

泉町

2-3-8 第１・３・５日曜、祝日
セブンイレブン西国分寺駅前店 2-9-1 無休
泉産業(株)（不動産） 2-9-3 1Ｆ 水
ファミリーマート海田西国分寺店 3-6-3 無休
アマネシ尾﨑（酒店） 3-28-11 日・祝日
東武ストア西国分寺店 3-35-1-101 無休
ローソン国分寺本町2丁目店

本町

2-12-6 無休
サンクス国分寺本町3丁目店 3-6-2 無休
ひゃくえん屋大野企画 3-6-14 無休
(有)板屋商店（文房具店） 3-10-22 土
リカーショップあさみ

本多
1-8-4 水

セブンイレブン国分寺本多2丁目店 2-1-15 無休
サンクス国分寺本多5丁目店 5-12-1 無休
セブンイレブン東恋ヶ窪2丁目店

東恋ヶ窪

2-12-4 無休
前田青果店 2-25-21 日
ファミリーマート国分寺東恋ヶ窪店 2-36-46 無休
セブンイレブン東恋ヶ窪3丁目店 3-3-8 無休
ファミリーマート国分寺府中街道店 4-24-5 無休
ドン・キホーテホームセンター恋ヶ窪店 5-6-3 無休
(有)鈴木栄太郎商店（米店） 6-8-11 日・祝日
(有)宮寺酒店

西恋ヶ窪

1-38-2 水
サンクス国分寺西恋ヶ窪店 1-46-7 無休
いなげや国分寺西恋ヶ窪店 3-27-1 無休
ともしび工房 4-10-2 土・日・祝日
セブンイレブン国分寺西恋ヶ窪4丁目店 4-30-1 無休
セブンイレブン国分寺東戸倉店 東戸倉 2-1-2 無休
サンクス恋ヶ窪店

戸倉

1-1-2 無休
ミニストップ国分寺戸倉店 3-44-8 無休
けやきの杜 4-14-7　 土・日・祝日
柳屋商店（酒店） 4-46-18 日
ローソン国分寺並木町1丁目店

並木町
1-9-2 無休

セブンイレブン国分寺並木町1丁目店 1-11-14 無休
(有)かしや商店（酒店） 1-26-2 日・祝日
伊勢宇酒店

日吉町

2-15-21 水（午前）・木
ミニストップ国分寺日吉店 3-2-2 無休
Jマート国分寺店 3-3-9 無休
生活協同組合コープみらいコープ国分寺店 3-22-1 無休
Yショップ日吉 3-31-2 日
セブンイレブン国分寺日吉町4丁目店 4-17-19 無休
(有)丸原酒店

富士本
1-3-3 日

セブンイレブン国分寺富士本2丁目店 2-23-3 無休
ないすクリーニング富士本店 3-14-39 水
セブンイレブン国分寺光町1丁目店

光町
1-39-19 無休

スリーエフ国分寺光町店 1-45-12 無休
サークルＫ国分寺西町店

西町　
3-16-20 無休

スリーエフ国分寺西町店 3-21-3 無休
生活協同組合コープみらいコープ弁天通り店 4-26-2 無休
高島屋　原田酒店

高木町
2-1-19 月

織田島酒店 2-18-32 日
サークルＫ国分寺北町店

北町　
2-24-1 無休

セブンイレブン国分寺北町2丁目店 2-29-6 無休
スギタ屋商店（酒店） 5-1-6 日
京王ストア栄町店 府中市 栄町1-20-33 無休
ヤオコー立川若葉町店

立川市
若葉町1-12-1 無休

グルメシティ立川若葉店 若葉町4-24-2 無休
セブンイレブン立川幸町3丁目店 幸町3-3-9 無休
いなげや小金井貫井南店 小金井市 貫井南町5-14-18 無休
ファミリーマート小平上水南町店

小平市
上水南町2-15-41 無休

れこっず小平上水店 上水本町3-5-3 無休
ホームセンターコーナン小平店 上水本町5-13-1 無休
サンクス国立北店 国立市 北3-29-8 無休

①生活保護受給世帯／②児童扶養手当受給世帯／③特別児童扶養手当受給世帯
④遺族基礎年金受給者（遺族年金とは異なります）国民年金法等の一部を改正する法律
（昭和60年法律第34号）附則第28号の規定に基づく遺族基礎年金（旧母子福祉年金等）
の支給を受けている方の属する世帯
⑤身体障害手帳1・２級の交付を受けている方が属し、かつ住民税非課税世帯
⑥愛の手帳1・２度の交付を受けている方が属し、かつ住民税非課税世帯
⑦精神障害者保健福祉手帳1級の交付を受けている方が属し、かつ住民税非課税世帯
⑧全世帯員が満75歳以上の住民税非課税世帯

※ 天災・火災等で被災した世帯の方や自治会が行う祭りのごみは、ごみ対策課にご相談
ください。

市役所プレハブ会議室第一

4/22（月）～26（金）
4/30（火）～5/2（木）
5/7（火）～11（土）
5/29（水）～31（金） 午前9時～午後5時

本多公民館 会議室C 5/12（日）～18（土）

ひかりプラザ　501 5/19（日）～25（土）

並木公民館　講座室 5/26（日）～28（火）

清掃センター

4/22（月）～26（金）
4/30（火）～5/2（木）
（土・日曜日、祝日を除く
平日の受付です。）

午前8時30分～午後5時15分

※清掃センターは上記期間以降も、平日随時受け付けています。

ミニ
（3ℓ）

50円
（5円/枚）

S
（5ℓ）

100円
（10円/枚）

100円
（10円/枚）

M
（10ℓ）

200円
（20円/枚）

200円
（20円/枚）

L
（20ℓ）

400円
（40円/枚）

400円
（40円/枚）

LL
（40ℓ）

800円
（80円/枚）

800円（80
円/枚）
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《4月の納期限》
税　目 納 期 限

国民健康保険税（随時納期） 5月2日（月）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆう
ちょ銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスス
トアでも納付いただけます。この納付書をご希望
の方は、納税課へご連絡ください。

《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談したい
方などのために、夜間・休日納税窓口を開設します。
ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日　時 4月11日（月）～20日（水）
午後8時まで

場　所 納税課（市役所第1庁舎2階）

休日納税窓口

日　時 4月24日（日）
午前8時30分～午後5時

場　所 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

今月は、次の保険料の納期です。
介護保険料（過年度分）
後期高齢者医療保険料（過年度分）

納期限　5月2日（月）

介護保険料 後期高齢者医療保険料

対
象
者

①2月・3月中に、65歳に
なった方

①3月中に、75歳になっ
た方

②本市に転入してきた方
③所得に変更があり、保険料が増額した方　等

問い
合わせ先 介護保険課（内526） 保険課（内319）

※4月中に過年度分として納付書を送付します。

生
ご
み
処
理
器

生
ご
み
処
理
器

「
ご
み
け
し
く
ん
」

「
ご
み
け
し
く
ん
」

説
明
会
の
開
催
と
貸
出
し
制
度

説
明
会
の
開
催
と
貸
出
し
制
度

　

市
で
は
、
ご
み
減
量
の
第
一
歩
と

し
て
、
家
庭
用
生
ご
み
処
理
器
「
ご

み
け
し
く
ん
」
を
あ
っ
せ
ん
し
て
い

ま
す
。
３
月
15
日
号
で
も
紹
介
し
た

「
ご
み
け
し
く
ん
」
は
、
市
内
で
約

200
人
の
方
が
利
用
し
て
い
ま
す
。

　
「
ご
み
け
し
く
ん
」
は
非
電
気
式
の

た
め
環
境
に
や
さ
し
く
、
で
き
た
た
い

肥
は
、
プ
ラ
ン
タ
ー
や
家
庭
菜
園
に
利

用
で
き
ま
す
。
１
日
５
分
の
作
業
で
、

ご
み
減
量
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

【
寸
法
等
】
形
状
＝
円
筒
形
、
高
さ

＝
51
㎝
、
幅
＝
40
㎝
、
容
量
＝
55
Ｌ

【
助
成
金
制
度
】
１
世
帯
２
基
ま
で

に
限
り
、
１
基
に
つ
き
１
万
円
を
助

成
し
ま
す
（
購
入
費
は
１
基
１
万
４

千
円
）

■
説
明
会
開
催

【
日
時
・
会
場
】
４
月
28
日
㈭
①
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
・
本
多
公
民
館

②
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
・
ひ
か
り

プ
ラ
ザ
※
①
②
と
も
同
内
容

■
貸
出
制
度

　
「
ご
み
け
し
く
ん
」
を
広
く
市
民

の
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た

め
、
貸
出
制
度
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
】
５
月
９
日
㈪
か
ら
電
話

で
ご
み
減
量
推
進
課
へ【
貸
出
基
数
】

５
基
【
貸
出
期
間
】
最
長
２
か
月
※

説
明
会
参
加
者
を
優
先

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

ごみけしくん

親
子
ひ
ろ
ば　

親
子
ひ
ろ
ば　

臨
時
職
員
募
集

臨
時
職
員
募
集

【
職
種
】
親
子
ひ
ろ
ば
臨
時
職
員
【
内

容
】
親
子
ひ
ろ
ば
で
の
見
守
り
・
相

談
・
受
付
や
日
誌
等
の
庶
務
ほ
か

【
勤
務
先
】
親
子
ひ
ろ
ば
開
設
施
設

等
【
対
象
】
子
育
て
支
援
に
関
心
の

あ
る
方
【
勤
務
開
始
予
定
日
】
６
月

〜
９
月
30
日
㈮
（
主
に
８
月
に
勤
務

で
き
る
方
）【
勤
務
日
】
月
〜
土
曜

日
の
う
ち
週
２
〜
３
日
程
度
【
勤
務

時
間
】
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
の
間

で
３
〜
５
時
間
程
度
【
時
給
】
有
資

格
（
保
育
士
ま
た
は
教
員
免
許
）
＝

１
千
円
、
無
資
格
＝
910
円
【
募
集
人

数
】
若
干
名
【
応
募
方
法
】
５
月
６

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
子
育
て
支
援
課

へ
。
説
明
会
の
案
内
を
し
ま
す

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

ゴ
ー
ヤ
の
種
で

ゴ
ー
ヤ
の
種
で

「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」

「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
をを

つ
く
り
ま
せ
ん
か

つ
く
り
ま
せ
ん
か

　
「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
と
は
日
当
た

り
の
よ
い
窓
辺
や
外
壁
に
ネ
ッ
ト

を
張
り
、
ゴ
ー
ヤ
な
ど
の
ツ
ル
性

植
物
を
か
ら
ま
せ
て
、
夏
の
強
い

日
差
し
を
遮
り
、
室
内
の
温
度
の

上
昇
を
防
い
で
エ
ア
コ
ン
の
使
用

時
間
を
減
ら
し
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
つ
な
げ
る
地
球
温
暖
化
防
止
の

取
組
み
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
で
も
こ
の
夏
つ

く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
種
を
ま
く
時

期
は
４
〜
５
月
が
適
期
で
す
。
７
〜

９
月
に
、
み
ご
と
な
緑
の
カ
ー
テ
ン

が
で
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方
に
ゴ
ー

ヤ
の
種
を
配
布
し
ま
す
。
環
境
計
画

課
（
西
恋
ヶ
窪
４-

９-

８
清
掃
セ

ン
タ
ー
内
）
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
（
予
約
不
要
）。

【
対
象
】
市
民
（
先
着
400
人
）【
数
量
】

介
護
介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保
険

介
護
保
険
料　

介
護
保
険
料　

休
日
納
付
窓
口

休
日
納
付
窓
口

　

平
日
、
忙
し
く
て
納
付
で
き
な
い

方
や
、
納
め
忘
れ
の
あ
る
方
の
た
め

に
、
介
護
保
険
料
の
休
日
納
付
窓
口

を
開
設
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
な
お
、
事
情
に
よ
り
納

付
困
難
な
方
の
相
談
も
お
受
け
し

保
険
料
を
滞
納
す
る
と

保
険
料
を
滞
納
す
る
と

　

介
護
保
険
は
、
介
護
が
必
要
に

な
っ
た
と
き
、
費
用
の
１
割
の
負
担

で
さ
ま
ざ
ま
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
で
き
る
制
度
で
す
。

　

保
険
料
を
滞
納
し
て
い
る
と
、
１

児
童
館
・
学
童
保
育
所

児
童
館
・
学
童
保
育
所

　　
　　

臨
時
職
員
募
集

臨
時
職
員
募
集

【
職
種
】
児
童
館
・
学
童
保
育
所
臨

時
職
員
【
内
容
】
①
児
童
の
健
全
育

成
と
施
設
運
営
業
務
②
学
童
保
育
所

で
の
障
害
児
保
育
【
対
象
】
子
ど
も

と
接
す
る
こ
と
が
好
き
な
方
【
勤
務

期
間
】６
月
〜
９
月
30
日
㈮
ま
で（
主

に
８
月
に
勤
務
で
き
る
方
）【
勤
務

日
】
月
〜
土
曜
日
の
う
ち
週
２
〜
３

日
程
度
【
勤
務
時
間
】
放
課
後
〜
午

本
年
４
月
分
以
降
の

本
年
４
月
分
以
降
の

子
ど
も
手
当

子
ど
も
手
当

　

子
ど
も
手
当
の
法
律
が
改
正
さ

れ
、
４
〜
９
月
分
の
６
か
月
分
は
こ

れ
ま
で
と
同
じ
月
額
で
引
き
続
き
支

給
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

【
支
給
金
額
】
子
ど
も
１
人
に
つ
き

月
額
１
万
３
千
円
【
支
給
対
象
】
０

歳
か
ら
中
学
校
修
了
前
（
15
歳
に

な
っ
た
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）

の
子
ど
も
【
支
払
月
】
６
月
・
10
月

※
６
月
の
現
況
届
の
提
出
は
不
要
で

す
。
な
お
、
10
月
分
以
降
の
子
ど
も

手
当
の
支
給
は
、
今
後
の
国
会
の
審

議
の
状
況
に
よ
り
改
め
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。↓

子
育
て
支
援
課
（
内
378
）

割
負
担
で
は
利
用
で
き
な
く
な
り
ま

す
（
左
図
参
照
）。
こ
の
よ
う
な
こ

と
に
な
ら
な
い
よ
う
に
保
険
料
は
納

期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
滞
納
期

間
に
応
じ
て
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
65
歳
以
上
の
方
（
第
１
号

被
保
険
者
）
で
、
災
害
・
失
業
・
病

気
等
の
特
別
な
事
情
や
生
活
困
難
の

た
め
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き

な
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

ま
す
。

【
日
時
】
４
月
24
日
㈰
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
【
場
所
】
介
護
保
険

課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

後
６
時
15
分
、
午
前
８
時
15
分
〜
午

後
６
時
15
分
（
夏
休
み
）
の
う
ち
、

２
〜
８
時
間
程
度
【
勤
務
場
所
】
市

内
児
童
館
・
学
童
保
育
所
【
時
給
】

有
資
格（
保
育
士
ま
た
は
教
員
免
許
）

＝
１
千
円
、
無
資
格
＝
910
円
【
募
集

人
数
】
10
人
程
度
【
応
募
方
法
】
５

月
６
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
子
育
て
支

援
課
へ
。
説
明
会
の
案
内
を
し
ま
す

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

１
人
１
袋
（
約
10
粒
）【
配
布
期
間
】

４
月
18
日
㈪
〜
５
月
20
日
㈮
（
土
・

日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）【
受
付
時

間
】
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分

緑のカーテン

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

納期限内に
納めているとき

介護サービスを利用してかかった費用の 1割だけ の負担
サービス提供事業者や施設に対して、かかった費用の１割
分だけを支払います。市が保険給付として残りの9割分を支
払います。

1年間
滞納したとき

いったん、かかった費用の 全額 を負担しなければなりません
サービス提供事業者や施設に対して、かかった費用の全額
（10割分）をいったん支払うことになります。後で市に支
給申請をして初めて、市から９割分の保険給付が支給され
ます。

1年6か月以上
滞納したとき

保険給付を一時的に 差し止めます
滞納している保険料が納付されるまで、一時的に保険給付（9
割分）の全部または一部を差し止めます。なお、滞納保険
料が引き続き納付されない場合は、差し止めた保険給付額
を滞納保険料に充てることがあります（滞納額に応じて行
います）。

2年以上
滞納したとき

保険給付を減らします （自己負担額が引き上げられます）
(1)保険給付が減ります（自己負担の割合が1割から3割に
引き上げられます）。(2)高額介護サービス費、高額介護予
防サービス費（自己負担が高額になり、一定額を超えた場
合に支給される費用）のほか、特定入所者介護サービス費、
特例特定入所者介護サービス費、特定入所者介護予防サー
ビス費および特例特定入所者介護予防サービス費の支給が
受けられなくなります。

※将来、介護が必要な状態になり、介護サービスを利用することになるかもしれません。そのときに過去に滞納額があると、この給付制限が適用
されてしまいます。

介護サービスにかかった費用

1割分
利用者が
自己負担

9割分
市が負担

（保険給付）

申請により9割（保険給付分）が戻る

サービス提供事業者や
施設など

国分寺市

全額（10割分）を
支払う

9割分

滞　納
保険料

充当

保険給付（9割分）

保険給付
差し止め

保
険
給
付

滞納額に応じて差し止めます

1割

3割

9割

7割

保険給付自己負担
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老
化
を
原
因
と
し
て
生
じ
る
日
常

生
活
機
能
の
低
下
を
予
防
し
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
よ

う
に
、「
生
活
機
能
チ
ェ
ッ
ク
ア
ン

ケ
ー
ト
」
を
実
施
し
ま
す
。
昨
年
度

ま
で
、
各
種
健
診
等
と
同
時
に
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
今
回
か
ら
単
独
で

行
い
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
郵
送
予

定
お
よ
び
実
施
の
流
れ
は
右
図
Ｃ
・

右
下
表
Ｄ
の
と
お
り
で
す
。

　

体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た

認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対
応
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
に
つ
い
て
な

ど
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い

ま
す
。
認
知
症
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
５
月
２
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

　
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
は
、
住
民

の
皆
さ
ん
が
会
費
を
出
し
合
い
、
交

通
事
故
に
あ
っ
て
治
療
を
受
け
た
時

に
見
舞
金
を
受
け
ら
れ
る
助
け
合
い

の
制
度
で
す
。

　

道
路
管
理
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎

２
階
）
の
ほ
か
、
市
内
の
主
な
銀
行

な
ど
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
除
く
）
で

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
本
市
に
住
民
登
録
し
て
い

る
小
・
中
学
生
と
消
防
団
員
の
方
は
、

公
費
で
Ｂ
（
500
円
）
コ
ー
ス
に
特
別

加
入
し
て
い
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
570
）

適
切
な
対
策
を
行
う
こ
と
が
大
切
で

す
。｢

お
た
っ
し
ゃ
21｣

は
簡
単
な

ア
ン
ケ
ー
ト
と
３
種
類
の
体
力
測
定

で
、
こ
う
し
た
危
険
な
老
化
の
サ
イ

ン
を
見
つ
け
ま
す
。
危
険
な
老
化
の

サ
イ
ン
は
早
期
発
見
・
早
期
対
処
で

進
行
予
防
が
可
能
で
す
。
介
護
が
必

要
に
な
ら
な
い
た
め
の
生
活
習
慣
や

活
動
を
始
め
る
、
ま
た
は
維
持
す
る

き
っ
か
け
作
り
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

当
日
は
、
片
足
立
ち
（
開
眼
）
検

査
、
握
力
・
歩
行
速
度
測
定
な
ど
を

行
い
ま
す
。

【
日
時
】
４
月
27
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
恋
ヶ
窪
公

民
館
【
対
象
】
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
市
内
在
住
の
方【
定
員
】20
人【
費

用
】
無
料
【
持
ち
物
】
動
き
や
す
い

服
装
、
運
動
靴
【
申
込
み
】
４
月
23

日
㈯
ま
で
に
電
話
（
☎
０
４
２
・

300
・
６
０
２
４
）
で
国
分
寺
地
域
相

談
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
へ
（
先
着

順
）

　

市
で
は
、
国
分
寺
市
理
容
組
合
・

美
容
組
合
の
協
力
（
料
金
の
一
部
を

組
合
加
盟
店
で
負
担
）で
、左
上
表
Ａ

に
該
当
す
る
方
へ
「
福
祉
理
容
美
容

の
無
料
券
」を
送
付
し
ま
す
。利
用
で

き
る
店
舗
は
左
表
Ｂ
の
と
お
り
で
す
。

※
１
人
４
枚
。
平
日
の
み
利
用
可
。

寿
理
容
券
・
寿
美
容
券
の
発
行

　

国
分
寺
市
理
容
組
合
・
美
容
組
合

で
は
、70
歳
以
上
の
方
に
寿
理
容
券
・

寿
美
容
券
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

【
受
取
方
法
】
寿
理
容
券
・
寿
美
容

券
を
取
り
扱
っ
て
い
る
組
合
加
盟
店

（
左
表
Ｂ
）
で
、
年
齢
が
確
認
で
き

る
も
の
（
免
許
証
・
保
険
証
等
）
を

提
示
【
割
引
内
容
】
通
常
料
金
よ
り
、

寿
理
容
券
は
400
円
、
寿
美
容
券
は
１

割
が
そ
れ
ぞ
れ
割
引
に
な
り
ま
す

※
１
人
10
枚
。
平
日
の
み
利
用
可
。

　

市
が
実
施
す
る
「
特
定
健
診
」
と

「
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査
」
の

案
内
ま
た
は
受
診
票
を
、
対
象
者
へ

順
次
郵
送
し
ま

す
。
左
上
表
１
の

送
付
予
定
月
中
に

届
か
な
い
場
合

は
、
お
手
数
で
す

が
健
康
推
進
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

健
診
は
強
制
で

は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

平
成
21
年
度
か
ら
引
き
続
き
実
施

さ
れ
て
い
る
、
国
で
定
め
た
女
性
特

有
の
が
ん
検
診
の
ご
案
内
を
、
今
月

中
旬
に
対
象
年
齢
の
方
へ
郵
送
し
ま

す
。今
回
発
送
の
対
象
と
な
る
の
は
、

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
右
下
表
２

の
生
年
月
日
に
該
当
す
る
女
性
で

す
。
有
効
期
限
や
申
込
期
限
が
あ
り

ま
す
の
で
、
対
象
の
方
は
送
付
物
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市 税 の 納 付 は 　 便 利 な 口 座 振 替 で

健
　
　
康

健
　
　
康

健
　
　
康

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

年
に
１
度
は
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

健康診査の受診方法
市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を
含む）に記載されている方

30歳以上 30歳～39歳 40歳～65歳 66歳～75歳 76歳以上 40歳以上

国民健康保険または
後期高齢者医療制度に加入している方

国民健康保険以外の
健康保険に加入している方

受診日の15日前
までに申請して
ください

予約した医療
機関の人間
ドックへ（有料）

公衆衛生センター
の健診へ（無料）

公衆衛生センター
の健診へ（無料）

ご加入の保険者が
実施する特定健診へ

受診期限までに実施医療機関の
健診へ（無料）

年度内にいずれか１回を受診できます。
年齢は平成23年度（4月1日～平成24年3月31日）の誕生日での年齢です。

日程通知と
受診票（水色）
が届きます

日程通知と
受診票（白色）
が届きます

市報・市ホーム
ページで人間
ドック受診者
を募集します

市報・市ホーム
ページで30歳代
健診受診者を募
集します

募集期間中
にお申込み
ください

申込期限まで
にお申込み
ください

募集期間中
に実施医療機
関へ電話で日
程の予約をし
てください

特定健診の案内
（水色の封筒）
が届きます

特定健診の受
診票（封筒共
にピンク色）
が届きます

後期高齢者医療
健診の受診票
（封筒共に黄色）
が届きます

加入している
保険者へお問い
合わせください

　表A　「福祉理容美容の無料券」対象者
種　類 対象者（在宅の方） 券の支給方法

無料券

○ 65歳以上の生活保護受給者
○ 身体障害者手帳1級～2級
○ 愛の手帳1度～2度
○ 介護保険法の要介護認定で
　4または5

○以前に申請がお済みの方
4月下旬から対象者の方に郵送しま
す。
※以前に申請した方は再度申請して
いただく必要はありません
○申請がお済みでない方
高齢者相談室へ印鑑をお持ちになり
直接申請、または申請書ハガキ郵送。
4月下旬から申請した対象者の方に郵
送します。

訪問
理美容券

要介護度3以上の65歳以上の方で、
寝たきりなどの理由により、理容・
美容店等に行くことが困難な方

高齢者相談室へ直接申請（印鑑必要）。
4月下旬から申請した対象者の方に郵
送します。

※無料券の申請書ハガキは高齢者相談室（いずみプラザ・市役所第2庁舎1階）・各地域包括支
援センター・地域相談センターに、訪問理美容券の申請書は高齢者相談室にあります。

　表B　国分寺市福祉理容・美容協力店
（　理　　　容　　　店　） 光町一丁目40-11 理容のなか

東元町一丁目22-14 たかはし理容店 〃 三丁目26-21 理容かとう
〃 二丁目8-2 タツミ理容院 高木町一丁目10-33 バーバークツカケ
〃 三丁目1-17 理容日本橋 〃 二丁目17-9 理容和地

西元町四丁目5-16 バーバーかおる 〃 三丁目6-20 理容おかの
南町二丁目1-25 ヘアーサロンまるやま 西町五丁目29-2 カットボックスエートス
〃 三丁目14-3 ヘアーサロンミナミ 〃 五丁目35-5 理容あきやま
〃 三丁目20国分寺駅ビル8Ｆ ロイド理容室 府中市武蔵台二丁目23-2 ヘアーサロンフジ
泉町三丁目13-1 理容フジノ 国立市東一丁目6-23 保科理容室
本町二丁目6-10-102 カットスタジオツカモト （　美　　　容　　　店　）
〃 二丁目23-10 天良理容所 東元町一丁目22-13 ビューティーまどか
〃 三丁目2-19 保科理容室 南町三丁目4-12 ■フタバ美容室
本多四丁目1-15 ヘアーサロンナグモ 〃 三丁目13-3 ■サカイ美容室
〃 五丁目13-9 ■ヘアーモードエスプリ 〃 三丁目15-1 ■美容室アン
東恋ヶ窪二丁目36-17 理容はせがわ 本町二丁目3-2 花椿美容室
〃 四丁目20-7 理容クマガヤ 〃 三丁目11-17 ■kou美容室

西恋ヶ窪一丁目30-11 メンズサロン五十嵐 〃 四丁目1-10 ■Cream（クリーム）
〃 三丁目11-22 ヘアーサロンタケザワ 戸倉一丁目2-18 ■美容室ロベ
〃 三丁目36-37 ヘアーサロントシ 〃 一丁目7-5 ゆき美容室
〃 四丁目30-27 理容エルモ 〃 三丁目39-30 ■フレンド美容室

東戸倉二丁目11-9 バーバーカキタ 日吉町二丁目15-23 ■ビューティーサロンルビー
新町一丁目11-4 髪処ささはら 〃 三丁目31-13 アプリコットBS
戸倉二丁目24-49 理容ササハラ 内藤二丁目6-20 ビューティーあき
富士本一丁目21-51 キュアヘアー 並木町一丁目15-26 ナミキ美容室
光町一丁目39-5 ■多田野理容館 西町二丁目24-2 ■ようこビューティーサロン
〃 一丁目39-19 アプローゼンダンディー ■印は「寿理容券・寿美容券」取扱いなし

　図C　生活機能チェックの流れ

「生活機能低下なし」
の通知をします。
これで終了です。

生活機能低下の予防を目的と
した、「介護予防プログラム」
をご案内します（通知を送付）。

プログラムの例
運動機能向上のための体操教室
栄養改善、口腔機能向上教室など
参加するかどうかは、ご希望に
応じて決めることができます

市で「生活機能チェックアンケート」の内容を確認します

生活機能低下
（疑）あり

「生活機能チェックアンケート」に答え、返送します。

※アンケートの質問に回答し、指定する期日（個別通知
　に記載）までに同封の返信用封筒で返送してください
※医療機関を受診する必要はありません

生活機能低下
なし

対象となる方に
「生活機能チェックアンケート」用紙を郵送します。
※対象：3月31日までに、65歳以上になった方

（介護保険で要支援・要介護の認定を受けている、
　または要介護認定申請中の方は対象となりません）
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　表1　 健康診査（特定・後期高齢者医療）案内・
受診票送付予定

40～65歳の方（案内を送付します）
誕生月 案内送付予定 申込期限
4～9月 4月中旬 9月12日（月） 必着

10～3月 7月中旬 平成24年1月10日（火） 必着

66歳以上の方（受診票を送付します）
誕生月 受診票送付予定 受診期限
4～7月 5月初旬 10月31日（月）
8～11月 7月初旬 12月28日（水）
12～3月 9月初旬 平成24年2月29日（水）

　表2　女性特有のがん検診対象の方

子
宮
頸
が
ん

生年月日
平成2（1990）年4月2日～9月30日生まれ
昭和60（1985）年4月2日～9月30日生まれ
昭和55（1980）年4月2日～9月30日生まれ
昭和50（1975）年4月2日～9月30日生まれ
昭和45（1970）年4月2日～9月30日生まれ

乳
が
ん

生年月日
昭和45（1970）年4月2日～9月30日生まれ
昭和40（1965）年4月2日～9月30日生まれ
昭和35（1960）年4月2日～9月30日生まれ
昭和30（1955）年4月2日～9月30日生まれ
昭和25（1950）年4月2日～9月30日生まれ

※ 10月1日～翌年4月1日生まれの方および3月中旬～
4月20日（水）に転入の方へは7月中旬に案内を発送
する予定です。
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　表D　 「生活機能チェック
アンケート」郵送
予定

誕生月 市から
郵送する日

4～7月 4月28日（木）

8～11月 6月29日（水）

12～3月 8月31日（水）
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■剣道合同稽
けい

古
こ

見学会見学者募
集（国分寺剣友会）
　健全な心身（思いやり・礼儀・集
中力・俊敏性・忍耐力等）育成に、
生涯スポーツに、生きがい・健康
増進に、剣道をはじめませんか
（平成24年度から中学では武道
が必修になります）。
【日時】4月17日（日）少年部＝午
前9時30分～、一般部＝10時30
分～※計画停電が実施された場
合は中止【会場】市民スポーツセ
ンター※当日直接会場へ【対象】
小学1年生以上【参加費】無料【後
援】市教育委員会／希望者には体
験指導、また見学者に剣友会の資
料を進呈／→理事長（小倉）☎
（090）2205-3680
■欅

きょ

友
ゆう

会学習会「躍進するインド
天竺から戦略的グローバル・パー
トナーへ」
【日時】4月30日（土）午後2時～4
時【会場】国分寺労政会館※当日
直接会場へ【講師】平林博さん（日
印協会理事長・元駐インド大使）
【費用】一般500円／→南波☎
（042）321-2361
■ボールルームダンス国分寺
ジュニアスクール参加者募集
〔（財）日本ボールルームダンス連
盟東京支局〕
【日時】4月24日～7月3日の毎週
日曜午後1時～2時30分【会場】国
分寺原田ダンススクール【対象】
小学1～6年生の男女※親子同伴
可【料金】無料／→内田☎（042）
321-6626
■フラワーフェスティバル開催
（JA東京むさし国分寺産直セン
ター）
【日時】4月29日（祝）～5月1日
（日）午前9時～午後3時（雨天決
行）【会場】JA東京むさし国分寺
支店駐車場（府中街道西側）【内
容】市内で生産した花や野菜苗
等、温暖化防止のためのつる物苗
（ゴーヤ・ヒョウタン）などを販売
※東日本大震災の募金も行いま
す／→☎（042）324-2115
■「新緑の見沼たんぼの散策」参

加者募集（多摩に歩く会）
【日時・集合場所】4月30日（土）午
前9時・西国分寺駅集合※雨天決
行【行程】西国分寺駅～東浦和駅
～見沼通船堀公園～鈴木家住宅
～見沼通船堀～木曽呂の富士塚
～川口自然公園～東沼神社～見
沼自然の家～大崎公園～浦和く
らしの博物館民家園～東浦和駅
で午後3時ごろ解散予定【参加費】
300円（保険・資料代）【持ち物】昼
食・飲み物・雨具・敷物など【申込
み】4月25日（月）までに往復ハガ
キに参加者全員の住所・氏名・年
齢・電話番号を明記し、〒185-
0014 東恋ヶ窪3-34-72土田秀
郎へ／→土田☎（042）323-7165
■春期・初心者弓道教室参加者募
集（国分寺市弓道連盟）
【日時】5月9日（月）・12日（木）・
16日（月）・19日（木）・23日（月）・
26日（木）の6日間。午前9時30分
～11時30分（雨天決行）【会場】東
京学芸大学内弓道場（小金井市貫
井北町4-1-1）【対象】16歳以上の
市内在住・在勤・在学者（経験者
可）【定員】15人【参加費】2,000円
【服装】軽い運動ができる服、足袋
または靴下着用【申込み】4月24
日（日）までに官製ハガキに住所・
氏名・生年月日・電話番号を明記
し、〒185-0021南町1-2-5塩野
幸男へ（多数の場合抽選）／→塩
野☎（042）301-2788
■春季囲碁大会（国分寺市囲碁連
盟）
【日時】5月8日（日）午前10時～
（受付9時30分）【会場】国分寺労
政会館※当日直接会場へ【クラス
分け】Ａ級＝5段以上・Ｂ級＝3～
4段・Ｃ級＝初段～2段・Ｄ級＝1
級以下【参加費】1,000円／→曲
谷☎（042）323-9071
■ソフトテニスを楽しみましょ
う（国分寺市ソフトテニス連盟）
　ちょっとした合間に気持ちの
よい汗をかきませんか。経験豊か
な指導員がお手伝いします。
【日時】5月10日・17日・24日・31
日（火）（全4回）午前9時～11時
【会場】戸倉第二テニスコート【参
加費】無料【申込み】ハガキに住
所・氏名・年齢・電話番号を明記
し、〒185-0004新 町2-5-58遠

山へ／テニスラケット貸し出し
ますが、テニスシューズはご用意
ください／当日会場でも受付可
／→遠山☎（042）328-5906
■弁護士による無料法律相談会
（多摩パブリック法律事務所）
　「市民の法的駆け込み寺」とし
て、多摩地域の方々や事業者に法
的サービスを提供することを目
的に設立された公設法律事務所
が相談会を行います。
【日時】5月14日（土）午前10時～
午後4時（1人30分程度）【会場】東
村山市市民ステーションサンパ
ルネ（東村山市野口町1-46ワン
ズプラザ内）【定員】24人【申込
み】4月25日（月）から午前9時30
分～午後7時に電話で（土・日曜、
祝日は除く）（先着順）【相談内容】
不動産関係、相続、離婚、成年後
見、事業者向け法務、労働問題、債
務整理など／→☎（042）548-
2450
■7月30日（土）開催　国分寺野
外音楽祭「T-SOUL」サポートス
タッフ募集（同実行委員会）
　ＰＡ補佐、環境整備、広報、記録
（写真・ビデオ）、警備、グッズ販
売、来場者案内、通訳などを担当

していただきます。
【作業時間】当日午前7時～午後8
時くらい、翌日の午前中【会場】市
内5か所に設置のステージの予定
【応募資格】健康で体力に自信の
ある方【応募方法】7月20日（水）
まで住所・氏名・連絡先（携帯電話
番号およびメールアドレス）・参
加可能時間・希望担当（あれば）と
理由を記入のうえ、Eメール（tsoul_
2004@yahoo.co.jp）で※ホーム
ページ（http://www.t-soul.com/）
でもご覧になれます／スタッフ
Ｔシャツ・昼食・飲み物は用意し
ます／→同事務局☎（080）4445
-5055
■平成23年度森の自然塾参加者
募集（ＮＰＯ法人国分寺市にふる
さとをつくる会）
①｢探検塾」毎月第2日曜（森の探
求・ネイチャーゲーム）②「冒険
塾」第3日曜（森の宝探し・森のク
ラフト）③「森の遊び方塾」第4日
曜（木登り・森の生物観察）※①～
③のうち2塾まで選択、1塾でも
可※各塾年間9回開催予定【定員】
各塾50人※小学3年生以下は保
護者同伴【費用】2塾組合わせで
500円（保険料等）※1塾のみでも

同額【集合・解散】エックス山に午
前9時30分集合～正午解散【申込
み】往復ハガキに参加者全員の住
所・氏名・学校名・学年・年齢・保護
者名・電話番号・希望する塾名を
明記し、〒185-0032 日吉町1-
9-13「ふるさとをつくる会」前島
へ（先着順）／→前島☎（042）
322-1964

●小学新1年生歓迎ゲーム大会
（ボーイスカウト国分寺第2団）　
4月17日（日）午前10時～正午／
会場＝窪東公園（雨天の場合は市
立六小体育館、うわばき持参）／
無料／後援＝市教育委員会／→
佐藤☎（042）572-3876
●介護予防の「自立生活体操」公
開講座（自立生活体操をひろめる
会）　4月19日（火）午後1時30分
～3時／会場＝福祉センター／無
料／いすを使った筋力づくり中
心の体操（要運動靴）／→事務局
☎（042）329-1227

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください
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サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

バウンドテニスサークル　なみ 毎週金曜午前10時～正午 市民スポーツセンター な　し 月1500円 割
わりざや

鞘☎042・323・5223 女性のみ、年代を問わず楽しめます

ニーハオ交流会 木曜午前10時～11時・
月曜午後7時～8時（各曜日月3回） 北の原地域センター な　し 月3000円 清水☎042・328・2768 初心者歓迎、子どもから大人まで対象

さつきフォークダンスサークル 毎週木曜午前10時～正午 福祉センター 1000円 月1500円 松本☎042・502・8712 60歳以上のんびり楽しむフォークダンス

国分寺ヨーガサークル 第1・2・4木曜
午前10時～11時30分 国分寺労政会館 2000円 月4000円 中島☎042・323・7729 ヨーガをご一緒に楽しみませんか

国分寺金子新体操（KKJ・RG） 毎週金曜午後4時～6時30分 ひかりプラザ 3000円 月4000円～ 高津☎042・571・1557 幼児～中学生対象、初心者大歓迎です

ラスＦ
フ  ァ

Ａ（社交ダンス） 毎週月曜午後1時～3時 市民スポーツセンター 2000円 月3000円 大井☎042・324・7207 基本を中心にして楽しく踊りましょう

ダンスサークル　紫
し

苑
おん

毎週木曜午後7時45分～9時15分（月4回）市民スポーツセンター 3000円 月3000円 相薗☎042・325・5653 初心者中級者歓迎・女性大歓迎

ダンスサークル　こすもす 毎週火曜午後7時45分～9時15分（月4回）市民スポーツセンター 3000円 月3000円 神野☎042・325・8764 初心者から中級者までお待ちしています

エンジョイ　ウォーキング　国分寺 毎月第3土曜午前8時 国分寺駅　改札口に集合 な　し 年3000円 寺山☎080・3625・1737 5月芦ヶ久保、6月我孫子、7月奥多摩

やよい会（気功太極拳） 毎週日曜午前10時～11時30分 室内プール3階体育室 500円 月1500円 上
かみしま

島☎042・321・2609 体に良い事　しましょう

健康体操クラブ・いずみ 毎週金曜午後3時15分～4時45分 いきいきセンター 1000円 月1500円 佐保☎042・323・3919 筋力アップと脂肪燃焼のエアロビクス

楊名時太極拳さつきクラブ 毎週月曜午後7時～8時30分
毎週金曜午前10時～11時30分 本町・南町地域センター 1500円 月2000円 坂本☎042・321・0464 足腰が丈夫になって体力アップ

国分寺絵手紙の会（遊
ゆう

） 毎月第1・3金曜午前10時～正午 室内プール　会議室 1000円 月3000円 近藤☎042・322・1983 初心者歓迎、楽しく描いてみませんか

ヨガサークル　鋤
すき

の会 毎週土曜午前10時～11時30分（月4回）西町地域センター 1500円 月3000円 福島☎042・571・2981 体と心のバランスを整えましょう

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。
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リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
洗濯機、冷蔵庫、ＤＶＤプレイヤー、
電子ピアノ、サックス、ダブルベッド、
ダイニングテーブル・チェアーセット、
食器棚、子ども服、ベビーバス、自転車

譲ります
こたつ、ズボンプレッサー、パワーヘ
ルス4500、学習机、和風テーブル・ソ
ファーセット、テレビ台、ローチェアー、
ベビーバス、ベビーサークル、パソコ
ンラック、登山ザック・登山用具、英
会話教材、シングルベッド
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。
○リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってくだ
さい。
○あっせん後に譲渡が成立した場合は、必ずごみ
減量推進課へ成立の連絡をしてください。
○リサイクル品の登録は最長6か月間です（延
長可）。
○このリストに無いものでも、登録している品
目がありますので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎(042）300-5303



け
い

　
3
月
1
日
号
で
お
知
ら
せ
し
た
と

お
り
、
4
月
か
ら
ヒ
ブ
・
小
児
用
肺

炎
球
菌
・
子
宮
頸
が
ん
の
任
意
予
防

接
種
に
対
し
て
、
費
用
負
担
を
軽
減

す
る
予
定
で
す
。

　
自
己
負
担
額
（
窓
口
負
担
）
は
各

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費
用
の
お
お
む
ね

1
割
と
す
る
予
定
で
す
。
た
だ
し
、

こ
の
費
用
負
担
軽
減
は
、
市
と
契
約

し
た
医
療
機
関
で
接
種
し
た
場
合
の

み
適
用
さ
れ
、
そ
れ
以
外
の
医
療
機

関
で
接
種
し
た
場
合
は
全
額
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
医
療
機
関
に
よ
り
接
種
で

き
る
ワ
ク
チ
ン
が
異
な
り
ま
す
。

　
自
己
負
担
額
お
よ
び
接
種
可
能
な

契
約
医
療
機
関
等
の
詳
細
は
、
今
後
、

市
報
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
新
た
な
助
成
制
度
に
あ
わ

せ
、
平
成
22
年
4
月
か
ら
行
っ
て
い

る
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
一
部

助
成
（
償
還
払
い
）
は
3
月
末
で
終

了
し
ま
す
。
こ
の
一
部
助
成
の
申
請

期
限
は
、
接
種
日
か
ら
1
年
で
す
が
、

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　　
市
は
、
妊
娠
届
の
提
出
を
受
け
る

と
、
母
子
健
康
手
帳
と
一
緒
に
妊
婦

健
診
受
診
票
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

　
4
月
1
日
G
か
ら
、
白
血
病
ウ
イ

ル
ス
の
母
子
感
染
の
予
防
の
た
め
、

妊
婦
健
診
の
検
査
項
目
に
H
T
L
V

‐1
（
ヒ
ト
白
血
病
ウ
イ
ル
ス‐1
型
）

抗
体
検
査
を
追
加
し
ま
す
。
こ
の
検

査
は
、
妊
娠
30
週
ご
ろ
ま
で
に
1
回
、

採
血
で
行
い
ま
す
。

　
4
月
1
日
G
以
降
に
お
渡
し
す
る

受
診
票
に
は
H
T
L
V
‐1
抗
体
検

査
を
記
載
し
て
い
ま
す
が
、
3
月
31

日
F
ま
で
に
交
付
さ
れ
る
受
診
票
で

も
、
4
月
以
降
に
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
（
抗
体
検
査
未
受
診

の
妊
婦
に
限
り
ま
す
）。

　
ま
た
、
4
月
1
日
G
以
降
に
受
診

す
る
健
診
分
か
ら
、
一
部
の
健
診
の

公
費
負
担
限
度
額
を
次
の
と
お
り
変

更
し
ま
す
。

 
な
お
、
こ
の
金
額
は
都
外
の
医
療

機
関
ま
た
は
助
産
所
で
健
診
を
受
け

る
場
合
の
助
成
額
と
同
額
で
す
。

【
公
費
負
担
限
度
額
】
初
回
＝
8
千

460
円
、
2
〜
14
回
目
＝
5
千
160
円

　
平
成
18
年
度
か
ら
、
小
学
校
就
学

前
年
度
の
方
（
二
期
）
に
対
し
て
、

2
回
目
の
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
平
成
20
年
度
〜
24
年
度
の
5

年
間
に
限
り
、
中
学
1
年
生
（
三
期
）

・
高
校
3
年
生
（
四
期
）
に
相
当
す

る
年
齢
の
方
も
、
2
回
目
の
接
種
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
「
麻
し
ん
」
「
風
し
ん
」

に
す
で
に
か
か
っ
た
こ
と
が
確
実
な

方
、
そ
れ
ぞ
れ
の
予
防
接
種
を
2
回

接
種
済
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
 

　
今
年
度
は
平
成
22
年
4
月
2
日
〜

23
年
4
月
1
日
に
満
6
・
13
・
18
歳

に
な
っ
た
（
な
る
）
方
に
昨
年
4
月
、

予
診
票
等
の
案
内
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
3
月
31
日
F
ま
で
無
料
で
接
種

で
き
ま
す
が
、
4
月
1
日
G
以
降
は

有
料
と
な
り
ま
す
。

　
体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
し
ま
す
。
ま
た
、

認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対
応
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
に
つ
い
て
な
ど
、

皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
、

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
4
月
4
日
A
午
後
1
時
30

分
〜
4
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
費
用
】
無
料

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
生
き
が
い

セ
ン
タ
ー
と
く
ら
は
、
耐
震
補
強
工

事
・
大
規
模
改
修
工
事
の
た
め
閉
館

と
な
り
、
長
期
に
わ
た
り
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
し
た
。
両
施
設
と
も
工

事
が
完
了
し
、
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

と
く
ら
は
3
月
30
日
D
か
ら
業
務
を
、

福
祉
セ
ン
タ
ー
は
4
月
1
日
G
か
ら

貸
館
業
務
を
再
開
す
る
予
定
で
す
。

た
だ
し
、
当
分
の
間
、
浴
室
の
利
用

受
付
時
間
は
、
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
1
時
30
分
ま
で
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
福
祉
セ
ン
タ
ー
＝

生
活
福
祉
課
、
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

と
く
ら
＝
高
齢
者
相
談
室
（
B
0
4

2
・
321
・
1
3
0
1
）
へ

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
の
４
事
業
所
は

工
事
期
間
中
一
時
移
転
し
て
い
ま
し

た
が
、
復
帰
し
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
開

館
日
に
先
駆
け
て
、
下
表
の
と
お
り

業
務
を
再
開
し
ま
す
。
な
お
、
再
開

日
は
事
業
所
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※
工
事
期
間
中
の
移
転
先
事
務
所
は

閉
鎖
し
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
受
付
窓
口
も
福

祉
セ
ン
タ
ー
に

　
4
月
1
日
G
か
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー

で
再
開
し
ま
す
。

【
受
付
日
時
】
月
初
め
5
日
間
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
午
前
9
時

〜
午
後
4
時
30
分
（
正
午
〜
午
後
1

時
を
除
く
）【
問
い
合
わ
せ
】
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
B
0
4
2
･

325
･
4
0
1
1
）へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

　
老
化
に
伴
う
心
身
の
不
具
合
を
早

期
発
見
す
る
た
め
の
元
気
力
測
定
会

で
す
。
な
る
べ
く
介
護
が
必
要
と
な

ら
な
い
よ
う
、
日
ご
ろ
の
生
活
を
見

直
す
き
っ
か
け
作
り
に
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
3
月
23
日
D
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
※
時
間
内
は
入
退
場

自
由
【
会
場
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
う
れ
し
の
の
里
（
日
吉
町
4
―

32

―

6
）
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】

65
歳
以
上
の
市
民
【
費
用
】
無
料
【
持

ち
物
】
室
内
履
き
用
運
動
靴
【
問
い

合
わ
せ
】
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ

し
（
B
0
4
2
・
300
・
1
4
0
5
）
へ

　「
食
べ
る
」「
話
す
」「
呼
吸
す
る
」

な
ど
、
私
た
ち
が
生
き
て
い
く
う
え

で
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
の

が
、
口
腔
機
能
で
す
。
か
む
機
能
や

飲
み
込
む
機
能
の
低
下
を
予
防
し
、

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
き
い
き
と
し

た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
3
月
23
日
D
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
【
会
場
】
西
恋
ヶ
窪

に
ん
じ
ん
ホ
ー
ム
（
西
恋
ヶ
窪
1
―

50
―

1
）
【
対
象
】
市
内
在
住
の
方

【
内
容
】
歯
科
講
座
（
講
演
お
よ
び

口
腔
体
操
な
ど
）
【
講
師
】
健
康
推

進
課
職
員
（
歯
科
衛
生
士
）
【
定

員
】
20
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込

み
】
3
月
16
日
D
〜
22
日
S
に
国
分

寺
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ

（
B
0
4
2
・
300
・
6
0
2
4
）
へ

（
先
着
順
）
【
問
い
合
わ
せ
】
国
分

寺
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ

こ
う

く
う

○国分寺内科中央病院 （東元町2-3-19）蕁（042）322-0131　 　
午前8時45分～午後5時45分
　　　　　　（木・日曜日を除く。土曜日は午後1時まで）

【申請時に必要なもの】①自己負担金　②健康保険証
国分寺市の国民健康保険、後期高齢者医療保険加入者には、受診後に補助制度があります

問診、聴診、計測、視力・血圧・聴力・血液・尿・便潜血(2日法)・眼底・腹部超
音波・胃部エックス線（バリウム）・胸部エックス線・負荷心電図・肝炎ウィル
ス検査など

※肝炎ウィルス検査は医師が必要とした場合のみ

※医療機関によって、
　一部検査内容が異
　なります。

市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載されている30歳以
上の方

予約後、受診日の15日前までに、健康推進課（泉町2-3-8いずみプラザ1
階）で申請手続きをし、自己負担金をお支払いください。
ただし、4月4日（月）～15日（金）を受診予約したときは、必ず4月1日（金）
に手続きをしてください。

犬の狂犬病予防集合注射犬の狂犬病予防集合注射犬の狂犬病予防集合注射 　各会場では、注射済票の交付を同時
に行いますので、日程表を確認のうえ、
ご来場ください。
　なお、犬の健康管理および事故防止のため、雨
天の場合はなるべくほかの日にお越しください。

● 犬を清潔にして引き綱をつけ、自由に扱える方が連
れてきてください。

● 行き帰りや会場での犬のふんは、飼い主の方が責任
を持って始末してください。

● 犬に異常がある場合は、獣医師へ申し出てください。
● 市役所以外の各会場には駐車場がありませんので、
車での来場はご遠慮ください。

平成23年度狂犬病予防集合注射日程表
実施日 会場（所在地） 時 　間

4月11日
（月）

西恋ヶ窪若松公園
（西恋ヶ窪1-31-7）

午前10時
～11時

子ども家庭支援センター
（光町3-13-20）

午後2時
～3時

4月12日
（火）

内藤橋公園（内藤1-28-20） 午前10時～11時
高木町公会堂（八幡宮境内）
（高木町3-9-9）

午後2時
～3時

4月13日
（水）

平安神社（東元町1-29-20）午前10時～11時

本多八幡神社（本多4-3-3） 午後2時～3時

4月15日
（金）

薬師児童遊園地
（西元町3-31-18）

午前10時
～11時

北町公園（北町5-24-6） 午後2時
～3時

4月16日
（土） 国分寺市役所（戸倉1-6-1） 午後2時～3時

料金表

予防注射
円055,3きつに頭1

内訳＝予防注射料金…3,000円／注射済票交
付手数料…550円

新規登録
○新しく犬を飼い始めた方
○飼い犬の登録を済ませてい
ない方

登録手数料
3,000円

鑑札の
再交付 ○鑑札を紛失・き損等した方 再交付手数料

1,600円

死亡届 ○飼い犬が死亡した場合 鑑札をお持ち
ください

変更届 ○登録事項に変更があった場
合（引越し・飼い主変更など）

鑑札をお持ち
ください

※当日は、つり銭のないようにお願いします。

注意事項

　飼い犬に関する窓口は下記のとおりです。
○狂犬病予防注射済票交付窓口
　環境計画課（清掃センター内）西恋ヶ窪4-9-8　
　1（042）328-2191
○その他犬の登録など各種届出
　環境計画課（清掃センター内）西恋ヶ窪4-9-8　
　1（042）328-2191
　国分寺市役所市民課1（042）325-0111（内310）

→環境計画課1（042）328－2191

※　　は、昨年度と会場名または所在地が変更に
　なっていますので、ご注意ください。

　福祉センターでの業務再開事業所

事業所名 事業再開日 電話番号B（042）

社会福祉協議会 3月28日（月） 324-8311

シルバー人材センター 3月29日（火） 325-4011

国際協会 3月29日（火） 325-3661

地域活動支援センター虹 4月1日（金） 324-7475

対象者  ※市の30歳代健康診査・特定健康診査・後期高齢者医療健康診査・胃
　がん検診を受診予定の方は除く

コース（自己負担) 日帰りコース(2万円)

実施医療機関・ 実施曜日・開始日

国分寺病院 国分寺内科中央病院
 

月～日曜日 毎週水曜日
4月4日（月） 4月4日（月）、以降は毎週水曜日

検査内容

申
込
方
法

予約受付

申請・支払い

希望する下記検診機関に電話で日程予約をしてください  
予約受付開始日：3月15日（火）～（日曜日・祝日を除く）  
受診日は上記実施開始日以降となります。 
※定員に限りがありますので、希望する方は早めにご予約ください。  

　　○国分寺病院 （東恋ヶ窪4-2-2） 蕁（042）322-0123
午前9時～午後5時

　人間ドック申込み受付開始
↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
・

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

接
種
費
用
の
軽
減
を
予
定

妊
婦
健
康
診
査
を
受
診
す
る
方
へ

妊
婦
健
康
診
査
の

検
査
項
目
追
加

公
費
負
担
限
度
額
変
更

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種

（
二
期
・
三
期
・
四
期
）は

3
月
31
日
貅
ま
で
に

受
け
ま
し
ょ
う

「
元
気
力
測
定

お
た
っ
し
ゃ
21
」開
催

認
知
症
高
齢
者

　
　
　
　
家
族
懇
談
会

「
か
む
力
や
口
の
渇
き
が

気
に
な
り
ま
せ
ん
か
」

介
護
予
防
教
室

福
祉
セ
ン
タ
ー
お
よ
び

福
祉
セ
ン
タ
ー
お
よ
び

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
の

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
の

業
務
再
開

業
務
再
開

福
祉
セ
ン
タ
ー
お
よ
び

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
の

業
務
再
開

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
４
事
業
所
も

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
４
事
業
所
も

業
務
再
開

業
務
再
開

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
４
事
業
所
も

業
務
再
開
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第40回 憲法記念行事

5月7日（土）午後2時～4時　国分寺Lホール（駅ビル8階）

■
市
内
の
交
通
事
故

　

平
成
22
年
（
１
〜
12
月
）
に
市
内

で
発
生
し
た
交
通
事
故
は
331
件
、
死

傷
者
は
355
人
（
う
ち
死
者
は
１
人
）

で
し
た
。
前
年
に
比
べ
て
件
数
で
58

件
、
死
傷
者
数
で
60
人
、
死
者
数
で

１
人
と
い
ず
れ
も
減
少
し
ま
し
た
。

　

交
通
事
故
を
減
ら
し
、
死
亡
事
故

を
無
く
す
た
め
に
は
運
転
者
（
自
動

車
・
バ
イ
ク
・
自
転
車
）
お
よ
び
歩

行
者
の
皆
さ
ん
の
協
力

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
特

に
自
転
車
が
ら
み
の
事

故
件
数
が
142
件
と
、
市

内
の
交
通
事
故
全
体
の

４
割
近
く
を
占
め
て
い

ま
す
。
も
う
一
度
、
基

本
的
な
マ
ナ
ー
や
ル
ー

ル
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
少
し
の
心
が
け
で

交
通
事
故
は
防
ぐ
こ
と

が
で
き
る
は
ず
で
す
。

東
日
本
大
震
災　
　

東
日
本
大
震
災　
　

　

救
援
コ
ン
サ
ー
ト

　

救
援
コ
ン
サ
ー
ト

　

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
が
中
心
と
な

り
、
市
内
で
音
楽
活
動
を
行
っ
て
い
る

「
ジ
ャ
ズ
の
ま
ち
国
分
寺
推
進
委
員

会
」
等
の
協
力
を
得
て
、
コ
ン
サ
ー
ト

を
行
い
ま
す
。
こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
売

り
上
げ
の
一
部
を
東
日
本
大
震
災
被

災
者
義
援
金
に
寄
附
し
ま
す
。
多
く

の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
５
日
㈷
午
後
７
時
〜

（
開
場
６
時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
【
出
演
】
バ
イ
ソ
ン
片

山
グ
ル
ー
プ
（
み
な
と
気
仙
沼
大
使

ジ
ャ
ズ
ド
ラ
マ
ー
）、
河
野
康
弘
さ

ん（
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス
ト
）ほ
か【
入

場
料
】
前
売
券
２
千
円
、
当
日
券
２

千
500
円
※
前
売
券
は
、
市
立
い
ず
み

ホ
ー
ル
・
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
・
さ

わ
や
か
プ
ラ
ザ
も
と
ま
ち
で
販
売
し

て
い
ま
す
【
問
い
合
わ
せ
】
市
障
害

者
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・
321
・
１

２
１
２
）
へ

 

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市

こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市

交
通
広
場

交
通
広
場
で
開
催

で
開
催

　

こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
・
夕
市
実
行
委

員
会
に
よ
る
「
こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
」

を
開
催
し
ま
す
。
Ｊ
Ａ
・
商
工
会
の

団
体
が
出
店
し
、
市
内
で
生
産
さ
れ

た
新
鮮
な
野
菜
や
花
・
植
木
な
ど
と

と
も
に
、
日
用
品
な
ど
通
常
の
価
格

よ
り
も
安
価
で
販
売
し
ま
す
。
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
会
場
内
で
買
い
物
を
し
た

方
に
は
抽
選
で
、
Ｊ
Ａ
鉢
物
研
究
会

か
ら
花
、Ｊ
Ａ
産
直
会
か
ら
野
菜
を
、

各
100
人
の
方
に
差
し
上
げ
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
15
日
㈰
午
前
９
時
〜

　

私
た
ち
の
住
む
こ
の
世
界
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
生
活
が
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
が
普
通
だ
と
思
っ
て
い
る
こ

と
が
、
ほ
か
の
国
で
は
と
て
も
幸
せ

な
こ
と
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
れ

は
、
世
界
を
100
人
の
村
に
縮
め
て
み

る
と
、
と
て
も
分
か
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

そ
し
て
今
、
日
本
で
も
東
日
本
大

震
災
で
、
多
く
の
方
が
苦
し
い
生
活

を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
１
日
で
も

早
い
復
興
を
目
指
し
て
、
み
ん
な
が

ま
た
安
全
で
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
よ

う
に
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
が
必

ず
あ
り
ま
す
。

■
講
師
紹
介

　

ド
イ
ツ
文
学
翻
訳
家
、
口
承
文
芸

研
究
家
。
９
・
11
と
ア
フ
ガ
ン
報
復

攻
撃
を
受
け
て
出
版
し
た
「
世
界
が

も
し
100
人
の
村
だ
っ
た
ら
」
が
ベ
ス

ト
セ
ラ
ー
に
な
り
、
そ
の
印
税
で
た

ち
あ
げ
た
「
100
人
村
基
金
」
で
、
Ｎ

Ｇ
Ｏ
や
日
本
国
内
の
難
民
申
請
者

の
支
援
を
し
て
い
る
。
主
な
著
作
に

「
世
界
が
も
し
100
人
の
村
だ
っ
た

ら
」（
マ
ガ
ジ
ン
ハ
ウ
ス
）、
主
な
訳

書
に
「
ソ
フ
ィ
ー
の
世
界
」（
Ｎ
Ｈ

Ｋ
出
版
）、「
や
さ
し
い
こ
と
ば
で
日

本
国
憲
法
」（
マ
ガ
ジ
ン
ハ
ウ
ス
）

な
ど
が
あ
る
。

 

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

朝
市
会
場

朝
市
会
場
でで　
　
　
　

　
　
　

行
政
相
談

　
　
　

行
政
相
談

　

上
記
の
朝
市
特
設
コ
ー
ナ
ー
で
、

行
政
相
談
委
員
が
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
国
な
ど
の
仕

事
に
対
す
る
意
見
・
要
望
を
受
け
付

け
、
そ
れ
を
各
担
当
に
伝
え
、
行
政

運
営
改
善
に
向
け
て
調
整
し
ま
す
。

　

毎
月
第
３
水
曜
日
の
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
に
、
定
例
の
行
政
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
ち

ら
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
予
約
制
（
毎
月
１
日
号
「
無
料
相

談
」
参
照
、
今
号
は
３
面
）

 

↓
総
合
情
報
課
（
内
336
）

■
交
通
安
全
運
動
期
間
中
の
重
点

項
目

①
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進
（
特

に
、
自
転
車
安
全
利
用
五
則
の
周
知

徹
底
）

②
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

正
午
（
雨
天
実
施
）【
会
場
】
交
通

広
場
（
西
国
分
寺
駅
東
側
）

 

↓
経
済
課
（
内
393
）

至国立 至国分寺
西国分寺駅

こくぶんじ
保育園

駐輪場交番

中央線

東
山
道
武
蔵
路

府
中
街
道

武
蔵
野
線

西国分寺交通広場
朝市会場

　昭和47年から開催している憲法記念行事は、今年で40周年を迎
えます。第40回記念の今回は「世界がもし100人の村だったら」
の著者である池田香代子さんを講師に迎えて開催します。
　すべて人の基本的人権が守られる社会の実現に向け、自分にでき
ることを考えてみませんか。
※当日直接会場へ（先着200人）※手話通訳があります
 →総合情報課（内559）

　　

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動　　
５
月
５
月
1111
日
㈬
日
㈬
〜〜
2020
日
㈮
日
㈮

　　

５
月
５
月
2020
日
㈮
日
㈮
は
交
通
事
故
死

は
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

を
目
指
す
日　　

自転車安全利用五則
自転車は、車道が原則、歩道は例外1

車道は左側を通行2

歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行3

子どもはヘルメットを着用5

安全ルールを守る4
飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
夜間はライトを点灯
交差点での信号遵守と一時停止・安全確認

 

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）

池田香代子さん

平成23年＜2011年＞No.11585・1
◆市嘱託職員募集 ············································3面
◆（改正）国分寺市まちづくり条例施行 ·········4面
◆国分寺市緑の基本計画を策定 ····················5面
◆平成23年度予算可決 ·····························6・7面
◆平成23年度「行ってみよう！」親子ひろば・親子のあそび場〈東部編〉 ···8・9面
◆児童に関する手当・医療費助成制度 ······ 10面
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「
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
・
運
営
及

「
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
・
運
営
及

び
提
供
体
制
に
関
す
る
全
体
計
画

び
提
供
体
制
に
関
す
る
全
体
計
画

（
案
）」
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

（
案
）」
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

（
意
見
提
出
手
続
）
を
実
施
し
ま
す

（
意
見
提
出
手
続
）
を
実
施
し
ま
す

　

こ
の
計
画
は
、
保
育
園
な
ど
の
保

育
サ
ー
ビ
ス
の
施
設
整
備
方
針
や
公

立
保
育
所
の
運
営
方
針
お
よ
び
保
育

施
設
全
体
の
質
の
維
持
・
向
上
を
図

る
た
め
の
シ
ス
テ
ム
の
構
築
方
針
を

定
め
る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
平
成
22
年
２
月
に
公
募

の
市
民
、
識
見
者
、
保
育
所
入
所
児

童
の
保
護
者
、
保
育
園
園
長
等
の
メ

ン
バ
ー
で
構
成
し
た
協
議
会
を
中
心

と
し
て
、
今
後
の
保
育
所
の
あ
り
方

を
構
想
と
し
て
ま
と
め
た
「
保
育
の

基
本
構
想
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
今

回
の
「
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
・
運

営
及
び
提
供
体
制
に
関
す
る
全
体
計

画
（
案
）」
は
、
そ
の
基
本
構
想
を

具
体
化
し
、第
四
次
長
期
総
合
計
画
・

ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
基
本
方
針
を
踏

ま
え
た
実
施
計
画
と
し
て
作
成
す
る

も
の
で
す
。

　

こ
の
全
体
計
画
に
よ
り
、
待
機
児

童
解
消
の
た
め
の
新
た
な
保
育
園
の

増
設
計
画
を
は
じ
め
と
し
て
、
市
が

責
任
を
持
ち
、
次
世
代
を
担
う
子
ど

も
た
ち
が
、
い
き
い
き
と
成
長
し
て

い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
保
育
環

境
を
再
構
築
し
ま
す
。

　

そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
、
広
く

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺
う
た

め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意

見
提
出
手
続
き
）
を
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
公
表
・
募
集
期
間
】
５
月
２
日
㈪

〜
６
月
２
日
㈭
【
公
表
場
所
】
①
保

育
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
②

市
立
保
育
所
③
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
（
光
町
３-

13-

20
）
④
駅

前
子
育
て
サ
ロ
ン
（
本
多
２-

３-

３
）
⑤
オ
ー
プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属

棟
）
⑥
各
公
民
館
⑦
恋
ヶ
窪
・
光
図

書
館
⑧
本
多
図
書
館
駅
前
分
館
⑨
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
【
応
募
方
法
】
ご
意

見
に
住
所
お
よ
び
氏
名
（
団
体
の
場

合
は
名
称
・
代
表
者
氏
名
・
事
務
所

所
在
地
）
を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
保
育
課
へ
直
接
ま
た
は

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

325
・９
０
２
６
）・Ｅ
メ
ー
ル（hoiku@

city.kokubunji.tokyo.jp

）
で
市
外
に

お
住
ま
い
の
方
は
、市
内
の
勤
務
先
・

通
学
先
ま
た
は
事
業
も
し
く
は
公
益

的
な
活
動
内
容
等
を
併
記
し
て
く
だ

さ
い

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
検
討
し
、

そ
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考

え
方
を
後
日
公
表
し
ま
す
。

「
市
立
児
童
館
・
学
童
保
育
所
の
ア

「
市
立
児
童
館
・
学
童
保
育
所
の
ア

ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
実
施
計
画
（
案
）」

ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
実
施
計
画
（
案
）」

の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見

の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見

提
出
手
続
）
を
実
施
し
ま
す

提
出
手
続
）
を
実
施
し
ま
す

　
「
第
四
次
長
期
総
合
計
画
」
の
考

え
方
を
踏
ま
え
、「
市
子
育
て
・
子

育
ち
い
き
い
き
計
画
（
平
成
21
年
度

策
定
）」「
市
立
児
童
館
・
学
童
保
育

所
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
等
（
同
年
度
策

定
）」
の
内
容
を
具
体
化
す
る
た
め
、

市
立
児
童
館
・
学
童
保
育
所
の
ア
ウ

ト
ソ
ー
シ
ン
グ
実
施
計
画
を
策
定

し
、
本
市
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
基
本

方
針
の
実
施
計
画
の
一
部
と
し
て
位

置
づ
け
ま
す
。

　

本
計
画
は
、
市
立
児
童
館
・
学
童

保
育
所
で
の
安
全
で
安
定
的
な
運
営

と
、
サ
ー
ビ
ス
の
拡
大
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

計
画
の
策
定
方
針
は
、
①
児
童
福

祉
法
の
趣
旨
に
基
づ
く
②
利
用
サ
ー

ビ
ス
の
拡
大
を
図
る
③
サ
ー
ビ
ス
の

地
域
格
差
を
な
く
す
④
子
ど
も
の
権

利
の
視
点
に
配
慮
す
る
⑤
利
用
者
の

声
に
耳
を
傾
け
る
⑥
直
営
施
設
の
役

割
を
明
確
に
す
る
⑦
評
価
シ
ス
テ
ム

を
明
確
に
す
る
こ
と
で
す
。

　

そ
の
計
画
（
案
）
の
概
要
を
お
知

ら
せ
し
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
伺
う
た
め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手
続
き
）
を

実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
意
見
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

【
公
表
・
募
集
期
間
】
５
月
２
日
㈪

〜
６
月
２
日
㈭
【
公
表
場
所
】
①
子

育
て
支
援
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
②
各
児
童
館
・
学
童
保
育
所
③

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
光
町

３-

13-

20
）
④
駅
前
子
育
て
サ
ロ

ン
（
本
多
２-

３-

３
）
⑤
オ
ー
プ

ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
⑥
各
公
民

館
⑦
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
⑧
本
多
図

書
館
駅
前
分
館
⑨
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

【
応
募
方
法
】
ご
意
見
に
住
所
お
よ

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

　表　「国分寺いきいき農園条例（案）」への意見結果
項　目 いただいた意見 市の考え方 反映

状況

（設置）
第1条

　本農園は、パブリック・コメント募集で、土地が提供され、
農園を作る方針が打ち出されて地域説明会から検討が進めら
れていたようですが、誰がどのような経緯で農園とするとの
方針を出したのでしょうか。市報で土地の農園として活用す
るとの公表はあったのでしょうか。

　今回農園を設置する土地は、平成21年に市民の方から寄附をいただいたもので、
できれば農地として活用してほしいという寄附者の意向がありました。さらに、
農地・生産緑地・高圧線下という条件等を考慮し、その活用を庁内で検討しました。
その結果、「農業・農地を生かしたまちづくり推進事業」に農園としての活用を位
置づけ、市民の方を含めた事業推進のための協議会で検討を重ね実施計画に盛り
込みました。実施計画策定段階に市報等で広報し市民説明会を2回開催しました。

無

（事業）
第3条

　寄附農地、寄附樹林地に地場農業の将来ビジョンを目指し
た実験プラントを実現させる条例案には賛成ですが、寄附行
為を継続的に期待できない以上、規模の大きい市民農園がで
きただけという結果にならないよう、あまり細かいことには
市が介入せず、市民と農業者との自由で柔軟で多面的な協働
に任せた方が良い（今のままでの一番の成果は市と市民農業
大学の地道な努力で心底から国分寺の農業を資する援農市民
が育ったことだと敬服しています）。

　農園の運営管理に関しては、使用団体・農業者・市民農業大学修了者・地域
住民の方々の意見をお聴きして事業に反映していきます。

無

（使用料）
第9条

　使用料は先の使用料手数料適正化方針（案）パブリック・
コメントの公の施設としての対象となり、反映されるので
しょうか。

　「使用料・手数料の適正化方針」決定後は、この方針に基づいて使用料を検討
することになります（意見募集する時点において適正化方針案として示されて
おり、第10条の減免規定は、この方針案を踏まえています）。

無

（委任）
第20条

　規則は市で定めるものと管理運営組織で定めるものがつく
られるのでしょうか。

　農園は公共施設であることから、必要な事柄は市の条例・規則・要綱等で規
定します。具体的な管理運営につきましては、使用団体・農業者・市民農業大
学修了者、地域住民の方々に意見をお聴きして事業に反映していきます。

無

その他 　農園に関する検討経緯および予定で、まちづくり条例の適
用除外とありますが、除外の理由・内容は何が該当するので
除外としたのでしょうか。

　国分寺市まちづくり条例第89条第1項第2号で市が行う開発事業であること、
第7号で「農地の現況を変えずに活用するもので軽易な行為であること」に該当
します。事業推進にあたって、まちづくり条例に則して手続きを進めました。

無

その他 　あまり人手をくわないブルーベリー栽培が好調だと聞い
た。市は、これからの新商品開発には大幅な助成を行い、国
分寺の目玉商品を育てるべきだ。

　「国分寺市農業・農地を活かしたまちづくり推進事業実施計画」には、農産物
の加工品の開発も計画しています。また、平成25年秋の東京国体を見据えなが
ら、市の特産品を加工して商品化できないか観光協会・商工会・JAと共同で議
論を進めています。

無

ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
に

ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
に

向
け
た
取
組
み

向
け
た
取
組
み

　

市
で
は
第
三
次
行
政
改
革
大
綱
を

踏
ま
え
、
昨
年
「
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン

グ
基
本
方
針
」
を
策
定
し
、
限
ら
れ

た
資
源
を
効
果
的
・
効
率
的
に
運
用

す
る
た
め
、
700
以
上
の
事
業
を
見
直

し
、
検
討
を
進
め
る
業
務
を
選
定
し

ま
し
た
。
今
後
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ

メ
ン
ト
等
を
行
い
、
実
施
計
画
を
策

定
し
て
い
き
ま
す
。

■
財
政
健
全
化
実
現
に
向
け
た
取
組

み
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す

　

市
は
厳
し
い
財
政
状
況
か
ら
、
昨

年
「
財
政
健
全
化
実
現
に
向
け
た
取

組
に
つ
い
て
」
を
決
定
し
、
基
礎
的

サ
ー
ビ
ス
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
を

維
持
・
継
続
す
る
な
ど
の
視
点
か
ら

さ
ら
な
る
改
革
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
取
組
み
は
、
①
収
支
均
衡
型
の

予
算
編
成
と
②
経
常
収
支
比
率
（
経

常
的
な
支
出
が
市
税
等
の
経
常
的
収

入
に
占
め
る
割
合
）
80
％
台
の
達
成

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

■
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
は
市
民
サ
ー

ビ
ス
の
維
持
・
向
上
と
財
政
健
全
化

に
必
要
な
取
組
み
で
す

　

市
民
生
活
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な

い
基
礎
的
サ
ー
ビ
ス
は
、
確
実
に
提

供
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
民
間

企
業
や
市
民
活
動
団
体
等
の
ノ
ウ
ハ

ウ
を
活
用
し
、
サ
ー
ビ
ス
を
向
上
さ

せ
な
が
ら
経
費
を
削
減
し
て
い
く
た

め
、
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
に
向
け
た

取
組
み
を
進
め
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

び
氏
名
（
団
体
の
場
合
は
、
名
称
・

代
表
者
氏
名
・
事
務
所
所
在
地
）
を

明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所

子
育
て
支
援
課
へ
直
接
ま
た
は
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
325
・

９
０
２
６
）・Ｅ
メ
ー
ル（kosodate@

city.kokubunji.tokyo.jp

）
で
※
市
外

に
お
住
ま
い
の
方
は
、
市
内
の
勤
務

先
・
通
学
先
ま
た
は
事
業
も
し
く
は

公
益
的
な
活
動
内
容
等
を
併
記
し
て

く
だ
さ
い

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
検
討
し
、

そ
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考

え
方
を
後
日
公
表
し
ま
す
。

「
国
分
寺
市
立
国
分
寺
い
き

「
国
分
寺
市
立
国
分
寺
い
き

い
き
農
園
条
例
（
案
）」
の

い
き
農
園
条
例
（
案
）」
の

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

（
意
見
提
出
手
続
）
の
結
果

（
意
見
提
出
手
続
）
の
結
果

　

昨
年
12
月
15
日
号
で
募
集
し
た

「
国
分
寺
市
立
国
分
寺
い
き
い
き
農

園
条
例
（
案
）」
に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ

ク
・
コ
メ
ン
ト
に
、
３
人
の
方
か
ら

９
件
の
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
意
見
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る

市
の
考
え
方
を
公
表
し
ま
す
。
そ
の

一
部
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。
そ
の

全
部
と
条
例
・
解
説
は
５
月
31
日
㈫

ま
で
次
の
場
所
で
公
表
し
ま
す
。

【
公
表
場
所
】
①
経
済
課
（
市
役
所

第
１
庁
舎
２
階
）②
オ
ー
プ
ナ
ー（
同

附
属
棟
）
③
各
公
民
館
④
恋
ヶ
窪
・

光
図
書
館
⑤
本
多
図
書
館
駅
前
分
館

⑥
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※
同
条
例
は
、
４
月
１
日
に
施
行
し

ま
し
た
。

↓
保
育
課
（
内
439
）

↓
経
済
課
（
内
394
）

計
画（
案
）の
概
要

１．保育サービスの施設整備に関する計画
⑴待機児童の解消
⑵保育所配置の平準化
⑶多様な保育サービスの提供

２．公立保育所の民営化に関する計画
３．保育サービスの提供体制に関する計画
⑴市内保育施設の状況変化
⑵基幹型保育所システムの導入

計
画（
案
）の
概
要

１．計画の目的
２．計画の位置づけ
３．計画の策定方針
４．市立児童館・学童保育所の現状と課題
５．計画の内容
⑴公平で安定的なサービスの提供
⑵子どもの視点に立った、質の確保された施設運営
⑶民営化への取組み
⑷児童館・学童保育所の事業運営及び体制の整備



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

3
23・5・1　市役所☎（042）325－0111

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
行
政
改
革
推
進
委
員
会

【
日
時
】
５
月
10
日
㈫
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
第
四
次
行
政

改
革
大
綱
の
策
定

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

●
消
費
生
活
審
議
会

【
日
時
】
５
月
11
日
㈬
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
３
庁
舎
402
会
議

室

↓
経
済
課
（
内
396
）

●
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
整
備
計
画
策

定
委
員
会

【
日
時
】
５
月
11
日
㈬
午
後
２
時
〜

【
会
場
】
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
【
内

容
】
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
保
存
管
理

計
画
（
第
２
次
）
の
策
定
、
史
跡
武

蔵
国
分
寺
跡
僧
寺
地
区
第
一
期
（
中

5 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 6日（金）・10日（火）・
13日（金）・17日（火）・
20日（金）・24日（火）・
27日（金）・31日（火）、
6月3日（金）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎市民
相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制
です

税務相談（予約制） 11日・25日（水）
登記相談（予約制） 2日（月）
不動産相談（予約制） 9日（月）
行政苦情相談（予約制） 18日（水）
交通事故相談（予約制） 12日（木）、6月2日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 16日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 19日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎消費
生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時～午後5時
（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 12日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 19日（木）、6月2日（木） 午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
10日・17日・24日・
31日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時 こどもの発達センターつくしんぼ

☎（042）325-0070
子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日 午前9時30分～午後5時

（第2・4木曜日は午後1時まで）
子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

6日（金）
午前10時～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

18日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

6日（金） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 18日（水） 午後2時～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 26日（木） 午前10時～
11時30分

地域包括支援センターもとまち
☎（042）301-5001

木造住宅耐震相談
（予約制） 27日（金） 午前10時～

午後5時 もちまち公民館

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時からです

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

17日・24日・31日
（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 11日・18日・
25日（水）

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

( )

WINS通り

立
川
通
り

北大通り

立川駅 国立駅

制限個所（3.8ｍ）制限個所（3.0ｍ）

野
沢
踏
切

国
立
踏
切

西
四
条
踏
切

西
二
条
踏
切

　募集内容
職　名 勤務内容 報酬月額 受験資格 採用予定

人数

総合事務担当第
1種（健康管理
支援員）

生活保護受給者等に対する健康相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円
保健または福祉の分野で相談業務に従事した職務経験があ
り、かつ以下のいずれかに該当する方
○社会福祉士資格を有する方
○精神保健福祉士資格を有する方

1人

歯科衛生士
保健衛生事業における歯科保健業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00または8:30～16:30（勤務7時間、
休憩1時間）

216,000円 歯科衛生士免許を有する方 1人

保健看護担当
保健相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00または8:30～16:30（勤務7時間、
休憩1時間）

233,000円 保健師免許を有する方 1人

保育園保育担当
保育園での保育業務等
週5日勤務で4週10休制（月～土曜日のうち指定
する日）
6:45～19:15の間（勤務7時間45分、休憩1時間）

222,200円 保育士登録証を有する方 3人

子ども家庭総合
相談担当

子ども家庭支援センターにおける子育てや虐待
に関する相談業務等
週5日勤務（火～土曜日）
8:30～17:00（勤務7時間30分、休憩1時間）

249,700円

以下のいずれかの免許または資格を有する方
○保健師免許または社会福祉士資格を有する方
○大学または大学院において心理学を専攻する学科を修了し
た方（卒業証明書・成績証明書　要提出）
○社会福祉主事任用資格（資格を証明できる書類　要提出）
を有し、保健・福祉・教育の相談員として実務経験がある方

1人

総合事務担当第
1種（下水道設
計審査担当）

下水道工事に関する設計・審査業務等
週3日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

129,600円 下水道工事に関する設計、工事の管理等の業務に従事した職
務経験が5年以上ある方 1人

教育相談員
教育相談および運営・計画業務等
週5日勤務（月～土曜日のうち指定する日）
9:00～19:00の間（勤務7時間、休憩1時間）

233,000円 （財）日本臨床心理士資格認定協会の臨床心理士資格を有し、
教育相談に従事した職務経験がある方 4人

史跡保存整備担当
史跡保存整備、文化財（保護）行政事務全般
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

以下のいずれにも該当する方
○4年制大学で考古学・建築史学・古代史学・遺跡整備学・
世界遺産学のいずれかの学問を専攻する学科を修了した方
（卒業証明書・成績証明書　要提出）
○大学卒業後に累積して1か年以上の遺跡調査経験がある方
（調査員等の職にあって、主体的に参加したものに限る）
※発掘調査経歴書（様式は任意で参加期間・遺跡名・所在・
職名を記入）を提出すること。

1人

図書館総合事務
担当第2種

図書館業務全般
週5日勤務（日～土曜日のうち指定する日）
9:00～20:15の間（勤務7時間、休憩1時間）

183,000円 司書資格を有し、ワープロ・表計算ソフトを使用したパソコ
ンの操作ができる方 2人

※勤務時間・報酬月額は、募集時点の内容であり、規則の改正等があった場合は、その定めるところによります。／※いずれの職名も平成23年4月1日現在
で満65歳未満の方が応募できます。／※受験資格欄にある免許・資格等は、応募日現在で取得している必要があります。必ず証明できる書類を履歴書に添付
してください。／※任用期間は、採用日から採用日以後における最初の3月31日まで。ただし、条件により原則として最大4回まで更新する場合があります。
65歳に達した日以後における最初の3月31日をもって定年退職となります。／※指定管理者制度の導入や業務の委託化等により嘱託職員の職務が不要になっ
た場合には、更新限度数に達していない場合でも、更新しないことがあります。／※報酬月額のほか、通勤に要する交通費相当額、超過勤務に伴う割増報酬、
出張に伴う旅費を支給します。（その他の報酬および手当の支給はありません。）／※国分寺市嘱託職員の身分を有する方および嘱託職員登録者台帳に登録さ
れている方は応募できません。／※嘱託職員として採用された場合は、災害時等に「国分寺市震災時の職員行動マニュアル」に沿って行動していただきます。
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23・5・1　市役所☎（042）325－0111

8月1日（月）施行 　市では、市民の福祉を高め、豊かな緑と水と文化財にはぐくまれた安全で快適なまち　市では、市民の福祉を高め、豊かな緑と水と文化財にはぐくまれた安全で快適なまち
づくりの実現に寄与することを目的に、平成17年1月1日から、国分寺市まちづくり条づくりの実現に寄与することを目的に、平成17年1月1日から、国分寺市まちづくり条
例（以下「条例」）を施行しています。例（以下「条例」）を施行しています。
　このたび、まちづくりに関する状況の変化への的確な対応および条例の基本理念に則し　このたび、まちづくりに関する状況の変化への的確な対応および条例の基本理念に則し
たまちづくりに関する施策の効果的な推進を図るため、条例改正を3月25日に行いました。たまちづくりに関する施策の効果的な推進を図るため、条例改正を3月25日に行いました。
　改正した条例の施行日は8月1日（月）です。　改正した条例の施行日は8月1日（月）です。

3. 市民説明会の開催3. 市民説明会の開催
　改正内容に関する説明会を次のとおり開催します。

日　時 会　場

５月15日（日）　午前10時～11時30分 市役所第１庁舎３階　第一委員会室

５月17日（火）　午後７時～８時30分 本多公民館

５月20日（金）　午後７時～８時30分 ひかりプラザ

※各回とも内容は同じです。当日直接会場へお越しください。

4. 出前説明会（団体向け）の実施4. 出前説明会（団体向け）の実施
　市内で活動している団体を対象として、出前説明会を実施します。

対象団体 「まちづくり」「条例」に関心のあるグループや自治会・商店会等の各種団体

実施期間 5月23日（月）～6月10日（金） 会　場 相談のうえ決定します

申込み
6月6日（月）までに団体名・代表者氏名・連絡先・希望日時・参加人数
を明記し、〒185-8501国分寺市役所都市計画課（市役所第2庁舎2階）
へ直接または郵送・ファクス〔思（042）324-0160〕・Eメール
（toshikeikaku@city.kokubunji.tokyo.jp）で

 →都市計画課（内456）

1. 主な改正概要1. 主な改正概要

第4章　 協働のまちづくり（地域特性を生かした協働のまちづくりを推進するためのまちづ
くり協議会やまちづくり計画の認定手続など）

内容の変更は行わず、より適切な執行を図るための改正などを行いました。

第5章　秩序あるまちづくり（都市計画法に基づく都市計画の提案制度、決定手続など）

内容の変更は行わず、文言の整理などを行いました。

第6章　協調協議のまちづくり（開発事業に伴う手続や基準など）

開発基本計画の届出対象
（41条1項1号、2号）

一戸建ての住宅の建築を目的とする開発事業は、国分寺崖線区域
内の届出対象面積を500（従前は300）m2以上とし、高さ10ｍ超を
中高層建築物として届出対象にしました。

一団の土地等の扱い
（41条2項、3項）

一団の土地や隣接した土地で、同一の事業者が開発事業を行う場
合に、一つの開発事業として扱う際の規定を条例・規則で明記し
ました。

近隣説明の義務化
（42条4項）

近隣住民への説明を義務化するとともに、一定規模の開発事業（面
積1,000m2以上、戸数16戸以上など）は説明会による説明を義務
化しました。

新設道路の基準
（75条、76条）

〈通り抜け道路〉道路幅員は原則6ｍとしつつ、その延長に応じて5、
5.5ｍの幅員も可能としました。
〈袋路状道路（行き止り道路）〉改正前は、道路幅員は原則6ｍで
した。改正後は、その延長に応じて転回広場、道路予定地、公共
的空間等を設ける場合は、道路幅員5ｍを認め、転回広場の設置
条件なども変更しました。

敷地面積の最低限度
（78条）

建築物の敷地面積の最低限度を改めました。
（例：第一種低層住居専用地域の場合）

開発事業の基準
（6章6節）

公共施設および公益施設の整備基準、開発事業の基準等の一部を
改正（駐車施設など）しました。また、安全で安心なまちづくり
を推進するため「防犯に関する協議」を新たに設けました。

調整会制度の導入
（47条～47条の6）

従前の公聴会、開発事業の再考要請制度にかえて、比較的早期の
段階から紛争当事者の意見の整理・調整を、まちづくり市民会議
（10条）の学識経験者から選出された委員が行う「調整会」の仕
組みを設けました。

建築基準法の活用
（84条の2～84条の9）

建築基準法の委任規定を活用して、建築物の構造に関する制限およ
び容積率の算定に係る地盤面の指定をしています。詳しくは、下記
の〈斜面地における建築物の制限に関する規定〉をお読みください。

※詳しくは、「条例」〔都市計画課（市役所第2庁舎2階）または市ホームペー
ジで閲覧可能〕をご覧ください。

改正前 改正後
開発区域の面積 敷地面積 開発区域の面積 敷地面積
1,000m2未満 130m2

5,000m2未満 125m2
1,000m2以上
3,000m2未満 135m2

5,000m2以上 135m2
3,000m2以上 145m2

市民会議

調整会
事業者近隣住民

意見の整理・調整

2. 経過措置2. 経過措置

改正条例施行日（8月1日）

①施行日前に届出（＊）を行い、その
　後の手続等が施行日前に終了

①②の場合……改正前の条例が適用
　③の場合……改正後の条例が適用
（＊）届出　条例第40・41・61・63条の規定による届出

②施行日前に届出（＊）を行い、その
　後の手続等が施行日後に終了

③施行日（8月1日）以降に届出（＊）
　を行い、手続等が終了

　条例改正に伴う経過措置は以下のとおりです（改正条例　附則2～4）。

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

〈斜面地における建築物の制限に関する規定（84条の2～84条の9）〉〈斜面地における建築物の制限に関する規定（84条の2～84条の9）〉

　建築基準法第50条および第52条第5項に基づき、斜面地建築物の構造に関する制限および斜面地建築物の容積率の算定に係る地盤面について規定することにより、斜面地建築物
と周辺の住環境との調和を図ることを目的とするものです。

■目　的目　的

 →建築指導課（内485）

■その他その他
①既存不適格斜面地建築物に対する制限の緩和
既存建築物で、一定の範囲内の増改築、大規模の修繕または大規模の模様替えを行
う場合は、制限を受けません。
②既存不適格斜面地建築物に対する建替への特例
土地利用状況等に照らして、良好な住環境を害するおそれがないものとして本市建

築審査会の同意を得て許可したものは、許可の範囲内において制限を適用しません。
③建築確認との関係
この規定は、建築基準法の審査基準の一つとなり、適合しないものについては、確
認処分がされません。

（1）斜面地建築物の階数制限
○対象建築物
建築物の接する地面の位置の高低差が3メートルを超える共同住宅等（長屋にあっ
ては戸数が3以上のもの）で、これらの用途に供する部分（附属する駐車場などを
含む）を地階に有するもの。
○適用地域
第一種低層住居専用地域
○制限内容
建築物の階数は、4を超えてはならない。

（2）斜面地建築物に対する容積率算定に係る地盤面の指定
○対象建築物
建築物の接する地面の位置の高低差が3メートルを超える共同住宅等（長屋にあっ
ては戸数が3以上のもの）で、これらの用途に供する部分（附属する駐車場などを
含む）を地階に有するもの。

○適用地域
第一種低層住居専用地域

○地盤面の指定内容
斜面地建築物の住宅地下室の容積率の算定に係る地盤面を、当該斜面地建築物が周
囲の地面と接する位置のうち、最も低い位置から高さ3メートルまでの平均の高さ
における水平面とする。

■内　容内　容

制限前

高さ制限が10mであっても、地階を加えると
5階建て以上も建築可能。

階数を4以下とする。

制限後

3F
2F
1F
B1F
B2F
B3F

地面

地面

3F
2F
1F
B1F

地面

地面

─ 制限のイメージ ─

指定前 指定後

地面
平均地盤面
平均地盤面

容積率緩和対象部分

地面
3m
3m

地面

平均地盤面

建築物の減少部分
（減少部分は想定イメージ）

容積率緩和対象部分

地面
3m
3m

─ 指定のイメージ ─
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改
定
の
背
景

　

本
市
で
は
、
平
成
13
年
度
に
「
国

分
寺
市
緑
の
基
本
計
画
」を
策
定
し
、

緑
と
水
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　

し
か
し
、
前
計
画
の
策
定
か
ら
約

10
年
が
経
過
す
る
な
か
、
都
市
緑
地

法
の
改
正
、
景
観
法
の
制
定
、
さ
ま

ざ
ま
な
上
位
・
関
連
計
画
の
策
定
・

改
定
な
ど
、
計
画
を
取
り
巻
く
環
境

が
大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。

　

社
会
情
勢
に
お
い
て
も
、
地
球
環

境
問
題
の
深
刻
化
や
全
国
的
な
少
子

高
齢
化
の
進
展
、
人
口
減
少
社
会
へ

の
移
行
な
ど
、
大
き
く
変
化
し
て
い

ま
す
。

　

本
市
で
は
、
こ
の
10
年
間
、
人
口

は
一
貫
し
て
増
加
傾
向
に
あ
り
、
農

地
や
雑
木
林
の
減
少
が
進
ん
で
い
ま

す
。

　

こ
う
し
た
、
計
画
を
取
り
巻
く
環

境
や
社
会
情
勢
の
変
化
に
対
応
す
る

た
め
、
計
画
の
改
定
を
行
う
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　

緑
の
基
本
計
画
は
、
都
市
緑

地
法
に
基
づ
く
計
画
で
、
公
園

の
整
備
や
緑
の
保
全
、
ま
ち
中

の
緑
化
な
ど
、
緑
の
ま
ち
づ
く

り
に
向
け
た
将
来
像
や
取
組
み

を
示
す
も
の
で
す
。

　

本
市
で
は
、
平
成
21
年
度
か

ら
２
年
間
に
わ
た
り
計
画
の
見

直
し
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、

こ
の
た
び
新
た
に
「
国
分
寺
市

緑
の
基
本
計
画
２
０
１
１
」
と

し
て
計
画
を
改
定
し
ま
し
た
の

で
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
紹
介

し
ま
す
。

緑
被
地
の
現
況

　

緑
被
地
と
は
、
上
空
か
ら
見
下
ろ

し
た
と
き
植
物
に
覆
わ
れ
て
い
る
部

分
の
土
地
の
こ
と
で
す
。

　

平
成
20
年
５
月
撮
影
の
航
空
写
真

に
基
づ
く
緑
被
地
調
査
で
は
、
緑
被

率
は
25
・８
％
で
し
た
。（
左
図
１
）

　

本
市
は
緑
被
地
に
占
め
る
農
地

（
野
菜
畑
、
植
木
畑
・
果
樹
園
）
の

割
合
が
高
い
こ
と
か
ら
、
宅
地
開
発

な
ど
に
よ
る
農
地
の
減
少
に
伴
い
、

緑
被
率
も
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。

（
左
図
２
）

改
定
の
視
点

　

計
画
改
定
に
あ
た
っ
て
の
視
点
は

次
の
と
お
り
と
し
ま
し
た
。

○
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
（＊）
の
考
え
に

基
づ
い
た
施
策
の
展
開

○
生
物
多
様
性
の
確
保
に
向
け
た
施

策
の
展
開

○
「
量
」
の
確
保
と
と
も
に
「
質
」

の
確
保
に
も
主
眼
を
置
い
た
施
策

の
展
開

○
緑
の
豊
か
さ
を
実
感
で
き
る
ま
ち

を
目
指
し
た
施
策
の
展
開

○
緑
の
機
能
の
向
上
に
向
け
た
緑
と

水
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
形
成

○
協
働
に
よ
る
緑
と
水
の
ま
ち
づ
く

り
の
展
開

＊エコミュージアム
　地域内に点在する自
然環境やこれまで受け
継がれてきた生活様式・
文化をそのまま野外展
示物としてとらえ、地
域住民と行政が一体と
なり「生活・環境博物館」
として保存・育成・展示・
活用するという考え方。

緑
と
水
の
将
来
像

　

本
市
に
残
る
緑
と
水
の
重
要
性
を

認
識
し
、
市
民
・
事
業
者
等
お
よ
び

市
が
協
力
し
て
守
り
・
育
て
る
こ
と

で
、
緑
と
水
と
都
市
が
共
生
す
る
ま

ち
を
目
指
し
、
緑
と
水
の
将
来
像
を

左
記
の
と
お
り
定
め
ま
す
。

計
画
期
間

　

緑
の
確
保
・
創
出
に
は
、
実
現
に

長
い
年
月
を
要
す
る
こ
と
か
ら
、
計

画
の
目
標
年
度
を
20
年
後
の
平
成
42

年
度
に
設
定
し
ま
す
。

緑
確
保
の
目
標
水
準

　

緑
と
水
の
将
来
像
の
実
現
に
向
け

て
、
将
来
（
平
成
42
年
）
に
確
保
す

べ
き
緑
の
目
標
水
準
を
次
の
と
お
り

設
定
し
ま
す
。

①
緑
地
の
確
保
目
標
（
緑
地
率
）

市域面積の25％に相当する
緑地を確保します

現況：21.6％
平成21年

⬇
将来目標：25％

平成42年

②
都
市
公
園
等
の
整
備
目
標
（
都
市

公
園
１
人
あ
た
り
面
積
）

都市公園１人当たり面積5㎡の
整備を目標とします

現況：2.04㎡／人
平成21年

⬇
将来目標：5㎡／人

平成42年

③
緑
被
率
の
確
保
目
標
（
緑
被
率
）

緑被率26％以上を確保します

現況：25.8％
平成20年

⬇
将来目標：26％以上

平成42年

　

緑
と
水
の
将
来
像
の
実
現
に
向
け

て
、
６
つ
の
基
本
方
針
と
施
策
の
方

向
を
次
に
示
し
ま
す
。

◎
基
本
方
針
１

緑
と
水
の
保
全
・
活
用

　

国
分
寺
崖が

い
せ
ん線
の
緑
や
湧
水
、

農
地
・
雑
木
林
・
屋
敷
林
な
ど
、

本
市
の
貴
重
な
緑
と
水
辺
を

守
り
、
活い

か
し
、
次
世
代
に

引
き
継
い
で
い
き
ま
す

■
施
策
の
方
向

①
崖
線
樹
林
地
や
雑
木
林
な
ど
の
保

全
・
活
用

②
屋
敷
林
・
社
寺
林
な
ど
の
保
全
・

活
用

③
優
良
な
農
地
の
保
全
・
活
用

④
水
環
境
の
保
全
・
活
用

◎
基
本
方
針
２

生
態
系
の
保
全
・
回
復

　

緑
の
減
少
抑
制
や
既
存
の

生
態
系
に
配
慮
し
た
緑
の
維

持
・
創
出
に
よ
り
、在
来
生
物

が
生
息
・
生
育
し
や
す
い
環
境

を
保
全
・
回
復
し
て
い
き
ま
す

■
施
策
の
方
向

①
生
物
の
生
息
空
間
の
保
全
・
整
備

◎
基
本
方
針
３

公
園
・
緑
地
の
整
備

　

日
々
の
生
活
に
う
る
お
い

と
安
ら
ぎ
、
安
心
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
市

民
に
親
し
ま
れ
る
公
園
・
緑

地
を
整
備
し
て
い
き
ま
す

■
施
策
の
方
向

①
都
市
公
園
・
緑
地
の
配
置
の
考
え

方
②
都
市
計
画
公
園
・
緑
地
の
整
備
・

見
直
し

③
身
近
な
公
園
・
緑
地
の
整
備
・
充

実
④
特
色
あ
る
公
園
・
緑
地
の
整
備

⑤
安
全
で
安
心
で
き
る
公
園
の
整

備
・
充
実

⑥
公
園
・
緑
地
の
適
切
な
維
持
・
管

理◎
基
本
方
針
４

ま
ち
中
の
緑
化

　

市
民
や
事
業
者
等
と
共
に

ま
ち
中
の
緑
を
守
り
、増
や
し

て
い
く
こ
と
で
、緑
の
豊
か
さ

を
実
感
で
き
る
ま
ち
を
目
指

し
て
い
き
ま
す

■
施
策
の
方
向

①
公
共
公
益
施
設
の
緑
化

②
民
有
地
の
緑
化

◎
基
本
方
針
５

緑
と
水
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

緑
と
水
辺
が
持
つ
機
能
を

高
め
る
た
め
、緑
や
水
辺
の
拠

点
や
軸
に
よ
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
形
成
し
て
い
き
ま
す

■
施
策
の
方
向

①
拠
点
や
軸
を
構
成
す
る
緑
や
水
辺

の
保
全
・
整
備

②
緑
と
水
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
形
成

◎
基
本
方
針
６

協
働
に
よ
る
緑
づ
く
り

　

市
民
や
事
業
者
等
と
市
が

役
割
分
担
の
も
と
、協
働
で
緑

と
水
を
守
り
、つ
く
り
、育
て

て
い
き
ま
す

■
施
策
の
方
向

①
緑
地
の
保
全
お
よ
び
緑
化
へ
の
意

識
の
醸
成

②
市
民
の
手
に
よ
る
緑
の
ま
ち
づ
く

り
活
動
の
促
進

③
市
民
主
体
の
緑
の
ま
ち
づ
く
り
活

動
へ
の
支
援

　

皆
さ
ん
と
と
も
に
進
め
る
緑
と
水

の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
策
定
し
た

「
国
分
寺
市
緑
の
基
本
計
画
２
０
１

１
」
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
オ
ー

プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
で
閲
覧

い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

本
計
画
を
推
進
す
る
た
め
に
は
、

行
政
の
み
で
な
く
、
地
域
を
最
も
よ

く
知
る
市
民
の
皆
さ
ん
や
事
業
者
の

方
々
が
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
共
に
協

働
で
取
り
組
む
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。

　

今
後
は
こ
の
計
画
に
基
づ
き
、
緑

と
水
の
保
全
・
創
出
に
向
け
た
さ
ま

ざ
ま
な
取
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

緑
と
水
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
方
針
と
施
策
の
方
向

ぜ
ひ
計
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い

図1　緑被地面積および緑被率の推移
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緑被地面積（ha） 緑被率（％）

平成10年 平成20年

297.1

緑被率（％）面積（ha）

図2　緑被地および自然面面積の内訳（平成２０年５月）
水面 0.8％

裸地
9.4％ 樹林地

23.5％

庭
6.7％

自然面：330.8ha
緑被地：297.1ha

草地
7.6％

植林畑・果樹園
28.4％

野菜畑
23.6％

緑被地

国
分
寺
市

国
分
寺
市
緑
の
基
本
計
画

緑
の
基
本
計
画
をを

改
定
し
ま
し
た

改
定
し
ま
し
た

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

緑と水とともにいきるまち

こくぶんじ

～国分寺の自然を身近に感じる

緑・水を守り、育てる～

緑と水の将来像
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　平成23年度予算は、3月7日から予算特別委員会で審査が開始さ
れました。しかし、3月11日に発生した東日本大震災の影響により
審議が一時中断となり、3月22日に再開されるにあたり、本会議で
「震災等緊急事態を踏まえた今後の市政運営について」が市長から
表明され、災害対策の財源を留保するために一部予算の組替えを行
いました（組替えの内容は下欄をご覧ください）。
　同日、予算特別委員会で審査がなされ、本会議において可決成立

しました。
【予算の概要】
　一般会計の予算総額は383億2,913万8千円、特別会計7会計の予
算総額は257億1,423万1千円となり、全会計総額は640億4,336万9
千円、前年度と比べて9億6,335万6千円の減（ー1.5％）となってい
ます。
 →財政課（内408）

歳出

民生費
150億8,256万円
（39.4％）

一般会計歳入歳出予算　383億2,914万円

歳入
市税

216億316万円
（56.4％）

 その他 16億9,132万円（4.4％）
 市債 1億9,750万円（0.5％）
 繰越金 4億円（1.0％）
 諸収入 6億642万円（1.6％）
 使用料及び手数料 7億9,928円（2.1％）
 地方消費税交付金 11億2,711万円（2.9％）

 その他 4億540万円（1.1％）

 議会費 4億211万円（1.0％）

 消防費 16億3,641万円（4.3％）

 諸支出金 34億2,955万円（8.9％）

繰入金
29億766万円（7.6％） 公債費

26億8,726万円（7.0％）

総務費
32億353万円（8.4％）

衛生費
31億5,570万円（8.2％）

土木費
40億246万円（10.4％）

教育費
43億2,416万円
（11.3％）

都支出金
41億5,875万円（10.9％）

国庫支出金
48億3,794万円（12.6％）

※各項目の金額は1,000円以下四捨五入のため、
　歳入歳出予算合計にわずかに合致しません。

平成23年度予算 が可決されました

 一　般　会　計　性　質　別　経　費　前　年　度　比　較 （単位：千円）

消 費 的 経 費 投 資 的 経 費 その他
合　計

人件費 物件費 扶助費 維持補修費 補助費等 貸付金 積立金 出資金 繰出金 事業費 公債費その他
平成23年度 7,495,623 6,480,854 7,732,800 349,188 3,180,192 16,229 2,104,929 0 6,779,520 1,402,545 2,787,258 38,329,138 
平成22年度 7,714,597 6,997,987 7,359,927 516,745 3,500,494 29,160 698,951 0 6,677,158 3,515,244 2,944,374 39,954,637 
増 減 ー218,974 ー517,133 372,873 ー167,557 －320,302 ー12,931 1,405,978 0 102,362 ー2,112,699 ー157,116 ー1,625,499 
増減率（％） ー2.8 ー7.4 5.1 ー32.4 ー9.2 ー44.3 201.2 0.0 1.5 ー60.1 ー5.3 ー4.1 

 全　会　計　予　算　の　対　前　年　度　比　較 （単位：千円）

会計区分 一 般 会 計 土地取得
特別会計

国 分 寺 駅 北 口 地 区
第一種市街地再開発事業
特 別 会 計

地域バス
運行事業
特別会計

国民健康
保 険
特別会計

老人保健
（ 医 療 ）
特別会計

介 護 保 険
（保険事業勘定）
特 別 会 計

後期高齢者
医 療
特 別 会 計

下水道事業
特 別 会 計 合 計

平成23年度 38,329,138 583,069 3,676,601 32,608 9,581,331 0 5,701,139 2,092,189 4,047,294 64,043,369
平成22年度 39,954,637 469,428 2,914,052 34,385 9,704,616 16,483 5,695,158 1,994,285 4,223,681 65,006,725
増 減 ー1,625,499 113,641 762,549 ー1,777 ー123,285 ー16,483 5,981 97,904 ー176,387 ー963,356
増減率(％) ー4.1 24.2 26.2 ー5.2 ー1.3 ー100.0 0.1 4.9 ー4.2 ー1.5

　はじめに、今月11日午後に発生いたしました「東北地方太平洋
沖地震」により、犠牲となられた方々のご冥福をお祈り申し上げま
すとともに、被災された皆様に心からのお見舞いを申し上げます。
　国分寺市といたしましても、被災地への支援の実施に最大
限の努力をしてまいります。
　また、この間の対応にあたりましては、議長はじめ議員各
位に多大なご配慮を賜りましたことに深く感謝申し上げます。
　大震災は、想像を絶する甚大な被害をもたらしました。ま
た、福島原子力発電所の事故、電力供給確保のための「計画
停電」の実施は、燃料・物資の不足など、複合的な災害をも
たらし、我々の生活にも多大な影響を与えています。
　このような緊急事態に対処するため、議案第1号の一般会
計予算案を組み替え「議案第38号」をご提案申し上げたいと
存じます。
　予算組み替えの考え方について議案第1号において、財政
調整基金の残高は大幅に減少しております。予算の組み替え
にあたりましては、災害対策の財源を留保するため、財政調
整基金の残高を確保することを目的にいたしました。
（1）庁舎建設基金廃止による財源確保
　庁舎建設基金条例の廃止をお願いし、その積立金の全額15
億9,800万円を財政調整基金に積み立てることといたします。
　しかし、庁舎は災害対策の拠点であり、その建設は重要課
題であると認識しております。庁舎建設基金は廃止いたしま
すが、その活用については慎重に対応いたします。また、基
金一覧表に今回の対応の経過がわかる表記を行います。

（2）事業の見直しによる財源確保
　当初予算議案第1号に計上した一次経費、二次経費の見直
しを行い、財源確保を図りました。
　第一に、新規事業および精査を要するレベルアップ事業の
見直しを図り、約5,000万円の財源を確保いたします。見直
しに当たっては、債務負担行為設定事業、市民の生

い の ち

命・健康・
福祉に関する事業、緊急雇用該当事業を除き、予算の計上を
当面見送ることといたしました。
　第二に、新規事業および精査を要するレベルアップ事業以
外の二次経費も見直しを図り、約3億9,000万円の財源を確保
いたします。
　見直しにあたっては、予算執行や契約締結が年度の下半期
に予定されている事業や市民の生命・健康・福祉に影響を及
ぼさない事業については、予算の計上を当面見送ることとい
たしました。
　第三に、一次経費については、約6億1,200万円の財源を確
保いたします。
　見直しに当たっては、主に内部管理事務事業、イベント事
業および公共事業のうち、予算執行や契約締結が年度の下半
期に予定されている事業や市民の生命・健康・福祉に影響を
及ぼさない事業については、予算の計上を当面見送ることと
いたしました。
　以上、三点にわたる予算計上を見送る事業については、23
年度中に改めて検討し事業の実施について適切な判断を行う
ことといたします。

（3）予備費の増額
　災害対応等予定外の支出に即応できるよう、予備費を増額
し、1億円を計上することといたしました。
今後の予算執行について
　今回の予算の組み替えは、計画停電への対応など限られた
時間の中で実施いたしました。したがって、既存事業のすべ
てについて新たな観点から見直すことは困難でありました。
　今後とも、「市民の生命・健康・福祉を守る」ことを基本に、
災害対策に必要な事業を優先させる一方、市長の権限と責任
において、財源確保のため、既存事業のさらなる見直しを進
めてまいります。
　また、予算計上事業についても、より厳格な進行管理を実
施することといたします。さらに、被災地の災害避難者支援
や災害復旧のため、物資や人材の不足による事業の遅滞や特
定財源の確保にも変化が生ずることも想定されることから、
これらを慎重に見極め予算の執行に当たってまいります。
　未曾有の被害をもたらした今回の大震災は、国や地方自治
体の危機管理や社会のあり方、我々の生活、そして意識の変
革までも求めていると言っても過言ではありません。
　現下の状況をしっかりと受け止め、市民の生命・健康・
福祉を守ることを基本に今後の市政運営に邁進してまいり
ます。
　議員各位および市民の皆様におかれましては、このような
緊急事態を踏まえた予算の組み替えならびに今後の市政運営
について、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。

 震災等緊急事態を踏まえた今後の市政運営について震災等緊急事態を踏まえた今後の市政運営について 3月22日3月22日
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今年度の主な事業
まちのデザイン 事業内容と予算額等

①市民の意見が反映されるまち

予算額　28,734千円

■ホームページリニューアル事業（継続）10,998千円
→市民に適切な情報を迅速かつ効率的に発信するた
めホームページのリニューアルを行い、システムお
よび周辺機器を借り上げます。

■ＤＶ被害者相談業務拡充事業（継続）2,790千円
→ＤＶ対策の充実・強化の一つとして、被害者支援
を推進していくため、ＤＶ被害者等の相談窓口の強
化を行います。

■市民活動センター「協働パートナー育成等」協働事
業（公募型協働事業）（継続）759千円
→協働事業を推進するうえで、市民活動団体育成・
支援のための講座事業を行い、市民活動センターの
機能充実を図ります。

②市民の健康と福祉を守るまち

予算額　4,763,950千円

■ひかり保育園園舎施設整備事業（新規）12,904千円
→光町三丁目に確保したひかり保育園用地に平成26
年度新園開園を目指して園舎整備事業を実施しま
す。平成23年度は設計と民営化ガイドラインを作成
します。

■障害者日中活動系サービス推進事業（新規）31,109千円
→障害者自立支援法第5条に規定する生活介護・自
立訓練・就労移行支援・就労継続支援を通所により
実施している事業所等に対して運営費の一部補助を
実施します。

■地域密着型サービス拠点施設等整備補助事業（新規）
87,000千円
→9月開設予定の認知症高齢者グループホームに対
し、その建設費補助を行います。また、同月開設予
定の夜間対応型訪問介護事業所に対し、その設備費
補助を行います。

■妊婦健康診査の公費負担の拡大事業（レベルアップ）
52,107千円
→母体・胎児の健康確保および妊娠・出産にかかる
経済的不安を軽減することを目的として、平成21年
度から5回の公費負担を14回に拡大したものを継続し
て実施します。また、平成23年度から妊婦の健康管
理および母・児の障害予防等を期するため、HTLV-1
（ヒト白血病ウイルス－1型）抗体検査を実施します。

③市民が安全・快適に暮らせる
　まち

予算額　3,502,714千円

■国分寺駅北口再開発事業（継続）586,175千円
→再開発事業の進ちょくに併せ、駅特別会計に対し特
定財源で賄うことのできない資金の繰出しを行います。
■焼却処理施設延命化事業（新規）22,614千円
→焼却処理施設等の精密機能検査と、施設の延命化
を含めた整備計画を立てるため、建物本体の強度診
断を実施します。

■公園の遊具等施設改善事業（継続）7,106千円
→国による遊具等の管理・点検等の新指針に基づき、
腐食・劣化が激しい木製複合遊具等の取替修繕を行
います。

■指定道路及び建築物に関する情報管理適正化事業
（新規）39,410千円
→特定行政庁が指定した道路等の種類・位置を明示
した図面整備等を行い、適切な建築確認、不動産売
買の誘導を図るとともに、都のふるさと雇用再生特
別補助金を活用し、市の財政負担の軽減および新た
な雇用創出を図ります。

④市民の生命と財産を守るまち

予算額　132,541千円

■家具転倒防止器具助成事業（継続）20,064千円
→1万5千円を限度に家具転倒防止器具等を支給しま
す。また、高齢者世帯および障害者世帯を対象に器
具取付けを助成します。

■消防団詰所建替え工事（継続）64,595千円
→設計が完了している消防団第4分団詰所について、
仮詰所を隣接地に建設し、既存詰所の解体と新設工
事を行います。

■木造住宅耐震診断・耐震改修等補助事業（継続）
16,960千円
→昭和56年5月以前に建設された木造住宅を対象
に、耐震診断士派遣事業および耐震改修助成制度を
実施します。

■木造住宅耐震診断士による地域耐震講習会の推進事
業（提案型協働事業）（新規）838千円
→自治会等を対象に耐震講習会を年4回開催するとと
もに、耐震診断士を対象とした講習会を開催します。

⑤心豊かな人が育つまち

予算額　1,031,247千円

■小中学校エアコン整備事業（新規）245,535千円
→子どもたちの健康に配慮し、快適な学習環境を保
つため、市内の全公立小・中学校の普通教室にエアコ
ンを設置します。平成23年度は中学校5校分の設計お
よび設置工事と、小学校10校分の設計を実施します。
■小学生英語ふれあい体験事業（新規）2,493千円
→多摩・島しょ広域連携活動助成金を活用して、昭
島市と連携しながら、市内小学生が他国の人々とコ
ミュニケーションを図る楽しさを体験してもらうた
め、2泊3日の宿泊体験事業を実施します。

■地球温暖化防止・環境学習事業（継続）3,000千円
→学校において策定した環境学習に係る計画に基づ
き「特色ある学校づくり補助金」を交付し、環境学
習を推進します。

⑥活気のあるまち

予算額　51,345千円

■小口事業資金融資拡大事業（継続）3,966千円
→小口事業資金融資とは別に緊急対策資金融資事業
を実施し、運転資金融資額に伴う利子の全額補助お
よび保証料全額補助を行います。

■都市と農業が共生するまちづくりモデルプラン推進
事業（継続）23,136千円
→ＪＡ東京むさし国分寺支店に併設される共同直売
所の整備や表示板「畑のいま」の設置に対し、補助
を行います。また、農業農地を活かしたまちづくり
推進事業を委託します。

一般会計予算　対前年度比較 （単位：千円）

歳 入 平 成23年 度 平 成22年 度 増 減 増減率（％）

市 税 21,603,153 21,648,854 ー45,701 ー0.2 

地方譲与税 189,101 200,326 ー11,225 ー5.6 

利子割交付金 144,500 120,519 23,981 19.9 

配当割交付金 53,847 43,870 9,977 22.7 

株式等譲渡所
得割交付金 35,471 25,543 9,928 38.9 

地方消費税
交 付 金 1,127,111 1,120,508 6,603 0.6 

自動車取得税
交 付 金 117,765 79,437 38,328 48.2 

地 方 特 例
交 付 金 159,322 183,689 ー24,367 ー13.3 

地方交付税 290,000 207,172 82,828 40.0 

交通安全対策
特別交付金 13,404 15,078 ー1,674 ー11.1 

分担金及び
負 担 金 422,817 396,932 25,885 6.5 

使用料及び
手 数 料 799,282 822,161 ー22,879 ー2.8 

国庫支出金 4,837,940 4,556,678 281,262 6.2 

都 支 出 金 4,158,752 4,263,940 ー105,188 ー2.5 

財 産 収 入 265,060 219,407 45,653 20.8 

寄 附 金 34 14,270 ー14,236 ー99.8 

繰 入 金 2,907,656 3,459,909 ー552,253 ー16.0 

繰 越 金 400,000 941,042 ー541,042 ー57.5 

諸 収 入 606,423 714,502 ー108,079 ー15.1 

市 債 197,500 920,800 ー723,300 ー78.6 

合 計 38,329,138 39,954,637 ー1,625,499 ー4.1 

歳 出 平 成23年 度 平 成22年 度 増 減 増減率（％）

議 会 費 402,109 310,398 91,711 29.5 

総 務 費 3,203,534 3,766,339 ー562,805 ー14.9 

民 生 費 15,082,562 15,770,140 ー687,578 ー4.4 

衛 生 費 3,155,695 3,291,873 ー136,178 ー4.1 

労 働 費 115,497 90,261 25,236 28.0 

農 林 費 85,753 90,959 ー5,206 ー5.7 

商 工 費 104,150 113,123 ー8,973 ー7.9 

土 木 費 4,002,462 4,991,512 ー989,050 ー19.8 

消 防 費 1,636,409 1,612,660 23,749 1.5 

教 育 費 4,324,163 5,123,823 ー799,660 ー15.6 

公 債 費 2,687,258 2,843,946 ー156,688 ー5.5 

諸 支 出 金 3,429,546 1,849,175 1,580,371 85.5 

予 備 費 100,000 100,428 ー428 ー0.4 

合 計 38,329,138 39,954,637 ー1,625,499 ー4.1 

 （単位：円）

一
般
会
計
の
歳
出
1
万
円
あ
た
り
の
使
い
み
ち

目　　的　　別 金額
福祉の充実のために（民生費） 3,940
学校教育や生涯学習、文化財保護のために（教育費） 1,130
道路・公園・駅周辺整備や交通安全のために（土木費） 1,050
特別会計への繰出金、貸付金、基金積立のために（諸支出金） 900
市役所の運営や市税の賦課・徴収のために（総務費） 840
健康の増進や衛生管理、ごみ処理のために（衛生費） 830
市債の元金・利子償還のために（公債費） 700
火災などの災害対策のために（消防費） 430
議会の運営のために（議会費） 100
経済や農業の振興のために（労働費・農林費・商工費） 80

合　　　　計 10,000

性　　質　　別 金額
生活保護や児童・障害者への助成など（扶助費） 2,020
職員の給料や手当など（人件費） 1,960
駅や下水道などの特別会計への繰出金（繰出金） 1,770
業務委託や物品の購入など（物件費） 1,700
火災・自動車の保険料や各種負担金など（補助費等） 830
市債の元金・利子償還金（公債費） 700
各種基金への積立金（積立金） 550
施設の建設や用地買収など（事業費） 370
施設の修繕など（維持補修費） 90
土地開発公社への貸付金など（貸付金・出資金） 10

合　　　　計 10,000



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

8
23・5・1　市役所☎（042）325－0111

東恋ヶ窪親子ひろば
（三小内）A-①

 東恋ヶ窪2-13　東恋ヶ窪学童保育所
 木曜日 10:00～12:00

☎（042）323-3822
学校内にあり、小学生の元気な声が聞こえて
きます。近くを通る多摩湖線の電車も見える
かも？
【手遊び・紙芝居・読み聞かせ
など】

保健センター
ミニ相談会A-②・③

保健センターの保健師と栄養士または歯科衛
生士が親子ひろばにやってきます。いつもの
ひろばで遊びながら、気軽に相談してくださ
い。体重測定もできます。
●スポーツセンター親子ひろば　MAPA-②
　①8月22日（月）　保健師・歯科衛生士
　②平成24年2月13日（月）　保健師・栄養士
●本多親子ひろば　MAPA-③
　①9月28日（水）　保健師・栄養士
　②平成24年3月21日（水）　保健師・歯科衛生士
相談時間はいずれも10:00～12:00
問い合わせ：☎（042）321-1801（健康推進課）／
☎（042）325-0111（内465）（子育て支援課）

スポーツセンター
親子ひろばA-②

 小平市上水本町6-22-1　けやき公園内
　　　市民スポーツセンター
 月（第3月曜日を除く）・水曜日・第4土曜
日（11月のみ第3土曜日）10:00～15:00
☎（042）322-1140（本多児童館）
コアラッコ・親子ひろばサポート国分寺
（ボランティアグループ）と市が共同で運営
2階の和室（24畳）でゆったりと過ごせます。
ボランティアの手遊びやわらべ歌もあり、に
ぎわっています。子育て仲間の輪を広げま
しょう。おむつ替え・授乳スペースもあります。
【パネルシアター＆手遊び（第1水曜日）・わ
らべうた（第3水曜日）・お誕生日会（最終水
曜日）など】

駅前子育てサロン
「BOUKENたまご」A-④

 本町2-3-3　メゾン北斗1階
　 （国分寺駅北口より徒歩3分）
 月・木曜日 12:30～16:00

　 火・水・金曜日 10:00～16:00
☎（042）326-9770
NPO法人 冒険遊び場の会（協働）
アットホームな雰囲気です。赤ちゃん大歓迎！
カウンセラーや助産師もいるので気軽に相談
できます。お茶やケーキでのんびりもできます。
【カウンセラーの日（毎週水曜日）・助産師相
談（毎月第3火曜日午後）・お菓子づくりなど
を楽しむ「赤ちゃんと一緒講座」・個別相談
など】

公園の親子ひろば
「ブンブンひろば」
（出前型屋外親子ひろば）

A-⑤

 本多5-20-9　本多わかば公園
 火曜日 10：00～12：00
☎（042）326-9770
NPO法人 冒険遊び場の会（協働）
※駅前子育てサロン「BOUKENたまご」の事業の
一部として実施
プレイリーダー・カウンセラー・助産師がお
もちゃを持って公園にやってきて、親子やみ
んなが楽しく遊ぶお手伝いをします。
【砂場遊び・水遊び・季節の遊び・お絵かき、プー
ル（夏のみ）などの外遊び・子育て相談など】

本多親子ひろばA-③
 本多1-7-1　本多児童館
 水・金・第3月曜日 10:00～15:00

☎（042）322-1140
明るくて広いスペースのあそび
場があります。和やかな雰囲気
なので、初めての方も安心して
来てください。
【手遊び・わらべうた・パネルシアターなど】

放課後子どもプラン国分寺
地域子ども教室

おはなしポケット

A-⑥

 本多1-7-1　本多図書館
 第1・3水曜日15:00～16:00
☎（042）323-3475
おはなしポケット（協働）
本を通して、大人と子どもが楽しい時
間を共有しています。興味のある方、
どなたでもどうぞ。地域のおはなし会
です。おはなし室で開催しています。
【読み語り・季節のお話と行事・紙芝居・
手遊びうた・工作など】

児童館A-③・B-⑦
「お友達がほしい…。でも、なかなか出会いの
きっかけが難しい。」そんなときは児童館へ。
児童館は、子育て情報たくさんの「地域の伝
言版＆掲示板」です。親子の「わ」やリトミッ
ク、ベビーダンスなど乳幼児の企画、手遊び・
読み聞かせもやっているので、気軽に遊びに
来てください。自主保育グループへ、ロッカー
の貸出しをするなど、グループ活動も応援し
ています。詳しくは、各児童館へお問い合わ
せください。
●本多児童館　MAPA-③
　☎（042）322-1140
●もとまち児童館　MAPB-⑦
　☎（042）359-1488

放課後子どもプラン国分寺
地域子ども教室
東 元 町 文 庫

B-⑧

 東元町1-25　平安神社内
　　　東元町一丁目自治会公会堂
 水曜日 14:30～16:00

※「夕涼み文庫」のみ有料200円／回
（材料費）
☎（042）304-8977
東元町文庫（協働）
幼児から小学生まで一緒に、読み聞か
せや工作、季節の行事（よもぎつみ、
七夕、ハロウィン、クリスマス）など
を楽しんでいます。
【読み聞かせ・季節の行事・工作・本の
貸出しなど】

寄ってけサロンB-⑨
 東元町1-38-32　ファミリーサロン
 水・木曜日 11:00～16:00

※有料　500円/回
☎（042）326-2414
（有）母と子のサロン ファミリーサロン事業部
一軒家でとってもアットホーム！うたの会では季節を感じ
ながら、親子で歌ったり、手遊びをします。お母さんたち
の情報交換の場にもなっています。
【うたの会（第2・3火曜日）・子育て関連本の貸出しなど】

おもちゃのひろばB-⑩
 南町2-11-14　トミービル2階
 火曜日 10:00～12:00

☎（042）322-7160
NPO法人 学びの広場
おもちゃを通して、遊ぶ楽しさ、つく
る喜び、人との出会いをはぐくむ場で
す。ハンディのある子もない子も安心
して遊べます。
【おもちゃ遊び・おもちゃづくり・手あ
そび・読み聞かせなど】

自然育児友の会「ほっこりお茶会」B-⑪
 東元町2-20-10　カフェスロー内
 第4木曜日　11:30～15:00

※有料500円/回（お茶・お菓子付）
☎（042）326-2208 （月・水・金曜日 10時～16時）
NPO法人　自然育児友の会
地域で話せたり、助け合える仲間がいたら、きっと子育て
が楽しくなるはず。そんなきっかけづくりになれたらと願っ
ています。※ホームページ（http://shizen-ikuji.org）でも
ご覧になれます
【お産や母乳育児などテーマごとに講師を迎えてのおしゃべり】
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記事の見方

平成23年度平成23年度「行ってみよう！」「行ってみよう！」
親子ひろば・親子のあそび場親子ひろば・親子のあそび場〈東部編〉〈東部編〉

保存版

★学童保育所内で開設している親子ひろばは、小学校の春・夏・冬
休み、学級閉鎖など、全日学童保育のある日はお休みです。

★祝日はお休みです。
★有料の記載のない団体は無料です（団体によってはイベントなど
一部有料の場合もあります）。

★自動車での来場はご遠慮ください。
★この紙面は、2月1日号で市が公募し、各団体から寄せられた情
報を掲載しています。

※詳しくは各団体へお問い合わせください。

泉町親子ひろばC-⑫
 泉町2-7

　　　都営泉町二丁目アパート集会室
 水・木・金曜日　10:00～12:00

☎（042）322-8849（泉町学童保育所）
ガラス張りの明るいひろばに、楽しく集まっ
ています。スタッフもお子さんの成長を嬉し
く見守っています。
【手遊び・お楽しみ会（月1回）など】

国分寺市プレイステーションC-⑬
 西元町3-26-35
 火～土・第2・4日曜日 10:00～17:00

☎（042）323-8550
NPO法人 冒険遊び場の会（指定管理）
プレイリーダーがいる遊び場です。木登りし
たり、どろんこ遊びをしたり、外遊びが大好
きな親子は、ぜひ遊びに来てね。
【泥んこ・木登り・野外料理・水遊び・木工作・
たき火・畑づくりなど自然を友としながら自
由に遊ぶ】

プレイセンター小さな森　
パートⅠ・パートⅡC-⑭・⑮

●【パートⅠ】 MAPC-⑭
 東元町4-5-1
 月曜日（第5月曜日を除く）10:00～14:00

※有料300円/回（2回目まで無料）
【お花見散歩、じゃがいも堀り、木の実拾い
などの季節の行事】
●【パートⅡ】 MAPC-⑮
 西元町3-18-12　もとまち地域センター
 木曜日（第5木曜日を除く）10:30～15：00

【高齢者との交流・公園への散歩・体育室で
のボール遊びなど】
☎（042）324-5777
プレイセンター小さな森
豊かな遊び、お母さんたちの学びあいを通し
て、親子で楽しく共育ちを実践中です。
【手遊び・わらべ歌・読み聞かせ・本と玩具
の貸出し・子育て相談・ランチを食べながら
親睦会・預り合いなど】

なかよし文庫C-⑯
 西元町2-15-5
 水曜日 13:30～17:30

（13時30分～15時：0～2歳児対象、15時
30分～17時30分：3歳児以上対象）
☎（042）322-1961
なかよし文庫
親子で絵本の楽しさを知り、自ら本を読む子
に育つことを大切にした活動です。読書相談
もできます。
【本の貸出し・読み語り・わらべうた・読書
相談など】

その他の子育てサロンC-⑬
ぐるんぱ…火・金曜日10:30～13:30（国分
寺市プレイステーション）【泥んこ遊び、木
工作、季節の行事、遠足、豚汁やカレー作り
など】
※詳しくは社会福祉協議会地域ボランティア
担当☎（042）324-9232へお問い合わせくだ
さい。

子育てサークル
“バンビーニ”C-⑱

 泉町2-6
　　公社トミンハイム国分寺泉町集会室
 第3月曜日 10:30～12:00

※有料100円/回
☎090（1416）1294
子育てサークル“バンビーニ”
親子で心と体をリフレッシュ。飛び入り参加
も大歓迎。元幼稚園の先生がいろいろな遊び
を教えてくれるよ。ママ企画もお楽しみに。
【読み聞かせ・手遊び・パネルシアター・英
語リトミック・季節のイベント・工作・ママ
のための癒し企画など】

乳幼児母性健康相談C-⑲
身体測定や保健師・栄養士など専門職への相
談、歯みがき相談などを行っています。予約
不要ですので、母子健康手帳をお持ちになっ
て、直接会場へどうぞ。
●日程：5月10日・7月12日・8月9日・
　 9月13日・11月8日、1月10日・2月14日
　 （いずれも火曜日）
●受付時間：9:30～10:45
●会場：泉町2-3-8 いずみプラザ1階
　　　　いずみ保健センター
●問い合わせ：
　☎（042）321-1801（健康推進課）

○次号（5月15日号）で〈西部編〉を掲載します○　

親子ひろばのイベント情報はこちらをご覧ください
▶市のホームページ【http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/】
トップページ→まちを楽しむ・参加する→催しもの一覧→子育て→親子ひろばの催しもの

▶市のモバイルサイト【http://mobile.city.kokubunji.tokyo.jp/】
トップページ→みんなと子育て→行ってみよう！親子ひろば・親子のあそび場のイベント情報

★★市内にあり誰でも参加できます。市内にあり誰でも参加できます。
★★妊娠期の方と主に0～3歳の子どもと妊娠期の方と主に0～3歳の子どもと

保護者が一緒に遊べます。保護者が一緒に遊べます。
★★いつでも自由に立ち寄れます。いつでも自由に立ち寄れます。
★★定期的に開催しています。定期的に開催しています。

★話し相手や遊び相手がいて、話し相手や遊び相手がいて、
気軽に子育ての相談ができます。気軽に子育ての相談ができます。

親

子
ひろ
ば・親子

のあそび場

親

子
ひろ
ば・親子

のあそび場と
は

…

活動名マップの位置
 活動場所
 活動日・活動時間
☎お問い合わせ先
※参加費（無料の場合は無記入。ただ
し、無料の団体でも、イベントなど一
部有料の場合があります。）
活動団体名（市直営
の場合は無記入）
メッセージ
【主な活動内容】

赤ちゃん・ふらっとマーク赤ちゃん・ふらっとマーク
小さなお子さんと安心して外出を楽しむために、おむつ替えや授乳ができる施設に、
東京都が交付している赤ちゃん・ふらっとマークを掲示しています。「ふらっと」立ち
寄って、ご活用ください。
〈赤ちゃん・ふらっとマークのある施設（東部）〉
　●もとまち児童館　　●本多児童館　　●東恋ヶ窪学童保育所

●白抜きの文字で表記されてい
るものは市が行っている事業、
その他は民間団体が自主的に
運営している活動です。

●市が行っている事業（白抜きで表記）について
　無印 …………市の直営事業
　（協働）………市と市民活動団体との協働事業
　（指定管理）…指定管理者制度を導入している事業
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C

　国分寺子ども・子育て支援円卓会議は、妊娠期の方や小さなお子さん　国分寺子ども・子育て支援円卓会議は、妊娠期の方や小さなお子さん
と暮らす方が、安心して子育てできる環境づくりを応援しています。と暮らす方が、安心して子育てできる環境づくりを応援しています。
　会議には、子育て支援活動を行う市民・民間団体、国分寺市社会福祉　会議には、子育て支援活動を行う市民・民間団体、国分寺市社会福祉
協議会、国分寺市国際協会、市がお互いにパートナーシップをもって協議会、国分寺市国際協会、市がお互いにパートナーシップをもって
参加しています。参加しています。
「いつでも、自由に立ち寄れて、話し相手や遊び相手がいる」「いつでも、自由に立ち寄れて、話し相手や遊び相手がいる」
　そんな親子ひろばで、みんな一緒に遊んで、子育て仲間が増えて　そんな親子ひろばで、みんな一緒に遊んで、子育て仲間が増えて
いったらいいな、と願っています。いったらいいな、と願っています。
　今回は市と民間団体のさまざまな活動から、府中街道よりも東の　今回は市と民間団体のさまざまな活動から、府中街道よりも東の
エリアにある親子ひろば、親子のあそび場を中心にご案内します。エリアにある親子ひろば、親子のあそび場を中心にご案内します。

→　子育て支援課　（内465）→　子育て支援課　（内465）

はらっぱ文庫C-⑰
 泉町1-9-13
 金曜日14:30～17:00
☎（042）326-1253
はらっぱ文庫（家庭文庫）
近所の子どもたちやお母さんたちが集まっ
て、本を中心にみんなで楽しい時間を過ごし
ています。第四金曜日には、ろうそくをとも
して素話（＊）を聞いて楽しみます。
【わらべ歌・手遊び・本の紹介と貸出し・ろ
うそくをともしての素話（第四金曜日）】

（＊）絵本や紙芝居などを使わず、お話を語り伝えること
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行楽地でのゴミの後始末は責任を持っておこないましょう

5 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日、3日（祝）～5日（祝）・23日（月）　　

本多児童館
☎（042）
322-1140

①新緑まつり＝14日（土）
②けん玉検定＝26日（木）　
③親子で遊ぼうSun Sun Kids＝26日（木）
☆図工室テーマ＝「プラバン工作」
☆中高生タイム＝随時相談で実施
☆ファンキーダンス＝おたより・館内掲示をご覧ください
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第3月曜日

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①乳幼児向け読み聞かせ＝12日（木）
②かるた＝17日（火）
③料理「草もち」＝18日（水）
④とんがりのつどい＝21日（土）
⑤けん玉＝24日（火）
⑥工作「すなえ」＝25日（水）～28日（土）・30日（月）
☆親子の「わ」＝直接お問い合わせください
☆おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝毎週金曜日

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①親子の「わ」＝10日・17日・24日・31日（火）※未就園児（3歳）
の親子さん歓迎します
②乳幼児親子向け「よみきかせボーンボーン」＝12日（木）
③チャレンジ工作「マーブリング」＝18日（水）・19日（木）
④乳幼児親子向け読み聞かせ「いないいないばあ」＝19日（木）
⑤つくってみよう「じゃがいものお焼き」＝25日（水）
☆中高生タイム＝随時相談で実施

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①かるたであそぼう＝11日・25日（水）
②つくろう「おりがみであそぼう」＝17日（火）・18日（水）
③わいわいおはなし会＝19日（木）
④わいわいのつどい＝21日（土）
☆中高生タイム＝随時相談で実施

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間＝午前10時～午後7時（指定管理者による運営）
①幼児工作「こいのぼりを作ろう」＝2日（月）
②工作デー「スライム」＝9日（月）・10日（火）・12日（木）
③おはなしのくに「ピッピ」＝11日（水）
④親子の「わ」＝11日・18日・25日（水）
⑤なんでもかんでも言いたい放題＝18日（水）
⑥児童館泊まり＝21日（土）～22日（日）／申込期間＝11日（水）～18日
（水）※本人が直接申込みに来てください
⑦ビー玉ファイヤー＝25日（水）
☆中高生タイム＝随時相談で実施。電話受付もしています

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①けん玉おじさんがやってくる＝7日（土）
②中高生タイム＝14日（土）
③チャレンジ工作「ひみつべやに絵を描く」＝16日（月）
④おもちゃ病院＝17日（火）
⑤おはなしトレイン＝19日（木）
⑥料理「じゃがいもおやき」＝24日（火）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日

6館合同☆おもちゃ病院《もとまち児童館》＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、
17日にもとまち児童館で修理します。☆子ども野外事業＝11日･18日・25日（水）午後２
時～５時《窪東公園・日吉町なかよし公園・並木町公園・けやき公園》※詳しくは、おた
よりや館内掲示をご覧ください。

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・保育園であそぼ！

日吉 日吉町
2-20-5 572-4175 ─ 5月6日（金）～31日（火）

園庭開放　11:30～15:20

こくぶんじ 泉町
2-7-2 322-0211 5月26日（木）

ホールで遊ぼう
5月9日（月）～31日（火）
園庭開放　11:30～15:00

ひかり 光町
3-11-8 575-7237

5月19日（木）
お庭で遊ぼう
（0～3歳）

5月2日（月）～31日（火）
園庭開放　11:30～15:30

もとまち 東元町
2-13-18 324-0741 ─ 5月19日（木）

栄養相談　13:45～14:30

しんまち 新町
1-7-11 324-8811

5月27日（金）
2歳児クラスと遊びま
しょう

5月9日（月）～31日（火）
園庭開放　12:00～15:00

ほんだ 本多
3-14-12 325-3711 5月19日（木）

お庭で遊ぼう
5月2日（月）～31日（火）
園庭開放　11:30～15:00

恋ヶ窪 東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

5月18日（水）
誕生会　試食会

5月27日（金）
園庭開放　10:00～11:005月27日（金）

フォトフレームを作ろう
試食会

【申込み】参加希望日の2週間前の午前10時～午後4時に、電話ま
たは直接実施保育所へお申込みください（各回先着7組まで）

※園庭開放は、月～金曜日（祝
　日は除く）。
※当日直接実施保育所へ。

名　　　　称 概　　　　　　　　　　要
子ども手当
※10月以降の制度については未定です

対 象 中学校修了前の子どもを養育している家庭
支給金額 子ども1人＝月13,000円（支給月：2・6・10月）

乳幼児医療費助成制度
対 象 小学校就学前の乳幼児
助成対象 医療費（保険診療の自己負担分。食事療養標準負担額は除く）

義務教育就学児医療費助成制度

対 象 小学1年～中学3年生の児童（所得制限あり）

助成対象
医療費（保険診療の自己負担分。食事療養標準負担額は除く）。ただし、
通院については、通院1回につき、自己負担額から200円を控除した額
を助成（調剤および訪問看護は無料）

児童扶養手当
対 象

18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童（一定の障害のある
方は20歳未満まで）を養育しているひとり親家庭または父か母に重度
の障害がある家庭（所得制限あり）

支給金額 第1子＝月9,810～41,550円、第2子＝月5,000円加算、第3子以降＝
月3,000円加算（支給月：4・8・12月）

児童育成手当
対 象 18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童を養育しているひと

り親家庭または父か母に重度の障害がある家庭（所得制限あり）
支給金額 児童1人＝月13,500円（支給月：2・6・10月）

ひとり親家庭等医療費助成制度

対 象
18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童（一定の障害のある
方は20歳未満）を養育しているひとり親家庭または父か母に重度の障
害がある家庭（所得制限あり）

助成対象
医療費（保険診療の自己負担分。食事療養標準負担額および生活療養
負担額は除く）。ただし、市民税課税世帯は、受給者の総医療費の一割
負担あり

特別児童扶養手当
対 象

20歳未満の心身に障害〔①身体障害者手帳1～3級程度②愛の手帳1～3
度程度③前記の①②と同程度の疾病もしくは身体または精神の障害（指
定の診断書の提出が必要）〕がある児童を養育している家庭（所得制限
あり）

支給金額 1級認定児＝月50,550円、2級認定児＝月33,670円（支給月：4・8・12月）

児童育成手当（障害）
対 象

20歳未満の心身に障害（①身体障害者手帳1・2級程度②愛の手帳1～3
度程度③脳性マヒまたは進行性筋萎縮症）がある児童を養育している
家庭（所得制限あり）

支給金額 児童1人＝月15,500円（支給月：2・6・10月）

心身障害児童福祉手当
対 象

20歳未満の心身に障害（①身体障害者手帳1～4級程度②愛の手帳1～4
度程度）がある児童を養育している家庭。ただし、児童育成手当（障害）
との併給はできません

支給金額 児童1人＝月5,400円（支給月：3・6・9・12月）
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　市では、子育て支援の一環として市内の公立保
育所で地域交流事業を行っています。保育所に通
所していないお子さんも保育所の行事で、保護者
同伴で一緒に遊びませんか。
【対象者】市内在住の未就学児とその保護者
※実施日当日に、雨天や保育所の状況により中止
する場合があります。
※当日発熱等がある場合は参加をお断りする場合
があります。
※行事内容は各保育所へお問い合わせください。
 →保育課（内439）

て・みて・あそぼ！

参加者募
集

保育所に通っていない子も一緒に遊ぼうよ
公立保育所での地域交流事業

と

集集集

ミニ講座
保育園であそぼ！

て
5月

今月は、次の保険料の納期です。
介護保険料（過年度分）
後期高齢者医療保険料（過年度分）

納期限　5月31日（火）

介護保険料 後期高齢者医療保険料

対
象
者

①本市に転入してきた方
②所得に変更があり、保険料が増額した方　等

問い
合わせ 介護保険課（内526） 保険課（内319）

※5月中に過年度分として納付書を送付します。

《5月の納期限》
税　目 納 期 限

国民健康保険税（随時納期） 5月2日（月）
固定資産税・都市計画税（第１期）

5月31日（火）軽自動車税（全期）
国民健康保険税（随時納期）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ銀行（郵便局）
では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスストアでも納付いた
だけます。この納付書をご希望の方は、納税課までご連絡ください。

《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっかりして未納に
なってしまった方、納税相談したい方などのために夜間・休日納税窓
口を開設しています。ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日　時 5月9日（月）～18日（水）
午後8時まで

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）

休日納税窓口

日　時 5月29日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のもので納付書をお
持ちいただいたものに限り、負担金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）
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平成25年東京国体　国分寺市ではバレーボール競技（成年男子）が行われます

5月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。

利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042)572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんががかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
25日（水）

「やさしいジャズダンス」
音楽に合わせて簡単なストレッチやステップを楽しみます。
【時間】午前10時～正午【対象】乳幼児を持つ保護者【講師】米田奈英さん（ジャ
ズダンサー　インストラクター）【定員】15人程度【託児】12人程度（市民に限る）
【申込み】5月11日（水）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①住所②
氏名（ふりがな）③電話番号④託児の有無、託児ご希望の方はお子さんの名前（ふ
りがな）と年齢・性別・おやつの有無（おやつ代10円）を、返信表面に返信あて
名を明記し、郵送で
※市民優先。多数の場合は抽選。

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
【日時】①11日（水）（0歳児）②27日（金）（2歳児）
　　　　（①②いずれも午前10時30分～11時30分）
【対象】0歳児・2歳児とその保護者（妊娠中の方も可）
【内容】子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話してみよう

ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=10日（火）午前11時～11時15分／手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=17日（火）午前10時30分～11時30分／お抹茶やお菓子が楽し
めます（費用100円）

○お話の会=6日・20日（金）午前11時15分～11時45分／触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=12日（木）10時30分～11時30分／木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～／似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関わるすべ
ての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も受け付けています
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせしません）。
親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますのでご安心ください
【時間】センター開館時

かるがも相談
21日（土）

　お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が
無料で受けます。事前に電話で予約してください。
　秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
24日（火）

　妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる
暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありませんの
でお子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日（祝日を除く）の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467－3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208－1121〕

5月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、安心して
遊び・交流できる場です。祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

→子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター内）

☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）　午前10時～午後3時
【催し】
①18日（毎月第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」
②25日（毎月最終水曜日）午後2時～3時「5月生まれのお誕生日会」
③28日（毎月第4土曜日）午前10時～午後3時　平日忙しいパパママも
一緒に遊ぼう「土曜ひろば」※土曜ひろばでは「さしあげますコーナー」
が登場。子ども服やおもちゃなど不用なものがありましたらお持ちく
ださい（洗濯済のもの・しみや汚れのないもの）。

泉町親子ひろば
（泉町2-7　都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】18日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時
【催し】
①25日（水）午前11時～正午「おもちゃのひろば」
②毎週金曜日　午前11時30分～正午
エプロンシアターやミュージックベルなどを楽しむ「親子で感覚あそび」

北町親子ひろば　みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①20日（毎月第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」
②27日（毎月第4金曜日）「5月生まれのお誕生日会」

駅前子育てサロン　BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時
※講座を行っているため月・木曜日は午後0時30分～
【催し】
①毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
②17日（毎月第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）

西恋ヶ窪親子ひろば　いっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
19日（毎月第3木曜日）午前11時～11時30分

戸倉親子ひろば
（第九小学校内　戸倉学童保育所）

☎（042）324-9700

【開催日時】火・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】栄養士さんと保健師さんに聞いてみよう「保健センターミニ相
談会」（体重測定もできます）
17日（火）午前10時～正午

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日　★日吉町親子ひろば☎（042）
324-8100（日吉町学童保育所）＝水・木・金曜日　★本多親子ひろば☎（042）322-1140（本多児童館内）
＝水・金・第3月曜日　★西町親子ひろば☎（042）575-6662（西町学童保育所）＝火・水・金曜日　
★公園の親子ひろば　ブンブンひろば☎（042）326-9770（駅前子育てサロン　BOUKENたまご）①北町
公園②本多わかば公園＝火曜日③日吉町こばと公園＝金曜日※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひ
ろばのみ午後3時まで）

ど
の
容
器
は
、
す
す
ぐ
な
ど
し
て
汚

れ
を
落
と
し
て
か
ら
排
出
し
て
く
だ

さ
い
。プ
ラ
マ
ー
ク
の
な
い
も
の
や
、

汚
れ
の
落
ち
な
い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類

は
「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
と
し
て
排

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
現
在「
も
や
せ
な
い
ご
み
」

の
量
も
増
加
し
て
お
り
、「
資
源
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
」
の
混
入
が
多
く
見
ら

れ
ま
す
。「
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」

同
様
「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
も
、
分

別
の
徹
底
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２･

300
・
５

３
０
０

　

エコファーマー
　　　   　認定者

東京都

　

エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
と
は
、
持
続
性

の
高
い
農
業
生
産
方
式（
土
づ
く
り
、

化
学
肥
料
・
化
学
農
薬
の
低
減
を
一

体
的
に
行
う
生
産
方
式
）
を
導
入
す

る
計
画
を
立
て
、
都
知
事
の
認
定
を

受
け
た
農
業
者
で
、
環
境
と
調
和
の

と
れ
た
持
続
的
な
農
業
生
産
を
推
進

す
る
方
の
こ
と
で
す
。

　

市
内
で
は
、
次
の
方
々
が
東
京
都

エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
に
認
定
さ
れ
ま
し

た
（
敬
称
略
）。

▽
嶋
﨑
敏
明
（
並
木
町
）
／
認
定
期

間
＝
平
成
22
年
10
月
１
日
〜
27
年
９

月
30
日

▽
濱
仲
充
（
戸
倉
）
／
認
定
期
間
＝

平
成
23
年
３
月
28
日
〜
28
年
３
月
31

日

↓
経
済
課
（
内
394
）

【
休
止
日
】
５
月
10
日
㈫
・
11
日
㈬

※
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
も
と
ま
ち
以

外
の
通
所
事
業
は
、
通
常
ど
お
り
行

い
ま
す
。

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
362
）

／
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

「「
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」と」と

「「
も
や
せ
な
い
ご
み

も
や
せ
な
い
ご
み
」の」の

分
別
の

分
別
の

　
　

徹
底

　
　

徹
底
をを

　

市
で
は
、
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク
ル

法
に
よ
る
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
リ

サ
イ
ク
ル
を
実
施
し
て
お
り
、
皆
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
収
集
量
も
増

加
し
て
い
ま
す
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
の
で
き
る
「
資
源
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
」
は
識
別
表
示
マ
ー
ク

（
プ
ラ
マ
ー
ク
）
が
表
示
さ
れ
て
い

て
、
汚
れ
て
い
な
い
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、
資
源
と
し
て
出
さ
れ
た

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
中
に
、
食
品
の
汚

れ
が
付
着
し
た
も
の
や
、
容
器
包
装

リ
サ
イ
ク
ル
法
の
適
合
物
以
外
の
も

の
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
プ
ラ
マ
ー
ク

の
な
い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、乾
電
池
、

か
み
そ
り
な
ど
金
属
類
）が
混
入
し
、

現
在
も
品
質
が
低
下
し
て
い
ま
す
。

　

品
質
を
確
保
す
る
た
め
、
食
品
が

付
着
し
て
い
る
弁
当
や
惣
菜
の
容

器
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
や
ケ
チ
ャ
ッ
プ
な

も
と
ま
ち
プ
ラ
ザ
の

も
と
ま
ち
プ
ラ
ザ
の
改
修
工
事

改
修
工
事
に
伴
い

に
伴
い

部
屋
の
使
用
を

部
屋
の
使
用
を
制
限
制
限

第26回「新緑まつり」で平成22年度明るい選挙啓発のポスターコンクール入賞作品を展示します。
　【期間】5月13日（金）～15日（日）　　【会場】本多公民館
　【展示作品】市最優秀作品および市優秀作品

→選挙管理委員会（内367）

　　  早稲田実業初等科4年
石山 諒太郎 さん　市優秀賞

　　  市立二小3年
渡辺 菜友 さん　

明るい選挙啓発明るい選挙啓発のの
ポスターを掲示ポスターを掲示

市優秀賞



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

12
23・5・1　市役所☎（042）325－0111

　

市
で
は
、
緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り

の
推
進
と
災
害
時
の
安
全
性
確
保
の

た
め
、
生
け
垣
づ
く
り
を
推
奨
し
て

い
ま
す
。

　

自
宅
の
道
路
に
面
し
た
場
所
に
新

た
に
生
け
垣
を
造
成
す
る
か
、
既
存

の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
を
撤
去
し
た
場
所
に

新
た
に
生
け
垣
を
造
成
す
る
場
合
、

次
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
し
て
い

る
も
の
に
限
り
、
そ
の
工
事
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

【
補
助
対
象
】
①
新
設
の
生
け
垣
で
あ

る
こ
と
（
ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
万
年
塀
等

を
撤
去
し
て
生
け
垣
を
造
成
す
る
場

合
を
含
む
）
②
原
則
と
し
て
幅
員
４

ｍ
以
上
の
道
路
に
面
し
て
い
る
こ
と

③
生
け
垣
の
総
延
長
は
３
ｍ
以
上
と

す
る
こ
と
④
生
け
垣
に
適
し
た
樹
高

80
㎝
以
上
の
樹
木
を
使
用
し
、
延
長

１
ｍ
あ
た
り
２
本
以
上
、
葉
が
触
れ

合
う
よ
う
に
植
え
る
こ
と
⑤
土
留
め

の
縁
石
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
設
置
す

る
際
は
、
高
さ
40
㎝
以
下
と
す
る
こ

と
※
左
図
生
け
垣
参
考
例
を
参
照【
補

助
金
額
】
①
生
け
垣
造
成
費
は
延
長

１
ｍ
あ
た
り
８
千
円
を
上
限
に
補
助

②
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
費
は
延
長
１

ｍ
あ
た
り
５
千
円
を
上
限
に
補
助
※

と
も
に
総
延
長
20
ｍ
ま
で
【
補
助
対

象
に
な
ら
な
い
も
の
】
①
開
発
事
業

に
よ
る
も
の
②
営
利
を
目
的
と
す
る

も
の
③
公
共
・
公
益
的
団
体
が
設
置

す
る
も
の
④
一
時
的
に
設
置
す
る
も

の【
申
請
方
法
】必
ず
工
事
着
工
前
に
、

所
定
の
申
請
書
に
工
事
費
用
見
積

書
・
完
成
予
定
の
平
面
図
お
よ
び
立

面
図
を
添
付
し
て
、
緑
と
水
と
公
園

課（
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
）へ
提
出
。

申
請
書
は
緑
と
水
と
公
園
課
で
配
布

5
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
こ
れ
か
ら
働
く
女
性
対
象

「
１
日
で
わ
か
る
再
就
職
の
ポ
イ
ン
ト
」

【
日
時
】
５
月
16
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）【
託
児
】
あ
り
（
予

約
制
・
対
象
年
齢
条
件
等
あ
り
）

▼
30
歳
代
対
象

「
正
社
員
を
目
指
す
７
日
間
の
セ
ミ

ナ
ー
」

【
日
時
】６
月
２
日
㈭
〜
10
日
㈮（
土
・
日

曜
日
を
除
く
）の
全
７
日
間
午
前
10
時

〜
午
後
５
時（
日
程
に
よ
り
変
動
あ
り
）

【
定
員
】
15
人
（
選
考
あ
り
）

▼
30
〜
54
歳
対
象

「
実
践
！
採
用
さ
れ
る
た
め
の
応
募

書
類
・
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
】
５
月
11
日
㈬
午
後
１
時
〜
５

時
【
定
員
】
50
人
（
予
約
制・先
着
順
）

▼
34
歳
以
下
対
象

ま
ち
づ
く
り
活
動
に
関
す
る

助
成
制
度

募
集
開
始

　

本
制
度
は
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

(*1)
お
よ
び
法
令
等
に
基
づ
く
市
街
地

開
発
事
業
等
(*2)
を
行
お
う
と
す
る
団

体
ま
た
は
個
人
の
活
動
に
対
し
て
、

助
成
を
行
う
も
の
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
募
集
要
項
配
布
窓
口
】
都
市
計
画

課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
）・
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
第
３

庁
舎
１
階
）・
各
公
民
館
※
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
【
申
請
方
法
】
５
月
２
日
㈪

〜
31
日
㈫
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）
に
必
要
書
類
を
都
市
計
画
課

へ
直
接
提
出
【
必
要
書
類
】
①
ま
ち

づ
く
り
活
動
助
成
金
交
付
申
請
書

ま
ち
歩
き
参
加
者
募
集

ま
ち
歩
き
参
加
者
募
集

国
分
寺
崖
線
の

国
分
寺
崖
線
の

始
ま
り
か
ら
歩
く

始
ま
り
か
ら
歩
く

　
「
国
分
寺
崖が

い
せ
ん線
（
ハ
ケ
）
を
知
ら

ず
し
て
国
分
寺
を
語
る
な
か
れ
」
と

い
え
る
ほ
ど
、
ハ
ケ
は
市
に
と
っ
て

重
要
な
存
在
で
す
。
今
回
は
、
ハ
ケ

の
始
ま
り
の
西
町
か
ら
光
町
ま
で
の

約
４
キ
ロ
10
か
所
の
ポ
イ
ン
ト
を
説

明
・
見
学
し
な
が
ら
歩
き
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
25
日
㈬
午
前
10
時
〜

【
集
合
・
解
散
場
所
】
け
や
き
台
団

地
バ
ス
停
集
合
・
正
午
ご
ろ
ひ
か
り

プ
ラ
ザ
で
解
散
（
小
雨
決
行
）【
コ
ー

ス
】
け
や
き
台
団
地
バ
ス
停
〜
ハ
ケ

の
始
ま
り
〜
西
町
保
存
樹
林
〜
神
明

社
・
観
音
寺
〜
平
兵
衛
樹
林
地
〜
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
【
所
要
時
間
】
約
２
時

間
【
定
員
】
30
人
【
参
加
費
】
30
円

（
保
険
料
）【
申
込
み
】
５
月
２
日
㈪

〜
18
日
㈬
に
電
話
ま
た
は
直
接
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
第
３
庁

舎
１
階
）へ（
先
着
順
）※
当
日
は
歩

き
や
す
い
靴
、
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い【
主
催
】ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
２
・
324
・
０
１
８
６

 

↓
都
市
計
画
課
（
内
454
）

補助対象となる
生け垣参考例

80cm
　以上

80cm
　以上

80cm
　以上

80cm
　以上

40cm以下

50cm

3m

3m

6本以上（3m）

縁石やブロックを使用した場合

葉と葉が
触れ合うように植栽

6本以上（3m）
6本以上

6本以上

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
※
必
ず
市
の
補

助
金
交
付
決
定
を
受
け
て
か
ら
ブ

ロ
ッ
ク
塀
の
取
壊
し
お
よ
び
生
け
垣

造
成
の
工
事
に
着
工
し
て
く
だ
さ
い補助対象の生け垣例

 

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

樹
木
が
道
路
に　
　
　
　

樹
木
が
道
路
に　
　
　
　

は
み
出
し
て
い
ま
せ
ん
か

は
み
出
し
て
い
ま
せ
ん
か

　

生
け
垣
な
ど
の
樹
木
は
、
身
近
に

あ
る
緑
と
し
て
わ
た
し
た
ち
に
や
す

ら
ぎ
と
潤
い
を
与
え
て
く
れ
る
だ
け

で
な
く
、
震
災
時
の
延
焼
防
止
効
果

な
ど
防
災
面
で
も
大
き
く
役
立
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
枝
が
道
路
に
は

み
出
し
て
い
る
と
、
通
行
を
妨
げ
た

り
、
道
路
の
見
通
し
を
悪
く
す
る
こ

と
で
、
交
通
事
故
を
引
き
起
こ
す
原

因
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

道
路
を
安
全
に
、
安
心
し
て
利

用
す
る
た
め
に
は
、
皆
さ
ん
の
協

力
が
不
可
欠
で
す
。
自
宅
に
生
け

垣
な
ど
の
樹
木
が
あ
る
場
合
に
は
、

定
期
的
に
せ
ん
て
い
し
、
道
路
に

は
み
出
さ
な
い
よ
う
に
手
入
れ
を

し
ま
し
ょ
う
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

 

↓
道
路
管
理
課
（
内
428
）

「
多
摩
版
就
コ
ム
」

　

就
活
の
た
め
の
ス
キ
ル
・
ビ
ジ
ネ

ス
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
12
日
㈭
〜
６
月
21
日

㈫
の
毎
週
火
・
木
曜
日
の
計
12
日
間
。

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分【
定
員
】

15
人
（
選
考
あ
り
）

「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ
る

応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
・
内
容
】
①
５
月
25
日
㈬
＝

応
募
書
類
対
策
講
座
②
26
日
㈭
＝
面

接
対
策
講
座
①
②
と
も
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分【
定
員
】各
30
人（
予

約
制
・
先
着
順
）
※
１
日
だ
け
の
参

加
可

▼
55
歳
以
上
対
象

「
自
分
を
活い

か
す
！
再
就
職
対
策
講
座
」

【
日
時
】
５
月
18
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）

■
共
通
事
項

【
会
場
】
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多

摩
（
南
町
３-

22-

10
国
分
寺
労
政

（
団
体
用
・
個
人
用
）
②
ま
ち
づ
く

り
活
動
助
成
金
交
付
対
象
事
業
計
画

書
③
収
支
予
算
書
④
定
款
等
※
個
人

の
場
合
は
不
要
⑤
活
動
報
告
書
（
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
等
）
⑥
助
成
対
象
団
体

等
の
役
員
構
成
お
よ
び
名
簿
※
個
人

の
場
合
は
不
要
【
助
成
金
額
】
１
事

業
に
つ
き
単
年
度
20
万
円
を
限
度

に
、
継
続
し
て
３
回
ま
で
申
請
可
能

【
審
査
方
法
】
助
成
金
交
付
申
請
を

も
と
に
し
た
書
類
審
査
。
そ
の
後
、

ま
ち
づ
く
り
活
動
助
成
審
査
会
を
開

催
し
、
各
申
請
団
体
等
に
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
審
査
結
果
は
、
後
日
各
団
体
等

に
通
知
【
実
績
報
告
】
助
成
金
交
付

を
受
け
た
年
度
の
終
了
後
、
市
長
が

定
め
る
期
間
内
に
市
に
実
績
報
告
書

な
ど
を
提
出

■
本
制
度
の
説
明
会
を
開
催

【
日
時
】
５
月
12
日
㈭
午
後
６
時
〜

７
時
【
会
場
】
国
分
寺
駅
北
口
事
務

所
（
本
町
３-

２-

17
）

(*1)
ま
ち
づ
く
り
条
例
第
13
条
の
規
定

に
基
づ
き
認
定
を
受
け
た
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
の
こ
と

(*2)
法
令
等
に
基
づ
く
市
街
地
開
発
事

業
等
、
住
民
主
体
に
よ
る
地
区
計
画

の
案
の
策
定
（
都
市
計
画
法
）、
建

築
協
定
づ
く
り
（
建
築
基
準
法
）、

敷
地
の
共
同
化
等
に
よ
る
組
合
再
開

発
事
業
（
都
市
再
開
発
法
）
等

 

↓
都
市
計
画
課
（
内
456
）

会
館
内
）【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

電
話
で
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

（
☎
０
４
２
・
329
・
４
５
２
４
）
へ

 

↓
経
済
課
（
内
351
）

ブ
ロ
ッ
ク
塀塀塀

新
設
費
用
の
一
部
を
補
助

市税の納付は　便利な口座振替で
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介

保
険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
の
方
へ

要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
の
方
へ

住
宅
改
修
時
は

住
宅
改
修
時
は

事
前
申
請
を

事
前
申
請
を

　

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
方
が
介
護
保
険
住
宅
改
修
費
の

支
給
を
受
け
る
に
は
、
住
宅
を
改
修

す
る
前
に
市
へ
の
申
請
が
必
要
で

す
。
特
段
の
事
由
が
な
く
事
前
申
請

を
行
わ
な
か
っ
た
場
合
、
工
事
後
に

支
給
申
請
書
を
提
出
し
て
も
支
給
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
す
で
に
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
い
る
方
は
、
事
前
に

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
538
）

介
護
保
険
料　

介
護
保
険
料　

休
日
納
付
窓
口

休
日
納
付
窓
口

　

平
日
、
忙
し
く
て
納
付
で
き
な
い

方
や
、
納
め
忘
れ
の
あ
る
方
の
た
め

に
、
介
護
保
険
料
の
休
日
納
付
窓
口

を
開
設
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
な
お
、
事
情
に
よ
り
納

付
困
難
な
方
の
相
談
も
お
受
け
し
ま

す
。

【
日
時
】
５
月
22
日
㈰
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
【
会
場
】
介
護
保
険

課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

要
介
護
認
定
の

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請　

更
新
・
申
請　

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
６
月
30
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
５
月
２
日
㈪
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
認
定
有

効
期
間
が
５
月
31
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

5月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝16日（月）

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

11日・18日・25日（水）

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 6日・13日・20日（金） 16:00-21:30

バウンドテニス 7日・28日（土） 13:00-15:30

スポレク広場 27日（金） 19:00-21:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 27日（金） 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 10日・17日・24日・31日（火） 11:00-13:00

戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 10日・17日・24日・31日（火） 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 7日・21日（土）、
12日・26日（木） 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝9日・23日（月）

第
１
体
育
室

バスケットボール

14日・28日（土）

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 6日・20日（金） 13:00-15:30

スポレク広場 21日（土） 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です

※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝2日（月）

7月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

※今後の電力事情により使用が制限される場合があります

申込方法
○往復ハガキ　5月20日(金)必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかはスポーツセンターへ○窓口受付　   6月1日(水）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 10日・17日（日）

19日（火）
第2体育室 ―

軽体操室 ―

② けやき運動場 毎週日曜日、16日（土）

③ 戸倉野球場 毎週日曜日、13日・20日（水）、
16日（土）

―
④ 戸倉第1テニスコート 10日（日）、18日（祝）

⑤ 戸倉第2テニスコート
10日（日）、18日（祝）

3日・17日（日）および9日（土）の午前9時
～11時、24日（日）の午前9時～午後3時

⑥ 室内プール ― 4日（月）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 3日・10日（日）、9日・23日（土）11日・
25日(月)第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
2日・9日・16日・23日・30日

　

今
年
も
全
国
一
斉
に
「
赤
十
字
会

員
（
社
員
）
増
強
運
動
」
が
実
施
さ

れ
ま
す
。「
赤
十
字
会
員
（
社
員
）」

と
は
年
額
500
円
以
上
の
会
費（
社
費
）

を
日
本
赤
十
字
社
へ
協
力
い
た
だ
け

る
方
々
の
こ
と
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
善
意
で
賄
わ
れ
て
い
る

こ
れ
ら
の
活
動
資
金
（
社
資
）
は
、

東
日
本
大
震
災
救
援
活
動
、
国
際
救

援
活
動
、
市
へ
の
救
援
用
資
材
の
配

備
な
ど
の
災
害
救
援
事
業
、
医
療
事

業
、
看
護
師
の
養
成
、
血
液
事
業
、

救
急
法
・
家
庭
看
護
法
の
講
習
事
業
、

社
会
福
祉
事
業
、
赤
十
字
奉
仕
団
活

動
、
青
少
年
赤
十
字
活
動
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
赤
十
字
社
の
人
道
的
な
活
動

に
大
切
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
赤
十
字
運
動
月
間
に
あ
た

り
、
市
内
の
自
治
会
・
町
内
会
の
皆

さ
ん
の
協
力
を
得
て
、
赤
十
字
活
動

資
金
（
社
資
）
募
集
運
動
を
展
開
し

ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
生
活
福
祉
課
（
内
346
）

５
月
は
「
赤
十
字
会
員
（
社
員
）
増
強
運
動
月
間
」
で
す

５
月
は
「
赤
十
字
会
員
（
社
員
）
増
強
運
動
月
間
」
で
す

赤
十
字
活
動
資
金
（
社
資
）
募
集
に
ご
協
力
を

赤
十
字
活
動
資
金
（
社
資
）
募
集
に
ご
協
力
を

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で
も
申

請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被
保
険

者
証
を
同
封
の
う
え
〒
185-

8501
国
分

寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た
は
高
齢

者
相
談
室
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
直
接
高
齢
者
相

談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

やめよう放置自転車　今日から　あなたから

5月12日は「民生委員・児童委員の日」

■行動宣言
（1）安心して住み続けることができる地域社会づくりに貢献します
（2）地域社会での孤立・孤独をなくす運動を提案し行動します
（3）児童虐待や犯罪被害などから子どもを守る取組みを進めます
（4）多くの福祉課題を抱える生活困窮家庭に粘り強く接し、地域社会とのつな

ぎ役を務めます
（5）日ごろの活動を活

い

かし、災害時に要援護者の安否確認を行います

1．民生委員・児童委員とは
　民生委員法および児童福祉法により、厚生労働大臣の委嘱を受けて地域で活
動している相談・支援のボランティアです。
●民生委員は児童委員を兼ねています
●主任児童委員は、児童福祉に関することを専門的に担当し、子どもたちが
健やかに生活できるように、児童相談所や学校と連携して活動しています

2．気軽にご相談ください
　区域を担当する委員が相談や支援を行う関係機関を紹介し、皆さんと行政と
のパイプ役や調整役に努めます。
　【相談・支援活動】
　●子どもに関すること
　　虐待・いじめ・不登校・非行・教育・子育て不安・ひとり親
　●高齢者・心身障害者に関すること
　　各種手当・施設・制度の利用、在宅支援
　●生活支援活動に関すること
　　生活費・医療費・教育費
　【健全育成活動】
　　学校・児童館・幼稚園・保育園・健全育成団体との連携

3．相談内容などの秘密は守ります
　相談内容等は、秘密を守り、個人情報保護に配慮して活動しています。

→国分寺市民生委員・児童委員協議会
〔事務局＝生活福祉課（内348）〕

思いやり　あなたと私の地域の「わ」思いやり　あなたと私の地域の「わ」
　　民生委員・児童委員は民生委員・児童委員は
　　　  いつもそばにいます　　　  いつもそばにいます
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↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

高
齢
期
か
ら
始
め
る

高
齢
期
か
ら
始
め
る

「
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
栄
養
道
場
」

「
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
栄
養
道
場
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

し
っ
か
り
か
ん
で
、
し
っ
か
り
食

べ
て
い
る
人
は
長
寿
で
あ
る
こ
と
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
元
気
で
長
寿
を

目
指
す
「
介
護
予
防
」
の
取
組
み
を
、

毎
日
の
食
事
か
ら
考
え
ま
し
ょ
う
。

簡
単
に
食
卓
を
整
え
る
方
法
を
体
験

し
、
お
い
し
い
食
事
を
楽
し
く
味
わ

い
ま
す
。
食
事
や
そ
の
準
備
が
面
倒

に
な
っ
て
き
た
方
、
初
め
て
調
理
に

取
り
組
む
方
に
も
ぜ
ひ
来
て
欲
し

い
、
健
康
づ
く
り
の
講
座
で
す
。

【
日
時
・
費
用
】
左
表
参
照
【
会
場
】

い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
対
象
】
市
内
在
住

の
65
歳
以
上
の
方【
定
員
】20
人【
申

込
み
】
５
月
２
日
㈪
か
ら
電
話
で
高

齢
者
相
談
室
へ
（
先
着
順
）

高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る

高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る

家
族
の
方
へ

家
族
の
方
へ

演
劇
・
音
楽
会
等
の
鑑
賞
券
を
支
給

演
劇
・
音
楽
会
等
の
鑑
賞
券
を
支
給

【
対
象
者
】
65
歳
以
上
の
市
内
在
住

の
高
齢
者
（
要
介
護
認
定
で
要
介
護

４
ま
た
は
５
）
を
在
宅
で
介
護
し
て

い
る
市
内
在
住
の
家
族
※
在
宅
介
護

以
外
（
病
院
や
施
設
に
入
所
し
て
い

る
場
合
）
は
除
く
【
対
象
と
な
る
催

し
物
】
次
の
①
〜
④
で
開
催
さ
れ
る

催
し
物
①
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
②
立

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
が

供
給
不
足
で
す

　

４
月
か
ら
、
中
学
１
年
生
相
当
の

女
性
を
対
象
に
、
子
宮
頸け

い

が
ん
予
防

ワ
ク
チ
ン
接
種
助
成
を
開
始
し
ま
し

た
が
、
全
国
的
な
ワ
ク
チ
ン
の
供
給

子
宮
が
ん
検
診

受
診
者
募
集

【
検
診
期
間
】
６
〜
８
月
（
日
曜
日･

祝
日
、
実
施
医
療
機
関
休
診
日
を
除

く
）【
会
場
】
市
内
お
よ
び
小
金
井

口
の
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う

「
歯
周
病
講
座
」受
講
者
募
集

歯
科
医
師
の
講
演
と
簡
易
口
臭
測
定

　

歯
周
病
は
口
の
中
の
代
表
的
な
病

気
で
す
。
歯
周
病
は
、
糖
尿
病
な
ど

の
全
身
の
病
気
と
深
い
関
係
が
あ
る

こ
と
が
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま

た
、
口
臭
の
原
因
で
も
あ
り
ま
す
。

自
分
の
口
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
る

機
会
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
口
臭
測
定
の
簡
易
検
査
も
実
施

し
ま
す
。お

わ
び
と
訂
正

　

４
月
１
日
号
お
よ
び
、
平
成
23
年

度
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
に
次
の
と
お
り

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
わ
び
し
訂

正
し
ま
す
。

○
10
面

「
４
・
５
月
の
保
健
事
業
」
乳
幼
児

歯
み
が
き
ク
ラ
ス
対
象
年
齢

　

正　

１
歳
の
誕
生
日
ご
ろ
〜
１
歳

親
子
ひ
ろ
ば
で
の

　

保
健
セ
ン
タ
ー

ミ
ニ
相
談
会
開
催

　

５
月
か
ら
、
市
内
の
親
子
ひ
ろ
ば

で
今
年
度
内
（
〜
平
成
24
年
３
月
）

日　程 内　　容 時　　間 費用

5月25日（水） 若さを保つ食事の秘けつ
（講義・グループワーク）午前10時30分～正午 なし

5月31日（火） 簡単な調理実習①
（講義・実習）

午前11時～午後1時

200円

6月7日（火） 調理実習②
（実習） 400円

胃がん検診（Ⅰ期）受診者　追加募集（無料）
検
診
日
時

6月4日・11日・18日（土）、12日・19日・26日（日）
【受付時間】午前7時30分～11時15分の間で指定します
【所要時間】約1時間
※申込状況により変更する場合があります。

対
象
者

市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載され
ている30歳以上の方（妊娠中・授乳中および妊娠の可能性の
ある方、平成23年4月～24年1月に市の人間ドックを受診す
る方を除く） 

検診内容 問診・バリウムによる胃部エックス線検査
※受診日の前日午後9時から受診まで、飲食やタバコの制限があります。

検診会場 いずみプラザ 駐車場 （泉町2-3-8） 定員 1日 140人 

申
込
方
法

5月16日（月）までにハガキまたは封書に下記の事項（ハガキ
または便せん1枚につき1人）を明記し、〒185-0024 泉町
2-3-8 いずみプラザ1階 健康推進課へ必着でお送りください
（先着順）。検診の1週間前までにご案内および受診票を郵送
します。
※同一時間帯に受診したい方がいる場合は、その方の氏名・
生年月日・住所を明記してください（先着順のため、申込状
況によってはご希望に添えない場合がありますので、ご了承
ください）。
※定員に空きがある場合は、申込受付期間を延長することが
あります。
①「胃がん検診（Ⅰ期）」希望　②氏名（ふりがなを必ず記入）
③住所　④電話番号　⑤生年月日　⑥年齢　⑦性別
⑧上記の日程で「受診できない日」を記入してください（未
記入の場合は、全日受診可能と判断します）

問い合わせ 健康推進課☎（042）321-1801

5・6月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（5月）

まとう会（アルコール勉強会） 19日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

12日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
５
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
に
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 6日（金）・20日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 13日・27日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 11日・18日(水）

受付　午後0時50分～1時30分

乳幼児母性健康相談
（申込み不要）
妊産婦、乳幼児とその保護者

10日（火）
午前9時30分～10時45分

いずみ保健
センター

成人
（6月） 要申 個別栄養相談 9日（木）

午前9時30分～正午
ひかり保健
センター

母
子（
６
月
の
両
親
学
級
な
ど
）
乳
幼
児
健
診
は
６
月
１
日
号

に
掲
載
し
ま
す
。　
　
　
　

要申 妊婦歯科健診
妊娠中の方

16日（木）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（沐浴）
初めてパパママになる方

18日（土）
午前9時45分～午後0時30分

こぶたクラス
ふたごみつごなどの親子（妊娠中の方も）

13日（月）
午前9時30分～11時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

21日（火）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

22日（水）
午後2時～3時30分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

14日（火）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

16日（木）・28日（火）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

16日（木）・28日（火）
午前9時30分～11時30分

5月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

11日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058
12日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001
17日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024
25日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 25日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

５
か
月
児

○
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
裏
面
左
下
「
講

座
・
相
談
」
右
側
１
・
２
の
文
字

抜
け

　

正　

１
．
健
診
は
き
ち
ん
と
受
け

て
、
病
気
の
予
防
に
役
立
て

ま
し
ょ
う

２
．
医
療
費
に
関
心
を
持
ち

ま
し
ょ
う

○
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
裏
面
右
下「
お

子
さ
ん
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
」最
下

市
・
小
平
市
の
実
施
医
療
機
関
（
婦

人
科
・
産
婦
人
科
）【
対
象
】
市
内

在
住
で
、
住
民
基
本
台
帳
（
外
国
人

登
録
を
含
む
）
に
記
載
さ
れ
て
い
る

20
歳
以
上
の
女
性
で
、
前
年
度
（
平

成
22
年
４
月
１
日
〜
23
年
３
月
31

日
）
に
市
の
子
宮
が
ん
検
診
を
未
受

診
の
方
【
内
容
】
問
診
・
視
診
・
子

宮
頸け

い

部
細
胞
診
※
検
査
結
果
、
医
師

が
必
要
と
判
断
し
た
場
合
の
み
子
宮

体
部
細
胞
診
を
実
施
【
費
用
】
無
料

【
申
込
み
】
５
月
16
日
㈪
（
必
着
）

ま
で
に
、ハ
ガ
キ
ま
た
は
封
書
で「
子

宮
が
ん
検
診
希
望
」・
住
所
・
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
生
年
月
日
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
〒
185-

0024
泉
町

２-

３-

８
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
健
康

推
進
課
へ
※
他
の
健
（
検
）
診
と
別

の
ハ
ガ
キ
（
封
書
の
場
合
、
同
封
は

可
）
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い

※
受
診
票
は
５
月
末
に
郵
送
予
定
。

※
次
回
は
８
月
１
日
号
で
募
集
予
定
。

※
ご
案
内
の
ハ
ガ
キ
は
郵
送
し
て
い

ま
せ
ん
。
受
診
希
望
の
方
は
申
込
み

が
必
要
で
す
。

川
市
市
民
会
館
（
ア
ミ
ュ
ー
た
ち
か

わ
・
立
川
市
錦
町
３-

３-

20
）
③

府
中
の
森
芸
術
劇
場
（
府
中
市
浅
間

町
１-

２
）
④
ル
ネ
こ
だ
い
ら
（
小

平
市
美
園
町
１-

８-

５
）
※
催
し

物
に
よ
り
希
望
す
る
券
を
用
意
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す【
支
給
内
容
】

被
介
護
者
１
人
に
つ
き
年
１
枚
、
希

望
の
催
し
物
の
鑑
賞
券
を
お
渡
し
し

ま
す
※
５
千
円
分
を
上
限
と
し
、
超

過
分
は
本
人
負
担
【
申
込
み
】
電
話

で
高
齢
者
相
談
室
へ
。
催
し
物
の
案

内
を
送
付
し
ま
す

不
足
の
た
め
、
当
面
の
間
、
初
回
接

種
者
へ
の
接
種
を
差
し
控
え
て
い
ま

す
。
接
種
対
象
者
の
方
に
は
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
供
給
不
足
解

消
ま
で
の
間
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

段
の
任
意
接
種
表
上
段
の
項
目
抜
け

　

正　

種
別　

対
象
者　

接
種
方
法

　

接
種
回
数
（
間
隔
）　

自

己
負
担

○
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
裏
面
右
上
「
母

子
保
健
事
業
の
お
知
ら
せ
」
歯
み
が

き
ク
ラ
ス
乳
幼
児
対
象
年
齢

　

正　

１
歳
の
誕
生
日
ご
ろ
〜
１
歳

５
か
月
児

↓
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・
321
・
１

８
０
１

【
日
時
】
５
月
25
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
内
容
】
歯
科
医
師
講
演
「
歯
周
病

に
つ
い
て
」
峯
岸
敏
さ
ん
（
国
分
寺

市
歯
科
医
師
会
）、
歯
科
衛
生
士
に

よ
る
歯
磨
き
練
習
、
口
臭
測
定
の
簡

易
検
査
【
定
員
】
35
人
【
費
用
】
無

料
【
申
込
み
】
５
月
２
日
㈪
か
ら
電

話
で
健
康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）

に
計
10
回
、「
保
健
セ
ン
タ
ー
ミ
ニ

相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
身
近
な

遊
び
場
に
保
健
セ
ン
タ
ー
（
健
康
推

進
課
）
職
員
が
出
張
し
、
乳
幼
児
の

体
重
測
定
や
、
育
児
や
食
事
・
歯
み

が
き
に
つ
い
て
の
相
談
を
行
い
ま

す
。
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
妊
産
婦
、
乳
幼
児
と
そ
の

保
護
者
※
予
約
不
要
【
費
用
】
無
料

※
詳
し
い
日
程
・
会
場
は
、
１
日
号

掲
載
の
「
親
子
ひ
ろ
ば
」
欄
を
ご
覧

く
だ
さ
い
（
本
号
は
11
面
）
※
関
連

記
事
８
面
上
段
参
照

↓
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・
321
・
１

８
０
１
／
子
育
て
支
援
課
（
内
464
）
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15
23・5・1　市役所☎（042）325－0111

■東日本大震災はあとふるチャ
リティーイベント（市役所通り商
店会）
　模擬店の売上は、市を通して東
日本大震災復興支援のための義
援金とします。
【日時】5月3日（祝）午前11時～午
後2時ごろ（雨天中止）【会場】多摩
信用金庫恋ヶ窪支店駐車場／→
㈱サカウエ☎（042）321-3587
■ジュニア選手育成ソフトテニ
ス講習会参加者募集（国分寺市ソ
フトテニス連盟）
【日時】5月7日～21日、毎週土曜
午後1時～5時（全3回）※予備日
＝6月4日（土）【会場】戸倉第二テ
ニスコート【対象】市内在住・在学
の小・中学生、高校生※初心者・初
級者・中級者【講師】市ソフトテニ
ス連盟指導者※7日はヨネックス
の一流有名選手が特別講師とし
て指導【定員】50人【参加費】無料
【申込み】5月6日（金）までに、ハ
ガキに住所・氏名・年齢・電話番
号・経験の有無を明記し、〒185-
0004新町3-6-34石田勝男へ／
→石田☎（042）324-4694（夜7
時以降）
■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】5月13日（金）午後1時30
分～【会場】福祉センター【対象】
市内在住のおおむね60歳以上の
方【内容】会員の就業状況を説明
し、就業相談・入会手続きを行い
ます※入会希望者は、年間会費
1,000円が必要／→☎（042）325
-4011
■ボランティア活動センターこ
くぶんじから受講生募集
（1）耳の聞こえに悩む方を支援す
るコツを学ぶ講座
　耳の聞こえに悩んでいる方やそ
の家族・支援者向けの講座です。
【日時】①5月18日（水）②23日
（月）③25日（水）④6月1日（水）い
ずれも午後1時30分～3時30分
（連続4回。1回のみの参加も可）
【会場】①③④ひかりプラザ②
（株）リオン【内容】①聞こえの仕
組み、市の取組み②（株）リオンの
見学と補聴器の説明③当事者の
話④支援のコツ（筆談・要約筆記、
簡単な手話）【定員】30人【参加
費】無料【申込み】5月10日（火）ま
でに電話で（先着順）
（2）傾聴ボランティア養成講座
　より良い人間関係を築くため
に必要とされている「傾聴」を、
より実践的・専門的に学ぶ養成講
座です。
【日時】6月14日～7月12日、毎週
火曜午後1時30分～4時（全5回）

【会場】福祉センター【対象】市内
在住で傾聴に関心があり、5回す
べてに出席できる方【講師】後庵
正治さん（NPO法人P.L.A理事
長）【定員】21人【参加費】2,000円
（資料代含む）【申込み】5月20日
（金）までに、往復ハガキに住所・
氏名・年齢・電話番号を明記のう
え、〒185-0022東元町3-17-2
ボランティア活動センターこく
ぶんじへ※多数の場合抽選／→
☎（042）300-6363
■ともしび工房感謝セール
【日時】5月19日（木）午前10時～
午後3時【会場】ともしび工房（西
恋ヶ窪4-10-2）清掃センター隣
／衣類・雑貨など／→☎（042）3
24-7071
■ジュニア育成・東日本大震災支
援チャリティダンスパーティー
参加者募集（国分寺市ダンスス
ポーツ連盟）
【日時】5月22日（日）正午～午後4
時【会場】ひかりスポーツセン
ター【内容】A級審判員吉井意長
さんのアドバイス、ミキシング、
トライアル、ダンスタイム多数、
リボンあり【参加費】1,000円（前
売り800円）【申込み】電話で※当
日会場でも受け付けます／→松
元☎（042）321-5679
■「訪問介護員養成研修（2級）」
「障害者（児）居宅介護従業者養成
研修（2級）」受講生募集（NPO法
人地域福祉サービス協会）
　2つの資格を同時に取得でき
ます。
【日程】①平日コース5月16日
（月）～7月22日（金）②土曜コー
ス6月4日（土）～11月12日（土）
【会場】地域保健企画ビル（立川市
錦町）ほか【対象】健康な都民【定
員】40人【受講料】51,800円（テキ
スト代含む）【申込み】5月2日（月）
から電話で（先着順）／→コスモ
ス国分寺☎（042）577-2912

▼街頭労働相談（東京都労働相談
情報センター国分寺事務所）　5
月13日（金）午前11時30分～午
後3時30分（荒天中止）／会場＝
吉祥寺駅北口コピス吉祥寺コピ
スふれあいデッキこもれび／労
働条件に関すること、労使間のト
ラブルなど／→☎（042）321-
6110

▼公開講座「ニコニコ宅建公開講
座」（都立砂川高等学校）　6月26
日～8月7日、毎週日曜午後1時
30分～（全7回、毎回2～3時間）
／定員＝40人／受講料＝2,000
円（全7回）／申込み＝6月7日
（火）（必着）までに往復ハガキで
住所・氏名・年齢・電話番号を明記

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

気功養生法国分寺教室 毎月第2・4月曜午後2時～ 市立いずみホール な　し 6回分前納
9000円 泉

いず

谷
たに

☎042・321・0791（除く月曜） いずみホール気功養生法よりできたグループです

マジックサークル木曜会 毎月第1・3木曜午前9時50分～正午 国分寺労政会館 な　し 月1000円 柏原☎042・323・5972 マジックで明るく、楽しく、生き生きと

国分寺合気会（合気道） 毎週日曜午前10時30分～午後0時30分 パリナー2階（一小隣） な　し 月5000円 竹中☎090・2529・4001 無料体験実施中・男女不問・5歳以上

観
かん

世
ぜ

流
りゅう

能
のうがく

楽・葵
あおい

会
かい

月2回第3水曜ほか午前10時30分～正午 ひかりプラザほか 1000円 月2000円 鴨川☎042・323・5960 女流能楽師によるやさしい能楽入門

玉川上水絵画クラブ 毎月第1・3木曜午前10時～正午 北町地域センター な　し 月3000円 平
たいら

☎042・322・2983 基礎重点、画材自由で楽しむ

スズラン（社交ダンス） 毎週金曜午後1時～3時 KAKUダンススクール 2000円 月3000円 葭
よし

野
の

☎042・322・4081 初級、初心者歓迎。
国分寺駅南口より徒歩1分

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

Ｑ1 再開発事業の仕組みはどんなものですか
Ａ1 この事業は第一種市街地再開発事業といいます。駅前広場・道路などを整備する
ため、立ち退く区域内の権利者向けに、新たな店舗や居住のための「再開発ビル」を建
設して、権利者が取得しない新たに生まれるビルの床（保留床）を売却して事業費を賄
う仕組みです。大半
の床を売却する必要
があるため、一定の
価格で売れる見込み
のある床を作らなけ
れば事業が成り立ち
ません。したがって、
再開発事業は市場の
動向を見極めながら
進めています。

Ｑ2 再開発で建築されるビルは市のものですか
Ａ2 再開発ビルは権利者および保留床を取得した法人・個人の共有するビルとなりま
す。本市も権利者として床の一部を所有して図書館・ホールなどを整備する予定です。

Ｑ3 再開発ビルにマンションができるそうですが、なぜ市が住宅をつくるのですか
Ａ3 権利者の居住用または事業費を賄うための売却用の住宅を整備します。現在の経
済情勢・市場動向で
は、住宅以外の用途
（店舗・オフィスな
ど）で市が予定して
いる価格での売却の
見込みが立たないた
め、住宅を整備して
売却し、市の財政負
担を抑制して事業を
実施する予定です。

 →国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

【原則型】

借家Ｃ

建物所有Ｂ

建物
所有
Ｄ

Ｘ　保留床

Ｂ Ｃ

Ａ

Ａ・Ｂ・Ｄ・Ｘの共有地上権

Ａ・Ｂの共有土地

Ｄ

土地
所有
Ａ 土地所有Ｂ

借地Ｄ

平成21年5月事業決定時

再開発ビルのイメージ比較図

現在の検討案

地下駐車場地下店舗

地下駐車場

市の施設・業務床

店舗

東街区ビル

西街区ビル

住宅

店舗

地下駐車場地下店舗

地下駐車場

市の施設・業務床

店舗

東街区ビル

住宅

店舗

住宅

西街区ビル

新たに
住宅を導入

シリーズ「国分寺駅北口再開発」②

北口再開発とは
かいはつ君

し、〒190-8583立 川 市 泉 町
935-4同校公開講座担当へ／→
☎（042）537-4611

▼看護の日「防災と看護がつなぐ
地域の輪」（独立行政法人国立病
院機構災害医療センター）　5月
11日（水）午前10時～午後5時／会
場＝伊勢丹立川店2階ギャラリー
スクエア／血圧・骨密度等測定、健
康・防災セミナー、非常持出袋など
展示／→☎（042）526-5578

●第15回仮設ドッグランにおけ
る犬のしつけ教室（ドッグラン武
蔵国分寺）　5月14日（土）午前9

時～午後4時／会場＝都立武蔵国
分寺公園／無料／被災時の犬連
れ避難方法や日ごろの訓練／→
岡田☎（042）324-3286
●講演「すべての高齢者に　いの
ちとくらしを守る年金制度へ」
（年金者組合女性の会）　5月29
日（日）午後1時30分～4時／会場
＝国分寺労政会館／費用＝資料
代300円／講師＝公文昭夫さん
（年金実務センター代表）／→田
中☎（042）324-6500
●講演会「授業内容がわからない
のは子どもたちのせい？」（国分
寺母親大会連絡会）　5月14日
（土）午後1時30分～4時30分／
会場＝国分寺労政会館／無料／
教育現場の実態を先生から聞い

てみませんか／→清水☎（042）5
76-0533
●親力アップ講座「親子の絆を強
くするには」〔㈳スコーレ家庭教育
振興協会〕　6月2日（木）午前10
時～11時30分／会場＝市立いず
みホール／無料（保育料200円）／
講師＝森井花代さん、定員50人・
保育15人いずれも要予約／→ア
シュウェル小百合☎（042）326-
8335
●みんなで楽しく歌う会「ソング
リーフ」東日本大震災チャリ
ティーとして　6月4日（土）午後
2時～4時／会場＝本多公民館／
料金＝700円／懐しい曲、少年時
代ほか全18曲、客演＝三澤裕美
子／→小田桐☎（042）321-7462

ひ ろ ば
催 し 物
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３
Ｒ
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座
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Ｒ
講
座
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集

「
国
分
寺
の
ご
み
と

「
国
分
寺
の
ご
み
と

私
た
ち
の
で
き
る
こ
と
」

私
た
ち
の
で
き
る
こ
と
」

　

こ
の
講
座
は
現
在
の
「
ご
み
」
の

現
状
、
施
設
の
見
学
会
な
ど
、
９
回

地
域
交
流
会

地
域
交
流
会

「
健
康
吹
き
矢
」

「
健
康
吹
き
矢
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
内
地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
で
は
、
地

域
交
流
会
と
し
て
健
康
吹
き
矢
を

開
催
し
ま
す
。
障
害
の
あ
る
人
も
な

い
人
も
一
緒
に
、
精
神
統
一
を
し

て
、
的ま

と

に
向
か
っ
て
吹
き
矢
を
吹
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
５
月
22
日
㈰
、
６
・
７
・
９

月
第
４
日
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分【
会
場
】市
障
害
者
セ
ン
タ
ー

【
定
員
】
12
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申

込
み
】５
月
13
日
㈮
ま
で
に
電
話（
☎

第第
4040
回回

愛
の
救
援
衣
料
活
動

愛
の
救
援
衣
料
活
動

　

ご
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
衣
料
品

を
、
海
外
の
、
衣
料
が
不
足
し
て
い

る
方
々
へ
の
「
愛
の
救
援
衣
料
」
と

し
て
役
立
て
ま
せ
ん
か
。

【
受
付
日
時
】
５
月
14
日
㈯
・
15
日

㈰
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

【
受
付
場
所
】
国
分
寺
マ
ル
イ
店
頭

【
対
象
品
】
カ
ジ
ュ
ア
ル
ウ
ェ
ア
・

毛
布
・
シ
ー
ツ
・
タ
オ
ル
な
ど
の
繊

維
製
品
【
注
意
事
項
】
①
で
き
る
だ

け
段
ボ
ー
ル
箱
に
入
れ
て
お
持
ち
く

だ
さ
い
②
タ
オ
ル
・
シ
ー
ツ
・
下
着

類
は
新
品
に
限
り
ま
す
③
洗
濯
済

み
・
シ
ミ
や
傷
み
の
無
い
も
の
に
限

り
ま
す
④
革
製
品
・
靴
・
か
ば
ん
・

お
も
ち
ゃ
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
⑤
救

援
物
資
を
海
外
の
ア
ジ
ア
・
ア
フ
リ

カ
諸
国
へ
輸
送
す
る
た
め
の
募
金
も

受
け
付
け
て
い
ま
す【
問
い
合
わ
せ
】

国
分
寺
マ
ル
イ　

ス
ト
ア
サ
ポ
ー
ト

担
当
（
☎
０
４
２
・
323
・
０
１
０
１
）

へ
【
主
催
】
特
定
非
営
利
活
動
法
人

日
本
救
援
衣
料
セ
ン
タ
ー
【
後
援
】

外
務
省
・
都
・
市

 

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

地
デ
ジ
受
信
の　
　

地
デ
ジ
受
信
の　
　

　
　
　
　

相
談
窓
口

　
　
　
　

相
談
窓
口

　

地
デ
ジ
受
信
の
相
談
窓
口
を
次
の

と
お
り
開
設
し
ま
す
。
な
お
当
日
は

窓
口
で
の
相
談
の
ほ
か
、
①
地
デ
ジ

の
具
体
的
な
対
応
方
法
の
提
案
を
す

る
た
め
の
ご
自
宅
へ
の
訪
問
②
希
望

す
る
場
所
で
の
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ
に

よ
る
受
信
デ
モ
（
グ
ル
ー
プ
単
位
）

を
受
け
付
け
ま
す
。

【
開
設
日
】
４
月
25
日
㈪
〜
８
月
26

日
㈮
【
開
設
時
間
】
午
前
９
時
〜
午

後
１
時
※
６
月
15
日
㈬
か
ら
は
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時【
開
設
場
所
】

オ
ー
プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
隣

【
問
い
合
わ
せ
】
総
務
省
東
京
都
西

テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
〔
☎

０
４
２
・
716
・
２
５
２
５
（
午
前
９

時
〜
午
後
９
時
※
土
・
日
曜
日
、
祝

日
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
）〕
へ

 

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー

「
パ
ソ
コ
ン
広
場
」

「
パ
ソ
コ
ン
広
場
」

受
講
生
募
集

受
講
生
募
集

　

パ
ソ
コ
ン
は
家
に
あ
る
け
ど
よ
く

分
か
ら
な
い
。
パ
ソ
コ
ン
に
興
味
は

あ
る
が
一
人
で
は
扱
う
こ
と
が
で
き

な
い
方
な
ど
、
み
ん
な
で
楽
し
く
パ

ソ
コ
ン
に
触
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
６
月
７
日
㈫
〜
毎
週
火
曜

日（
全
９
回
）午
前
10
時
〜
正
午【
会

の
講
座
を
通
じ
て
、
家
庭
か
ら
の
ご

み
を
知
恵
と
工
夫
で
ど
の
よ
う
に
し

た
ら
減
量
で
き
る
か
な
ど
を
学
ぶ
も

の
で
す
。皆
さ
ん
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
受
講
終
了
後
に
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
躍
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
「
国
分

寺
市
廃
棄
物
減
量
等

推
進
委
員
」
に
委
嘱

し
ま
す
。

【
日
程
】
上
表
の
と

お
り
【
会
場
】
室
内

プ
ー
ル
体
育
室
ほ
か

【
資
格
】
市
内
在
住

の
方
【
定
員
】
50
人

【
参
加
費
】
無
料
【
申

込
み
】
５
月
６
日
㈮

ま
で
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
に
電

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（recycle@
city.

kokubunji.tokyo.
jp

）
で
ご
み
減
量
推

進
課
へ

↓
ご
み
減
量
推
進
課

☎
０
４
２
・
300
・５
３

０
３

０
４
２・321・１
１
３
６
）ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
思
０
４
２
・
321
・
１
２
０
７
）

で
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

へ
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

 

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

場
】
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
【
対
象
】

市
内
に
在
住
の
障
害
の
あ
る
方
や
難

病
の
方
（
視
覚
・
聴
覚
に
障
害
が
あ

る
方
、
介
助
や
送
迎
が
必
要
な
方
を

除
く
）【
定
員
】
15
人
【
申
込
み
】

５
月
14
日
㈯
ま
で
に
申
込
用
紙
を
地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
へ
※

多
数
の
場
合
抽
選
※
所
定
用
紙
は
、

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
に

あ
り
ま
す【
問
い
合
わ
せ
】電
話（
☎

０
４
２
・
321
・
１
１
３
６
）
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
（
思

０
４
２
・
321

・
１
２
０
７
）
で
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
つ
ば
さ
へ

 

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

　3R講座開催一覧
回数 開催日 内　　　容

1 5月12日(木） ●開講式
●ごみの現状等について

2 6月23日（木） ●清掃センターの施設見学
●講演会（環境について①）

3 7月28日（木） ●二ツ塚廃棄物広域処分場および市ストックヤード
見学

4 8月18日（木） ●ごみ・資源物分別体験説明会
5 9月29日(木） ●講演会（環境について②）
6 10月27日（木） ●多摩清掃工場およびエコにこセンター見学
7 11月24日（木） ●ごみの減量化・資源化に関する実施事業について
8 12月4日（日） ●国分寺環境まつり（ごみ分別啓発活動等）

9 平成24年
2月29日（水）

●廃棄物減量等推進委員会について
●閉講式

※開催日・内容は都合により変更する場合があります。

休　日　急　病　診　療

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所
案内は行えません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマッ
プ」・市ホームページでご確認ください。
※地図内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス☎（042）322-7700（テープ）

医　　科 歯　科
午前9時～正午／午後1時～5時 午後5時～10時 午前9時～正午／午後1時～8時

5
月
1
日
㈰

70
西国分寺クリニック

（小・内）
西恋ヶ窪3-24-3 小泉ビル１階
☎（042）326-7011

8
波多野クリニック
南町2-1-36 国分寺ソガビル2階
☎（042）324-2757

61
ふじまきクリニック

（内）
本多2-1-1 山本ビル1階
☎（042）328-1598

130
山口歯科医院
本町3-17-2

☎（042）321-5151

5
月
3
日
㈷

68
立花クリニック

（内）
西恋ヶ窪2-2-5 JRT3ビル4階
☎（042）326-6611

11
国分寺南町診療所

（内）
南町2-11-11

☎（042）323-6700

23
岡﨑クリニック

（内）
南町3-11-13 アーバンホームズ国分寺1階
☎（042）359-6199

152
さくら歯科
日吉町3-1-10

☎（042）322-8188

5
月
4
日
㈷

84
滝沢医院
（小・内）
内藤2-6-1

☎（042）573-2355

28
後藤眼科
（眼）

南町3-20-3 国分寺エル8階
☎（042）324-5566

77
行野医院
（内・小）
戸倉2-26-16

☎（042）572-4416

140
横山歯科医院
東恋ヶ窪4-22-6
☎（042）325-0448

交番
スーパー

府
中
街
道

武
蔵
野
線

至恋ヶ窪

日吉町交差点

5小

□
□

□

中央線

至国分寺 至武蔵小金井

ガソリンスタンド 東京経済
大学殿

ケ
谷
戸
庭
園

殿
ケ
谷
戸
庭
園

銀行

信用金庫

交番

国分寺駅
中央線至

国
立

銀行

交番

中央線
西国分寺駅

府
中
街
道

府
中
街
道

武
蔵
野
線

南口

国分寺駅

殿

谷
戸
庭
園

国分寺駅
南口

本屋
スーパー

府
中
街
道

武
蔵
野
線

至恋ヶ窪

日吉町交差点

5小

交番

至国立

食料品店

中央線

内藤橋

国分寺駅

都営住宅

南口

殿ケ谷戸
庭園 戸倉2丁目

日吉町
交差点

至恋ヶ窪駅 1中

カラオケ

JA
GS

府
中
街
道

連雀通り

至
恋

窪

医　　科 歯　科
午前9時～正午／午後1時～5時 午後5時～10時 午前9時～正午／午後1時～8時

5
月
5
日
㈷

65
高橋内科クリニック
（内・呼・アレ）

東恋ヶ窪6-2-6 チサカ第一ビル1階
☎（042）322-7676

16
石川てる代ウイメンズクリニック

（婦）
南町3-1-28

☎（042）324-9661

47
本町クリニック
（整・内）

本町2-7-10 エッセンビル2階
☎（042）324-6643

148
代永歯科医院
戸倉3-24-20

☎（042）575-1285

5
月
8
日
㈰

97
伊佐治内科
（内）

戸倉4-45-5
☎（042）300-1347

43
小池外科整形外科
（整・形・外・リハ）
本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）324-4564

59
さくら医院
（内・消）
本多1-3-15

☎（042）320-5377

106
李歯科医院
南町2-1-41

☎（042）326-8841

5
月
15
日
㈰

76
山口医院
戸倉2-11-55

☎（042）322-0121

79
平田クリニック眼科

（眼）
日吉町1-18-56
☎（042）571-2177

6
森谷医院
（内・小）

西元町2-16-11
☎（042）321-2429

149
我妻歯科医院
日吉町1-22-39
☎（042）324-3672

1中
JA

郵便局

連雀通り

府
中
街
道

至 

小
平

市役所通り

国分寺駅

南口
殿ヶ谷戸庭園

公園

至新宿

泰歯科医院

国分
寺街
道

□□

北口

銀行
立体駐車場立体駐車場

国分寺駅

スーパー

ガソリン
スタンド

富士本1信号

ファミリー
レストラン
日吉町交差点

内
藤
橋
街
道

恋ヶ窪駅マルエツ

市役所

市役所
通り

五日市街道

戸倉
街道

西
武
国
分
寺
線

国分寺駅

7小 早稲田実業

国分寺
本町1信号

2中

銀行
国分寺消防署

7小2中

本多児童館

至国分寺 至武蔵小金井

丸山通り

南町二信号

ガソリンスタンド

国
分
寺
街
道

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
　http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署 ☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター ＃7119（携帯電話・PHS･プッシュ回線から）
 ☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）
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主
な
記
事

世帯と人口（平成23年5月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,464〈＋93〉（内、外国人登録者数…1,749〈＋14〉）　男…58,351〈＋52〉女…59,113〈＋41〉　○世帯数55,964〈＋185〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

　

集
中
豪
雨
や
台
風
な
ど
が
発
生
し

や
す
い
時
期
を
前
に
、
水
防
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。

　

近
年
、
集
中
豪
雨（
ゲ
リ
ラ
豪
雨
）

に
よ
り
市
内
で
も
道
路
冠
水
や
塀
の

倒
壊
等
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
水
害
に
備
え
て
、

合
同
水
防
訓
練
で
は
、
消
防
署
・
消

防
団
・
自
治
会
等
が
、｢

積
土
の
う

工
法
」
等
さ
ま
ざ
ま
な
対
策
方
法
に

取
り
組
み
な
が
ら
水
防
技
術
の
向
上

を
図
る
た
め
の
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
会
場
で
は
市
民
の
皆
さ
ん

に
、
家
庭
に
あ
る
ビ
ニ
ー
ル
袋
等
を

利
用
し
た
簡
易
な
浸
水
防
止
工
法
の

指
導
も
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

　第31回市民防災まちづくり学校スケジュール（予定表）

回 開講日 学習事項
午前（9:30～12:00） 午後（13:00～16:30）

講義等 見学会等

1
6月25日（土）
市役所
（第1庁舎）

ガイダンス、
自己紹介

開講式
ガイダンス、自己紹介

2
7月23日（土）
けやきスポーツ
センター

国分寺市の安
全対策

災害危険診断地図
防災まちづくりの取組み
推進委員会・地区の紹介

地域防災計画の概要
国分寺市の防犯
防災施設の説明

3 8月6日（土）
ひかりプラザ

住まいの安全
対策

一般住宅を地震破壊から
守る
我が家の耐震診断
耐震診断・改修助成制度

火災とまちづくり
家庭の安全対策

4 9月14日（水）
ひかりプラザ

水とくらしと
安全

国分寺市の下水道
国分寺市の上水道

施設見学
①北町浄水場
②ふれあい下水道館

5 10月13日（木）
清掃センター

都市生活と生
活環境

清掃センターの見学
家庭ごみの流れ 災害時のゴミ処理

6
11月24日（木）
いきいきセン
ター

都市環境とみ
どり

国分寺市のみどりの現状
農地の現状

施設見学
①日立中央研究所
②真姿・姿見の池、農地

7 12月10日（土）
福祉センター

わが町の現状
を知る

防災診断地図とは
まちあるき

防災診断地図づくり
発表

8

平成24年
1月14日（土）
本町・南町地域
センター

災害事例と災
害危険

ビデオ「阪神・淡路大震災」
地震災害から学ぶ

市内見学
南町・泉町・東元町等

9 2月4日（土）
いずみホール

まちづくり・
都市づくり

国分寺市の都市計画
国分寺市の都市づくり

市内見学
用途地域の確認
まちづくり条例適用地

10 2月25日（土）
ひかりプラザ 生活安全講習 普通救命講習 体験学習

立川防災館

11 3月10日（土）
国分寺Ｌホール

わたしにとっ
ての防災
閉講式

防災まちづくり学校感想
閉講式

　

今
年
度
も
「
市
民
防
災
ま
ち
づ
く

り
学
校
」
を
開
講
し
ま
す
。

　
「
市
民
防
災
ま
ち
づ
く
り
学
校
」

で
は
、災
害
対
策
を
は
じ
め
と
し
て
、

環
境
・
防
犯
・
ま
ち
づ
く
り
等
を
学

び
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
防
災
に
対

す
る
意
識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
家
族
と
地
域

を
守
る
た
め
、
あ
な
た
も
一
緒
に
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

【
期
間
】
６
月
25
日
㈯
〜
平
成
24
年

３
月
10
日
㈯
、
お
お
む
ね
月
１
回
開

催
（
全
11
回
）【
参
加
費
】
無
料
（
た

だ
し
普
通
救
命
講
習
テ
キ
ス
ト
代
は

自
己
負
担
）【
申
込
み
】
５
月
16
日

㈪
か
ら
電
話
で
く
ら
し
の
安
全
課
へ

【
定
員
】
50
人
（
先
着
順
）
※
詳
し

い
資
料
は
く
ら
し
の
安
全
課
・
各
公

民
館
・
各
地
域
セ
ン
タ
ー
で
配
布

※
地
震
災
害
の
影
響
に
よ
り
、
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
等
が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
511
）

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
、
ひ
と
づ
く
り

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
、
ひ
と
づ
く
り

　
「
第

　
「
第
3131
回
市
民
防
災
ま
ち
づ
く
り
学
校
」

回
市
民
防
災
ま
ち
づ
く
り
学
校
」

受
講
者
募
集

受
講
者
募
集

昨年の市民防災まちづくり学校

【
日
時
】
５
月
29
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
【
会
場
】
東
京
都
土

地
区
画
整
理
事
業
用
地
（
泉
町
２-

２
）【
参
加
機
関
】
国
分
寺
消
防
署
・

国
分
寺
市
消
防
団
・
国
分
寺
建
設
業

協
会
・
国
分
寺
防
火
女
性
の
会
・
泉

町
三
丁
目
地
区
連
合
自
治
防
災
会
・

東
京
消
防
庁
災
害
時
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア

積土のう工法

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

■市内の最近の被害
　今年に入り、オレオレ詐欺などの振り込め詐欺の電話が、市内
で非常に増えており、1・2月で被害額が1,500万円を超え、残念
ながら全国でワースト1位（3月末現在）となっています。
■主な手口と事例
　現在、最も多い手口は、息子や警察官等を名乗り「携帯電話番
号が変わった」「あなたの通帳が振り込め詐欺の被害にかかわっ
ています。確認のため、後ほど電話します」と事前に電話をかけ
て警戒心をとき、後日、金銭を要求する「オレオレ詐欺」です。
　このほか、右表にあげるようないろいろな手口があります。
■振り込め詐欺の対策
　平成21年の市内の振り込め詐欺被害の総数を手口別にすると、
「オレオレ詐欺」と「還付金詐欺」で全体の約90％を占めています。
したがって、この2つの手口への対策を行えば、被害を大きく減
少することができます。
　「携帯電話の番号が変わった」「すぐにお金を振り込んで欲しい」
等の電話がかかってきた時は、詐欺の可能性を考え、相手先の
電話番号にかけ直して確認するか、警察へ通報をしてください。
また、年金や保険料、公共料金をＡＴＭで還付する内容の電話に
もご注意ください。

振り込め詐欺振り込め詐欺のの
被害が増加　被害が増加　

　振り込め詐欺の手口

①還付金詐欺
社会保険事務所や市役所年金課や税務関係等の職
員を装い、「返還（還付）金がある」等と、言葉
巧みに無人のATM機に誘い、携帯電話で操作を
指示し、現金を犯人の口座へ振り込ませるもの

②架空請求詐欺 架空の請求書を送りつけ、利用料を振り込ませる
もの

③融資保証詐欺 お金を融資するという名目で接触し、実際には手
数料や手間賃などをだまし取るもの

④東日本大震災に
伴う詐欺

被災者を装ったり、義援金を口実にするものなど

事例１

岩手にいる親類を装い「地震で私は大丈
夫だけど、親類の被害がひどい。義援金
を送るから100万円を用意して」との電
話

事例２
仙台に息子がいる方に「俺は大丈夫だけ
ど、財布をなくしたからお金を送って欲
しい」との電話

→くらしの安全課（内357）

気をつ
けて

水
害
に
備
え
て

水
害
に
備
え
て

国
分
寺
市
・
国
分
寺
消
防
署

国
分
寺
市
・
国
分
寺
消
防
署

合
同
水
防
訓
練

合
同
水
防
訓
練

平成23年＜2011年＞No.11595・15
◆新しい市議会議員が決まりました ·············2面
◆平成23年度「行ってみよう！」親子ひろば・親子のあそび場〈西部編〉 ···4・5面
◆シリーズ「国分寺市の下水道」① ·············7面
◆クールビズ（軽装）を実施 ························7面
◆義援金の募集を延長 ····································8面
◆シリーズ  ごみダイエット・ワンポイントコーナー① ···9面
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　市議会議員選挙が4月24日に行われ、次の方が当選され
ました。任期は、5月1日から平成27年4月30日までです。
　なお、市議会の今後のスケジュールは、5月26日（木）に
議会人事等を決める臨時会を、6月8日（水）からは第2回定
例会を開催する予定です。
［詳しくは、議会事務局（内467）へお問い合わせください］

井沢　邦夫（60）③
無所属

東恋ヶ窪4－20－1

高橋りょう子（50）②
公明党

北町4－8－14

須﨑　宏（70）⑤
無所属

東元町4－13－9

かいよしと（44）⑤
無所属

新町1－19－20

木村いさお（42）④
無所属

本町4－14－3－101

本橋たくみ（27）①
自由民主党
戸倉2－27－3

みかつら敦志（37）③
民主党

本町4－13－12－8004

新海　栄一（62）③
自由民主党

本多1－6－6－701

木島たかし（41）②
公明党

西元町2－13－19－102

さの久美子（53）②
公明党

西恋ヶ窪1－9－84

皆川りうこ（54）⑤
無所属

東恋ヶ窪6－7－31

幸野おさむ（30）②
日本共産党

本多1－4－20－202

なおの　克（37）①
公明党

東恋ヶ窪3－20－9－525

岩永やす代（39）①
国分寺・生活者ネットワーク

東恋ヶ窪3－14－7

及川　妙子（52）②
民主党

泉町3－32－5

楠井まこと（34）①
自由民主党

西町2－30－11－103

高瀬かおる（49）①
国分寺・生活者ネットワーク

新町2－4－83

かたはた智子（46）③
国分寺・生活者ネットワーク
東恋ヶ窪4－12－10

おざわ　脩（27）①
みんなの党
戸倉3－17－5

いとう太郎（46）③
みんなの党

西町3－32－6－305

田中　政義（34）②
無所属

北町1－7－3－201

中山　ごう（31）①
日本共産党

西恋ヶ窪1－12－41

かまが健二（63）⑩
社会民主党
戸倉1－12－9

岡部ひろあき（35）①
日本共産党

東元町4－16－13－303

当 木村　いさお 2,464 無現
当 本橋　たくみ 2,362 自新
当 みかつら敦志 2,187 民現
当 新海　　栄一 2,000 自現
当 井沢　　邦夫 1,887 無現
当 高橋りょう子 1,738 公現
当 須﨑　　　宏 1,678 無現
当 かい　よしと 1,595 無現
当 木島　たかし 1,573 公現
当 さの　久美子 1,553 公現
当 皆川　りうこ 1,508 無現
当 幸野　おさむ 1,505 共現
当 なおの　　克 1,474 公新
当 岩永　やす代 1,421 ネ新
当 及川　　妙子 1,412 民現
当 楠井　まこと 1,401 自新
当 高瀬　かおる 1,366 ネ新
当 かたはた智子 1,312 ネ現
当 おざわ　　脩 1,278 み新
当 いとう　太郎 1,249 み現
当 田中　　政義 1,205 無現
当 中山　　ごう 1,186 共新
当 かまが　健二 1,163 社現
当 岡部ひろあき 1,131 共新
次 村松　　俊武 1,124 無元

やなぎ　孝義 1,113 共現
森　　きゆき 1,043 無現
おざく　義明  958 無新
井田　　和広  796 民新
前出ていぞう  351 無新

※当＝当選、次＝次点、無＝無所属、自＝自由
民主党、民＝民主党、公＝公明党、共＝日本
共産党、ネ＝国分寺・生活者ネットワーク、
み＝みんなの党、社＝社会民主党

候 補 者 別 得 票 数

当
日
有
権
者
数

　
　

男　

４
６
、２
０
４
人

　
　

女　

４
７
、６
１
４
人

　
　

計　

９
３
、８
１
８
人

投
票
者
数

　
　

男　

２
１
、０
０
８
人

　
　

女　

２
２
、６
２
７
人

　
　

計　

４
３
、６
３
５
人

投
票
率

　
　

男　

45
・
４
７
％

　
　

女　

47
・
５
２
％

　
　

計　

46
・
５
１
％

　
　
（
前
回
計
48
・
８
８
％
）

※写真は、右から左
へ得票順に掲載しま
した。

氏名・年齢・当選回数
所属党派
住所

（以上4月17日告示届出より。
当選回数は今期で）

24人の新しい
市議会議員が

決まりました

24人の新しい
市議会議員が

決まりました

24人の新しい
市議会議員が

決まりました

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく
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国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民
年年年年年
金金金金金金金金金金金金金

平
成
平
成
2323
年
度　
　
　

年
度　
　
　

　
　

年
金
額
の
確
定

　
　

年
金
額
の
確
定

　

総
務
省
は
、
平
成
22
年
平
均
の
全

国
消
費
者
物
価
指
数
が
マ
イ
ナ
ス

0.7
％
と
な
っ
た
と
発
表
し
ま
し
た
。

現
在
支
給
し
て
い
る
年
金
は
、
法
律

上
、
直
近
の
年
金
額
引
下
げ
の
年

（
現
在
は
平
成
17
年
の
物
価
が
基
準
）

よ
り
も
物
価
が
下
が
っ
た
場
合
は
、

こ
れ
に
応
じ
て
年
金
額
を
改
定
し
て

い
ま
す
。
平
成
22
年
の
物
価
は
、
基

準
と
な
る
17
年
の
物
価
と
比
較
し
て

マ
イ
ナ
ス
0.4
％
と
な
っ
た
こ
と
か

国
民
年
金
保
険
料　
　

国
民
年
金
保
険
料　
　

収
納
業
務
を
民
間
委
託

収
納
業
務
を
民
間
委
託

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金

保
険
料
が
納
め
忘
れ
と
な
っ
て
い
る

方
へ
の
「
電
話
や
文
書
、
戸
別
訪
問

に
よ
る
納
付
督
励
や
保
険
料
の
収
納

業
務
」を
、
民
間
委
託
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
「
競
争
の
導
入
に
よ
る
公
共

サ
ー
ビ
ス
の
改
革
に
関
す
る
法
律
」

に
基
づ
い
て
、
従
来
官
公
庁
が
行
っ

て
き
た
事
業
に
民
間
業
者
が
参
入
す

る
こ
と
で
、
民
間
業
者
の
創
意
工
夫

や
ノ
ウ
ハ
ウ
の
活
用
で
、
低
コ
ス
ト

で
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目

指
す
「
市
場
化
テ
ス
ト
事
業
」
と
し

て
導
入
さ
れ
た
も
の
で
す
。
本
市
地

域
に
お
け
る
市
場
化
テ
ス
ト
事
業
者

（
受
託
事
業
者
）
は
、
㈱
ア
イ
ヴ
ィ

ジ
ッ
ド
（
渋
谷
区
代
々
木
２-

４-
９

０
１
２
０
・
927
・
866
）
で
す
。

　

詳
し
く
は
立
川
年
金
事
務
所
国
民

年
金
担
当
課
（
☎
０
４
２
・
523
・
０

３
５
２
）へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

↓
保
険
課
（
内
549
）

東
日
本
大
震
災
に
よ
る

東
日
本
大
震
災
に
よ
る

被
災
納
税
者
の
市
税

被
災
納
税
者
の
市
税

納
付
期
限
等
を
延
長

納
付
期
限
等
を
延
長

　

市
で
は
、
被
災
納
税
者
の
市
税
の

納
付
ま
た
は
納
入
に
関
す
る
期
限
を

延
長
し
ま
す
。

【
対
象
税
目
】
平
成
23
年
３
月
11
日

以
降
に
到
来
す
る
住
民
税
（
市
・
都

民
税
）・
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
・

軽
自
動
車
税
の
納
期
限
等
【
対
象
地

域
】
青
森
県
・
岩
手
県
・
宮
城
県
・

福
島
県
・
茨
城
県
【
対
象
者
】
個
人

＝
対
象
地
域
に
住
所
ま
た
は
居
所
の

あ
る
方
、
法
人
等
＝
対
象
地
域
に
納

税
地
ま
た
は
本
店
・
主
た
る
事
務
所

等
が
あ
る
方
【
期
限
】
別
に
告
示
で

定
め
る
期
日
ま
で↓

課
税
課
（
内
324
）

都
市
計
画
事
業　
　

都
市
計
画
事
業　
　

　

関
係
図
書
の
縦
覧

　

関
係
図
書
の
縦
覧

　

次
の
と
お
り
図
書
の
縦
覧
を
行
っ

て
い
ま
す
。

【
都
市
計
画
事
業
の
種
類
お
よ
び
名

称
】
①
平
成
12
年
建
設
省
告
示
第
２

２
９
４
号
国
分
寺
都
市
計
画
道
路
事

業
３
・
４
・
３
号
国
分
寺
駅
国
立
線

②
府
中
都
市
計
画
道
路
事
業
３
・３
・

８
号
府
中
所
沢
線【
施
行
者
の
名
称
】

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

短
期
臨
時
職
員
募
集

短
期
臨
時
職
員
募
集

　

０
歳
〜
18
歳
未
満
の
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者
を
対
象
に
、
安
心
し
て
立

ち
寄
り
、
遊
び
や
交
流
を
通
し
て
気

軽
に
相
談
や
情
報
交
換
の
で
き
る
場

や
機
会
な
ど
を
提
供
す
る
「
親
子
ス

ペ
ー
ス
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
子
育
て
支
援
に
関
心
が
あ
り
、

利
用
者
の
対
応
や
施
設
管
理
を
す
る

短
期
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
勤
務
日
】
７
月
・
８
月
・
９
月　

火
〜
土
曜
日
の
う
ち
週
２
〜
３
日
程

度
【
勤
務
時
間
】
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
休
憩
１
時
間
）【
勤
務
地
】

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
光
町

こ
く
ぶ
ん
じ

こ
く
ぶ
ん
じ

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

臨
時
職
員
募
集

臨
時
職
員
募
集

【
条
件
】
パ
ソ
コ
ン
が
使
え
る
方
【
採

用
人
数
】
若
干
名
【
期
間
】
６
月
中

旬
〜
９
月
末
日
【
勤
務
日
・
時
間
】

主
に
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

の
う
ち
４
時
間
【
勤
務
地
】
こ
く
ぶ

ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
５
月
19
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
５
月
20
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国

分
寺
支
店
２
階
大
会
議
室

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
５
月
20
日
㈮
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
内
容
】

本
市
一
般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度
の
見

直
し
お
よ
び
処
理
経
費
の
負
担
の
あ

り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

●
文
化
財
保
護
審
議
会

【
日
時
】
５
月
23
日
㈪
午
前
９
時
〜

10
時
30
分
【
会
場
】
武
蔵
国
分
寺
跡

固
定
資
産
税・

固
定
資
産
税・

都
市
計
画
税
納
税
通
知
書
は

都
市
計
画
税
納
税
通
知
書
は

届
き
ま
し
た
か

届
き
ま
し
た
か

　

平
成
23
年
度
の
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
納
税
通
知
書
を
、
５
月
１

日
に
発
送
し
ま
し
た
。

　

ま
だ
届
い
て
い
な
い
方
は
課
税
課

固
定
資
産
税
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↓
課
税
課
（
内
325
）

ら
、
23
年
度
の
年
金
額
は
0.4
％
引
き

下
げ
ら
れ
左
表
の
よ
う
に
な
り
ま

す
。
※
６
月
支
給
分
（
４
月
分
の
年

金
）
か
ら
、
額
が
変
わ
り
ま
す

　平成23年度年金額

年金等 年額

老齢基礎年金 788,900

障害基礎年金（一級） 986,100

障害基礎年金（二級） 788,900

遺族基礎年金 788,900

子の加算額（第1および第2子） 227,000

子の加算額（第3子以降） 75,600

↓
保
険
課
（
内
549
）

資
料
館
【
内
容
】
市
重
要
文
化
財
指

定
、
表
記
お
よ
び
文
化
財
目
録
登
載

基
準
ほ
か

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

●
建
築
審
査
会

【
日
時
】
５
月
26
日
㈭
午
後
２
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
３
庁
舎
403

会
議
室

↓
建
築
指
導
課
（
内
480
）

●
男
女
平
等
推
進
委
員
会

【
日
時
】
５
月
26
日
㈭
午
後
７
時
〜

９
時
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
男
女
平
等
人
権
課
（
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー
）
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
８

●
図
書
館
運
営
協
議
会

【
日
時
】
６
月
２
日
㈭
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
内
容
】
Ｉ

Ｔ
技
術
の
進
展
を
ふ
ま
え
た
市
立

図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方
の
検

討
ほ
か

↓
本
多
図
書
館
☎
０
４
２
・
324
・
２

０
２
２

３-

13-

20
）【
資
格
】
保
育
士
ま
た

は
幼
稚
園
教
諭
資
格
の
あ
る
方
※
実

務
経
験
あ
れ
ば
な
お
可
【
時
給
】
１

千
円
【
採
用
人
数
】
２
人
【
応
募
方

法
】
５
月
28
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
子

ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

↓
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
２
・
572
・
８
１
３
８

5月は、次の保険料の納期です。
介護保険料（過年度分）
後期高齢者医療保険料（過年度分）

納期限　5月31日（火）

介護保険料 後期高齢者医療保険料

対
象
者

①本市に転入してきた方
②所得に変更があり、保険料が増額した方　等

問い
合わせ 介護保険課（内526） 保険課（内319）

※5月中に過年度分として納付書を送付します。

《5月の納期限》
税　目 納 期 限

固定資産税・都市計画税（第１期）
5月31日（火）軽自動車税（全期）

国民健康保険税（随時納期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ銀行（郵便局）
では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスストアでも納付いた
だけます。この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。

《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっかりして未納に
なってしまった方、納税相談したい方などのために夜間・休日納税窓
口を開設しています。ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日　時
5月9日（月）～18日（水）

午後8時まで
会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）

休日納税窓口

日　時
5月29日（日）

午前8時30分～午後5時
会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）

　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のもので納付書をお
持ちいただいたものに限り、負担金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）
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 環境にやさしい植物油インキを使用しています。
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親子スペース麦A-⑪
 日吉町4-2-31
 月・木・金曜日 10:00～13:00

☎（042）328-3090
※有料　3,500円/月（初回無料）
NPO法人家族子育て支援　親子スペース麦
遊びは子どもの成長の糧

かて

です。厳選された遊
具を取り揃え、専門知識を持ったスタッフが
遊びや子どもへの関わり方をサポートします。
【親子教室・育児相談・わらべうた・カラー
セラピーなどの講座ほか】

社会福祉協議会から情報提供があった子育てサロン
●きんのわ
金曜日11:00～（いずみ児童館・公園など）
【手遊び・読み聞かせ・体操・季節の行事など】
※詳しくは社会福祉協議会地域ボランティア
担当☎（042）324-9232へ

乳幼児母性健康相談A-⑤
身体測定や保健師・栄養士など専門職への相
談、歯みがき相談などを行っています。予約
不要ですので、母子健康手帳をお持ちになっ
て、直接会場へどうぞ。
●日程：6月14日・10月4日・3月13日
　　　　（いずれも火曜日）
●受付時間：9:30～10:45
●会場：光町1-46-8　ひかりプラザ
●問い合わせ：
　☎（042）321-1801（健康推進課）

戸倉親子ひろば
（十小内）A-②

 戸倉3-5　戸倉学童保育所
 火・木・金曜日 10:00～12:00

☎（042）324-9700
天気がいい日は、特ににぎやか。
自由に遊んだ後の定番の手遊び
が好評です。手作りおもちゃも
待っています。
【歌・手遊びなど】

公園の親子ひろば
「ブンブンひろば」
（出前型屋外親子ひろば）

A-③
B-⑭
／

日吉町2-8-14　日吉町こばと公園／金曜日  A-③
北町5-24-6　北町公園／火曜日  B-⑭
※時間はいずれも10:00～12:00
☎（042）326-9770
NPO法人冒険遊び場の会（協働）
※駅前子育てサロン「BOUKENたまご」の事業の
一部として実施
プレイリーダー・カウンセラー・助産師がお
もちゃを持って公園にやってきて、親子やみ
んなが楽しく遊ぶお手伝いをします。
【砂場遊び・水遊び・季節の遊び・お絵かき、
プール（夏のみ）などの外遊び・子育て相談
など】

すまいるニコニコ倶楽部
あそびのひろばA-⑥

 戸倉4-14　福祉センター
 第3水曜日 10:00～12:00

☎（042）300-2141
NPO法人すまいる
親子で楽しい時間を過ごしましょう。手作り
おもちゃも人気。気軽にご参加ください。
【季節に合わせた遊びの提案・おもちゃづく
り・パネルシアター・手遊び・保育士による
育児相談など】

おもちゃ図書館
「とんとん」「サンサン」A-⑦

 泉町3-29-14　いずみ児童館
 金曜日 10:30～12:00

　 （小学校の春・夏・冬休みを除く）
☎（042）322-8849
いつもと違うおもちゃで、ボランティアス
タッフが一緒に遊んだり、相談を受けます。
お子さんの発達・発育に気になることがある
方も、気軽に遊びに来てください。
【おもちゃの貸出し・子育て相談など】

日吉町親子ひろば
（五小内）A-⑧

 日吉町1-30-1　日吉町学童保育所
 水・木・金曜日 10:00～12:00

☎（042）324-8100
親子で遊んだり、ゆっくりくつ
ろぎませんか。気軽にお立ち寄
りください。
【歌・手遊びなど】

障害児や少し気になる子どものための親子ひろば
「ひだまり」A-⑨

 泉町3-37-3　ルリーボーン101
　 （いずみ児童館斜め向かい）
 水・金曜日 11:00～14:00

☎（042）300-3663
ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま（協働）
子どもの成長にはいろいろな刺激が必要です。
五感を使って、手触りや音を楽しみましょう。
【エプロンシアターやミュージックベルなど
を楽しむ「親子で感覚あそび」（毎週金曜日）
など】

西恋ヶ窪親子ひろば
「いっしょにあそぼ」A-⑩

 西恋ヶ窪3-32-6　室内プール
 月（第2・4・5）・火・木曜日 10:00～15:00

☎（042）300-3663
ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま（協働）
日当たりのいい2階の和室で、木製や手作り
のおもちゃでゆっくりのんびり遊べます。ハ
イハイしやすくて、0歳児に最適です。
【手遊び歌・絵本読み聞かせ（第1・3木曜日）
など】

プリプリキッズB-⑫
 新町1-7-2　しんまち児童館
 水曜日（月1回） 10:30～11:30
　 ※開催日はお問合わせください。
☎（090）1504-5530
プリプリキッズ
子育て中のママたちによる手作りのサークル
です。親子で楽しめるプログラムを毎回企画
していますので、気軽に遊びに来てください。
【手遊び・読み聞かせ・工作・ゲームなど】

3びきのこぶたB-⑫
 新町1-7-2　しんまち児童館
 第3金曜日 10:30～12:00
☎（090）9959-4557
3びきのこぶた
アットホームな雰囲気の中、親子でほっと一
息、楽しい時間を過ごしませんか。気軽に遊
びに来てください。
【読み聞かせ・手遊び・工作・体操・季節の
行事など】

はとぽっぽB-⑫
 新町1-7-2　しんまち児童館
 火・木曜日 10:30～13:30
☎（042）329-1366
自主保育サークル「はとぽっぽ」
今は、6組の親子で児童館を中心に活動して
います。赤ちゃんから未就園児までの子ども
たちとママが楽しく遊んでいます。妊娠期の
方も大歓迎。
【工作・公園遊び・お誕生日会・手遊び・リ
トミック・お料理・季節の行事など】
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親子体操・チックタックA-⑤
 光町1-46-8　ひかりプラザ
 木曜日 10:00～11:30

☎（042）329-1227
※有料　1,500円/月（初回無料）
親子体操・チックタック（保護者の自主運営）
第一体育館で、幼児の発育に合わせた親子体
操とストレス解消のエアロビクスを、健康運
動指導士の指導で楽しく。おしゃべりしても、
遊んでいても自由です。
【親子体操・キッズエアロ・鉄棒・跳び箱・
お母さんたちのエアロビクスなど】

子ども家庭支援センターA-①
 光町3-13-20
 火～土曜日 9:30～17:00

　 （第2・4木曜日は13:00まで）
☎（042）572-8138
〈相談専用電話〉☎（042）572-3171
〈子ども専用相談電話〉☎（042）572-3

みんなにっこり

7 2 5
広いスペースの中、親子でゆったりと過ごせ
ます。子育て相談員もいるので気軽にどうぞ。
プレママ・プレパパも大歓迎です。
【子育てのスキルアップ講習会・みんなで子育
て　フリートーキングの会・助産師相談（第4
火曜日）・お遊びタイム（第2火曜日）・お茶し
ませんか（第3火曜日）・お話の会（第1・3金
曜日）・おっちゃんと遊ぼう（毎週土曜日）など】

児 童 館
A-④⑦・B-⑫・C-⑲

「お友達がほしい…。でも、なかなか出会い
のきっかけが難しい。」そんなときは児童館
へ。児童館は、子育て情報たくさんの「地域
の伝言版＆掲示板」です。親子の「わ」やリ
トミック・ベビーダンスなど乳幼児の企画、
手遊び・読み聞かせもやっているので、気軽
に遊びに来てください。自主保
育グループへロッカーの貸出
しをするなど、グループ活動も
応援しています。詳しくは、各
児童館へお問い合わせください。

●ひかり児童館  ☎（042）576-2581  MAPA-④
●いずみ児童館  ☎（042）322-8849  MAPA-⑦
●しんまち児童館  ☎（042）324-7489  MAPB-⑫
●にしまち児童館  ☎（042）575-8188  MAPC-⑲
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音楽あそびC-⑳
 西町3-22-1　西町地域センター
 木曜日 10:00～11:00
☎（042）575-8322
※有料　2,000円/月（初回無料・月の途中で
入会の場合は週割り）
音楽あそび
2階の和室で、季節を感じながら、わらべう
た遊びを中心に親子や子ども同士の温かいふ
れあいの時間を過ごしませんか。
【四季のわらべうた遊び・読み聞かせなど】

北町親子ひろば
「みんなのよってけサロン」B-⑬

 北町3-2-13　北町地域センター
 火・金曜日 10:00～12:00

☎（042）326-2414
（有）母と子のサロン　ファミリーサロン事業部（委託）
季節ごとの工作や手遊びを親子で一緒に楽しみましょう。
絵本や紙芝居、アンパンマン体操も。気軽にお越しください。
【工作・手遊び・童謡・読み聞かせ・紙芝居・「助産師のふれ
あいサロンの日」（第3金曜日）・お誕生日会（第4金曜日）など】

プレイセンター・ピカソB-⑮
 北町1-13-1　野中神明宮共益公会堂
 月・水・金曜日 10:00～12:00

☎（080）3080-1981
※有料　200円/回
※どなたでも参加できますが、参加後は会員になっていただきます。
プレイセンター・ピカソ（保護者の自主運営）
会員制で毎回同じメンバーなので、子どもにも安心。遊びを通して
親子一緒に成長します。友達もできて子育てが楽しくなりますよ。
【みんなのための学び合い（月2回）など】

おはなしのくにピッピB-⑯
 並木町2-12-3　並木図書館
 第1・3水曜日 10:30～11:00

☎（042）321-9972（並木図書館）
おはなしのくにピッピ
おはなし室で、お子さんたちやお母さんに人伝いの温かさ
で、おはなしを読んで楽しい時を過ごしています。
【読み聞かせ・お話会など】

むらさきリトミックB-⑰
 並木町1-31-3　むらさき幼稚園
 年間12回 9:30～11:20

　 （9:30から園庭開放、10:00から受付、10:20からリトミック）
※5月6日（金）・18日（水）、6月15日（水）ほか、詳しくはお問い合わせください。
☎（042）321-7124
※有料　300円/回
むらさき幼稚園
お友だちづくりや先生への相談など気軽にどうぞ。年齢
に応じた自由なアレンジで楽しんでください。
【親子のリトミックと園庭開放】

西町親子ひろば
（八小内）C-⑱

 西町5-18-5　西町学童保育所
 火・水・金曜日　10:00～12:00

☎（042）575-6662
きれいで明るい室内で、ゆった
りのんびり親子一緒に過ごしま
せんか。気軽にお立ち寄りくだ
さい。お待ちしています。
【手遊び・おもちゃづくりなど】

保健センター
ミニ相談会A-②⑧・C-⑱

保健センターの保健師と栄養士または歯科衛生士が親
子ひろばにやってきます。いつものひろばで遊びなが
ら、気軽に相談してください。体重測定もできます。
●戸倉親子ひろば　MAPA-②
①5月17日（火）　保健師・栄養士
②10月11日（火）　保健師・歯科衛生士
●日吉町親子ひろば　MAPA-⑧
①6月29日（水）　保健師・歯科衛生士
②12月2日（金）　保健師・栄養士
●西町親子ひろば　MAPC-⑱
①7月1日（金）　保健師・栄養士
②平成24年1月24日（火）　保健師・歯科衛生士
相談時間はいずれも10:00～12:00
問い合わせ：☎（042）321-1801健康推進課／
　　　　　　☎（042）325-0111（内465）子育て支援課

八小入口

西町三

西町四

⑲

⑱

⑳

第三中

第八小

高木
通り

けやき台団地

若葉公園

マップ

C

スーパー

コンビニ
ケーキ屋

スーパー
弁
天
通
り

けやき台団地
入口

幼稚園

交番

国
立
駅
へ
↓

第五中
新町三

国分寺五中
入口

府中街道へ→

北町五

国分寺
高校北

国分寺五中南

⑯ ⑰

⑭

⑬
⑮ マップ

B五日市街道

戸倉通り

高
校
東
通
り

並木町
もみじ公園

新町しいの木公園
⑫しんまち

保育園

第六小

並木町
公園

ケーキ屋

記事の見方

平成23年度平成23年度「行ってみよう！」「行ってみよう！」
親子ひろば・親子のあそび場親子ひろば・親子のあそび場〈西部編〉〈西部編〉

保存版

★学童保育所内で開設している親子ひろばは、小学校の春・夏・冬
休み、学級閉鎖など、全日学童保育のある日はお休みです。

★祝日はお休みです。
★有料の記載のない団体は無料です（団体によってはイベントなど
一部有料の場合もあります）。

★自動車での来場はご遠慮ください。
★この紙面は、2月1日号で市が公募し、各団体から寄せられた情
報を掲載しています。

※詳しくは各団体へお問い合わせください。

○前号（5月1日号）で〈東部編〉を掲載しました○　

　親子ひろばのイベント情報はこちらをご覧ください
▶市のホームページ【http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/】
トップページ→まちを楽しむ・参加する→催しもの一覧→子育て→親子ひろばの催しもの

▶市のモバイルサイト【http://mobile.city.kokubunji.tokyo.jp/】
トップページ→みんなと子育て→行ってみよう！親子ひろば・親子のあそび場のイベント情報

★★市内にあり誰でも参加できます。市内にあり誰でも参加できます。
★★妊娠期の方と主に0～3歳の子どもと妊娠期の方と主に0～3歳の子どもと

保護者が一緒に遊べます。保護者が一緒に遊べます。
★★いつでも自由に立ち寄れます。いつでも自由に立ち寄れます。
★★定期的に開催しています。定期的に開催しています。

★話し相手や遊び相手がいて、話し相手や遊び相手がいて、
気軽に子育ての相談ができます。気軽に子育ての相談ができます。

親

子
ひろ
ば・親子

のあそび場

親

子
ひろ
ば・親子

のあそび場と
は

…

活動名マップの位置
 活動場所
 活動日・活動時間
☎お問い合わせ先
※参加費（無料の場合は無記入。ただ
し、無料の団体でも、イベントなど一
部有料の場合があります）。
活動団体名（市直営
の場合は無記入）
メッセージ
【主な活動内容】

赤ちゃん・ふらっとマーク赤ちゃん・ふらっとマーク
小さなお子さんと安心して外出を楽しむために、おむつ替えや授乳ができる施設に、
東京都が交付している赤ちゃん・ふらっとマークを掲示しています。「ふらっと」立ち
寄って、ご活用ください。
〈赤ちゃん・ふらっとマークのある施設（西部）〉
　●子ども家庭支援センター　●ひかり児童館　●にしまち児童館　●いずみ児童館
　●しんまち児童館　●日吉町学童保育所　●西町学童保育所　●戸倉学童保育所

●白抜きの文字で表記されてい
るものは市が行っている事業、
その他は民間団体が自主的に
運営している活動です。

●市が行っている事業（白抜きで表記）について
　無印 …………市の直営事業
　（協働）………市と市民活動団体との協働事業
　（指定管理）…指定管理者制度を導入している事業

　国分寺子ども・子育て支援円卓会議は、妊娠期の方や小さなお子さん　国分寺子ども・子育て支援円卓会議は、妊娠期の方や小さなお子さん
と暮らす方が、安心して子育てできる環境づくりを応援しています。と暮らす方が、安心して子育てできる環境づくりを応援しています。
　会議には、子育て支援活動を行う市民・民間団体、国分寺市社会福祉　会議には、子育て支援活動を行う市民・民間団体、国分寺市社会福祉
協議会、国分寺市国際協会、市がお互いにパートナーシップをもって協議会、国分寺市国際協会、市がお互いにパートナーシップをもって
参加しています。参加しています。
「いつでも、自由に立ち寄れて、話し相手や遊び相手がいる」「いつでも、自由に立ち寄れて、話し相手や遊び相手がいる」
　そんな親子ひろばで、みんな一緒に遊んで、子育て仲間が増えて　そんな親子ひろばで、みんな一緒に遊んで、子育て仲間が増えて
いったらいいな、と願っています。いったらいいな、と願っています。
　今回は市と民間団体のさまざまな活動から、府中街道よりも西の　今回は市と民間団体のさまざまな活動から、府中街道よりも西の
エリアにある親子ひろば、親子のあそび場を中心にご案内します。エリアにある親子ひろば、親子のあそび場を中心にご案内します。

→　子育て支援課　（内465）→　子育て支援課　（内465）

モバイルサイト用
QRコード
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「スポーツ祭東京2013」は第68回国民体育大会と第13回全国障害者スポーツ大会の愛称です

小
学
生
英
語
チ
ャ
レ
ン
ジ

小
学
生
英
語
チ
ャ
レ
ン
ジ

体
験
事
業
参
加
者
募
集

体
験
事
業
参
加
者
募
集

　

小
学
校
６
年
生
を
対
象
に
、
楽
し

く
英
語
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
２
泊

３
日
の
宿
泊
体
験
事
業
を
行
い
ま
す
。

　

八
ヶ
岳
の
大
自
然
の
中
で
ア
メ
リ

カ
人
学
生
と
と
も
に
、
英
語
を
使
っ

た
ゲ
ー
ム
・
ス
ポ
ー
ツ
・
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ア
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。
ネ

イ
テ
ィ
ブ
ア
メ
リ
カ
ン
の
自
然
な
英

会
話
を
体
験
す
る
と
と
も
に
共
同
生

活
を
通
じ
、
互
い
の
文
化
・
習
慣
を

理
解
し
合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
英

語
が
話
せ
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。

昭
島
市
と
共
同
で
行
う
事
業
で
す
の

で
、
昭
島
市
の
小
学
校
６
年
生
と
一

緒
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る

楽
し
さ
も
体
験
し
、
多
文
化
へ
の
理

解
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

【
日
時
】８
月
１
日
㈪
〜
３
日
㈬
（
２

泊
３
日
）【
場
所
】
調
布
市
八
ヶ
岳

少
年
自
然
の
家
（
山
梨
県
北
杜
市
高

根
町
清
里
３
５
４
５
）【
対
象
】
市

内
在
住
の
小
学
６
年
生【
募
集
人
員
】

42
人
【
参
加
費
】
６
千
円
（
宿
泊
代
・

食
事
代
な
ど
の
自
己
負
担
相
当
分
）

【
申
込
み
】
参
加
申
込
書
を
５
月
27

日
㈮
ま
で
に
郵
送
ま
た
は
直
接
〒
185

-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
教
育
委
員
会
庶
務
課
（
多
数
の
場

合
は
抽
選
）
へ
※
参
加
申
込
書
は
各

市
立
小
学
校
お
よ
び
教
育
委
員
会
庶

務
課
で
配
布
。
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

第
３
回
子
ど
も
の
居
場
所

第
３
回
子
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
に
関
す
る
市
民

づ
く
り
に
関
す
る
市
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

　

子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
に
関
し

て
、
現
状
を
踏
ま
え
こ
れ
か
ら
ど
う

あ
る
べ
き
か
を
検
討
す
る
た
め
、「
子

ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
に
関
す
る
市

民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
開
催
し
て

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
援
助
会
員
講
習

セ
ン
タ
ー
援
助
会
員
講
習

会
参
加
者
募
集

会
参
加
者
募
集

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
子
ど
も
た
ち
が
心
豊
か
に

育
っ
て
い
く
た
め
に
、
育
児
の
援
助

を
し
た
い
市
民
（
援
助
会
員
）
と
育

児
の
援
助
を
し
て
ほ
し
い
市
民
（
利

用
会
員
）
と
が
地
域
で
支
え
合
う
育

児
の
相
互
援
助
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
活
動
を
す
る
に
は
援
助
会
員
の

登
録
が
必
要
で
す
。

　

現
在
、
援
助
会
員
が
大
変
不
足
し

て
い
ま
す
。

【
対
象
】
心
身
と
も
に
健
康
な
20
歳

以
上
の
市
民
で
下
表
の
講
習
会
を
受

講
で
き
る
こ
と
【
定
員
】
30
人
【
費

用
】
無
料
（
普
通
救
命
講
習
に
は
テ

キ
ス
ト
代
１
千
400
円
が
必
要
）【
申

込
み
】
５
月
17
日
㈫
〜
６
月
４
日
㈯

に
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
郵
送

ま
た
は
直
接
〒
185-

0022
東
元
町
３-

17-

２
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン

タ
ー
こ
く
ぶ
ん
じ
内
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
利
用
会
員
・
援

助
会
員
の
説
明
会
を
開
催

【
日
時
】
５
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
本
多
公
民
館
※
今
後
も
、

市
内
各
所
で
開
催
予
定
で
す
。
育
児

援
助
に
関
心
の
あ
る
方
、
子
育
て
に

サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
方
は
、
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
】
火
〜
土
曜
日
の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・

300
・
６
０
６
１
）
へ

　第20回援助会員講習会プログラム 【会場】本多公民館
日　時 内　容 講　師

6月13日
（月）

10:00～10:30 国分寺市の児童福祉
（＊）

子ども福祉部
職員

10:30～12:00
ファミリー・サポート・
センター事業について

（＊）

国分寺市ファミリー・
サポート・センター

13:00～15:00
子どもと親への関わり
（子育て中のお母さんを

支えるために）

佐々加代子さん
（白梅学園大学教授）

6月16日
（木）

10:00～12:00 援助会員との交流（＊） 国分寺市ファミリー・
サポート・センター

13:00～16:00 普通救命講習 国分寺消防署

6月21日
（火）

10:00～12:00 障害のある
子どもへの援助

こどもの発達センター
職員

13:00～15:00 今どきの赤ちゃん・
子ども・お母さん事情

菅井正彦さん
（社会福祉法人　新生会
子育て支援事業スーパー
バイザー）

6月24日
（金）

10:00～12:00 成長する心とからだ 永田陽子さん
（臨床心理士）

13:00～14:00 援助活動の実際　Ⅰ
（＊）

国分寺市ファミリー・
サポート・センター

14:10～15:30 援助活動の実際　Ⅱ
（＊）

国分寺市ファミリー・
サポート・センター

※救命技能認定証をお持ちの方は、普通救命講習が免除になりますのでファミ
リー・サポート・センターへお問い合わせください（ただし、平成23年6月
30日現在、有効なものに限ります）。
※全日程への参加が条件ですが、やむを得ず欠席する場合でも、必須科目（＊）
を含む8割以上受講した方は援助会員に登録し、活動を開始することができ
ます。ただし残りの科目はおおむね1年以内に受講してください。講習会は
年に2回以上実施します。

※第19回までの講習会参加者で未受講の講座のある方は、ファミリー・サポー
ト・センターへお問い合わせください。

↓
子
育
て
相
談
室
☎
０
４
２
・
502
・
８
５
４
０

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
５
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
（
光
町
３-

13-

20
）
※
当

日
直
接
会
場
へ
※
第
２
回
と
は
会
場

が
異
な
り
ま
す
【
対
象
】
中
学
生
以

上
の
市
民
※
当
日
、
氏
名
・
連
絡
先

を
登
録
※
18
歳
未
満
の
方
は
事
前
に

保
護
者
の
同
意
書
が
必
要

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

障
害
基
礎
年
金
の

障
害
基
礎
年
金
の

子
加
算
の
運
用
見
直
し

子
加
算
の
運
用
見
直
し

に
伴
う
児
童
扶
養
手
当

に
伴
う
児
童
扶
養
手
当

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
お
子
さ
ん
が

障
害
基
礎
年
金
の
子
加
算
の
対
象
で

あ
る
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
４
月
か
ら
「
国
民
年
金
法
等

の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
」
の
施
行

に
伴
い
、
障
害
基
礎
年
金
の
子
加
算

の
取
扱
い
が
見
直
さ
れ
、
こ
れ
ま
で

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
で
き
な
か
っ

た
方
も
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
母
子
世
帯
や
父
子
世
帯
の
方
は
、

今
回
の
法
改
正
に
伴
う
対
象
に
は
含

ま
れ
ま
せ
ん
。

※
必
要
書
類
等
は
申
請
者
の
状
況
に

よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
378
）

平
成
平
成
２３２３
年
度
児
童
育
成

年
度
児
童
育
成

手
当
の
申
請
受
付
け

手
当
の
申
請
受
付
け

　

５
月
１
日
か
ら
申
請
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
現
在
手
当
を
受
け
て
い

る
方
は
、
新
た
に
申
請
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】
母
子
家
庭
・
父
子
家
庭
・

障
害
の
あ
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る

保
護
者
で
平
成
22
年
分
の
所
得
が
所

得
制
限
限
度
額
未
満
の
方
（
下
表
参

照
）【
申
請
書
類
等
】
①
印
鑑
②
申

請
者
名
義
の
銀
行
口
座
番
号
の
分
る

も
の
③
平
成
23
年
１
月
２
日
以
降
に

転
入
し
た
方
は
前
住
所
地
の
23
年
度

所
得
証
明
書
（
後
日
提
出
可
）
④
戸

籍
謄
本
（
全
部
事
項
証
明
）
※
本
籍

地
が
国
分
寺
市
の
方
は
不
要
⑤
障
害

手
当
申
請
者
は
愛
の
手
帳
（
１
〜
３

度
）
ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳
（
１

〜
２
級
）【
申
請
方
法
】
５
月
31
日

㈫
ま
で
に
、
提
出
書
類
等
を
直
接
子

育
て
支
援
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
へ
※
手
当
は
申
請
月
の
翌
月
分

か
ら
支
給
し
ま
す

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
384
）

　所得制限限度額
扶養親族等の人数 所得制限限度額（円）

0 3,604,000
1 3,984,000
2 4,364,000
3 4,744,000

4以上 扶養親族等1人増すごとに38万円を加算
※平成22年分の源泉徴収票は「給与所得控除後の金額」、平成
22年分確定申告書は「所得金額の合計」欄で確認してください。

※社会保険料控除（一律8万円）のほかに、指定する控除（雑損・
医療費・障害者など）があるときは、一定額を所得額から控
除できます。

学校名 所在地
電話☎（042） 運動会 展覧会・音楽発表会など 道徳授業

地区公開講座 学校公開日

一小 東元町2-1-20
322-0041 10月8日（土）【展覧会】11月11日（金）～13日（日） 5月25日（水） 5月23日（月）～25日（水）、9月13日（火）～17日

（土）、平成24年2月4日（土）、6日（月）・7日（火）

二小 光町3-1
572-8192 10月1日（土）【学芸発表会】11月11日（金）・12日（土） 9月17日（土）

6月10日（金）、7月4日（月）、9月17日（土）、10
月12日（水）、11月4日（金）、12月1日（木）、平成
24年1月21日（土）、2月14日（火）、3月5日（月）

三小 東恋ヶ窪2-13
322-0043 10月2日（日）【学習発表会】12月1日（木）～3日（土）

平成24年
1月28日（土）

6月3日（金）・4日（土）、10月28日（金）・29日（土）・
31日（月）～11月2日（水）、平成24年1月27日
（金）・28日（土）

四小 西元町1-8-1
322-0044 10月1日（土）【展覧会】11月11日（金）・12日（土） 12月5日（月） 11月12日（土）・14日（月）・15日（火）、平成24

年2月4日（土）・6日（月）～9日（木）

五小 日吉町1-30
322-0045 5月28日（土）【展覧会】平成24年1月27日（金）・28日（土） 10月29日（土） 10月29日（土）、31日（月）～11月2日（水）・4日

（金）

六小 並木町2-1
322-0046 5月28日（土）【学芸会】12月2日（金）・3日（土）

平成24年
1月28日（土）

6月17日（金）・18日（土）、9月16日（金）・17日
（土）・20（火）～22（木）、平成24年1月27日（金）・
28日（土）

七小 本多1-2-1
322-0047 10月8日（土）【作品展】11月17日（木）～19日（土）

平成24年
1月28日（土）

5月21日（土）・23日（月）～26日（木）、11月17日（木）
～19日（土）、平成24年1月24日（火）～28日（土）

八小 西町5-18
573-2241 5月29日（日）【音楽会】11月11日（金）・12日（土） 6月11日（土） 6月11日（土）、10月17日（月）～22日（土）、平成

24年2月4日（土）

九小 西恋ヶ窪4-12-6
322-0049 5月28日（土）【学習発表会】11月18日（金）・19日（土）

平成24年
2月18日（土）

7月2日（土）、10月15日（土）・18日（火）～21日
（金）

十小 戸倉3-5
324-9710 5月28日（土）【展覧会】11月11日（金）・12日（土） 9月17日（土） 9月15日（木）～17日（土）・20日（火）・21日（水）

一中 東戸倉2-6
322-0641 5月21日（土）【合唱コンクール】10月17日（月） 10月8日（土） 6月6日（月）～10日（金）、9月13日（火）～17日（土）

二中 本多1-2-17
322-0642 10月1日（土）【くぬぎ祭音楽会】10月29日（土） 9月17日（土） 6月6日（月）～10日（金）、10月24日（月）～29日（土）、

平成24年2月20日（月）～24日（金）

三中 高木町2-11
572-7143 6月4日（土） 【合唱祭】10月26日（水）【展示祭】平成24年3月2日（金） 10月8日（土）

6月13日（月）～17日（金）、9月12日（月）～17
日（土）

四中 西元町3-10-7
324-3811 6月4日（土） 【合唱コンクール】10月25日（火） 5月21日（土） 5月16日（月）～21日（土）、9月20日（火）～22

日（木）・24日（土）

五中 並木町2-15
325-3735 6月4日（土） 【合唱コンクール】10月22日（土） 11月5日（土） 5月23日（月）～27日（金）、11月5日（土）、平成

24年3月5日（月）～9日（金）
【道徳授業地区公開講座】子どもたちの豊かな心をはぐくむ道徳教育を目指して、講演会や保護者・地域の方々と子ども
たちの心の教育について語り合う意見交換会などを行っています。
【学校公開日】どなたでも学校に来ていただき、学校施設や授業をご覧いただける日です。

→教育委員会庶務課☎（042）574-4040

平成23年度
小中学校行事予定

学校行事に
　　 ご参加ください
学校行事に
　　 ご参加ください

　市内小・中学校では、地域の皆さんから
の温かいご支援をいただき、子どもたちの
豊かな心をはぐくむ教育を目指しています。
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シ
リ
ー
ズズ下

水
道
の
役
割

どかんくん

「環境家計簿」をつけて我が家のエネルギー使用量の点検をしてみましょう

　

市
役
所
で
は
、
事
務
室
の
冷

房
使
用
を
抑
え
、
節
電
と
省
エ
ネ

に
よ
る
地
球
温
暖
化
防
止
を
図

る
た
め
、
５
月
９
日
か
ら
ネ
ク
タ

イ
・
上
着
を
着
用
し
な
い
軽
装
で

執
務
を
し
て
い
ま
す
。
10
月
31

日
㈪
ま
で
継
続
し
ま
す
の
で
皆
さ

ん
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
事
業
経
営　

下
水
道
事
業
経
営　

健
全
化
計
画
を
公
表

健
全
化
計
画
を
公
表

　

国
は
、
地
方
公
共
団
体
の
要
望
を

踏
ま
え
、
行
革
・
経
営
改
革
を
行
う

団
体
を
対
象
に
平
成
22
年
度
か
ら
３

年
間
で
、
政
府
資
金
・
地
方
公
共
団

体
金
融
機
構
資
金
の
補
償
金
免
除
の

繰
上
償
還
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

通
常
、
繰
上
償
還
に
は
一
定
の
補

償
金
を
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
が
、
公
営
企
業
経
営
健
全
化
計
画

を
作
成
し
、
そ
の
計
画
の
内
容
が
行

財
政
改
革
に
つ
な
が
る
も
の
と
し
て

国
に
認
め
ら
れ
る
と
補
償
金
が
免
除

さ
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
下
水
道
会
計
に
お
い
て

下
水
道
事
業
経
営
健
全
化
計
画
（
以

下
「
健
全
化
計
画
」）
を
策
定
し
、

平
成
22
年
12
月
に
、
国
に
認
め
ら
れ

ま
し
た
。

　

健
全
化
計
画
を
策
定
し
た
こ
と

で
、
金
利
７
％
以
上
の
政
府
資
金
の

公
園
サ
ポ
ー
ト
事
業
に　
　
　
　
　

公
園
サ
ポ
ー
ト
事
業
に　
　
　
　
　

参
加
し
て
い
た
だ
け
る
団
体
を
募
集

参
加
し
て
い
た
だ
け
る
団
体
を
募
集

　

公
園
サ
ポ
ー
ト
事
業
は
、
市
内

公
園
を
自
治
会
・
町
内
会
な
ど
の

皆
さ
ん
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
月
に

１
回
程
度
、
簡
単
な
清
掃
・
草
む

し
り
や
花
植
え
を
し
て
い
た
だ
く

事
業
で
す
。

　

公
園
が
地
域
の
皆
さ
ん
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
な
る
こ
と
を

願
っ
て
取
り
組
み
、
昨
年
度
は
左
表

の
公
園
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
清
掃

用
具
等
は
支
給
・
貸
与
し
ま
す
。 

　

参
加
を
希
望
さ
れ
る
団
体
へ
は
直

接
説
明
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

東戸倉堀分ゆうやけ公園での作業風景

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

■
下
水
道
と
は

　

私
た
ち
が
生
活
・
活
動
す
る
う
え

で
排
出
す
る
汚
水
や
雨
水
は
、
地
下

に
埋
設
し
た
下
水
管
に
集
め
、
水
再

生
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
、
衛
生
的
に
処

理
さ
れ
て
い
ま
す
。
下
水
道
に
は
次

の
３
つ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。

⑴
川
を
き
れ
い
に
す
る

　

下
水
（
汚
水
や
雨
水
）
が
直
接
川

へ
流
れ
込
む
こ
と
が
な
く
な
り
、
川

や
海
な
ど
の
公
共
用
水
域
の
水
質
の

保
全
に
役
立
ち
ま
す
。
ま
た
、
伝
染

病
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

⑵
浸
水
か
ら
街
を
守
る

　

雨
水
を
速
や
か
に
排
除
し
、
低
地

の
浸
水
を
防
ぎ
、
道
路
の
冠
水
な
ど

を
な
く
し
ま
す
。

⑶
街
を
き
れ
い
に
す
る

　

汚
水
が
直
接
下
水
道
に
流
れ
る
の

で
、
悪
臭
と
と
も
に
ハ
エ
や
蚊
の
発

生
を
防
ぎ
、
衛
生
的
な
環
境
を
保
ち

ま
す
。

■
家
庭
か
ら
水
再
生
セ
ン
タ
ー
ま
で

（
下
図
１
）

　

家
庭
や
事
業
所
な
ど
の
水
洗
ト
イ

レ
・
台
所
・
風
呂
な
ど
か
ら
排
出
さ

れ
る
汚
水
は
、
各
家
庭
や
事
業
所
単

位
に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
公
共
汚
水

ま
す
」
に
流
れ
込
み
ま
す
。

　
一
方
、
道
路
な
ど
に
降
る
雨
水
は
、

適
当
な
間
隔
に
設
置
さ
れ
て
い
る「
雨

水
集
水
ま
す
」
に
流
れ
こ
み
ま
す
。

　
「
公
共
汚
水
ま
す
」「
雨
水
集
水
ま

す
」
に
集
ま
っ
た
下
水
は
、
下
水
管

を
通
っ
て
、
北
多
摩
一
号
水
再
生
セ

ン
タ
ー
（
府
中
市
）
お
よ
び
北
多
摩

二
号
水
再
生
セ
ン
タ
ー
（
国
立
市
）

へ
送
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
安
全
無
害

で
き
れ
い
に
処
理
さ
れ
た
水
は
多
摩

川
へ
放
流
さ
れ
ま
す
（
下
図
２
）。

　

下
水
道
の
普
及
に
よ
り
多
摩
川
の

水
質
は
改
善
さ
れ
て
き
て
お
り
、
近

年
で
は
、
ア
ユ
が
多
摩
川
に
戻
っ
て

き
た
と
の
報
道
も
あ
り
ま
す
。

　4月15日に、国の「原子力
発電所事故による経済被害対
応本部」で、原子力災害対策
特別措置法の規定に基づき、
このたびの福島第一原子力発
電所の事故に伴い避難を余儀
なくされている方々に対して、
避難による損害への充当を前
提に、東京電力（株）から当面
の必要な資金を「仮払補償金」
として速やかにお支払いする
よう決定がされました。

　これを受け、東京電力（株）
は、当面の必要な資金を「仮
払補償金」としてお支払いし
ます。
　詳しくは、お問い合わせく
ださい。
【問い合わせ先】
午前9時～午後9時に福島原子
力補償相談室（コールセンター）
〔 （0120）926-404〕へ

→総合情報課（内409）

東京電力株式会社から
避難による損害への「仮払補償金」のお支払い

公園名 所在地 登録団体

高木町動物公園 高木町3-22-8
高木町自治会

高木町つつじ公園 高木町3-25-60

本多もくれん公園 本多3-6-13 本多三丁目南町内会
本多新西寿楽会

本多はだしっこ公園 本多3-14-12 三北交友会

北町公園 北町5-24-6 北町公園をみまもる会

並木町さつき公園 並木町2-31-22 デイサービス
カーム並木並木町クマ公園 並木町3-27-1

泉町多喜窪公園 泉町3-5-18 泉町三丁目地区
連合自治防災会

窪東公園 東戸倉2-19-1

NPO法人
冒険遊び場の会

並木町公園 並木町3-2-10

こばと公園 日吉町2-8-14

日吉町なかよし公園 日吉町3-10-3

本多わかば公園 本多5-20-9

泉町多喜窪公園 泉町3-5-18 老人クラブ友愛会

光町もみじ公園 光町1-15-4 光町北部自治会

西町くれよん公園 西町5-21-38 よせなべの会

西恋ヶ窪若松公園 西恋ヶ窪1-31-7 緑と自然を育てる会

東戸倉堀分ゆうやけ公園 東戸倉1-20-10 戸倉自治会東地区防災会

東恋ヶ窪さくら公園 東恋ヶ窪6-6-25
東恋ヶ窪六丁目

自治会防災会東恋ヶ窪かしの木公園 東恋ヶ窪6-17-48

東恋ヶ窪ひまわり公園 東恋ヶ窪6-23-22

市
債
を
繰
上
償
還
し
、
借
換
え
を
平

成
23
年
３
月
に
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
借
換
え
で
、
後
年
度
の
利
子

負
担
額
が
約
８
千
400
万
円
軽
減
さ
れ

ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
健
全
化
計
画
は
オ
ー

プ
ナ
ー（
市
役
所
附
属
棟
）や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

計画名 国分寺市下水道事業経営健全化計画

計画期間 平成22年度～26年度

計画の
基本方針

　業務および職員数ならびに給与体
系などを見直すとともに補償金免除
繰上償還を利用し、更なる経営の効
率化を行うことにより、健全な企業
会計の運営を目指します。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２･

300･

０
１
２
０

クールビズ（軽装）を実施しています

　

皆
さ
ん
の
目
に
は
触
れ
な
い
下
水
道
。
今
号
か
ら

　

皆
さ
ん
の
目
に
は
触
れ
な
い
下
水
道
。
今
号
か
ら

本
市
の
下
水
道
に
つ
い
て
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

本
市
の
下
水
道
に
つ
い
て
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

東京都下水道局提供

図1 図2

↓
職
員
課（
内
416
）／
総
務
課（
内
421
）／
環
境
計
画
課（
内
356
）
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↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

歯
の
衛
生
週
間
イ
ベ
ン
ト

歯
の
衛
生
週
間
イ
ベ
ン
ト

「
み
が
こ
う
よ
未
来
へ
つ
な
げ
る

「
み
が
こ
う
よ
未
来
へ
つ
な
げ
る

じ
ょ
う
ぶ
な
歯（
標
語
）」

じ
ょ
う
ぶ
な
歯（
標
語
）」

　

６
月
４
日
㈯
〜
10
日
㈮
は
歯
の

衛
生
週
間
で
す
。
本
市
歯
科
医
師
会

と
共
催
で
そ
し
ゃ
く
力
判
定
・
口
臭

測
定
な
ど
歯
と
口
の
健
康
に
ち
な

ん
だ
イ
ベ
ン
ト
や
、
銀
粘
土
細
工
(*)

な
ど
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
５
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午【
会
場
】い
ず
み
保
健
セ
ン
タ
ー

（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）【
内
容
】
①
そ

親
子
で
楽
し
む
食
育
講
座

親
子
で
楽
し
む
食
育
講
座

家
族
で
作
ろ
う

家
族
で
作
ろ
う

心
と
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
事

心
と
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
事

　

体
の
こ
と
や
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
の
話
を
聞
き
な
が
ら
、
楽
し
く
食

事
を
作
り
ま
す
。
食
事
や
健
康
に
関

心
を
持
つ
き
っ
か
け
作
り
に
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
６
月
11
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
０
時
30
分
【
会
場
】
い
ず
み
プ

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ

高
齢
者
元
気
は
つ
ら
つ
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

高
齢
者
元
気
は
つ
ら
つ
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

老
化
予
防
は
足
も
と
か
ら

老
化
予
防
は
足
も
と
か
ら

「
元
気
を
は
ぐ
く
む
レ
ッ
ツ
フ
ッ
ト
ケ
ア
講
座
」

「
元
気
を
は
ぐ
く
む
レ
ッ
ツ
フ
ッ
ト
ケ
ア
講
座
」

　
「
元
気
に
歩
き
続
け
る
足
」
を
保

つ
た
め
の
講
座
で
す
。
足
や
爪
の
不

具
合
を
予
防
し
、
活
動
的
な
日
々
を

送
り
ま
し
ょ
う
。
転
倒
予
防
に
も
効

果
が
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
１
日
㈬
・
14
日
㈫
午

前
10
時
〜
正
午
※
い
ず
れ
も
同
一
内

容
【
会
場
】
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ

い
が
く
ぼ
（
西
恋
ヶ
窪
３-

32-

６
）

【
対
象
】
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の
方
【
内
容
】
①
足
と
爪
の

役
割
が
分
か
る
講
座
②
足
と
爪
の
お

手
入
れ
方
法
が
分
か
る
講
座【
講
師
】

本
林
麻
紀
子
さ
ん
（
メ
デ
ィ
カ
ル

フ
ッ
ト
ケ
ア
Ｊ
Ｆ
協
会
、
フ
ッ
ト
ケ

介
護
予
防
教
室

介
護
予
防
教
室

「
こ
れ
か
ら
も
元
気
で

「
こ
れ
か
ら
も
元
気
で

過
ご
す
た
め
の
食
事
」開
催

過
ご
す
た
め
の
食
事
」開
催

　

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
生
き
生

き
と
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
十
分

な
栄
養
を
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

栄
養
不
足
は
足
腰
を
弱
め
た
り
、
意

欲
の
低
下
な
ど
の
生
活
上
の
不
具

合
を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
し
っ
か
り
と
食
べ
て
元
気
で
過

ご
す
た
め
の
食
事
に
つ
い
て
お
話
し

ま
す
。

【
日
時
】
５
月
25
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
に
ん
じ
ん

ホ
ー
ム（
西
恋
ヶ
窪
１-

50-

１
）【
対

象
】お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民【
講

「
元
気
力
測
定

「
元
気
力
測
定

お
た
っ
し
ゃ

お
た
っ
し
ゃ
2121
」
開
催

」
開
催

　

老
化
に
伴
う
心
身
の
不
具
合
を
早

期
に
発
見
す
る
た
め
の
元
気
力
測
定

会
で
す
。
な
る
べ
く
介
護
が
必
要
と

な
ら
な
い
よ
う
、
日
ご
ろ
の
生
活
を

見
直
す
き
っ
か
け
作
り
に
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
２
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
※
時
間
内
随
時
受
付

【
会
場
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
う

れ
し
の
の
里
（
日
吉
町
４-

32-

６
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
65
歳

以
上
の
市
民
【
費
用
】
無
料
【
持
ち

物
】
内
履
き
用
運
動
靴
【
問
い
合
わ

せ
】地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ
し（
☎

０
４
２
・
300
・
１
４
０
５
）
へ

認
知
症
高
齢
者
家
族
懇
談
会

認
知
症
高
齢
者
家
族
懇
談
会

介
護
保
険
制
度
改
正
講
演
会

介
護
保
険
制
度
改
正
講
演
会

　

介
護
者
や
介
護
経
験
者
が
時
を
共

有
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
験
を
通
し
心

身
と
も
に
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う
一
緒

に
考
え
ま
せ
ん
か
。
今
回
は
介
護
保

険
制
度
改
正
の
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
６
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
講
師
】
橋
本
正

明
さ
ん
（
至
誠
ホ
ー
ム
ホ
ー
ム
長
、

社
会
保
障
審
議
会
介
護
保
険
部
会
委

員
）【
参
加
費
】
無
料

介
護

険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

介
護
保
険
料

介
護
保
険
料

休
日
納
付
窓
口
開
設

休
日
納
付
窓
口
開
設

　

平
日
、
忙
し
く
て
介
護
保
険
料
を

納
付
で
き
な
い
方
や
、
納
め
忘
れ
の

あ
る
方
の
た
め
に
、
休
日
納
付
窓
口

を
開
設
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
事
情
に
よ
り

納
付
困
難
な
方
の
相
談
も
お
受
け
し

ま
す
。

【
日
時
】
５
月
22
日
㈰
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
【
会
場
】
介
護
保
険

課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

６
月
１
日

６
月
１
日
は　
　
　

は　
　
　

人
権
擁
護
委
員
の
日

人
権
擁
護
委
員
の
日

　

人
権
擁
護
委
員
法
が
昭
和
24
年
６

月
１
日
に
施
行
さ
れ
、
国
民
の
基
本

的
人
権
を
擁
護
し
見
守
る
機
関
で
あ

る
人
権
擁
護
員
制
度
が
誕
生
し
ま
し

特
定
健
診（
国
保
加
入
の

特
定
健
診（
国
保
加
入
の
6666
歳
以
上
の
方
対
象
）・

歳
以
上
の
方
対
象
）・

後
期
高
齢
者
医
療
健
診
実
施
医
療
機
関
の
変
更

後
期
高
齢
者
医
療
健
診
実
施
医
療
機
関
の
変
更

　

４
〜
７
月
生
ま
れ
で
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
40
〜
65
歳
の
方

ま
た
は
66
歳
以
上
の
方
へ
受
診
票
を

送
付
し
ま
し
た
が
、
同
封
の
「
健
康

診
査
実
施
医
療
機
関
名
簿
（
小
平

市
）」
の
う
ち
「
は
や
ぶ
さ
内
科
」

は
実
施
機
関
で
は
な
く
な
り
ま
し
た

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

８
〜
11
月
生
ま
れ
の
方
へ
は
６
月

末
日
、
12
〜
３
月
生
ま
れ
の
方
へ
は

８
月
末
日
の
受
診
票
発
送
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

し
ゃ
く
力
判
定
ガ
ム

②
口
臭
測
定
③
口こ

う
く
う腔

乾
燥
測
定
④
指
形
取

ラ
ザ
【
メ
ニ
ュ
ー
】
グ
ラ
ス
寿
司
・

具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
・
フ
ル
ー
ツ
カ

ス
タ
ー
ド
【
定
員
】
市
内
小
学
校
１

〜
３
年
生
児
童
と
保
護
者
16
組

（
き
ょ
う
だ
い
で
対
象
学
年
の
お
子

さ
ん
の
申
込
み
可
）【
参
加
費
】
無

料
【
持
ち
物
】
親
子
と
も
エ
プ
ロ
ン
・

三
角
巾（
バ
ン
ダ
ナ
な
ど
）・
飲
み
物
・

手
ふ
き
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
【
申
込

み
】
５
月
16
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
電

話
で
健
康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）【
注

意
事
項
】
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。
保

護
者
の
方
は
対
象
学
年
外
の
お
子
さ

ん
を
同
伴
の
場
合
、
実
習
中
に
け
が

の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
試
食

は
各
組
対
象
学
年
の
お
子
さ
ん
と
保

護
者
分
の
み
に
な
り
ま
す

ア
ワ
ー
カ
ー
・
看
護
師
）【
定
員
】

15
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】５
月

16
日
㈪
か
ら
電
話
で
高
齢
者
相
談
室

へ
（
日
程
を
指
定
し
て
お
申
込
み
く

だ
さ
い
）
※
初
め
て
の
参
加
者
優
先

※
本
事
業
は
市
が
「
ニ
チ
イ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
は
あ
と
き
た
ま
ち
」
に
委
託

し
て
実
施
し
ま
す
。

師
】市
健
康
推
進
課
管
理
栄
養
士【
定

員
】
20
人
【
費
用
】
無
料
【
持
ち
物
】

筆
記
用
具
【
申
込
み
】
５
月
16
日
㈪

〜
21
日
㈯
に
電
話
（
☎
０
４
２
・

300
・
６
０
２
４
）
で
地
域
相
談
セ
ン

タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
へ
（
先
着
順
）

た
。全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、

こ
の
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
定
め
、
人
権
に
つ
い
て
の
理
解
を

一
層
深
め
る
た
め
、
広
く
普
及
啓
発

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
人
権
擁
護
委
員
の
日
に

あ
わ
せ
て
全
国
一
斉
人
権
身
の
上
相

談
を
実
施
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
、

秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
１
日
㈬
午
後
１
時
〜

４
時
（
要
予
約
）【
会
場
】
男
女
平

等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
）

↓
男
女
平
等
人
権
課
☎
０
４
２
・

573
・
４
３
７
８

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

り
⑤
歯
み
が
き
相
談

⑥
よ
く
か
む
た
め
の

調
理
の
工
夫（
体
験
）

⑦
歯
科
医
師
へ
の
個

別
相
談
⑧
銀
粘
土
細

工
【
定
員
】
⑦
18
人

⑧
12
人
【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
⑦

⑧
は
５
月
16
日
㈪
か

ら
電
話
で
健
康
推
進

課
へ
※
①
〜
⑥
は
当

日
直
接
会
場
へ

(*)
歯
科
医
院
等
の
医

療
機
関
で
回
収
し
た

銀
を
利
用
し
て
ア
ク
セ

サ
リ
ー
な
ど
を
工
作
。

東
京
経
済
大
学

東
京
経
済
大
学
をを　　　　

1717
か
所
目
の　
　
　
　
　
　

か
所
目
の　
　
　
　
　
　

地
区
防
災
セ
ン
タ
ー
に
指
定

地
区
防
災
セ
ン
タ
ー
に
指
定

　

市
と
東
京
経
済
大
学
は
、
大
規
模

災
害
に
備
え
「
地
区
防
災
セ
ン
タ
ー

の
管
理
運
営
に
関
す
る
協
定
」
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
も
大
学
の
敷
地
を
帰

宅
困
難
者
の
た
め
の
緊
急
避
難
場

所
に
指
定
す
る
な
ど
の
取
組
み
を

進
め
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
協
定
に

よ
り
、
校
舎
の
一
部
を
避
難
所
と
し

て
活
用
す
る
と
と
も
に
、
災
害
時
に

お
け
る
地
域
へ
の
情
報
提
供
、
医
療

救
護
お
よ
び
物
資
配
給
等
の
拠
点

に
位
置
づ
け
ま
し
た
。
今
後
、
大
規

義
援
金

義
援
金
のの
募
集
募
集
をを
延
長
延
長

　

３
月
11
日
の
東
日
本
大
震
災
に

よ
り
多
数
の
方
が
被
害
に
遭
わ
れ

ま
し
た
。

　

市
で
は
、
本
被
災
者
の
方
に
対
す

る
義
援
金
の
受
付
期
間
を
、
５
月
31

日
㈫
ま
で
延
長
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　

な
お
、
４
月
30
日
現
在
の
義
援
金

総
額
は
、
２
千
497
万
６
千
929
円
と

な
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

に
感
謝
し
ま
す
。

【
受
付
期
間
】５
月
31
日
㈫
ま
で【
受

付
窓
口
】
①
生
活
福
祉
課
（
市
役

所
第
２
庁
舎
１
階
）
②
市
民
課
（
同

第
１
庁
舎
１
階
）
③
国
分
寺
駅
北

口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
（
本
町
４-

１-

18
☎
０
４
２
・
329
・
４
１
２
１
）

④
光
町
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
〔
光

町
１-

46-

８
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
内
）

☎
０
４
２
・
573
・
４
３
７
７
〕【
受

付
時
間
】
月
〜
金
曜
日
の
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
③
の
み
午

後
７
時
ま
で
）
※
月
〜
金
曜
日
の

午
後
５
時
〜
８
時
、
お
よ
び
土
・
日

曜
日
、
祝
日
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
８
時
は
、
市
役
所
当
直
室
（
市

役
所
第
１
庁
舎
１
階
入
口
）
で
受

け
付
け
ま
す↓

生
活
福
祉
課
（
内
348
）

模
な
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、

地
震
災
害
初
動
要
員
（
大
学
の
近
隣

に
居
住
す
る
市
職
員
）
が
大
学
内
に

避
難
所
を
開
設
し
、
市
と
大
学
が
協

力
し
て
地
区
防
災
セ
ン
タ
ー
の
運

営
を
行
い
ま
す
。

協定締結式

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）
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トール・マルチローディングフラワー 第2・4木曜午前10時～正午 西町地域センター な　し 月3600円 樋
ひ

口
ぐち

☎042・564・1598 トールペイントを楽しく学びましょう

ジュニア武道空手 毎週火曜①幼児午後4時～②小学生午後5時～ 市民スポーツセンター な　し 月2500円 荒木☎042・409・2545 4歳位から。子どもの健全育成のために

ステンシル教室 毎週土曜（月3回）午後1時～2時30分 小林ビル5階（国分寺駅南口） 1000円 月4000円 加納☎042・321・0581 Tシャツ・テーブルクロスを創ります

楊
よう

名
めい

時
じ

太極拳国分寺同好会 毎週日曜午前10時～11時30分ほか 市民スポーツセンターほか 1500円 月2000円 石田☎042・572・2288 水無月教室ほか8教室、無料体験あり

シェイプアップクラブ 毎週金曜午前10時～11時 福祉センター 1000円 月2000円 尾
おばやし

林☎042・324・1365 有酸素運動を中心としたエアロビクス

ストレッチ・タイム 毎週水曜午前10時～正午 福祉センター 1500円 月3000円 山本☎042・301・3604 ストレッチ＆リラックス＆バレエの基礎

健康クラブ（体操・バドミントン初級程度）毎週金曜午後1時～3時30分 市民スポーツセンター 1000円 月1000円 池内☎042・324・1570 初心者歓迎、中高年対象

盆踊りサークルふたみ会 第3月曜10時～正午 室内プール会議室 な　し 月400円 湯川☎042・325・5328 盆踊りを楽しみましょう、お気軽に

国分寺ローズテニスクラブ 毎週火曜午後1時～3時 戸倉第1テニスコート 1000円 月2000円 三
み

好
よし

☎042・301・3494 試合のできる方、女性のみ

けやきサークル 毎週火曜午後4時10分～5時10分 市民スポーツセンター 500円 月1500円 木
き

崎
ざき

☎042・324・6086 有酸素運動・筋力トレーニング健康体操

自立生活体操クラブ・金曜戸倉 毎週金曜午前10時～11時30分 福祉センター 500円 月1500円 近藤☎042・322・1553 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

家庭婦人バレーボール　ひかりクラブ 毎週土曜午後1時30分～5時 二小体育館 保険代1600円 月1500円 井島☎042・321・5082 経験・未経験者問わず募集中　子連れOK

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

■春のコンサート（国分寺市音楽
連盟）
【日時】5月15日（日）午前10時～
午後5時【会場】市立いずみホール
※入場無料【内容】同連盟加盟団
体ソリストの演奏。合奏・合唱・声
楽・ピアノ・ヴァイオリンなど／
→市村☎（042）325-4796
■国際協会から
（1）外国人おかあさん交流会
　お弁当を一緒に作って、食べま
しょう。
【日時】5月28日（土）午前10時～
午後2時【会場】子ども家庭支援セ
ンター【定員】15人（お子さん同
伴可）【費用】500円（未就学児は
無料）【持ち物】エプロン・ふきん・

お弁当箱
（2）外国人相談会の「通訳ボラン
ティア」の募集
　10月2日（日）に開催する「外国
人のための都内リレー無料専門
家相談会」の相談内容の聞取りお
よび専門家（弁護士・行政書士な
ど）との通訳を行うボランティア
を募集します。
【募集条件】①市内在住・在勤・在
学の方②言語は問いませんが、特
に中国語、韓国・朝鮮語、タガログ
語、スペイン語のできる方③資格
は問いませんが、通常の会話に支
障なく、多少複雑な内容も通訳で
きる方④相談日および事前の研
修会に参加できる方⑤報酬・交通
費等の支給はありません
■共通事項
【申込み】（1）5月26日（木）（2）6
月8日（水）までに、ハガキ・ファク

ス〔思（042）325-3669〕・Eメー
ル（kia@mrj.biglobe.ne.jp）で、
住所・氏名・電話番号を明記し、
〒185-0003戸倉4-14福祉セン
ター内国分寺市国際協会へ／→
押味☎（042）325-3661

●国分寺フィルハーモニー管弦
楽団第42回定期演奏会　5月28
日（土）午後2時／会場＝府中の森
芸術劇場／料金＝800円／指揮
＝田久保裕一、曲目「幻想交響曲」
ほか／→本田☎（042）575-93
22
●青空健康チェック（三多摩健康
友の会  国分寺支部）　5月18日
（水）午後3時～4時／会場＝殿ヶ
谷戸児童公園／無料／血圧、体脂

肪、骨密度、健康相談／→内田☎
（042）202-0826
●東京経済大学管弦楽団第51回
定期演奏会　6月11日（土）午後2
時／会場＝八王子市芸術文化会
館／無料／曲目＝ベートーベン
交響曲第5番運命ほか／→小池☎
（080）5419-5331
●フラ体験会（ケラマナニフラハ
ラウ）　5月19日（木）午前10時
～11時10分／会場＝フットサル
パライーゾ／料金＝1,000円／
どなたでも楽しく踊れます。初心
者歓迎／→春日☎（042）323-21
22
●サイエンスカフェ on 中央線   
宇宙を支配する「暗黒面」（サイエ
ンスカフェの会）　6月18日（土）
午後2時～3時30分／会場＝カ
フェらんばん（国分寺駅北口）／
料金＝800円（飲物付）／定員20

人、東経大准教授（理博）榎基宏さ
ん／→新田☎（042）323-0178

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　6月
9日（木）午後1時～4時30分／会
場＝国分寺労政会館／内容＝遺
産相続・公正証書遺言など／→事
務局☎（042）324-5811

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

　

市
で
は
平
成
７
年
か
ら
、
皆
さ
ん

が
毎
週
水
曜
日
に
出
し
た
「
雑
誌
・

そ
の
他
の
紙
」
を
原
料
に
「
こ
く
ぶ

ん
じ
育
ち
」（
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
）
を
製
造
し
、
９
年
か
ら
は
国

分
寺
商
工
会
の
協
力
の
も
と
、
市
内

の
小
売
店
で
販
売
し
て
い
ま
す
（
下

表
の
と
お
り
）。

　

こ
れ
ま
で
は
、
１
パ
ッ
ク
10
ロ
ー

ル
入
り
で
販
売
し
て
い
ま
し
た
が
、

横
長
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
が
持
ち
に
く
い

な
ど
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、
１

パ
ッ
ク
12
ロ
ー
ル
入
り
の
縦
長
の

パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
変
更
し
ま
し
た
。
ま

た
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
も
「
雑

　

生
ご
み
の
重
量
の
う
ち
約
３
割
を

水
分
が
占
め
て
い
ま
す
。
水
分
が
多

い
と
嫌
な
に
お
い
の
元
と
な
る
だ
け

で
な
く
、
焼
却
の
た
め
の
経
費
と
時

間
が
か
か
り
、
余
分
な
CO2
発
生
の

原
因
と
な
り
ま
す
。

　

生
ご
み
の
水
分
を
十
分
切
っ
て
か

ら
出
す
こ
と
で
、
も
や
せ
る
ご
み
の

減
量
と
処
理
経
費
の
軽
減
に
つ
な
が

り
ま
す
。
家
庭
で
で
き
る
身
近
な
と

こ
ろ
か
ら
の
ご
み
減
量
に
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

水
切
り
の
基
本
は
、
①
最
初
か
ら

ぬ
ら
さ
な
い
②
無
駄
な
生
ご
み
が
出

な
い
買
い
方
や
調
理
方
法
の
実
践
③

水
切
り
ネ
ッ
ト
な
ど
を
上
手
に
使
用

す
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
ら
を
実
践
す

る
と
、
減
量
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

次
に
具
体
的
な
方
法
を
紹
介
し
ま

す
。
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

■
家
庭
で
で
き
る
生
ご
み
減
量
の
実

践
方
法
例

ポ
イ
ン
ト
１　

ぬ
ら
さ
な
い

　

野
菜
の
使
え
な
い
部
分
は
あ
ら
か

じ
め
洗
う
前
に
切
り
落
と
し
て
、
ぬ

ら
さ
な
い
よ
う
に
す
る
。

ポ
イ
ン
ト
２　

乾
か
す

①
ぬ
れ
た
野
菜
・
お
茶
が
ら
・
テ
ィ
ー

バ
ッ
グ
な
ど
水
分
の
多
い
も
の
は
、

三
角
コ
ー
ナ
ー
か
ら
す
ぐ
に
ご
み
袋

に
入
れ
ず
に
一
晩
置
く
。

②
い
ら
な
い
紙
の
上
な
ど
で
乾
燥
さ

せ
て
か
ら
捨
て
る
。

ポ
イ
ン
ト
３　

無
駄
を
な
く
す
工
夫

①
買
い
す
ぎ
に
注
意
し
て
、
計
画
的

に
こ
ま
め
に
買
い
物
を
す
る
。

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
①

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
①

生
ご
み
の
水
切
り
を
徹
底
し
よ
う

生
ご
み
の
水
切
り
を
徹
底
し
よ
う

②
買
っ
た
材
料
は
使
い
切
る
よ
う
心

掛
け
る
。

③
食
べ
物
を
大
切
に
し
、食
べ
残
し
、

使
い
残
し
の
な
い
よ
う
に
す
る
。

④
調
理
法
を
見
直
し
、
こ
れ
ま
で
捨

て
て
い
た
野
菜
の
皮
な
ど
も
、
ひ
と

工
夫
し
て
料
理
に
使
い
、
生
ご
み
自

体
を
発
生
さ
せ
な
い
。

ポ
イ
ン
ト
４　

生
ご
み
水
切
り
ひ
と

し
ぼ
り

　

三
角
コ
ー
ナ
ー
な
ど
に
水
切
り

ネ
ッ
ト
を
使
い
、
ご
み
袋
に
あ
け
る

前
に
、「
も
う
ひ
と
絞
り
」
す
る
。

■
効
率
の
よ
い
水
切
り

○
空
き
び
ん
な
ど
の
底
を
使
っ
て
上

か
ら
押
す
。

○
魚
の
骨
な
ど
で
、
直
接
手
で
絞
れ

な
い
場
合
は
、
手
袋
を
使
う
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

誌
・
そ
の
他
の
紙
」
か
ら
リ
サ
イ
ク

ル
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
よ
う
な

イ
ラ
ス
ト
に
し
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
に
は
ミ
シ
ン
目
も
入
れ
、
使
い

や
す
く
し
ま
し
た
。

　

価
格
は
１
パ
ッ
ク
12
ロ
ー
ル
入
り

で
315
円
（
税
込
み
）
で
す
。
本
当
の

エ
コ
ロ
ジ
ー
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー

「
こ
く
ぶ
ん
じ
育
ち
」
を
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　「こくぶんじ育ち」販売協力店

名　称 所　在　地 電話番号
☎（042） 定休日

すぎもと米店 東元町1-19-15 322-4838 日曜日・祝日
エコマーケットカフェ
slow 東元町2-20-10 401-8505 火曜日

飯田米店（南口店） 東元町3-1-16 321-0228 日曜日・祝日
肉の丸愛 東元町3-13-10 321-5995 日曜日
アマネシ尾崎 泉町3-28-11 321-4524 日曜日
池田商店 東恋ヶ窪2-6-3 321-2636 日曜日・祝日
㈲鈴木栄太郎商店 東恋ヶ窪6-8-11 321-0379 日曜日
㈲宮寺酒店 西恋ヶ窪1-38-2 321-5829 水曜日
柳屋商店 戸倉4-46-18 322-1025 日曜日
伊勢宇酒店 日吉町2-15-21 572-7869 木曜日
Yショップ日吉 日吉町3-31-2 576-1505 日曜日
㈲丸原酒店 富士本1-3-3 572-3317 日曜日
セブンイレブン
国分寺富士本2丁目店 富士本2-23-3 572-6739 ─

星野米穀店 新町1-2-1 301-6869 日曜日・祝日
㈲かしや商店 並木町1-26-2 321-0954 日曜日
㈲佐伯今男米店 光町2-18-9 575-2022 日曜日・祝日
加藤商店 高木町2-3-42 575-1665 日曜日
織田島酒店 高木町2-18-32 572-8858 日曜日

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・
300
・
５
３
０
３

市オリジナル市オリジナル
トイレットペーパートイレットペーパー

「こくぶんじ育ち」「こくぶんじ育ち」
のパッケージがのパッケージが
新しくなりました新しくなりました
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市
で
は
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
昭
和
56
年
以
前

の
木
造
住
宅
を
対
象
に
、
４
月
15
日

号
で
お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
各
種

耐
震
化
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
地
域
ぐ
る
み
で
耐
震

化
に
取
り
組
む
環
境
づ
く
り
の
た

め
、
市
が
新
た
に
養
成
・
認
定
し
た

市
内
お
よ
び
近
隣
市
の
「
地
域
の
耐

震
診
断
士
」
を
講
師
に
「
地
域
耐
震

講
習
会
」を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
は
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
く
ら
し
の
安
全
安
心
サ

ポ
ー
タ
ー
と
の
協
働
事
業
と
し
て
自

治
会
・
町
内
会
な
ど
地
域
団
体
ご
と

に
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
地
域
を
災
害
に
強
い
地

域
と
す
る
た
め
に
、
多
数
の
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
実
施
時
期
】
９
月
〜
平
成
24
年
１

月
の
間
、
実
施
団
体
と
相
談
う
え
決

定
【
対
象
】
自
治
会
・
町
内
会
・
防

災
会
、
防
災
ま
ち
づ
く
り
推
進
地
区

な
ど
地
域
で
活
動
し
て
い
る
団
体

【
内
容
】
耐
震
化
に
関
す
る
講
座
メ

ニ
ュ
ー
の
中
か
ら
、
実
施
団
体
と
相

談
の
う
え
決
定【
定
数
】４
団
体【
費

用
】
無
料
【
申
込
み
】
６
月
15
日
㈬

ま
で
に
電
話
で
都
市
計
画
課
へ

↓
都
市
計
画
課
（
内
456
）

　

３
年
目
と
な
る
国
分
寺
・
歴
史
文

化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
左
表
の
予
定
で

実
施
し
ま
す
。

　

お
た
か
の
道
湧
水
園
内
の
歴
史
的

建
造
物
（
長
屋
門
・
倉
）
の
保
存
活

用
な
ど
を
引
き
続
き
検
討
し
ま
す
。

【
会
場
】
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
（
西

歴
史
講
座

歴
史
講
座

「
国
分
僧
寺
伽
藍　
　
　
　

「
国
分
僧
寺
伽
藍　
　
　
　

中
枢
部
の
発
掘
調
査
成
果
」

中
枢
部
の
発
掘
調
査
成
果
」

　

武
蔵
国
分
僧
寺
跡
の
発
掘
調
査

は
、
平
成
22
年
度
金
堂
跡
が
終
了
し

ま
し
た
。
調
査
の
成
果
を
写
真
な
ど

を
使
っ
て
発
掘
調
査
に
従
事
し
て
い

る
調
査
員
が
お
話
し
ま
す
。

※
こ
の
講
座
は
、
文
化
財
愛
護
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
と
重
複
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
11
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
（
開
場
１
時
30
分
）【
会
場
】

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
【
講
師
】
本
市

　

環
境
問
題
の
理
解
を
深
め
る
た

め
、
今
年
の
環
境
フ
ェ
ス
タ
は
東
京

大
学
大
気
海
洋
学
研
究
所
の
木
本
昌

秀
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、「
地
球
温

暖
化
と
異
常
気
象
」
を
テ
ー
マ
に
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。

５
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

５
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
ファクス機、電気ストーブ、大人用
自転車、英会話教材、ぺットゲージ、
琴、プラレール、物干しざお、絵本、
レゴブロック・デュプロ

譲ります
こたつ、冷蔵庫、電気スタンド、和
式テーブル、ベビーベッド、乳児用
蚊帳、電子ピアノ、エレクトーン、
頭脳開発ビデオ、引算・足算ビデオ、
靴、やかん
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。
○リサイクル品の譲渡は当事者間で行って
ください。
○あっせん後に譲渡が成立した場合は、必
ずごみ減量推進課へ成立の連絡をしてく
ださい。
○リサイクル品の登録は最長6か月間です
（延長可）。
○このリストに無いものでも、登録している品
目がありますので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎(042）300-5303

休　日　急　病　診　療
　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内
は行えません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・
市ホームページでご確認ください。※表内の番号は「けんこう
マップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）

日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

5
月
15
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

76 山 口 医 院 戸倉2-11-55
☎（042）322-0121

79 平田クリニック眼科（眼）
日吉町1-18-56
☎（042）571-2177

17:00～22:00 6 森 谷 医 院
（内・小）

西元町2-16-11
☎（042）321-2429

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

149 我 妻 歯 科 医 院 日吉町1-22-39
☎（042）324-3672

5
月
22
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

95 マシュマロこどもクリニック 戸倉4-45-5☎（042）320-1155

1 おくむら皮膚科クリニック
（皮）

東元町1-1-9
☎（042）328-5012

17:00～22:00 44 山本小児科医院 本町1-7-3国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）325-3101

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

110 あ べ 歯 科 医 院 南町3-1-29国分寺南医療ビル3階
☎（042）328-1004

5
月
29
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

10 竹中小児科医院（小）
南町2-10-21
☎（042）325-7088

22 いわいクリニック（外・循・内）
南町3-9-25-115
☎（042）325-1102

17:00～22:00 35 くぼしまこどもクリニック（小・アレ）
泉町2-9-3ハートフルビル西晴3階
☎（042）300-1801

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

156 アライ歯科クリニック 富士本2-23-12シャトー国立1階
☎（042）576-1811

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

中
駅
」行
き
で
警
察
病
院
前
下
車【
商

品
数
と
内
容
】
約
250
点
。
木
製
家
具

類
な
ど
が
中
心
で
、
電
化
製
品
は
、

取
り
扱
っ
て
い
ま
せ
ん
【
商
品
の
運

送
】
実
費
負
担
に
な
り
ま
す
が
、
別

途
ご
相
談
く
だ
さ
い

元
町
１-

13-

10
）（
原
則
）【
定
員
】

30
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】

５
月
16
日
㈪
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話

（
☎
０
４
２
・
300
・
０
０
７
３
）
で

武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
へ

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

ふ
る
さ
と
文
化
財
課
調
査
員【
定
員
】

20
人
【
申
込
み
】
５
月
16
日
㈪
〜
31

日
㈫
に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
ふ
る

さ
と
文
化
財
課
（
西
元
町
１-

13-

10
）
へ
（
先
着
順
）

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

【
日
時
】
５
月
29
日
㈰
午
後
１
時
30

分
（
開
場
１
時
）【
会
場
】
ひ
か
り

プ
ラ
ザ
※
当
日
直
接
会
場
へ
（
先
着

順
）【
定
員
】
150
人
※
入
場
無
料
※

会
場
へ
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
【
講
師
紹
介
】
京
都
大
学

理
学
部
卒
業
後
、
気
象
庁
に
入
庁
。

Ｕ
Ｃ
Ｌ
Ａ
大
気
科
学
専
攻
博
士
課
程

修
了
。
気
象
庁
予
報
部
・
気
象
研
究

所
・
東
大
気
候
シ
ス
テ
ム
研
究
セ
ン

タ
ー
を
経
て
昨
年
、
東
京
大
学
大
気

海
洋
学
研
究
所
副
所
長
に
就
任
。
気

候
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
モ
デ
ル
を
用
い

て
、
異
常
気
象
や
気
候
変
動
、
地
球

温
暖
化
の
研
究
を
行
う
。
平
成
19
年

　国分寺・歴史文化プロジェクト2011日程
実施日時 テーマ

第1回 5月28日（土）
○長屋門・倉の活用を進めよう
○武蔵国分寺跡資料館の特別展示・
企画展示を考えよう

第2回 7月23日（土）史跡武蔵国分寺跡の活用を考えよう①
第3回 9月10日（土）史跡武蔵国分寺跡の活用を考えよう②

第4回 10月22日（土）おたかの道湧水園内の自然環境を守ろう①

第5回 12月17日（土）おたかの道湧水園内の自然環境を守ろう②
※時間はいずれも午後3時～5時

やめよう放置自転車　今日から　あなたから

　武蔵国分寺僧寺のうち、金堂・講堂を含む中枢
地区の第一期整備の基本計画を進めています。4月
22・23日に、市民の皆さんに素案を示して、ご意
見を伺いました。より良い史跡整備を目指した活
発な議論になりました。

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡

　

第
一
期
整
備
市
民
説
明
会
開
催

　
　
　

僧
寺
中
枢
地
区
の
基
本
設
計
素
案
へ
の

ご
意
見
を
伺
い
ま
し
た

車販売

うどん店

コンビニエンス
ストア車販売

国分寺四中
入口

府
中
街
道

至川崎至北府中

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線

歴
史
公
園

武
蔵
国
分
尼
寺
跡

会場
（市ストックヤード）

文
四中

至西国分寺 至東村山

「警察病院」

か
ら
気
象
庁
に
設
置
さ
れ
た
異
常
気

象
分
析
検
討
会
会
長
を
務
め
る
。
昨

年
６
月
、
第
17
回
科
学
賞
（
日
産
科

学
振
興
財
団
）
を
受
賞

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

平
成
平
成
2222
年
度
実
施

年
度
実
施

協
働
事
業
審
査
会

協
働
事
業
審
査
会

（
報
告
お
よ
び
評
価
）

（
報
告
お
よ
び
評
価
）

　

平
成
22
年
度
に
実
施
し
た
市
民
活

動
団
体
と
の
協
働
事
業
の
事
業
報
告

お
よ
び
評
価
を
行
い
ま
す
。
評
価
の

対
象
と
な
る
事
業
は
、
国
分
寺
市
協

働
事
業
審
査
会（
以
下「
審
査
会
」）の

審
査
を
経
て
実
施
し
た
15
事
業
で
す
。

　

協
働
事
業
を
実
施
し
た
市
民
活
動

団
体
と
市
は
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
の
自

己
評
価
を
す
で
に
行
っ
て
い
ま
す

が
、
さ
ら
に
今
後
の
事
業
に
活い

か
す

た
め
に
審
査
会
に
よ
る
評
価
を
行
い

ま
す
。

【
日
時
】
５
月
30
日
㈪
午
前
９
時
45

分
〜【
会
場
】国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル（
駅

ビ
ル
８
階
）

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

国
分
寺

国
分
寺  

歴
史
文
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

歴
史
文
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
20112011

耐
震
診
断
士
に
よ
る　
　
　
　
　
　
　
　
　

耐
震
診
断
士
に
よ
る　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
「
地
域
耐
震
講
習
会
」

「
地
域
耐
震
講
習
会
」
実
施
団
体
募
集

実
施
団
体
募
集

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・
300
・５
３
０
３

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
会
員
が
、
粗
大
ご
み
に

出
さ
れ
た
家
具
類
を
修
理

し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
５
月
22
日
㈰
午

前
10
時
〜
正
午
【
会
場
】

市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
（
西

元
町
２-

９-

６
）
※
駐

車
場
あ
り
（
台
数
に
限
り

が
あ
り
）【
交
通
手
段
】

国
立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ

ス
「
府
中
営
業
所
」「
府

木本　昌秀さん

環境フェスタ環境フェスタ
inin 国分寺国分寺

地球にいいこと地球にいいこと
始めませんか始めませんか
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主
な
記
事

市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています

広
島
で
平
和
を
考
え
よ
う

ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー

　
　
　
　
　
　
（
小
５
〜
中
２
）

　

本
講
習
会
で
は
、
地
域
で
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
た
め
に
必
要

な
知
識
や
技
術
を
学
び
ま
す
。

　
「
人
前
で
話
す
の
が
苦
手
」「
野
外

活
動
で
い
ろ
い
ろ
な
経
験
し
て
み
た

平
成
平
成
2121
年
度
版

年
度
版

「
わ
か
り
や
す
い
！

「
わ
か
り
や
す
い
！

こ
く
ぶ
ん
じ
の
け
っ
さ
ん
」

こ
く
ぶ
ん
じ
の
け
っ
さ
ん
」

が
で
き
ま
し
た

が
で
き
ま
し
た

　

コ
ン
パ
ク
ト
で
、
見
や
す
く
、
理

解
し
や
す
い
「
こ
く
ぶ
ん
じ
の
よ
さ

ん
」
を
平
成
19
年
度
版
か
ら
作
成
し

て
い
ま
す
。「
平
成
21
年
度
版
こ
く

ぶ
ん
じ
の
け
っ
さ
ん
」
が
完
成
し
、

オ
ー
プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）、

各
公
民
館
・
図
書
館
・
児
童
館
・
地

域
セ
ン
タ
ー
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

オ
ー
プ
ナ
ー
で
は
、
販
売
（
一
部
200

円
）
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
、
お

金
や
物
を
贈
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
有
権
者
が
政
治
家
に
対
し

寄
附
を
求
め
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

■
違
反
と
な
る
例

　

市
内
の
農
地
を
、
農
業
者
の
説
明

を
楽
し
み
な
が
ら
巡
る
農
ウ
ォ
ー
ク

も
８
回
目
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は

戸
倉
・
東
戸
倉
地
域
を
散
策
し
ま
す
。

　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
園
・
花
園
・
植
木

畑
な
ど
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ

コ
ー
ス
を
農
業
者
と
と
も
に
巡
り
ま

す
。
ま
た
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
収
穫

体
験
（
お
子
さ
ん
の
み
）
や
参
加
者

と
地
元
農
業
者
に
よ
る
懇
談
会
な

ど
、
国
分
寺
の
農
業
を
見
て
・
聞
い

　

市
で
は
、
毎
年
小
学
５
・６
年
生
、

中
学
１
・
２
年
生
が
市
長
と
と
も
に

広
島
市
を
訪
れ
、
平
和
記
念
式
典
に

参
加
し
、
平
和
を
考
え
る
機
会
と
し

て
い
ま
す
。
世
界
遺
産
に
も
な
っ
て

い
る
原
爆
ド
ー
ム
や
資
料
館
の
見

学
、
実
際
に
原
爆
投
下
の
時
に
広
島

に
い
た
「
語
り
部
」
の
話
を
聞
く
こ

と
を
通
し
て
、
戦
争
の
悲
惨
さ
や
平

和
の
大
切
さ
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
も
、
平
和
の
尊
さ
を
学
び
伝

え
る
本
市
の
ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー

　

現
在
の
広
島
市
は
緑
豊
か
で
、
道
路
も
整
備
さ
れ
た
大
都
会
で

　

現
在
の
広
島
市
は
緑
豊
か
で
、
道
路
も
整
備
さ
れ
た
大
都
会
で

す
。
原
爆
に
よ
り

す
。
原
爆
に
よ
り
7575
年
は
草
木
も
生
え
な
い
、
と
い
わ
れ
る
ほ
ど

年
は
草
木
も
生
え
な
い
、
と
い
わ
れ
る
ほ
ど

の
焦
土
と
な
っ
た
こ
と
は
、
今
で
は
信
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
で
す
。

の
焦
土
と
な
っ
た
こ
と
は
、
今
で
は
信
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
で
す
。

し
か
し
、

し
か
し
、
6666
年
前
、
こ
の
地
に
投
下
さ
れ
た
原
爆
は
街
を
破
壊
し

年
前
、
こ
の
地
に
投
下
さ
れ
た
原
爆
は
街
を
破
壊
し

つ
く
し
、

つ
く
し
、
1414
万
人
も
の
尊
い
命
を
奪
い
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
、

万
人
も
の
尊
い
命
を
奪
い
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
、

こ
の
国
に
住
む
私
た
ち
は
、
決
し
て
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

こ
の
国
に
住
む
私
た
ち
は
、
決
し
て
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

↓
総
合
情
報
課
（
内

↓
総
合
情
報
課
（
内
559559
））

て
・
体
験
で
き
る
企
画
で
す
。

　

国
分
寺
の
農
業
に
大
い
に
触
れ
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
６
月
25
日
㈯
午
後
０
時
45

分
〜
５
時
（
小
雨
決
行
）【
集
合
・

解
散
場
所
】
市
立
十
小
体
育
館
※
車

で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
【
対

象
】
市
内
在
住
の
親
子
（
小
学
生
以

上
）【
定
員
】
15
組
（
45
人
程
度
）【
参

加
費
】
１
組
500
円
（
当
日
集
金
）
※

つ
り
銭
の
無
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま

す
【
申
込
み
】
６
月
２
日
㈭
午
前
８

時
30
分
か
ら
電
話
で
経
済
課
へ
（
先

着
順
）【
主
催
】
農
業
委
員
会
・
農

業
経
営
者
ク
ラ
ブ
・
都
市
農
政
推
進

協
議
会
・
Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国
分
寺

地
区

↓
経
済
課
（
内
394
）

　平成23年度　地域リーダー講習会年間スケジュール

日　程 内　　容 会　　場

第1回 7月3日（日）

○開講式
○地域リーダーとは
○ リーダーシップについ
て

ひかりプラザ

第2回 8月28日（日） ○ 安全管理「健康と安全」
について 野川公園

第3回 9月11日（日） ○ 準備（地域活動に参加
するために） ひかりプラザ

第4回 10月30日（日） ○ 実践（地域活動に参加
してみよう） 市立一中

第5回 11月27日（日）
○ 野外活動「いろんな野
外料理に挑戦してみよ
う」

市内

第6回 12月11日（日） ○閉講式 ひかりプラザ

【時間】午前9時～午後3時（予定）
※天候などにより開催場所を変更することがあります。

市
内
在
住
の
中
学
１
年
生
〜
高
校
３

年
生
【
定
員
】
20
人
【
申
込
み
】
６

月
２
日
㈭
〜
15
日
㈬
に
電
話
ま
た
は

直
接
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
）へ（
先
着
順
）

す
。
イ
ラ
ス
ト
や
写
真
を
交
え
て
読

み
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

今
後
も
市
民
の
皆
さ
ん
に
財
政
状

況
を
分
か
り
や
す
く
お
伝
え
し
、
情
報

の
公
開
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。
よ
り

分
か
り
や
す
く
し
て
い
く
た
め
に
、
ご

意
見
・
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

６
月
〜
８
月
は

６
月
〜
８
月
は

政
治
家
の
寄
附
禁
止
強
化
期
間

政
治
家
の
寄
附
禁
止
強
化
期
間

政
治
家
の
寄
附
は

政
治
家
の
寄
附
は
禁
止
禁
止

有
権
者
が
求
め
る
こ
と
も

有
権
者
が
求
め
る
こ
と
も
禁
止
禁
止

に
な
り
ま
せ
ん
か
。

【
日
程
】
８
月
５
日
㈮
〜
６
日
㈯
（
１

泊
２
日
）【
行
き
先
】
広
島
市
（
新
幹

線
利
用
予
定
）【
対
象
】
市
内
在
住
の

小
学
５
年
生
〜
中
学
２
年
生
（
今
ま

で
に
こ
の
事
業
に
参
加
し
た
方
を

除
く
）【
募
集
人
数
】
12
人
（
原
則
各

学
年
３
人
）【
参
加
費
】
無
料
【
申
込

み
】
６
月
15
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（jouhou@

city.kokubunji.tokyo.jp
）で
、「
ピ
ー

ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
希
望
」
①
氏
名

↓
総
合
情
報
課（
内
559
）

（
ふ
り
が
な
）
②
住

所
・
電
話
番
号
③
学

校
名
・
学
年
④
性
別

を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
総

合
情
報
課
へ
（
多
数

の
場
合
抽
選
。
結
果

は
全
員
に
通
知
）

※
参
加
者
は
事
前
説

明
会
に
出
席
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
８
月

27
日
㈯
の
市
平
和
祈

念
行
事
で
広
島
で
の

体
験
を
発
表
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

第
８
回
農
ウ
ォ
ー
ク

第
８
回
農
ウ
ォ
ー
ク

親
子
参
加
者
募
集

親
子
参
加
者
募
集

都
市
農
業
に

都
市
農
業
に

親
子
で
ふ
れ
あ
う

親
子
で
ふ
れ
あ
う

青
少
年
地
域
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

青
少
年
地
域
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集↓

社
会
教
育・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２・
574
・４
０
４
４

い
」「
地
域
で
活

動
し
た
い
け
れ
ど

ど
う
す
れ
ば
い
い

の
か
」
な
ど
考
え

て
い
る
方
、
地
域

リ
ー
ダ
ー
講
習
会

に
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
た
く
さ

ん
の
人
と
交
流
し

な
が
ら
新
し
い
発

見
を
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

【
日
時
・
会
場
・

内
容
】
７
月
〜
12

月
の
全
６
回
（
下

表
参
照
）【
対
象
】

原爆ドームの前で

　

お
中
元
・
お
歳
暮
／
お
祭
り
へ
の

寄
附
・
差
入
れ
／
結
婚
祝
・
香
典
（
政

治
家
本
人
が
結
婚
披
露
宴
・
葬
式
等

に
自
ら
出
席
し
て
そ
の
場
で
行
う
場

合
は
、
罰
則
が
適
用
さ
れ
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
）
／
落
成
式
・
開
店
祝

の
花
輪
や
お
祝
な
ど
／
町
内
会
の
催

物
や
旅
行
会
な
ど
へ
の
寸
志
・
飲
食

物
の
差
入
れ
／
葬
儀
の
花
輪
・
供
花

／
病
気
見
舞
い
／
入
学
祝
・
卒
業
祝

　

寄
附
禁
止
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、

明
る
い
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

↓
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
367
）

↓
財
政
課
（
内
552
）

　喫煙によるがん死亡のリスクは、吸わない人に比
べて男性で2倍、女性で1.6倍であると報告されてい
ます。発がん物質は肺だけでなく、全身にばらまか
れます。喫煙により、男性では喉頭がん・尿路がん（ぼ
うこう・腎う・尿管）・肺がん、女性では肺がん、子宮
頸
けい

がん、口唇・口
こうくう

腔・咽頭がんなどにかかる危険性
が高まります。
　5月31日は、WHO（世界保健機構）が定めた「世
界禁煙デー」です。禁煙を推奨する日で、日本では、
5月31日～6月6日を「禁煙週間」として啓発キャン
ペーンなどを実施しています。
　喫煙は、がんだけでなく多くの疾患の危険因子と
も言われています。これを機会に自分や周囲の人の
健康のために「禁煙」について考えてみませんか。

→健康推進課☎（042）321-1801

５月 31 日～６月６日は５月 31 日～６月６日は

禁　煙　週　間禁　煙　週　間

平成23年＜2011年＞No.11606・1
◆国分寺市民と避難者を結ぶ避難者支援・交流の会 ···2面
◆6月は浸水対策強化月間 ······························2面
◆市の財政状況をお知らせします　平成22年度下半期（10月～3月） ···3面
◆6月は「食育月間」です ······························6面
◆成人歯科健診を開始 ····································7面
◆「まちセン・ゼミ」受講者募集 ··················8面



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

2
23・6・1　市役所☎（042）325－0111

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

今月は、次の保険料の納期です。
介護保険料（過年度分）
後期高齢者医療保険料（過年度分）

納期限　6月30日（木）

介護保険料 後期高齢者
医療保険料

対象者 ①本市に転入してきた方
②所得に変更があり、保険料が増額した方　など

問い
合わせ 介護保険課（内526） 保険課（内319）

※6月中に過年度分として納付書を送付します。

《6月の納期限》
税　目 納 期 限
市・都民税
（第１期） 6月30日（木）国民健康保険税
（随時納期）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課までご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談したい方
などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 6月26日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

環
境
推
進
管
理
委
員
会

環
境
推
進
管
理
委
員
会

委
員
を
再
募
集

委
員
を
再
募
集

　

本
委
員
会
は
、
市
環
境
基
本
計
画

に
基
づ
く
環
境
施
策
の
進
ち
ょ
く
管

理
や
評
価
な
ど
を
行
う
組
織
で
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
委
員
を
再
募
集

し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】１
人（
委
員
12
人
の
内
）

【
応
募
資
格
】
環
境
問
題
に
関
心
と

熱
意
の
あ
る
満
20
歳
以
上
（
６
月
１

日
現
在
）
の
市
民
【
報
酬
】
な
し
【
応

募
方
法
】６
月
30
日
㈭
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、「
応
募
の
動
機
と
環
境
問

題
へ
の
自
身
の
取
組
み
」
を
論
題
に

作
文
を
１
千
200
字
以
内
に
ま
と
め
、

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
〒
185-

0013
西
恋
ヶ
窪
４-

９-

８
清
掃
セ
ン
タ
ー
内
環
境
計
画

6 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 3日（金）・ 7日（火）・
10日（金）・14日（火）・
17日（金）・21日（火）・
24日（金）、
7月1日（金）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎市民
相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 8日・22日（水）
登記相談（予約制） 6日（月）
不動産相談（予約制） 13日（月）
行政苦情相談（予約制） 15日（水）
交通事故相談（予約制） 2日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 20日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 9日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎消費
生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 1日（水） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 2日・16日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
7日・14日・21日・
28日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

1日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

15日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

1日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 15日（水） 午後2時～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 29日（水） 午前10時～
11時30分

地域相談センターひよし
☎（042）300-1405

木造住宅耐震相談
（予約制） 23日（木） 午前10時～

午後5時
本町・南町地域
センター

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

14日・21日・28日
（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

【
会
場
】子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

↓
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
２
・
572
・
８
１
３
８

浸
水
ゼ
ロ
・
安
全
・
快
適　

下
水
道

浸
水
ゼ
ロ
・
安
全
・
快
適　

下
水
道

６
月
は
浸
水
対
策

６
月
は
浸
水
対
策

強
化
月
間

強
化
月
間

　

東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
雨
期
に

向
か
う
６
月
を
「
浸
水
対
策
強
化
月

間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。
下
水
道
施

設
の
安
全
性
の
確
保
と
都
民
の
皆
さ

ん
の
防
災
意
識
の
向
上
を
図
る
取
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
東
京

の
雨
が
一
目
で
分
か
る
「
東
京
ア

メ
ッ
シ
ュ
」
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.gesui.m
etro.

tokyo.jp/

）
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
流
域
下
水
道
本
部

（
☎
０
４
２
・
527
・
４
８
２
８
）
へ

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０市

立
保
育
園

市
立
保
育
園

夏
期
臨
時
職
員
募
集

夏
期
臨
時
職
員
募
集

【
勤
務
先
】
市
立
保
育
園
６
園
（
こ

く
ぶ
ん
じ
・
日
吉
・
ひ
か
り
・
も
と

ま
ち
・
し
ん
ま
ち
・
ほ
ん
だ
）
の
う

ち
い
ず
れ
か
の
園
【
勤
務
期
間
】
７

月
１
日
㈮
〜
８
月
31
日
㈬（
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）【
勤
務
時
間
】
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時【
募
集
人
数
】

12
人
【
勤
務
内
容
】
保
育
お
よ
び
雑

務
【
時
給
】
保
育
士
資
格
あ
り
＝
１

千
円
、
資
格
な
し
＝
910
円
【
応
募
方

法
】
６
月
15
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
保

育
課
へ

↓
保
育
課
（
内
439
）

選
挙
人
名
簿
・
在
外

選
挙
人
名
簿
・
在
外

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

【
日
時
】
６
月
３
日
㈮
〜
７
日
㈫
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
【
会
場
】

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
室

↓
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
367
）

小
規
模
工
事

小
規
模
工
事

受
注
希
望
者
の

受
注
希
望
者
の

名
簿
登
録
の
申
込
み
が

名
簿
登
録
の
申
込
み
が

随
時
可
能

随
時
可
能
にに

　

市
で
は
、
市
内
の
建
設
工
事
等
請

負
業
者
の
う
ち
、
１
件
の
予
定
価
格

が
50
万
円
未
満
の
工
事
や
修
繕
と

い
っ
た
小
規
模
工
事
の
受
注
を
希
望

す
る
事
業
者
の
名
簿
を
作
成
し
、
小

規
模
工
事
を
行
う
場
合
に
活
用
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
名
簿
登
録
へ
の
申
込
み
が
随

時
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
申
込

資
格
・
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
総
務

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
総
務
課
（
内
422
）

介
護
保
険
地
域
密
着
型

介
護
保
険
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
の
施
設
等

サ
ー
ビ
ス
の
施
設
等

整
備
事
業
者
を
募
集

整
備
事
業
者
を
募
集

　

今
年
度
は
第
４
期
介
護
保
険
事
業

計
画
の
最
終
年
度
で
す
。
同
計
画
の

中
で
位
置
づ
け
て
、
現
在
ま
で
整
備

が
図
ら
れ
て
い
な
い
①
認
知
症
対
応

型
通
所
介
護
②
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
③
地
域
密
着
型
介
護
老
人
福

祉
施
設
入
所
者
生
活
介
護
（
小
規
模

特
養
）
に
つ
い
て
、
市
内
で
整
備
し

て
い
た
だ
け
る
事
業
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
10
月
末
ま
で
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
の
で
、
事
前
連
絡
の
う

え
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
多
数

の
場
合
は
選
考
と
し
ま
す
。

↓
福
祉
計
画
課
（
内
565
）

よ
う
こ
そ
国
分
寺
へ

国
分
寺
市
民
と
避
難
者

国
分
寺
市
民
と
避
難
者

を
結
ぶ
避
難
者
支
援
・

を
結
ぶ
避
難
者
支
援
・

交
流
の
会
を
開
催

交
流
の
会
を
開
催

　

先
の
東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ

た
皆
さ
ん
に
は
、
心
よ
り
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
た
び
の
震
災

で
、
本
市
周
辺
に
避
難
し
て
い
る
皆

さ
ん
を
支
援
す
る
交
流
の
会
を
開
催

し
ま
す
。
近
隣
市
も
対
象
で
す
。
お

知
り
合
い
で
避
難
し
て
い
る
方
に
も

声
掛
け
し
て
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
５
日
㈰
午
後
１
時
〜

３
時
【
会
場
】
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー

（
泉
町
２-

３-

８
）
※
当
日
直
接
会

場
へ
【
交
通
機
関
】
Ｊ
Ｒ
西
国
分
寺

駅
南
口
徒
歩
10
分

↓
福
祉
計
画
課
（
内
566
）
／
協
働
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
362
）

課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス

（
思
０
４
２
・
326
・
４
４
１
０
）・
Ｅ

メ
ー
ル（kankyoukeikaku@city.

kokubunji.tokyo.jp

）で
【
選
考
方

法
】応
募
作
文
に
よ
る
書
類
審
査（
文

字
数
の
超
過
は
減
点
対
象
）
※
作
文

は
情
報
公
開
の
対
象
で
す
【
任
期
】

委
嘱
日
〜
平
成
25
年
４
月
30
日
（
予

定
）【
任
務
】
年
４
回
程
度
開
催
す

る
会
議
（
平
日
昼
間
を
予
定
）
へ
の

出
席

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

「
使
用
料
・
手
数
料
の
適
正
化

「
使
用
料
・
手
数
料
の
適
正
化

方
針
（
案
）」
に
対
す
る
市
民

方
針
（
案
）」
に
対
す
る
市
民

意
見
と
市
の
考
え
方
を
公
表

意
見
と
市
の
考
え
方
を
公
表

　

市
で
は
、
受
益
者
負
担
の
適
正
化

に
向
け
た
具
体
的
な
取
組
み
を
推
進

す
る
た
め
、「
使
用
料
・
手
数
料
の

適
正
化
方
針
」
の
策
定
を
進
め
て
い

ま
す
。

　

昨
年
12
月
１
日
号
で
こ
の
「
方
針

（
案
）」
に
対
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
97
の
個

人
・
団
体
の
方
か
ら
367
件
の
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
意
見
の
概

要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考
え
方
を

次
の
場
所
で
公
表
し
ま
す
。

【
公
表
期
間
】
６
月
１
日
㈬
〜
７
月

１
日
㈮
【
公
表
場
所
】
①
政
策
経
営

課（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）②
オ
ー

プ
ナ
ー
（
同
附
属
棟
）
③
各
地
域
セ

ン
タ
ー
④
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
⑤
男

女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
・
教
育
セ
ン

タ
ー
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
）
⑥
い
き
い

き
セ
ン
タ
ー
（
泉
町
２-

６-

36
ト

ミ
ン
ハ
イ
ム
１
階
）
⑦
各
公
民
館
⑧

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
⑨
室
内

プ
ー
ル
⑩
戸
倉
第
二
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

⑪
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
⑫
本
多
図
書

館
駅
前
分
館
⑬
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

今
後
、
い
た
だ
い
た
意
見
を
参
考

に
「
方
針
」
を
決
定
し
、
あ
ら
た
め

て
市
報
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

↓
政
策
経
営
課
（
内
460
）

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）

等
の
整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て

等
の
整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て

市
と
協
働
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

市
と
協
働
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第
４

金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分・エ
ッ
ク
ス
山（
西
恋
ヶ
窪
三
丁
目
）

【
協
力
】
エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

環
境
ひ
ろ
ば

環
境
ひ
ろ
ば

テ
ー
マ
「
節
電
」

テ
ー
マ
「
節
電
」

　

市
民
の
皆
さ
ん
や
事
業
者
の
方
が

参
加
し
、
広
く
環
境
に
つ
い
て
意
見

交
換
を
行
う
場
で
す
。
誰
で
も
自
由

に
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営

協
議
会

【
日
時
】
６
月
11
日
㈯
午
前
10
時
〜
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市
の
財
政
状
況
を

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
し
ま
す

市
の
財
政
状
況
を

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
し
ま
す

平
成
22
年
度
下
半
期
（
10
月
〜
3
月
）

平
成
22
年
度
下
半
期
（
10
月
〜
3
月
）

　

市
財
政
状
況
の
作
成
お
よ
び
公
表
に
関
す
る
条
例
に
基
づ
き
、「
予
算
」
と
「
決
算
」
の
ほ
か
半

期
ご
と
に
予
算
の
執
行
状
況
や
市
の
財
産
、
市
債
残
高
な
ど
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
平
成
22

年
度
下
半
期
（
平
成
22
年
10
月
１
日
〜
23
年
３
月
31
日
）
の
財
政
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
お
知
ら
せ
す
る
金
額
等
は
平
成
23
年
３
月
31
日
現
在
の
も
の
で
あ
り
、
決
算
額
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
市
の
会
計
は
、
４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
の
間
が
前
年
度
の
出
納
整
理
期
間
（＊）
と
な

る
た
め
、
平
成
22
年
度
の
決
算
額
は
出
納
整
理
期
間
終
了
後
に
確
定
し
ま
す
。

（＊） 

出
納
整
理
期
間
＝
前
会
計
年
度
末
ま
で
に
確
定
し
た
債
権
債
務
に
つ
い
て
所
定
の
手
続
き
を
完
了
し
、
現
金

の
未
収
未
払
の
整
理
を
行
う
た
め
の
期
間
の
こ
と
。

↓
財
政
課
（
内
552
）

一般会計　歳入・歳出予算の執行状況
（歳入・歳出予算現額　400億5,002万円）

　一般会計の歳入予算の執行状況は91.8％（昨年度は88.5％）となりました。決算時の歳入予算の執行率は、
例年ほぼ100％となっています。平成22年度も、出納整理期間に、事業完了に伴う国や東京都からの補助
金や借入金の収入が見込まれるため、予算額どおりの決算となる見込みです。
　歳出予算の執行状況は91.7％（昨年度は89.5％）となりました。例年、決算時の歳出予算の執行率は
95％前後となっています。3月末に完了した事業の支払いや光熱水費など月額払いの3月分支払いが出納整
理期間で行われ、最終的には平成22年度も97～98％程度の執行率となる見込みです。

　歳 入 収入済額　367億7,095万円
（対予算収入率　91.8%） 　歳 出 支出済額　367億1,986万円

（対予算執行率　91.7%）

市民1人当たりの一般会計歳出の使いみち 平成22年度 全会計の歳入・歳出予算の執行状況

会　　計 予算現額 収入済額 収入率
（％） 支出済額 執行率

（％）
一般会計 400億5,002万円 367億7,095万円 91.8 367億1,986万円 91.7
土地取得 4億6,943万円 4億6,943万円 100.0 4億6,942万円 99.9

国分寺駅北口地区
第一種市街地再開発事業 29億1,405万円 13億 488万円 44.8 27億5,305万円 94.5

国民健康保険 97億1,616万円 85億1,217万円 87.6 87億2,401万円 89.8
老人保健（医療） 845万円 744万円 88.0 424万円 50.2
下水道事業 48億6,429万円 46億1,825万円 94.9 46億4,357万円 95.5

介護保険（保険事業勘定） 57億2,756万円 52億7,186万円 92.0 51億6,885万円 90.2
後期高齢者医療 20億 11万円 19億 730万円 95.4 19億5,749万円 97.9
地域バス運行事業 3,439万円 1,603万円 46.6 2万円 0.0
全会計合計 657億8,446万円 588億7,831万円 89.5 604億4,051万円 91.9

　一般会計の支出済額を使いみちごとに分類し、市の人口で除して市民1人当たりの額を算出しました。
〔市の人口＝117,371人（平成23年4月1日現在）〕

内　　　　　容 市民1人当たりの額 前年度
福祉の充実のために（民生費） 124,148円 100,214円
学校教育や生涯学習、文化財の保護のために（教育費） 40,673円 44,598円
道路・駅周辺整備や交通安全のために（土木費） 38,904円 38,980円
市役所の運営や市税の賦課・徴収のために（総務費） 29,664円 41,834円
特別会計への繰出金・貸付金や基金積立のために（諸支出金） 11,642円 9,035円
市債（市の借金）の元金・利子償還のために（公債費） 24,225円 24,380円
健康の増進や衛生管理・ごみ処理のために（衛生費） 25,503円 24,287円
火災などの災害対策のために（消防費） 13,654円 13,031円
議会運営や経済・農業振興のために（議会費・労働費・農林費・商工費） 4,440円 4,404円

合　　　　　計 312,853円 300,763円
　前年度に比べ、市民1人当たりの支出合計は12,090円増となりました。総務費が減額となっている
一方で、子ども手当等の影響で民生費が増額となっています。
特別会計…特定の事業・資金などについて、特別の必要がある場合に、一般会計から区別してその歳
入歳出を別個に処理する会計をいいます（法律で特に定めるものを含む）。

市有財産の状況（平成23年3月31日現在）

土　地

市庁舎用地 清掃センター用地 民俗資料室用地
学校用地 消防署用地 室内プール用地
図書館・公民館用地 地域センター用地 ひかりプラザ施設用地
公園用地 市営住宅用地 国分寺駅北口再開発事業用地
保育園用地 公共下水道事業用地 自転車駐車場用地
市民スポーツセンター等用地 授産施設用地 いずみプラザ用地
福祉センター用地 西町プラザ用地 公会堂用地
西恋ヶ窪緑地 戸倉テニスコート用地 ほか

計　　464,081.16㎡〔半期で6,543.72㎡増（史跡公園用地ほか）〕

建　物

市庁舎 福祉センター いずみホール
小学校（10校）中学校（5校） 清掃センター 自転車駐車場・管理棟
公民館・図書館（併設5館） 消防団詰所・防災備蓄倉庫 文化財保存館・資料展示室等
保育園（6園） 保健センター ひかりプラザ
児童館・学童保育所 市民スポーツセンター 西町プラザ
地域センター・公会堂 市営住宅 いずみプラザ
民俗資料室 室内プール 障害者センターほか

計　160,430.76㎡（半期で53.21㎡増）
物　権 　　地上権 1,303.81㎡（半期で変動なし）

出資による
権 利 等

（財）健康福祉サービス協会出えん金 5億円
国分寺市土地開発公社 500万円
JR東京西駅ビル開発（株）出資金 3,000万円
地方公共団体金融機構 640万円
（財）東京しごと財団ほか 1,650万円

計　5億5,790万円（半期で変動なし）
物　品 一件100万円以上の自動車等備品類 287点（半期で7点減）

債　権
国分寺市土地開発公社貸付金 31億8,249万円
国分寺市シルバー人材センター貸付金ほか 1,200万円

計　31億9,449万円（半期で土地開発公社貸付金11億9,458万円減）

基　金

財政調整基金 12億1,103万円
公共施設整備基金ほか11件 39億1,287万円
国民健康保険高額療養費資金貸付基金 500万円
国民健康保険出産費資金貸付基金 500万円
信時音楽奨励基金 90万円

計　51億3,480万円（半期で21億2,102万円減）

市債の状況（平成23年3月31日現在）
　道路・公園・小中学校・下水道などの公共施設整備のために、国や都、金融機関等か
ら長期に借り入れて調達した資金のことを「市債（市の借金）」といいます。整備された
公共施設は将来にわたって使用しますので、この費用を現在の市民の皆さんだけではな
く将来の市民の皆さんにも負担していただくことにより、世代間の負担を公平にします。
　前年度の市債残高は、元金479億5,653万円、利子79億767万円、合計558億6,420万
円で、今年度はそれぞれ42億2,492万円、12億4,367万円、54億6,859万円の減となり
ました。
　市民1人当たりでは、元金が3万円、利子が1万円、合計で4万円の減となりました。

項　　目 元　　金 利　　子 合　　計
金額 437億3,161万円 66億6,400万円 503億9,561万円
市民1人当たり 約 37 万円 約 6 万円 約 43 万円

区　　分 市 債 の 現 在 高 内　　　容元　　金 利　　子 合　　計
一般会計 220億7,392万円 22億5,164万円 243億2,556万円

総務債 2億 43万円 637万円 2億 680万円 地域センター建設、西国分寺
駅東地区公益施設用地取得

民生債 21億7,798万円 2億8,053万円 24億5,851万円 高齢者在宅サービスセンター
建設、高齢者複合施設建設

衛生債 14億 968万円 1億8,627万円 15億9,595万円 健康福祉サービス協会出えん金、清掃施
設ダイオキシン対策、保健センター建設

土木債 50億9,809万円 4億9,890万円 55億9,699万円 道路整備、公園整備、エックス山緑地保
全用地取得、国分寺駅自転車駐車場整備

教育債 34億6,616万円 3億6,896万円 38億3,512万円 小中学校建設および改修、公民館・
図書館建設、教育センター建設

臨時財政対策債 59億5,261万円 6億4,866万円 66億 127万円 一般財源の不足分に充当

減税補てん・
減収補てん債 37億6,897万円 2億6,195万円 40億3,092万円 市民税等減税分の補てん、

税収の補てん
特別会計 216億5,769万円 44億1,236万円 260億7,005万円

土地取得 21億9,268万円 1億 229万円 22億9,497万円 武蔵国分寺公園用地取得
事業

国分寺駅北口地区
第一種市街地再開発事業 24億1,161万円 1億7,815万円 25億8,976万円 国分寺駅北口再開発公共

事業用地取得

下水道事業 170億5,340万円 41億3,192万円 211億8,532万円 公共下水道整備

特 別 会 計 一時借入金の現在高
元　　金 利　　子 合　　計

国分寺駅北口地区第一種市街地再開発事業 9億6,000万円 4万円 9億6,004万円

一時借入金の状況（平成23年3月31日現在）

→財政課（内552）

繰越金 10億2,229万円
（2.8%）
繰越金 10億2,229万円
（2.8%）
地方消費税交付金
11億7,427万円
（3.2%）

地方消費税交付金
11億7,427万円
（3.2%）
繰入金 23億2,989万円
（6.3%）
繰入金 23億2,989万円
（6.3%）

都支出金
35億7,489万円（9.7%）

都支出金
35億7,489万円（9.7%）

国庫支出金
40億7,823万円（11.1%）

国庫支出金
40億7,823万円（11.1%）

市税
210億3,233万円
（57.2%）

市税
210億3,233万円
（57.2%）

歳入

分担金および負担金
 3億2,650万円（0.9%）

市債 5億700万円（1.4%）

その他
 9億9,565万円
 （2.7%）

地方交付税
 3億2,453万円
 （0.9%）

諸収入 6億5,790万円（1.8%）
使用料および手数料
7億4,747万円（2%）

一般会計の歳出１万円当たりの使いみち(円)
0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000

3,968
（民生費）
3,968

（民生費）
1,300

（教育費）
1,300

（教育費）
1,244

（土木費）
1,244

（土木費）
948

（総務費）
948

（総務費）
774

（公債費）
774

（公債費）
815

（衛生費）
815

（衛生費）
437

（消防費）
437

（消防費）

372（諸支出金）
142（議会費・労働費・農林費・商工費）

（半期ごとの状況） 上半期　175億6,384万円
 下半期　192億 711万円

（半期ごとの状況） 上半期　160億5,286万円
 下半期　206億6,700万円

土木費
45億6,621万円
（12.4%）

土木費
45億6,621万円
（12.4%）

議会費 3億364万円（0.8%）議会費 3億364万円（0.8%）

公債費
28億4,329万円（7.7%）

公債費
28億4,329万円（7.7%）

衛生費
29億9,326万円（8.2%）

衛生費
29億9,326万円（8.2%）

総務費
34億8,165万円（9.5%）

総務費
34億8,165万円（9.5%）

教育費 
47億7,388万円
（13%）

教育費 
47億7,388万円
（13%）

歳出

諸支出金
13億6,649万円（3.7%）

その他 2億1,748万円（0.6%）
消防費 16億260万円

（4.4%）

民生費
145億7,136万円
（39.7%）

民生費
145億7,136万円
（39.7%）
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6月1日～7日は水道週間です。本市の水道水の地下水の割合は65％です
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１
．
介
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保
険
負
担
限
度
額
の
認
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（
更
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）
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者
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担
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第
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第
３
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の
方
（
左
表
１
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照
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。

　

軽
減
後
の
額
を
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担
限
度
額
（
左

下
表
２
参
照
）と
い
い
、
居
住
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滞

在
費
）・
食
費
の
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均
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用
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額
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表
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照
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と
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て
施
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事
業
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に
支
給
し
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す
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と
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介
護

老
人
福
祉
施
設
・
介
護
老
人
保
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施

設
・
介
護
療
養
型
医
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域
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着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所
者

生
活
介
護
（
至
誠
ホ
ー
ム
ミ
ン
ナ
を

　利用者負担段階 （表1）
利用者負担段階 対　　象　　者

第1段階 ○住民税世帯非課税で老齢福祉年金を受けている方
○生活保護を受給している方

第2段階 ○住民税世帯非課税で、本人の前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が80万円以下の方

第3段階 ○住民税世帯非課税で、第2段階に該当しない方
○住民税課税者がいる高齢者世帯で、特例減額措置を受けている方

第4段階
（対象外）

○住民税を課税されている方
○同じ世帯内に住民税課税者がいるが、本人は住民税非課税の方

　介護老人福祉施設等利用者の負担限度額（日額） （表2）

利用者負担
段　　　階

居住費（滞在費）
食費

ユニット型個室 ユニット型準個室 従来型個室 多床室

第1段階 820円 490円 320円（490円） 0円 300円

第2段階 820円 490円 420円（490円） 320円 390円

第3段階 1,640円 1,310円 820円（1,310円） 320円 650円

※（　　）は、介護老人保健施設と介護療養型医療施設。

　介護老人福祉施設等利用者の基準費用額（日額） （表3）
居住費（滞在費）

食費
ユニット型個室 ユニット型準個室 従来型個室 多床室

1,970円 1,640円 1,150円（1,640円） 320円 1,380円

※（　　）は、介護老人保健施設と介護療養型医療施設。

　事業実施事業所（4月1日現在） （表5）
サービス 事　業　所　名

訪問介護

ハッピー西恋ヶ窪・ヘルパーステーション

財団法人　国分寺市健康福祉サービス協会

三多摩医療生協・生協ヘルパーステーション

ケア・センターやわらぎ国分寺

にしき苑ヘルパーステーション

ニチイケアセンターはあときたまち

訪問入浴 ハッピー西恋ヶ窪・訪問入浴ステーション

訪問看護 訪問看護ステーションさくらんぼ

訪問リハビリ 国分寺市介護老人保健施設　すこやか

通所介護

株式会社　エム・エス・シー　国分寺支援センター

ツクイ恋ヶ窪

国分寺市高齢者在宅サービスセンター　ふれあい

カーム・なみき

デイホームにんじん・西恋ヶ窪

ニチイケアセンターはあときたまち

老人デイサービスセンター日吉の里

高齢者在宅サービスセンター　にしき苑

通所リハビリ

通所リハビリセンター　国分寺やすらぎの里

国分寺市介護老人保健施設　すこやか

国分寺ひかり診療所

ショートステイ

老人短期入所事業所　うれしのの里

西恋ヶ窪にんじんホーム

にしき苑

ショートステイ（療養）国分寺市介護老人保健施設　すこやか

認知症対応型通所介護
デイサービスセンターやわらぎ・国分寺

デイホームにんじん・西恋ヶ窪

特別養護老人ホーム

にしき苑

特別養護老人ホーム　うれしのの里

西恋ヶ窪にんじんホーム

※その他、東京都内の事業実施申出事業所も対象です。

　社会福祉法人等による利用者負担軽減制度 （表4）
軽減の対象となる方 軽減される費用・割合

世帯全員が住民税非課税で、次の（1）～（5）のすべてに該
当する方
（1） 前年収入がひとり世帯の場合150万円以下
（1人増えるごとに50万円を加えた額）

（2） 世帯の貯蓄額がひとり世帯の場合350万円以下
（1人増えるごとに100万円を加えた額）

（3） 居住用に供する家屋その他日常生活のために必要な
資産以外に利用しうる資産を所有していない

（4）負担能力のある親族等に扶養されていない
（5）介護保険料を滞納していない

1割自己負担額・
食費・居住費（滞
在費・宿泊費）の
25％

〔老齢福祉年金受
給者は1割自己負
担額・食費・居住
費（滞在費・宿泊
費）の50％〕

※利用者負担第2段階で、介護老人福祉施設・地域密着型介護老人福祉施設入所
者生活介護・（介護予防）小規模多機能型居宅介護を利用する方は、1割自己
負担額については軽減の対象です。

※旧措置者で利用者負担が5%以下の方を除きます（ただしユニット型個室の居
住費は対象です）。
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6月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝20日（月）

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

毎週水曜日

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 3日・10日・17日（金） 16:00-21:30

バウンドテニス 11日（土） 13:00-15:30

スポレク広場 24日（金） 19:00-21:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 毎週金曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 毎週火曜日 11:00-13:00

戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 毎週火曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 4日・18日（土）、
9日・23日（木） 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝13日・27日（月）

第
１
体
育
室

バスケットボール

11日・25日（土）

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 3日・17日（金） 13:00-15:30

スポレク広場 18日（土） 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です
※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝6日（月）

8月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

※今後の電力事情により使用が制限される場合があります

申込方法
○往復ハガキ　6月20日(月)必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかはスポーツセンターへ○窓口受付　   7月1日(金）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 毎週日曜日、
25日（木）、26日（金）

15日（月）第2体育室 21日・28日（日）、25日（木）

軽体操室 ―

② けやき運動場 毎週日曜日、20日・27日（土）

③ 戸倉野球場 7日・21日・28日（日）

―
④ 戸倉第一テニスコート 28日（日）の午前9時～午後5時

⑤ 戸倉第二テニスコート
7日・14日・28日（日）

21日（日）・27日（土）の午前9時～11時

⑥ 室内プール 体育室・会議室・和室は、1日（月）
プールは、1日（月）、2日（火）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 13日・27日（土）、16日（火） 8日・
22日(月)第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
6日・13日・20日・27日

者
証
の
写
し
※
⑴
⑵
⑶
は
介
護
保
険

課
に
あ
り
ま
す

　

１
、
２
の
制
度
を
利
用
す
る
方
は
、

新
た
に
減
額
の
対
象
と
な
る
方
は
も
ち

ろ
ん
、
現
在
減
額
を
適
用
さ
れ
て
い
る

方
も
そ
れ
ぞ
れ
申
請
（
更
新
）
が
必

要
で
す
。

　

す
で
に
減
額
認
定
を
受
け
て
い
る
方

の
有
効
期
限
は
６
月
30
日
で
す
。
認
定

者
全
員
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、早
め
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
538
）
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6月は環境月間です。家庭でできる省資源・省エネルギーについて家族で話し合いましょう

児
童
育
成
手
当
等
の

児
童
育
成
手
当
等
の

現
況
届
の
提
出

現
況
届
の
提
出

郵
送
で
の
提
出
に
ご
協
力
を

郵
送
で
の
提
出
に
ご
協
力
を

　

児
童
育
成
手
当
を
受
け
て
い
る
方

に
は
、「
現
況
届
」
の
用
紙
を
６
月

１
日
㈬
に
発
送
し
ま
す
の
で
、
記
入

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
届
は
、
毎
年
６
月
１
日
現
在

の
お
子
さ
ん
の
状
況
な
ど
を
確
認

し
、
児
童
育
成
手
当
を
引
き
続
き
受

け
る
要
件
が
あ
る
か
ど
う
か
を
審
査

す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

乳
幼
児
医
療
費
助
成
・
義
務
教
育

就
学
児
医
療
費
助
成
の
現
況
届
は
、

本
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入
し
た
方

な
ど
、
届
が
必
要
な
方
に
用
紙
を
送

付
し
ま
す
。

※
窓
口
で
の
受
付
け
は
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
内
容
に
変
更
の
な
い
方

は
郵
送
で
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
子
ど
も
手
当
の
６
月
の
現
況
届
の

提
出
は
不
要
で
す
。

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
384
）

6月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。
利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042)572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんががかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
25日（土）

「家庭で学ぶ乳幼児の救急対応」
家庭の中の安全確認や乳幼児の救急対応を学びます。
【時間】午前10時～11時45分【対象】乳幼児を持つ保護者【講師】戸倉消
防署職員【定員】15人程度【託児】12人程度（市民に限る）【申込み】6
月11日（土）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①住所②氏名（ふ
りがな）③電話番号④託児の有無、託児ご希望の方はお子さんの名前（ふ
りがな）と年齢・性別・おやつの有無（おやつ代10円）を、返信表面に返
信あて名を明記し、郵送で
※市民優先。多数の場合は抽選。

親子スペースの
おたのしみ

☆みんなで子育て　フリートーキングの会
【日時】①8日（水）（0歳児）②15日（水）（1歳児）（①②いずれも午前10時
30分～11時30分）【対象】0歳児（0～6か月児歓迎）・1歳児とその保護者
（妊娠中の方も可）【内容】子育てについて知りたいことや困っていること
など何でも話してみよう
☆上手に噛

か

むための食べ方相談（歯ブラシをもってあつまろう）
【日時】9日（木）午前10時30分～午後0時30分【講師】健康推進課（歯科
衛生士・管理栄養士）職員
ボランティアによる行事です。
○バイオリン演奏を楽しむ＝16日（木）午後3時30分～4時/親子でバイオリン演奏を鑑賞
○お遊びタイム=14日（火）午前11時～11時15分/手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=21日（火）午前10時30分～11時30分/お抹茶やお菓子が楽しめます（費用100円）
○お話の会=3日・17日（金）午前11時15分～11時45分/触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=2日（木）午前10時30分～11時30分/木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～/似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関
わるすべての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も
受け付けています【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約い
ただくとお待たせしません）。親子スペースでの子育て相談もできます。秘
密は守られますので、ご安心ください【時間】センター開館時

かるがも相談
25日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理
職が無料で受けます。事前に電話で予約してください。秘密は守られます
ので、ご安心ください。【時間】午前10時～正午

助産師相談
28日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんの
いる暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要あ
りませんので、お子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお
集まりください。【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日（祝日を除く）の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

6月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、安心して遊び・交流でき
る場です。祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。ご了承ください。

→子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）　午前10時～午後3時
【催し】
①1日（毎月第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」／②15日（毎月
第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」／③25日（毎月第4土曜日）
午前10時～午後3時　平日忙しいパパママも一緒に遊ぼう「土曜ひろば」※
土曜ひろばでは「さしあげますコーナー」が登場。子ども服やおもちゃなど
不用なものがありましたらお持ちください（洗濯済のもの・しみや汚れのな
いもの）。／④29日（水）午後2時～3時「6月生まれのお誕生日会」

泉町親子ひろば
（泉町2-7　都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】15日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時
【催し】毎週金曜日　午前11時30分～正午
エプロンシアターやミュージックベルなどを楽しむ「親子で感覚あ
そび」

日吉町親子ひろば
（第五小学校内　日吉町学童保育所）

☎（042）324-8100

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】歯科衛生士さんと保健師さんに聞いてみよう「保健センター
ミニ相談会」（体重測定もできます）
29日（水）午前10時～正午

北町親子ひろば　みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①10日（金）「父の日プレゼントづくり」／②17日（毎月第3金曜日）「助
産師のふれあいサロンの日」／③24日（毎月第4金曜日）「6月生まれ
のお誕生日会」

駅前子育てサロン　BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時
※講座を行っているため月・木曜日は午後0時30分～
【催し】
（1）毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
（2）21日（毎月第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
（3）6月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子さんと
保護者対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）
①7月7日（木）「お産のことをみんなで語ってみませんか」（参加費
400円／定員10人）／②7月14日（木）「ケーキを作ろう（抹茶ムース）」
（材料費500円／定員6人）
【時間】いずれも午前10時～正午【申込み】6月7日（火）午前10時か
ら電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろば　いっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
①2日（毎月第1木曜日）午後2時～2時30分／②16日（毎月第3木曜日）
午前11時～11時30分

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日　★本多親子ひろば☎（042）322-
1140（本多児童館内）＝水・金・第3月曜日　★西町親子ひろば☎（042）575-6662（西町学童保育所）＝火・水・
金曜日　★戸倉親子ひろば☎（042）324-9700（戸倉学童保育所）＝火・木・金曜日　★公園の親子ひろば ブン
ブンひろば☎（042）326-9770（駅前子育てサロン BOUKENたまご）①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③
日吉町こばと公園＝金曜日　※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひろばのみ午後3時まで）

6 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料
開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日・27日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①けん玉検定＝9日（木）　
②親子で遊ぼうSun Sun Kids＝23日（木）
③料理に挑戦＝29日（水）
☆図工室テーマ＝「スライム」
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第3月曜日
☆中高生タイム＝随時相談で実施
☆ファンキーダンス＝お休み

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①乳幼児向け読み聞かせ＝9日（木）
②りょうり「スナックぎょうざ」＝9日（木）
③けん玉＝16日（木）
④じどうかんにとまろう＝18日（土）※申込みは6日（月）～16日（木）
⑤かるた＝21日（火）
⑥工作「アイロンビーズ」＝22日（水）～25日（土）
☆親子の「わ」＝毎週月・水曜日
☆おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝毎週金曜日

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①親子の「わ」＝7日（火）・15日（水）・21日（火）・29日（水）
※未就園児（3歳まで）の親子歓迎
②よみきかせボーンボーン（乳幼児親子向け読み聞かせ）
＝9日（木）
③チャレンジ工作「折り染め」＝15日（水）・16日（木）
④いないいないばあ（乳幼児親子向け読み聞かせ）＝16日（木）
⑤つくってみよう「ゆでまんじゅう」＝22日（水）
☆中高生タイム＝随時相談で実施

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①かるたであそぼう＝8日（水）・29日（水）
②わいわいおはなし会＝16日（木）
③つくろう「ねんどであそぼう」＝22日（水）・23日（木）
☆中高生タイム＝随時相談で実施

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間＝午前10時～午後7時（指定管理者による運営）
①おはなしのくに「ピッピ」＝8日（水）
②子どもまつり準備会＝15日・29日（水）
③工作デー「うちわ」＝21日（火）～23日（木）
④マシュマロファイヤー＝28日（火）
☆親子の「わ」＝毎週水曜日
☆中高生タイム＝随時相談で実施。電話受付もしています

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①けん玉おじさんがやってくる＝4日（土）
②料理「フルーツポンチ」＝11日（土）
③おはなしトレイン＝16日（木）
④チャレンジ工作「牛乳パックでかご」＝20日（月）～25日（土）
⑤中高生タイム＝25日（土）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日

6館合同☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受付し、21日（火）に
ひかり児童館で修理します。☆子ども野外事業＝毎週水曜日午後2時～5時《窪
東公園・日吉町なかよし公園・並木町公園・けやき公園》※詳しくはおたより
や館内掲示をご覧ください。

低
所
得
の
方
・
離
職
し
た
方
へ

低
所
得
の
方
・
離
職
し
た
方
へ

専
門
の
相
談
窓
口
を
開
設

専
門
の
相
談
窓
口
を
開
設

　

市
で
は
、
生
活
に
困
っ
て
い
る
低

所
得
の
方
お
よ
び
離
職
し
た
方
を
支

援
す
る
事
業
を
新
た
に
開
始
し
ま
し

た
。
こ
の
事
業
は
、
昨
年
度
ま
で
東

京
都
が
実
施
し
て
き
た
「
生
活
安
定

応
援
事
業
」
の
一
部
の
事
業
を
引
き

継
ぎ
、
国
分
寺
市
社
会
福
祉
協
議
会

と
業
務
委
託
契
約
を
締
結
し
て
行
い

ま
す
。そ
の
相
談
窓
口
を
設
置
し
ま
す
。

【
事
業
の
内
容
】
⑴
お
子
さ
ん
の
学

習
塾
等
の
費
用
や
受
験
費
用
に
つ
い

て
の
貸
付
を
行
う
受
験
生
チ
ャ
レ
ン

ジ
支
援
貸
付
事
業
の
申
請
手
続
き
⑵

行
政
機
関
等
が
実
施
す
る
福
祉
・
就

労
お
よ
び
教
育
等
に
つ
い
て
の
、
低

所
得
の
方
・
離
職
し
た
方
を
対
象
と

す
る
支
援
で
、
相
談
者
に
最
も
適
し

た
支
援
策
の
紹
介
お
よ
び
申
請
手
続

き
⑶
就
労
支
援
に
関
す
る
専
門
の
相

談
員
を
配
置
し
、
就
労
に
関
す
る
相

談
の
実
施
【
事
業
の
対
象
者
】
市
内

在
住
で
、
当
該
事
業
に
よ
る
支
援
を

必
要
と
す
る
低
所
得
の
方
お
よ
び
離

職
し
た
方
※
⑴
は
次
の
①
〜
⑦
が
条

件
で
す
。
①
世
帯
の
生
計
中
心
者
で

あ
る
こ
と
②
世
帯
の
生
計
中
心
者
の

課
税
所
得
が
年
額
60
万
円
以
下
で
あ

る
こ
と
③
世
帯
全
員
の
預
貯
金
等
資

産
の
合
計
保
有
額
が
600
万
円
以
下
で

あ
る
こ
と
④
土
地
・
家
屋
を
所
有
し

て
い
な
い
こ
と
（
現
在
居
住
し
て
い

る
土
地
・
家
屋
は
除
く
）
⑤
都
内
に

引
き
続
き
１
年
以
上
在
住
（
住
民
登

録
）
し
て
い
る
こ
と
⑥
生
活
保
護
を

受
給
し
て
い
な
い
こ
と
⑦
暴
力
団
員

に
よ
る
不
当
な
行
為
の
防
止
等
に
関

す
る
法
律（
平
成
３
年
法
律
第
77
号
）

第
２
条
第
６
号
に
規
定
す
る
暴
力
団

員
で
な
い
こ
と

■
相
談
窓
口

国
分
寺
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
戸
倉

４-

14
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉 日吉町
2-20-5 572-4175 16日（木）

2歳と遊ぼう
1日（水）～30日（木）
園庭開放 11:30～15:20

こくぶんじ 泉町
2-7-2 322-0211 21日（火）

2歳と一緒に遊ぼう
1日（水）～30日（木）
園庭開放 11:30～15:00

ひかり 光町
3-11-8 575-7237

10日（金）
お水で遊ぼう
（1～3歳）

23日（木）
ミニ講座 13:30～14:30
1日（水）～30日（木）
園庭開放 11:30～15:30

もとまち 東元町
2-13-18 324-0741

15日（水）
誕生会出し物を見よう

16日（木）
赤ちゃんとの触れ合い
（初めてのパパ＆ママ）

1日（水）～30日（木）
園庭開放 11:30～16:30

しんまち 新町
1-7-11 324-8811

17日（金）
1歳児2歳児クラスと
遊びましょう

1日（水）～30日（木）
園庭開放 12:00～15:00

ほんだ 本多
3-14-12 325-3711

15日（水）
お庭で遊ぼう
どろんこあそび

17日（金）
おはなしと絵本 13:30～14:30
1日（水）～30日（木）
園庭開放 11:30～15:00

恋ヶ窪 東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

9日（木）・28日（火）
クラスで遊ぼう
試食会

28日（火）
健康について 12:30～

【申込み】参加希望日の2週間前の午前10時～午後4時に、電
話または直接実施保育園へお申込みください（各回先着7組
まで）

※園庭開放は、月～金曜日
（祝日は除く）。
※当日直接保育園へ。

　　  66月月

【
相
談
時
間
】
月
〜
金
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時【
問

い
合
わ
せ
】
同
所
（
☎
０
４
２･

324
・
８
３
１
１
）
へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
533
）

原
子
爆
弾
で

原
子
爆
弾
で

被
爆
さ
れ
た
方
に

被
爆
さ
れ
た
方
に

見
舞
金
を
支
給

見
舞
金
を
支
給

【
対
象
】
６
月
１
日
現
在
、
市
内
に

お
住
ま
い
で
、
被
爆
者
健
康
手
帳
を

お
持
ち
の
方
【
見
舞
金
額
】
１
万
３

千
円
【
申
請
方
法
】
６
月
１
日
㈬
〜

10
日
㈮
に
直
接
生
活
福
祉
課
（
市
役

所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
346
）
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23・6・1　市役所☎（042）325－0111

　7月実施　健康診査・がん検診等　受診者募集（無料）※以下に掲載している健（検）診は同時受診が可能です。
種別 30歳代健康診査 肺がん検診 乳がん検診Ａ 乳がん検診Ｂ

社会保険加入の40歳以上の方は以下の
検診にもお申込みいただけます。
●大腸がん検診（便潜血検査）
●結核検診（胸部エックス線検査）
●肝炎ウィルス検診（血液検査、これま
でに受診したことのない方対象）

※国民健康保険・後期高齢者医療制度に
加入の40歳以上の方は、上記３つの検
診は、特定健診・後期高齢者医療健診
と一緒に受診できます。４月以降、順
次健診の案内をお届けしますのでお待
ちください。

検
診
内
容

問診、測定（身長・体
重・BMI・腹囲）、診察、
血圧測定、血液検査、
尿検査、大腸がん検
診、胸部エックス線検
査、心電図、眼底検査

胸部エックス線
検査
・

喀
かくたん

痰細胞診

視触診のみ

視触診・マンモグラフィ
(乳房エックス線検査)

※マンモグラフィは視触診とは別日に「東
京都（多摩）がん検診センター」で実施

年度内にどちらか一方しか受診できません。
A、Bどちらを希望か必ず明記してください。

対
象
者

平成24年3月末まで
に30～39歳になる方

（23年度中に市の人間
ドックを受診する方
を除く）

30歳以上の方
（妊娠中の方を除く）

30歳以上の女性
（妊娠中・授乳中の方を除く）

※乳がん検診Aを申し
込まれた場合、後から
乳がん検診Bに変更す
ることはできませんの
で、ご注意ください。

40歳以上の女性で、平成22年度に乳
がん検診Bを受診していない方
（妊娠中・授乳中の方を除く）

会
場

国分寺市医師会公衆衛生センター
（泉町2-3-8　いずみプラザ２階） 実

施
日

月・水・金曜日の午後（祝日を除く）
　※受診科目に肺がん検診を含む方は月の上旬、含まない方は原則中旬以降の日程です。
※キャンセル状況により、6月の日程をご案内する場合があります。受

付
時
間

午後0時30分～1時30分（所要時間：約2時間）
※受診当日の受付時間です。

申
込
方
法

【申込受付締切日】６月10日(金)必着　　※締切を過ぎた場合は申込みを受け付けません。
ハガキまたは封書に下記の事項を明記し、〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へ郵送してください(先着順)。
①希望の健診名(複数可)　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧加入の健康保険（国保・社保等）　⑨希望曜日
（月・水・金曜日）未記入の場合はいつでも受診可能と判断します。
※1枚のハガキに複数の人の申込みはできません。
※定員を超えた場合、ご希望以外の曜日・翌月以降の日程でご案内することがありますのでご了承ください。　
※7月受診者へは6月下旬、8月受診者へは7月下旬までに日程通知等関係書類を郵送します。

注
意
事
項

※対象外の場合は受診できませんので、対象者の条件をよくご確認ください。
※特に明記のない場合、対象年齢は、平成23年度の誕生日での年齢を基準とします。
※年度とは、4月から翌年3月までをいいます（平成23年度→23年4月1日～24年3月31日）。
※各健（検）診はそれぞれ1年度に1回しか受診できません。
※受診日時点で市内在住者（外国人登録含む）であることが受診資格です。

スポーツ祭東京2013スローガン「東京に　多摩に　島々に　羽ばたけアスリート」

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

予
防
接
種
の

予
防
接
種
の

対
象
者
拡
大（
予
定
）

対
象
者
拡
大（
予
定
）

　

予
防
接
種
法
施
行
令
の
一
部
改
正

施
行
後
、
次
の
①
②
の
予
防
接
種
の

対
象
者
を
拡
大
す
る
予
定
で
す
。

■
改
正
内
容
（
案
）

①
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
四
期

　

通
常
の
対
象
年
齢
（
高
校
３
年
生

相
当
年
齢
）
に
加
え
、
高
校
２
年
生

相
当
年
齢
も
対
象
者
と
す
る
（
本
年

度
限
り
の
措
置
）。

②
日
本
脳
炎

　

現
在
対
象
年
齢
に
該
当
し
な
い
、

７
歳
６
か
月
以
上
９
歳
未
満
お
よ
び

13
歳
以
上
20
歳
未
満
の
方
を
対
象
者

と
す
る
。

※
改
正
内
容
は
変
更
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
開
始
時
期
等
、
詳
し
く

は
６
月
15
日
号
以
降
に
掲
載
し
ま
す
。

健
康
講
座「
睡
眠
の
質
と
睡
眠

健
康
講
座「
睡
眠
の
質
と
睡
眠

障
害
に
つ
い
て
」参
加
者
募
集

障
害
に
つ
い
て
」参
加
者
募
集

　

夜
、
睡
眠
時
間
は
し
っ
か
り
と
っ

て
い
る
の
に
寝
た
気
が
し
な
い
、
昼

間
あ
く
び
が
止
ま
ら
な
い
な
ど
の
症

状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
睡
眠
の
メ
カ

ニ
ズ
ム
や
質
に
つ
い
て
専
門
の
先
生

の
お
話
で
学
び
ま
し
ょ
う
。
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
体
験
（
軽
体
操
）
も
行

い
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
５
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
会
場
】
い
ず
み
プ

ラ
ザ
【
講
師
】
三
島
和
夫
さ
ん
（
独

立
行
政
法
人
精
神
保
健
研
究
所　

精

神
生
理
部
部
長
）【
定
員
】
40
人
【
参

加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
・

バ
ス
タ
オ
ル
・
飲
み
物
※
動
き
や
す

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
【
申
込

み
】
６
月
２
日
㈭
か
ら
電
話
で
健
康

推
進
課
へ
（
先
着
順
）

口
腔
機
能
向
上
歯
科
健
康
診
査

口
腔
機
能
向
上
歯
科
健
康
診
査

受
診
者
募
集
「
歯
の
健
康
診
査

受
診
者
募
集
「
歯
の
健
康
診
査

と
咬
合
力
測
定
」
を
行
い
ま
す

と
咬
合
力
測
定
」
を
行
い
ま
す

　

か
む
力
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

よ
く
か
む
こ
と
は
、
か
ら
だ
の
健

康
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で
す
。
自

分
の
か
む
力
を
知
り
、
よ
く
か
ん
で

食
べ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
入
れ
歯
を
使
っ
て
い
る
方
も
受

診
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
21
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
市
民
【
内
容
】

歯
科
医
師
に
よ
る
口こ

う
く
う腔
内
診
査
・

咬こ
う
ご
う合
力
測
定
・
歯
科
相
談
【
定
員
】

16
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】
６

月
２
日
㈭
か
ら
電
話
で
健
康
推
進
課

へ
（
先
着
順
）
※
多
数
の
場
合
は
、

初
め
て
の
方
を
優
先

※
次
回
は
８
月
に
実
施
す
る
予
定
で
す
。

子
宮
頸
が
ん

子
宮
頸
が
ん

予
防
ワ
ク
チ
ン

予
防
ワ
ク
チ
ン

実
施
医
療
機
関
の
追
加

実
施
医
療
機
関
の
追
加

　

４
月
か
ら
開
始
し
た
ヒ
ブ
、
子
宮

頸け
い

が
ん
の
任
意
予
防
接
種
助
成
事
業

で
、西
国
分
寺
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ

ク
〔
泉
町
２-

９-

３
ハ
ー
ト
フ
ル
ビ

ル
西
晴
２
階
（
☎
０
４
２
・
300
・
０

０
５
５
）〕
で
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
を
始
め
ま
し
た
。

６
月
は「
食
育
月
間
」で
す

６
月
は「
食
育
月
間
」で
す

毎
月
毎
月
1919
日
は「
食
育
の
日
」

日
は「
食
育
の
日
」

　

国
は｢

国
民
が
生
涯
に
わ
た
っ
て

健
全
な
心
身
を
培
い
、
豊
か
な
人
間

性
を
は
ぐ
く
む｣

こ
と
を
目
的
と
し

た
食
育
基
本
法
を
制
定
後
、
同
法
に

基
づ
く
食
育
基
本
計
画
を
策
定
し
、

５
年
に
わ
た
り
食
育
を
推
進
し
て
き

ま
し
た
。

　

今
年
度
、
こ
れ
ま
で
の
成
果
と
課

題
を
踏
ま
え
第
２
次
食
育
推
進
基
本

計
画
が
策
定
さ
れ
、
３
つ
の
重
点
課

題
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

⑴
生
涯
に
わ
た
る
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
応
じ
た
間
断
な
い
食
育
の
推
進

⑵
生
活
習
慣
病
の
予
防
お
よ
び
改
善

に
つ
な
が
る
食
育
の
推
進

⑶
家
庭
に
お
け
る
共
食
を
通
じ
た
子

ど
も
へ
の
食
育
の
推
進

　

ご
自
身
の
食
生
活
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
健
康
的
な
食
生
活
は
元

気
な
体
づ
く
り
の
基
本
で
す
。

　

市
で
は
、
食
に
関
す
る
事
業
や
情

報
提
供
を
市
報
お
よ
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

ま
た
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

も
随
時
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

①
ご
飯
や
パ
ン
な
ど
（
主
食
）
②
肉
・

魚
・
卵
や
豆
腐
な
ど
の
お
か
ず
（
主

菜
）
③
野
菜
の
お
か
ず
（
副
菜
）
を

そ
ろ
え
ま
し
ょ
う
。

　
ラ
ー
メ
ン
と
ラ
イ
ス
な
ど
主
食
の
重

な
り
を
避
け
、
定
食
ス
タ
イ
ル
を
選

ぶ
と
自
然
と
バ
ラ
ン
ス
が
整
い
ま
す
。

6
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
こ
れ
か
ら
働
く
女
性
対
象

「
１
日
で
わ
か
る
再
就
職
の
ポ
イ
ン
ト
」

【
日
時
】
６
月
10
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）【
託
児
】 

あ
り
（
予

約
制
・
対
象
年
齢
条
件
等
あ
り
）

▼
30
歳
代
対
象

「
正
社
員
を
目
指
す
７
日
間
の
セ
ミ

（副菜）（主菜）

（主食） （汁・飲み物）

ナ
ー
」

【
日
時
】７
月
５
日
㈫
〜
13
日
㈬（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）
の
全
７
日
間
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
（
日
程
に
よ
り
変

動
あ
り
）【
定
員
】15
人（
選
考
あ
り
）

▼
30
〜
54
歳
対
象

「
実
践
！
採
用
さ
れ
る
た
め
の
応
募

書
類
・
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
】
６
月
８
日
㈬
午
後
１
時
〜
５

時
【
定
員
】
50
人
（
予
約
制・先
着
順
）

▼
34
歳
以
下
対
象

「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ
る

応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
・
内
容
】
①
６
月
22
日
㈬
＝

応
募
書
類
対
策
講
座
②
23
日
㈭
＝
面

接
対
策
講
座
①
②
と
も
に
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
各
30
人

（
予
約
制
・
先
着
順
）

▼
55
歳
以
上
対
象

「
自
分
を
活い

か
す
！
再
就
職
対
策
講
座
」

【
日
時
】
６
月
15
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）

■
共
通
事
項

【
会
場
】
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多

摩
（
南
町
３-

22-

10
国
分
寺
労
政

会
館
内
）【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

電
話
で
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

（
☎
０
４
２
・
329
・
４
５
２
４
）
へ

↓
経
済
課
（
内
351
）

■
朝
ご
は
ん
を
食
べ
ま
し
ょ
う

　

朝
食
を
食
べ
な
い
と
、
午
前
中
に

必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不
足
と
な

り
、
昼
食
の
量
が
多
く
な
り
が
ち
で

す
。
肥
満
予
防
の
た
め
に
も
、
今
ま

で
朝
食
を
と
っ
て
い
な
い
方
は
、
果

物
や
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
、
シ
リ
ア
ル
や

ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
簡
単
に
食
べ
ら
れ

る
も
の
か
ら
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。
体
温
も
上
が
り
、
生
き
生
き
と

一
日
を
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
す
。

6・7月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（6月）

まとう会（アルコール勉強会） 16日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

9日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
６
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
に
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 17日（金）、7月1日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 10日・24日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 8日・15日(水）

受付　午後0時50分～1時30分
乳幼児母性健康相談
（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

14日（火）
午前9時30分～10時45分 ひかりプラザ

成人
（7月） 要申 個別栄養相談 14日（木）

午前9時30分～正午
いずみ保健
センター

母
子（
７
月
の
両
親
学
級
な
ど
）
乳
幼
児
健
診
は
７
月
１
日
号
に
掲
載

し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

要申 妊婦歯科健診
妊娠中の方

26日（火）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（体操）
初めてパパママになる方

23日（土）
午前10時～午後0時30分

ちびっこマンクラス
20歳前後でママ・パパデビューした方（妊娠中の方も）

26日（火）
午後2時～3時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

27日（水）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

27日（水）
午前10時～11時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

11日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

13日（水）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

5日・26日（火）、14日（木）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

5日・26日（火）、14日（木）
午前9時30分～11時30分

6月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

1日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058
9日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001
21日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024
22日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 22日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

7
23・6・1　市役所☎（042）325－0111

■居合道初心者教室参加者募集
（国分寺居合道会）
　刀を用いて型稽

けい こ

古をします。い
にしえの武士・サムライを体験し
てみませんか。
【日時】6月5日・12日・26日（日）
午前11時～午後1時【会場】五小
体育館【対象】市内在住・在勤・在
学の小学3年以上【参加費】無料
【申込み】6月3日（金）までに電話
で／木刀・模擬刀は貸し出します
／→武藤☎（042）502-6848
■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】①6月10日（金）②23日
（木）ともに午後1時30分～【会
場】①福祉センター②ひかりプラ
ザ【対象】市内在住のおおむね60
歳以上の方【内容】会員の就業状
況を説明し、就業相談・入会手続
きを行います※入会希望者は、年
間会費1,000円が必要／→☎
（042）325-4011
■おたかの道湧水園コンサート
シリーズ第4回湧水園コンサート
「和と洋の楽器の出会い！」（同実
行委員会）
【日時】6月6日（月）午後3時30分
～（開場3時15分）【会場】武蔵国
分寺跡資料館内【曲目】バッハか
ら歌謡曲まで【出演】アワーハウ
ス（東京藝術大学出身の5人組）
【定員】50人【入場料】500円（全席
自由）【チケット】市立いずみホー
ルで／収益金は「（仮）国分寺市立
郷土博物館建設基金」に寄付しま
す／→大島☎（042）207-7821
■井戸端・湧

み ず ば た

水端会議（東・西元町
防災会）
　井戸や湧水の水質検査の後、地域
の世間話や情報交換をしましょう。
【日時】①6月11日②7月9日③8
月13日④9月10日（土）いずれも
午前9時30分～10時30分（雨天
中止。小雨決行）【集合場所】真姿
の池湧水のあずまや／→宮澤☎
（042）301-3119
■東日本大震災復興支援チャリティ
ダンスパーティー参加者募集（国分
寺市レクリエーションダンス協会）
【日時】6月12日（日） 午後1時～4
時30分【会場】ひかりスポーツセ
ンター【参加費】チャリティ分（義
援金は被災地へ）【内容】ダンスタ
イム・ミキシング・トライアル・ソ
ロデモ【申込み】電話で※当日会
場でも受け付けます／→伊藤☎
（042）572-5778
■恋ヶ窪保育園で七夕飾り作り体験
　親子で遊びや体験を通じて友
だちを作りませんか。
【日時】6月16日（木）午前9時45
分～11時15分【定員】15組【申込

み】6月2日（木）午前10時から電
話で（先着順）／→東海林☎（04
2）321-0465
■ともしび工房定例バザー
【日時】6月16日（木）午後0時30
分～2時30分【会場】ともしび工
房（西恋ヶ窪4-10-2）清掃セン
ター隣／6月は夏物衣類など／→
☎（042）324-7071
■市民ミニテニス1日体験教室参
加者募集（国分寺ミニテニス連盟）
　ビニール製のボールと小さめ
のテニスラケットを使用し、バド
ミントンコートでゲームをする
年齢を問わないニュースポーツ
です。楽しみながら、体力の向上
を目指しませんか。
【日時】6月18日（土）午後1時30
分～3時30分【会場】市民スポー
ツセンター【対象】中高年初心者
【講師】櫻井優子さん（日本ミニテ
ニス協会指導者）【定員】15人【参
加費】300円（保険料等）【持ち物】
室内用運動靴【申込み】6月2日
（木）から電話またはファクスで
（先着順）／→宮原☎＆思（042）
322-4706
■身体障害者のための無料運転
教習（身体障害者運転能力開発訓
練センター）
【対象】就職のために自動車運転
免許を取得したい身体障害者手
帳所持者で、公共職業安定所に求
職を登録し、運転免許試験場の適
生審査に合格した方【期間】7月1
日（金）から3か月間【会場】同セン
ター内教習所（埼玉県新座市）【定
員】25人【費用】教習費無料（検定
料など自己負担約35,000円）【申
込み】6月15日（水）までに電話ま
たはファクスで／無料身障者専
用宿舎あり（10月・1月・4月の入
所もあり）／→☎（048）481-271
1･思（048）481-6578
■グラウンド・ゴルフ初心者講習
会参加者募集（国分寺市グラウン
ド・ゴルフ協会）
　専用のクラブ・ボール・スター
トマットを使用し、ホールインま
での打数を競うニュースポーツ
です。楽しみながら健康維持・増
進を目指しませんか。
【日時】6月毎週水曜午前9時～11
時【会場】けやきグラウンド※当
日直接会場へ【参加費】無料／用
具は貸し出します／→武井☎（0
42）326-1546

▼屋外広告物講習会（東京都都市
整備局）　8月23日（火）・24日（水）
午前9時30分～午後4時15分／
会場＝都庁第一本庁舎／対象＝
都内で屋外広告業を営んでいる
方または営もうとしている方／

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

国分寺コンポストアミー（生ゴミ自家処理） 実技毎週月曜午前9時～11時（11～3月を除く）ゼミ各季節ごと計4回
西恋ヶ窪市民農園東側農
場内ほか な　し 年2000円 五十嵐☎042・572・0562 楽しくたい肥化。野菜を作りコンパと歌あり

つくしクラブ（家庭婦人バレーボール）毎週土曜午後1時30分～5時30分 四小・五小 1000円 月1500円 井伊☎080・5019・0316 経験者募集　子連れOK

自立生活体操クラブ・戸倉 毎週火曜午後1時30分～2時30分 福祉センター 500円 月1500円 高橋☎042・572・7867 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

ハワイアンダンス・カフリアク 毎月第2・4土曜午後3時～5時ほか いきいきセンター な　し 1回500円 河西☎042・301・3580 いろいろなイベントに参加します

大人フラ 毎週土曜午後3時15分～4時45分 スタジオデュオ 5000円 月8000円 田村☎090・4620・3302 Aloha フラで爽やかな汗を流しましょう

水曜会硬式テニス 毎週水曜午後1時～3時・3時～5時 戸倉第二テニスコート な　し 年4800円 本間☎042・322・7611（夜7時～9時） 試合できる方歓迎ブログ有「水曜会戸倉」

観世流能楽・葵会 毎月第3水曜ほか午前10時30分～正午 ひかりプラザほか 1000円 月2000円 鴨川☎042・323・5960 女流能楽師によるやさしい能楽入門

長野県人会（親睦と郷土との交流を図る）毎年1月（新年会）・6月（総会）ほか Lサロン飛鳥（駅ビル8階） な　し 年2000円 赤羽☎042・321・1267 長野県出身者および信州にゆかりのある方

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

費用＝4,900円（別途、指定テキ
ストを購入）／定員＝201人／申
込み＝6月27日（月）～7月1日
（金）午前9時30分～午後3時（正
午～午後1時を除く）に、申込書と
費用を添えて、同局都市づくり政
策部緑地景観課（都庁第二本庁舎
21階中央）へ（先着順）／申込書
の配布は都・区・市役所の屋外広
告物担当窓口〔本市は道路管理課
（市役所第2庁舎2階）〕またはホー
ムページ（http://www.toshiseibi.
metro.tokyo.jp/kenchiku/koukoku/
kou_t_27.pdf）で／→同局緑地景
観課☎（03）5388-3335

▼司法書士による登記・法律無料
相談会（東京司法書士会府中支
部）　6月18日（土）午後1時30分
～4時30分／会場＝国分寺Lホー
ル（駅ビル8階）／相続・登記・民事
事件など／→司法書士榎本事務
所☎（042）361-2076

▼連続講座｢災害に強くなろう　
災害に強い体・心・社会を考える」

（NPO法人臨床研修支援協議会）
　6月5日（日）・11日（土）午後2
時～3時30分※1日だけの参加も
可／会場＝国分寺Lホール（駅ビ
ル8階）※当日直接会場へ／入場
無料／内容＝「今回の震災を経験
し新たな災害対応策を考える」
「節電と夏の暮らし」など／講師
＝名郷直樹さん（武蔵国分寺公園
クリニック医師）・阿部和也さん
（都立多摩総合医療センター医
師）ほか／→☎（042）323－5111

●11周年ダンスパーティ（ラベ
ンダー）　6月25日（土）午後1時
～4時／会場＝本多公民館／料金
＝2,000円（当日2,500円）／槇健
太郎・福吉由利子組（ラテン）／→
郭☎（090）6195-1116
●初めての人でも受られる太極拳
無料講習会（楊名時太極拳けやき

パートⅡ）　6月11日・18日・25日
（土）午後1時～3時15分／会場＝室
内プール体育室／無料／1日でも
可。基本を学びながら教室の稽

けいこ

古
を体験／→神尾☎（042）327-1814
●第一回姿見の池ホタルの夕べ
（ここねっとナイン・螢よもう一
度の会・緑と自然を育てる会）　6
月19日（日）午後7時～9時／会場
＝姿見の池緑地若松公園（西恋ヶ
窪一丁目）／無料／協賛＝泉山自
治会、後援＝国分寺市／→橋本☎
（042）328-2351
●第34回住宅デー
（建設ユニオン多摩中央支部）　6
月5日（日）午前10時～午後3時／
会場＝並木公民館／無料／住宅
相談、包丁研ぎ、まな板削り／→
事務局☎（042）563-2666
（東京土建）　6月5日（日）午前10
時～午後3時（各会場とも）／会場
＝東京土建ほか4か所／無料住宅
相談／後援＝国分寺市／→事務
所☎（042）324－5940

ひ ろ ば
催 し 物

成
人
成
人

歯
科
健
診
を

歯
科
健
診
を

開
始
開
始

　

あ
な
た
の
歯
や
歯
肉
は
健
康
で
す

か
。
日
ご
ろ
、
歯
科
医
院
へ
行
く
機

会
の
な
い
方
に
、
ぜ
ひ
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。
心
身
の
状
況
に
よ
り
通

院
が
困
難
な
方
に
は
、
訪
問
歯
科
健

診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
実
施
期
間
】
６
月
１
日
㈬
〜
12
月

25
日
㈰
※
実
施
医
療
機
関
の
休
診
日

は
除
く
【
実
施
場
所
】
下
表
の
と
お

り
【
対
象
】
市
に
住
民
登
録
が
あ
る

20
歳
以
上（
申
込
日
現
在
）の
方（
外

国
人
登
録
を
含
む
）【
内
容
】
歯
や

歯
肉
等
の
口こ

う
く
う腔
状
態
を
診
る
健
康
診

査
お
よ
び
歯
科
相
談
【
費
用
】
無
料

（
健
診
後
の
治
療
は
自
己
負
担
）【
申

込
み
】
希
望
す
る
歯
科
医
院
へ
直
接

電
話
予
約
を
し
、
本
人
確
認
の
で
き

る
も
の
（
保
険
証
等
）
を
お
持
ち
の

う
え
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
※
期
間

内
１
回
の
み

↓
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・
321
・
１

８
０
１

　成人歯科健診実施歯科医院一覧 ※詳しい所在地は、4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページでご確認ください。
けんこう
マップ№ 医療機関名 所在地 電話番号

☎（042）

101 小池歯科医院 東元町1 323-6848
102 ■杉谷祐デンタルクリニック 東元町2 325-6212
103 ■島田歯科医院 東元町2 321-5675
106 李歯科医院 南町2 326-8841
107 秦歯科医院 南町2 321-2865
108 そむら歯科クリニック 南町2 321-1583
109 国分寺南町あすなろ歯科診療所 南町2 323-1763
110 あべ歯科医院 南町3 328-1004
111 鹿島歯科医院 南町3 321-5637
112 のりこ小児歯科医院 南町3 326-8148
113 内田歯科医院 南町3 324-4800
114 ■あおい歯科医院 南町3 324-0787
115 半沢歯科医院 南町3 323-8025
116 神原矯正歯科 南町3 324-9849
117 井上歯科医院 南町3 321-1044
118 ■滝本歯科医院 南町3 324-7040
119 西国分寺ひきの歯科医院 泉町2 323-0067
120 ゆとり歯科医院 泉町3 324-8812
121 ■古川歯科医院 泉町3 325-1207
122 ■本間歯科医院 泉町3 324-3113
123 ■レガデンタルクリニック 泉町3 322-8870
124 ■中村歯科医院 泉町3 325-6480
165 なか歯科医院 泉町3 324-7173
125 田中歯科医院 本町2 321-0732
126 小川歯科医院 本町2 324-0218
127 ■松本歯科医院 本町2 325-4355
128 北崎歯科医院 本町3 324-2044
129 一ノ宮歯科医院 本町3 326-1818
130 ■山口歯科医院 本町3 321-5151
131 ひらいで歯科医院 本町4 322-8148
132 ■羽田（はねだ）歯科医院 本町4 325-4609

けんこう
マップ№ 医療機関名 所在地 電話番号

☎（042）

133 りつ小児歯科 本多1 320-5122
134 杉山歯科医院 本多2 322-8200
135 戸栗歯科医院 本多2 325-6682
136 ■じゅんデンタルクリニック 本多3 326-4181
137 ■高田デンタルクリニック 本多4 324-1003
138 こうだ歯科医院 本多5 300-0390
139 長谷川歯科医院 本多5 325-0015
140 ■横山歯科医院 東恋ヶ窪4 325-0448
141 大石歯科医院 東恋ヶ窪5 327-0014
142 ■まついけ歯科 東恋ヶ窪5 326-4188
143 ■岩田歯科医院 東恋ヶ窪6 321-4181
144 ■あゆみ歯科 西恋ヶ窪1 325-5580
145 西浦歯科医院 西恋ヶ窪2 325-4841
146 ■羽田（はだ）歯科医院 西恋ヶ窪2 325-3484
147 いちかわ歯科クリニック 西恋ヶ窪4 322-0876
166 ■とくら歯科医院 戸倉2 321-8819
154 ■神山歯科医院 戸倉2 326-1035
148 代永歯科医院 戸倉3 575-1285
149 我妻歯科医院 日吉町1 324-3672
151 ■都筑歯科医院 日吉町2 576-6480
152 さくら歯科 日吉町3 322-8188
153 日吉町歯科クリニック 日吉町3 329-1184
156 アライ歯科クリニック 富士本2 576-1811
157 矢崎歯科医院 富士本3 572-6171
158 鷹の台歯科医院 北町1 323-8060
159 さくま歯科医院 光町1 575-0713
160 冨山歯科医院 光町2 575-2123
161 ひなた歯科医院 光町2 576-4503
162 野口歯科医院 高木町1 572-6432
163 にしまち歯科 西町3 577-1992
164 けやき台歯科医院 西町5 573-0551

■在宅訪問歯科健診が受けられる医療機関です。訪問歯科健診受診後の治療については、引き続き、同一医療機関での受診
が難しい場合があります。受診医療機関へご相談ください。



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

8
23・6・1　市役所☎（042）325－0111

病院？　救急車？　迷ったら「＃7119」（救急相談センター）へお電話を！

　
「
ミ
ニ
開
発
を
防
ぎ
、
現
在
の
良

好
な
住
環
境
を
守
り
た
い
」「
交
通

安
全
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
た
い
」

「
地
震
な
ど
の
災
害
や
犯
罪
に
強
い

安
全
・
安
心
な
ま
ち
に
し
た
い
」
と

い
う
思
い
を
実
現
す
る
ま
ち
づ
く
り

の
主
役
は
、
そ
こ
に
住
む
市
民
の
皆

さ
ん
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
一
人
ひ

と
り
が
ま
ち
づ
く
り
の
基
礎
知
識
を

身
に
つ
け
る
と
と
も
に
皆
さ
ん
が
住

ん
で
い
る
「
ま
ち
」
を
よ
く
「
知
る
」

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（＊）

（
以
下
「
ま
ち
セ
ン
」）
で
は
、
ま
ち

づ
く
り
の
基
礎
知
識
を
学
び
、ま
た
、

ま
ち
を
知
る
た
め
の
「
ま
ち
歩
き
」

の
技
法
を
学
ぶ
「
ま
ち
セ
ン
・
ゼ
ミ
」

を
開
催
し
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
に
関

心
を
お
持
ち
の
多
く
の
皆
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

回 日　時 会　　場 内　　容

1 6月25日（土）
13:30～15:40 本多公民館 ○講義「まちを形成するルール」「まちづくりを考える仲

間を増やそう」

2 6月28日（火）
13:30～16:00

市立
いずみホール

○講義「まちづくり計画」「景観まちづくり指針」
○まち歩き「地区計画の実例を見る」
　（解説付き、1時間程度）泉町・市立四小の周辺地区

3 7月2日（土）
13:30～16:30

市民スポーツ
センター

○まち歩き「さまざまな観点で観察し、まちの良さや問
題点を探る」
　（解説付き、1時間程度）東恋ヶ窪二～四丁目
○ワークショップ
　まち歩きの結果を基に「まちの診断地図」を作成

談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ
し
へ
（
先
着
順
）

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２･

321･

１

３
０
１

第第
4646
回
市
民
体
育
大
会

回
市
民
体
育
大
会

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技

（
中
学
生
の
部
）

（
中
学
生
の
部
）

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

【
日
程
】
７
月
10
日
㈰
※
予
備
日
＝

18
日
㈷
【
会
場
】
戸
倉
第
一
・
第
二

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
【
競
技
種
目
】
中
学

生
男
子
・
女
子
【
参
加
資
格
】
市
内

在
住
・
在
学
の
中
学
生
【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
６
月
19
日
㈰
（
必

着
）
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
郵
送
で

〒
187-

0022
小
平
市
上
水
本
町
６-

22-

１
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
体
育
協
会

事
務
局
へ
※
申
込
書
・
実
施
要
項
は

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
【
問
い
合
わ
せ
】
石

田
（
☎
０
４
２･

324･

４
６
９
４
）
へ

過去の市民体育大会ソフトテニス競技
（中学生の部）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２･
573･
４
３
７
０

市立いずみホール主催事業市立いずみホール主催事業
ファウンテンファウンテン

JAZZバンドJAZZバンド
＆＆

パーカッションパーカッション
グループグループ

22年度受講生22年度受講生
コンサートコンサート

　

フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
バ
ン
ド

＆
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ
は
、

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業
と
し

て
行
っ
て
い
る
「
猪
俣
猛
の
リ
ズ
ム

は
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
の
受

講
生（
市
内
在
住
・
在
勤
）で
構
成
さ

れ
た
グ
ル
ー
プ
で
す
。
今
回
は
、
平

成
22
年
度
に
指
導
を
受
け
た
成
果
を

発
表
す
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
当
日

は
、
猪
俣
猛
さ
ん
ほ
か
プ
ロ
ミ
ュ
ー

ジ
シ
ャ
ン
の
応
援
も
あ
り
ま
す
。
皆

さ
ん
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
６
月
21
日
㈫
午
後
６
時
〜

（
開
場
５
時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
【
定
員
】
370
人
【
入
場

料
】500
円（
全
席
自
由
）【
チ
ケ
ッ
ト
】

６
月
２
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
（
☎
０
４
２･

323･

１
４

９
１
）
で
発
売

市立いずみホールでの練習

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

家
族
介
護
者
交
流
会

家
族
介
護
者
交
流
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

　

家
族
の
介
護
に
奮
闘
中
の
方
や
介

護
を
経
験
し
た
方
が
集
い
、
介
護
に

つ
い
て
語
り
合
う
場
で
す
。今
回
は
、

夏
の
介
護
で
気
を
つ
け
た
い
水
分
補

給
・
発
汗
・
排
泄
に
関
す
る
ミ
ニ
介

護
講
座
後
に
懇
談
会
を
開
き
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
う
れ
し
の
の
里
（
日
吉

町
４-

32-

６
）【
対
象
】
男
性
介
護

者
、
介
護
に
関
心
の
あ
る
方
、
介
護

を
経
験
し
た
方
な
ど
【
定
員
】
20
人

【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
６
月

２
日
㈭
か
ら
電
話
（
☎
０
４
２
・

300
・
１
４
０
５
）
で
国
分
寺
地
域
相

【
日
時
・
会
場
・
内
容
】
下
表
の
と

お
り
【
定
員
】
30
人
【
参
加
費
】
無

料
【
申
込
み
】
６
月
２
日
㈭
〜
20
日

㈪
に
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（offi  ce@

kokubunji -machisen.com

）
で
ま
ち

セ
ン
へ
（
先
着
順
）

（＊）
市
が
設
置
し
、
市
民
活
動
団
体
と

市
と
の
協
働
事
業
で
運
営
す
る
ま
ち

づ
く
り
支
援
機
関
。

昨年度のまちセン・ゼミ

↓
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
２

･

324･
０
１
８
６

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページでご
確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

6
月
5
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

38 奥山内科クリニック（内）
泉町3-13-8
☎（042）321-1115

34 小松﨑皮膚科クリニック（皮・アレ）
泉町2-9-3 ハートフルビル西晴3階
☎（042）320-4100

17:00～22:00 36 やながわ内科クリニック（内・漢・アレ）
泉町2-9-3 泉ビル3階
☎（042）320-5055

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

113 内 田 歯 科 医 院 南町3-11-12 パークサイド秋池101
☎（042）324-4800

6
月
12
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

59 さ く ら 医 院
（内・消）

本多1-3-15
☎（042）320-5377

18 きりたに耳鼻咽喉科 南町3-1-29
☎（042）328-3387

17:00～22:00 72 にしおクリニック（内・小・循・呼・アレ）
西恋ヶ窪4-30-3 恋ヶ窪クリニックビル2階
☎（042）320-5580

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

129 一 ノ 宮 歯 科 医 院 本町3-11-15石川ビル2階
☎（042）326-1818

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

「
ま
ち
セ
ン
・
ゼ
ミ
」

「
ま
ち
セ
ン
・
ゼ
ミ
」

受
講
者
募
集

受
講
者
募
集

Ｑ1　交通広場はどのように整備するのですか

Ａ1　この再開発事業では、駅に接して再開発ビルを整備し、その北側に交通広場を配
置します。現在の駅通路か
ら高低差が無くビルの中を
抜けて、オープンスペース
（立体広場）へ続きます。
　交通広場全体では、人と
車の流れを分離し、人々が
安全に通行できるようにし
ます。

Ｑ2　新たな交通広場のイメージはどのようなものですか

Ａ2　再開発ビルの立体広場からエレベーターとゆるやかで幅の広い階段状のスペース
やスロープを下って交通広場に続きます。
ビルから広場まで全体をバリアフリーの
空間とします。
　緑を多く植え水を配して、国分寺崖

がい

線
せん

を表現し、国分寺の自然と歴史を感じさ
せるデザインを取り入れます。
　広場が街づくりのシンボルとなるよう
に、市民に愛される空間を目指します。
イベントにも活用できる楽しい空間もイ
メージしています。

Ｑ3　交通広場の機能とその特徴は何ですか

Ａ3　交通広場には、大きく分けると、①歩行者が安全快適に通行し、憩うことのでき
る広場空間②一般車は入らない、バス・タクシー専用の交通空間③一般車が人を送迎す
る際に乗り降りするための空間、の3つができます。
　完成すれば約8,000㎡となり、防災性に優れ安全で利用しやすい、中央線沿線で随一
の広さを有する広場となります。

→国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」③

国分寺駅北口はどう変わるのですか
かいはつ君

交通広場

立体広場

再開発ビル 駅通路

南側北側
南北断面イメージ図

交通広場のイメージ
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主
な
記
事

世帯と人口（平成23年6月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,335〈－129〉（内、外国人登録者数…1,731〈－18〉）　男…58,252〈－99〉女…59,083〈－30〉　○世帯数55,889〈－75〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

　

名
勝
の
詳
細
は
次
の
と
お
り
で

す
。

【
指
定
名
称
】
殿と

の

ヶが

谷や

戸と

庭て
い

園え
ん

（
随ず

い

冝ぎ

園え
ん

）【
所
在
地
】
南
町
２-

16
【
特

徴
】
殿
ヶ
谷
戸
庭
園
は
、
武
蔵
野
段

丘
の
南
縁
の
「
国
分
寺
崖が

い

線せ
ん

」
の
地

形
お
よ
び
そ
の
下
端
部
付
近
の
礫れ

き

層

か
ら
浸
出
す
る
湧
水
を
利
用
し
、
雑

木
林
の
風
致
を
生
か
し
て
造
ら
れ
た

近
代
の
別
荘
庭
園
で
す

▼
殿
ヶ
谷
戸
庭
園
も
の
が
た
り

　

三
菱
合
資
会
社
の
社
員
で
、
後
に

南
満
州
鉄
道
副
総
裁
か
ら
貴
族
院
議

員
に
も
な
っ
た
江え

口ぐ
ち

定さ
だ

條え

（
慶
応
元

年
〜
昭
和
21
年
）
は
、
大
正
２
年
〜

４
年
に
こ
の
地
に
別
荘
を
構
え
、「
随

冝
園
」
と
命
名
し
ま
し
た
。

　市内にある国・都指定文化財
指定年月日 種　　別 名　　　称 所　　在　　地
国指定文化財
大正3年
4月17日

重要文化財
（彫刻） 木造薬師如来坐像 西元町一丁目  国分寺境内

大正11年
10月12日 史跡 武蔵国分寺跡　附東山

道武蔵路跡
西元町一～四丁目・東元町三丁目、
泉町二丁目・西恋ヶ窪一丁目

昭和50年
6月12日

重要文化財
（考古資料）

武蔵多喜窪遺跡第一号
住居跡出土品一括 西元町一丁目  国分寺境内

官報告示日 名勝 殿ヶ谷戸庭園（随冝園） 南町二丁目16番
国登録有形文化財
平成22年
9月10日 登録有形文化財 旧本多家住宅倉 西元町一丁目  おたかの道湧水園

平成22年
9月10日 登録有形文化財 旧本多家住宅長屋門 西元町一丁目  おたかの道湧水園

都指定文化財
昭和58年
5月6日

有形文化財
（彫刻・考古資料）銅造観世音菩薩立像 西元町一丁目  武蔵国分寺跡資料館

平成2年
3月22日

有形文化財
（考古資料）

武蔵国分寺跡出土の緑
釉花文皿 西元町一丁目  武蔵国分寺跡資料館

平成9年
3月14日

有形文化財
（考古資料） 唐草四獣文銅蓋 西元町一丁目  武蔵国分寺跡資料館

平成10年
3月13日 名勝 真姿の池湧水群 西元町一丁目13番6・東元町三丁目

「国分寺市における節電基本方針」「国分寺市における節電基本方針」をを
定めました定めました

　国は、5月13日に夏季の電力需給対策を決定しました。これに
より今年の夏、電気の使用者は対前年比15％の使用量削減を求
められることとなりました。
　このことから、本市では、7月から9月における電力使用量
15％の削減を確実に達成するために、次の5つの基本方針を定め
実行していきます。

【国分寺市における節電基本方針】【国分寺市における節電基本方針】
その1 　資源エネルギー庁が定めた「節電行動計画の標準
フォーマット（＊）」を踏まえ、照明・空調機器・OA機器などの
更なる節電に取り組みます。
（＊）5月13日に開催された国の電力需給緊急対策本部資料から

その2 　市民サービスに大きな影響を及ぼさない範囲におい
て、公の施設に臨時休館日を設けることとします。

その3 　ノー残業デイを水曜日に加え、原則として金曜日も
実施することで残業削減と一斉退庁による節電に取り組みます。

その4 　大口事業所である清掃センターについては、この間
原則として2炉運転を取り止め1炉運転による処理とします。

その5 　関係機関や市内事業者などへ、市の節電に対するこの
取組みに協調していただくよう積極的に働きかけていきます。

　このことにより、市役所等の照明が暗いなど、ご利用の市民の
皆さんにはご迷惑・ご不便をおかけしますが、ご理解をお願いし
ます。
　また、ごみの減量など、これまで以上のご協力をお願いします。
　なお、公の施設の臨時休館日については、直接ご利用施設へお
問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。詳しく
は、7月1日号でお知らせします。

→総合情報課（内409）

　

昭
和
４
年
に
、
三
菱
合
資
会
社
の

経
営
者
で
あ
っ
た
岩
崎
彦ひ

こ

彌や

太た

（
明

治
28
年
〜
昭
和
42
年
）
が
江
口
家
か

ら
別
荘
を
買
い
取
り
、
９
年
に
和
洋

折
衷
の
木
造
主
屋
に
建
て
替
え
、
庭

園
建
築
と
し
て
紅こ

う

葉よ
う

亭て
い

を
新
築
す
る

と
と
も
に
、
主
屋
前
面
の
芝
生
地
と

崖
線
下
方
の
湧
水
お
よ
び
園
池
と
を

結
ん
で
、
全
体
を
回
遊
式
庭
園
に
修

築
し
ま
し
た
。

　

庭
園
は
、
段
丘
上
に
広
く
展
開
す

る
芝
生
地
の
洋
風
庭
園
、ア
カ
マ
ツ
・

モ
ミ
ジ
お
よ
び
竹
林
な
ど
や
ク
マ
ザ

サ
に
覆
わ
れ
た
崖
線
の
傾
斜
面
、
段

丘
上
面
の
井
戸
お
よ
び
崖
線
の
下
端

付
近
か
ら
の
湧
水
を
集
め
て
造
成
し

次
郎
弁
天
池
を
中
心
と
す
る
和
風
庭

園
な
ど
か
ら
成
り
、
豊
か
な
自
然
環

　国の文化審議会は、5月20日に文部科学大臣へ、　国の文化審議会は、5月20日に文部科学大臣へ、
殿ヶ谷戸庭園を「国指定名勝（＊）」とする答申を殿ヶ谷戸庭園を「国指定名勝（＊）」とする答申を
行いました。その後、国の告示で正式に決定します。行いました。その後、国の告示で正式に決定します。
　この結果、市内にある国の文化財および東京都　この結果、市内にある国の文化財および東京都
の文化財は左下表のとおりとなります。の文化財は左下表のとおりとなります。

→ふるさと文化財課☎（042）300-0073→ふるさと文化財課☎（042）300-0073

本館

次郎弁天池

境
を
生
か
し
た
優
秀
な
風
致
景
観
を

伝
え
て
い
ま
す
。
同
時
代
に
作
庭
さ

れ
た
類
似
の
武
蔵
野
の
別
荘
庭
園
の

中
で
も
、
当
時
の
風
致
景
観
を
最
も

よ
く
残
し
、
芸
術
性
の
高
い
価
値
を

有
し
て
い
ま
す
。

（＊）
国
指
定
名
勝　

古
く
か
ら
名な

所ど
こ
ろと

し
て
知
ら
れ
る
場
所
や
、
優
れ
た
景

勝
地
を
指
し
ま
す
。
都
内
で
は
浜
離

宮
恩
賜
庭
園
な
ど
23
区
内
に
あ
る
８

庭
園
と
多
摩
地
区
で
は
小
金
井
サ
ク

ラ
が
あ
り
ま
す
。

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

カタクリ ヤマユリ

殿
ヶ
谷
戸
庭
園
が

殿
ヶ
谷
戸
庭
園
が

　
　
　
　
「
国
指
定
名
勝
」
へ

　
　
　
　
「
国
指
定
名
勝
」
へ

別
荘
庭
園
と
し
て
多
摩
地
域
で
初
め
て

別
荘
庭
園
と
し
て
多
摩
地
域
で
初
め
て

国分寺駅南口徒歩2分
●開園時間
午前9時～午後5時
（入園は午後4時30分まで）
●入園料
一般150円、65歳以上70円、
小学生以下・都内の中学生無料
●休園日
年末年始（12月29日～1月1日）

　殿ヶ谷戸庭園の案内　　殿ヶ谷戸庭園の案内　

平成23年＜2011年＞No.11616・15
◆平成22年度の寄附金状況を公表 ················2面
◆消費者だより　消費生活相談室から ·········3面
◆こくぶんじ朝市開催 ····································4面
◆公園はマナーを守って利用しましょう ·····5面
◆「伝統文化こども教室」受講者募集 ··········8面
◆「水ロケットの製作と発射体験会」参加者募集 ···8面
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教
育
市
民
会
議　

教
育
市
民
会
議　

　
　

参
加
者
募
集

　
　

参
加
者
募
集

　

教
育
市
民
会
議
は
、
誰
で
も
参
加

す
る
こ
と
が
で
き
、
本
市
の
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
意
見
交
換
を

行
い
相
互
に
学
び
合
う
場
で
す
。
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
で
集
ま
っ
て
子
ど
も
た
ち
の
こ

と
を
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
①
７
月
５
日
㈫
②
８
月
24

日
㈬ 

③
10
月
13
日
㈭
①
〜
③
い
ず

れ
も
午
前
10
時
〜
正
午
【
会
場
】
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
※
当
日
直
接
会
場
へ

【
対
象
】
市
民
、
そ
の
他
本
市
の
教

　

市
で
は
、「
住
み
続
け
た
い
ま
ち
、

ふ
る
さ
と
国
分
寺
」
を
ま
ち
づ
く
り

の
基
本
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を

進
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事
業
に

市
・
都
民
税
の
申
告
は

市
・
都
民
税
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か

お
済
み
で
す
か

　

市
・
都
民
税
の
申
告
が
お
済
み
で

な
い
方
で
納
税
通
知
書
等
が
届
い
た

方
は
、
所
得
控
除
の
申
告
を
す
る
と

税
額
が
下
が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
申
告
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
所
得
控
除
の
種
類

　

各
種
控
除
の
適
用
条
件
な
ど
は
課

税
課
住
民
税
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

①
雑
損
②
医
療
費
③
社
会
保
険
料（
健

康
保
険
・
国
民
年
金・
介
護
保
険
な
ど
）

④
生
命
保
険
料
⑤
地
震
保
険
料
⑥
寡

婦
・
寡
夫
⑦
勤
労
学
生
⑧
障
害
者
⑨

配
偶
者
⑩
配
偶
者
特
別
⑪
扶
養

■
申
告
の
注
意
点

　

申
告
が
お
済
み
の
方
で
も
、
所
得

控
除
の
追
加
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、

税
額
を
減
額
す
る
申
告
が
で
き
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収

介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収

（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

へ
の
切
替
え

へ
の
切
替
え

　

65
歳
以
上
で
老
齢
・
遺
族
・
障
害

年
金
を
年
額
18
万
円
以
上
受
給
し
て

い
る
方
は
、
原
則
と
し
て
年
間
の
介

護
保
険
料
を
４
月
〜
翌
年
２
月
の
計

６
回
に
分
け
て
年
金
か
ら
天
引
き
で

納
め
て
い
た
だ
く
「
特
別
徴
収
」
と

し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
年
金
受
給
者
の
中
で
、

①
65
歳
到
達
者
②
年
金
を
受
け
始
め

た
方
③
本
市
に
転
入
し
た
方
等
は
、

納
付
書
や
口
座
振
替
で
納
め
る
「
普

通
徴
収
」
と
し
て
い
ま
す
。
現
在
、

普
通
徴
収
に
該
当
す
る
方
は
、
年
金

支
払
者
（
日
本
年
金
機
構
や
各
共
済

組
合
な
ど
）
が
特
別
徴
収
可
能
な
対

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

東
京
都
介
護
支
援
専
門
員

東
京
都
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

実
務
研
修
受
講
試
験

　

標
記
の
試
験
が
、
次
の
と
お
り
実

施
さ
れ
ま
す
。

【
試
験
日
】
10
月
23
日
㈰
【
申
込
み
】

７
月
13
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

所
定
の
封
筒
に
よ
る
簡
易
書
留
郵
便

で
【
受
験
要
項
配
布
場
所
（
市
内
）】

介
護
保
険
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
内
）【
試
験
の
問
い
合
わ
せ
】

㈶
東
京
都
福
祉
保
健
財
団
（
☎
03
・

５
２
０
６
・
８
７
３
５
）
へ

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

個
人
事
業
者
の
た
め
に

個
人
事
業
者
の
た
め
に

事
業
系
ご
み
の　
　
　

事
業
系
ご
み
の　
　
　

市
指
定
有
料
袋
を
配
付

市
指
定
有
料
袋
を
配
付

　

次
に
該
当
す
る
個
人
事
業
者
の
方

に
、
市
指
定
有
料
袋
を
減
免
配
付
し

ま
す
。

【
対
象
】
７
月
１
日
㈮
現
在
、
市
内
に

住
居
と
事
業
所
が
あ
り
、
継
続
し
て

１
年
以
上
事
業
を
営
む
個
人
事
業
者

の
う
ち
従
業
員
数
（
事
業
主
を
含
む
）

が
５
人
以
内
で
平
成
22
年
の
所
得
が

270
万
円
以
下
の
方
※
有
限
会
社
・
株

式
会
社
な
ど
、
法
人
事
業
者
の
方
は

対
象
外
【
交
付
枚
数
】
40
ℓ
の
指
定

袋
を
80
枚
（
申
請
月
に
よ
り
配
付
枚

数
が
異
な
り
ま
す
）【
申
請
期
間
】
６

東
日
本
大
震
災
に
伴
う

東
日
本
大
震
災
に
伴
う

雑
損
控
除
等
の
特
例　

雑
損
控
除
等
の
特
例　

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
る
家
屋
や
家

財
な
ど
の
損
失
は
、
平
成
22
年
分
ま

た
は
23
年
分
を
選
択
し
て
、
総
所
得

金
額
か
ら
雑
損
控
除
と
し
て
控
除
で

き
ま
す
。
ま
た
、
控
除
し
き
れ
な
い

損
失
額
が
あ
る
場
合
の
繰
越
期
間
は

５
年
で
す
。

　

な
お
、
こ
の
他
に
も
軽
減
・
免
除

制
度
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
立
川
税
務
署
（
☎

０
４
２
・
523
・
１
１
８
１
㈹
）
へ

↓
課
税
課
（
内
329
）

農
業
祭

農
業
祭

ハ
ウ
ス
ト
マ
ト
品
評
会

ハ
ウ
ス
ト
マ
ト
品
評
会

　

国
分
寺
市
農
業
祭
運
営
委
員
会
主

催
の
「
国
分
寺
市
農
業
祭
ハ
ウ
ス
ト

マ
ト
品
評
会
」
が
５
月
24
日
に
行
わ

れ
、
市
内
の
ト
マ
ト
の
施
設
栽
培
を

行
う
農
家
を
回
り
、
生
育
状
態
等
を

審
査
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
直
売
等
地
場
流
通
の
充

実
と
野
菜
端は

ざ
か
い境
期
（
野
菜
収
穫
の
な

い
時
期
）
の
対
策
と
し
て
、
パ
イ
プ

ハ
ウ
ス
等
の
施
設
を
建
て
る
農
家
が

増
え
て
い
る
こ
と
を
受
け
て
、
行
っ

て
い
る
も
の
で
す
。

　

次
の
方
々
が
優
秀
な
成
績
を
収
め

ま
し
た（
敬
称
略
、優
良
賞
は
順
不

同
）。

優
秀
賞　

濱
仲
充
（
戸
倉
）

優
良
賞　

吉
野
光
利
（
東
恋
ヶ
窪
）、

福
田
昭（
並
木
町
）、鈴
木
正
治（
北
町
）

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

市
民
税
都
民
税
納
税
通
知

市
民
税
都
民
税
納
税
通
知

書
・
公
的
年
金
特
別
徴
収

書
・
公
的
年
金
特
別
徴
収

税
額
決
定
通
知
書
を
送
付

税
額
決
定
通
知
書
を
送
付

課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
も
交
付
開
始

課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
も
交
付
開
始

　

平
成
23
年
度
市
・
都
民
税
が
課
税

に
な
る
方
へ
、
普
通
徴
収
（
個
人
払

い
）
の
納
税
通
知
書
を
６
月
13
日
に

発
送
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
度
市
・
都
民
税

　

傍
聴
す
る
方
は
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
６
月
20
日
㈪
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
６
月
23
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

●
建
築
審
査
会

【
日
時
】
６
月
23
日
㈭
午
前
10
時
〜

【
会
場
】市
役
所
第
３
庁
舎
403
会
議
室

↓
建
築
指
導
課
（
内
480
）

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

介
護

険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

出品されたハウストマト

6月は、次の保険料の納期です。
介護保険料（過年度分）
後期高齢者医療保険料（過年度分）

納期限　6月30日（木）

介護保険料 後期高齢者
医療保険料

対象者 ①本市に転入してきた方
②所得に変更があり、保険料が増額した方　など

問い
合わせ 介護保険課（内526） 保険課（内319）

※6月中に過年度分として納付書を送付します。

《6月の納期限》
税　目 納 期 限
市・都民税
（第１期） 6月30日（木）国民健康保険税
（随時納期）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課までご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談したい方
などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 6月26日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

↓
経
済
課
（
内
394
）

育
に
関
心
の
あ
る
方

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

象
者
と
し
て
把
握
し
た
時
点
で
、４
・

６
・
８
・
10
月
い
ず
れ
か
の
月
か
ら

逐
次
特
別
徴
収
へ
切
り
替
え
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
特
別
徴
収
開
始
の

旨
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
手
続
き
等

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

多
く
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
、
心
よ

り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ご
寄
附
い
た
だ
い
た
寄
附
金
の
状

況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

↓
財
政
課
（
内
552
）

平成22年度寄附金の状況 平成23年3月31日現在

　表１　寄附の申込件数・寄附金額
件　数 16件
金　額 2,611,223円

　表２　寄附金の指定事業先
指　定　事　業 件数 金　額

１．自然環境の保全に関する事業 2件 55,000円
２．福祉分野の充実に関する事業 5件 2,180,063円
３．教育分野の充実に関する事業 2件 55,000円
４． 史跡武蔵国分寺跡等の歴史遺
産の保存・活用に関する事業 3件 70,000円

５．その他市が実施する事業 4件 120,000円
６．特に指定しない 1件 1,160円
７． 子どもの健やかな育ちを支援
するための事業（子ども手当
関係寄附金）

3件 130,000円

合　　　　計 20件 2,611,223円
※ 指定事業とは、寄附の申込時にあらかじめ寄附金の使い
道を選ぶことができるよう寄附金申込書に示しているも
のです。
※ 子ども手当の寄附は、「7.子どもの健やかな育ちを支援す
るための事業」に算入します。

　表３　寄附の申込みをいただいた方の地域別内訳
地　　域 件　数

市内にお住まいの方や市内の団体 14件
市外にお住まいの方 1件

不　明 1件
合　　　計 16件

※ 表1・3の合計件数が16件に対し、表2の合計件数が20件
となっているのは、寄附の申込みに対して指定事業先を
複数選択したことによるものです。

平
成
平
成
2222
年
度
の　
　

年
度
の　
　

寄
附
金
状
況
を
公
表

寄
附
金
状
況
を
公
表

が
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
方
で
、

普
通
徴
収
で
納
め
る
税
額
の
な
い

方
に
は
、
公
的
年
金
特
別
徴
収
税
額

決
定
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

こ
の
通
知
書
は
年
金
か
ら
天
引
き

を
す
る
予
定
額
を
示
し
た
も
の
で
、

窓
口
な
ど
で
納
付
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

■
市
・
都
民
税
の
課
税
（
非
課
税
）

証
明
書
の
交
付

　
６
月
13
日
か
ら
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
市
・
都
民
税
が
す
べ
て
給

与
か
ら
特
別
徴
収
（
天
引
き
）
さ
れ

る
方
は
、
勤
務
先
に
税
額
決
定
通
知

書
を
送
付
し
た
５
月
11
日
か
ら
交
付

し
て
い
ま
す
。

↓
課
税
課
（
内
327
）

　

な
お
、
税
額
を
減
額
す
る
申
告
は

過
去
５
年
間
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
（
平
成
18
年
度
市
・
都
民
税

の
申
告
は
、23
年
６
月
30
日
㈭
ま
で
）。

　

所
得
税
に
つ
い
て
も
同
様
の
控
除

措
置
が
あ
り
ま
す
。↓課

税
課
（
内
327
）

月
20
日
㈪
〜
平
成
24
年
５
月
31
日
㈭

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０
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 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

出
会
い
系
サ
イ
ト

出
会
い
系
サ
イ
ト

か
ら
の
メ
ー
ル

か
ら
の
メ
ー
ル

Ｑ　　
タ
レ
ン
ト
の
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
と
名
乗
る
人
か
ら

「
担
当
し
て
い
る
芸
能
人
が
い
ろ
い

ろ
悩
ん
で
い
る
の
で
相
談
に
の
っ
て

ほ
し
い
。
利
用
料
は
払
う
」
と
い
う

メ
ー
ル
が
来
た
。
芸
能
人
に
興
味
も

あ
っ
た
し
、か
わ
い
そ
う
だ
と
思
い
、

有
料
サ
イ
ト
で
何
回
も
メ
ー
ル
の
や

り
と
り
を
し
た
。
利
用
料
は
カ
ー
ド

決
済
し
た
。
利
用
料
が
高
額
に
な
っ

た
が
、支
払
っ
て
も
ら
え
な
か
っ
た
。

詐
欺
だ
と
思
う
の
で
お
金
を
返
し
て

ほ
し
い
。 

（
20
代
女
性
）

Ａ　　
調
査
の
結
果
、
利
用
料
は

決
済
代
行
業
者
を
通
し
て
、

ド
ル
建
て
で
決
済
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
相
談
者
が
カ
ー
ド
会
社
と
決
算

代
行
会
社
に
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
を

送
付
し
て
か
ら
、
相
談
室
が
交
渉
し

た
結
果
、
契
約
は
取
消
し
に
な
り
全

額
返
金
さ
れ
ま
し
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

○
「
お
金
を
あ
げ
る
」
と
い
う
メ
ー

ル
が
き
て
、
メ
ー
ル
の
や
り
取
り
に

高
額
な
利
用
料
ば
か
り
か
か
り
、
結

局
会
え
ず
に
お
金
は
受
け
取
れ
な

か
っ
た
と
い
う
相
談
も
あ
り
ま
す
。

○
メ
ー
ル
で
の
や
り
取
り
は
匿
名
性

が
高
い
の
で
、
な
り
す
ま
す
こ
と
が

容
易
で
す
。
な
り
す
ま
し
た
と
い
う

立
証
は
難
し
く
、
契
約
を
取
り
消
す

こ
と
が
で
き
ず
に
返
金
さ
れ
な
い
場

合
も
多
い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

新
聞
の
購
読
契
約

新
聞
の
購
読
契
約

ト
ラ
ブ
ル

ト
ラ
ブ
ル

Ｑ　　
引
っ
越
し
て
す
ぐ
、
新
聞

の
販
売
員
か
ら
、「
３
か
月

で
い
い
か
ら
契
約
し
て
ほ
し
い
」
と

言
わ
れ
た
。
一
人
暮
ら
し
を
始
め
た

ば
か
り
で
余
裕
が
な
い
と
断
っ
た

が
、「
無
料
に
す
る
し
、
タ
オ
ル
や

洗
剤
を
サ
ー
ビ
ス
す
る
の
で
契
約
し

て
ほ
し
い
」
と
勧
誘
さ
れ
た
。
な
か

な
か
帰
ら
な
い
の
で
、
無
料
な
ら
い

い
か
な
と
思
い
契
約
を
し
て
し
ま
っ

た
。
契
約
書
を
よ
く
見
る
と
無
料
で

は
な
く
、
契
約
期
間
も
１
年
間
に

な
っ
て
い
た
の
で
解
約
し
た
い
。

 

（
20
代
女
性
）

Ａ　　
契
約
書
を
渡
さ
れ
て
か
ら

８
日
以
内
で
し
た
の
で
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
の
通
知
を
相
談
者
が

販
売
店
へ
提
出
し
ま
し
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

○
長
期
間
の
契
約
や
配
達
開
始
日
が

１
年
以
上
先
に
な
る
よ
う
な
契
約
を

　

社
会
福
祉
協
議
会
・

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
こ

く
ぶ
ん
じ
に
委
託
し
て

実
施
し
て
い
る
成
年
後

見
制
度
事
業
を
、
下
表

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

平
成
22
年
度
の
消
費
生
活
相
談
室
に
寄
せ
ら
れ
た
消
費
生
活
相
談
受
付
件
数
は
558
件
で
し
た
。

平
成
21
年
度
は
559
件
で
、
ほ
ぼ
同
数
で
し
た
。
平
成
22
年
度
の
特
徴
と
し
て
40
代
か
ら
50
代
の

方
の
相
談
が
増
え
、
相
談
内
容
は
消
費
者
金
融
の
過
払
い
請
求
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
通
販
関

係
の
ト
ラ
ブ
ル
、
携
帯
電
話
通
信
料
関
係
が
多
く
、
高
齢
者
の
相
談
は
減
っ
て
い
ま
す
が
、
依
然

と
し
て
未
公
開
株
や
投
資
信
託
等
の
金
融
関
連
の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
「
あ
れ
、
変
だ
な
」
と
思
っ
た
ら
、
早
め
に
相
談
室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。↓

経
済
課
（
内
396
）

の
で
、
消
費
生
活
相
談
室
へ
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

着
物
や
貴
金
属
の

着
物
や
貴
金
属
の

買
取
り

買
取
り

Ｑ　　
玄
関
の
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
に

出
る
と
「
古
い
着
物
は
あ
り

ま
せ
ん
か
」と
い
う
男
の
声
が
し
た
。

「
な
い
」
と
断
っ
た
が
、「
今
医
療
機

器
に
使
用
す
る
貴
金
属
が
不
足
し
て

い
る
の
で
金
・
プ
ラ
チ
ナ
な
ど
が

あ
っ
た
ら
買
い
取
り
た
い
」
と
い
う

の
で
玄
関
を
開
け
た
。
社
会
貢
献
に

も
な
る
と
思
い
、
壊
れ
た
も
の
や
、

ブ
ラ
ン
ド
も
の
だ
が
不
要
に
な
っ
た

も
の
を
出
す
と
、
買
取
料
６
千
円
を

渡
さ
れ
た
。何
の
書
面
も
も
ら
わ
ず
、

本
当
に
医
療
機
器
に
使
用
す
る
の
か

疑
が
わ
し
い
。 

（
50
代
女
性
）

Ａ　　
親
切
心
に
つ
け
込
む
、
着

物
や
貴
金
属
の
買
取
相
談
が

増
え
て
い
ま
す
。今
回
の
ケ
ー
ス
で
は
、

業
者
の
連
絡
先
が
不
明
な
た
め
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

○
訪
問
す
る
形
態
で
あ
っ
て
も
買
取

り
の
場
合
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が

で
き
ま
せ
ん
。
買
い
取
っ
て
も
ら
う

558

①年度別相談件数（件）

相談件数

18年度 19年度 20年度 21年度 22年度
0

100

200

300

400

500

600

507 498
466

559

内　　　容 日　　　時 会　　　場
①社会貢献型後見人（市民後見人）説明会　※いずれも同一内容

第1回 6月18日（土）
午前10時～11時30分 福祉センター

第2回 6月21日（火）
午後6時～7時30分

本町・南町地域
センター

②講演会「なるほど！納得！！『成年後見制度』」
寸劇・クイズなどによる
制度紹介

6月25日（土）
午後2時～4時

国分寺Ｌホール
（駅ビル8階）

③学習会
「申立て手続きの仕方」
（講師＝司法書士）

6月18日（土）
午後2時～4時

福祉センター「後見人の役割・仕事」
（講師＝弁護士）

7月2日（土）
午後2時～4時

「任意後見制度」
（講師＝司法書士）

7月9日（土）
午後2時～4時

②年代別相談件数（件）
年
代

年
度

〜
19
歳

20
歳
〜

30
歳
〜

40
歳
〜

50
歳
〜

60
歳
〜

70
歳
〜

不　

明

合　

計

18 27 115 87 76 58 37 86 21 507

19 25 87 93 87 51 44 77 34 498

20 21 80 76 70 50 55 81 33 466

21 19 79 97 72 56 65 110 61 559

22 4 54 102 104 89 69 90 46 558

↓
福
祉
計
画
課
（
内
565
）

○
公
的
機
関
を
名
乗
っ
た
も
の
や
、

水
源
地
の
権
利
な
ど
環
境
に
貢
献
す

る
と
い
う
も
う
け
話
な
ど
の
相
談
も

あ
り
ま
す
。

○
過
去
に
未
公
開
株
や
社
債
な
ど
を

購
入
し
た
こ
と
の
あ
る
消
費
者
は
特

に
注
意
が
必
要
で
す
。

○
支
払
っ
た
お
金
を
取
り
戻
す
の
は

難
し
い
の
で
契
約
は
慎
重
に
行
い
ま

し
ょ
う
。　

銀
行
は
預
金

銀
行
は
預
金

だ
け
で
は
な
い

だ
け
で
は
な
い

Ｑ　　
定
期
預
金
が
満
期
に
な
っ

た
の
で
、
預
け
替
え
よ
う
と

思
い
銀
行
員
に
相
談
し
た
ら
、
投
資

信
託
を
勧
め
ら
れ
た
。
よ
く
分
か
ら

な
い
が
元
本
は
保
証
さ
れ
る
の
か
。

 

（
80
代
男
性
）

Ａ　　
投
資
信
託
は
元
本
は
保
証

さ
れ
ま
せ
ん
。
規
制
緩
和
に

よ
り
銀
行
で
も
投
資
信
託
や
保
険
を

扱
っ
て
い
ま
す
。
ハ
イ
リ
ス
ク
の
商

品
も
あ
り
ま
す
の
で
、
取
引
内
容
が

理
解
で
き
な
い
と
き
は
契
約
し
な
い

こ
と
で
す
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

○
金
融
商
品
の
購
入
は
自
己
責
任
が

成年後見制度成年後見制度
関係事業を開催関係事業を開催

前
提
に
な
っ
て
い
ま
す
。
老
後
の
大

切
な
お
金
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

↓
経
済
課
（
内
396
）

不安不安を感じたとき、を感じたとき、疑問疑問に思ったら、に思ったら、消費生活相談室消費生活相談室へご相談くださいへご相談ください
月～金曜日の相談は　国分寺市消費生活相談室　※原則市内在住・在勤・在学の方。
　☎（042）325－0111（内224）
　相談時間　午前9時30分～正午・午後1時～3時30分
土曜日の相談は　東京都消費生活総合センター
　☎（03）3235－1155　　相談時間　午前9時～午後4時
日曜日・祝日の相談は　（独）国民生活センター
　☎（0570）064－370　　相談時間　午前10時～午後4時

　※相談は無料。

消

費

者

だ

よ

り

消
費
生
活
相
談
室
か
ら

消
費
生
活
相
談
室
か
ら

平
成
平
成
2222
年
度　

消
費
生
活
相
談
を
ふ
り
か
え
っ
て

年
度　

消
費
生
活
相
談
を
ふ
り
か
え
っ
て

す
る
と
、途
中
で
解
約
し
た
く
て
も
、

販
売
店
の
合
意
が
な
い
と
解
約
は
で

き
ま
せ
ん
。

○
景
品
や
「
無
料
に
す
る
」
の
セ
ー

ル
ス
ト
ー
ク
に
惑
わ
さ
れ
な
い
で
、

必
要
な
け
れ
ば
断
り
ま
し
ょ
う
。

○
契
約
す
る
と
き
は
販
売
店
名
・
購

読
期
間
・
購
読
料
な
ど
を
確
認
し
、

契
約
書
面
を
保
管
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

○
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
が
過
ぎ

て
も
販
売
方
法
に
問
題
が
あ
る
場
合

は
解
約
で
き
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す

つ
も
り
が
な
け
れ
ば
断
り
ま
し
ょ
う
。

○
震
災
で
医
療
用
貴
金
属
が
足
り
な

い
な
ど
震
災
に
便
乗
し
た
詐
欺
も
あ

り
ま
す
。

○
断
っ
て
も
居
座
ら
れ
た
り
し
た
と

き
は
警
察
に
通
報
し
ま
し
ょ
う
。

未
公
開
株
・

未
公
開
株
・

社
債
・
投
資

社
債
・
投
資

Ｑ　　
来
訪
し
た
業
者
か
ら
「
毎

月
す
ご
い
配
当
が
あ
る
。
絶

対
も
う
か
る
」
と
い
わ
れ
環
境
保
護

関
係
の
社
債
を
勧
め
ら
れ
60
万
円
購

入
し
た
。
友
人
に
話
す
と
だ
ま
さ
れ

て
い
る
か
ら
解
約
し
た
ほ
う
が
良
い

と
言
わ
れ
た
。 

（
70
代
男
性
）

Ａ　　
相
談
室
が
社
債
購
入
の
リ

ス
ク
を
説
明
し
た
と
こ
ろ
、

相
談
者
は
解
約
を
希
望
し
ま
し
た
。

し
か
し
販
売
し
た
業
者
と
連
絡
が
取

れ
な
く
な
っ
て
お
り
、
業
者
と
返
金

交
渉
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
相
談
者
に
は
警
察
に
相
談
す
る

よ
う
に
伝
え
ま
し
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

○
「
必
ず
上
場
す
る
、
絶
対
に
も
う

か
る
」
な
ど
の
も
う
け
話
は
き
っ
ぱ

り
断
り
ま
し
ょ
う
。



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

4
23・6・15　市役所☎（042）325－0111

午
前
９
時
〜
正
午
（
雨
天
実
施
）【
会

場
】
交
通
広
場
（
西
国
分
寺
駅
東
側
）

↓
経
済
課
（
内
393
）

市税の納付は　便利な口座振替で

家庭から出る家庭から出る
せんてい枝せんてい枝をを
戸別回収します戸別回収します

　

本
年
４
月
か
ら
、
家
庭
か
ら
出
る

庭
木
の
手
入
れ
を
し
た
枝
（
せ
ん
て

い
枝
）
の
戸
別
回
収
を
行
っ
て
い
ま

す
。
も
や
せ
る
ご
み
の
減
量
に
効
果

が
あ
り
ま
す
。
回
収
し
た
せ
ん
て
い

枝
は
、
た
い
肥
と
し
て
資
源
化
し
再

利
用
し
て
い
ま
す
。　
　

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
庭
木
の
手

入
れ
な
ど
で
せ
ん
て
い
枝
が
頻
繁
に

出
ま
す
。
も
や
せ
る
ご
み
の
減
量
の

た
め
、
戸
別
回
収
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
平
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
に
電
話
で
ご
み
減
量
推
進

課
へ
【
回
収
日
】
左
下
表
の
と
お
り

※
申
込
み
の
翌
週
に
戸
別
回
収
し
ま

す
【
回
収
可
能
な
せ
ん
て
い
枝
】
直

　

市
は
、
公
益
財
団
法
人
日
本
容
器

包
装
リ
サ
イ
ク
ル
協
会
と
委
託
契
約

を
結
び
、
協
会
が
指
定
し
た
再
商
品

化
事
業
者
の
施
設
で
資
源
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
い
ま

す
。
協
会
で
は
毎
年
、
資
源
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
品
質
を
保
つ
た
め
に
検
査

を
行
っ
て
お
り
、
今
年
度
は
４
月
15

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
検
査
の
結
果
は
、
Ａ
・Ｂ
・

Ｄ
（
Ｄ
は
再
検
査
対
象
）
の
３
段
階

評
価
で
、
Ａ
評
価
の
判
定
を
受
け
ま

し
た
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
分
別
に
対

す
る
協
力
の
成
果
が
表
れ
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

を
出
す
時
は
、
①
プ
ラ
マ
ー
ク
を
確

認
す
る
②
汚
れ
て
い
る
物
は
、
す
す

ぐ
等
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
汚
れ
が
取
れ
な
い
物
、
プ
ラ

マ
ー
ク
の
無
い
も
の
は
、
資
源
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
で
は
な
く｢

も
や
せ
な
い

ご
み｣

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
検
査
で
は
、
乾
電
池
・
か

み
そ
り
・
医
療
用
器
具
（
注
射
器
・

点
滴
チ
ュ
ー
ブ
等
）・
ラ
イ
タ
ー
な

ど
の
混
入
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
汚
れ
の
付
着
し
て
い
る
物
や
プ

ラ
マ
ー
ク
の
無
い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

品
の
混
入
が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
も

分
別
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
全
て
の
ご
み
・
資
源
物
の

出
し
方
の｢

分
別
体
験
説
明
会｣

を
、

平
日
に
限
ら
ず
夜
間
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
５
人
以

上
の
参
加
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ご
み
減
量
推
進
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
品
質
検
査
を
実
施

資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
品
質
検
査
を
実
施

径
５
㎝
未
満
の
枝
を
長
さ
60
㎝
未
満

×
直
径
50
㎝
未
満
に
束
ね
て
く
だ
さ

い※
詳
し
く
は
、
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

カ
レ
ン
ダ
ー
10
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
【
回
収
で
き
な
い
枝
】
直
径
５

㎝
以
上
の
枝
、
害
虫
（
チ
ャ
ド
ク
ガ

な
ど
）
が
付
い
た
枝
は
も
や
せ
る
ご

み
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
事

業
者
か
ら
出
た
枝
、
家
庭
で
は
な
く

事
業
者
が
手
入
れ
を
し
た
枝
は
、
事

業
者
が
事
業
系
ご
み
と
し
て
有
料
で

処
理
し
て
く
だ
さ
い
【
注
意
事
項
】

１
世
帯
に
つ
き
１
回
５
束
ま
で

※
大
量
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

６
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

６
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

び
ん
・
缶
・
紙
パ
ッ
ク
は
す
べ

て
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
ま
す
。
き
ち

ん
と
分
別
し
よ
う
と
し
て
も
、
汚

れ
た
び
ん
・
缶
・
紙
パ
ッ
ク
が
た

く
さ
ん
あ
っ
た
ら
、
な
か
な
か
進

み
ま
せ
ん
。
ま
た
、
汚
れ
て
い
る

と
、
臭
い
や
害
虫
の
発
生
原
因
に

も
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
び
ん
・
缶
・
紙
パ
ッ

ク
な
ど
も
食
器
と
同
じ
と
考
え
、

使
い
終
わ
っ
た
ら
一
緒
に
さ
っ
と

す
す
い
で
食
器
用
か
ご
な
ど
で
水

切
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

水
洗
い
す
る
こ
と
で
、
も
う
ご

み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
切
な
資

源
と
な
り
ま
す
。
洗
剤
を
つ
け
て

洗
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。水
で
、

さ
っ
と
す
す
ぐ
だ
け
で
す
。

　

た
だ
し
紙
パ
ッ
ク
は
、
洗
っ
た

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
②　

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
②　

分
別
編

使
い
終
わ
っ
た
容
器
は
、

使
い
終
わ
っ
た
容
器
は
、

　
　
　
　

    
    

す
ぐ
洗
い
ま
し
ょ
う

す
ぐ
洗
い
ま
し
ょ
う

　

こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
・

夕
市
実
行
委
員
会
に
よ

る「
こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
」

を
開
催
し
ま
す
。Ｊ
Ａ
・

商
工
会
の
団
体
が
出
店

し
、
市
内
で
生
産
さ
れ

た
新
鮮
な
野
菜
・
花
・

植
木
な
ど
と
と
も
に
、

日
用
品
な
ど
も
通
常
の

価
格
よ
り
も
安
価
で
販

売
し
ま
す
。
皆
さ
ん
お

誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

会
場
内
で
買
い
物
を

し
た
方
に
は
、
抽
選
で

Ｊ
Ａ
鉢
物
研
究
会
・
産

直
会
に
よ
る
花
・
野
菜

を
各
100
人
の
方
に
差
し

上
げ
ま
す
。
な
お
、
佐

渡
市
も
出
店
し
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
３
日
㈰

「こくぶんじ朝市「こくぶんじ朝市」」交通広場で開催交通広場で開催
………… 今回は佐渡市も出店  今回は佐渡市も出店 …………

　

右
記
の
朝
市
特
設
コ
ー
ナ
ー
で
、

行
政
相
談
委
員
が
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。

　

行
政
相
談
委
員
は
、
国
な
ど
の
仕

事
に
対
す
る
意
見
・
要
望
を
受
け
付

け
、
そ
れ
を
各
担
当
に
伝
え
、
行
政

運
営
の
改
善
に
向
け
て
調
整
を
行
い

ま
す
。

※
毎
月
第
３
水
曜
日
、
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
に
、
市
役
所
で
も
定

例
の
行
政
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す

の
で
、
こ
ち
ら
も
ご
利
用
く
だ
さ
い

（
予
約
制
。毎
月
１
日
号「
無
料
相
談
」

参
照
）。

↓
総
合
情
報
課
（
内
336
）

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
アイロン、ジュニアシート、ベビーゲー
ト、チャイルドシート、自転車、子ども
用自転車、パソコンラック、DVDプレー
ヤー、冷蔵庫、サックス、登山ザック
譲ります
冷蔵庫、電動ウォーキングマシン、除湿機、介
護用ベッド、洋風たてす（日除け）、ダブルベッ
ド、シングルベッドとマットレス、べビーバス、
ハイチェアー、ベビーベッド、ハイ＆ローチェ
アー、一輪車、三輪車、スキャナー付コピー機
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有
料を希望する場合はリサイクルショップ等を
利用してください。

○リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってくだ
さい。

○あっせん後に譲渡が成立した場合は、必ずご
み減量推進課へ成立の連絡をしてください。

○リサイクル品の登録は最長６か月間です（延
長可）。

○このリストに無いものでも、登録している品
目がありますので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎(042）300-5303

至国立 至国分寺
西国分寺駅

保育園

駐輪場交番

中央線

東
山
道
武
蔵
路

府
中
街
道

武
蔵
野
線

朝市会場朝市会場

　せんてい枝回収曜日（地域別）

回収曜日 回収地域

水曜日 東元町・内藤・西元町・南町・泉町・
本町

木曜日 東恋ヶ窪・西恋ヶ窪・東戸倉・本多・
日吉町・戸倉

金曜日 富士本・光町・高木町・新町・北町・
西町・並木町

※回収日の朝8時30分までに自宅の敷地内に出してください。

朝
市
会
場

朝
市
会
場
で
行
政
相
談

で
行
政
相
談

ら
終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
乾

か
し
て
開
き
、
ひ
も
で
束
ね
て
く

だ
さ
い
。
中
身
が
ア
ル
ミ
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
さ
れ
て
い
る
も
の
は
、

資
源
で
は
な
く
「
も
や
せ
る
ご

み
」
に
な
り
ま
す
。
紙
パ
ッ
ク
の

日
に
は
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
週
に
１
度
、
び
ん
・
缶
・

紙
パ
ッ
ク
を
「
資
源
」
と
し
て
回

収
し
て
い
ま
す
。正
し
い
出
し
方
・

分
け
方
に
ビ
ン
カ
ン
に
な
り
ま

し
ょ
う
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

車販売

うどん店

コンビニエンス
ストア車販売

国分寺四中
入口

府
中
街
道

至川崎至北府中

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線

歴
史
公
園

武
蔵
国
分
尼
寺
跡

会場
（市ストックヤード）

文
四中

至西国分寺 至東村山

「警察病院前」

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
会
員
が
、
粗
大
ご

み
に
出
さ
れ
た
家
具
類
を

修
理
し
販
売
し
て
い
ま

す
。

【
日
時
】
６
月
26
日
㈰
午

前
10
時
〜
正
午
【
会
場
】

市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
（
西

元
町
２
―
９
―
６
）
※
駐

車
場
あ
り
（
台
数
に
限
り

あ
り
）【
交
通
手
段
】
国

立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ
ス

「
府
中
営
業
所
」「
府
中
駅
」

行
き
で
「
警
察
病
院
前
」
下
車
【
商

品
数
と
内
容
】
約
250
点
。
木
製
家
具

類
な
ど
が
中
心
で
、
電
化
製
品
は
、

取
り
扱
っ
て
い
ま
せ
ん
【
商
品
の
運

送
】
実
費
負
担
に
な
り
ま
す
が
、
別

途
ご
相
談
く
だ
さ
い

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・
300
・
５
３
０
３

お
わ
び
と
訂
正

お
わ
び
と
訂
正

　

６
月
１
日
号
３
面
「
市
の
財
政
状

況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
」の
左
下「
市

有
財
産
の
状
況
」
の
表
中
「
建
物
」

の
保
育
園
の
数
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　

６
園↓

総
合
情
報
課
（
内
409
）

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
０
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給湯器・温水トイレの温度設定は季節に合わせて適切に調節しましょう

私
立
幼
稚
園
等
の

私
立
幼
稚
園
等
の

保
護
者
に
補
助
金

保
護
者
に
補
助
金

　

私
立
幼
稚
園
等
へ
通
っ
て
い
る
お

子
さ
ん
（
３
〜
５
歳
）
の
保
護
者
の
、

保
育
経
費
の
負
担
を
軽
く
す
る
た

め
、
次
の
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

ブロック塀を生け垣にブロック塀を生け垣に

新設費用の新設費用の
一部を補助一部を補助

　

東
日
本
大
震
災
を
機
に
今
ま
で
以

上
に
安
全
で
安
心
な
地
域
づ
く
り
に

向
け
た
取
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
生
け
垣
は
目
に
触
れ
る
緑
と
し

て
生
活
に
潤
い
を
も
た
ら
す
だ
け
で

な
く
、
震
災
時
の
避
難
路
の
確
保
や

延
焼
防
止
効
果
な
ど
の
防
災
面
で
も

高
い
効
果
が
あ
り
ま
す
。
市
で
は
環

境
に
や
さ
し
い
緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く

り
の
推
進
と
災
害
時
の
安
全
性
確
保

の
た
め
、
生
け
垣
づ
く
り
を
推
奨
し

て
い
ま
す
。

　

次
の
補
助
対
象
の
す
べ
て
の
条
件

を
満
た
す
場
合
は
、生
け
垣
造
成
費
、

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
費
の
一
部
を

　

ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
、
７
月
24
日
㈰

正
午
、
完
全
に
終
了
し
ま
す
。
地
上

デ
ジ
タ
ル
放
送
を
受
信
す
る
た
め
に

は
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
対
応
し

て
い
る
テ
レ
ビ
に
換
え
る
か
、
現
在

受
信
し
て
い
る
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
に

専
用
チ
ュ
ー
ナ
ー
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理
由
で

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
受
信
で
き
な

【
補
助
金
の
種
類
】
①
就
園
奨
励
費

補
助
金
②
保
護
者
負
担
軽
減
補
助
金

【
対
象
】
市
内
在
住
で
、
住
民
基
本

台
帳
（
外
国
人
登
録
を
含
む
）
に
記

載
さ
れ
、
幼
稚
園
等
に
保
育
料
を
納

め
て
い
る
方
【
申
請
書
】
お
も
な
幼

稚
園
等
で
は
、
す
で
に
申
請
の
受
付

け
を
開
始
し
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
申

請
書
を
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
は
、

７
月
29
日
㈮
ま
で
に
教
育
委
員
会
学

務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い

↓
学
務
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４

２

補
助
し
ま
す
。

【
補
助
対
象
】
①
新
設
の
生
け
垣
で

あ
る
こ
と
（
ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
万
年
塀

等
を
撤
去
し
て
生
け
垣
を
造
成
す
る

場
合
を
含
む
）
②
原
則
と
し
て
４
ｍ

以
上
の
道
路
に
面
し
て
い
る
こ
と
③

生
け
垣
の
総
延
長
は
３
ｍ
以
上
と
す

る
こ
と
④
生
け
垣
に
適
し
た
樹
高
80

㎝
以
上
の
樹
木
を
使
用
し
、
延
長
１

ｍ
あ
た
り
２
本
以
上
、
葉
が
触
れ
合

う
よ
う
に
植
え
る
こ
と
⑤
土
留
め
の

縁
石
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
設
置
す
る

際
は
、
高
さ
40
㎝
以
下
と
す
る
こ
と

※
造
成
例
は
５
月
１
日
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
【
補
助
金
額
】
①
生
け
垣
造

成
費
は
延
長
１
ｍ
あ
た
り
８
千
円
を

上
限
に
補
助
②
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去

アナログ放送
 → デジタル放送

お手持ちのアナログ
テレビで地デジが
見られます。

簡易な
チューナー

↓
総
合
情
報
課
（
内
412
）

工
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
緑
と
水
と
公
園
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

補助対象の生け垣例

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

い
方
を
対
象
に
、
受
信
に
必
要
な
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
支
援
対
象
】
①
世
帯
全
員
が
市
町

村
民
税
非
課
税
の
措
置
を
受
け
て
い

る
世
帯
②
生
活
保
護
な
ど
公
的
扶
助

を
受
け
て
い
る
世
帯
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放

送
受
信
料
が
全
額
免
除
に
な
っ
て
い

る
世
帯
【
支
援
内
容
】
簡
易
受
信

チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
世
帯
１
台
）
の
無

償
給
付
【
申
込
書
の
入
手
方
法
】
問

い
合
わ
せ
先
に
連
絡
後
、
総
務
省
か

ら
申
込
書
を
送
付
【
問
い
合
わ
せ
】

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実

施
セ
ン
タ
ー
（http://www.chideji

shien.jp

）
①
市
町
村
民
税
非
課
税

世
帯
へ
の
支
援
☎
０
５
７
０
・
023
・

7
2
4
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
ま
た
は

☎
０
４
３
・
332
・
２
５
２
５
②
Ｎ
Ｈ

Ｋ
受
信
料
全
額
免
除
世
帯
へ
の
支
援

☎
０
５
７
０
・
033
・
8
4
0
（
ナ
ビ

ダ
イ
ヤ
ル
）
ま
た
は
☎
0
4
4
・

969
・
５
４
２
５
※
平
日
＝
午
前
９
時

〜
午
後
９
時
／
土
・
日
曜
日
、
祝
日

＝
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

※
悪
質
商
法
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

こ
の
支
援
に
よ
っ
て
費
用
を
請
求
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費
は
延
長
１
ｍ
あ
た
り
５
千
円
を
上

限
に
補
助
※
と
も
に
総
延
長
20
ｍ
ま

で
【
補
助
対
象
に
な
ら
な
い
も
の
】

①
開
発
事
業
に
よ
る
も
の
②
営
利
を

目
的
と
す
る
も
の
③
公
共
・
公
益
的

団
体
が
設
置
す
る
も
の
④
一
時
的
に

設
置
す
る
も
の
【
申
請
方
法
】
必
ず

工
事
着
工
前
に
、
所
定
の
申
請
書
に

工
事
費
用
見
積
書
、
完
成
予
定
の
平

面
図
お
よ
び
立
面
図
を
添
付
し
て
、

緑
と
水
と
公
園
課
（
市
役
所
第
２
庁

舎
２
階
）
へ
提
出
。
申
請
書
は
緑
と

水
と
公
園
課
で
配
付
※
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
※
必
ず
市
の
補
助
金
交
付
決
定

を
受
け
て
か
ら
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
取
壊

し
お
よ
び
生
け
垣
造
成
の
工
事
に
着

地上デジタル放送地上デジタル放送
受信のための支援受信のための支援

公園はマナーを守って利用しましょう公園はマナーを守って利用しましょう
　市内の公園の利用者や近隣の方から安全面や
衛生面で、公園利用のマナーに、多くの意見が
寄せられています。次のことを守って公園を利

■禁止事項
⑴施設を破損しない
　公園の施設（フェンス・倉庫・樹木など）に
登るのは危険です。また、施設の破損の原因に
もなるので、やめましょう。

壊されたフェンス（並木町さつき公園）

折られた木（窪東公園）

⑵騒音を立てない
　近隣の方に迷惑になるような大きい音を出す
ことはやめましょう。特に、夜遅く（午後9時
以降）や早朝（午前6時以前）に遊具を使用
したり、大人数で集まって会話をすることは、
近隣の方の安眠の妨げになるので、やめてくだ
さい。

◆次の行為はそれぞれの禁止事項を守って
ください。

《ボール遊び》
　公園の施設（フェンスや倉庫など）や近隣の
住宅の塀や壁などにボールを当てることはやめ
ましょう。
《犬の散歩》
　公園内で犬に排泄をさせないでください。や
むを得ず排泄させてしまった場合でも、フンは
公園のトイレに流さずに家に持ち帰って処分し
てください。また、尿は水で洗い流してください。
　また、公園内でグルーミング（毛の手入れ）
はしないでください。
　散歩させる時は、リードを必ずつけて短く持
ちましょう。
《花火》
　打ち上げ花火や大きな音が出る花火は禁止
です。また、手持ち花火も午後9時以降は禁止
です。
　特に、北町公園・すぎのこ公園・窪東公園・
富士本わくわく公園は比較的大きな公園です
が、住宅が隣接していますので、禁止事項を必
ず守ってください。

　公園は、市民の憩いの場です。皆さんがマナー
を守って、気持ちよく利用しましょう。

→緑と水と公園課（内352）
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平成25年東京国体　本市ではデモストレーションとしてのスポーツ行事として、ウォーキングを開催します

予
防
接
種　
　
　
　
　

予
防
接
種　
　
　
　
　

実
施
医
療
機
関
の
変
更

実
施
医
療
機
関
の
変
更

　

市
が
実
施
し
て
い
る
予
防
接
種
事

業
で
、
次
の
と
お
り
実
施
医
療
機
関

に
変
更
が
あ
り
ま
し
た
。

■
接
種
終
了
医
療
機
関

○
国
分
寺
南
口
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
南
町

３-

15-

６
）

【
終
了
す
る
予
防
接
種
】
定
期
接
種

＝
三
種
混
合
・
二
種
混
合
・
麻
し
ん

風
し
ん
混
合
・
日
本
脳
炎
／
任
意
接

種
＝
高
齢
者
肺
炎
球
菌

■
接
種
開
始
医
療
機
関

○
伊
佐
治
内
科
（
戸
倉
４-

45-

５

☎
０
４
２
・
300
・
１
３
４
７
）【
開

始
す
る
予
防
接
種
】
定
期
接
種
＝
麻

し
ん
風
し
ん
混
合
（
三
期
・
四
期
）

親
子
歯
み
が
き
教
室

親
子
歯
み
が
き
教
室

だ
液
は　
　
　
　
　
　

だ
液
は　
　
　
　
　
　

　

む
し
歯
予
防
の
味
方

　

む
し
歯
予
防
の
味
方

　

だ
液
は
む
し
歯
予
防
に
大
切
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
口
の
中
が

酸
性
に
傾
く
と
、
む
し
歯
に
な
り
や

す
い
状
態
に
な
り
ま
す
が
、
だ
液
は

弱
ア
ル
カ
リ
性
で
、
酸
を
中
和
す
る

能
力
（
緩か

ん
し
ょ
う
の
う

衝
能
）
が
あ
り
ま
す
。
だ

液
の
性
質
を
知
り
、
歯
み
が
き
以
外

　

予
防
接
種
法
施
行
令
お
よ
び
実
施

規
則
の
一
部
改
正（
５
月
20
日
施
行
）

に
伴
い
、
次
の
①
②
の
予
防
接
種
の

対
象
者
を
拡
大
し
ま
す
。

■
改
正
内
容

①
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
四
期
）

 

通
常
の
対
象
年
齢
（
高
校
３
年
生

相
当
年
齢
）
に
加
え
、
高
校
２
年
生

相
当
年
齢
（
平
成
６
年
４
月
２
日
〜

７
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
）
も

の
「
家
庭
で
で
き
る
む
し
歯
予
防
」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
７
月
９
日
㈯
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
対

象
】
市
内
在
住
で
４
〜
６
歳
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者
【
内
容
】
講
話
・
だ

液
緩
衝
能
テ
ス
ト
・
歯
み
が
き
練
習

【
定
員
】
16
組
※
対
象
年
齢
に
き
ょ
う

だ
い
が
い
る
場
合
は
１
組
当
た
り
１
人

の
追
加
が
可
能
（
先
着
３
組
）【
費
用
】

無
料
【
申
込
み
】
６
月
16
日
㈭
か
ら

電
話
で
健
康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）

対
象
年
齢
と
し
ま
す
（
本
年
度
限
り

の
措
置
）。

※
麻
し
ん
と
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ

と
が
確
実
な
方
お
よ
び
す
で
に
２
回

接
種
し
た
方
は
接
種
不
要
で
す
。

②
日
本
脳
炎
（
左
上
表
参
照
）

　

平
成
17
年
度
〜
21
年
度
の
積
極
的

勧
奨
の
差
控
え
で
接
種
機
会
を
逃
し

た
、
７
年
６
月
１
日
〜
19
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方
を
特
例
対
象
者
と
位

置
づ
け
、
接
種
可
能
と
し
ま
し
た
。

20
歳
未
満
日
（
誕
生
日
の
前
々
日
）

ま
で
接
種
で
き
ま
す
。

※
①
②
と
も
、
こ
の
た
び
の
拡
大
の

対
象
と
な
っ
た
方
に
は
個
別
通
知
は

行
い
ま
せ
ん
。
予
診
票
（
予
防
接
種

手
帳
）
が
な
い
方
に
は
、
健
康
推
進

課
（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
１
階
）・
健
康

推
進
課
窓
口
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
で
配
付
し
て
い
ま
す
。
母
子
健

康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
国
分
寺
市
理
容
組
合
・

美
容
組
合
の
協
力
（
料
金
の
一
部
を

組
合
加
盟
店
で
負
担
）
で
、
対
象
者

の
方
へ「
福
祉
理
容
美
容
の
割
引
券
」

を
支
給
し
ま
す
（
詳
し
く
は
、
右
上

表
１
の
と
お
り
、
利
用
で
き
る
店
舗

は
右
表
２
の
と
お
り
）。

※
１
人
５
枚
。
平
日
の
み
利
用
可
。

認
知
症
高
齢
者　

認
知
症
高
齢
者　

　
　

家
族
懇
談
会

　
　

家
族
懇
談
会

　

体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た

認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対
応
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
に
つ
い
て
な

ど
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い

ま
す
。
認
知
症
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
７
月
４
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

介
護
予
防
教
室
も
と
ま
ち

介
護
予
防
教
室
も
と
ま
ち

ひ
か
り　

ひ
か
り　

介
護
予
防
体
操

介
護
予
防
体
操

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

体
を
動
か
す
こ
と
は
心
と
体
の
大

切
な
栄
養
で
す
。
ど
ん
な
時
で
も
少

し
だ
け
で
も
体
を
動
か
す
習
慣
を
作

る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　

今
回
は
、
高
齢
者
の
介
護
予
防

リ
ー
ダ
ー
で
シ
ニ
ア
研
究
員
の
丸
山

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ

高
齢
者
元
気
は
つ
ら
つ
セ
ミ
ナ
ー

高
齢
者
元
気
は
つ
ら
つ
セ
ミ
ナ
ー

「
実
践
教
室　

指
圧
で
老
化
予
防
」

「
実
践
教
室　

指
圧
で
老
化
予
防
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

こ
れ
か
ら
も
自
立
し
た
生
活
を
続

け
る
健
康
的
な
身
体
を
保
つ
た
め
、

家
庭
で
で
き
る
指
圧
の
知
識
を
身
に

つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
全
３
回
の
連

　表1　「福祉理容美容の割引券」支給対象者等
対象者 支給方法 割引内容

75歳以上（在宅）で
本人の平成23年度の
住民税が非課税の方

○以前に申請がお済みの方
6月下旬から、対象者の方へ郵
送で支給します（再度申請する
必要はありません）。
○申請がお済みでない方
高齢者相談室へ印鑑をお持ちに
なり直接申請、または申請書ハ
ガキを郵送してください。
6月下旬から、対象者の方へ郵
送で支給します。

○理容店
券1枚と2,200円の自己負担で
調髪ができます。
○美容店
券1枚と2,000円の自己負担で
カット、券5枚と2,800円の自
己負担でパーマができます
（パーマの内容により自己負担
額が変わる場合があります）。

※ 割引券の申請書ハガキは、高齢者相談室（いずみプラザ・市役所第2庁舎1階）・各地域
包括支援センター・地域相談センターにあります。

　表2　国分寺市福祉理容・美容協力店
理　　容　　店 〃 一丁目40-11 理容のなか

東元町一丁目22-14 たかはし理容店 〃 三丁目26-21 理容かとう

　〃　二丁目8-2 タツミ理容院 高木町一丁目10-33 バーバークツカケ

　〃　三丁目1-17 理容日本橋 　〃　二丁目17-9 理容和地

西元町四丁目5-16 バーバーかおる 　〃　三丁目6-20 理容おかの

南町二丁目1-25 ヘアーサロンまるやま 西町五丁目29-2 カットボックスエートス

〃 三丁目14-3 ヘアーサロンミナミ 〃 五丁目35-5 理容あきやま

〃 三丁目20国分寺駅ビル８階 ロイド理容室 府中市武蔵台二丁目23-2 ヘアーサロンフジ

泉町三丁目13-1 理容フジノ 国立市東一丁目6-23 保科理容室

本町二丁目6-10-102 カットスタジオツカモト 美　　容　　店

〃 二丁目23-10 天良理容所 東元町一丁目22-13 ビューティーまどか

〃 三丁目2-19 保科理容室 南町三丁目4-12 フタバ美容室

本多四丁目1-15 ヘアーサロンナグモ 〃 三丁目13-3 サカイ美容室

〃 五丁目13-9 ヘアーモードエスプリ 〃 三丁目15-1 美容室アン

東恋ヶ窪二丁目36-17 理容はせがわ 本町二丁目3-2 花椿美容室

　 〃 　四丁目20-7 理容クマガヤ 〃 三丁目11-17 kou美容室

西恋ヶ窪一丁目30-11 メンズサロン五十嵐 〃 四丁目1-10 Cream（クリーム）

　 〃 　三丁目11-22 ヘアーサロンタケザワ 戸倉一丁目2-18 美容室ロベ

　 〃 　三丁目36-37 ヘアーサロントシ 〃 一丁目7-5 ゆき美容室

　 〃 　四丁目30-27 理容エルモ 〃 三丁目39-30 フレンド美容室

東戸倉二丁目11-9 バーバーカキタ 日吉町二丁目15-23 ビューティーサロンルビー

新町一丁目11-4 髪処ささはら 　〃　三丁目31-13 アプリコットBS

戸倉二丁目24-49 理容ササハラ 内藤二丁目6-20 ビューティーあき

富士本一丁目21-51 キュアヘアー 並木町一丁目15-26 ナミキ美容室

光町一丁目39-5 多田野理容館 西町二丁目24-2 ようこビューティーサロン

〃 一丁目39-19 アプローゼンダンディー

秀
雄
さ
ん
を
招
き
ま
す
。
易
し
く
楽

し
く
、
そ
し
て
効
果
的
に
、
自
宅
で

自
分
で
も
簡
単
に
で
き
る
体
操
を
お

教
え
し
ま
す
。

【
日
時
】
①
６
月
24
日
㈮
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
②
30
日
㈭
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
【
会
場
】
①
国
分
寺

ひ
か
り
診
療
所
（
光
町
３-

13-

34
）

②
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ
も
と
ま
ち
（
東

元
町
２-
５-

17
）【
対
象
】
市
民
【
講

師
】
丸
山
秀
雄
さ
ん
（
東
京
都
老
人

総
合
研
究
所
介
護
予
防
シ
ニ
ア
研
究

員
）【
定
員
】①
15
人
②
35
人【
費
用
】

無
料
【
持
ち
物
】
動
き
や
す
い
服
装
・

靴（
上
履
き
）・
飲
み
物
・
タ
オ
ル【
申

込
み
】
①
６
月
16
日
㈭
〜
23
日
㈭
に

電
話（
☎
０
４
２
・
573
・
４
０
５
８
）

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

573
・
４
０
５
９
）
で
国
分
寺
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
か
り
へ
（
先
着

順
）
②
６
月
16
日
㈭
〜
27
日
㈪
に
電

話
（
☎
０
４
２
・
301
・
５
０
０
１
）

　日本脳炎予防接種特例対象者（平成7年6月1日～19年4月1日に生まれた方）の接種

区分 接種対象年齢
接種回数（間隔）　※医師にご相談ください

（1）接種を完了していない場合 （2）1度も接種していない場合

一期
初回

20歳未満
一期3回二期1回の計4回のうち
不足分（6日以上の間隔）
※ 1～3回目は一期として、4回
目は9歳以降二期として接種

2回　（6～28日の間隔）

追加 1回　（おおむね1年の間隔）

二期 9歳～20歳未満
1回　（9歳以降に6日以上の間隔）

※特例対象者の方が上記年齢内に（1）、（2）の要領で接種できます
※特例対象者以外の方は、上記ではなく通常扱いとなります。

続
講
座
で
て
い
ね
い
に
学
び
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
６
日
・
13
日
・
20
日

㈬
午
前
10
時
〜
正
午
【
会
場
】
生
き

が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
（
西

恋
ヶ
窪
３-

22-

６
）【
対
象
】
市
内

在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

（
全
３
回
出
席
可
能
で
初
め
て
参
加

す
る
方
優
先
）【
内
容
】
①
寝
た
き

り
に
な
ら
な
い
た
め
の
老
化
予
防
講

座
②
身
体
の
調
子
を
整
え
る
ニ
コ
ニ

コ
指
圧
体
操
（
実
習
）【
講
師
】
田

代
和
平
さ
ん
（
日
本
指
圧
協
会
）【
定

員
】
15
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】

６
月
16
日
㈭
か
ら
電
話
で
高
齢
者
相

談
室
へ
（
先
着
順
）

※
本
事
業
は
市
が
「
ニ
チ
イ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
は
あ
と
き
た
ま
ち
」
に
委
託

し
て
実
施
し
ま
す
。

予
防
接
種
の　
　
　

予
防
接
種
の　
　
　

　
　

対
象
者
を
拡
大

　
　

対
象
者
を
拡
大

福
祉
理
容
美
容
の

福
祉
理
容
美
容
の

割
引
券
を
支
給　

割
引
券
を
支
給　

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

※通常、二期は一期終了後おおむね5年の間隔で接種します。

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

301
・
５
０
０
３
）
で
国
分
寺
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
も
と
ま
ち
へ
（
先

着
順
）
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7
23・6・15　市役所☎（042）325－0111

■国分寺市国際協会から
①国際理解講座「発展する小さな
巨人　都市国家シンガポールの
現状と今後の課題」
【日時】6月18日（土）午後2時～4
時【会場】本多公民館【講師】澤田
豊治さん（前日本シンガポール協
会会長）【定員】40人【参加費】
300円
②EKIMAE塾（講演と懇談）「退職
後の楽しみ」
【日時】6月24日（金）午後6時～8
時【会場】ひかりプラザ【講師】松
本幹郎さん（元本市職員）【定員】
30人【参加費】300円
③英語セミナー「英語で語る易し
い文化論　アメリカ人の目に
映った東日本大震災と原発事故」
【日時】6月25日（土）午後2時～4
時【会場】本多公民館【講師】マー
ク・ヘネさん（英会話講師）【定員】
40人【参加費】500円
■共通事項
【申込み】①6月16日（木）②22日

（水）③23日（木）までに、ハガキ・
ファクス〔思（042）325-3669〕・
Eメール（kia@mrj.biglobe.ne.jp）
で、住所・氏名・電話番号を明記し、
〒185-0003戸倉4-14福祉セン
ター内国分寺市国際協会へ／→
押味☎（042）325-3661
■東京都訪問介護員養成研修2級
課程（2級ホームヘルパー養成講
座）・東京都障害者（児）居宅介護
従業者養成研修2級課程（NPO法
人ケアセンターやわらぎ）
　2つの資格を同時に取得できま
す。※教育訓練給付制度指定講座
【期間】7月18日（祝）～9月9日
（金）（月～金コース）【日程・会場】
①講義＝18日間・当法人研修セ
ンター（立川市錦町3-1-3）②実
習＝6日間・当法人事業所（立川・
国分寺・日野市など）※時間は①
②ともにおおむね午前9時～午後
4時【定員】30人【費用】56,800円
（テキスト代含む）※分割も可【申
込み】7月11日（月）正午までに、
申込書を提出（多数の場合抽選）
／申込書は各事業所で。または
ホームページ（http://www.yawa
ragi.or.jp）からダウンロード

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

ラベンダー（社交ダンス） 毎週火曜午後1時～3時 市民スポーツセンター 2000円 月3500円 牛尾☎042・321・3569 初心者大歓迎、楽しく踊りましょう

若返り健康クラブ 毎週火曜午後1時30分～3時 本多武道館 な　し 月1000円 志村☎042・321・9517 ストレッチ・呼吸法で健康体操

ミセスシェイプ 毎週木曜午前10時～11時 もとまち地域センター 500円 月2500円 水澤☎042・324・2290 中高年からの楽しいリフレッシュエアロ

千草俳句会 第4土曜午後1時～4時 福祉センター 1000円 月1000円 藤田☎042・301・8789 初心者歓迎・友達づくり・プロ講師指導

親子体操チックタック 毎週木曜午前10時～11時30分 ひかりプラザ 1000円 月1500円 広田☎042・329・1227 親子体操とエアロビクス　体験歓迎

健康童謡の会（体づくりの歌の会） 月3回水曜午前10時30分～正午 福祉センター な　し 月3000円 山田☎042・322・1164 中高年の女性の体づくりの発声

自立生活体操クラブ・恋ヶ窪 毎週金曜午後1時30分～3時 室内プール会議室 500円 月1500円 小俣☎042・321・2055 筋力トレーニング中心の介護予防体操

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

もできます／締め切り後受講の
可否を通知／→☎（042）523-
3552
■弁護士による無料法律相談会
（多摩パブリック法律事務所）
　「市民の法的駆け込み寺」とし
て、多摩地域の方々や事業者に法
的サービスを提供することを目
的に設立された公設法律事務所
が相談会を行います。
【日時】7月23日（土）午前10時～
午後4時（1人30分程度）【会場】多
摩パブリック法律事務所（立川市
曙町2-9-1菊屋ビル8階）【定員】
48人【相談内容】不動産関係、相
続、離婚、成年後見、事業者向け法
務、労働問題、債務整理など【申込
み】7月4日（月）から午前9時30
分～午後7時に電話で（土・日曜、
祝日は除く）（先着順）／→☎（04
2）548-2450
■（社福）心会職員募集
【募集職種･人数】看護師（正職員・
非常勤職員、夜勤なし）・若干名
【提出書類】履歴書（写真貼付）、資
格を証明するもの【選考】面接【待
遇】施設規定による／→田中☎
（042）300-1308

▼公開講座「ボランティア講座　
障害のある人が地域で働き続け
るための支援者養成講座」（都立
武蔵台特別支援学校）　8月20
日・9月17日・11月26日・平成24
年1月28日・2月25日（土）午前10
時～正午／会場＝同校／対象者
＝都内在住・在勤の高校生以上で
全5回出席できる方／定員＝40
人／費用＝150円（保険料）／申
込み＝7月1日（金）～15日（金）
（消印有効）に、往復ハガキに住
所、氏名、電話・ファクス番号、所
属を明記し、〒183-0042府中市
武蔵台2-8-28同校「ボランティ
ア講座・初級」へ（多数の場合抽
選）／→☎（042）576-7491

▼学校公開（都立府中特別支援学
校）　6月24日（金）午前9時～11
時45分／所在地=府中市朝日町
3-14-1※当日直接同校へ／→☎
（042）367-2511

▼ 学校公開（都立八王子盲学校）
　6月25日（土）午前8時40分～午

後0時25分／所在地=八王子市台
町3-19-22※当日直接同校へ／
→☎（042）623-3278

●文化の花道（東京経済大学文化
会本部）　6月14日（火）～21日
（火）／会場＝東京経済大学葵陵
会館／無料／文化系部活の文化
祭。さまざまな展示やライブを開
催／→山本☎（042）322-5513
●第56回国立音楽大学七夕祭
（国立音楽大学課外活動公認団体
七夕座）　7月2日（土）午後3時～
7時（雨天決行）／会場＝国立音楽
大学キャンパス内／無料／段
ボール遊具、和太鼓演奏など／→
七夕座☎（080）6816-5220
●むかし語りの会（国分寺語りの
会）　7月6日（水）午後1時30分
～3時／会場＝本多公民館／無料
／むかし話の世界を味わってみ
ませんか※語り手＝矢部敦子さ
ん（日本民話の会会員）／定員30
人。要申込み／→岩崎☎＆思（04
2）321-1563

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

ご
希
望
の
方
へ

ご
希
望
の
方
へ

雨
水
浸
透
ま
す
を

雨
水
浸
透
ま
す
を

無
料
で
設
置

無
料
で
設
置

　

雨
水
を
地
中
に
し
み
こ
ま
せ
て
地

下
水
を
少
し
ず
つ
増
や
す
こ
と
は
、

緑
を
守
り
湧
き
水
や
川
の
水
量
を
増

や
し
、
下
水
処
理
水
の
放
流
先
で
あ

る
多
摩
川
や
東
京
湾
の
水
質
を
改
善

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
既
存
住
宅
の
屋
根
雨
水

を
対
象
に
、
雨
水
浸
透
ま
す
を
市
の

負
担
で
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

設
置
を
ご
希
望
の
方
は
、
下
水
道

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。設
置
場
所
・

設
置
基
数
の
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
た
だ
し
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
タ

イ
ル
等
の
場
所
に
は
、
原
則
と
し
て

設
置
で
き
ま
せ
ん
。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０

シ
リ
ー
ズ
「
国
分
寺
市
の
下
水
道
」
②

下
水
道
の
歴
史

どかんくん
地面

雨水浸透ます

雨

雨水浸透のしくみ
屋根に降った雨が雨どいを経由して浸透ますに流入します。
雨水は浸透ますから地面に浸透します。

雨水浸透ます（上面） （側面）

※ふたの内径は25・30・36cmの
　3タイプでコンクリート製

透水シート

50・60・70cm
25・30・36cm

構造

60
〜
73
cm

砕石

（　  雨水の動き）

【
設
置
】
設
置
す
る
土
地
所
有
者
の

承
諾
を
得
て
、
市
と
契
約
し
て
い
る

下
水
道
指
定
工
事
店
が
施
工
【
設
置

後
の
所
有
】
工
事
終
了
後
に
市
が
検

査
し
、
そ
の
後
所
有
は
個
人
へ
【
維

持
管
理
】
年
に
数
回
落
葉
や
泥
を
取

り
除
き
、
浸
透
能
力
を
保
持

　

東
京
都
の
下
水
道
の
始
ま
り

は
、
近
代
化
さ
れ
た
下
水
道
と
し

て
は
、
明
治
17
年
の「
神
田
下
水
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
「
神
田

下
水
」
は
平
成
６
年
に
東
京
都
指

定
遺
跡
に
な
っ
て
お
り
、
現
在
も

現
役
で
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

多
摩
地
域
で
は
、
武
蔵
野
市
が

昭
和
24
年
に
公
共
下
水
道
事
業
を

始
め
た
こ
と
を
皮
切
り
に
、
各
市

も
次
々
に
開
始
し
ま
し
た
。
昭
和

43
年
に
は
東
京
都
が
下
水
処
理
場

（
現
在
の
水
再
生
セ
ン
タ
ー
）
の

建
設
や
各
市
町
村
の
下
水
を
流
す

た
め
の
流
域
下
水
道
整
備
を
行
う

こ
と
を
決
め
、
現
在
も
事
業
を
続

け
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
前
の
本

市
に
は
、
大
雨
が
降
る
と
た
び
た

び
道
路
が
冠
水
す
る
地
域
が
あ
り

ま
し
た
（
写
真
参
照
）。
泉
町
一
丁

目
野
川
付
近
で
は
、
船
を
出
し
て

避
難
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
ト
イ
レ
の
水
洗
化
等
生
活

環
境
の
向
上
や
下
水
道
整
備
の
促

進
を
求
め
る
市
民
要
望
は
高
く
、

当
時
の
市
の
最
重
点
課
題
で
し
た
。

　

本
市
は
昭
和
40
年
に
、
市
内
中

部
の
雨
水
を
野
川
に
排
水
す
る
こ昭和40年西恋ヶ窪一丁目冠水状況

昭和41年本町一丁目中央線ガード下冠水状況

と
を
目
的
に
都
市
下
水
路
の
建
設

に
着
手
し
ま
し
た
。
現
在
の
下
水

道
は
、
公
共
下
水
道
と
呼
ば
れ
る

下
水
道
事
業
で
、
事
業
認
可
（
市

が
事
業
を
す
る
た
め
に
国
・
都
が

行
う
許
可
）
を
昭
和
47
年
に
得
て

施
設
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

昭
和
40
年
代
に
建
設
し
た
一
部
の

既
存
下
水
道
施
設（
都
市
下
水
路
）

は
、
公
共
下
水
道
施
設
と
し
て
現

在
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０

１
２
０



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

8
23・6・15　市役所☎（042）325－0111

消防法令違反の「公表制度」始まる。情報は東京消防庁ホームページで！

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は
行えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページ
でご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

6
月
19
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

82 よしむらこどもクリニック（小）
日吉町3-15-22 日吉町クリニックビル2階
☎（042）321-2002

15 とのがやとメンタルクリニック
（精）

南町3-1-28
☎（042）322-8107

17:00～22:00 69 芦 谷 医 院
（内・小）

西恋ヶ窪2-17-14 1階
☎（042）321-3678

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

121 古 川 歯 科 医 院 泉町3-26-10
☎（042）325-1207

6
月
26
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

35 くぼしまこどもクリニック（小・アレ）
泉町2-9-3 ハートフルビル西晴3階
☎（042）300-1801

91 新家産婦人科医院（産・婦）
光町1-38-11
☎（042）576-3241

17:00～22:00 89 星 医 院 光町1-18-1
☎（042）572-3312

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

117 井 上 歯 科 医 院 南町3-19-1
☎（042）321-1044

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

「
舞
台
を
創
る
演
劇
体
感
」

「
舞
台
を
創
る
演
劇
体
感
」

演
劇
総
合
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

演
劇
総
合
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

水
上
勉
の
名
作
「
ブ
ン
ナ
よ
、
木

か
ら
お
り
て
こ
い
」
を
、
俳
優
ま
た

は
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
一
緒
に
上
演
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
劇
団
青
年
座
の
演

出
家
・
ス
タ
ッ
フ
の
指
導
に
よ
る
公

演
に
向
け
て
の
総
合
的
な
演
劇
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。
最
終
日
に
市
立

い
ず
み
ホ
ー
ル
で
公
演
を
行
い
ま
す
。

【
公
演
日
】
平
成
24
年
２
月
５
日
㈰

「
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
」

「
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
」

受
講
者
募
集　
　
　
　
　

受
講
者
募
集　
　
　
　
　

　

伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
の
う
ち
、

左
表
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

国
分
寺
コ
ズ
ミ
ッ
ク
カ
レ
ッ
ジ

国
分
寺
コ
ズ
ミ
ッ
ク
カ
レ
ッ
ジ

「
水
ロ
ケ
ッ
ト
の
製
作
と

「
水
ロ
ケ
ッ
ト
の
製
作
と

発
射
体
験
会
」

発
射
体
験
会
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

本
市
は
、
日
本
で
初
め
て
ペ
ン
シ

ル
ロ
ケ
ッ
ト
発
射
実
験
が
行
わ
れ
た

ま
ち
で
す
。
水
ロ
ケ
ッ
ト
の
製
作
と

発
射
体
験
を
通
し
て
、
そ
の
原
理
を

学
び
、
宇
宙
へ
の
夢
を
膨
ら
ま
せ
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
日
程
・
会
場
】
７
月
16
日
㈯
午
前

９
時
〜
正
午
「
水
ロ
ケ
ッ
ト
の
製

作
」
市
立
四
小
／
（
昼
食
）
／
午
後

１
時
〜
「
発
射
体
験
」
東
京
都
財
務

局
管
理
地
【
対
象
】
市
内
在
住
・
在

学
の
小
学
生
（
３
年
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）【
定
員
】
200
人
【
参
加
費
】

東
元
町
文
庫
・
も
と
ま
ち
図
書
館
共
催
講
演
会

東
元
町
文
庫
・
も
と
ま
ち
図
書
館
共
催
講
演
会

「
も
っ
と
楽
し
く
、

「
も
っ
と
楽
し
く
、

わ
ら
べ
歌
と
手
遊
び
を
」

わ
ら
べ
歌
と
手
遊
び
を
」

　

わ
ら
べ
歌
は
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
の

中
か
ら
生
ま
れ
、
口
伝
え
で
広
ま
っ
て

い
き
ま
し
た
。
手
遊
び
は
一
緒
に
遊
ぶ

親
子
の
気
持
ち
を
穏
や
か
に
し
て
く

れ
ま
す
。
や
さ
し
い
言
葉
と
メ
ロ
デ
ィ

の
わ
ら
べ
歌
と
、
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔

に
な
る
手
遊
び
は
、
こ
れ
か
ら
も
長

く
伝
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

わ
ら
べ
歌
と
手
遊
び
で
ゆ
っ
た
り

第第
6464
回
都
民
体
育
大
会
で

回
都
民
体
育
大
会
で

国
分
寺
市
代
表
が
大
活
躍

国
分
寺
市
代
表
が
大
活
躍

　

３
月
５
日
に
菅
平
高
原
シ
ー
ハ
イ

ル
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
た
第
64
回
都

民
体
育
大
会
（
区
市
町
村
対
抗
）
冬

季
大
会
ス
キ
ー
競
技
・
男
子
５
部

も
と
ま
ち
図
書
館　

も
と
ま
ち
図
書
館　

夏
の
子
ど
も
映
画
会

夏
の
子
ど
も
映
画
会

【
日
時
】７
月
６
日
㈬
午
後
２
時
30
分

〜
３
時
30
分【
会
場
】も
と
ま
ち
公
民

館
※
当
日
直
接
会
場
へ【
内
容
】「
ハ
ロ

ル
ド
の
ふ
し
ぎ
な
ぼ
う
け
ん
」（
原
作
＝

ク
ロ
ケ
ッ
ト・ジ
ョ
ン
ソ
ン
／
７
分
）「
お

お
き
な
か
ぶ
」（
ロ
シ
ア
民
話
／
21
分
）

「
吉
四
六
ど
ん
」（
と
ん
ち
話
／
19
分
）

↓
も
と
ま
ち
図
書
館
☎
０
４
２
・

325
・
４
２
２
２

【
練
習
日
程
】７
月
23
日
㈯
、８
月
７

日
㈰
・
20
日
㈯
、９
月
３
日
㈯
・
24
日

㈯
、10
月
８
日
㈯
・
29
日
㈯
、11
月
12

日
㈯
・
25
日
㈮
、12
月
10
日
㈯
、平
成

24
年
１
月
14
日
㈯
・
17
日
㈫
・
19
日

㈭
・
21
日
㈯
・
24
日
㈫
・
26
日
㈭
・
28
日

㈯
・
31
日
㈫
、２
月
１
日
㈬
・３
日
㈮
・

４
日
㈯【
練
習
時
間
】午
後
１
時
30
分

〜
※
平
日
は
午
後
７
時
〜【
会
場
】市

立
い
ず
み
ホ
ー
ル【
対
象
】市
内
在

住
・
在
勤
の
方
※
経
験
は
問
い
ま
せ

ん【
講
師
】磯
村
純
さ
ん（
劇
団
青
年

座
演
出
家
）【
定
員
】30
人【
参
加
費
】

【
会
場
・
実
施
日
・
対
象
・
回
数
】
左

表
の
と
お
り
【
受
講
費
】
教
室
に
よ

り
教
材
費
等
の
実
費
負
担
あ
り
【
申

込
み
】随
時
受
付
、直
接
担
当
講
師
へ

※
教
室
に
よ
っ
て
は
、
昨
年
度
の
参

加
者
を
中
心
に
、
先
行
実
施
し
て
い

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
500
円
※
同
伴
の
保
護
者
無

料
【
申
込
み
】
６
月
24
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項

を
明
記
（
左
図
参
照
）
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
文
化
の
ま
ち
づ

く
り
課
へ
※
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
し
た
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

【
日
時
】
７
月
２
日
㈯
午
後
２
時
〜
４

時
【
会
場
】
も
と
ま
ち
公
民
館
※
当
日

直
接
会
場
へ
【
講
師
】
國
井
明
美
さ
ん

【
講
師
紹
介
】
幼
少
時
、
わ
ら
べ
歌
で

遊
び
、
中
学
生
時
代
に
音
楽
・
わ
ら
べ

歌
の
楽
し
さ
を
学
ぶ
。
現
在
は
学
校
・

図
書
館
・
幼
稚
園
・
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
で
わ
ら
べ
歌
を
伝
え
て
い
る
。

コ
ダ
ー
イ
芸
術
教
育
研
究
所
賛
助
会
員

↓
も
と
ま
ち
図
書
館
☎
０
４
２
・

325
・
４
２
２
２

　伝統文化こども教室　実施内容等一覧

種　目 主　な　内　容 会場・実施日 対象・回数 申込み･問い
合わせ☎（042）

伝統文化い
けばな子供
教室

あいさつ、はさみの使い方、枝の切り
方等から始め、季節ごとに変わる草木
の生命の美しさを愛

め

で、他人を思いや
る心を持ちながらお花を生けてみま
しょう。

ベルエポッ
ク（戸倉二
丁目）、月2
回、土曜日

小・中学生
20人17回

加藤
☎&思
321-4188

伝統文化い
け花こども
教室

花材の扱い、知識、花の名前を学び、
自由な発想で花を生けながら感性豊か
な心を育てる

三小、第1
土曜日午前

小学1年
～6年

50人10回

牧田
☎
323-2406

装道和装礼
法こども教
室・恋ヶ窪

○浴衣が一人で着られる
○着物の知識
　（名称・たたみ方等）
○礼法・マナー・立ち居振る舞いの習得
○お茶のいれ方やいただき方
○座布団の扱い
○年中行事

三小、夏休
み期間中の
木・金曜日
午後

小学1年
～6年

30人15回

熊谷
☎&思
301-2283

装道和装礼
法こども教
室・ひかり

○浴衣が一人で着られる
○着物の知識
　（名称・たたみ方等）
○礼法・マナー・立ち居振る舞いの習得
○物の受け渡し
○お茶の出し方やいただき方
○年中行事

ひかりプラ
ザ、日曜日
午前

小学3年
～6年

20人12回

曽山
☎&思
322-5335

無
料
※
教
材
費
実
費
２
千
円
程
度

【
申
込
み
】７
月
10
日
㈰
ま
で
に
、
往

復
ハ
ガ
キ
の
往
信
裏
面
に
①
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

②
希
望
「
俳
優
」「
ス
タ
ッ
フ
」「
ど

ち
ら
で
も
よ
い
」
③
演
劇
経
験
の
有

無
（
あ
る
場
合
は
、
俳
優
・
大
小
道

具
・
メ
イ
ク
・
衣
装
・
音
響
・
照
明
の

い
ず
れ
か
）④
自
己
Ｐ
Ｒ
を
明
記
し
、

〒
185-

0024
泉
町
３-

36-

12
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
へ
※
多
数
の
場
合
抽
選

↓
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
☎
０
４
２
・

323
・
１
４
９
１

　5月29日、ひかりプラザで、東京大学教授、同大
気海洋研究所副所長の木本昌秀さんを招き、「地球
温暖化と異常気象」と題して、環境に関する講演会
を開催しました。当日は、雨の中多くの方の参加が
あり関心の深さをうかがわせる質問が出されました。

環
境
フ
ェ
ス
タ
in
国
分
寺

　
　
　
　
　

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
で
開
催

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

往復ハガキ記入例

郵便番号

185-8501 ※

こ
ち
ら
（
返
信
用
の
裏
）
に
は

　

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い

　
（
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

「
水
ロ
ケ
ッ
ト
の
製
作
と

　
　
　

発
射
体
験
会
」
参
加
希
望

申
し
込
む
方
の
住
所

返　
信　
用

申
し
込
む
方
の
氏
名

国
分
寺
市
役
所

往　
信　
用

文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課

　

住
所

　

氏
名
（
ふ
り
が
な
）

　

電
話
番
号

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
358
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

（
65
歳
以
上
）
で
、
本
市
代
表
で
出
場

し
た
深
澤
六
男
さ
ん
が
優
勝
し
ま
し

た
。
深
澤
さ
ん
は
第
60
回
開
催
以
降

４
度
目
の
優
勝
で
す
。

　

ま
た
、
５
月
８
日
に
稲
城
市
総
合
体

育
館
で
開
催
さ
れ
た
春
季
大
会
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
競
技
・
女
子
団
体
戦
で
は
本
市

代
表
が
第
３
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。バドミントン競技で第3位入賞した選手団 スキー競技で優勝した深澤さん

水ロケットの発射
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主
な
記
事

夏の節電のお願い
（７～９月）

家
庭
編

家
庭
編

　

１
日
を
通
じ
た
節
電
を
心
が
け
、

電
力
使
用
量
が
増
え
る
午
前
９
時
か

ら
午
後
８
時
の
節
電
を
特
に
意
識
し

て
、
こ
つ
こ
つ
と
節
電
を
積
み
上
げ

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ガ
ス
を
使
用
し
て
鍋
で
ご
飯

を
炊
い
た
り
、
扇
風
機
・
魔
法
瓶
・
ほ

う
き
・
ち
り
取
り
を
使
う
な
ど
、
昔

な
が
ら
の
道
具
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

節
電
に
伴
う　
　

節
電
に
伴
う　
　

ご
み
の
減
量

ご
み
の
減
量

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
も
節
電
の
対
象
施

設
と
な
っ
て
お
り
、
電
力
使
用
量
を

制
限
し
て
い
き
ま
す
。

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
の
焼
却
施
設
は
、

１
日
70
ｔ
処
理
で
き
る
施
設
が
２
基

あ
り
ま
す
。

　

家
庭
か
ら
、毎
日
出
さ
れ
る
ご
み

の
う
ち
、「
も
や
せ
る
ご
み
」は
、電
力

使
用
量
を
抑
え
る
た
め
に
１
基
の
運

転
で
焼
却
処
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
よ
り
ご
み
の
量
が
増
え
る
と
、

焼
却
炉
２
基
を
同
時
に
運
転
す
る
こ

と
に
な
り
、
制
限
さ
れ
た
電
力
で
は

焼
却
処
理
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
焼
却
し
て
発
生
し
た
灰

は
、
日
の
出
町
に
あ
る
エ
コ
セ
メ
ン

ト
化
施
設
で
リ
サ
イ
ク
ル
を
し
て

い
ま
す
が
、
こ
の
施
設
も
節
電
の
対

象
に
な
っ
て
お
り
、
焼
却
灰
等
の
持

込
量
が
制
限
さ
れ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
は
、

最
終
処
分
場
に
埋
め
立
て
る
た
め
に

清
掃
セ
ン
タ
ー
で
小
さ
く
破
砕
し
ま

す
が
、
そ
の
処
理
に
も
多
く
の
電
力

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
「
も
や
せ
る
ご
み
」「
も
や
せ
な
い

ご
み
」「
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
の
処

理
の
た
め
に
は
、
多
く
の
電
力
が
か

か
り
ま
す
。
目
標
の
15
％
削
減
（
昨

年
比
）
の
節
電
を
行
う
た
め
に
、
ご

み
の
減
量
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５
３
０
０

節
電
に
環
境
家
計
簿
を

節
電
に
環
境
家
計
簿
を

　

毎
月
、
家
庭
に
届
く
電
気
の
使
用

量
の
お
知
ら
せ
に
は
、
昨
年
同
月
の

使
用
量
が
載
っ
て
い
ま
す
。
市
で
は

毎
月
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
を
記
録

し
、
前
年
同
月
や
前
月
と
比
較
す
る

こ
と
で
、
省
エ
ネ
意
識
の
向
上
と
家

計
の
節
約
に
役
立
つ「
環
境
家
計
簿
」

を
作
成
し
て
い
ま
す
。「
環
境
家
計

簿
」
を
使
う
と
家
庭
の
中
で
使
う
エ

ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
の
推
移
が
、
ひ
と

目
で
分
か
り
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

環
境
計
画
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

事
業
者
編

事
業
者
編

　

経
済
産
業
省
は
業
種
別
（
オ
フ
ィ

ス
ビ
ル
、
卸
・
小
売
店
、
食
品
ス
ー

パ
ー
、
医
療
機
関
、
ホ
テ
ル
・
旅
館
、

飲
食
店
、
学
校
、
製
造
業
・
工
場
）

の
節
電
へ
の
取
組
方
法
を
公
開
し
て

い
ま
す
。
事
業
者
の
方
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://www.meti.go.jp/

setsuden/index.html

）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

○エアコンを控えめに運転
し、室温28℃を心がけま
しょう。⇒－10％
○「すだれ｣や｢よしず｣などで
窓からの日差しを和らげま
しょう（エアコンの節電に
なります）。⇒－10％
※除湿運転やエアコンの頻繁
なオンオフは使用電力の増加
になるので注意しましょう。

○冷蔵庫の設定を「強」から
「中」にかえ、扉を開ける
時間を減らし、食品を詰め
込まないようにしましょ
う。⇒－2％

○テレビは省エネモードに設
定し、画面の明るさを下げ、
必要な時以外は消しましょ
う。⇒－2％
標準から省エネモードに
設定変更し、使用時間を
2/3に減らした場合

○早朝にタイマー機能で１日
分まとめて炊きましょう。
ごはんが冷めたら冷蔵庫に
保存してください。⇒－2％

○日中は照明を
消して、夜間
も照明をでき
るだけ減らし
ましょう。
　⇒－5％

○便座保温、温水のオフ機能、
タイマー節電機能があれ
ば、利用しましょう。
○上の機能がなければコンセ
ントからプラグを抜きま
しょう
　⇒いずれかの対策により
－1％未満

（資源エネルギー庁の資料を参考に作成）

※それぞれの対策を午前9時～午後8時に継続して行った場合の削減
　率を示しています

温水洗浄便座（暖房便座）

エアコン

家庭の節電対策メニュー

照　明

ジャー炊飯器

テ レ ビ

冷 蔵 庫

待機電力

○リモコンの電源ではなく、
本体の主電源を切りましょ
う。長時間使わ

　ない機器はコン
　セントから
　プラグを
　抜きま
　しょう。
　⇒－2％

（　　　　　　　　　　　　）

出典：資源エネルギー庁推計
　　　数値は最大需要発生日を想定

【夏のピーク時（午後2時ごろ）の消費電力（全世帯平均）】

エアコン
53％

冷蔵庫
23％

テレビ
5％

5％

温水洗浄便座
0.8％

パソコン
0.3％

待機電力
4％

その他
10％

　東日本大震災の影響で電力の供給が落ち込んでいます。政府は、家庭および　東日本大震災の影響で電力の供給が落ち込んでいます。政府は、家庭および
事業者に電力使用量の15％削減（昨年比）を求めています。夏（7～9月）の平事業者に電力使用量の15％削減（昨年比）を求めています。夏（7～9月）の平
日はエアコン等の使用が増え、午後2時をピークに午前9時～午後8時の電力使日はエアコン等の使用が増え、午後2時をピークに午前9時～午後8時の電力使
用量が大きくなります。用量が大きくなります。
　皆さんには、ご不便・ご迷惑をおかけしますが、節電のご協力をお願いします。　皆さんには、ご不便・ご迷惑をおかけしますが、節電のご協力をお願いします。

→環境計画課（内356）→環境計画課（内356）

①ごみとなるものはもらわない、買わない。
②修理可能なものは、修理して長く使う。
③買い物では、エコバックを持参して、レジ袋はもらわない。

ごみの減量を行うために

①「もやせるごみ」の約半分が生ごみです。生ごみ
は水分を含んでいるので、「水切り」の徹底をお
願いします。

②「もやせるごみ」の中には、資源になる紙類が混
入していることがあります。資源になる紙類をご
みと分けることで、ごみを減らしましょう。「も
やせるごみ」の分別の徹底をお願いします。

③庭の枝などのせんてい枝は、「もやせるごみ」で
すが、4月から資源物として戸別回収を行ってい
ます。せんてい枝の回収は清掃センターへご連絡
ください。

「もやせないごみ」の中に
は、再利用できる資源プラ
スチックが多く混入されて
います。プラマークがつい
ており、容器の内側がきれ
いなものは、「資源プラス
チック」の回収日に出して
ください。

もやせるごみ もやせないごみ

平成23年＜2011年＞No.11627・1
◆節電に伴う施設の臨時休館 ························2面
◆市嘱託職員採用試験の実施 ························4面
◆情報公開・個人情報保護制度 ····················5面
◆家具転倒防止器具を無償で支給 ·················7面
◆子ども家庭支援センターへ遊びにきてください ···8面
◆児童館合同キャンプ参加者募集 ·············· 12面

市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

2
23・7・1　市役所☎（042）325－0111

　東日本大震災による供給電力の不足に伴い、本市における節電基本方　東日本大震災による供給電力の不足に伴い、本市における節電基本方
針を設定し、7～9月まで、積極的に節電に取り組みます。針を設定し、7～9月まで、積極的に節電に取り組みます。
　この方針に基づき市民サービスに大きな影響を及ぼさない範囲で、市　この方針に基づき市民サービスに大きな影響を及ぼさない範囲で、市
施設の一部の使用を中止します。市民の皆さんには、ご理解・ご協力を施設の一部の使用を中止します。市民の皆さんには、ご理解・ご協力を
お願いします。お願いします。

→　総合情報課（内409）→　総合情報課（内409）

7月

小学校 中学校 図書館・公民館 体育施設等 国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル

地域センター 福祉施設等

7月
※各小学校
を算用数字
で示してい
ます

※各中学校
を算用数字
で示してい
ます

※月曜日は、上段が図書館、下段が
公民館の休館を示しています

①
市
民
ス
ポ
ー
ツ

　

セ
ン
タ
ー

②
ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ

　
セ
ン
タ
ー

③
室
内
プ
ー
ル

④
本
多
武
道
館

⑤
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
藤

西
町

北
町

本
町
・
南
町

北
の
原

も
と
ま
ち

①
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
ひ
か
り
保
健

　

セ
ン
タ
ー

③
い
き
い
き

　

セ
ン
タ
ー

④生きがいセンター ⑤生きがい
　センター

⑥
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

　
ほ
ん
だ

⑦
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

　
さ
わ
や
か

⑧
障
害
者

　

セ
ン
タ
ー

と
く
ら

こ
い
が
く
ぼ

に
し
ま
ち

ひ
か
り

も
と
ま
ち

本
多

恋
ヶ
窪

光 も
と
ま
ち

並
木

1日 金 3・4・7・8 4・5 1日 金
2日 土 3・4・7・8 4・5 ○ ○ ○ 2日 土
3日 日 1・2・9・10 1・3 ○ ○ ○ ○ 3日 日
4日 月 1・2・9・10 1・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 4日 月○

5日 火 1・2・9・10 1・3 5日 火
6日 水 1・2・9・10 1・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6日 水
7日 木 1・2・9・10 1・3 7日 木
8日 金 1・2・9・10 1・3 8日 金
9日 土 1・2・9・10 1・3 ○ ○ ○ 9日 土
10日 日 1・2・9・10 2・5 午後 ○ ○ ○ 10日 日
11日 月 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11日 月
12日 火 1・2・9・10 2・5 12日 火
13日 水 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13日 水
14日 木 1・2・9・10 2・5 午前 14日 木
15日 金 1・2・9・10 2・5 15日 金
16日 土 1・2・9・10 2・5 午前 ○ ○ ○ 16日 土
17日 日 5・6・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ ○ 17日 日
18日 祝 5・6・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○○ 午前 ○ ○ ○ ○ 18日 祝○ ○ ○ ○

19日 火 5・6・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ ○ 19日 火
20日 水 5・6・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20日 水
21日 木 5・6・7・8 1・4 21日 木
22日 金 5・6・7・8 1・4 22日 金
23日 土 5・6・7・8 1・4 ○ ○ ○ 23日 土
24日 日 3・4・5・6 2・3 午後 ○ ○ ○ 24日 日
25日 月 3・4・5・6 2・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 25日 月
26日 火 3・4・5・6 2・3 26日 火
27日 水 3・4・5・6 2・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 27日 水
28日 木 3・4・5・6 2・3 28日 木
29日 金 3・4・5・6 2・3 29日 金
30日 土 3・4・5・6 2・3 午後 ○ ○ ○ 30日 土
31日 日 3・4・9・10 1・5 午後 ○ ○ ○ ○ 31日 日

7月の臨時休館・施設開放の中止7月の臨時休館・施設開放の中止
　　　　　　 ：臨時休館日　 ○ ：定期休館日

　暑さが厳しい時間に冷房機器の使用を過度に　暑さが厳しい時間に冷房機器の使用を過度に
控えると、室温が上昇し熱中症を引き起こすお控えると、室温が上昇し熱中症を引き起こすお
それがあります。健康な生活を送りながら節電それがあります。健康な生活を送りながら節電
を心がけることが大切です。を心がけることが大切です。

※熱中症は、体の中の水分や塩分のバランスが崩れ※熱中症は、体の中の水分や塩分のバランスが崩れ
体温調節が上手に機能できなくなった場合に起こ体温調節が上手に機能できなくなった場合に起こ
ります。ります。
※環境省熱中症予防情報サイト（http://www.※環境省熱中症予防情報サイト（http://www.
nies.go.jp/health/HeatStroke/）nies.go.jp/health/HeatStroke/）

→高齢者相談室☎（042）321-1301→高齢者相談室☎（042）321-1301

【ポイント3】

衣服・外出時の工夫
○綿などの吸水性の良い素材のものを着用しましょう。
○冷却グッズ・保冷剤を上手に活用しましょう。
　（タオルやスカーフに保冷剤を入れて巻くなど）
○正午～午後３時の暑い時間帯を避けて外出しま
しょう。
○外出時は日傘や帽子をかぶり、日陰を選んで歩き
ましょう。

【ポイント1】

のどが渇かなくても水分補給
○定時の水分補給を習慣にしましょう。
　起床時・三食・おやつ・入浴前後・
　寝る前にコップ１杯
★汗をかくと塩分も失われます
★塩分補給に塩飴やスポーツ
　飲料も効果的です

・

【ポイント2】

部屋の温度調節
○「すだれ」や「よしず」を利用
　し家の外壁や直射日光からの熱
　を和らげましょう。
○窓を開け、扇風機で室内の気流を循環させましょう。
○エアコンの利用は過度に控えず、上手に使いましょう。
★カーテンを閉めると遮断効果が高くなります。扇風機との
併用は冷房効率が上がり節電になります。

★室内は28℃以上、湿度70％を超えないようにし、温度計・
湿度計で確認しましょう

【ポイント4】

食事の工夫
○夏野菜を取り入れましょう。
　体の熱をとる作用があります。す

熱中症を防ごう熱中症を防ごう

小学校
体育館の使用を一週間単位で4校中止します。
中学校
体育館の使用および夜間（午後7時～）の校庭の使用
を一週間単位で2校中止します。なお、昼間（午後7
時まで）の校庭開放は通常どおりです。

→社会教育・スポーツ振興課☎（042）573-4370
図書館
月曜日の定期休館日に加えて、館ごとに平日臨時休館
日を設けます。

→本多図書館☎（042）324-2022
公民館
定期休館日に加えて、館ごとに平日臨時休館日を設けます。

→本多公民館☎（042）321-0085

体育施設等
①市民スポーツセンター②ひかりスポーツセンター③
室内プール④本多武道館⑤ひかりプラザ内施設で、利
用時間（夜間）の短縮および臨時休館日を設けます。
→①④市民スポーツセンター☎（042）326-2211／②
ひかりスポーツセンター☎（042）595-8865／③室内
プール☎（042）325-6868／⑤社会教育・スポーツ振
興課☎（042）573-4370※上表体育施設等の番号に対
応しています

国分寺Lホール
臨時休館日を設けます※事務室は開いています（申請
等受付）。

→国分寺Lホール☎（042）327-1139

地域センター
水曜日の定期休館日に加えて、センターごとに臨時休
館日を設けます。

→協働コミュニティ課（内362）
福祉施設等
定期休館日に加えて、施設ごとに臨時休館日を設けます。
→①福祉センター☎（042）324-4681／②健康推進課
☎（042）321-1801／③⑥シルバー人材センター☎（0
42）325-4011／④高齢者相談室☎（042）321-1301／
⑤社会福祉協議会☎（042）324-8311／⑦NPO法人あ
おぞら☎（042）301-6001／⑧万葉の里☎（042）321-
1212※上表福祉施設等の番号に対応しています
※市ホームページ「節電基本方針に伴う公の施設の臨
時休館」でもご覧になれます。

各施設の問い合わせ先各施設の問い合わせ先

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

3
23・7・1　市役所☎（042）325－0111

平
和
の
芽

ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る

わ
が
街
に

平
和
事
業
に
ご
参
加
を

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

運
営
協
議
会
委
員
の
募
集　

運
営
協
議
会
委
員
の
募
集　

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
以

下「
支
援
セ
ン
タ
ー
」）は
、
子
育
て
・

子
育
ち
中
の
保
護
者
と
18
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
、
子
育
て
に
関
わ
る
人
の

た
め
の
総
合
相
談
を
行
っ
た
り
、
保

護
者
と
お
子
さ
ん
が
安
心
し
て
過
ご

せ
る
親
子
ス
ペ
ー
ス
を
提
供
す
る
施

設
で
す
。

　
「
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
運

営
協
議
会
」
公
募
市
民
委
員
の
任
期

満
了
に
伴
い
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

委
員
を
募
集
し
ま
す
。
同
協
議
会
で

は
、
支
援
セ
ン
タ
ー
の
基
本
的
な
活

動
内
容
・
運
営
に
関
し
て
審
議
す
る

ほ
か
、
運
営
に
関
す
る
重
要
事
項
の

提
案
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
委

国
分
寺
都
市
計
画
生
産
緑
地　

国
分
寺
都
市
計
画
生
産
緑
地　

地
区
の
変
更（
原
案
）の
公
告
・

地
区
の
変
更（
原
案
）の
公
告
・

縦
覧
お
よ
び
説
明
会
等
の
開
催

縦
覧
お
よ
び
説
明
会
等
の
開
催

　

生
産
緑
地
地
区
の
追
加
お
よ
び
削

除
に
伴
う
都
市
計
画
変
更
（
原
案
）

の
公
告
・
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
、「
国
分
寺
市
ま
ち
づ
く

り
条
例
」の
規
定
に
基
づ
き
、変
更（
原

案
）
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

原
案
に
ご
意
見
の
あ
る
方
は
、
提

出
期
限
内
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

昭
和
59
年
８
月
６
日
に
「
非
核
平

和
都
市
宣
言
」
を
行
い
、
核
兵
器
の

廃
絶
と
恒
久
平
和
の
実
現
を
目
指
し

て
い
る
本
市
で
は
、
多
く
の
人
が
犠

牲
と
な
っ
た
戦
争
を
二
度
と
繰
り
返

さ
な
い
こ
と
を
固
く
誓
い
、
後
世
に

伝
え
て
い
く
た
め
に
、
毎
年
、
平
和

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
（
下
表
の
と

お
り
）。

　

今
年
も
平
和
の
輪
を
広
げ
、
次
代

を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
中
心
に
、
か

け
が
え
の
な
い
平
和
の
大
切
さ
を
感

じ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
皆
さ
ん
の
平

和
事
業
へ
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

市
議
会
選
出　
　

市
議
会
選
出　
　

監
査
委
員
決
ま
る

監
査
委
員
決
ま
る

　

５
月
の
第
１
回
臨
時
会
で
、
市
議

会
選
出
監
査
委
員
の
選
任
が
行
わ

れ
、
次
の
と
お
り
同
意
さ
れ
就
任
し

ま
し
た
。

○
木
島
崇
さ
ん
（
就
任
日
＝
５
月
26

日
※
任
期
は
議
員
の
任
期
ま
で
）

↓
監
査
委
員
事
務
局
☎
０
４
２
・

300
・
２
３
３
０

　

新
型
の
核
性
能
実
験
を
行
っ
た
と

す
る
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
に
対
し
、
非

核
平
和
都
市
を
宣
言
し
て
い
る
本
市

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

●
緑
化
推
進
協
議
会

【
日
時
】
７
月
７
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
【
内
容
】
国
分
寺
市
緑
の
基
本

計
画
２
０
１
１
に
関
す
る
事
項

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
７
月
８
日
㈮
午
前
10
時
〜

【
会
場
】室
内
プ
ー
ル
会
議
室【
内
容
】

本
市
一
般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度
の
見

直
し
な
ら
び
に
処
理
経
費
の
負
担
の

あ
り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

●
男
女
平
等
推
進
委
員
会

【
日
時
】
７
月
13
日
㈬
午
後
７
時
〜

９
時
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
男
女
平
等
人
権
課
（
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー
）
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
８

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
７
月
20
日
㈬
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
平
成
22
年
度

事
業
決
算
報
告
等

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

７
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

７
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

テ
ー
マ「
環
境
家
計
簿
」

テ
ー
マ「
環
境
家
計
簿
」

　
「
環
境
ひ
ろ
ば
」
は
市
民
の
皆
さ

ん
や
事
業
者
の
方
が
自
由
に
参
加

し
、
広
く
環
境
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
行
う
場
で
す
。
誰
で
も
自
由
に
参

加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）

等
の
整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て

等
の
整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て

市
と
協
働
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

市
と
協
働
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第
４

金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分・エ
ッ
ク
ス
山（
西
恋
ヶ
窪
三
丁
目
）

【
協
力
】エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

7 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 1日（金）・ 5日（火）・
 8日（金）・12日（火）・
15日（金）・19日（火）・
22日（金）、26日（火）、
8月2日（火）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎市民
相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 13日・27日（水）
登記相談（予約制） 4日、8月1日（月）
不動産相談（予約制） 11日（月）
行政苦情相談（予約制） 20日（水）
交通事故相談（予約制） 7日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 25日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 14日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎消費
生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 14日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 7日・21日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
5日・12日・19日・
26日、8月2日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

6日、8月3日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

20日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

6日、8月3日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 20日（水） 午後2時～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 13日（水） 午前10時～
11時30分

地域包括支援センターひかり
☎（042）573-4058

木造住宅耐震相談
（予約制） 23日（土） 午前10時～

午後5時 ひかりプラザ

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

5日・12日・26日、
8月2日（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

アメリカ合衆国
バラク・Ｈ・オバマ大統領　閣下

　世界の恒久平和は、人類共通の願いであります。
　私たちは、世界最初の核兵器による被爆国の
自治体として、核兵器の廃絶と世界平和のため
に、積極的な役割を果たさなければならないと
固く決意しています。
　貴国が昨年11月と今年３月の２回にわたり、
新型の核性能実験を実施していたとの報道に接
しました。
　今回、貴国が行った核実験は、核兵器の廃絶
という人類の願いと努力に逆行するものであ
り、誠に遺憾であります。
　国分寺市は、非核平和都市を宣言した自治体
として、さらには平和市長会議・日本非核宣言
自治体協議会の構成市として、貴国が行った核
実験に対し断固抗議するとともに、貴国が目指
すとした「核兵器のない世界」の実現に向け、
貴国が主導的役割に努めるよう強く要請します。

2011年６月１日
日本国東京都国分寺市長　　星野信夫

　平成23年度平和事業の紹介
事　業　名 内　　容 日　　程 実施場所

小中学生ピース
メッセンジャー
広島派遣

被爆地、広島を訪れ、命の尊
さと平和の大切さを学びます
※募集は終了しました

8月5日(金）～6日(土) 広島市（平和記念公園・資料館、
袋町・本川小学校など）

平和への願いを込めて
「折鶴づくり」 折鶴は広島へ届けます ７月28日(木）まで

※本多公民館は8月24日(水)まで
市役所第1庁舎・ひかりプラザ・
市民スポーツセンター・本多公民館

原爆パネル展示 原爆の恐ろしさをパネルを
通じて伝えます

7月1日(金)～28日(木) 市民スポーツセンターロビー
7月30日(土)～8月24日(水) 本多公民館2階講座室前

平和祈念式 戦争で亡くなれた方のめい福を
祈り、献花・黙とうを行います 8月15日（月） 市役所「平和の灯」前

平和祈念行事
市民による演奏や合唱・ダ
ンスなどを通じて平和の大
切さを伝えます

８月27日（土） 市立いずみホール

語り部による講話 被爆体験した方に話を伺います 平成24年２月ごろ 市内児童館（詳細未定）

員
は
公
募
選
出
の
市
民
の
ほ
か
、
子

ど
も
と
家
庭
に
関
わ
る
識
見
者
や
支

援
セ
ン
タ
ー
の
利
用
者
な
ど
で
構
成

し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】２
人（
委
員
12
人
の
内
）

【
応
募
資
格
】
支
援
セ
ン
タ
ー
と
子

育
て
に
関
心
の
あ
る
市
内
在
住
の
方

※
市
の
他
の
公
募
委
員
を
除
く
【
報

酬
】
９
千
500
円
／
回
【
応
募
方
法
】

７
月
22
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
作

文
「
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
に

期
待
す
る
こ
と
」
ま
た
は
「
運
営
協

議
会
委
員
と
し
て
の
抱
負
」
を
論
題

と
し
て
800
字
以
内
に
ま
と
め
、住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
明
記
し
、
〒
185-

0034
光
町
３

-

13-

20
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
直
接
ま
た
は
郵
送
で
※
応
募
多
数

の
場
合
は
、
作
文
審
査
後
抽
選
※
作

文
は
情
報
公
開
の
対
象
で
す
【
任
期
】

９
月
か
ら
２
年
間
【
任
務
】
年
４
回

程
度
開
催
（
土
曜
日
午
前
）
の
会
議

に
出
席

↓
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
２
・
572
・
８
１
３
８

【
公
告
日
】７
月
１
日
㈮【
案
の
名
称
】

「
国
分
寺
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区

の
変
更
（
原
案
）」【
縦
覧
期
間
】
７

月
15
日
㈮
ま
で
【
縦
覧
場
所
】
都
市

計
画
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
）

【
説
明
会
】
７
月
12
日
㈫
午
前
10
時

〜
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第
三
委
員

会
室
で
【
意
見
書
の
提
出
】
７
月
22

日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
直
接
ま

た
は
郵
送
で
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市

役
所
都
市
計
画
課
へ
【
意
見
書
の
内

容
】
住
所
、
氏
名
、
案
の
名
称
、
原

案
に
関
す
る
意
見

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）

は
、
左
の
と
お
り
抗
議
文
を
送
付
し

ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
の
新
型
の
核
性
能
実
験
に
対
し

ア
メ
リ
カ
の
新
型
の
核
性
能
実
験
に
対
し

抗
議
文
を
送
付
し
ま
し
た

抗
議
文
を
送
付
し
ま
し
た

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。



市報 国
こく

分
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寺
じ
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23・7・1　市役所☎（042）325－0111

　介護保険に関する相談窓口

相談内容 問い合わせ

1 制度全般・介護保険事業計画について

介
護
保
険
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

庶務係
（内536・537）

2 要介護認定について、認定の調査について（申請は8へ）

3
被保険者の資格（65歳到達、
転入・転出等による資格取得
および喪失）について、被保
険者証について

賦課徴収係
（内526・527）

4 保険料について

5 介護サービスの利用および苦情について

給付管理係
（内538・539）6

サービスの利用料について（負
担限度額認定・高額介護サー
ビス費・受領委任払い・償還
払い等）

7 介護保険給付について

8 
要介護認定の申請の手続きに
ついて（申請後の認定等は2
へ）

高
齢
者
相
談
室

いずみプラザ内
☎（042）321-1301

市役所出張窓口
☎（042）325-0111
(内571・572)9 地域支援事業（介護予防等）について

　募集内容
職　　名 勤　務　内　容 報酬月額 受験資格 採用予定人数

歯科衛生士

保健衛生事業の歯科保健業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00または8:30～16:30
（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円 歯科衛生士免許を有する方 1人

保健看護担当

保健相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00または8:30～16:30
（勤務7時間、休憩1時間）

233,000円 保健師免許を有する方 1人

給食調理業務担当第2種

小学校の給食調理業務等
週5日勤務（月～金曜日）
8:15～16:15（勤務7時間、休憩1時間）
※8月は非勤務期間となり、当該期間は報酬を支
給しません。

183,000円 調理経験がある方 1人

総合事務担当第1種
（健康管理支援員）

生活保護受給者等に対する健康相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00
（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

保健または福祉の分野で相談業務に
従事した職務経験があり、かつ以下
のいずれかに該当する方
○社会福祉士資格を有する方
○精神保健福祉士資格を有する方

1人

※勤務時間・報酬月額は、募集時点の内容であり、規則の改正等があった場合は、その定めるところによります。／※いずれの職名も平成23年4月1日現在
で満65歳未満の方が応募できます。／※受験資格欄にある免許・資格等は、応募日現在で取得している必要があります。必ず証明できる書類を履歴書に添
付してください。／※任用期間は、採用日から採用日以後における最初の3月31日まで。ただし、条件により原則として最大4回まで更新する場合があります。
65歳に達した日以後における最初の3月31日をもって定年退職となります。／※指定管理者制度の導入や業務の委託化等により嘱託職員の職務が不要になっ
た場合には、更新限度数に達していない場合でも、更新しないことがあります。／※報酬月額のほか、通勤に要する交通費相当額、超過勤務に伴う割増報酬、
出張に伴う旅費を支給します（その他の報酬および手当の支給はありません）。／※本市嘱託職員の身分を有する方および嘱託職員登録者台帳に登録されて
いる方は応募できません。／※嘱託職員として採用された場合は、災害時等に「国分寺市震災時の職員行動マニュアル」に沿って行動していただきます。

旬の地元産野菜の購入で「地産地消」を推進しましょう

【
試
験
内
容
】
一
次
試
験
（
作
文
）
＝

７
月
14
日
㈭
・
二
次
試
験
（
面
接
）

＝
８
月
５
日
㈮
【
募
集
内
容
】
左
表

の
と
お
り
【
提
出
書
類
】
履
歴
書
兼

自
己
紹
介
書
（
市
指
定
様
式
）、
受
験

に
必
要
な
資
格
の
写
し
【
応
募
方
法
】

国
民
健
康
保
険
限
度
額

国
民
健
康
保
険
限
度
額

適
用
認
定
証
お
よ
び

適
用
認
定
証
お
よ
び

標
準
負
担
額
減
額

標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
の
更
新
手
続
き

認
定
証
の
更
新
手
続
き

　

有
効
期
限
が
７
月
31
日
の
国
民
健

康
保
険
限
度
額
適
用
認
定
証
お
よ
び

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を
お
持
ち

の
方
で
、
８
月
１
日
以
降
も
引
き
続
き

利
用
し
た
い
方
は
、
７
月
29
日
㈮
ま
で

に
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
請
手
続
き
の
結
果
、
こ

要
介
護
認
定
の

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請　

更
新
・
申
請　

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
８
月
31
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
７
月
２
日
㈯
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
認
定
有

効
期
間
が
７
月
31
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

　

介
護
保
険
や
市
の
高
齢
者
福
祉
施

策
に
関
す
る
相
談
・
問
い
合
わ
せ
の

窓
口
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

埋
蔵
文
化
財　
　

埋
蔵
文
化
財　
　

発
掘
調
査
を
実
施

発
掘
調
査
を
実
施

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
22
年

11
月
か
ら
、
国
分
寺
都
市
計
画
道
路

３
・
２
・
８
号
府
中
所
沢
線
事
業
（
実

不
登
校
児
童
・
生
徒
の

不
登
校
児
童
・
生
徒
の

保
護
者
の
つ
ど
い

保
護
者
の
つ
ど
い

　

現
在
、
何
ら
か
の
理
由
に
よ
り
、

学
校
に
登
校
す
る
こ
と
が
難
し
い
子

ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。
市
で
は
今
年

度
も
、
不
登
校
や
不
登
校
傾
向
に
あ

る
子
ど
も
た
ち
へ
の
支
援
の
一
環
と

し
て
、「
不
登
校
児
童
・
生
徒
の
保

護
者
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
９
日
㈯
午
後
３
時
〜

４
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
講
師
】
伊
藤

美
奈
子
さ
ん（
慶
応
義
塾
大
学
教
授
）

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
２

「
平
成

「
平
成
2323
年
度
年
度

一
般
会
計
・
特
別
会
計
予
算
書
」

一
般
会
計
・
特
別
会
計
予
算
書
」

を
購
入
し
た
方
へ

を
購
入
し
た
方
へ

　

３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大

震
災
に
よ
り
、
財
源
確
保
の
関
係
上

介
護
保
険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

７
月
１
日
㈮
〜
13
日
㈬
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

に
、
提
出
書
類
を
本
人
が
直
接
職
員

課
（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）
へ
【
募

集
要
項
・
提
出
書
類
様
式
の
入
手
方

《7月の納期限》
税　目 納 期 限

固定資産税・都市計画税
（第2期） 8月1日（月）国民健康保険税
（第1期）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課へご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談したい方
などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 7月31日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

れ
ま
で
お
持
ち
の
認
定
証
と
は
、
適

用
区
分
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
①
対
象
と
な
る
方
の
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）

②
こ
れ
ま
で
お
持
ち
の
認
定
証
③
本

人
以
外
が
来
庁
す
る
場
合
は
そ
の
方

の
身
分
証
明
書
を
お
持
ち
の
う
え
、

保
険
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）
へ

↓
保
険
課
（
内
547
）

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で
も
申

請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被
保
険

者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た
は
高

齢
者
相
談
室
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す
。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

　

こ
れ
ら
の
計
画
は
、
５
月
に
パ
ブ

リ
ッ
ク・コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
、現
在
、

策
定
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
計
画

決
定
前
に
各
計
画（
案
）の
説
明
会
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

※
当
日
児
童
の
保
育
が
必
要
な
方
は

説
明
会
前
々
日
ま
で
に
各
担
当
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
・
運
営
及

び
提
供
体
制
に
関
す
る
全
体
計
画

（
案
）説
明
会

【
日
時
】
第
１
回
＝
７
月
24
日
㈰
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
／
第
２
回
＝
25

日
㈪
午
後
７
時
〜
８
時
30
分【
会
場
】

市
立
こ
く
ぶ
ん
じ
保
育
園
（
泉
町
２

-

７-

２
）
※
お
車
で
の
来
場
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
※
第
１
・
２
回
い
ず

れ
も
同
一
会
場
・
内
容

↓
保
育
課
（
内
439
）

■
市
立
児
童
館
・
学
童
保
育
所
の
ア

ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
実
施
計
画（
案
）説

明
会

【
日
時
】
第
１
回
＝
７
月
９
日
㈯
午

後
３
時
30
分
〜
５
時
／
第
２
回
＝
同

日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
【
会
場
】

市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第
三
委
員
会

室
※
第
１
・
２
回
い
ず
れ
も
同
一
会

場
・
内
容↓

子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

法
】
７
月
１
日
㈮
〜
13
日
㈬
に
職
員

課
で
配
布
す
る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

↓
職
員
課
（
内
416
）

介
護
保
険
に
関
す
る

介
護
保
険
に
関
す
る

相
談
窓
口　
　
　
　

相
談
窓
口　
　
　
　

一
般
会
計
予
算
を
組
み
替
え
ま
し

た
。
こ
れ
に
伴
い
、
組
替
え
後
の
平

成
23
年
度
一
般
会
計
予
算
書
を
作
成

し
た
の
で
、
す
で
に
「
平
成
23
年
度

一
般
会
計
・
特
別
会
計
予
算
書
」
を

購
入
し
た
方
に
、
一
般
会
計
予
算
書

を
無
償
で
お
渡
し
し
ま
す
。
領
収
書

ま
た
は
予
算
書
を
オ
ー
プ
ナ
ー
（
市

役
所
附
属
棟
）へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

↓
財
政
課
（
内
552
）

施
主
体
は
東
京
都
北
多
摩
北
部
建
設

事
務
所
）
に
係
る
埋
蔵
文
化
財
の
試

掘
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
現
在

ま
で
に
、
市
道
幹
７
号
線
（
本
多
五

丁
目
交
差
点
か
ら
日
吉
町
交
差
点
ま

で
）
以
南
の
試
掘
を
完
了
し
、
日
吉

町
一
丁
目
付
近
の
№
36
遺
跡
で
縄
文

時
代
の
遺
構
が
発
見
さ
れ
た
た
め
、

６
月
中
旬
か
ら
道
路
工
事
に
先
立

ち
、
東
京
都
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

が
本
発
掘
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、市
道
幹
７
号
線
以
北
も
試
掘

調
査
を
順
次
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
期
間
】７
月
下
旬
ま
で（
予
定
）（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）【
時
間
】

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時（
準
備
・

撤
収
等
含
む
）
※
見
学
会
等
を
行
う

予
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

保育サービスの整備・
運営及び提供体制に
関する全体計画（案）
市立児童館・学童保育
所のアウトソーシング
実施計画（案）　を策定

説明会を開催

平
成
平
成
2323
年
度
採
用　
　
　
　
　
　
　
　
　

年
度
採
用　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施

　
　
　
　

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施
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情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

制
度
の
内
容
と
平
成
22
年
度
実
施
・
運
用
状
況

　表1　情報公開制度実施状況
公開請求件数 48件

公開・非公開
決定件数

公開 8件

部分公開 36件

非公開 4件

（うち不存在） （0件）

　表2　個人情報保護制度運用状況
自己情報開示
請求件数 24件 

自己情報
開示・非開示等
決定件数

開示 9件 

部分開示 10件 

非開示 5件 

（うち不存在） （5件）

自己情報訂正
請求件数 0件 

訂正・不訂正
決定件数 0件 

　表3　個人情報の目的外利用・外部提供の状況
1．法令に基づく目的外利用・外部提供

法令根拠 個人情報を
提供した課 個人情報の記録項目 提出先 数

刑事訴訟法第197条

納税課・保険課・
選挙管理委員
会・市民課・障
害者相談室・高
齢者相談室・環
境計画課

氏名、住所、未納金額明細書、滞納処分、
被保険者資格、保険の使用歴、公職選挙法
第197条の2第2項に規定する届書、戸籍関
係請求書および委任状、住民基本台帳カー
ド交付申請書の写し、精神障害者保健福祉
手帳申請書、診断書、手帳の写し、生活状
況等に関する事項、特定された飼い犬の登
録原簿の内容

警視庁他 30

国税徴収法第141条、
第146条の2

市民課・国分寺
駅周辺整備課・
納税課・課税課

氏名、住所、住民登録、本籍地、筆頭者、
外国人登録、転出先、補償対象者の有無、
債権の種類、債権の金額、債権の履行期日、
未納金額明細書、滞納処分、所得、不動産
の有無、固定資産の所在地・課税額

立川税務署他 434

国税犯則取締法第1条 納税課 氏名、住所 東京国税局 2
所得税法第234条、
第235条

保険課・市民課・
課税課

被保険者資格、転出先、住民登録、所得、
不動産の有無、固定資産の所在地・課税額 立川税務署他 27

精神保健及び精神障害
者福祉に関する法律第
38条の4

障害者相談室
氏名、住所、生年月日、入院先の病院名、
入院年月日、入院形態、入院に至る経緯お
よび入院してからの経緯

東京都 1

地方税法第20条の11 納税課・課税課・
市民課

氏名、住所、住民登録、本籍地、筆頭者、
外国人登録、転出先、所得、不動産の有無、
固定資産の所在地・課税額

小平市他 3,428

年金記録確認第三者委
員会令第7条 保険課 被保険者資格 年金第三

者委員会 8

法人税法第156条の2 市民課・課税課 住民登録、本籍地、筆頭者、所得 横須賀市他 15

民事執行法第57条 国分寺駅周辺整
備課

使用貸借関係の事実、対象地に関連する相
続の履歴

東京地方
裁判所 2

介護保険法第203条、
第204条 課税課 所得 杉並区他 754

公営住宅法第34条 課税課 所得 東京都他 44
高齢者の医療の確保に
関する法律第138条 課税課 所得、不動産の有無、固定資産の所在地・課税額 深谷市他 396

国民健康保険法第113
条の2 課税課 所得、不動産の有無、固定資産の所在地・課税額 練馬区他 3,321

国民年金法第108条、
第109条の4 課税課 所得 立川年金

事務所他 127

児童福祉法第56条 課税課 所得 小平児童
相談所他 4

障害者自立支援法第12条 課税課 所得 高知市 1
生活保護法第29条 課税課 所得、不動産の有無、固定資産の所在地・課税額 府中市他 15
相続税法第60条の2 課税課 所得、不動産の有無、固定資産の所在地・課税額 立川税務署 2
平成22年度における
子ども手当の支給に関
する法律第29条

課税課 所得 小金井市 17

2．緊急やむを得ない理由による目的外利用・外部提供

緊急やむを得ない理由 個人情報を
提供した課 個人情報の記録項目 提出先 数

高齢者の安否確認のため

保険課・市民課・
介護保険課・高
齢者相談室・生
活福祉課・障害
者相談室

氏名、住所、生年月日、性別、医療機関へ
の入院状況、介護施設への入所状況、障害
の状況、家庭状況、後期高齢者医療保険給
付記録、介護保険給付サービス記録

福祉計画課 70

労災保険給付のため 高齢者相談室 会議の出席状況 立川労働基
準監督署 1

情
報
公
開
制
度

情
報
公
開
制
度

　

市
が
持
っ
て
い
る
情
報
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
の
共
有
の
財
産
で
す
。

市
の
持
っ
て
い
る
情
報
を
知
り
た
い

と
き
に
、
い
つ
で
も
公
開
の
請
求
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
公
開
の
対
象
と
な
る
公
文
書

　

市
の
職
員
が
そ
の
仕
事
に
関
し
て

作
成
し
、ま
た
は
受
け
取
っ
た
文
書
・

図
画
・
写
真
・
フ
ィ
ル
ム
お
よ
び
電

磁
的
記
録
（
磁
気
テ
ー
プ
な
ど
）
で
、

市
が
組
織
的
に
用
い
る
も
の
と
し
て

管
理
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

市
は
、
請
求
さ
れ
た
公
文
書
に
公

開
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
情
報
が
含
ま

れ
て
い
る
場
合
を
除
き
、公
開
し
ま
す
。

■
公
開
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
情
報

と
は（
情
報
公
開
条
例
第
９
条
か
ら
）

○
法
令
ま
た
は
条
例
で
明
ら
か
に
公

開
で
き
な
い
と
さ
れ
て
い
る
情
報

○
個
人
に
関
す
る
情
報
で
、
個
人
が

識
別
あ
る
い
は
識
別
さ
れ
う
る
情
報

の
う
ち
、
一
般
に
他
人
に
知
ら
れ
た

く
な
い
と
望
む
こ
と
が
正
当
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
る
情
報

○
企
業
や
個
人
の
事
業
活
動
に
関
す

る
情
報
で
、
事
業
運
営
上
の
地
位
が

明
ら
か
に
損
な
わ
れ
る
と
認
め
ら
れ

る
情
報
な
ど

■
請
求
で
き
る
方

　

ど
な
た
で
も
情
報
の
公
開
を
請
求

で
き
ま
す
。

■
公
開
の
費
用

　

公
文
書
の
閲
覧
・
視
聴
は
無
料（
営

利
目
的
の
場
合
は
１
件
100
円
）で
す
。

公
文
書
の
写
し
の
交
付
は
Ａ
４
版
１

枚
に
つ
き
10
円
で
す
。

■
請
求
の
方
法

　
「
オ
ー
プ
ナ
ー（
市
役
所
附
属
棟
）」

で
所
定
の
請
求
書
を
提
出
す
る
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
電
話
や
口
頭
に
よ
る
請
求
は
で
き

ま
せ
ん
。

■
公
開
の
決
定

　

請
求
書
を
受
け
た
日
の
翌
日
か
ら

７
日
以
内
に
、
公
開
・
部
分
公
開
・

非
公
開
の
い
ず
れ
か
を
決
定
し
、
決

定
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

■
公
文
書
を
ご
覧
に
な
る
と
き

　

公
開
お
よ
び
部
分
公
開
の
決
定
を

受
け
た
方
は
「
オ
ー
プ
ナ
ー
」
で
閲

覧
等
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
決
定
に
対
し
て
不
服
が
あ
る
と
き

　

部
分
公
開
や
非
公
開
の
決
定
に
対

し
て
不
服
が
あ
る
と
き
は
、
異
議
申

立
や
、
取
消
の
訴
え
の
提
訴
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
平
成
22
年
度
制
度
実
施
状
況

　

情
報
公
開
制
度
の
実
施
状
況
は
左

上
表
１
の
と
お
り
で
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度

個
人
情
報
保
護
制
度

　

市
が
保
有
し
て
い
る
市
民
の
皆
さ

ん
の
個
人
情
報
を
適
切
に
管
理
し
、

利
用
す
る
義
務
を
市
に
課
す
と
と
も

に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
自
身
に
関

す
る
情
報
（
自
己
情
報
）
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
権
利
を
保
障
す
る
制
度

で
す
。

　

自
己
情
報
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

権
利
と
は
、
自
分
の
個
人
情
報
が
ど

の
よ
う
に
取
り
扱
わ
れ
て
い
る
の
か

を
知
る
た
め
、
個
人
情
報
の
開
示
を

請
求
し
た
り
、
そ
の
個
人
情
報
に
誤

り
が
あ
っ
た
場
合
の
削
除
、
収
集
し

た
目
的
以
外
に
使
わ
れ
て
い
る
場
合

の
利
用
中
止
を
求
め
る
こ
と
の
で
き

る
権
利
を
い
い
ま
す
。

　

市
は
、
新
た
に
個
人
情
報
を
取
り

扱
う
業
務
を
開
始
す
る
と
き
や
目
的

外
利
用
等
を
す
る
場
合
は
、
有
識
者

等
で
構
成
す
る
「
国
分
寺
市
情
報
公

開
・
個
人
情
報
保
護
審
議
会
」
の
意

見
を
聴
い
た
り
報
告
を
す
る
こ
と
を

条
例
で
規
定
し
て
い
ま
す
。

■
請
求
の
方
法
、
決
定
等

　

自
己
情
報
の
開
示
等
の
請
求
は

「
オ
ー
プ
ナ
ー
」
に
所
定
の
請
求
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
請
求
時
に

本
人
で
あ
る
こ
と
の
確
認
が
必
要
な

た
め
、
電
子
申
請
や
、
口
頭
・
電
話

に
よ
る
請
求
は
で
き
ま
せ
ん
）。

　

請
求
に
基
づ
く
開
示
・
部
分
開
示
・

不
開
示
の
決
定
日
数
（
訂
正
・
削
除

請
求
等
を
除
き
ま
す
）、
開
示
等
の

費
用
、
異
議
申
立
等
は
情
報
公
開
制

度
と
同
様
で
す
。

■
開
示
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
個
人

情
報（
個
人
情
報
保
護
条
例
第
14
条

か
ら
）

○
法
令
ま
た
は
条
例
で
明
ら
か
に
開

示
で
き
な
い
と
さ
れ
て
い
る
情
報

○
個
人
の
評
価
・
診
断
・
判
定
・
指

導
・
選
考
等
に
関
す
る
も
の
で
、
本

人
に
知
ら
せ
な
い
こ
と
が
正
当
と
認

め
ら
れ
る
情
報

○
開
示
す
る
こ
と
で
公
正
ま
た
は
適

正
な
行
政
執
行
に
著
し
い
支
障
が
生

ず
る
と
認
め
ら
れ
る
情
報

■
平
成
22
年
度
制
度
運
用
状
況

　

個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

は
左
上
表
２
、
個
人
情
報
の
目
的
外

利
用
・
外
部
提
供
の
状
況
は
左
表
３

の
と
お
り
で
す
。

オ
ー
プ
ナ
ー
を　

オ
ー
プ
ナ
ー
を　

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

オ
ー
プ
ナ
ー
で
は
、
公
文
書
公
開

や
自
己
情
報
開
示
等
の
請
求
の
ほ

か
、
市
が
作
成
し
た
統
計
書
や
各
種

報
告
書
等
の
市
政
情
報
に
関
す
る
資

料
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

↓
政
策
法
務
課
（
内
405
）
／
オ
ー
プ
ナ
ー
（
内
204
）

ギューッと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！
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こく

分
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寺
じ

6
23・7・1　市役所☎（042）325－0111

親
子
ひ
ろ
ば

親
子
ひ
ろ
ば

フ
ェ
ス
・
ウ
ィ
ー
ク

フ
ェ
ス
・
ウ
ィ
ー
ク

参
加
団
体
を
募
集

参
加
団
体
を
募
集

　

国
分
寺
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
円

卓
会
議
は
、
妊
娠
期
の
方
や
小
さ
な

お
子
さ
ん
と
暮
ら
す
方
が
安
心
し
て

子
育
て
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
応
援

し
て
い
ま
す
。
今
年
も
子
育
て
中
の

方
が
集
ま
っ
て
一
緒
に
楽
し
め
る

「
親
子
ひ
ろ
ば
フ
ェ
ス
・
ウ
ィ
ー
ク
」

を
開
催
し
ま
す
。
期
間
中
に
催
し
物

を
開
催
し
て
、
フ
ェ
ス
・
ウ
ィ
ー
ク

に
参
加
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

【
開
催
期
間
】
10
月
８
日
㈯
〜
23
日

㈰
（
予
定
）【
応
募
要
件
】
市
内
に

あ
り
、
妊
娠
期
の
方
お
よ
び
主
に
０

〜
３
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

が
、
い
つ
で
も
自
由
に
参
加
で
き
る

親
子
の
あ
そ
び
場
を
定
期
的
に
開
催

し
て
い
る
団
体
※
申
込
み
は
、
７
月

15
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
子
育
て
支

援
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

市
立
中
学
生
の

市
立
中
学
生
の

職
場
体
験
に

職
場
体
験
に

ご
協
力
を

ご
協
力
を

　

昨
今
、
社
会
に
お
け
る
青
少
年
の

課
題
と
し
て
、
フ
リ
ー
タ
ー
・
ニ
ー

ト
の
問
題
や
社
会
で
の
実
体
験
の
不

足
な
ど
が
挙
が
っ
て
お
り
、
将
来
の

社
会
人
で
あ
る
中
学
生
に
自
立
や
参

加
を
促
す
教
育
を
一
層
推
進
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
中
学
生
が
社
会
性
や
望

ま
し
い
勤
労
観
・
職
業
観
を
身
に
付

け
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
平
成
18
年

度
か
ら
職
場
体
験
を
教
育
課
程
に
位

置
づ
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
も
市
立
一
中
・
二
中
・
三
中
・
五

中
の
１
・
２
学
年
（
約
600
人
）
を
対

象
に
連
続
３
日
間
実
施
す
る
予
定
で

す
。
現
在
、
事
業
所
等
に
職
場
体
験

受
入
れ
の
依
頼
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
学
校
か
ら
受
入
れ
の
照
会
が

あ
っ
た
場
合
は
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
生
徒
が
け
が
を
し

た
り
、
物
品
等
を
破
損
し
た
り
し
た

場
合
は
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

【
職
場
体
験
の
日
程
】
一
中
＝
10
月

26
日
㈬
〜
28
日
㈮
／
二
中
＝
11
月
30

日
㈬
〜
12
月
２
日
㈮
／
三
中
＝
11
月

８
日
㈫
〜
10
日
㈭
／
五
中
＝
平
成
24

年
１
月
24
日
㈫
〜
26
日
㈭
※
い
ず
れ

も
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
（
予
定
）

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

レ
ッ
ツ

レ
ッ
ツビ

ー
ビビ
ベ
ビ
ベベ
ビビ
ーー

ススス
ン
ス

ダ
ン
ダダダ
ンン
スス

レ
ッ
ツ

　
ベ
ビ
ー

　
　
ダ
ン
ス

親子
で遊ぼう児

童 館
６ 館 合 同

～に
しま
ちバージョン～

【
日
時
】
７
月
13
日
㈬
午
前
11
時
〜

正
午
【
会
場
】
に
し
ま
ち
児
童
館
※

当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
首
す
わ

り
か
ら
ヨ
チ
ヨ
チ
歩
き
の
乳
児
と
そ

の
保
護
者
【
内
容
】
音
楽
に
合
わ
せ
、

乳
児
を
抱
き
な
が
ら
ス
テ
ッ
プ
を
踏

平成25年東京国体　国分寺市はバレーボール競技（成年男子）の開催地です

7月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、安心して遊び・交流でき
る場です。祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

→子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時
【催し】①6日（第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」
②20日（第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」
③23日（土）午前10時～午後3時　平日忙しいパパママも一緒
に遊ぼう「土曜ひろば」④27日（毎月最終水曜日）午前11時
～正午「7月生まれのお誕生日会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時
【催し】毎週金曜日　午前11時30分～正午　エプロンシア
ターやミュージックベルなどを楽しむ「親子で感覚あそび」

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午　※12日（火）、29日
（金）は臨時休館のため、開催日を11日・25日（月）に振り替えます
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①15日（第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」②22日
（第4金曜日）「7月生まれのお誕生日会」

西町親子ひろば
（第八小学校内　西町学童保育所）

☎（042）575-6662

【開催日時】火・水・金曜日　午前10時～正午
【催し】①1日（金）午後10時～正午　歯科衛生士＆保健師に聞
いてみよう「保健センターミニ相談会」②8日（金）午前10時
～正午「スクラップフォトづくり」

駅前子育てサロン
BOUKENたまご

（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行って
いるため月・木曜日は午後0時30分から
【催し】⑴毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
⑵19日（第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
⑶7月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子
さんと保護者対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）＝①8月3
日（木）「冷たいデザートづくり　ヨーグルトムース」②8月18
日（木）「ケーキを作ろう（スフレチーズ）」※①②とも材料費
500円／定員6人、時間は午前10時～正午【申込み】7月5日（火）
午前10時から電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」①7日（第1木曜日）
午後2時～2時30分②21日（第3木曜日）午前11時～11時30分

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日　★日吉町親子ひろば☎
（042）324-8100（日吉町学童保育所）＝水・木・金曜日　★本多親子ひろば☎（042）322-1140（本多
児童館内）＝水・金・第3月曜日　★戸倉親子ひろば☎（042）324-9700（戸倉学童保育所）＝火・木・
金曜日　★公園の親子ひろば ブンブンひろば☎（042）326-9770（駅前子育てサロン BOUKENたまご）
①北町公園②本多わかば公園＝火曜日　③日吉町こばと公園＝金曜日　★泉町親子ひろば☎（042）322-
8849（泉町学童保育所）＝水・木・金曜日※すべて午前10時～正午（本多親子ひろばのみ午後3時まで）
※夏休みによる全日学童保育のため、東恋ヶ窪・日吉・西町・戸倉親子ひろばは20日（水）からお休みし
ます

7 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料
開館＝午前10時～午後6時

休館日＝3日・17日・24日・31日（日）、18日（祝）、25日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①親子で遊ぼうSun Sun Kids＝7日（木）
②乳幼児プール開始＝11日（月）
③けん玉検定＝12日（火）
④夏休み子ども劇場＝20日（水）
⑤夏だ！ひんやり！かき氷を食べよう！＝27日（水）
☆図工室テーマ＝「砂絵」
☆中高生タイムは随時相談で実施
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第3月曜日

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝1日・8日・15日（金）
②親子の「わ」＝4日（月）・6日（水）・11日（月）・13日（水）
③工作「マーブリング」＝6日（水）～10日（日）
④けん玉＝14日（木）
⑤乳幼児向け読み聞かせ＝14日（木）
⑥かるた＝19日（火）
⑦りょうり「フルーツポンチ」＝20日（水）

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①親子の「わ」＝4日（月）・5日（火）（5日は七夕かざり作り）
※未就園児（3歳）の親子歓迎
②チャレンジ工作「竹工作」＝6日（水）・7日（木）
③乳幼児親子向け読み聞かせ「よみきかせボーンボーン」＝7日（木）
④乳幼児親子向け読み聞かせ「いないいないばあ」＝14日（木）
⑤つくってみよう「夏のカレー」＝23日（土）
☆中高生タイムは随時相談で実施

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①カルタであそぼう＝13日（水）
②わいわいおはなし会＝14日（木）
③つくろう「すなえ」＝26日（火）・27日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間＝午前
10時～午後7時
（指定管理者によ
る運営）

①七夕企画「星に願いを」＝4日（月）
②乳幼児工作「七夕飾り」＝6日（水）
③子どもまつり準備会＝6日（水）・7日（木）・12日（火）・27日（水）
④親子の「わ」＝6日・13日・20日（水）
⑤幼児プール開始＝11日（月）から
⑥おはなしのくに「ピッピ」＝13日（水）
⑦もろこしファイヤー＝14日（木）
⑧工作デー「ふうりんをつくろう」＝19日（火）～21日（木）
☆中高生タイムは随時相談で実施。電話受付もしています

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①けん玉おじさんがやってくる＝2日（土）
②親子の「わ」＝7日・14日（木）
③中高生タイム＝9日（土）
④チャレンジ工作「船をつくろう」＝13日（水）～16日（土）
⑤料理「パフェ」＝19日（火）
⑥おはなしトレイン＝21（木）

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受付し、19日（火）
にもとまち児童館で修理します。☆子ども野外事業＝6日・13日・20日（水）
午後2時～5時《窪東公園・日吉町なかよし公園・並木町公園・けやき公園》
※詳しくは、おたよりや館内掲示をご覧ください。

　平成23年度 小・中学生を対象とした生活習慣病予防検診実施医療機関一覧
医 療 機 関 名 所 在 地 ☎（042）

稲田医院 東元町2-12-1 321-0707
東元町内科クリニック 東元町4-14-1 東元町メディカルビル3階 324-5688
けやき内科クリニック 南町2-1-48 320-8383
ひらまつ内科 南町2-11-14 トミービル西館4階 301-1111
三澤医院 南町2-14-10 325-2714
石川てる代ウィメンズクリニック 南町3-1-28 324-9661
武蔵国分寺公園クリニック 西元町2-16-34 320-4970
やながわ内科クリニック 泉町2-9-3 泉ビル3階 320-5055
くぼしまこどもクリニック 泉町2-9-3 ハートフルビル西晴 3階 300-1801
奥山内科クリニック 泉町3-13-8 321-1115
丸茂医院 泉町3-32-6 宝泉ビル 324-7343
山本小児科医院 本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ 1階 325-3101
小林内科医院 本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ 2階 300-2072
本町クリニック 本町2-7-10 エッセンビル 2階 324-6643
国分寺鈴木医院 本町2-19-5 KBビル301 300-1550
葉子こどもクリニック 本町2-20-16 320-2525
中島胃腸内科クリニック 本町3-13-1 327-3888
さくら医院 本多1-3-15 320-5377
のむらクリニックスクエア 本多1-8-3 325-0087
ふじまきクリニック 本多2-1-1 山本ビル1階 328-1598
くろさわ子ども＆内科クリニック 本多3-7-25 323-9630
国分寺病院 東恋ヶ窪4-2-2 322-0123
ケン小児科内科クリニック 東恋ヶ窪5-14-1 アメニティ97 1階 320-5045
高橋内科クリニック 東恋ヶ窪6-2-6 チサカ第1ビル 1階 322-7676
なおはら内科・循環器科クリニック 西恋ヶ窪2-2-1 328-7100
芦谷医院 西恋ヶ窪2-17-14 321-3678
西国分寺クリニック 西恋ヶ窪3-24-3 小泉ビル 326-7011
にしおクリニック 西恋ヶ窪4-30-3 恋ヶ窪クリニックビル2階 320-5580
田中医院 東戸倉2-10-25 324-4736
恋ヶ窪医院 戸倉1-14-1 321-2795
山口医院 戸倉2-11-55 322-0121
行野医院 戸倉2-26-16 572-4416
クリニック久保田 戸倉3-12-65 576-8050
マシュマロこどもクリニック 戸倉4-45-5 320-1155 
よしむらこどもクリニック 日吉町3-15-22 日吉町クリニックビル 321-2002
滝澤医院 内藤2-6-1 573-2355
山﨑内科小児科 富士本2-1-28 573-1181
国分台クリニック 並木町3-32-15 321-0806
福沢内科 北町5-7-2 324-7119
星医院 光町1-18-1 572-3312
新川医院 光町1-39-13 572-7850

む
【
講
師
】
中
倉
か
よ
さ
ん
【
参
加

費
】
無
料
【
持
ち
物
】
抱
っ
こ
ひ
も

･

体
温
計･

タ
オ
ル･

水
分
補
給
で
き

る
飲
み
物
※
動
き
や
す
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い

↓
に
し
ま
ち
児
童
館
☎
０
４
２
・

575
・
８
１
８
８

第
４
回　

子
ど
も
の
居
場

第
４
回　

子
ど
も
の
居
場

所
づ
く
り
に
関
す
る
市
民

所
づ
く
り
に
関
す
る
市
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

　

子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
に
関
し

て
、
現
状
を
踏
ま
え
て
今
後
ど
う
あ

る
べ
き
か
を
検
討
す
る
た
め
「
子
ど

も
の
居
場
所
づ
く
り
に
関
す
る
市
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
９
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
※
当
日
直
接
会
場
へ【
対
象
】

中
学
生
以
上
の
市
民
※
18
歳
未
満
の

方
は
事
前
に
保
護
者
の
同
意
書
が
必

要
※
当
日
、
氏
名
・
連
絡
先
を
登
録

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
463
）

小
・
中
学
生
対
象

生
活
習
慣
病

生
活
習
慣
病予防

検
診

予
防
検
診

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
動
脈
硬
化

を
進
め
る
危
険
因
子
で
あ
る
高
脂
血

症
や
高
血
圧
・
糖
尿
病
・
肥
満
な
ど

を
早
期
発
見
す
る
た
め
に
、
年
間
を

通
し
て
市
内
の
指
定
医
療
機
関
で
子

ど
も
の
生
活
習
慣
病
予
防
検
診
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
市
立
小
・
中
学
校
に
通
学

す
る
児
童
・
生
徒
と
、
市
内
在
住
の

国
・
公
・
私
立
の
小
・
中
学
校
に
通

学
す
る
児
童
・
生
徒
の
う
ち
、
小
学

４
年
生
と
中
学
１
〜
３
年
生
（
受
診

は
中
学
校
在
学
中
に
１
回
）【
費
用
】

無
料
【
受
診
方
法
】
右
表
の
指
定
医

療
機
関
で
直
接
受
診
（
医
療
機
関
に

よ
っ
て
は
予
約
が
必
要
で
す
）

↓
学
務
課
☎
０
４
２･

574
・
４
０
４

２

造
園
組
合
の
皆
さ
ん
が

造
園
組
合
の
皆
さ
ん
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

二
小
の

二
小
の

樹
木
を
手
入
れ

樹
木
を
手
入
れ

　
「
国
分
寺
市
造
園
組
合
」
で
は
、

地
域
の
緑
化
保
全
の
た
め
に
、
毎
年

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
今
年
は
５
月
20
日
に
市
立
二

小
校
庭
に
あ
る
樹
木
の
手
入
れ
を
行

い
ま
し
た
。

植木剪定ボランティア

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０
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 家具転倒防止器具等  家具転倒防止器具等 

 助成事業の流れ  助成事業の流れ 

○支給のみの助成の場合

①支給申請書で申込み（持参・郵送）

○取付助成を行う場合

①器具取付け申請書で申込み（持参・郵送）

国分寺市指定の取付け委託業者

→くらしの安全課（内512）

支給器具（一例）

7月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。
利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042)572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんががかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
27日（水）

親子でクッキング
とうふ白玉、ロールサンド、蒸し野菜サラダを作ってみよう
【時間】午前10時～正午【対象】4歳～小学2年生とその保護者【講師】飯
田郁代さん（上級食育指導士）【定員】12組程度【材料費】300円【申込み】
7月12日（火）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①住所②氏名
（ふりがな）③電話番号④お子さんの名前（ふりがな）と年齢・性別を、返
信表面に返信あて名を明記し、郵送で。※市民優先。多数の場合は抽選。

親子スペースの
おたのしみ

☆みんなで子育て　フリートーキングの会
【日時】①7月13日（水）（0歳児）②21日（木）（乳幼児）（①②いずれも午前
10時30分～11時30分）
【対象】①0歳児（6～12か月児歓迎）とその保護者②乳幼児とその保護者（①
②いずれも妊娠中の方も可）
【内容】①子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話してみよ
う②初めての夏・エコの夏・夏の病気・夏の離乳食について
☆読み聞かせ　絵本を楽しもう
【日時】8日（金）午前11時～【講師】光図書館職員
☆出前保育「人形劇やうたなど」
【日時】28日（木）午前11時～【講師】恋ヶ窪保育園職員
ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=12日（火）午前11時～11時15分/手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=19日（火）午前10時30分～11時30分/お抹茶やお菓子
が楽しめます（費用100円）
○お話の会=1日・15日（金）午前11時15分～11時45分/触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=7日（木）午前10時30分～11時30分/木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～/似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関
わるすべての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も
受け付けています【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約い
ただくとお待たせしません）。親子スペースでの子育て相談もできます。秘
密は守られますのでご安心ください【時間】センター開館時

かるがも相談
23日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理
職が無料で受けます。事前に電話で予約してください。秘密は守られます
ので、ご安心ください【時間】午前10時～正午

助産師相談
26日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんの
いる暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要あ
りませんのでお子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集
まりください【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日（祝日を除く）の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉
保育園

日吉町
2-20-5 572-4175

6日（水）
乳児と水遊び

1日（金）～15日（金）
園庭開放11:30～15:20

14日（木）
乳児と水遊び

20日（水）～29日（金）
プール開放11:30～14:00

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211 お休み 1日（金）～29日（金）

園庭開放11:30～15:00
ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237 22日（金）

お水で遊ぼう（1～3歳）
1日（金）～29日（金）
園庭開放11:30～15:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741 14日（木）

水あそび（1歳半～5歳）
1日（金）～29日（金）
園庭開放11:30～16:30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811 7日（木）

七夕集会
1日（金）～29日（金）
園庭開放12:00～15:00

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711 7日（木）

七夕集会

1日（金）～29日（金）
園庭開放11:30～15:00
20日（水）～29日（金）

プール開放11:30～14:30

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

6日（水）
クラスで遊ぼう　給食試食会

お休み
20日（水）

誕生会　給食試食会

【申込み】参加希望日の2週間前の午前10時～午後4時に、電話
または直接実施保育園へお申込みください（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日
（祝日は除く）。
※当日直接会場へ

　　  77月月

　

家
具
転
倒
防
止
器
具
助
成
事
業
は

平
成
21
年
度
か
ら
23
年
度
ま
で
３
か

年
実
施
し
、
今
年
度
が
最
終
年
度
で

す
（
下
図
参
照
）。

　

震
災
時
に
お
け
る
家
具
の
転
倒
に

よ
る
人
的
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る

こ
と
を
目
的
と
し
、
１
世
帯
に
つ
き

１
回
限
り
で
150
ポ
イ
ン
ト
（＊）
以
内
で

家
具
転
倒
防
止
器
具
を
無
償
で
支
給

し
ま
す
（
品
目
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て
詳
し
く
は
申
請
書
に
添
付
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

　

ま
た
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
（
65

歳
以
上
）
お
よ
び
障
害
の
あ
る
方
の

い
る
世
帯
に
は
、
器
具
取
付
け
委
託

業
者
が
、
支
給
の
家
具
転
倒
防
止
器

具
を
無
償
で
取
り
付
け
ま
す
。

（＊）
こ
の
助
成
事
業
の
た
め
に
市
が
設

け
た
独
自
の
単
位
。

■
申
込
要
項

【
予
定
件
数
】3
千
332
件【
助
成
内
容
・

対
象
】
⑴
支
給
助
成
＝
市
内
全
世
帯

主
※
以
前
に
こ
の
助
成
を
受
け
た
方

は
除
く
／
⑵
取
付
助
成
＝
⑴
に
該
当

し
、
①
65
歳
以
上
の
方
の
み
で
生
活

し
て
い
る
②
２
級
以
上
の
身
体
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
が
い
る
③
２

度
以
上
の
愛
の
手
帳
を
お
持
ち
の
方

が
い
る
④
１
級
の
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
を
お
持
ち
の
方
が
い
る
、

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯
【
申
込

方
法
・
期
間
】
申
請
書
に
必
要
な
器

具
を
記
入
（
150
ポ
イ
ン
ト
以
内
）
し
、

支
給
助
成
の
み
は
７
月
１
日
㈮
〜
11

月
30
日
㈬
、
取
付
助
成
は
７
月
１
日

㈮
〜
10
月
31
日
㈪
に
い
ず
れ
も
、
く

ら
し
の
安
全
課
（
市
役
所
第
４
庁
舎

２
階
）
へ
郵
送
（
消
印
有
効
）
ま
た

は
持
参〔
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
土

･

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）〕（
先
着
順
）

※
７
月
中
の
直
接
申
請
は
、
第
５
庁

舎
１
階
会
議
室
へ
【
申
請
書
配
布
場

　

地
デ
ジ
受
信
の
相
談
窓
口
を
次
の

と
お
り
開
設
し
て
い
ま
す
。
な
お
当

日
は
窓
口
で
の
相
談
の
ほ
か
、
①
地

デ
ジ
の
具
体
的
な
対
応
方
法
の
提
案

を
す
る
た
め
の
ご
自
宅
へ
の
訪
問
②

希
望
す
る
場
所
で
の
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ

ナ
に
よ
る
受
信
デ
モ
（
グ
ル
ー
プ
単

位
）
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

７
月
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
も
開

設
し
ま
す
の
で
、
普
段
都
合
の
つ
か

な
い
方
も
こ
の
機
会
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

【
日
時
】
８
月
26
日
㈮
ま
で
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
【
会
場
】
オ
ー

プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
隣
【
問

い
合
わ
せ
】
総
務
省
東
京
都
西
テ
レ

ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
〔
☎
０
４

２
・
716
・
２
５
２
５
（
午
前
９
時
〜

午
後
９
時
）
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日

（
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
）〕
へ

↓
総
合
情
報
課
（
内
413
）

つっぱり式転倒防止器具

Ｌ型固定器具（粘着式）

ベルト式転倒防止器具

食器散乱防止器具

つけましたか？　住宅用火災警報器

７
月
１
日
㈮
か
ら
受
付

家
具
転
倒
防
止
器
具

家
具
転
倒
防
止
器
具
をを

無
償
で
支
給
し
ま
す

無
償
で
支
給
し
ま
す

所
】
く
ら
し
の
安
全
課
・
高
齢
者
相

談
室
・
障
害
者
相
談
室
・
介
護
保
険

課
・
国
分
寺
駅
北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
・
光
町
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
・

各
公
民
館
・
各
地
域
セ
ン
タ
ー
・
市

立
い
ず
み
ホ
ー
ル
・
市
民
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
・
障
害
者
セ
ン
タ
ー
・
社

会
福
祉
協
議
会
・
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
注
意
事
項

１
．
取
付
助
成
を
希
望
す
る
方
は
申

込
み
時
に
、
配
布
書
類
に
付
い
て
い

る
「
支
給
助
成
申
請
書
」
を
保
管
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
取
付

け
委
託
業
者
が
下
見
の
連
絡
を
し
ま

す
。
な
お
、
支
給
助
成
の
申
請
よ
り

１
か
月
早
い
締
切
り
で
す
。

２
．「
つ
っ
ぱ
り
式
転
倒
防
止
器
具
」

は
、
家
具
か
ら
天
井
ま
で
の
高
さ
を

測
っ
た
う
え
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

地
デ
ジ

地
デ
ジ

受
信
の

受
信
の

相
談
窓
口

相
談
窓
口
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子ども家庭支援センターへ子ども家庭支援センターへ

　  遊びにきてください　  遊びにきてください

子ども家庭支援センターの理念
♥わたしたちは子どもが
人として育つのを願います

♥子どもを生み、
育てる人を支えます

♥みんなが支えあう
つながりを広げます

子ども家庭支援センターは、さまざまなサービスを提供しながら、
子育てをしている保護者、子育てに関わるすべての方を応援しています。

→子ども家庭支援センター☎（042）572-8138

親子スペース
　お子さん（0～18歳未満）と保護者の
方、妊娠期の方ならどなたでも利用でき
ます。妊娠期の方は、子育て中の先輩マ
マとお話ができます。また、地域の子育
て中の家庭交流や仲間作りなどの場とし
て楽しめます。親子スペースには保育経
験のあるスタッフがいますので、育児の
相談など気軽にできます。ぜひお越しく
ださい。電子レンジやミルク用のお湯も
用意してあり、親子で飲食もできます。
また情報コーナーには子育てに役立つ情
報がたくさんあります。
※小学生以上は子どもだけでも利用でき
ます（ただし遊具等は乳児向けです）。

親子スペース
親子スペースではこんなことも実施

しています

講習会　毎月テーマを変えて親子で
楽しみながら学べる講座を開催（応急処
置・食育・ダンスなど。今年もパパ対象
の講座を予定しています）。

講習会　食育講座
助産師相談　妊娠期の方や子育て中

の方、自分の身体のことや授乳や育児の
ことなど赤ちゃんのいる暮らしで気にな
ることや不思議に感じていることなど、
助産師に聞いてみませんか。予約は必要
ありません。お子さん連れで気軽にご参
加ください（毎月第4火曜日午前10時～
正午）。
みんなで子育てフリートーキングの会

日々の子育ての中で聞きたいことなど、
みんなで輪になって楽しく話しましょう
（対象年齢を区切っていますが、どなたで
も自由に参加できます。月2回午前開催）。

2小

稲荷神社
G.S

北 口

交番

光図書館
公民館
ひかり児童館

ひかりプラザ

国立駅

二小前

稲荷神社

子ども家庭支援センター
〒185-0034　光町3-13-20

おもちゃの広場　普段触れること
の少ない木製のいろいろなおもちゃなど
に触れることができます。素材の手触り
や音などを感じ、木のぬくもりから気持
ちもあたたかくなって大人も子どももワ
クワク楽しめます（毎月第1木曜日午前）。

おもちゃの広場
ボランティアさんによるお楽しみ

○お遊びタイム（毎月第2火曜日午前）
親子で手遊び・わらべうた・読み聞かせ
などを楽しめます。
○お茶しませんか（毎月第3火曜日午前）
お抹茶とお菓子を楽しめます。作法など
気にせず、お子さんと一緒にゆったりと
した時を過ごしてみませんか（参加費
100円）。
○おっちゃんとあそぼう〔土曜日（不定
期）お昼ごろ〕おっちゃんの吹くハーモ
ニカでリズムを楽しんだり、子どもの似
顔絵を描いてもらったり、絵本を読んだ
り折り紙など親子で遊んでみませんか。
※上記イベント等の日程は市報や市ホー
ムページまたは子ども家庭支援センター
〔☎（042）572-8138〕で確認してください。

地域活動室
　センター2階には、オーブンや調理器
具がそろっているスペースもあります。
子どもと家庭を対象とした活動に利用で
きます。お誕生会を楽しんだり、ダンス
で汗を流したり、また話し合いや親子の
交流の場としてご利用ください。利用予
定日の1か月前から予約ができます。

子育てや子育ちで
困ったときに相談を

○相談専用電話
☎（042）572-3171
（火～土曜日午前9時30分～午後5時／第
2・4木曜日午前9時30分～午後1時）
　お子さん自身やその保護者、子育てに
関わる方からの相談を来館・電話・訪問
等でお受けします。
○かるがも相談
（第4土曜日午前10時～正午）
　お子さんと過ごしていて気になること
や心配なこと、お気持ちなどを心理職が
お受けしています。子ども家庭支援セン
ターへ事前に電話〔☎（042）572-3171〕
で予約してください。秘密は守られます
ので、ご安心ください。
○子

こ

ども専
せん

用
よう

相
そう

談
だん

電
でん

話
わ

☎（042）572- 3
みん

7
な

2
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こり

※子
こ

どもがかける子
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ど

曜
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日
び

午
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前
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30分
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／第
だい

2・4木
もく

曜
よう

日
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前
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30分
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）。うれしいとき・かなしいとき・
こまったとき・おこっているとき、「き
いてほしいな」とおもったらでんわして
ください。ひみつはまもります。
　夕

ゆう

方
がた

4時
じ

からは、こちらにも電
でん

話
わ

でき
ます。チャイルドライン☎（0120）99-
7777（毎

まい

日
にち

午
ご

後
ご

4時
じ

～9時
じ

）

各種在宅サービス
ショートステイ
　保護者が検査入院等で、お子さんの預
け先がないときなど、やむを得ない事情
でお子さんを養育できない場合に、児童
養護施設で短期間お預かりします。
育児支援ヘルパー派遣
　育児の協力者がなく支援が必要と認め
られるご家庭に、ヘルパーを派遣してい
ます。また、疾病などで日常生活が困難
な妊婦の方もご相談ください。
ひとり親家庭ホームヘルプサービス
　仕事の帰りが遅く子どもだけにするの
が心配なときなど、日常生活に支障があ
ると認められるひとり親家庭に対して、
一定期間ヘルパーを派遣します。
※子ども家庭支援センターの各種在宅
サービスの利用には条件があります。詳
しくはお問い合わせください。
ファミリー・サポート・センター
　市民が市民の子育てをちょっとお手伝
いする育児の相互援助活動を行う登録制
の会員組織です。利用時間に応じた謝礼
金がかかります。
【問い合わせ】☎（042）300-6061

JR中央線

至
新
宿

至
立
川

4小

国分寺駅西国分寺駅

府
中
街
道

コンビニ

リオン

都立
武蔵国分寺
公園

診療所

真福寺
児童遊園

国分寺市ファミリー･サポート・センター
〒185-0022  東元町3-17-2
ボランティア活動センターこくぶんじ内

泉町一

南町三

国分寺駅ビル南口

泉町

発達・発育を支援します  
こどもの発達センターつくしんぼ

　心身の発達に心配のあるお子さんや発
達に遅れのある就学前（0～6歳）のお
子さんを対象としています。家庭や地域
で健やかに育つよう関係機関と連携しな
がら、お子さんの発達や子育てに関する
総合的な支援を行います。
【問い合わせ】☎（042）323-7912
発達相談（月～金曜日午前8時30分

～午後5時）☎（042）325-0070
○お友達と上手に遊べない
○他の子と比べ少し気になる
○呼びかけても振り向かない
○言葉が少し遅い
○なかなか歩いてくれない
○育て方やしつけ方が分からない
　お子さんの状況によって専門職による
相談（医療相談・言語相談・心理相談・
理学療法・作業療法）が受けられます。
就学前相談

　幼稚園・保育園などに在籍する就学前の
お子さんを対象としています。ご家族と
相談しながら、訪問指導・小グループ活
動・個別相談を実施しています。また、
学校見学のほか就学に向けた情報提供も
行っています。

こどもの発達センターつくしんぼ

国分寺五小バス停
国分寺市役所

戸倉通り

←日吉町交差点

満福寺

市役所通り

福祉センター

ぶんバス
福祉センター入口バス停

恋ケ窪駅
→

10小

こどもの
発達センター
つくしんぼ
〒185-0003
　 戸倉3-1-1

発達・発育を支援します  
こどもの発達センターつくしんぼ

「心配な家庭がある」「児童虐待（＊）を受けたのではないか」「心配な家庭がある」「児童虐待（＊）を受けたのではないか」
と感じたときは通告の義務があります。と感じたときは通告の義務があります。

　虐待と判断できないときでも、疑いを感じたらできるだけ早期に通告をお願
いします。通告をした方の秘密は守られます。また、通告による責任を問われる
こともありません。まずはご相談ください。
（＊）親または親に代わる養育者によって18歳未満の子どもに加えられた行為
で、子どもの心を傷つけ、健やかな成長発達を損なう行為をいいます。
○子ども家庭支援センター
☎（042）572-8138または☎（042）572-3171　火～土曜日午前9時30分～
午後5時（日・月曜日および祝日、年末年始を除く）

○子ども家庭支援センターが閉館している時
○小平児童相談所☎（042）467-3711　月～金曜日午前9時～午後5時45分
　（土・日曜日および祝日、年末年始を除く）
○東京都児童相談センター☎（03）3208-1121　子ども家庭支援センター
および小平児童相談所が閉館している時の日曜日、祝日、夜間、年末年始

○子どもの生命に危険を感じたら
小金井警察署☎（042）381-0110へ
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「「スポーツ祭東京2013」ってなに スポーツ祭東京2013」ってなに 
　正式名称は「第68回国民体育大会・第13回全国障害
者スポーツ大会」といい、平成25年に東京で開催する
国民体育大会と全国障害者スポーツ大会の愛称です。
　国民体育大会は国内最大のスポーツの祭典で、行われ
る競技は「正式競技」「公開競技」「デモンストレーション
としてのスポーツ行事（以下「デモスポ」）」があります。
　正式競技は都道府県対抗で全37競技が行われ、男女
総合成績第1位の都道府県に「天皇杯」が、女子総合成
績第1位の都道府県に「皇后杯」が贈られます。

本本 市 で の 開 催 は 初 め て ？市 で の 開 催 は 初 め て ？   
　東京都での開催は昭和34年の第14回大会以来54年ぶりとなり、
本市では初めての開催となります。
　本市では正式競技としてバレーボール競技（成年男子）、デモス
ポとしてウォーキングを開催します。
　現在、スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会では開催準備を
進めています。大会の成功に向け、市民の皆さんのご支援・ご協力をお願いします。

→社会教育・スポーツ振興課☎（042）573-4370

平成22年度千葉国体開会式
（スポーツ祭東京2013実行委員会提供）
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7月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝18日（祝）、19日（火）

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

毎週水曜日

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 1日・8日・15日・29日（金） 16:00-21:30

バウンドテニス 2日・9日・23日・30日（土） 13:00-15:30

スポレク広場 22日（金） 19:00-21:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30
※通常より1時間早く終
わります

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 毎週金曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 5日・12日・26日（火） 11:00-13:00

戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 毎週火曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 2日（土）、14日・28日（木） 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝11日・25日（月）、17日（日）、30日（土）

第
１
体
育
室

バスケットボール

9日・23日（土）

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 1日・15日（金） 13:00-15:30

スポレク広場 16日（土） 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です
※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝4日（月）、31日（日）　※土・日曜日、祝日の夜間はありません

9月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　7月20日（水）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   8月1日（月）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 4日・11日・18日・25日（日）、6日
（火）、17日（土）、19日・23日（祝）

20日（火）、
24日（土）第2体育室 4日（日）、17日（土）

軽体操室 ―

② けやき運動場 毎週日曜日、13日（火）、16日（金）20日（火）

③ 戸倉野球場 毎週日曜日、8日・15日（木）、
10日（土）、12日（月）

―
④ 戸倉第一テニスコート 毎週日曜日、3日（土）、

19日・23日（祝）

⑤ 戸倉第二テニスコート
7日・14日・28日（水）
毎週土・日曜日、5日・12日（月）、
19日・23日（祝）

⑥ 室内プール 土・日曜日・祝日18:00-22:30 5日（月）、
23日（祝）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 3日・10日・24日（土）、
4日・11日・25日（日） 5日・12日・

26日（月）第2体育室 25日（日）

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
3日・10日・17日・24日

び
街
頭
犯
罪
の
減
少
な
ど
に
貢
献
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
不
審
者
情
報
や
犯
罪
が
発

生
し
た
場
合
、
休
日
で
も
犯
罪
等
が

発
生
し
た
地
域
を
重
点
的
に
、
臨
時

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。防犯パトロールカー

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
357
）

ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３

国
分
寺
市
マ
ス
コ
ッ
ト

国
分
寺
市
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
決
定
＆

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
決
定
＆

愛
称
募
集

愛
称
募
集

　

３
月
に
募
集
を
行
っ
た
平
成
25
年

に
開
催
さ
れ
る
「
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京

２
０
１
３（
第
68
回
国
民
体
育
大
会
・

第
13
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
）」
の
市
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnelゆりーとch@nnel

明
（
名
付
け
た
理
由

な
ど
）
を
明
記
し
、

〒
185-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ
か
り
プ
ラ

ザ
内
社
会
教
育
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
※

ど
な
た
で
も
応
募
可

※
採
用
し
た
作
品
の

著
作
権
は
本
市
に
帰

属
し
ま
す
。

※
そ
の
他
募
集
の
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ま
た
は
社
会
教

育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
へ
直
接
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　大会マスコット
キャラクターの
「ゆりーと」です。
　今号から毎月
「スポーツ祭東京
2013」を紹介して
いきます。

市マスコットキャラクター

タ
ー
が
決
定
し
ま
し
た
。
こ
の
マ
ス

コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
武
蔵
国
分

寺
の
屋
根
を
モ
チ
ー
フ
に
ス
ポ
ー
ツ

の
楽
し
さ
と
感
動
を
イ
メ
ー
ジ
し
て

作
成
さ
れ
、
東
京
都
の
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ゆ
り
ー
と
」
と
一

緒
に
本
市
の
「
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２

０
１
３
」
を
応
援
し
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
に
親
し
み
や
す
い
愛
称
を

募
集
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】
７
月
29
日
㈮
ま
で
に
、

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス（
思
０
４
２
・
571
・

４
７
０
０
）ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（shaka
spo@city.kokubunji.tokyo.jp

）

で
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
、
作
品
に
関
す
る
50
字
程
度
の
説

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２
・
573
・
４
３
７
０



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

10
23・7・1　市役所☎（042）325－0111

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

　8・9月実施　健康診査・がん検診等　受診者募集（無料）※以下に掲載している健（検）診は同時受診が可能です。
種別 30歳代健康診査 肺がん検診 乳がん検診Ａ（9月以降実施）

社会保険加入の40歳以上の方は以下の検診にも
お申込みいただけます。
●大腸がん検診（便潜血検査）
●結核検診（胸部エックス線検査）
●肝炎ウィルス検診（血液検査。これまでに受
診したことのない方対象）

※国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入の
40歳以上の方は、上記３つの検診は、特定健
診・後期高齢者医療健診と一緒に受診できま
す。４月以降、順次健診の案内をお届けしま
すのでお待ちください。

検
診
内
容

問診、測定（身長・体重・
BMI・腹囲）、診察、血圧測
定、血液検査、尿検査、大腸
がん検診、胸部エックス線
検査、心電図、眼底検査

胸部エックス線
検査
・

喀
かくたん

痰細胞診

視触診のみ

「A希望」と必ず明記してください。

対
象
者

平成24年3月末までに30
～39歳になる方

（平成23年度中に市の人
間ドックを受診する方を
除く）

30歳以上の方
（妊娠中の方を除く）

30歳以上の女性
（妊娠中・授乳中の方を除く）

※40歳以上の方対象の次回の乳がん検診B（視触
診およびマンモグラフィ）は8/1号で募集予定
です（変更になる場合があります）。乳がん検診
Aを申し込んだ場合、後から乳がん検診Bに変
更することはできませんので、ご注意ください。

会
場

国分寺市医師会公衆衛生センター
（泉町2-3-8　いずみプラザ２階） 実

施
日

月・水・金曜日の午後（祝日を除く）
　※8月は第2・3週の実施がありません。そのため、定員超過の際は9月の日程をご案内します。
※受診科目に肺がん検診を含む方は8月の下旬または9月の上旬の日程をご案内します。受

付
時
間

午後0時30分～1時30分（所要時間＝約2時間）
※受診当日の受付時間です。

申
込
方
法

【申込受付締切日】7月11日(月)必着　　※締切りを過ぎた場合は申込みを受け付けません。
ハガキまたは封書に下記の事項を明記し、〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へ郵送してください(先着順)。
①希望の健診名(複数可)　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧加入の健康保険（国保・社保等）　⑨希望曜日
（月・水・金曜日）※未記入の場合はいつでも受診可能と判断します。
※1枚のハガキに複数の人の申込みはできません。
※定員を超えた場合、ご希望以外の曜日・翌月以降の日程でご案内することがありますのでご了承ください。　
※8月受診者へは7月下旬、9月受診者へは8月下旬までに日程通知等関係書類を郵送します。

注
意
事
項

※対象外の場合は受診できませんので、対象者の条件をよくご確認ください。
※特に明記がない場合、対象年齢は、平成23年度の誕生日での年齢を基準とします。
※年度とは、4月から翌年3月までをいいます（平成23年度→23年4月1日～24年3月31日）。
※各健（検）診はそれぞれ1年度に1回しか受診できません。
※受診日時点で市内在住者（外国人登録含む）であることが受診資格です。

7・8月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（7月）

まとう会（アルコール勉強会） 21日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

14日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
７
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 15日・22日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 8日・29日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 6日・20日(水）

受付　午後0時50分～1時30分
乳幼児母性健康相談
（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

12日（火）
午前9時30分～10時45分

いずみ保健
センター

母
子（
８
月
の
両
親
学
級
な
ど
）
乳
幼
児
健
診
は
８
月
１
日
号
に

掲
載
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　

要申 妊婦歯科健診
妊娠中の方

23日（火）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 わくわくクラス（栄養・歯科・赤ちゃんとのふれ合い）
初めてパパママになる方

2日・9日（火）
午後1時20分～4時（2日間コース）

要申 ひかりクラス（沐浴）
初めてパパママになる方

20日（土）
午前9時45分～午後0時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

23日（火）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

24日（水）
午後2時～3時30分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

6日（土）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

4日（木）・23日（火）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

4日（木）・23日（火）
午前9時30分～11時30分

7月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

6日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058

14日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001

26日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024

27日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 27日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

特
定
健
診（
国
保
加
入
の

66
歳
以
上
の
方
対
象
）・

後
期
高
齢
者
医
療
健
診

実
施
医
療
機
関
の
変
更

　

４
〜
７
月
生
ま
れ
で
国
民
健
康
保

険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
66
歳
以
上
の
方
へ
送

付
し
た
受
診
票
に
同
封
し
て
い
る「
健

康
診
査
実
施
医
療
機
関
名
簿
」
に
記

東
京
都
に
よ
る　
　
　
　

東
京
都
に
よ
る　
　
　
　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
情
報
の

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
情
報
の

　
　
　
　

配
信
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　

配
信
サ
ー
ビ
ス

　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
、
こ
れ
か
ら

10
月
に
か
け
て
、
日
差
し
が
強
く
、

気
温
が
高
い
風
の
弱
い
日
に
発
生
し

載
の
あ
る「
国
分
寺
南
口
ク
リ
ニ
ッ
ク
」

お
よ
び
小
平
市
の
「
川
島
整
形
外
科
」

は
実
施
医
療
機
関
で
は
な
く
な
り
ま

し
た
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

８
〜
11
月
生
ま
れ
の
方
へ
は
６
月

末
日
、
12
〜
３
月
生
ま
れ
の
方
へ
は

８
月
31
日
㈬
に
受
診
票
を
発
送
す
る

予
定
で
す
。

ま
す
。
特
に
７
・
８
月
は
発
生
し
や

す
い
気
象
条
件
に
な
り
ま
す
。

　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
が
発
生
す
る
と

目
が
チ
カ
チ
カ
す
る
、
の
ど
が
痛
く

な
る
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

東
京
都
環
境
局
の
ホ-

ム
ペ
ー
ジ

（http://www.ox.kankyo.metro.
tokyo.jp/smog.htm

）や
携
帯
サ
イ

ト
（http://www.ox.kankyo.me

tro.tokyo.jp/ox.php

）で
は
、
都
内

の
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
の
情
報
や
発
令

状
況
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

パ
ソ
コ
ン
（
前
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
）
や
携
帯
電
話
（http://www.

ox.kankyo.metro.tokyo.jp/mail.
php

）で
メ
ー
ル
登
録
を
す
る
と
、
光

化
学
ス
モ
ッ
グ
発
令
状
況
が
メ
ー
ル

で
送
信
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

※
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
（
☎
03
・
５

３
２
０
・
７
８
０
０
）
で
も
発
令
情

報
が
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。
な
お
本

市
は
多
摩
中
部
に
属
し
ま
す
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

７
月
は

７
月
は

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
強
調
月
間
で
す

の
強
調
月
間
で
す

「
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

「
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
」

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
」

（
統
一
標
語
）

（
統
一
標
語
）

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、

す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
地
域
社
会
の
実
現
は
、

す
べ
て
の
人
の
願
い
で
す
。し
か
し
、

新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
を
見
る
と
事
件

報
道
の
な
い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。
犯

罪
や
非
行
の
な
い
社
会
を
築
く
た
め

に
は
、
取
締
り
を
強
化
し
、
罪
を
犯

し
た
人
を
処
罰
す
る
こ
と
は
必
要
な

こ
と
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ
だ
け
で

は
十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

犯
罪
や
非
行
は
地
域
社
会
で
起

き
、
過あ

や
まち
を
犯
し
た
人
も
い
ず
れ
は

地
域
社
会
に
戻
っ
て
き
ま
す
。
立
ち

直
る
決
心
を
し
た
人
が
、
地
域
社
会

の
中
で
立
ち
直
る
こ
と
が
で
き
ず
再

び
過
ち
を
犯
し
て
し
ま
え
ば
、
犯
罪

や
非
行
は
繰
り
返
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
同
じ
地
域
に
住
む
人
が
、
被
害

者
に
も
加
害
者
に
も
な
ら
ず
に
暮
ら

せ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
そ
の
た
め
に
、
立
ち
直
る
決
心

を
し
た
人
が
そ
の
決
意
を
実
行
で
き

る
よ
う
に
地
域
で
温
か
く
見
守
り
、

支
え
る
こ
と
が
、
犯
罪
や
非
行
の
起

こ
り
に
く
い
地
域
社
会
を
作
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
関
係
機
関
・

団
体
の
連
携
を
強
め
、
地
域
に
根
ざ

し
た
幅
広
い
活
動
を
展
開
す
る
こ
と

で
、
希
薄
に
な
っ
た
地
域
の
連
帯
や

家
族
の
き
ず
な
を
取
り
戻
し
、
夢
や

希
望
を
も
っ
て
互
い
に
支
え
合
い
、

安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
明
る
い

地
域
を
つ
く
る
こ
と
は
極
め
て
大
き

な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
今
年
度
の
重
点
目
標
を

「
立
ち
直
り
を
支
え
る
取
組
み
に
つ

い
て
の
理
解
促
進
」「
犯
罪
や
非
行

を
し
た
人
た
ち
の
就
労
・
住
居
等
の

生
活
基
盤
づ
く
り
」
と
定
め
ま
す
。

　

本
市
の
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」
推
進
委
員
会
で
は
、
加
盟
団
体

の
協
力
を
得
て
、
運
動
の
シ
ン
ボ
ル

で
も
あ
る
ひ
ま
わ
り
を
育
て
る
活
動

や
、
市
内
の
小
・
中
学
生
の
吹
奏
楽

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
の
開
催
な
ど
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
や
地
域
で
、
ぜ
ひ
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

7
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
こ
れ
か
ら
働
く
女
性
対
象

「
１
日
で
わ
か
る
再
就
職
の
ポ
イ
ン

ト
」

【
日
時
】
７
月
26
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
会
場
】
立
川
市
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
・
ア
イ
ム
（
立
川

市
曙
町
２-
36-

２
）【
定
員
】
50
人

（
予
約
制
・
先
着
順
）【
託
児
】
あ
り

（
予
約
制
・
対
象
年
齢
条
件
等
あ
り
）

▼
再
就
職
を
目
指
す
25
〜
50
歳
女
性

対
象

「
女
性
再
就
職
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

【
内
容
】
総
務
・
人
事
と
し
て
働
く
う

え
で
必
要
な
基
礎
知
識
の
習
得
か
ら

職
場
体
験
ま
で
を
セ
ッ
ト
に
し
た
10

日
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
対
象
要
件
あ

り
【
日
時
】
８
月
29
日
㈪
〜
９
月
９

日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
【
定
員
】

25
人
（
選
考
面
接
に
よ
り
決
定
）【
受

付
方
法
】
８
月
４
日
㈭
ま
で
に
東
京

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
へ

▼
30
〜
54
歳
対
象

「
実
践
！
採
用
さ
れ
る
た
め
の
応
募

書
類
・
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
】
７
月
13
日
㈬
午
後
１
時
〜

５
時
【
定
員
】
50
人
（
予
約
制
・
先

着
順
）

▼
34
歳
以
下
対
象

「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ
る

応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」

【
内
容
】
①
７
月
27
日
㈬
＝
応
募
書

類
対
策
講
座
②
28
日
㈭
＝
面
接
対
策

講
座
①
②
と
も
に
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分
【
定
員
】
30
人
（
予
約
制
・

先
着
順
）

▼
55
歳
以
上
対
象

①
「
高
年
齢
者
の
た
め
の
就
職
面
接

会
」

　

求
職
中
の
方
を
対
象
。
お
お
む
ね

20
社
が
参
加
予
定
。

【
日
時
】
７
月
22
日
㈮
受
付
時
間
午

後
０
時
30
分
〜
３
時
30
分
、
面
接
会

午
後
１
時
〜
４
時
【
参
加
方
法
】
入

退
場
自
由
。
履
歴
書
を
複
数
枚
持
参

②
「
自
分
を
活い

か
す
！
再
就
職
対
策

講
座
」

【
日
時
】
７
月
20
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）

▼
団
塊
の
世
代
対
象

「
定
年
退
職
後
の
働
き
方
を
考
え
る
」

【
日
時
】
７
月
14
日
㈭
午
後
１
時
15

分
〜
４
時
45
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）

■
共
通
事
項

【
会
場
】
記
載
の
な
い
も
の
は
全
て

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
（
南
町

３-

22-

10
国
分
寺
労
政
会
館
内
）

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】
東
京
し

ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
（
☎
０
４
２
・

329
・
４
５
１
０
）
へ↓経

済
課
（
内
351
）

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。
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23・7・1　市役所☎（042）325－0111

■国分寺市国際協会から
①外国人おかあさん交流会
　和食を一緒に作って、食べまし
ましょう。
【日時】7月7日（木）午前10時～午
後2時【会場】本多公民館【定員】
15人（お子さん同伴可）【材料費】
500円（未就学児は無料）【持ち
物】エプロン・ふきん
②外国人相談専門家による講演
会「日本の中での結婚と離婚」
【日時】7月16日（土）午後2時30
分～4時30分【会場】福祉セン
ター【講師】浅井照史さん（弁護
士）【定員】40人【参加費】無料
③ネパールの家庭料理を作りま
せんか
【日時】7月17日（日）午後1時～
【会場】本多公民館【講師】ロビン
シャルマンさん（留学生）【献立】
タルカリ（野菜カレー）・ダルスー
プ（豆スープ）・チャパティ（パ
ン）・アチャル（漬け物）・チャイ
（ミルクティー）【定員】40人【材
料費】1,000円【持ち物】エプロ
ン・筆記用具・ふきん
■共通事項
【申込み】①7月5日（火）②14日
（木）③11日（月）までにハガキ・
ファクス〔思（042）325-3669〕・
Eメール（kia@mrj.biglobe.ne.jp）
で、住所・氏名・電話番号（③は年
齢・職業・参加動機も）を明記し、
〒185-0003戸倉4-14福祉セン
ター内国分寺市国際協会へ／→
押味☎（042）325-3661
■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】①7月8日（金）②21日（木）
ともに午後1時30分～【会場】①
福祉センター②並木公民館【対
象】市内在住のおおむね60歳以
上の方【内容】会員の就業状況を
説明し、就業相談・入会手続きを
行います※入会希望者は、年間会
費1,000円が必要／→☎（042）
325-4011
■ネパールの音楽と踊りの集い
（ネパールの子どもを支援する会）
　毎年の支援により、中学校が完
成し、井戸も60か所を超えまし
た。報告会を開催します。
【日時】7月16日（土）午後1時30
分～【会場】本多公民館【内容】①
ネパールの現状と交流の様子②
井戸掘削、子どもたちを写したビ
デオの上映③ネパールの歌・楽器
演奏・踊り④ネパールのカレーと

チャイの試食【費用】無料【後援】
市・市教育委員会・市国際協会・
市社会福祉協議会／→増田☎
（042）324-1025
■ジュニア育成地域推進事業
「ジュニアバドミントン講習会」
参加者募集（市バドミントン協会）
　当日はヨネックス（株）から講
師が派遣されて、指導します。
【日時】7月16日（土）午前10時～
午後3時【会場】市民スポーツセン
ター※当日直接会場へ【対象】市
内在住・在学の小・中学生【定員】
80人【参加費】無料／→木村☎
（042）316-6030
■ともしび工房感謝セール
【日時】7月21日（木）午前10時～
午後3時【会場】ともしび工房（西
恋ヶ窪4-10-2）清掃センター隣
／7月は夏物衣類均一セールなど
／→☎（042）324-7071
■「第9回多摩ブルー・グリーン
賞」募集（同賞事務局）
　多摩地域の中小企業・個人事業
主の活性化と地域経済の振興に
寄与することを目的としていま
す。優れた技術・製品を表彰する
「多摩ブルー賞」、新しいビジネス
モデルを表彰する「多摩グリーン
賞」があり、各最優秀賞に副賞
100万円、各優秀賞に副賞50万
円を贈呈します。今回は、多摩ブ
ルー・グリーン両部門を通じ、東
日本大震災の復興支援に貢献し
た、または見込まれる応募内容に
対し、「震災復興支援特別賞」を新
設します。受賞者には、多摩ブ
ルー・グリーン倶楽部で、経済振
興のための地域貢献活動に参加
いただきます。
【応募資格】多摩地域およびその
周辺地域に事業拠点を置く中小
企業・個人事業主等【募集期間】
9月11日（日）まで【主催】多摩信
用金庫【後援】経済産業省関東経
済産業局・都・多摩地区およびそ
の周辺の各市町村・各商工会議
所・各商工会ほか／→事務局（た
ましん法人テレフォンセンター）
☎（042）526-7739
■少年少女ふるさと作文コンクー
ル作品募集（同コンクール実行委
員会）
【応募資格】市内在住の小学3年生
～中学生【作文の内容】「みんなで
つくろう　災害に強い国分寺」※
題は自由。400字詰め原稿用紙3
枚以内【応募方法】7月19日（火）
（必着）までに①市立の在学生は、
作文に学校名・学年・クラス・氏名
を明記し、各学校の担任の先生へ
②国・公・私立の在学生は、住所・

電話番号も明記し、〒185-0011
本多3-18-13「少年少女ふるさと
作文コンクール」事務局へ【表彰
式・発表会】10月15日（土）午後2
時～4時・国際文化理容美容専門
学校大ホール【後援】市・市教育委
員会・市社会福祉協議会／→増田
☎（042）324-1025

▼野川「生きもの観察会」参加者
募集（野川流域連絡会・生きもの
分科会）　8月7日（日）午前10時
～正午ごろ（小雨決行）／集合場
所＝都立野川公園「自然観察セン
ター」前／野川公園湧水を活用し
て作った小川の生きもの観察と
補修作業ほか／定員＝30人（小
学3年生以下は保護者同伴）／費
用＝無料／申込み＝7月4日（月）
～8日（金）午前9時～午後5時に
電話で（先着順）／→同事務局（東
京都北多摩南部建設事務所）☎
（042）330-1845

▼ 平成23年度多摩・武蔵野検定
受験申込受付〔（社）学術・文化・産
業ネットワーク多摩　多摩・武蔵
野検定事務局〕　試験日＝11月
20日（日）午前（マスター3級）・午
後（同2級・同1級）／検定会場＝
明星大学日野キャンパス／検定
料＝マスター3級3,150円・同2級
5,250円・同1級7,350円※学生
割引（半額）・団体割引（10人以
上）あり／申込み＝7月1日（金）
～9月26日（月）に所定の申込書
を〒190-0023立 川 市柴崎町
2-2-1KSビル3階同事務局へ※
タマケンホームページ（http://
www.tamakentei.jp）からも可
／→☎（042）548-3588

▼「とうきょう特産食材使用店」
第二期募集（東京都産業労働局農
林水産部）　都は、地産地消の拡
大のため、都内産の農林水産物を
積極的に使用し、その良さの情報
発信をする飲食店等を「とうきょ
う特産食材使用店」として登録し
ています。登録されると、イン
ターネットやパンフレット等で
紹介されたり、登録証や「とう
きょう特産食材使用店」の木製
ボード、また都内産農林水産物に
関する情報の提供を受けられま
す／募集期間＝7月29日（金）ま
で／申請条件・申請方法＝電話で
お問い合わせいただくか、ホーム
ペ ー ジ（http://www.sangyo-
rodo.metro.tokyo.jp/norin/）を
ご覧ください／→同部食料安全

課☎（03）5320-4882

●国分寺市民混声合唱団クノス
ペン・コール「サマーコンサート」
　7月31日（日）午後2時／会場＝
市立いずみホール／無料（入場整
理券が必要）／組曲「心の四季」、
ディズニー映画音楽、日本のポ
ピュラー曲ほか／→粟津☎＆思
（042）343-3244
●国分寺・ジュニア・ミュージッ
ク・シアターワークショップ「楽
しく歌おう！」　7月21日（木）幼
児午前10時15分、小・中学生、高
校生午後0時45分集合／会場＝
本多公民館／無料／幼児はリト
ミック、小･中学生、高校生は合唱を
指導／→事務局☎（080）5430-
9204
●チャリティ・フットサル・東日
本大震災（SC.テルメ国分寺）　7
月22日（金）午後8時～10時／会
場＝パライーゾ国分寺／参加費
＝2,000円／参加費全額を日本
赤十字社に寄附します／→杉田
☎（090）9139-3296
●シンポジウムPart4「私たちの
健康と道路」（シンポジウム実行
委員会）　7月9日（土）午後1時
30分～4時30分／会場＝本多公
民館／料金＝300円（資料代）／
道路裁判判決の報告、裁量権とは
何か／→下司☎（042）502-60
69

●東京経済大学放送研究会「番組
発表会」　7月2日（土）午後0時
30分～4時10分／会場＝本多公
民館／無料／映像作品とラジオ
DJによる番組発表会／→奥田☎
（080）3505-3239
●がんばろう東北！チャリティ
ダンスパーティー（ウィングダン
ススポーツクラブ）　7月30日
（土）午後0時30分～4時／会場＝
本多公民館／料金＝1,500円（前
売り1,200円）飲み物付／プロデ
モンストレーションあり／→竹
本☎（042）324-4485
●心も体もリフレッシュ「ヨガ＆
家庭教育講座」（家庭教育を考え
るクローバーの会）　7月5日
（火）午前10時～正午／会場＝本
多公民館／料金＝100円（お菓子
代）／どなたでも気軽にご参加く
ださい／→渡辺☎（042）312-
2151
●東日本大震災声援コンサート
「雨ニモマケズ」（国分寺チェン
バークワイア）　7月3日（日）午
後2時／会場＝小金井市民交流セ
ンター（武蔵小金井駅南口徒歩2
分）／料金＝1,000円／入場料は
すべて被災地へ届けられます／
→市瀬☎（042）321-0064
●施設で行う自立生活体操養成
講座（NPO法人健康体操指導ワー
カーズ）　7月30日（土）・31日
（日）／会場＝国分寺労政会館／
料金＝10,000円／利用者に必要
な体力をつける正しい体操指導
法／→事務局☎（042）329-1227

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

キッズチアダンス　オレンジプードル 月3回金曜①幼児午後4時30分②小学生午後5時30分 四小多目的ホールほか 500円 月3200円 斉藤☎090・1656・0260 ポンポンを持って楽しく踊りましょう

社交ダンスマイステップⅡ（初心者コース）毎週木曜午後6時～7時30分 福祉センター 1000円 月3000円 上
うえぬま

沼☎042・321・7654 基本をしっかり覚えて楽しく踊りましょう

クスクス 毎月第2火曜午前11時30分～午後1時30分 風ぐるま事務所（いずみ児童館そば） な　し 月1200円 萩宇田☎090・4139・8053 簡単な野菜料理講習会。子連れ大歓迎

健康体操クラブ・西町 毎週火曜午前9時50分～10時50分 西町地域センター 1000円 月1500円 矢島☎042・577・2022 筋力アップと脂肪燃焼のエアロビクス

自立生活体操クラブ・金曜けやき 毎週金曜午前9時30分～10時30分 市民スポーツセンター 500円 月1500円 須崎☎042・301・0715 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

茜
あかねかい

会（水彩・パステル・デッサン） 毎月3回水曜午前10時～正午 さわやかプラザ な　し 月5000円 鈴木☎042・324・3208 絵を描いて飾ってみませんか

国分寺釣連盟 年間10回（海釣5回、川釣5回） 近郊の海・川 1000円 年5000円 田中☎042・321・5578 釣好きの方、一緒に楽しみましょう

民謡を楽しむ会 第2・4火曜午前10時～正午 福祉センター な　し 月1000円 押
おし

野
の

☎042・301・6736 初心者歓迎

サザンウィングス（小学生バドミントン）週1回～5回（月・水・金曜ほか） 三小・五小・九小 な　し 月4000円 山岸☎042・327・0077 初心者歓迎、基本からゲーム練習中心

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

　

６
月
17
日
に
、
国
分
寺
市
農
業
祭

運
営
委
員
会
主
催
の
「
国
分
寺
市
農

業
祭
立た

ち

毛げ

品
評
会
」
が
行
わ
れ
、
市

内
の
ナ
ス
・
キ
ュ
ウ
リ
・
ト
マ
ト
の

露
地
栽
培
を
行
う
農
家
を
廻
り
、
生

育
状
態
等
を
審
査
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
次
の
方
々
が
優
秀
な

成
績
を
収
め
ま
し
た
（
敬
称
略
、
優

良
賞
は
順
不
同
）。

　

優
秀
賞　

鈴
木
知
可
志
（
ナ
ス
・

東
恋
ヶ
窪
）

　

優
良
賞　

尾
崎
裕
一（
キ
ュ
ウ
リ
・

東
恋
ヶ
窪
）、鈴
木
知
可
志（
ト
マ
ト
）

※
立
毛
と
は
、
畑
で
生
育
中
の
農
作

物
の
こ
と
で
、
多
く
の
方
が
丹
精
込

め
た
立
毛
を
出
品
し
ま
し
た
。

出品されたナス

↓
経
済
課
（
内
394
）

農
業
祭　

夏
の
立
毛
品
評
会

農
業
祭　

夏
の
立
毛
品
評
会



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

12
23・7・1　市役所☎（042）325－0111

市税の納付は　便利な口座振替で

礼
」「
園
遊
会
」
な
ど
の
公
式
行
事

で
の
演
奏
を
数
多
く
こ
な
さ
れ
て
き

た
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
演
奏
家
で
す
。

竹
が
奏
で
る
、
人
と
自
然
の
シ
ン

フ
ォ
ニ
ー
は
、
温
か
な
感
動
の
時
間

を
創つ

く

り
ま
す
。
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ

せ
の
う
え
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
９
月
４
日
㈰
午
後
２
時
〜

（
開
場
１
時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
【
出
演
】
Ｏ
Ｚ
Ａ
Ｎ
＆

バ
ン
ブ
ー
シ
ン
フ
ォ
ニ
ア
【
定
員
】

370
人
【
チ
ケ
ッ
ト
】
前
売
り
２
千
円

（
当
日
２
千
500
円
）
※
４
歳
か
ら
入

場
可
【
託
児
】
10
人
（
費
用
１
千
円
、

要
予
約
）
※
７
月
２
日
㈯
〜
８
月
20

日
㈯
の
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
に
電

話
（
☎
０
４
２･

323･

１
４
９
１
）
で

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ
（
先
着
順
）

【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
・
問
い
合
わ
せ
】

７
月
２
日
㈯
午
前
10
時
か
ら
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
で

OZAN＆バンブーシンフォニア

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

お
わ
び
と
訂
正

お
わ
び
と
訂
正

　

６
月
15
号
４
面
「
家
庭
か
ら
出
る

せ
ん
て
い
枝
を
戸
別
回
収
し
ま
す
」

の
記
事
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お

わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　
【
回
収
で
き
な
い
枝
】
①
直

径
５
㎝
以
上
の
枝
②
害
虫
（
チ
ャ
ド

ク
ガ
な
ど
）
が
付
い
た
枝
（
直
径
５

㎝
未
満
は
も
や
せ
る
ご
み
）
③
事
業

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

7
月
3
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

77 行 野 医 院
（内・小）

戸倉2-26-16
☎（042）572-4416

39 あ ん ず 皮 膚 科（皮）
泉町3-26-3
☎（042）325-6719

17:00～22:00 76 山 口 医 院 戸倉2-11-55
☎（042）322-0121

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

151 都 筑 歯 科 医 院 日吉町2-34-17
☎（042）576-6480

7
月
10
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

29 久 保 内 科 医 院 南町3-22-12
☎（042）324-1190

19 島 村 整 形 外 科 南町3-1-29
☎（042）327-0700

17:00～22:00 47 本町クリニック（整外・内）
本町2-7-10  エッセンビル2階
☎（042）324-6643

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

147 いちかわ歯科クリニック 西恋ヶ窪4-30-3
☎（042）322-0876

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

　国分寺駅北口再開発の原点は、昭和40年の北口交通広場とその周辺道路の整
備に係る都市計画の決定です。当時本市は人口急増の激変期で、広場整備から
安全なまちづくりに向けた再開発事業計画の構想に結びつきました。

Ｑ1　市民参加はどのように進めたのですか

Ａ1　平成20年3月の都市計画の決定を受け
て、広場の基本設計への反映を視野に、「国分
寺にふさわしい新たな顔としての広場づくり
を目指して市民の望む広場のイメージを具体
化しよう」と呼びかけ、ワークショップ（自
由討議や共同作業の場）を開催しました。そ
こでは、広場に求める機能だけでなく、その
デザインや樹木の選定、広場内の施設（トイレ・
ベンチ・標識等）のあり方まで検討を重ねました。その成果をもとに、交通広
場の基本設計を行い、事業計画を決定しました。

Ｑ2　市民ワークショップでは何を重視したのですか

Ａ2　何よりも国分寺らしさです。立体広場（6月1日号8面参照）と交通広場を
結ぶデザインには国分寺崖

がい

線
せん

をイメージし、地場産の木や花（クヌギ・コナラ・
エゴノキ・ヤマザクラなど）を広場に設けるなど、市民の声をもとに、緑・水・
歴史を生かした広場の創造につなげました。

交通広場のイメージ

→国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」④

交通広場に市民の声
かいはつ君

当時の市民ワークショップ

　

今
年
の
児
童
館
合
同
キ
ャ
ン
プ

は
、
防
災
公
園
「
け
や
き
公
園
」
で

避
難
生
活
を
体
験
し
ま
す
。
皆
さ
ん

は
、
い
ざ
避
難
生
活
を
送
る
と
な
っ

者
か
ら
出
た
枝
④
家
庭
で
は
な
く
事

業
者
が
手
入
れ
を
し
た
枝

※
①
は
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン

ダ
ー
18
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
、
③
④

は
事
業
者
が
事
業
系
ご
み
と
し
て
処

理
し
て
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２･

300･

５
３
０
３

第
46
回
市
民
体
育
大
会

空
手
道
競
技

空
手
道
競
技

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

【
日
時
】
８
月
28
日
㈰
【
会
場
】
市

民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
【
種
目
】
形

競
技
・
組
手
競
技
【
参
加
費
】
各
種

目
１
千
500
円
※
当
日
集
金【
申
込
み
】

７
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
所
定
の
用
紙

を
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
323
・
７

１
５
１
）
ま
た
は
郵
送
で
〒
185-

0013

西
恋
ヶ
窪
３-

21-

14
篠
崎
和
弘
へ

※
申
込
書
は
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
【
問

い
合
わ
せ
】
山
本
（
☎
０
４
９
・

259
・
４
４
０
２
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

第
46
回
市
民
体
育
大
会

つ
り
競
技

つ
り
競
技（
ハ
ゼ
釣
り
）

（
ハ
ゼ
釣
り
）

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

【
日
程
】
８
月
21
日
㈰
【
会
場
】
大

井
ふ
頭
中
央
海
浜
公
園
（
東
京
モ
ノ

レ
ー
ル
羽
田
空
港
行
、
大
井
競
馬
場

下
車
徒
歩
10
分
）【
参
加
費
】
各
自

交
通
費
の
み
※
え
さ
代
・
傷
害
保
険

料
は
釣
連
盟
で
負
担
【
申
込
み
】
８

月
１
日
㈪
ま
で
に
所
定
の
ハ
ガ
キ

（
要
50
円
切
手
）で
※
ハ
ガ
キ
・
実
施

要
項
は
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・

ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
各
公

民
館
で
配
布
【
問
い
合
わ
せ
】
田
中

（
☎
０
４
２
・
321
・
５
５
７
８
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

 

浜
野
英
次
昆
虫
コ
レ
ク
シ
ョ
ン 

市
内
の
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ

市
内
の
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ

科
・
タ
テ
ハ
チ
ョ
ウ
科

科
・
タ
テ
ハ
チ
ョ
ウ
科

　

平
成
８
年
に
国
分
寺
市
自
然
の
会

が
市
内
で
観
察
し
た
チ
ョ
ウ
49
種
類

の
う
ち
、
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
科
と
タ
テ

ハ
チ
ョ
ウ
科
の
18
種
類
と
、
お
な
じ

み
の
モ
ン
シ
ロ
チ
ョ
ウ
と
モ
ン
キ

チ
ョ
ウ
を
含
む
浜
野
英
次
昆
虫
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

【
期
間
】
７
月
20
日
㈬
〜
９
月
４
日

㈰
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
（
月
曜

日
休
館
）【
会
場
】
民
俗
資
料
室
（
本

多
５-

24-

11
）
※
入
場
無
料

アゲハチョウ科の標本

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

響
き
の
竹
サ
ウ
ン
ド

響
き
の
竹
サ
ウ
ン
ド

「
Ｏ
Ｚ
Ａ
Ｎ
」

「
Ｏ
Ｚ
Ａ
Ｎ
」
竹
の
世
界

竹
の
世
界

　

本
市
の
自
然
や
歴
史
を
音
楽
で
感

じ
る
「
国
分
寺
再
発
見
シ
リ
ー
ズ
」

第
一
弾
は
、
国
内
外
で
活
躍
す
る
竹

の
音
楽
家
Ｏ
Ｚ
Ａ
Ｎ
（
柴
田
旺
山
）

さ
ん
率
い
る
日
本
・
ア
ジ
ア
・
創
作

の
竹
楽
器
に
よ
る
合
奏
団
「
Ｏ
Ｚ
Ａ

Ｎ
＆
バ
ン
ブ
ー
シ
ン
フ
ォ
ニ
ア
」
の

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
Ｏ
Ｚ
Ａ
Ｎ
さ
ん

は
日
本
尺
八
連
盟
か
ら
最
高
位
・
竹ち

く

帥す
い

の
称
号
を
授
与
さ
れ
、「
即
位
の

児
童
館
合
同
キ
ャ
ン
プ

児
童
館
合
同
キ
ャ
ン
プ
参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

今
年
は

今
年
は  

け
や
き
公
園

け
や
き
公
園  

でで

た
ら
何
を
持
っ
て
行
き
ま
す
か
。

ゲ
ー
ム
で
も
シ
ー
ル
で
も
、
自
分
に

必
要
な
ら
ば
何
を
持
ち
込
ん
で
も
大

丈
夫
で
す
。
キ
ャ
ン
プ
中
、
け
や
き

公
園
を
始
め
、
本
市
の
さ
ま
ざ
ま
な

防
災
機
能
を
知
り
、
肌
で
感
じ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
何
も
か
も
が
初
め

て
の
体
験
で
す
。
防
災
公
園
「
け
や

き
公
園
」
を
と
こ
と
ん
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
日
程
】９
月
10
日
㈯
〜
11
日
㈰
（
１

泊
２
日
）【
会
場
】
け
や
き
公
園
（
小

平
市
上
水
本
町
６-

22-

２
）
※
本

多
児
童
館
集
合
【
対
象
】
小
学
１
年

生
〜
17
歳
で
、
準
備
会
（
８
月
27
日

フランクフルトを焼く子どもたち

㈯
午
後
１
時
30
分
〜
本
多
公
民
館
）

に
出
席
で
き
る
方【
定
員
】60
人【
参

加
費
】
500
円
（
食
費
）【
申
込
み
】

７
月
１
日
㈮
〜
16
日
㈯
に
本
人
が
直

接
各
児
童
館
へ
（
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す

ア
を
募
集

　

子
ど
も
と
い
っ
し
ょ
に
楽
し
み
な

が
ら
、
キ
ャ
ン
プ
を
盛
り
上
げ
て
く

だ
さ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
中
学
生
以
上
で
９
月
10
日

㈯
〜
11
日
㈰
（
１
泊
２
日
）
に
参
加

で
き
る
方
※
中
学
生
・
高
校
生
大
歓

迎
【
申
込
み
】
７
月
16
日
㈯
ま
で
に

各
児
童
館
へ

↓
本
多
児
童
館
☎
０
４
２
・
322
・
１

１
４
０
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主
な
記
事

【
日
時
】
８
月
11
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
／
12
日
㈮
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分
【
場
所
】
恋
ヶ
窪

樹
林
地
【
対
象
】
市
内
在
住
の
小
学

生
※
原
則
と
し
て
２
日
間
通
し
て
参

加
で
き
る
方
（
保
護
者
と
の
参
加
歓

迎
）【
講
師
】
星
崇
教
さ
ん
（
国
分

寺
緑
の
会
会
長
）【
持
ち
物
】
虫
の

図
鑑
、
虫
め
が
ね
、
虫
を
つ
か
む
た

め
の
割
り
ば
し
ま
た
は
ピ
ン
セ
ッ

ト
、
筆
記
用
具
、
小
型
シ
ャ
ベ
ル
、

ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
、
雨
具
、
水
筒
な

ど
【
定
員
】
20
人
【
参
加
費
】
無
料

【
申
込
み
】
７
月
28
日
㈭
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
往
信
裏
面
に

「
子
ど
も
自
然
教
室
参
加
希
望
」、
参

加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
住

所
・
学
年
・
電
話
番
号
を
（
同
一
世

帯
内
の
複
数
参
加
希
望
者
は
１
枚
の

恋ヶ窪樹林地案内図

■
相
談
窓
口

　

地
デ
ジ
受
信
の
相
談
窓
口
を
次
の

と
お
り
開
設
し
て
い
ま
す
。
な
お
当

日
は
窓
口
で
の
相
談
の
ほ
か
、
①
地

デ
ジ
の
具
体
的
な
対
応
方
法
を
提
案

す
る
た
め
の
ご
自
宅
へ
の
訪
問
②
希

望
す
る
場
所
で
の
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ

に
よ
る
受
信
デ
モ（
グ
ル
ー
プ
単
位
）

を
受
け
付
け
ま
す
。

　

７
月
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
も
開

設
し
て
い
ま
す
の
で
、
日
ご
ろ
都
合

の
つ
か
な
い
方
も
こ
の
機
会
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】
８
月
26
日
㈮
ま
で
の
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時【
会
場
】オ
ー

プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
隣
【
問

い
合
わ
せ
】
総
務
省
東
京
都
西
テ
レ

ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４

２
・
716
・
２
５
２
５
午
前
９
時
〜
午

後
９
時
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午

前
９
時
〜
午
後
６
時
）
へ

■
受
信
の
た
め
の
支
援

　

総
務
省
で
は
経
済
的
な
理
由
で
地

デ
ジ
放
送
が
ま
だ
受
信
で
き
な
い
方

を
対
象
に
受
信
に
必
要
な
支
援
を
し

ま
す
。

【
締
切
り
】７
月
24
日
㈰（
消
印
有
効
）

【
支
援
対
象
】
①
世
帯
全
員
が
市
民

税
非
課
税
の
措
置
を
受
け
て
い
る
世

帯
②
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
が
全
額
免

除
に
な
っ
て
い
る
世
帯
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
※
東
日
本
大
震
災
で

被
害
を
受
け
た
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
【
支
援
内
容
】
①
②
簡
易

チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
世
帯
１
台
）の
無

償
給
付
※
②
は
ア
ン
テ
ナ
工
事（
無

償
）も
【
申
込
書
の
入
手
方
法
】
問

い
合
わ
せ
先
に
連
絡
後
、
総
務
省
か

ら
申
込
書
を
送
付
【
問
い
合
わ
せ
】

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実

施
セ
ン
タ
ー
①
は
☎
０
５
７
０
・

023
・
７
２
４
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
ま

た
は
☎
０
４
３
・
332
・
２
５
２
５
②

は
☎
０
５
７
０
・
033
・
８
４
０
（
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
ま
た
は
☎
０
４
４
・

969
・
５
４
２
５
※
平
日
＝
午
前
９
時

〜
午
後
９
時
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日

＝
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

↓
総
合
情
報
課
（
内
413
）

地
デ
ジ

地
デ
ジ

受
信
の
相
談
窓
口

受
信
の
相
談
窓
口

お
よ
び

お
よ
び

受
信
の
た
め
の
支
援

受
信
の
た
め
の
支
援

枚

複複

加
希

昨年の子ども自然教室

民生委員等が戸別訪問します民生委員等が戸別訪問します
対象の方には事前に案内を通知します対象の方には事前に案内を通知します

熱中症予防への理解熱中症予防への理解
および見守りのためおよび見守りのため
戸別にお伺いします戸別にお伺いします

　今年の夏は供給電力の不足と電力使
用量の増加により、電力不足の影響が
心配されています。
　暮らしの中でできる節電に取り組む
ことも必要ですが、冷房機器の使用を
過度に控えると熱中症を引き起こすお
それがあります。市では高齢者を熱中
症から守るため、次の者が戸別訪問を
行います。
【期間】7～9月【対象】75歳以上のひ
とり暮しの世帯、75歳以上のみの世帯
【訪問者】民生委員・児童委員協議会の
方、地域包括支援センター・地域相談
センター職員

→高齢者相談室☎（042）321-1301

あなたもあなたも
「災害時要援護者登録制度」「災害時要援護者登録制度」

に登録しませんかに登録しませんか

　市では、災害発生時に「自力での避
難が困難な方」を対象に、支援者（市、
民生委員・児童委員協議会、社会福祉
協議会、自治会・町内会、消防署、消
防団）に安否確認や避難の介助などの
支援を受けるための事前登録制度を設
けています。
　この制度は、本人の申請に基づき市
が登録した方の名簿を作成し、支援者
と平常時から情報を共有することで、
災害時に迅速・的確な支援を実施する
ものです。
　7～9月に登録勧奨のため、民生委員・
児童委員協議会等の方が担当地区の今
年75歳になる方のお宅を訪問しますの
で、ぜひご登録ください。災害から一
人でも多くの方を助けることができる
ように皆さんの身の回りでも次の①～
⑤に該当する方がいましたら声をかけ
て、登録を勧めてください。
①65歳以上のひとり暮らしの方で自力
での避難が困難な方②寝たきりで自力
歩行困難な方③心身等に障害がある方
④妊娠中の方⑤日本語に不慣れな外国
人の方※病院や療養施設に入所してい
る方は除く

→くらしの安全課（内373）

このような症状が出たら受診をしましょう

　雑木林の中には、どんな虫が住んで　雑木林の中には、どんな虫が住んで
いるでしょう。紙コップのわなをしかいるでしょう。紙コップのわなをしか
けて一晩置き、翌朝なかに入った虫をけて一晩置き、翌朝なかに入った虫を
観察したり、セミの抜け殻を探したり観察したり、セミの抜け殻を探したり
して、林の探検をしてみませんか。して、林の探検をしてみませんか。

→緑と水と公園課（内352）→緑と水と公園課（内352）

夏休み子ども
自然教室

夏休み子ども
自然教室

 参加者募集

昨年 自 ハ
ガ
キ
で
申
込
み
可
）、
返
信
表
面

に
あ
て
名
を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
緑
と
水
と
公
園
課
へ
※

申
込
み
多
数
の
場
合
抽
選
、
昨
年
の

同
事
業
の
抽
選
で
選
ば
れ
な
か
っ
た

方
を
優
先↓緑

と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

2011年7月24日

完了

平成23年＜2011年＞No.11637・15
◆平成23年度  市嘱託職員採用試験の実施
　（身体障害者対象） ········································2面
◆市内の空間放射線量・土壌中の放射性物質の測定結果 ···2面
◆図書館だより８３ ·······································4・5面
◆芸術文化振興事業補助制度申請受付 ·········7面
◆ブルーベリー摘取り体験参加者募集 ······ 10面

世帯と人口（平成23年7月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,308〈－27〉（内、外国人登録者数…1,687〈－44〉）　男…58,253〈＋1〉女…59,055〈－28〉　○世帯数55,841〈－48〉　（住民基本台帳・外国人登録による）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

2
23・7・15　市役所☎（042）325－0111

募集内容

職名 勤務内容 報酬月額 受験資格 採用予定
人数

総
合
事
務
担
当
第
２
種

行政事務全般（窓
口・電話対応、
パソコンによる
文章作成等）

週5日勤務（日～
土曜日のうち）
8:30～ 19:15の
間（勤務7時間、
休憩1時間）

※勤務内容は、
採用時に決定
します。

183,000円

以下のいずれにも該当する方
○身体障害者福祉法第15条
に定める身体障害者手帳の
交付を受けている方
○ワープロ・表計算ソフトを
使用したパソコンの操作が
できる方
○自力により通勤ができ、か
つ介護者なしに職務の遂行
が可能な方
○活字印刷文による出題に筆
記用具により解答できる方
○口頭による面接に対応でき
る方

若干名

※勤務時間・報酬月額は、募集時点の内容であり、規則の改正等があった場合は、その
定めるところによります。/※平成23年4月1日現在で満65歳未満の方が応募できます。/
※応募日現在で身体障害者手帳の交付を受けている方に限ります。必ず手帳の写しを履
歴書に添付してください。/※任用期間は、採用日から採用日以後における最初の3月31
日まで。ただし、条件により原則として最大4回まで更新する場合があります。65歳に達
した日以後における最初の3月31日をもって定年退職となります。/※指定管理者制度の
導入や業務の委託化等により嘱託職員の職務が不要になった場合には、更新限度数に達
していない場合でも、更新しないことがあります。/※報酬月額のほか、通勤に要する交
通費相当額、超過勤務に伴う割増報酬、出張に伴う旅費を支給します（その他の報酬お
よび手当の支給はありません）。/※国分寺市嘱託職員の身分を有する方および嘱託職員
登録者台帳に登録されている方は応募できません。/※嘱託職員として採用された場合は、
災害時等に「国分寺市震災時の職員行動マニュアル」に沿って行動していただきます。

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

公
開
し
て
い
ま
す

　

傍
聴
す
る
方
は
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
７
月
19
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
政
治
倫
理
審
査
会

【
日
時
】
７
月
21
日
㈭
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
資
産
等
報
告

書
の
審
査

↓
総
務
課
（
内
414
）

●
環
境
推
進
管
理
委
員
会

【
日
時
】
７
月
22
日
㈮
午
後
２
時
〜

４
時
【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３

階
第
一
・
二
委
員
会
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
７
月
28
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２･

574･

４
０
４
０

●
消
費
生
活
審
議
会

【
日
時
】
８
月
３
日
㈬
午
後
３
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
一

↓
経
済
課
（
内
396
）

本
町
四
丁
目
臨
時
自
転
車

本
町
四
丁
目
臨
時
自
転
車

駐
車
場
に
お
け
る

駐
車
場
に
お
け
る

使
用
料
の
一
部
着
服

使
用
料
の
一
部
着
服

　

市
で
は
、
市
有
料
自
転
車
等
駐
車

場
の
管
理
を
地
方
自
治
法
第
244
条
の

２
第
３
項
の
規
定
に
よ
り
、
指
定
管

理
者
に
委
託
し
て
い
ま
す
。
５
月
９

日
、
本
町
四
丁
目
臨
時
自
転
車
駐
車

場
の
指
定
管
理
者
で
あ
る
日
本
環
境

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
㈱
社
員
２
人
が
、
同

駐
車
場
で
、
自
転
車
駐
車
場
一
時
使

用
証
を
改
ざ
ん
し
て
、
使
用
料
の
一

部
を
着
服
し
て
い
た
こ
と
が
明
ら
か

に
な
り
ま
し
た
。

　

市
は
、事
実
関
係
を
明
ら
か
に
し
、

厳
正
な
対
応
を
し
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
再
発
防
止
を
は
じ
め
と
す
る
改

善
策
を
講
じ
、
利
用
者
の
信
用
と
信

頼
を
回
復
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
多
大
な
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
た
こ
と
を
お
わ
び

し
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）

【
募
集
内
容
】
左
表
の
と
お
り
【
試

験
日
】
８
月
５
日
㈮
【
試
験
科
目
】

作
文
試
験
・
面
接
試
験
【
応
募
方
法
】

７
月
15
日
㈮
〜
８
月
３
日
㈬
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後

１
時
を
除
く
）
に
、
市
指
定
履
歴
書

お
よ
び
身
体
障
害
者
手
帳
の
写
し

を
、
職
員
課
（
市
役
所
第
３
庁
舎
２

階
）
へ
本
人
が
持
参
、
ま
た
は
７
月

27
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
簡
易

書
留
郵
便
で
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役

所
職
員
課
へ
郵
送
〔
受
験
票
送
付
用

封
筒
（
長
40
号
、
あ
て
名
明
記
、
80

円
切
手
貼
付
）
同
封
〕
※
詳
し
く
は
、

募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
募
集
要
項
は
、
市
指
定
履
歴
書
と

あ
わ
せ
て
職
員
課
お
よ
び
市
役
所
第

１
庁
舎
１
階
案
内
窓
口
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

※
郵
送
希
望
の
方
は
７
月
25
日
㈪

（
消
印
有
効
）ま
で
に
封
筒（
Ａ
４
判
、

あ
て
名
明
記
、
120
円
切
手
貼
付
）
を

職
員
課
へ
。

↓
職
員
課
（
内
416
）

平
成
平
成
2323
年
度
採
用

年
度
採
用

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施

（
身
体
障
害
者
対
象
）

（
身
体
障
害
者
対
象
）

市内の空間放射線量市内の空間放射線量およびおよび

土壌中の放射性物質土壌中の放射性物質のの
測 定 結 果測 定 結 果

　市は6月17日に市内の3か所で、空間放射線量および土壌中の放射性　市は6月17日に市内の3か所で、空間放射線量および土壌中の放射性
物質の測定を実施しました。その調査結果が次のとおりそれぞれ6月20日・物質の測定を実施しました。その調査結果が次のとおりそれぞれ6月20日・
27日にでましたのでお知らせします。27日にでましたのでお知らせします。
　また、東京都による都内100か所の空間放射線量測定の一環として、同　また、東京都による都内100か所の空間放射線量測定の一環として、同
日市内1か所で実施した測定結果もあわせてお知らせします。日市内1か所で実施した測定結果もあわせてお知らせします。

→環境計画課☎（042）328-2191→環境計画課☎（042）328-2191

◆市が実施した測定結果
空間放射線量測定結果（測定日／6月17日）

測定場所 測定高さ
（cm）

放射線量
（μSv/h）

中央部
　第一中学校
　（東戸倉2-6）

100 0.07

50 0.06

5 0.06

東　部
　もとまち保育園
　（東元町2-13-18）

100 0.10

50 0.11

5 0.11

西　部
　第八小学校
　（西町5-18）

100 0.06

50 0.06

5 0.06

【測定方法】地上からの高さ100cm、50cm、5cm
で測定。数値は1分間ごとのデータを5回測定した
平均値。〔単位：μSv/h（マイクロシーベルト/時）〕
※国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、
原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタ
リング指針」による、一般人（原発事故復旧等
に携わる者を除く）が年間に浴びる放射線の線
量の値は平常時で1ミリシーベルト以下として
います。

　　1日の生活パターンを8時間の屋外活動および
16時間の屋内（木造家屋）活動と仮定して計算
すると、今回の測定値に基づいて推定される年
間空間放射線量は、0.315ミリシーベルトから
0.578ミリシーベルトとなり、1ミリシーベルト
以下の数値です。

※測定値には自然界からの放射線量（バックグラ
ウンド値）を含みます。

土壌中の放射性物質測定結果（測定日/6月17日）

測定場所
ヨウ素131 セシウム134 セシウム137

放射性物質濃度
（検出限界濃度）

放射性物質
濃度

放射性物質
濃度

中央部
　第一中学校（東戸倉2-6）

検出限界以下
（6.87） 36.3 43.9

東　部
　もとまち保育園（東元町2-13-18）

検出限界以下
（6.74） 27.4 31.9

西　部
　第八小学校（西町5-18）

検出限界以下
（6.28） 11.0 22.6

【測定方法】地表面5cmの土壌を採取して測定〔単位：Bq/kg（ベクレル/キログラム）〕
※検出限界濃度の数値は、機器の状況や試料検体各々に含む土壌の妨害物質などにより、ばらつき
があります。
※土壌中の放射性物質に関する国の基準がないため、参考に厚生労働省通達による食品の暫定規制
値を示します。

核　種
食品衛生法の規定に基づく
食品中の放射性物質に関する暫定
規制値（単位：Bq/kg）

放射性
ヨウ素

飲料水
300

牛乳・乳製品

野菜類（根菜・芋類を除く）
2,000

魚介類

放射性
セシウム

飲料水
200

牛乳・乳製品

野菜類

500穀類

肉・卵・魚・その他

◆東京都が実施した測定結果
空間放射線量の測定結果
（測定日／6月17日）

測定場所 測定高さ
（cm）

放射線量
（μGy/h）

日吉町こばと公園
（日吉町2-8-14）

100 0.05

5 0.05

【測定方法】地上からの高さ100cm、5cmで
測定
※（μGy/h：マイクログレイ/時間）大気中の
放射線量1グレイは1シーベルトに換算でき
ます。
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　表１　被保険者１人当たりの保険料の決め方
保険料の決め方

東京都の保険料
（限度額50万円） ＝

均等割額
被保険者1人当たり
37,800円

＋
所得割額
賦課のもととなる所得金額（＊1）
×　東京都の所得割率　7.18％

（＊1）旧ただし書き所得のことで、前年の総所得および山林所得金額ならびに株式・
長期（短期）譲渡所得金額等の合計から基礎控除額33万円を控除した額（ただし、雑
損失の繰越控除額は控除しません）。

　表２　軽減措置
（1）所得の低い方の軽減措置
①均等割額の軽減
　同じ世帯の被保険者全員と世帯主の「所得金額を合計した額」（＊2）をもとにした
軽減があります。

前年の所得金額の合計が下記の基準を超えない世帯 軽減割合

基礎控除額（33万円） 8.5割
（＊3）

8.5割軽減を受ける世帯のうち、後期高齢者医療制度の被保険者全
員が、年金収入80万円以下（その他の所得がない） 9割

基礎控除額（33万円）
＋〔24.5万円　×　被保険者の数（被保険者である世帯主を除く）〕 5割

基礎控除額（33万円）　＋（35万円　×　被保険者の数） 2割

（＊2）65歳以上で公的年金等控除を受けた方は、年金所得からさらに高齢者特別控除
15万円を差し引いた額で判定します。
（＊3）8.5割軽減の保険料は、平成20・21年度は特別措置により、年額で5,400円でし
たが、22・23年度は5,600円となります。

②所得割額の軽減
　被保険者本人の「賦課のもととなる所得金額」をもとにした軽減があります。

賦課のもととなる所得金額（旧ただし書き所得）
（年金収入のみの場合） 軽減割合

① 15万円（年金収入168万円）以下 全額

② 20万円（年金収入173万円）以下 75％

③ 58万円（年金収入211万円）以下 50％

（2）会社の健康保険など（国保・国保組合は除く）の被扶養者だった方の軽減措置

軽減割合

後期高齢者医療制度加入の前日まで会社の健
康保険など（国保・国保組合は除く）の被扶
養者だった方

所得割額 均等割額

全額 ９割

　平成22年度オンブズパーソン運営状況 ※受付は計5件

申立ての受付日・趣旨・関係機関 調査結果等

平成22年9月28日
　騒音の相談をしたところ、職員が突然
訪ねてきて、玄関前で自分が苦情を言っ
たことがわかる内容を大声で話された。
守秘義務違反の疑いがある。
＜環境計画課＞

　玄関前のやり取りについて双方の説明
が食い違い、正確な状況は確定できない
ため、守秘義務に違反するとはいえない
が、相談者とわかる内容を話すことは配
慮を欠くもので、改善するよう要望した。

平成22年10月22日
　市から、心当たりのない給与所得の源
泉徴収票が送られてきた。個人情報が不
正に使われているおそれがある。
＜職員課＞

　別人の賃金支給情報を誤って登録した
ため、申立人に源泉徴収票が届いたもの。
本来の手続を遵守しなかったためのミス
であり、猛省を求めた。

平成22年11月29日
　生活保護の相談をしたが、職員の対応
が一方的で、受け付けしてもらえない。
＜生活福祉課＞

　調査開始したときには、すでに受け付
けされており、申立てが取り下げられた
ため、調査を中止した。

平成23年1月11日
　遺族年金裁定請求に必要な、死亡者の
住民票および戸籍謄本の発行を断られた。
＜市民課＞

　故人と申立人の関係が確認できないため、
裁定請求申請書類一式をもって判断したい
との担当課の意向を伝えた。これに基づく手
続きにより一部証明が発行され、裁定請求
申請ができたため、取り下げとなった。

平成23年3月7日
　学童保育所への入所申請の際、職員の
誘導により本来の希望と異なる内容の申
請とされた。
＜子育て支援課＞

　マニュアルに沿った説明が徹底される
よう、また申請者の実状が正しく伝わる
受付方法とするよう改善を要望した。

《7月の納期限》
税　目 納 期 限

固定資産税・都市計画税
（第2期） 8月1日（月）国民健康保険税
（第1期）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課へご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 7月31日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）
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は
、７
月
・

８
月
・
９
月
は
従
来
ど
お
り
普
通
徴

収
ま
た
は
口
座
振
替
で
、
10
月
以
降

が
年
金
特
別
徴
収
に
な
り
ま
す
。

【
要
件
】
65
歳
以
上
で
①
年
金
受
給

額
が
年
18
万
円
以
上
②
国
保
税
と
介

○
苦
情
の
申
立
方
法
は

　

庁
舎
や
主
な
市
の
施
設
に
備
え
付

け
て
あ
る
「
苦
情
申
立
書
」
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ

ン
事
務
局
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。ま
た「
苦

情
申
立
書
」
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

○
苦
情
を
ど
の
よ
う
に
調
査
し
ま
す
か

　

オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
は
公
正
・
中

立
な
立
場
で
、
関
係
す
る
書
類
や
記

録
の
閲
覧
を
行
い
、
ま
た
、
関
係
者

へ
事
情
を
聴
い
て
調
査
し
ま
す
。

○
調
査
の
結
果
は
ど
の
よ
う
に
生
か

さ
れ
ま
す
か

　

調
査
の
結
果
は
、
調
査
開
始
の
日

か
ら
60
日
以
内
を
め
ど
に
苦
情
申
立

人
に
通
知
す
る
と
と
も
に
、
オ
ン
ブ

ズ
パ
ー
ソ
ン
が
必
要
と
認
め
る
と
き

は
、
市
の
機
関
に
対
し
て
サ
ー
ビ
ス

の
内
容
を
是
正
す
る
よ
う
勧
告
や
意

見
表
明
を
し
ま
す
。

　

勧
告
を
受
け
た
市
の
機
関
は
、
60

日
以
内
に
是
正
措
置
等
に
関
し
て
オ

ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
に
報
告
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

↓
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
事
務
局
（
総

合
情
報
課
内
559
）

コ
ー
ド
が
、
11
・
12
・
21
・
22
・
23
・

31
・
32
・
33
・
34
の
方
※
雇
用
保
険

特
例
受
給
資
格
者
証
・
雇
用
保
険
高

年
齢
受
給
資
格
者
証
は
対
象
外
【
軽

減
内
容
】
前
年
の
給
与
所
得
を
100
分

の
30
に
し
て
国
保
税
を
算
定
※
対
象

者
の
給
与
所
得
以
外
の
所
得
は
軽
減

対
象
外
【
申
請
方
法
】
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
（
原
本
）
と
国
民
健
康

保
険
証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
保

険
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）
へ

■
国
保
税
減
免
制
度

　

次
に
掲
げ
る
事
情
が
あ
っ
て
収
入

が
著
し
く
減
少
し
、
い
か
な
る
方
法

を
用
い
て
も
生
活
困
窮
の
た
め
に
国

保
税
の
納
付
が
難
し
い
場
合
に
限

り
、
減
免
が
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

【
事
情
】
①
災
害
（
震
災
・
火
災
・

水
害
な
ど
）
で
そ
の
資
産
に
重
大
な

損
害
を
受
け
た
場
合
②
納
税
義
務
者

の
死
亡
ま
た
は
障
害
で
、
収
入
が
皆

無
ま
た
は
著
し
く
減
少
し
て
生
活
困

窮
と
な
っ
た
場
合
③
納
税
義
務
者
の

失
職
ま
た
は
廃
業
で
、
収
入
が
皆
無

ま
た
は
著
し
く
減
少
し
て
生
活
困
窮

と
な
っ
た
場
合
④
納
税
義
務
者
・
扶

養
家
族
の
疾
病
・
負
傷
で
、
収
入
の

減
少
や
医
療
費
負
担
の
増
加
が
あ
っ

た
場
合
【
申
請
方
法
】
お
持
ち
の
す

べ
て
の
通
帳
、
申
請
月
前
３
か
月
の

収
入
の
分
か
る
も
の
、
印
鑑
を
お
持

ち
の
う
え
、
直
接
保
険
課
へ
※
納
期

限
の
過
ぎ
た
国
保
税
は
減
免
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
、
納
期
限
の
７
日
前
ま
で

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

千
800
円
で
、
所
得
割
額
を
計
算
す
る

際
の
所
得
割
率
（
東
京
都
内
均
一
）

も
昨
年
度
と
同
じ
７
・
18
％
で
す
。

　

な
お
、
⑴
所
得
の
低
い
方
⑵
会
社

の
健
康
保
険
（
国
保
・
国
保
組
合
は

除
く
）
な
ど
の
被
扶
養
者
だ
っ
た
方

は
、
左
表
２
の
と
お
り
軽
減
措
置
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
料
の
納
め
方
は
①
年

金
天
引
（
特
別
徴
収
）
②
納
入
通
知

書
③
口
座
振
替
④
前
記
①
〜
③
の
組

み
合
わ
せ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
納
め
方
は
、
同
封
の
お
知

ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

護
保
険
料
の
年
金
特
別
徴
収
の
合
計

額
が
年
金
支
給
額
の
２
分
の
１
以
下

③
世
帯
の
国
保
加
入
者
が
全
員
65
歳

以
上

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

保
険
料
額
決
定

保
険
料
額
決
定

通
知
書
を
送
付

通
知
書
を
送
付

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。
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　東北地方太平洋沖地震発生時、図
書館では、壁ぎわの高い書架の前や書
架の間にいた利用者の方には急いで避
難していただきました。今回の震災で、
書架や建物への被害は、ほとんどあり
ませんでした。これは、前年度に耐震
補強工事をしたためと思われます。
　しかし、3・4月は余震の恐れや計
画停電、節電のため、予定していた講
演会やおはなし会・映画会等を中止し、
開館時間も縮小せざるをえませんでし
た。また、夏季の節電対策として冷房
の設定温度の変更や臨時休館（7月1
日号2面参照）を予定しています。館
内掲示やホームページでもお知らせし
ていますが、ご理解をお願いします。

平成22年度を振り返って

① 図書館利用の指標の1つとして1
年間にどれだけの貸出冊数があっ
たかという視点が一般的です。平
成22年度は、前年度に比べると
約70,000冊の増加となりました。
本市の市民1人当たり約9.7冊に
なります。この数字は、公立図書
館の全国ランキングの中でも上位
に位置しています。

② リクエスト総数は約150,000件で、
約1,000件増加しています。その
内訳の特徴として、インターネッ
トからの予約が増加し、カウンター

等で直接予約する件数が減少して
います。リクエスト総数も、全国
平均では上位に位置しています。
さまざまな要求に速やかに応える
よう、心がけています。
③ 図書・新聞・雑誌・CDなどの資料
購入費は3,678万円で、約27,000
冊の図書を購入しました。市民1
人当たり約313円でした。予算に
限りはありますが、収集の調整や
図書館間の相互協力を利用した運
営の工夫をしています。
④ 3年目に入った「国分寺市子ども
読書活動推進計画」では、各市民
団体との共催講演会や読み聞かせ
講習会、図書館講演会などを行い、

大震災と原発事故後の図書館で大震災と原発事故後の図書館で

　３月11日以降、図書館では地震・
津波・原発事故などに関連した本が
さまざまに利用されています。要望
の多いことが予想されたので、１～
２週間のうちには、どの館でも小展
示コーナーを作りました。
　図書館には古い本が保存してあ
り、市販以外の資料もあります。こ
うした特徴が利用者の方に再発見さ
れています。阪神淡路大震災、津波、
チェルノブイリ、立川断層、古い地
形図、放射能汚染、食の安全、耐震
住宅補強など、以前からある資料の
請求は広がり深まっています。
　被災して市内に滞在する方が、館
内のインターネットで自宅のあった
自治体発信の情報を集めていました。
　新聞をまとめて読んでいる方が何
人もいました。「あの日にはどこま

で発表されていたか」「あの日はど
う予想されていたか」と時系列的に
メモを取っていました。日々の情報
が多面的に消えずに蓄積されている
新聞の「まとめ読み」の使いようが
見えてきたのです。
　テレビ映像の瞬間的圧倒的な迫力
に打ちのめされた私たちでしたが、
人間が作る文字情報（認識・思考）
の力が試されているともいえるで
しょう。被災地では、子どもたちへ
の読み聞かせによる心のケアが盛ん
に行われていると聞きます。
　臨時増刊で現地写真集や詳細なド
キュメントも多く出ています。今、目
配りをして収集し、提供することは、
将来の資料請求にも役
立つと考えています。
　図書館はもっと皆さ
んの役に立ちたいと思
います。

雨の降る日の図書館で雨の降る日の図書館で

　30年以上前に「買い物篭
かご

を下げ
て図書館へ」（萩原祥三　創林社）
という本が出版されました。暮らし
に役立つ身近な図書館を行政も市民
も作っていこうではないか、という
意味でこのタイトルになったのだと
思います。今なら「エコバッグを持っ
て図書館へ」となるのでしょう。
　ほとんどの方は、貸出・返却時に、
バッグや袋を持ってこられます。袋
がなくても文庫本なら洋服のポケッ
トに入れることもできます。本を自
転車のカゴに入れ、日差しの中をポ
タリング（＊）もいいですね。
　でも雨の日はどうでしょうか。沈みが
ちな気分の中でようやく見つけたおも
しろそうな本を濡らしてはいけません。
　急な雨で袋を持っていない方は、
どうぞカウンターへ気軽に声をかけ

この図書館だよりは別刷りして市立各図書館に置いてあります

本多図書館
☎（042）324-2022
思（042）322-8202
国分寺市本多1－7－1

光図書館
☎（042）576-5907
思（042）571-1470
光町3－13－19

もとまち図書館
☎（042）325-4222
思（042）327-9413
東元町2－3－13

並木図書館
☎（042）321-9972
思（042）327-9331
並木町2－12－3

本多図書館駅前分館
☎（042）324-0505
思（042）324-0505
本町3－2－17

恋ヶ窪図書館
☎（042）324-1927
思（042）327-9412
西恋ヶ窪4－12－8

［ホームページ］
 http://www2.city.kokubunji.tokyo.jp/
［モバイルサイト］
 http://www2.city.kokubunji.tokyo.jp/
 mobile/

83
2011.7.15図書館だより

平成22年度実績と23年度事業予定
リクエスト（予約）件数の推移

20年度 21年度 22年度

平成22年度　個人貸出数

180,000

53,088

101,463

48,375

93,223

153,074

59,851

106,956

154,224

47,268

インターネットから
インターネット以外のカウンターや
利用者用端末などから

160,000

140,000

120,000

100,000

80,000

60,000

40,000

20,000

0

図書（冊）

本　多 326,577

恋ヶ窪

光

もとまち

並　木

駅前分館

合　計

合　計CD（枚）

225,108

196,840

142,133

195,825

19,627

1,106,110

16,035

4,700

3,680

2,405

10,187

724

37,731

342,612

229,808

200,520

144,538

206,012

20,351

1,143,841

いずれも盛況でした。洋書絵本・
団体貸出用図書・ビッグブックな
ども購入しました。

⑤ ICタグを本多・恋ヶ窪図書館の蔵
書200,000冊に貼付しました。

平成23年度の事業予定

① 課題となっていた市内西部地区で
の夜間開館を実施します。光図書
館で、毎週水曜日夜8時まで開館
します（下記記事参照）。

② 総務省から交付される「住民生活
に光をそそぐ交付金」約630万円
を活用し、各館の備品や蔵書の充
実を図っていきます。

③ 引き続き、「国分寺市子ども読書
活動推進計画」に基づき、各市民
団体との共催講演会や読み聞かせ
講習会、図書館講演会を実施しま
す。そのつど、市報や図書館ホー
ムページでお知らせしますので、
ぜひご参加ください。

④ 引き続き、蔵書へのICタグの貼付
を並木図書館で行います。

⑤ 緊急雇用事業として、光図書館の
閉架図書と東京都内の図書館の蔵
書との重複調査を行います。また、
CDの傷や音飛びを防ぐため、専
用の機械で研磨をします。

てください。リサイクルのものですが、
ビニール袋をお渡しします。また使
用可能な大きめのビニール袋で不用
のものがご家庭にありましたら、図
書館にお持ちください。持ち帰りの
袋として、皆さんで再利用しましょう。
（＊）サイクリングの一種で、散歩
程度に軽く走ること。

水曜日の夜　午後8時まで水曜日の夜　午後8時まで
光図書館で夜間開館はじまる光図書館で夜間開館はじまる
　光図書館では、5月11日から毎週
水曜日は夜8時まで開館していま
す。週1回ですが、リクエストの受
取り、または通勤やクラブ活動帰り
にも使いやすくなります。どうぞご
利用ください。
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団体貸出はいま団体貸出はいま

　図書館では、個人への貸出しのほ
かに、さまざまな団体にも本を貸し
出しています。
学校へは
　小・中学校などの学級に貸出しを
する「学級文庫」があります。担任
の先生・子どもたちや保護者の方が
直接来館し、学期ごとに学級単位で
貸出しをしています。本棚から選ん
でもらうほかに、図書館のお薦めす
る本をそろえた「学級文庫用団体貸
出セット」も用意しています。
　各館に、小学校1年生用・中学年
（3・4年生）用・高学年（5・6年生）
用を各3セット（40冊入り）準備し
てあります。昨年度はさらに2年生
セットを各館1セットずつ新たに増
やしました。また中学生用も各館4
～5セット（13～20冊入り）を準
備してあります。子どもたちが教室
で楽しめるように、そして自分から
図書館で本を借りるきっかけとなる
ように、各学年に合った本を選びま
した。また、保護者の方が本を選ぶ
時の一助になることでしょう。今年
度もセットを増やす予定です。
文庫・読書会等の方へは
　団体貸出はほかにも、次のような
さまざまな場面で図書館の本を利用
することができます。
① 地域文庫や家庭文庫の活動を充実
させるために
② 幼稚園・保育園・特養ホーム等で
の楽しみのために
③ 皆さんで同じ本を読んで、理解を
深める読書会のために
④ 市内の事業所やサークルなどの読
書環境の充実の手助けのために
　市内在住者が2人以上で活動して
いれば団体として登録することがで
きます（家族は除く）。

図書館の資料は皆さんで大切に使いましょう

登録と貸出・返却は
　団体の登録は年度ごとの更新とな
り、専用の利用カードを作成します。
貸出・返却の時は電話で日時を予約
してください。火～金曜日までの午
前9時30分～正午、午後1時～5時ま
でが取扱いの時間帯です。土・日曜日、
祝日の貸出・返却はご遠慮ください。
　昨年度は、203団体に約32,000
冊を貸し出しました。
　小学校の学級文庫はもちろん、大
人のサークルや読書会、さまざまな
団体の方々も、
どうぞご利用
ください。詳
しくは、図書
館へお問い合
わせください。

本の寄贈は？本の寄贈は？

　図書館にはたくさんの本が寄贈さ
れます。寄せられる本は実にさまざま
です。その寄贈本の中から選定し、昨
年度は約2,300冊を蔵書として受け入
れました。
① 市内在住の方が書いた本や市内団
体の発行した本市に関連する本は、
地域資料とします。

② 刊行から比較的新しく状態の良い本
は、検討したうえで蔵書としたり、
すでにある本と取り替えて使います。
③ 蔵書と同じもので予約が重複して
いる本は、予約の待ち期間を短く
するために利用します。

④ 寄贈いただける場合は、最寄りの
図書館にお持ちください（古い百
科事典・実用書、問題集、学習参
考書、マンガ、書き込みのある本
などはご遠慮ください）。

⑤ CDは、蔵書とする場合でも、デー
タ入力の関係で本に比べ、提供ま
でに時間がかかります。ご了承く
ださい。

　なお、ブックポストに直接、寄贈
したい本を入れてくださる方もい
らっしゃいます。自分の本を間違え
て入れたのか、
寄贈なのか判断
できず、落とし
物扱いとなって
しまいます。寄
贈の場合は窓口
で声をかけてく
ださい。ご協力
をお願いします。

図書館用語ミニ知識図書館用語ミニ知識

　図書館のカウンターや書架スペー
スで、また端末機から出たレシートを
見て、この言葉はどういう意味か、
と聞かれる場合がよくあります。そこ
で、図書館用語を簡単に解説します。
利用者用端末機　図書館にどんな
本・CD・雑誌があるかを調べるた
めのパソコンです。
単行本　単独で企画・発行された本
です。文庫本と対照して使われるこ
とが多いです。
文庫本　岩波文庫や新潮文庫などが
有名な、約15cm×10.5cmのサイ
ズの本です。文庫本専用棚にある場
合、分類番号の頭にＢの記号が付い
ています。
新書　約17cm×10.5cmのサイズ
の本です。毎月たくさんの出版社か
ら継続的に出版されています。ある
テーマの新しい知見がコンパクトに
まとまっています。新書本専用棚に
ある場合、分類番号の頭にSの記号
が付いています。
分類番号　図書館が本の背表紙に
貼ったラベルに書いてある数字や記
号のことです。内容・主題ごとに分
類しています。小説などは作者名の
頭文字が付いています。
閉
へい

架
か

　本多・恋ヶ窪・光図書館にあ
る、書架スペース以外の書庫のこと
です。ここは利用者の方は入れませ
ん。この書庫にしまっている本を閉
架図書といいます。反対に書架ス
ペースに置いてあり、利用者の方が
自由に手にとれる本を開

かい

架
か

図書とい
います。なお、事務室内にある図書
を事

じ

閉
へい

（事務室内閉架）といいます。
書架　利用者用端末機で調べた画面
やレシートに書架と表示されている
ものは、その時に本棚にあるという
意味です。
回送中　図書館どうしでの貸し借り
のために、本が移動中の状態のこと
です。
レファレンス（参考業務）　調べたい
ことや探している本がある方のお手
伝いをすることです。カウンターで
気軽にお尋ねください。

本多図書館・公民館

駅
前
分
館

至立川 JR中央線 北口

駅ビル

市立いずみ
ホール

ブックポスト

都営住宅

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル

駅
ビ
ル

J
R
武
蔵
野
線

西国分寺
南口

もとまち図書館・公民館

光図書館・公民館・ひかり児童館 並木図書館・公民館 恋ヶ窪図書館・公民館

並木町
二丁目

並木町

▲光図書館

▲本多図書館・駅前分館 ▲もとまち図書館

▲並木図書館 ▲恋ヶ窪図書館

▲ブックポスト

図書館の本の大敵図書館の本の大敵

水　返却された本で最近増えてい
るのが水に濡れた本です。ふやけ
た本は乾くと倍以上の厚さになっ
てしまいます。
　濡れてすぐなら、1ページごと
に別の紙を挟み、重石を載せてお
きます。しばらくして紙を取ると
元に戻ることもありますが、まず
は濡らさないことが肝心です。
書き込み　エンピツでなら消しゴ
ムで消すこともできますが、ペン
やボールペンで書かれると消すこ

とができません。図書館の本には、
書き込まないでください。
折り　しおり代わりにページを折
ることは、次に読む人には迷惑な
ものです。本のページを折り込ま
ないでください。
破れ　誤ってページが破れてしまっ
た時は、無理に直さずに、図書館に
持って来てください。図書館の特別
なテープで修理します。
煙　タバコの焦げ跡とにおいのつ
いている本が時々あります。タバコ
の煙を本に吹きかけないでくださ
い。非喫煙者にはつらいものです。

つば　指につばをつけてページを
めくらないでください。次に読む
人のために、エチケットを守って
ください。

　皆さんの本を大切に利用しま
しょう。また、返却し忘れている
本があったら、早めに図書館へお
返しください。

水ぬ
れ

注意
！！
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　所得基準額表（右表「障害者手当等一覧」中の「一定額」のことです） （単位：円）

重度心身障害者手当・
心身障害者（特例）福祉手当
特殊疾病者福祉手当

心身障害者医療費助成制度

障害児福祉手当
特別障害者手当

本人・配偶者
および扶養義務者 本　人 配偶者および

扶養義務者

税
法
上
の　

扶
養
親
族
数

0人の場合 3,604,000 3,604,000 6,287,000

1人の場合 3,984,000 3,984,000 6,536,000

2人の場合 4,364,000 4,364,000 6,749,000

3人の場合 4,744,000 4,744,000 6,962,000

以下1人
増えるごとに 380,000 加算 380,000 加算 213,000 加算

※平成23年度地方税申告によるもので22年中の所得。世帯状況等に応じて各種
控除が受けられる場合があります。なお、各手当等の切替月から適用されます。

涼しい服装や日常生活の見直しで冷房の使用量を減らしましょう
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護
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護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

介
護
保
険
料
納
入　
　

介
護
保
険
料
納
入　
　

通
知
書
を
送
付
し
ま
す

通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　

65
歳
以
上
の
方
へ
、
平
成
23
年
度

介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
・
納
入
通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。

■
納
付
方
法

　

年
金
〔
老
齢
（
退
職
）・
遺
族
・

障
害
年
金
〕
を
年
額
18
万
円
以
上
受

給
し
て
い
る
方
は
特
別
徴
収
（
天
引

き
）
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
年
額
18

万
円
未
満
の
方
は
、
口
座
振
替
ま
た

は
納
付
書
を
使
用
し
て
金
融
機
関
、

介
護
保
険
課
窓
口
（
市
役
所
第
２
庁

社
会
福
祉
法
人
お
よ
び
介
護
保
険

社
会
福
祉
法
人
お
よ
び
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
に
よ
る　

サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
に
よ
る　

生
計
困
難
者
等
の
た
め
の　
　
　

生
計
困
難
者
等
の
た
め
の　
　
　

利
用
者
負
担
額
軽
減
事
業
を
拡
大

利
用
者
負
担
額
軽
減
事
業
を
拡
大

　

市
で
は
、
低
所
得
で
特
に
生
計
が

困
難
な
方
を
対
象
に
、
サ
ー
ビ
ス
利

用
料
を
軽
減
す
る
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

４
月
１
日
か
ら
、
次
の
と
お
り
軽

減
対
象
を
拡
大
し
て
い
ま
す
。

【
変
更
内
容
】
軽
減
対
象
者
に
生
活

保
護
受
給
者
を
追
加
し
、
生
活
保
護

受
給
者
の
短
期
入
所
生
活
介
護
・
地

域
密
着
型
介
護
老
人
福
祉
施
設
入
所

者
生
活
介
護
・
介
護
老
人
福
祉
施
設

サ
ー
ビ
ス
・
介
護
予
防
短
期
入
所
者

生
活
介
護
に
お
け
る
個
室
の
居
住
費

（
滞
在
費
）
に
係
る
利
用
者
負
担
額

を
全
額
軽
減
対
象
と
し
ま
す

↓
介
護
保
険
課
（
内
538
）

普
通
徴
収
の
方
は
、
便
利
な　

普
通
徴
収
の
方
は
、
便
利
な　

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

普
通
徴
収
（
納
付
書
で
納
め
る
方

法
）
の
方
は
、
下
表
２
の
金
融
機
関

で
口
座
振
替
を
ご
利
用
で
き
ま
す
。

申
込
み
に
は
、
納
入
通
知
書
・
届
出

印
・
口
座
振
替
依
頼
書
〔
市
内
金
融

機
関
の
窓
口
ま
た
は
介
護
保
険
課

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
に
あ
り

ま
す
〕
が
必
要
で
す
。
金
融
機
関
の

窓
口
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
特
別
徴
収
の
方
は
、
口
座
振
替
を

希
望
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
の
納
付
が

介
護
保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
場
合

困
難
な
場
合

　

第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
の

　表1　平成23年度介護保険料

保険料段階 対象となる方 保険料の調整率 年額保険料

第１段階 生活保護の受給者、および世帯全員が住民税非課税かつ老
齢福祉年金（＊1）を受けている方

基準額（＊2）
×0.25 11,500円

第２段階 世帯全員が住民税非課税かつ前年の合計所得金額（＊3）
＋課税年金収入額が80万円以下の方 基準額×0.25 11,500円

第３段階 世帯全員が住民税非課税かつ第2段階に該当しない方 基準額×0.75 34,500円

特例
第４段階

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民税非課
税で、合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下の方 基準額×0.80 36,800円

第４段階 世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民税非課
税で、合計所得金額＋課税年金収入額が80万円を超える方 基準額×1.00 45,900円

以上の年金収入額には遺族・障害年金などの住民税が非課税となる年金は含めません。

以下は本人に住民税が課税される場合に該当する所得段階です。

第５段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が125万円未満の方 基準額×1.15 52,800円

第６段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が125万円以上
200万円未満の方 基準額×1.25 57,400円

第７段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が200万円以上
500万円未満の方 基準額×1.50 68,900円

第８段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が500万円以上
800万円未満の方 基準額×1.75 80,400円

第９段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が800万円以上
1,000万円未満の方 基準額×2.00 91,800円

第10段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が1,000万円以上の方 基準額×2.15 98,700円

（＊1）明治44年4月1日以前生まれの方や、一定要件を満たす大正5年4月1日以前生まれの方が受けている年金
です。／（＊2）基準額は、①介護サービス総費用②65歳以上の方の負担分（20％）③65歳以上の方の人数をも
とに算出した額です。第4段階の保険料が基準額となります。／（＊3）年金や給与等の総所得と土地・建物や株
式等の譲渡所得（特別控除・繰越控除前）を合わせたものです。また、扶養や医療費控除等の控除前の金額です。

　障害者手当等一覧
手当名 障害の程度 支給されない方 手当額

重度心身障害者手当
（年度切替月 11月）

都
制
度

20歳以上65歳未満で
① 重度の知的障害者で著しい精神
症状を有する方
② 重度の知的障害と重度の身体障
害の重複している方

③ 重度の肢体不自由であって両上
肢および両下肢の機能が失われ、
かつ座っていることが困難な方

1． 新たに手当を受けようとする65歳以
上の方（手帳の交付日時点で、65歳以
上になっている方）

2． 所得が一定額以上ある方
3． 施設に入所している方
4． 国立療養所に入所・入院している方
5． 病院・診療所に継続して3か月以上入
院している方

月額
60,000円

心身障害者福祉手当
（年度切替月 8月）

都
制
度

20歳以上65歳未満で
① 身体障害者手帳1・2級をお持
ちの方
②愛の手帳1～3度をお持ちの方
③脳性マヒの方
④進行性筋萎縮症の方

1． 新たに手当を受けようとする65歳以
上の方（手帳の交付日時点で、65歳以
上になっている方）

2． 所得が一定額以上ある方
3． 施設に入所している方
4． 心身障害者特例福祉手当受給中の方
5． 特殊疾病者福祉手当受給中の方

月額
15,500円

心身障害者特例
福祉手当

（年度切替月 8月）

市
制
度

20歳以上65歳未満で
① 身体障害者手帳3・4級をお持
ちの方
②愛の手帳4度をお持ちの方

1． 新たに手当を受けようとする65歳以
上の方（手帳の交付日時点で、65歳以
上になっている方）

2． 所得が一定額以上ある方
3． 施設に入所している方
4． 心身障害者福祉手当受給中の方
5． 特殊疾病者福祉手当受給中の方

月額
5,400円

障害児福祉手当
（年度切替月 8月）

国
制
度

20歳未満で、重度障害のため、
常時介護を要する状態の方（おお
むね身体障害者手帳1級または愛
の手帳1・2度の方、精神の障害
を有する方）

1． 所得が一定額以上ある方（手当の支給は
されませんが受給資格は取得できます）

2． 施設に入所している方
3． 公的年金制度から障害を理由とする年
金を受けている方

月額
14,330円

特別障害者手当
（年度切替月 8月）

国
制
度

20歳以上で、著しく重度の障害
のため、常時特別の介護を要する
状態の方（おおむね身体障害者手
帳1・2級の方、愛の手帳1・2度
または精神の障害を有する方）

1． 所得が一定額以上ある方（手当の支給は
されませんが受給資格は取得できます）

2． 施設に入所している方
3． 病院・診療所に継続して3か月以上入
院している方

月額
26,340円

特殊疾病者福祉手当
（年度切替月 10月）

市
制
度

東京都難病医療費等助成制度の医
療券（一部疾病は小児慢性疾患の
医療券も可）をお持ちの方

1． 所得が一定額以上ある方（手当の支給は
されませんが受給資格は取得できます）

2． 施設に入所している方
3． 心身障害者（特例）福祉手当受給中の方

月額
6,000円

心身障害者
医療費助成制度

（年度切替月 9月）

都
制
度

身体障害者手帳1・2級（内部障
害者は、1～3級）または愛の手
帳1・2度いずれかをお持ちの方

1． 65歳以上で手帳を取得した方
2． 65歳までに申請しなかった方（一部申
請できなかった方を含む）など

3． 所得が一定額以上ある方
4． 生活保護受給中の方
5． 健康保険未加入の方
6． 乳子親医療証をお持ちの方
7． 後期高齢者医療被保険者（住民税課税
者）の方

保険診療の本
人負担分を助
成（課税世帯
は一部負担あ
り）食事療養
費自己負担

　表2　口座振替ができる金融機関

みずほ銀行 山梨中央銀行 多摩信用金庫

三菱東京UFJ銀行 三菱UFJ信託銀行 西武信用金庫

三井住友銀行 みずほ信託銀行 大東京信用組合

りそな銀行 中央三井信託銀行 中央労働金庫

埼玉りそな銀行 東京むさし農業協同組合 東京都民銀行

八千代銀行 ゆうちょ銀行（郵便局） －

舎
１
階
）
で
直
接
納
め
る
普
通
徴
収

と
な
り
ま
す
。

※
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
自

動
的
に
特
別
徴
収
と
な
り
ま
す
が
、

65
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
方
、
年
金

を
受
け
始
め
た
方
、
他
の
市
町
村
か

ら
転
入
し
た
方
等
は
、今
年
度
中
は
、

普
通
徴
収
、
ま
た
は
普
通
徴
収
と
特

別
徴
収
の
両
方
で
納
め
て
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。
普
通
徴
収
か
ら

特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る
場
合
に

は
、
市
か
ら
通
知
し
ま
す
。

※
特
別
徴
収
・
普
通
徴
収
は
、
任
意

選
択
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

■
保
険
料

　

平
成
23
年
度
介
護
保
険
料
の
年
額

は
、
22
年
度
と
変
わ
ら
ず
左
表
１
の

と
お
り
で
す
。

方
）
で
、
災
害
に
あ
っ
た
方
は
、
保

険
料
の
減
免
の
対
象
と
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
低
収
入
の
た
め

生
活
困
難
な
方
も
、
審
査
基
準
に
照

ら
し
減
額
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

８
月
中
に
相
談
・
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
が
遅
れ
る
と
、
申
請
前

の
納
期
分
は
減
免
・
減
額
の
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

　次の条件に該当する方で、まだ申請していない方は、
早めに申請の手続きをしてください。
　申請に必要な書類は、各手当で異なりますので、詳し
くは障害者相談室へお問い合わせください。

→障害者相談室（内532）

ご存じですか
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国
立
駅
の
南
北
通
行
の

国
立
駅
の
南
北
通
行
の

方
法
が
変
わ
り
ま
す

方
法
が
変
わ
り
ま
す

　

国
立
駅
で
は
、
通
行
証
に
よ
る
駅

構
内
通
行
を
廃
止
し
、
南
北
仮
通
路

を
使
用
し
た
南
北
通
行
へ
と
変
更
し

ま
す
。

【
南
北
仮
通
路
を
通
行
で
き
る
方
】

車
両
・
自
転
車
以
外
の
す
べ
て
の
方

（
車
両
・
自
転
車
は
通
行
方
法
に
関

わ
ら
ず
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
）【
通
行
で
き
る
期
間
・
時
間
】

７
月
21
日
㈭
初
電
〜
Ｊ
Ｒ
中
央
線
連

続
立
体
交
差
事
業
に
よ
る
連
絡
通
路

が
使
用
開
始
さ
れ
る
ま
で
※
安
全
対

策
上
、
終
電（
午
前
１
時
16
分
ご
ろ
）

〜
初
電
（
午
前
４
時
37
分
ご
ろ
）
の

間
は
、
南
北
仮
通
路
は
利
用
で
き
ま

北口（国分寺市方面）

南口（国立市方面）

ＪＲ国立駅 南 北 仮 通 路

通
行
証
で
の

通
り
抜
け
が

で
き
な
く
な
り
ま
す

南口改札

北口改札
駅窓口

幅約4m

売店

タクシー乗り場ベンチ

エレベータ

花屋そば屋

みどりの窓口 そば屋

南北通路

平成25年東京国体　国分寺市ではバレーボール競技（成年男子）が行われます

　

夏
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
消
費
が

多
く
な
る
た
め
、
空
い
た
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
が
「
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
や

「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
に
多
く
混
入

さ
れ
ま
す
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
ご
み

に
は
出
さ
ず
、
自
主
回
収
し
て
い
る

ス
ー
パ
ー
・
小
売
店
に
返
却
し
て
く

だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
戸
別

収
集
は
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
下
表
の

と
お
り
学
校
・
保
育
園
・
公
民
館
な

ど
の
公
共
施
設
39
か
所
で
の
拠
点
収

集
を
隔
週
月
曜
日
（
第
５
月
曜
日
を

除
く
）
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

拠
点
収
集
の
専
用
容
器
は
収
集
日

　

今
回
は
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
で
の

回
収
量
を
減
ら
す
こ
と
で
市
の
処

理
費
用
を
軽
減
で
き
、
さ
ら
に
市

民
の
皆
さ
ん
に
資
源
物
を
リ
サ
イ

ク
ル
す
る
大
切
さ
を
理
解
し
て
い

た
だ
く
た
め
の
「
資
源
」
の
回
収

方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
資
源
物
（
び
ん
・
缶

や
紙
パ
ッ
ク
・
新
聞
紙
・
雑
誌
・

衣
類
）
を
週
に
１
度
回
収
し
て
い

ま
す
。
こ
の
ほ
か
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
団
体
で
行
う「
集
団
回
収
」

が
あ
り
、
資
源
物
の
自
主
回
収
を

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
③　

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
③　

回
収
編

皆
さ
ん
で

皆
さ
ん
で

　

集
団
回
収
し
ま
せ
ん
か

　

集
団
回
収
し
ま
せ
ん
か

　

特
に
ア
ル
ミ
缶
は
再
生
資
源
と

し
て
価
値
が
高
い
た
め
、自
治
会
・

町
内
会
な
ど
で
熱
心
に
集
団
回
収

に
取
り
組
ん
で
い
る
団
体
も
あ
り

ま
す
。
見
分
け
方
は
表
示
マ
ー
ク

を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

集
団
回
収
事
業
は
、
資
源
の
再

利
用
に
役
立
つ
と
と
も
に
、
地
域

や
団
体
内
の
親
睦
を
深
め
る
こ
と

に
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・

５
３
０
０

行
う
団
体
に
奨
励
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

　

市
内
に
あ
り
営
利
を
目
的
と
し
な

い
、
20
世
帯
以
上
で
構
成
さ
れ
た
団

体（
自
治
会
、
管
理
組
合
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、

趣
味
の
サ
ー
ク
ル
、子
ど
も
会
な
ど
）

で
あ
れ
ば
市
に
登
録
が
で
き
ま
す
。

登
録
後
は
、
市
に
登
録
し
て
い
る
回

収
業
者
と
契
約
し
、
集
め
た
資
源
物

を
そ
の
業
者
が
引
き
取
る
と
、
市
が

回
収
量
に
応
じ
た
奨
励
金
を
指
定
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。
奨
励
金
の
用

途
は
、
各
団
体
の
自
由
で
す
。

７
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

７
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

が
、
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
類

を
修
理
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド

（
西
元
町
２-

９-

６
）
※
駐
車
場
あ

り（
台
数
に
限
り
あ
り
）【
交
通
手
段
】

国
立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ
ス
「
府
中

営
業
所
」「
府
中
駅
」
行
き
で
警
察

病
院
前
下
車
【
商
品
数
と
内
容
】
約

250
点
。木
製
家
具
類
な
ど
が
中
心
で
、

電
化
製
品
は
、
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ

ん
【
商
品
の
運
送
】
実
費
負
担
に
な

り
ま
す
が
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
シングルベッド、ベビーサークル、チャイルドシート、
キーボード、電子ピアノ、ピアノ、アルトサックス、
自転車、子ども用自転車、パソコンラック、英会話
教材、絵合わせゲーム（ドンジャラ）、室内用ジャン
グルジム（すべり台付）、電動ルームランナー、寝袋
譲ります
ハロゲンヒーター、ワープロ、冷蔵庫、ソファー、子ども服、
ベビー用蚊帳、ベビーカーB型、ベビー布団、おんぶひも、ベビー
バス、琴、子ども用自転車、炭・しちりんセット、足踏み式ウォー
カー、そば打ち用具、シルバーカー、都市ガス用焼き鳥コンロ、
マージャンパイ、おもちゃ（ミニ四駆・エアーホッケー・ホバー
クラフト）、英文タイプライター、ドラフター付製図台、ゴル
フクラブ（ハーフセット）、握力計、家具調こたつ
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料を希望す
る場合はリサイクルショップ等を利用してください。／○
リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってください。／○あっ
せん後に譲渡が成立した場合は、必ずごみ減量推進課へ成
立の連絡をしてください。／○リサイクル品の登録は最長
６か月間です（延長可）。／○このリストに無いものでも、
登録している品目がありますので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎(042）300-5303

公共施設のペットボトル収集拠点
東地区（第1・3月曜日収集） 西地区（第2・4月曜日収集）
名　称 所　在　地 名　称 所　在　地

第一小学校 東元町2-1-20 室内プール 西恋ヶ窪3-32-6
もとまち公民館 東元町2-3-13 第九小学校 西恋ヶ窪4-12-6
もとまち児童館 東元町2-5-19 恋ヶ窪公民館 西恋ヶ窪4-12-8
もとまち保育園 東元町2-13-18 第一中学校 東戸倉2-6
第四小学校 西元町1-8-1 市役所旧庁舎正面玄関前 戸　倉1-6-1
国分寺遺跡調査会 西元町1-15-15 第十小学校 戸　倉3-5
第四中学校 西元町3-10-7 福祉センター 戸　倉4-14
いずみ児童館 泉　町3-29-14 第五小学校 日吉町1-30
第七小学校 本　多1-2-1 日吉保育園 日吉町2-20-5
第二中学校 本　多1-2-17 内藤地域センター 内　藤2-22-34
本多公民館 本　多1-7-1 しんまち児童館 新　町1-7-2
ほんだ保育園 本　多3-14-12 国分寺高校 新　町3-2-5
民俗資料館 本　多5-24-11 第六小学校 並木町2-1
恋ヶ窪保育園 東恋ヶ窪2-6-13 並木公民館 並木町2-12-3
北の原地域センター 東恋ヶ窪6-9-11 第五中学校 並木町2-15
第三小学校 東恋ヶ窪2-13 北町地域センター 北　町3-2-13

○出すときは、中をすすいでキャップ・
ラベルをはずし、本体をつぶさずに出
してください。

○はずしたキャップ・ラベルは資源プラ
スチックに出してください。

ひかりプラザ 光　町1-46-8
第二小学校 光　町3-1
ひかり保育園 光　町3-11-8
光公民館 光　町3-13-19
第三中学校 高木町2-11
西町プラザ 西　町3-22-1
第八小学校 西　町5-18

【
対
象
事
業
】
市
民
の
交
流
を
深
め
、

ま
ち
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
、
市
民
を
対
象
に
行
う
芸
術

文
化
振
興
事
業
【
対
象
団
体
】
お
お

む
ね
５
人
以
上
で
１
年
程
度
市
内
で

の
活
動
実
績
を
有
す
る
団
体
【
補
助

金
額
】
１
事
業
に
つ
き
年
50
万
円
を

限
度
※
連
続
し
て
３
年
度
ま
で
申
請

可
（
初
年
度
は
補
助
対
象
経
費
の
３

分
の
２
、
次
年
度
・
３
年
度
目
は
２

分
の
１
）【
対
象
経
費
】
右
下
表
の

と
お
り
【
申
請
方
法
】
７
月
19
日
㈫

〜
８
月
５
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）
に
必
要
書
類
を
直
接
文
化
の
ま

ち
づ
く
り
課（
市
役
所
第
３
庁
舎
１
階
）

へ
【
必
要
書
類
】
①
申
請
書
②
企
画

書
③
団
体
の
直
近
の
収
支
予
算
書
④

定
款
等
（
規
約
・
会
則
で
も
可
）
⑤

団
体
役
員
構
成
（
名
簿
）
⑥
団
体
の

活
動
実
績
が
分
か
る
も
の
※
①
・
②

は
市
指
定
様
式
※
詳
し
く
は
、
応
募

の
手
引
き
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
応
募

の
手
引
き
は
、
７
月
15
日
㈮
か
ら
文

化
の
ま
ち
づ
く
り
課
、
市
立
い
ず
み

ホ
ー
ル
、各
公
民
館
・
地
域
セ
ン
タ
ー

で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

区　分 対 象 経 費

講師謝金 講座・講演会講師謝金（交通費は対
象外）

会場・舞台費

会場使用料（練習・企画会議に使用
したときは、本番前6か月以内の費
用のみ対象）、舞台大道具・小道具
使用料（会場備付け楽器を含む）、
音響・照明費、会場案内用看板制作
費

使用料 機材等の借用料、楽器借用料、楽譜
借用料、著作権料

設置運搬費
専門業者等でないと運搬できない、
対象事業に必要不可欠な楽器・作品
等の運搬費および設置費

印刷製本費
プログラム・ポスター・パンフレッ
ト・案内状・入場券等の印刷・製本
費、写真現像代

通信費 ポスター・パンフレット・案内状等
の郵送費

消耗品費

プログラム・ポスター・パンフレッ
ト・案内状・入場券等の印刷に使う
用紙・インク代（参加者が持ち帰る
成果品や、参加時に飲食するものは
除く）

芸
術
文
化
活
動

芸
術
文
化
活
動
でで

ま
ち
を
活
性
化

ま
ち
を
活
性
化
し
ま
せ
ん
か

し
ま
せ
ん
か

芸
術
文
化
振
興
事
業
補
助
制
度

芸
術
文
化
振
興
事
業
補
助
制
度

申
請
受
付
を
開
始
し
ま
す

申
請
受
付
を
開
始
し
ま
す

前
の
金
曜
日
夕
方
に
各
施
設
に
設
置

し
ま
す
の
で
、
土
・
日
曜
日
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。
月
曜
日
に
順
次
収
集

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・
300
・
５
３
０
３

市では、ペットボトルの市では、ペットボトルの
戸別収集はしていません戸別収集はしていません

ペットボトルは、ペットボトルは、
自主回収している自主回収している
スーパー・小売店にスーパー・小売店に

返却を返却を

せ
ん
【
問
い
合
わ
せ
】
国
立
市
国
立

駅
周
辺
ま
ち
づ
く
り
推
進
室
〔
☎
０

４
２
・
576
・
２
１
１
１（
内
382
）〕
へ

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）

排
水
設
備
工
事

排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者

責
任
技
術
者

共
通
資
格
試
験

共
通
資
格
試
験

　

東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
平
成
23

年
度
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
共

通
資
格
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

【
試
験
日
時
】
10
月
16
日
㈰
午
前
10

時
〜
正
午
【
試
験
会
場
】
青
山
学
院

大
学
・
青
山
キ
ャ
ン
パ
ス
（
渋
谷
区

渋
谷
４-

４-

25
）【
受
験
費
用
】
６

千
円
※
受
験
申
込
書
は
、
７
月
25
日

㈪
か
ら
下
水
道
課
（
西
恋
ヶ
窪
３-

33-

３
）
で
配
布
【
申
込
書
の
受
付

期
間
】
８
月
３
日
㈬
〜
９
月
１
日
㈭

【
問
い
合
わ
せ
】
東
京
都
下
水
道
局

施
設
管
理
部
排
水
設
備
課
指
定
事
業

者
係
（
☎
03
・
５
３
２
０
・
６
５
８

２
）
へ

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０
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特
定
健
診
（
国
保
加
入
の

特
定
健
診
（
国
保
加
入
の

6666
歳
以
上
の
方
対
象
）・

歳
以
上
の
方
対
象
）・

後
期
高
齢
者
医
療
健
診

後
期
高
齢
者
医
療
健
診

実
施
医
療
機
関
の
変
更

実
施
医
療
機
関
の
変
更

　

４
〜
11
月
生
ま
れ
で
国
民
健
康
保

険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
66
歳
以
上
の
方
へ
送

付
済
の
受
診
票
に
同
封
し
て
い
る

「
健
康
診
査
実
施
医
療
機
関
名
簿
」

の
一
部
を
左
表
１
の
と
お
り
変
更
し

ま
す
。

　

な
お
、
12
〜
３
月
生
ま
れ
の
方
へ

は
８
月
31
日
に
受
診
票
を
発
送
す
る

予
定
で
す
。

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

女
性
特
有
の
が
ん

女
性
特
有
の
が
ん

検
診
推
進
事
業

検
診
推
進
事
業

　

国
で
定
め
た
対
象
年
齢
の
方
へ
、

女
性
特
有
の
が
ん
検
診
の
案
内
を
、

７
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。
発
送
の

対
象
と
な
る
方
は
、
４
月
20
日
時
点

で
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
左
表
２

の
生
年
月
日
に
該
当
す
る
女
性
で

す
。
有
効
期
限
や
申
込
期
限
が
あ
り

ま
す
の
で
、
同
封
の
資
料
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
表
２
の
生
年
月
日
に
該
当

し
な
い
方
で
、
受
診
を
希
望
す
る
方

は
、
８
月
１
日
号
に
掲
載
予
定
の
受

診
者
募
集
記
事
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

食
育
講
座

食
育
講
座

「
お
や
つ
を
作
っ
て

「
お
や
つ
を
作
っ
て

お
い
し
く
食
べ
よ
う
」

お
い
し
く
食
べ
よ
う
」

　

親
子
で
一
緒
に
お
や
つ
作
り
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、
小

学
校
で
人
気
の
給
食
を
ア
レ
ン
ジ
し

た
も
の
で
す
。
小
学
校
栄
養
士
に
よ

る
ミ
ニ
栄
養
講
座
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
８
日
㈪
午
後
２
時
〜

４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
対

象
】
市
内
在
住
の
小
学
３
〜
６
年
生

の
親
子
16
組
（
兄
弟
姉
妹
で
対
象
学

年
外
の
小
学
生
の
お
子
さ
ん
の
参
加

可
）【
メ
ニ
ュ
ー
】
ナ
ン
と
チ
リ
コ

ン
カ
ル
ネ
※
他
に
も
試
食
あ
り
【
講

師
】
市
内
小
学
校
栄
養
士
【
参
加
費
】

無
料
【
持
ち
物
】
親
子
と
も
、
エ
プ

ロ
ン
・
三
角
巾
（
バ
ン
ダ
ナ
な
ど
）・

手
ふ
き
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
【
申
込

み
】
７
月
19
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電

話
で
健
康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）【
注

意
事
項
】
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。
対

象
学
年
外
の
お
子
さ
ん
を
同
伴
の
場

合
は
、
実
習
中
に
け
が
の
な
い
よ
う

お
願
い
し
ま
す

ギューツと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

認
知
症
高
齢
者

認
知
症
高
齢
者

家
族
懇
談
会

家
族
懇
談
会

　

体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た

認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対
応
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
に
つ
い
て
な

ど
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い

ま
す
。
認
知
症
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
８
月
１
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

「
愛
の
献
血
運
動
」

「
愛
の
献
血
運
動
」
にに

ご
協
力
を

ご
協
力
を

７
月
は
献
血
運
動
の

７
月
は
献
血
運
動
の

推
進
月
間
で
す

推
進
月
間
で
す

　

血
液
は
人
工
的
に
造
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
血
液
の
確
保
は
多
く
の

皆
さ
ん
の
善
意
に
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
Ｊ
Ｒ
国
分
寺
駅
前
南
口
で
移
動

献
血
バ
ス
に
よ
る
献
血
を
開
催
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
23
日
㈯
正
午
〜
午
後

４
時
15
分
【
会
場
】
Ｊ
Ｒ
国
分
寺
駅

南
口【
問
い
合
わ
せ
】立
川
献
血
ル
ー

ム
〔
立
川
モ
デ
ィ
地
下
１
階
（
旧
丸

井
ビ
ル
）
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

０
１

２
０
・
800
・
7
6
2
〕
へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
346
）

表2　女性特有のがん検診対象の方
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診

生年月日
平成2年10月1日～3年4月1日生まれ
昭和60年10月1日～61年4月1日生まれ
昭和55年10月1日～56年4月1日生まれ
昭和50年10月1日～51年4月1日生まれ
昭和45年10月1日～46年4月1日生まれ

乳
が
ん
検
診

生年月日
昭和45年10月1日～46年4月1日生まれ
昭和40年10月1日～41年4月1日生まれ
昭和35年10月1日～36年4月1日生まれ
昭和30年10月1日～31年4月1日生まれ
昭和25年10月1日～26年4月1日生まれ

※4月2日～9月30日生まれの方へは4月中旬に案内を送付
しました。

※3月中旬～4月20日に転入したために4月中旬発送の対象
にならなかった方へは、今回発送します。

表1　平成23年度　健康診査実施医療機関の追加・削除

追
加
武蔵国分寺公園クリニック
〒185-0023　西元町2-16-34 ザ・ライオンズ武
蔵国分寺公園127　☎（042）320-4970　予約不要

削
除
内科外科木ノ上産婦人科医院
小平市学園東町1-3-39-2　☎（042）341-0053

適用
期間

　平成23年3月11日以降に本市に避難し、水道（下水
道）の使用を開始した日の属する月分～平成23年9月
30日

対象者

　東日本大震災で居住継続が困難となった被災者の方
および福島第一・第二原子力発電所の周辺において国
から避難指示等が出された地域等からの避難者の方
で、避難者等が給水契約者である場合は本人、親族等
の住居に入居している場合は当該住宅の給水契約者

減免
内容

水道
料金

基本料金と、1か月当たり10立方メートルま
での従量料金の合計金額

下水道
料金

1か月当たり、汚水排水量10立方メートルに
相当する使用料および10立方メートルを超え
30立方メートル以下の汚水排水量に係る使用
料の100分の15の金額

申請
手続き

1． 都営住宅等、東京都があっせんした住宅に入居の
避難者の方

　申請書等の提出は不要です。

2． 1．以外の住宅に入居の避難者の方

　全国避難者情報システムに登録している避難者の方
には、東京都から避難先住所へ申請書等を郵送します。
必要事項を記入し、り災時の住所が分かるもの（＊）
のコピーと合わせて同封の封筒で返送してください。
立川サービスステーション窓口（立川市緑町6-7）で
も受け付けます。
（＊）り災証明書または被災証明書。それらがない場合は運
転免許証・健康保険証または住民票等

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

戦
没
者
等
の

戦
没
者
等
の

遺
族
の
皆
さ
ん
へ

遺
族
の
皆
さ
ん
へ

弔
慰
金
を
支
給

弔
慰
金
を
支
給

　

公
務
扶
助
料
等
を
受
け
て
い
た
方

が
平
成
17
年
４
月
１
日
〜
21
年
３
月

31
日
に
亡
く
な
る
な
ど
で
、
21
年
４

月
１
日
時
点
で
公
務
扶
助
料
等
の
受

給
権
者
が
い
な
い
場
合
、
第
９
回
特

別
弔
慰
金
と
し
て
額
面
24
万
円
、
６

年
償
還
の
記
名
国
債
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

【
請
求
期
間
】
平
成
24
年
４
月
２
日

㈪
ま
で
に
生
活
福
祉
課
（
市
役
所
第

２
庁
舎
１
階
）
へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
346
）

シ
リ
ー
ズ
「
国
分
寺
市
の
下
水
道
」
③

下
水
道
の
現
況

どかんくん

■
普
及
率
は
99
・
２
％

　

本
市
の
下
水
道
は
、
国
分
寺
駅

北
口
再
開
発
地
域
お
よ
び
国
分
寺

遺
跡
地
域
ほ
か
一
部
地
域
を
除
い

て
整
備
が
ほ
ぼ
終
わ
り
、
３
月
末

現
在
で
普
及
率
は
99
・
２
％
、
埋

設
し
た
下
水
道
管
は
318
・
７
㎞
で

す
。
こ
れ
は
お
よ
そ
東
京
か
ら
名

古
屋
の
距
離
に
な
り
ま
す
。

■
調
査
と
補
修

　

市
内
の
下
水
道
施
設
を
維
持
管

理
す
る
た
め
、
市
内
各
地
域
で
、

管
や
人
孔
（
マ
ン
ホ
ー
ル
）・
公

共
汚
水
ま
す
の
状
態
を
確
認
す
る

調
査
を
順
次
行
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
調
査
で
管
内
の
汚
れ
の
状
況
や

破
損
箇
所
等
を
早
期
に
発
見
し
、

清
掃
や
補
修
工
事
を
行
う
こ
と

で
、
管
の
延
命
化
を
図
る
と
と
も

に
陥
没
事
故
等
二
次
災
害
を
防
止

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
野
川
に
か
か
る
長
谷
戸
橋

の
下
に
は
、
野
川
を
く
ぐ
る
よ
う
に

「
伏
越
し
」
で
下
水
道
管
を
埋
設
し

て
い
ま
す
。
伏
越
し
箇
所
は
汚
泥
が

た
ま
り
や
す
い
の
で
、
年
に
１
回
清

掃
を
行
っ
て
い
ま
す
。

水の流れ

長谷戸橋

野川

汚水 汚泥

マンホールマンホール

伏越しのしくみ

■
本
市
は
全
域
合
流
式

　

公
共
下
水
道
は
、
下
水
道
放
流
形

　

数
年
前
、
大
雨
の
あ
と
に
家
庭

な
ど
か
ら
出
た
油
分
が
固
ま
っ
て

オ
イ
ル
ボ
ー
ル
と
な
り
、
東
京
湾

に
流
れ
着
く
と
い
う
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
今
後
も
引
き
続
き
河
川

等
の
水
質
保
全
の
た
め
、
油
は
下

水
道
に
流
さ
な
い
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

※
左
の
写
真
は
、
油
を
大
量
に
流

し
た
た
め
縁
ま
で
油
で
い
っ
ぱ
い

に
な
っ
た
マ
ン
ホ
ー
ル
で
す
。
下

水
が
流
れ
な
く
な
り
、
付
近
の
住

民
は
た
い
へ
ん
困
り
ま
し
た
。

油でいっぱいになったマンホール

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０

１
２
０

式
に
よ
っ
て
合
流
式
と
分
流
式
の
２

つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

合
流
式
と
は
、
家
庭
や
事
業
所
・

工
場
な
ど
か
ら
出
る
汚
水
と
道
路
上

な
ど
に
降
っ
た
雨
水
を
一
つ
の
管
で

流
す
方
式
で
、
下
水
は
全
て
水
再
生

セ
ン
タ
ー
で
処
理
し
て
か
ら
河
川
等

に
放
流
し
ま
す
。
ま
た
、
分
流
式
と

は
、
汚
水
と
雨
水
を
別
の
管
に
流
す

方
式
で
、
汚
水
は
水
再
生
セ
ン
タ
ー

で
処
理
し
て
か
ら
、
雨
水
は
そ
の
ま

ま
河
川
等
に
放
流
し
ま
す
。

　

市
内
を
流
れ
る
野
川
は
放
流
で
き

る
水
量
が
少
な
い
た
め
、
本
市
全
域

で
「
合
流
式
下
水
道
」
を
採
用
し
て

い
ま
す
。
全
域
合
流
式
の
自
治
体
は

全
国
で
も
数
が
少
な
く
、
本
市
を
含

め
わ
ず
か
４
市
だ
け
が
採
用
し
て
い

ま
す
。
合
流
式
は
、
埋
設
す
る
下
水

管
が
１
本
で
済
む
た
め
、
狭
い
道
路

で
の
施
工
に
適
し
て
い
る
ほ
か
工
事

費
や
工
事
期
間
を
抑
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
し
か
し
、
大
雨
が
降
る
と

処
理
場
の
能
力
を
超
え
、
未
処
理
の

ま
ま
の
下
水
が
河
川
に
流
れ
出
て
し

ま
う
と
い
う
欠
点
も
あ
り
ま
す
。

震
災
避
難
者
の
方
へ

水
道
料
金
・

水
道
料
金
・

下
水
道
料
金
を

下
水
道
料
金
を

減
免
し
ま
す

減
免
し
ま
す

　

東
京
都
と
本
市
は
、
東
日
本
大
震

災
に
よ
る
避
難
者
の
方
で
、
市
内
に

避
難
し
居
住
し
て
い
る
方
お
よ
び
避

難
者
の
方
が
同
居
し
て
い
る
世
帯
を

対
象
に
、
水
道
料
金
お
よ
び
下
水
道

料
金
の
減
免
を
下
表
の
と
お
り
行
い

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
東
京
都
水
道
局
多

摩
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
〔
☎
０
５
７

０
・
091
・
１
０
１
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

つ
な
が
ら
な
い
場
合
は
☎
０
４
２
・

548
・
５
１
１
０
〕
へ
【
受
付
時
間
】

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時
（
日
曜

日
・
祝
日
を
除
く
）

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０
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■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】7月19日（火）午前10時～
午後2時【会場】国分寺駅コンコー
ス内【対象】市内在住のおおむね
60歳以上の方【内容】会員の就業
状況を説明し、就業相談・入会手
続きを行います※入会希望者は、
年間会費1,000円が必要／→☎
（042）325-4011
■2011サマー！体験ボランティ
ア参加者募集（ボランティア活動
センターこくぶんじ）
　「ボランティア」は何するのか分
からないという方にお勧めです。
（1）中学生～大学生向け
【期間・活動先】①7月21日（木）～
29日（金）②8月1日（月）～12日
（金）③15日（月）～26日（金）※い
ずれも市内各福祉施設や団体な
ど【内容】オリエンテーション・ボ
ランティア体験・交流会
（2）小学生向け
【日時・活動先】①7月25日（月）・
四小②8月9日（火）・六小③24日
（水）・二小※いずれも午前10時
～正午【内容】車いす体験、高齢者
疑似体験など
■共通事項
【対象】市内在住・在学の小学生以
上（小学3年生以下は保護者同伴）
【参加費】高校生まで無料、満19
歳以上の方は300円（ボランティ
ア保険代）【定員】（1）なし（2）40
人【申込み・資料請求】電話で／→
☎（042）300-6363
■チャリティコンサート「雅楽の
心を知る」（NPO法人AnnBee）
【日時】7月24日（日）午後2時30
分～（開場2時）【会場】市立いずみ
ホール【出演者】雅楽十二音会
（笛＝安斎省吾さん・ 笙

しょう

 ＝大窪貞
夫さん・篳

ひち

篥
りき

＝久恒壮太郎さん）
【入場料】一般3,000円（中学・高
校生1,000円、小学生以下無料）

※売上げの一部を被災地障がい
者支援センターふくしまに寄付
します／→☎（042）406-4586
■第8回国分寺野外音楽祭「T-
SOUL」（T-SOUL実行委員会）
　国分寺から日本を元気にしよ
う。今年の開催テーマは「キズナ」。
【日時】7月30日（土）午前10時45
分～【会場】国分寺・西国分寺駅周
辺（4ステージ）【後援】市・市観光
協会【共催】市商工会・国分寺青年
会議所／同日開催＝ちびっこ祭
り（北口駅前商店会）、ぶんじぞう
祭り（東栄会）／ホームページ
（http://www.tsoul.com）でもご
覧になれます／→同事務局☎
（080）4445-5055
■恋ヶ窪保育園でうどん作り体験
　遊びや体験を通じて友だちを
作りませんか。
【日時】8月4日（木）午前9時45分
～11時15分【対象】0歳～小学校
就学前までの児童とその保護者
【定員】15組【参加費】無料【申込
み】7月21日（木）午前10時から
電話で（先着順）／→東海林☎
（042）321-0465
■「野川源流希少種・貴重種調査
観察会」参加者募集（森の教室イ
ンストラクター会）
　植物・昆虫・チョウ・きのこ・森の
観察を6回シリーズで開催します。
【日時】8月7日（日）、9月4日（日）・
14日（水）、10月2日（日）、11月3
日（祝）、12月4日（日）【集合時間・
場所】8月7日（日）午前10時・京王
線高尾山口駅／以降は午前9時
30分・西国分寺駅※観察場所は
講師により変わります【講師】各
分野の専門家【定員】40人（5回以
上参加できる方歓迎）【参加費】
500円（保険料込）※全6回分【申
込み】7月30日（土）までに往復ハ
ガキに住所・氏名・電話番号・年齢
を明記し、〒185-0032日吉町
4-15-4加藤昌代へ／→加藤☎
（042）321-7736
■フェアトレード「まちチョコ」
のパッケージデザインを募集（東

京経済大学）
　「フェアトレード」とは、発展途上
国の農産物や雑貨などを適正な価
格で継続的に輸入・消費する取組
みです。買い物を通して途上国の
零細な生産者の自立を支援します。
　東京経済大学では、フェアト
レードのチョコレートを「まち
チョコ」と呼び、昨年から市内の
店舗で販売する活動を始めてい
ます。「まちチョコ」の包装は、国
分寺市障害者就労支援センター
で働く障害者の方が行います。こ
のパッケージのデザインを募集
します。採用作品には、デザイン
者の氏名を明記（匿名希望の場合
を除く）して、完成した「まちチョ
コ」を進呈します。
【募集テーマ】フェアトレードを
イメージするデザイン【大きさ
等】カラーで縦12㎝×横9㎝【応
募方法】8月7日（日）までに、E
メール（watazemi@gmail.com）
または郵便で、住所・氏名・電話番号
を明記し、〒185-8502南町1-7-
34東京経済大学渡辺龍也ゼミへ
／→渡辺☎（042）328-9234

▼ 退職金の悩み中退共で解決し
ませんか〔（独）勤労者退職金共済
機構〕　中退共制度は、中小企業
で働く従業員のための外部積立
型の国の退職金制度です。掛金助
成や税法上の優遇など、有利な特
典があります。安全・確実な中退
共制度をぜひご利用ください／
→同機構中小企業退職金共済事
業本部☎（03）3436-0151（代表）

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　8月
5日（金）午後1時30分～4時30分
／会場＝国分寺Lホール（駅ビル
8階）／内容＝遺産相続・公正証書
遺言など／→事務局☎（042）
324-5811

▼ 学校公開（都立立川ろう学校）

　9月21日（水）午前9時～正午
（受付8時45分～9時）／内容＝学
校概要説明・授業参観・質問コー
ナーなど／申込み＝9月14日
（水）（必着）までにハガキまたは
ファクス〔思（042）523-6421〕
で氏名（ふりがな）、連絡先、所属
（サークル）、教育相談・手話通訳
の有無を明記し、〒190-0003立
川市栄町1-15-7同校学校公開係
へ／→☎（042）523-1359

●朗読の会「野
の

火
び

」ことばの魅力
をたずねて Vol.1　7月18日（祝）
午後2時～4時／会場＝市立いず
みホール※当日直接会場へ／無料
／「いのち・生きる」をテーマに朗
読／→飯田☎（090）1500-2448
●松元ヒロソロライブ（国分寺9条
の会）　7月22日（金）午後7時20分
～9時／会場＝市立いずみホール
／料金＝1,000円／コント･歌など
／→増島☎（042）571-3365
●家族で楽しむサマーチャリ
ティーコンサート（アンサンブル
ふぁみーゆ）　7月24日（日）午後
2時／会場＝本多公民館／料金＝
大人500円、小人200円／お話や

いろいろな楽器・歌のコンサート
／→菅本☎（042）324-3043
●布と音楽を使って親子で踊ろ
う！（NPO法人学びの広場）　7
月26日（火）午前11時10分～11
時40分ごろ／会場＝NPO法人学
びの広場内／参加費＝500円／
定員10組要予約。対象＝就学前
の子ども。ハンディのある子も歓
迎／→山崎☎（042）322-7160
●自分でできる健康体操（三多摩
健康友の会）　8月2日（火）午後2
時～4時／会場＝本町･南町地域
センター／無料／血圧・骨密度測
定も行います／→内田☎（042）
202-0826
●音楽と朗読による　野あざみ
コンサートⅡ（よみよみ亭＆カタ
リーニャス）　8月5日（金）午後2
時30分～・6時30分～／会場＝
市立いずみホール／料金＝1,500
円、高校生以下・障害者の方は
500円／「サダコ・祈り」「藤戸の
合戦」／→村野☎（042）301-
8764
●第43回国分寺演奏会（東京経
済大学マンドリンクラブ）　8月
6日（土）午後2時30分（開場2時）
／会場=本多公民館／無料／1年
生の初舞台にご期待ください／
→石戸☎（090）8300-0896

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

スペイン語会話サークル“PALOMA” 毎週木曜午後6時30分～9時30分 国分寺労政会館 な　し 90分1500円 鈴木☎050・5534・8860 入門・初心・中級者、講師はネイティブ

健康体操クラブ・ひかり 毎週水曜午前10時45分～正午 ひかりプラザ 1000円 月1500円 宮入☎042・575・4768 筋力アップと脂肪燃焼のエアロビクス

西国･ベーシック専科 毎週土曜午前11時～正午 西恋ヶ窪ニッケイビル 5000円 月5000円 桜井☎090・5359・4846 社交ダンスの基礎をていねいに。初心者限定

川柳並木 毎月第3火曜午後1時～5時 ひかりプラザ 1000円 月2000円 峯岸☎042・301・5401 今の時代を5・7・5で詠む、頭の体操です

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

シ
リ
ー
ズ

シ
リ
ー
ズ

「
は
じ
め
よ
う

「
は
じ
め
よ
う
！！

ご
み
減
量
」

ご
み
減
量
」

市
民
活
動
き
っ
か
け
づ
く
り

入
門
講
座

　

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

で
は
、
新
た
に
市
民
活
動
を
始
め
た

い
と
考
え
て
い
る
方
を
対
象
に
し
た

講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

パ
ー
ト
１
は
２
回
の
連
続
講
座

「
は
じ
め
よ
う
！
ご
み
減
量
」
と
し

て
、
行
政
や
市
民
活
動
団
体
か
ら
ご

み
減
量
へ
の
取
組
み
を
聞
き
、
市
民

と
し
て
ど
の
よ
う
な
活
動
が
で
き
る

か
を
考
え
ま
す
。
そ
の
後
、
参
加
者

同
士
で
意
見
交
換
を
し
、
ご
み
減
量

の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
ま
す
。

　

市
民
活
動
の
き
っ
か
け
を
探
し
て

い
る
方
、
地
域
の
た
め
に
何
か
活
動

を
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方
は
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
①
７
月
26
日
㈫
②
８
月
10

日
㈬
※
い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜
４
時

【
会
場
】
①
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅

ビ
ル
８
階
）
②
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

【
対
象
】
市
民
【
参
加
費
】
無
料
【
申

込
み
・
問
い
合
わ
せ
】
電
話
で
こ
く

ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

４
２
・
208
・
３
６
３
６
）
へ

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

粗
大
ご
み
処
理
券

粗
大
ご
み
処
理
券

販
売
店
の
終
了

販
売
店
の
終
了

　

粗
大
ご
み
処
理
券
の
販
売
を
し
て

い
た
、
千
年
屋
（
日
吉
町
３-

８-

51
）
は
、
６
月
末
で
販
売
を
終
了
し

ま
し
た
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

▼平成23年度　国営昭和記念公園レインボープール割引券
この券を切り取って公園窓口に持参すれば、プール料金（入園料含む）
が割引となります（コピー不可）。
大人（15歳以上）2,200円→1,800円　こども（小・中学生）1,200円→900円
幼児（4～5歳）300円→200円
●1枚で5人まで利用できます（4歳未満の人数は除く）
●ほかの割引券との併用はできません
●午後2時以降はサンセットチケットをご利用ください
●有効期限は7/16（土）～9/4（日）までのプール営業期間中です

 大人　　　人 ／ こども　　　人 ／ 幼児　　　人  国分寺市

▼レインボープール　ペア招待券（大人）10組　プレゼント
【申込み】7月22日（金）（消印有効）までに普通ハガキに、住所・氏名・電
話番号を明記し、〒190-8530立川市緑町3173昭和管理センターレ
インボープールチケットプレゼント「市報国分寺」係へ

→☎（042）528-1751

　

市
で
は
、
市
内
に
転
入
し
た
避
難

者
の
方
ま
た
は
市
内
に
当
分
の
間
滞

在
す
る
避
難
者
の
方
を
応
急
的
に
支

援
す
る
た
め
、
支
援
給
付
金
を
支
給

し
ま
す
。
な
お
、
支
給
に
は
次
の
と

お
り
要
件
が
あ
り
ま
す
。
提
出
書
類

も
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
・
支
給
期
間
】
９
月
30
日
㈮

ま
で
【
受
付
時
間
】
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を

除
く
）【
受
付
場
所
】生
活
福
祉
課（
市

役
所
第
２
庁
舎
１
階
）【
要
件
】
①

東
日
本
大
震
災
で
居
住
し
て
い
た
住

宅
を
失
い
避
難
し
て
き
た
方
②
東
京

電
力
福
島
原
子
力
発
電
所
の
事
故
で

避
難
指
示
ま
た
は
屋
内
退
避
指
示
を

受
け
避
難
し
て
き
た
方
③
東
京
電
力

福
島
原
子
力
発
電
所
の
事
故
で
警
戒

区
域
・
計
画
的
避
難
区
域
ま
た
は
緊

急
時
避
難
準
備
区
域
に
指
定
さ
れ
た

地
域
か
ら
避
難
し
て
き
た
方

↓
生
活
福
祉
課
（
内
533
）

　

６
月
28
日
か
ら
、
生
き
が
い
セ
ン

タ
ー
と
く
ら
の
浴
場
施
設
が
再
開
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

と
く
ら
（
☎
０
４
２
・
323
・
５
０
９

５
）
へ

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２･

321･

１

３
０
１

東
日
本
大
震
災

東
日
本
大
震
災

避
難
者
支
援
給
付
金

避
難
者
支
援
給
付
金
をを
支
給
支
給

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
のの

浴
場
施
設

浴
場
施
設
がが
再
開
再
開



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

10
23・7・15　市役所☎（042）325－0111

　

竹
の
音
楽
家
Ｏ
Ｚ
Ａ
Ｎ
（
柴
田
旺

山
）
さ
ん
と
一
緒
に
竹
楽
器
を
作
っ

て
、
音
を
奏
で
て
み
ま
せ
ん
か
。
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
市
内
の
竹
を
使
っ
て
奏
で

ま
す
。

　

皆
さ
ん
で
国
分
寺
を
再
発
見
し
な

が
ら
、竹
の
音
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
８
月
23
日
㈫
午
後
２
時
30

分
〜
４
時
30
分（
受
付
２
時
15
分
〜
）

【
会
場
】市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
Ｂ
ホ
ー

ル
【
対
象
】
市
民
（
幼
児
・
小
学
２

年
生
ま
で
の
方
は
保
護
者
同
伴
）【
講

師
】
柴
田
旺
山
さ
ん
【
定
員
】
20
人

【
参
加
費
】
１
千
円
【
申
込
み
・
問

い
合
わ
せ
】
７
月
16
日
㈯
午
前
10
時

か
ら
電
話
（
☎
０
４
２
・
323
・
１
４

９
１
）で
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ（
先

着
順
）

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ご
み
・
資

源
物
を
ど
の
よ
う
に
処
理
し
て
い
る

の
で
し
ょ
う
。
夏
休
み
に
親
子
で
ご

み
の
処
理
や
資
源
物
の
リ
サ
イ
ク
ル

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
８
月
12
日
㈮
①
午
前
９
時

　

市
内
４
路
線
の
ぶ
ん
バ
ス
シ
ー
ル
を

集
め
て
専
用
台
紙
（
車
内
で
配
布
）

に
貼
っ
て
、
景
品
引
換
所
へ
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
先
着
100
人
に「
ぶ
ん
バ
ス
チ
ョ

ロ
Ｑ
」
を
進
呈
し
ま
す
。
ぶ
ん
バ
ス
乗

車
時
に
路
線
名
を
表
示
し
た
ぶ
ん
バ
ス

シ
ー
ル
を
お
渡
し
し
ま
す
。
ご
希
望
の

方
は
乗
務
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

【
開
催
期
間
】
７
月
16
日
㈯
〜
８
月

31
日
㈬
【
対
象
】
15
歳
以
下
の
児
童

（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
で
）【
景

品
引
換
所
】
道
路
管
理
課
（
市
役
所

第
２
庁
舎
２
階
）【
引
換
期
間
】
７

月
19
日
㈫
〜
９
月
９
日
㈮
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）↓

道
路
管
理
課
（
内
570
）

【
日
程
】
８
月
28
日
㈰
（
予
備
日
９

月
４
日
㈰
）【
会
場
】
戸
倉
第
一
・

二
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
【
参
加
資
格
】
市

【
日
程
】
９
月
25
日
㈰
【
会
場
】
ひ

か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
【
参
加
資

格
】
市
内
サ
ー
ク
ル
【
種
目
】
ソ
シ

ア
ル
ダ
ン
ス
・
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
・

モ
ダ
ン
バ
レ
エ
・
リ
ズ
ム
体
操
・
新

体
操
ほ
か
各
種
ダ
ン
ス
・
舞
踊
等【
参

加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
８
月
４
日

　

第
28
回
国
分
寺
ま
つ
り
の
実
行
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

　

今
年
の
国
分
寺
ま
つ
り
は
東
日
本

大
震
災
被
災
地
支
援
を
テ
ー
マ
に
し

て
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
模
擬
店
・

パ
レ
ー
ド
・
ス
テ
ー
ジ
コ
ン
サ
ー
ト

な
ど
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
、

誰
で
も
楽
し
め
る
ま
つ
り
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

実
行
委
員
は
ま
つ
り
開
催
に
向
け

た
準
備
や
当
日
の
場
内
ア
ナ
ウ
ン
ス
・

ス
テ
ー
ジ
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
・
ご
み
パ
ト

ロ
ー
ル
・
会
場
案
内
な
ど
の
開
催
運

営
を
担
当
し
ま
す
。
参
加
を
希
望
す

る
方
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
申
込
み
】
７
月
29
日
㈮
ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
Ｅ
メ
ー

ル
（bunka@

city.kokubunji.
tokyo.jp

）
ま
た
は
電
話
で
実
行
委

員
会
事
務
局
へ

※
第
28
回
国
分
寺
ま
つ
り
は
11
月
６

日
㈰
都
立
武
蔵
国
分
寺
公
園
で
開
催

予
定
で
す
。

↓
国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

（
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
内　

内
358
）

【
開
催
日
】
11
月
６
日
㈰
【
会
場
】

都
立
武
蔵
国
分
寺
公
園【
出
店
方
法
】

間
口
3.6
ｍ
×
奥
行
2.7
ｍ
以
内
の
青
空

方
式
※
飲
食
物
を
取
り
扱
う
場
合
に

は
テ
ン
ト
が
必
要
【
注
意
事
項
】
①

９
月
27
日
㈫
開
催
の
出
店
者
説
明
会

に
必
ず
１
人
は
出
席
②
出
店
は
１
店

舗
の
み
③
出
店
で
発
生
し
た
ご
み
は

持
ち
帰
る
④
搬
入
出
車
両
は
総
重
量

２
ｔ
以
下
⑤
マ
イ
ク
等
の
拡
声
器
は

使
用
不
可
⑥
歩
き
売
り
・
出
店
ス

ペ
ー
ス
を
離
れ
て
の
物
品
の
販
売
等

は
禁
止
【
募
集
店
舗
数
】
約
140
店
舗

※
定
数
に
達
し
次
第
受
付
終
了
【
応

募
資
格
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
個
人
・
団
体
で
実
行
委
員
会
が
適

当
と
認
め
た
も
の
【
出
店
費
用
】
①

出
店
料
６
千
円
※
必
要
な
場
合
に
は

②
電
気
料
２
千
円
③
テ
ン
ト
１
万
300

円
④
テ
ー
ブ
ル
750
円
⑤
イ
ス
200
円
※

③
④
⑤
は
出
店
者
説
明
会
場
で
支
払

い
【
申
込
期
間
】
７
月
25
日
㈪
〜
29

日
㈮
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
【
受
付

会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎
２
階
【
申

込
み
に
必
要
な
も
の
】
①
出
店
申
込

　

市
内
に
は
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
栽

培
し
て
い
る
農
家
が
増
え
て
い
ま

す
。
新
鮮
で
お
い
し
い
ブ
ル
ー
べ

リ
ー
の
摘
取
り
を
楽
し
ん
で
く
だ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

30
分
〜
11
時
30
分
②
午
後
２
時
30
分

〜
４
時
30
分
※
①
と
②
は
同
一
内
容

【
対
象
】
市
内
在
住
の
小
学
１
〜
６

年
生
と
保
護
者
【
内
容
】
ご
み
や
リ

サ
イ
ク
ル
の
話
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
見

学
【
定
員
】
各
回
20
組
【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
７
月
19
日
㈫
〜
29

日
㈮
に
電
話
ま
た
は
直
接
ご
み
対
策

課
へ
（
先
着
順
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
車

で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

さ
い
。

【
実
施
日
・
場
所
】
①
７
月
24
日
㈰

森
田
林
三
さ
ん
の
畑
（
日
吉
町
三
丁

目
）
②
８
月
２
日
㈫
平
野
武
夫
さ
ん

の
畑
（
戸
倉
三
丁
目
）
③
８
月
６
日

㈯
原
和
正
さ
ん
の
畑
（
富
士
本
二
丁

目
）
④
８
月
７
日
㈰
松
本
好
高
さ
ん

の
畑
（
東
戸
倉
二
丁
目
）
⑤
８
月
10

日
㈬
内
藤
孝
雄
さ
ん
の
畑
（
内
藤
一

丁
目
）【
集
合
時
間
・
場
所
】
午
前

９
時
に
実
施
場
所
へ
（
雨
天
中
止
）

※
各
畑
摘
取
り
は
約
１
時
間【
実
費
】

１
家
族
500
ｇ
以
上
で
１
千
円
以
上

【
定
員
】
各
40
人
【
申
込
み
】
７
月

19
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
ハ

ガ
キ
往
信
裏
面
に
「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

摘
取
り
」、
①
〜
⑤
の
希
望
す
る
場

所
、
代
表
者
氏
名
、
大
人
と
子
ど
も

の
人
数
、
住
所
、
電
話
番
号
、
駐
車

場
を
希
望
の
場
合
は
理
由
を
明
記
の

う
え
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
経

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
【
競
技

種
目
】
一
般
男
子
・
女
子
（
高
校
生

〜
）、
成
年
男
子
・
女
子
（
35
歳
〜
）、

シ
ニ
ア
男
子
・
女
子
（
45
歳
〜
、
50

歳
〜
、
55
歳
〜
、
60
歳
〜
、
65
歳
〜
、

70
歳
〜
）
※
年
齢
は
４
月
１
日
現
在

※
申
込
み
数
に
よ
り
、
他
の
種
目
と

併
合
し
て
行
う
場
合
あ
り【
参
加
費
】

高
校
生
１
ペ
ア
500
円
・
一
般
（
大
学

生
含
む
）
１
ペ
ア
１
千
500
円
【
申
込

み
】
８
月
７
日
㈰
（
必
着
）
ま
で
に

所
定
の
用
紙
に
記
入
の
う
え
、
〒
187

-

0022
小
平
市
上
水
本
町
６-

22-

１
市

民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
体
育
協
会

事
務
局
へ
※
実
施
要
項
・
申
込
書
は

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
【
問
い
合
わ
せ
】
石

田
（
☎
０
４
２
・
324
・
４
６
９
４
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

書
②
行
事
に
お
け
る
臨
時
出
店
届

（
飲
食
物
を
取
り
扱
う
場
合
）
③
出

店
料
④
電
気
料
※
①
②
は
７
月
25
日

㈪
か
ら
受
付
会
場
で
配
付
※
ス
テ
ー

ジ
・
パ
レ
ー
ド
・
イ
ベ
ン
ト
参
加
募

集
は
８
月
１
日
号
に
掲
載
予
定

↓
国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

（
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
内　

内
358
）

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は
行えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページ
でご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

7
月
17
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

69 芦 谷 医 院
（内・小）

西恋ヶ窪2-17-14 1階
☎（042）321-3678

37 に し こく眼 科（眼）
泉町2-9-3 泉ビル4階
☎（042）300-2200

17:00～22:00 23 岡﨑クリニック（内）
南町3-11-13 アーバンホームズ国分寺1階
☎（042）359-6199

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

141 大 石 歯 科 医 院 東恋ヶ窪5-14-1 アメニティ97 2階
☎（042）327-0014

7
月
18
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

83 田野入内科クリニック（内）
日吉町3-15-22 日吉町クリニックビル
☎（042）327-3332

94 うどの整形外科医院 光町3-27-36
☎（042）573-6613

17:00～22:00 3 稲 田 医 院
（内・消・外）

東元町2-12-1
☎（042）321-0707

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

126 小 川 歯 科 医 院 本町2-10-5
☎（042）324-0218

7
月
24
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

62 くろさわ子ども＆内科クリニック
（小）

本多3-7-25
☎（042）323-9630

42 かわち耳鼻咽喉科（耳鼻）
泉町3-35-1 西国分寺レガビル3階
☎（042）320-5177

17:00～22:00 22 いわいクリニック（外・循・内）
南町3-9-25-115
☎（042）325-1102

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

114 あおい歯科医院 南町3-16-6 太陽ビル3階
☎（042）324-0787

7
月
31
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

61 ふじまきクリニック（内）
本多２-１-１ 山本ビル１階
☎（042）328-1598

26 国分寺駅前クリニック（精・心内）
南町3-15-10 ヒラキビル2階
☎（042）323-4667

17:00～22:00 70 西国分寺クリニック（小・内）
西恋ヶ窪3-24-3 小泉ビル1階
☎（042）326-7011

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00 111 鹿 島 歯 科 医 院

南町3-4-9
☎（042）321-5637

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

㈭
（
必
着
）
ま
で
に
所
定
の
申
込
用

紙
を
郵
送
で
〒
187-

0022
小
平
市
上
水

本
町
６-

22-

１
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
内
体
育
協
会
事
務
局
ま
た

は
、
〒
185-

0034
光
町
１-

41-

５-

408

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ダ
ン
ス
協
会

事
務
局
へ
※
実
施
要
項
・
申
込
書
は

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
ひ
か
り

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・
各
公
民
館
で

配
布
。
市
お
よ
び
市
体
育
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す【
問
い
合
わ
せ
】レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ダ
ン
ス
協
会
事
務
局
伊
藤

（
☎
＆
思
０
４
２
・
572
・
５
７
７
８
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

病院？救急車？迷ったら「#7119」（救急相談センター）へお電話を！

ミニクロンプット（竹の打楽器）

昨年の見学会

市内のブルーベリー

第第
2828
回
国
分
寺
ま
つ
り　
　

回
国
分
寺
ま
つ
り　
　

実
行
委
員
募
集

実
行
委
員
募
集

い
ず
み
ホ
ー
ル
自
主
事
業　

い
ず
み
ホ
ー
ル
自
主
事
業　

　

竹
楽
器
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

竹
楽
器
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

作
っ
て
・
奏
で
て　

作
っ
て
・
奏
で
て　

　

聴
い
て
・
感
じ
て

　

聴
い
て
・
感
じ
て

ぶ
ん
バ
ス
に
乗
っ
て
チ
ョ
ロ
Ｑ
を
も
ら
お
う

ぶ
ん
バ
ス
に
乗
っ
て
チ
ョ
ロ
Ｑ
を
も
ら
お
う

夏
休
み
企
画

夏
休
み
企
画　　　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

「
ぶ
ん
バ
ス
め
ぐ
り
」

「
ぶ
ん
バ
ス
め
ぐ
り
」　　

　
　
　
　
　
　

開
催

　
　
　
　
　
　

開
催

夏
休
み
親
子

夏
休
み
親
子

清
掃
セ
ン
タ
ー

清
掃
セ
ン
タ
ー

　
　
　

見
学
会

　
　
　

見
学
会

市
内
農
家
で　
　
　
　
　
　

市
内
農
家
で　
　
　
　
　
　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
摘
取
り
体
験

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
摘
取
り
体
験

　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

第第
2828
回
国
分
寺
ま
つ
り　
　

回
国
分
寺
ま
つ
り　
　

出
店
者
募
集

出
店
者
募
集

第第
4646
回
市
民
体
育
大
会

回
市
民
体
育
大
会

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

第第
4646
回
市
民
体
育
大
会

回
市
民
体
育
大
会

「
第
「
第
1212
回
市
民
ダ
ン
ス
体
育
祭
」

回
市
民
ダ
ン
ス
体
育
祭
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

済
課
へ
（
多
数
の
場
合
抽
選
）
※
駐

車
場
は
各
会
場
２
台
【
主
催
】
国
分

寺
市
消
費
者
団
体
連
絡
会

↓
経
済
課
（
内
396
）
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主
な
記
事

世界の恒久平和を願い和を願願和和平平和世界 恒久平世 久平和
平和の芽 ぐんぐん伸びる わが街に

　

11
月
６
日
㈰
の
国
分
寺
ま
つ
り

（
会
場
＝
都
立
武
蔵
国
分
寺
公
園
）は
、

東
日
本
大
震
災
被
災
地
支
援
を
テ
ー

マ
に
し
て
開
催
し
ま
す
。
こ
の
ま
つ

り
へ
の
参
加
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

【
参
加
条
件
】
①
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
が
構
成
員
に
な
っ
て
い
る

団
体
で
、
実
行
委
員
会
が
適
当
と
認

め
た
団
体
②
参
加
に
必
要
な
も
の

を
、
ま
つ
り
当
日
会
場
に
用
意
で
き

る
こ
と
（
ス
テ
ー
ジ
＝
楽
器
・
衣
装
・

音
源
等
／
パ
レ
ー
ド
＝
衣
装
・
音
源
・

先
導
車
等
）【
注
意
事
項
】
内
容
に

よ
り
参
加
の
適
否
を
事
務
局
で
審
査

し
ま
す
※
多
数
の
場
合
は
抽
選
【
申

込
み
】
上
表
参
照

■
ス
テ
ー
ジ
参
加

【
内
容
】
合
奏
・
合
唱
・
ダ
ン
ス
・

演
武
な
ど
【
出
演
場
所
】
(Ａ)
会
場
中

央
特
設
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
ま
た
は
(Ｂ)

公
園
連
絡
橋
階
段
下
ス
テ
ー
ジ
※
音

響
設
備
な
し
、
マ
イ
ク
の
み
【
メ
イ

↓
国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

（
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
内　

内
358
） 昨年のパレード「阿波踊り」

　国分寺まつり参加申込時必要事項一覧

申込時必要事項（共通） 申込時必要事項
（①～⑦以外） 提出方法 受付期間

ステージ
①団体名
②代表者名
③ 代表者連絡先（住所・
電話番号・ファクス
番号）

④普段の活動内容
⑤活動拠点
⑥ 参加内容（できるだ
け詳しく）

⑦参加人数

⑧ 出演希望ステージ
（AまたはB） A4用紙に必要事

項を明記し直接
事務局（市役所
第3庁舎1階）へ
※(A）メインス
テージの参加費
は後日開催する
会議で支払い

8月15日（月）
までの午前9
時～午後5時
（土・日曜日を
除く）

イベント ⑧ 会場への持込物品

パレード ⑧ 先導車使用の有無

「平和の灯
ひ

」
　平和の灯は、国分寺市非核平和都市宣言の
精神を受け、世界恒久平和の実現を目指す国
分寺市民の決意を表わし、平和の大切さを訴
えるものです。

　灯されている「灯
ひ

」は、広島市の「平和の灯
ともしび

」から分火し、
また「被爆瓦」は長崎市から寄贈を受けたものです。
　モニュメント本体は、武蔵多喜窪遺跡で出土した勝坂式
土器をかたどり、本市の長い歴史を表わしています。これ
には、平和な未来へつながってほしいという願いが込めて
られています。

→総合情報課（内559）

ン
ス
テ
ー
ジ
規
格
】
幅
10
ｍ
×
奥
行

き
10
ｍ
×
高
さ
１
ｍ
（
予
定
）【
参

加
費
】
(Ａ)
１
団
体
２
千
円
(Ｂ)
無
料

■
イ
ベ
ン
ト
開
催

【
内
容
】
来
場
者
を
対
象
に
し
た
催

し
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス【
注
意
事
項
】

①
物
品
販
売
等
の
企
画
は
対
象
外
②

催
し
で
発
生
し
た
ゴ
ミ
を
持
ち
帰
る

こ
と
③
マ
イ
ク
等
拡
声
器
は
使
用
不

可
【
参
加
費
】
無
料

■
パ
レ
ー
ド
参
加

【
内
容
】
公
園
の
円
周
路
（
約
500
ｍ
）

を
１
周
パ
レ
ー
ド
【
参
加
費
】
無
料

昨年の平和祈念式

　高齢者の身近な相談窓口である地域包括支援
センター・地域相談センターでは、高齢者が外
出時に涼みながら休憩できる「涼

すず

み処
どころ

」を開設
しています。
　熱中症に関する情報提供もしています。暑い
日の外出の際は気軽にお寄りください。
【期間】9月30日（金）まで（日曜日・祝日を除く）
【時間】午前9時30分～午後4時30分
【開設場所】右表のとおり →高齢者相談室☎（042）321-1301

　涼み処こくぶんじ　開設場所
名　称 住　所

国分寺市
地域包括支援センター

泉町2-3-8
（いずみプラザ1階） 

地域包括支援センター
ひかり

光町3-13-34
（国分寺診療所3階）

地域包括支援センター
もとまち

東元町2-5-17
（さわやかプラザもとまち1階）

地域相談センター
ひよし

日吉町4-32-6
（うれしのの里1階）

地域相談センター
こいがくぼ

西恋ヶ窪1-50-1
（にんじんホーム1階）

地域相談センター
なみき

並木町3-12-2
（至誠ホームミンナ1階）

第第
2828
回
国
分
寺
ま
つ
り　

回
国
分
寺
ま
つ
り　

被
災
地
へ
エ
ー
ル
を

被
災
地
へ
エ
ー
ル
を

ス
テ
ー
ジ・イ
ベ
ン
ト・パ
レ
ー
ド
参
加
団
体
募
集

ス
テ
ー
ジ・イ
ベ
ン
ト・パ
レ
ー
ド
参
加
団
体
募
集

このマークが
目印です

○ 節電に伴う「8月の臨時休館・施設開放の中止」
のスケジュールは3ページを

○ 「放射線などの測定結果」は4ページを
ご覧ください

→総合情報課（内409）

【日時】8月15日（月）午前11時45分～午
後0時10分
【会場】市役所駐車場「平和の灯」前
【内容】①広島・長崎市長からのメッセー
ジ朗読②詩の朗読（野

の び

火の会）③献花④
黙とう⑤挨

あいさつ

拶（市長・市議会議長）

原爆死没者への黙とうを原爆死没者への黙とうを
　原爆が投下された時刻に、死没者のご
めい福と世界の恒久平和の実現を祈念し、
1分間の黙とうをささげましょう。

▼広島市＝8月6日（土）午前8時15分

▼長崎市＝8月9日（火）午前11時2分

　年々戦争を体験したことのない人が多くなり、戦災の悲惨な記憶も風化してきています。　年々戦争を体験したことのない人が多くなり、戦災の悲惨な記憶も風化してきています。
戦没者の方々のごめい福を祈るとともに、戦争の惨禍を繰り返さないことを誓い、平和祈戦没者の方々のごめい福を祈るとともに、戦争の惨禍を繰り返さないことを誓い、平和祈
念式を行います。ぜひ、ご参加ください。念式を行います。ぜひ、ご参加ください。

→総合情報課（内559）→総合情報課（内559）

のご活用を

熱中症緊急対策事業

平成23年＜2011年＞No.11648・1
◆職員採用試験の実施 ····································2面
◆8月の臨時休館・施設開放の中止 ··············3面
◆放射線などの測定結果 ································4面
◆第46回国分寺市民体育大会参加者募集 ····5面
◆被災地へボランティアに向かう方へ ·········7面
◆都営住宅入居者募集 ································· 10面

市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

2
23・8・1　市役所☎（042）325－0111

は
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
【
問
い
合

わ
せ
】
⑴
は
秘
書
課
⑵
は
経
済
課
へ

※
推
薦
さ
れ
た
候
補
者
は
「
国
分
寺

市
表
彰
審
査
委
員
会
」
が
審
査
を
行

い
受
賞
者
を
決
定
し
ま
す
。

↓
秘
書
課
（
内
401
）
／
経
済
課
（
内

393
）集

会
場
お
よ
び

集
会
場
お
よ
び

掲
示
板
に
対
す
る

掲
示
板
に
対
す
る

補
助
申
請
の
受
付

補
助
申
請
の
受
付

　

市
は
、自
治
会
等
が
設
置
す
る「
集

会
場
」
の
備
品
費
・
建
築
費
・
修
繕

費
の
一
部
お
よ
び
「
掲
示
板
」
の
新

設
費
・
建
替
え
費
・
修
繕
費
の
全
部

ま
た
は
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

希
望
す
る
自
治
会
等
は
、
左
表
の

と
お
り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
362
）

職
員
採
用
試
験
の

職
員
採
用
試
験
の

実
施
実
施
（
平
成

（
平
成
2424
年
度
採
用
）

年
度
採
用
）

　

次
の
と
お
り
職
員
採
用
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

【
試
験
内
容
】
一
次
試
験
＝
９
月
18

日
㈰
・
二
次
試
験
＝
10
月
下
旬
・
三

次
試
験
＝
11
月
下
旬
【
募
集
内
容
】

左
表
の
と
お
り
【
提
出
書
類
】
履
歴

書
兼
自
己
紹
介
書
（
市
指
定
様
式
）、

受
験
票
【
応
募
方
法
】
本
人
持
参
の

場
合
＝
①
８
月
18
日
㈭
②
19
日
㈮
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜

午
後
１
時
を
除
く
）
に
、
提
出
書
類

を
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
①
第
三
委

員
会
室
②
第
一
・
二
委
員
会
室
へ
／

郵
送
の
場
合
＝
８
月
17
日
㈬
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
、
提
出
書
類
お
よ
び

受
験
票
送
付
用
封
筒
（
長
40
号
。
あ

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

都
市
計
画
道
路

都
市
計
画
道
路

３３･･

４４･･
６
号
線

６
号
線

説
明
会
を
開
催

説
明
会
を
開
催

　

都
市
計
画
道
路
３･

４･
６
号
線

整
備
事
業
に
関
し
て
、
現
在
の
状
況

を
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
27
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁

舎
３
階
第
一
・
二
委
員
会
室
※
当
日

直
接
会
場
へ

↓
建
設
課
（
内
506
）

西
恋
ヶ
窪
緑
地

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ
ク

（
通
称
エ
ッ
ク

ス
山
）

ス
山
）
等
の
整
備
方
針
の
具

等
の
整
備
方
針
の
具

体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第
４

金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分・エ
ッ
ク
ス
山（
西
恋
ヶ
窪
三
丁
目
）

【
協
力
】
エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

８
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

８
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

テ
ー
マ「
環
境
家
計
簿
そ
の
２
」

テ
ー
マ「
環
境
家
計
簿
そ
の
２
」

　
「
環
境
ひ
ろ
ば
」
は
市
民
の
皆
さ

ん
や
事
業
者
の
方
が
自
由
に
参
加

し
、
広
く
環
境
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
行
う
場
で
す
。
誰
で
も
自
由
に
参

加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

公
開
し
て
い
ま
す

●
文
化
財
保
護
審
議
会

【
日
時
】
８
月
23
日
㈫
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
内
容
】

お
た
か
の
道
湧
水
園
内
歴
史
的
建
造

物
保
存
修
理
基
本
設
計
ほ
か

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

●
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

【
日
時
】
８
月
26
日
㈮
午
後
６
時
〜

８
時
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
一
【
内
容
】
障
害
者
の
交
通

に
係
る
支
援
施
策
制
度
の
検
討
、
第

３
期
障
害
福
祉
計
画
、
障
害
者
計
画

平
成
22
年
度
進
捗
状
況
ほ
か

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
523
）

国
分
寺
市
表
彰

国
分
寺
市
表
彰

候
補
者
の
募
集

候
補
者
の
募
集

　

市
で
は
、
毎
年
11
月
３
日
㈷
に
、

市
の
公
共
の
福
祉
の
増
進
に
尽
く
し

た
方
や
技
能
が
極
め
て
優
れ
て
い
る

方
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

⑴
市
表
彰
候
補
者
の
推
薦
受
付

　

市
の
推
薦
基
準
を
満
た
し
①
〜
④

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
を
推
薦

し
て
く
だ
さ
い
。
①
市
の
発
展
に
尽

く
し
、
ま
た
、
市
政
に
関
す
る
公
務

を
助
け
、
そ
の
業
績
が
め
ざ
ま
し
い

方
②
市
の
教
育
・
文
化
お
よ
び
ス

ポ
ー
ツ
の
向
上
に
尽
く
し
、
そ
の
業

績
が
め
ざ
ま
し
い
方
③
徳
行
が
特
に

優
れ
、
他
の
模
範
と
し
て
ふ
さ
わ
し

い
方
④
そ
の
ほ
か
市
の
公
益
に
関
し

て
、
特
に
業
績
が
め
ざ
ま
し
い
方

※
自
治
会
な
ど
の
各
種
団
体
に
は
８

月
初
旬
ま
で
に
依
頼
文
書
を
送
付
し

ま
す
。

⑵
技
能
功
労
部
門
候
補
者
の
推
薦
受

付
　

経
営
者
団
体
・
産
業
団
体
等
（
個

人
で
も
可
）
は
、
次
の
要
件
お
よ
び

①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
内
に
５
年
以
上
居
住
し
、
同
一

職
種
に
係
る
30
年
以
上
の
実
務
経
験

お
よ
び
職
種
に
係
る
資
格
を
有
し
て

い
る
満
50
歳
以
上（
９
月
１
日
現
在
）

の
方
で
、
①
技
能
が
極
め
て
優
れ
て

い
る
方
②
技
能
を
通
じ
て
後
進
の
指

導
育
成
に
努
め
、
技
術
水
準
の
向
上

に
著
し
い
功
績
を
収
め
た
方
③
技
能

を
通
じ
て
作
業
の
改
善
に
努
め
、
生

産
性
の
向
上
に
著
し
く
寄
与
し
た
方

【
推
薦
方
法
】
９
月
１
日
㈭
ま
で
に

推
薦
書
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、

〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
⑴
は
秘
書

課
（
第
３
庁
舎
２
階
）、
⑵
は
経
済

課
（
第
１
庁
舎
２
階
）
へ
郵
送
ま
た

8月は、次の保険料の納期です。
介護保険料　1期
後期高齢者医療保険料　1期

納期限　8月31日（水）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者医療保険料 保険課
（内319）

《8月の納期限》
税　目 納 期 限

市・都民税（第２期）
8月31日（水）国民健康保険税（第2期）

軽自動車税（現年随時）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課までご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 8月28日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

8 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 2日（火）・ 5日（金）・
 9日（火）・12日（金）・
16日（火）・19日（金）・
23日（火）・30日（火）、
9月2日（金）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎市民
相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 10日・24日（水）
登記相談（予約制） 1日（月）
不動産相談（予約制） 8日（月）
行政苦情相談（予約制） 17日（水）
交通事故相談（予約制） 4日（木）、9月1日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 15日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 11日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎消費
生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 11日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 4日・18日（木）、9月1日（木） 午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
2日・9日・16日・
23日・30日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

3日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館
障害者相談室
（内522）

17日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

3日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 休　み 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 25日（木） 午前10時～
11時30分

地域包括支援センターもとまち
☎（042）301-5001

木造住宅耐震相談
（予約制） 24日（水） 午前10時～

午後5時 ひかりプラザ

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制） 2日・23日・30日（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

ご
注
意
く
だ
さ
い

「
冷
却
ス
カ
ー
フ

「
冷
却
ス
カ
ー
フ
のの

使
用
方
法

使
用
方
法
」」

　

７
月
15
日
号
「
民
生
委
員
等
が
戸

別
訪
問
し
ま
す
（
熱
中
症
予
防
）」

で
お
知
ら
し
た
民
生
委
員
等
が
訪
問

（
対
象=

75
歳
以
上
の
み
の
世
帯
）

す
る
際
に
、
冷
却
ス
カ
ー
フ
（
首
を

冷
や
す
ス
カ
ー
フ
）
を
配
付
し
て
い

ま
す
。
使
用
の
際
は
、
中
味
の
ポ
リ

マ
ー
が
均
一
に
な
る
よ
う
に
軽
く
も

み
な
が
ら
５
分
程
度
を
目
安
に
水
分

を
吸
収
さ
せ
て
く
だ
さ
い
（
保
水
し

す
ぎ
る
と
生
地
が
破
け
る
場
合
が
あ

り
ま
す
）。
ま
た
、
再
使
用
の
際
は

同
品
が
乾
い
て
か
ら
吸
水
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。
同
品
の
使
用
方
法
と
破

損
等
は
、㈱
ト
レ
ー
ド
ワ
ー
ク
ス（
☎

03
・
５
４
６
８
・
７
３
０
３
）
へ
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

て
名
を
明
記
し
80
円
切
手
貼
付
）
を

簡
易
書
留
で
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役

所
職
員
課
へ
【
試
験
案
内
・
提
出
書

類
様
式
の
入
手
方
法
】
８
月
１
日
㈪

か
ら
職
員
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す

※
詳
し
く
は
、
試
験
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

↓
職
員
課
（
内
416
）

募集内容

試験 職種 受験資格 採用予定
人数

Ⅰ種

一般事務

昭和57年4月2日～
平成2年4月1日に
生まれた人

若干名

一般技術
（土木技術） 若干名

一般技術
（建築技術） 若干名

※Ⅰ種は大学卒業程度の出題内容です。
※活字印刷文による出題に対応できる人が受験できます。

集会場および掲示板に対する補助申請の受付
集会場 掲示板

補助内容 集会場の備品費・建築費・
修繕費の一部の補助

掲示板の新設費・建替え費・修
繕費の全部または一部の補助

必要書類

①交付申請書
②事業計画書
③団体の概要説明（定款・
規約または会則等）

①交付申請書
②事業計画書
③計画図
④その他必要書類

申請方法
等

○8月1日（月）～22日（月）（土・日曜日を除く）に協働コ
ミュニティ課（市役所第3庁舎1階）へ。
○申請書は協働コミュニティ課で配布（市ホームページか
らダウンロードもできます）。
※補助の対象により、必要な要件や補助限度額等があるの
で、事前に協働コミュニティ課へお問い合わせください。
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8月

小学校 中学校 図書館・公民館 体育施設等 国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル

地域センター 福祉施設等

8月
※各小学校
を算用数字
で示してい
ます（注）

※各中学校
を算用数字
で示してい
ます（注）

※月曜日は、上段が図書館、下段が
公民館の休館を示しています

①
市
民
ス
ポ
ー
ツ

　

セ
ン
タ
ー

②
ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ

　
セ
ン
タ
ー

③
室
内
プ
ー
ル

④
本
多
武
道
館

⑤
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
藤

西
町

北
町

本
町
・
南
町

北
の
原

も
と
ま
ち

①
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
ひ
か
り
保
健

　

セ
ン
タ
ー

③
い
き
い
き

　

セ
ン
タ
ー

④生きがいセンター ⑤生きがい
　センター

⑥
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

　
ほ
ん
だ

⑦
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

　
さ
わ
や
か

⑧
障
害
者

　

セ
ン
タ
ー

と
く
ら

こ
い
が
く
ぼ

に
し
ま
ち

ひ
か
り

も
と
ま
ち

本
多

恋
ヶ
窪

光 も
と
ま
ち

並
木

1日 月 3・4・9・10 1・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 1日 月○

2日 火 3・4・9・10 1・5 2日 火
3日 水 3・4・9・10 1・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3日 水
4日 木 3・4・9・10 1・5 4日 木
5日 金 3・4・9・10 1・5 5日 金
6日 土 3・4・9・10 1・5 ○ ○ ○ ○ 6日 土
7日 日 1・2・5・6 3・4 ○ ○ ○ ○ 7日 日
8日 月 1・2・5・6 3・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8日 月
9日 火 1・2・5・6 3・4 9日 火
10日 水 1・2・5・6 3・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10日 水
11日 木 1・2・5・6 3・4 午前 11日 木
12日 金 1・2・5・6 3・4 12日 金
13日 土 1・2・5・6 3・4 ○ ○ ○ ○ 13日 土
14日 日 5・6・7・8 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ 14日 日
15日 月 5・6・7・8 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 15日 月○ ○ ○ ○ ○

16日 火 5・6・7・8 2・5 16日 火
17日 水 5・6・7・8 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 17日 水
18日 木 5・6・7・8 2・5 18日 木
19日 金 5・6・7・8 2・5 19日 金
20日 土 5・6・7・8 2・5 ○ ○ ○ ○ 20日 土
21日 日 3・4・7・8 1・3 ○ ○ ○ ○ 21日 日
22日 月 3・4・7・8 1・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 22日 月
23日 火 3・4・7・8 1・3 23日 火
24日 水 3・4・7・8 1・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 24日 水
25日 木 3・4・7・8 1・3 午前 25日 木
26日 金 3・4・7・8 1・3 26日 金
27日 土 3・4・7・8 1・3 ○ ○ ○ ○ 27日 土
28日 日 1・2・9・10 4・5 ○ ○ ○ ○ ○ 28日 日
29日 月 1・2・9・10 4・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 29日 月
30日 火 1・2・9・10 4・5 30日 火
31日 水 1・2・9・10 4・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 31日 水

小学校
体育館（注）の使用を一週間単位で4校中止します。
中学校
体育館（注）の使用および夜間（午後7時～）の校庭の使用を一週間単位
で2校中止します。なお、昼間（午後7時まで）の校庭開放は通常どおりです。
（注）昼間で照明不使用の場合は利用可。

→社会教育・スポーツ振興課☎（042）573-4370
図書館
月曜日の定期休館日に加えて、館ごとに平日臨時休館日を設けます。

→本多図書館☎（042）324-2022
公民館
定期休館日に加えて、館ごとに平日臨時休館日を設けます。

→本多公民館☎（042）321-0085
体育施設等
①市民スポーツセンター②ひかりスポーツセンター③室内プール④本多武
道館⑤ひかりプラザ内施設で、利用時間（夜間）の短縮および臨時休館日
を設けます。
→①④市民スポーツセンター☎（042）326-2211／②ひかりスポーツセン
ター☎（042）595-8865／③室内プール☎（042）325-6868／⑤社会教育・
スポーツ振興課☎（042）573-4370※上表体育施設等の番号に対応してい
ます
国分寺Lホール
臨時休館日を設けます※事務室は開いています（申請等受付）。

→国分寺Lホール☎（042）327-1139

地域センター
水曜日の定期休館日に加えて、センターごとに臨時休館日を設けます。

→協働コミュニティ課（内362）
福祉施設等
定期休館日に加えて、施設ごとに臨時休館日を設けます。
→①福祉センター☎（042）324-4681／②健康推進課☎（042）321-1801
／③⑥シルバー人材センター☎（042）325-4011／④高齢者相談室☎
（042）321-1301／⑤社会福祉協議会☎（042）324-8311／⑦NPO法人あ
おぞら☎（042）301-6001／⑧万葉の里☎（042）321-1212※上表福祉施
設等の番号に対応しています
※ 市ホームページ「節電基本方針に伴う公の施設の臨時休館」でもご覧に
なれます。

後
期
高
齢
者
医
療

後
期
高
齢
者
医
療

介
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保
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 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

要
介
護
認
定
の　

要
介
護
認
定
の　

　
　

更
新
・
申
請

　
　

更
新
・
申
請

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
東
日
本

大
震
災
の
被
災
者
は
、
医
療
機
関
に

　

世
帯
の
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

場
合
は
、
被
保
険
者
の
方
が
入
院
す

る
時
に
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
を
提
示
す
る
と
、

食
事
代
と
窓
口
で
の
保
険
適
用
の
負

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
９
月
30
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
８
月
１
日
㈪
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
認
定
有

効
期
間
が
８
月
31
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で
も
申

請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被
保
険

者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185-
8501
国

分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た
は
高

齢
者
相
談
室
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す
。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
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・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
↓
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

一般病床への入院時の食事代（1食当たり）
　一般病床に入院したときの食費の自己負担は次の標準負担額までです。

区　　分 標準負担額
1 一般（2・3以外の方） 260円

2 低所得Ⅱ
過去12か月の入院日数が90日以内の入院 210円
過去12か月の入院日数90日を超える入院
〔長期入院該当（＊1）〕 160円

3 低所得Ⅰ 100円
○低所得Ⅱ…世帯の全員の方が住民税非課税の方
○低所得Ⅰ… 世帯の全員が住民税非課税で、年金収入80万円以下（その他所得がない）方およ

び老齢福祉年金受給者の方
（＊1） 低所得Ⅱに該当し、過去12か月の入院日数が90日（後期高齢者医療制度の「限度額適用・

標準負担額減額認定証」の交付を受けていた期間に限る）を超える場合は、保険課高齢
者医療係（市役所第1庁舎1階）に入院日数の分かる病院の領収書などを添えて申請して
ください。なお、長期入院該当となるのは申請日の翌月1日からとなりますが、申請日か
ら月末までは差額を支給します。

療養病床に入院したとき
　療養病床に入院したときの食費と居住費の自己負担は、次の標準負担額までです。

区　　分 1食当たりの食費 1日当たりの居住費
一般（下記以外の方） 460円（＊2） 320円

低所得Ⅱ 210円 320円
低所得Ⅰ 130円 320円

老齢福祉年金受給者 100円 0円
（＊2） 保険医療機関の施設基準などにより420円の場合もあります。
（※） 入院医療の必要性が高い方（人工呼吸器・静脈栄養などが必要な方、難病の方など）は一

般病床への入院時の食事代のみです。

「
限
度
額
適
用
・　
　
　
　

「
限
度
額
適
用
・　
　
　
　

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

　
　
　

は
お
持
ち
で
す
か

　
　
　

は
お
持
ち
で
す
か

担
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

希
望
す
る
方
は
、
保
険
課
高
齢
者

医
療
係
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
東
京
都
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
認
定
し

た
後
に
、「
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
」を
交
付
し
ま
す
。

※
75
歳
に
な
る
前
に
加
入
し
て
い
た

保
険
で
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
の
交
付
を
受
け
て

い
た
方
も
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
す
る
と
、
改
め
て
申
請
が
必

要
で
す
。

↓
保
険
課
（
内
319
）

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
と
一
部

負
担
金
等
免
除
証
明
書
を
提
示
す
る

と
、
一
部
負
担
金
（
自
己
負
担
金
）

の
支
払
い
が
免
除
に
な
り
ま
す
。

　

申
請
に
基
づ
き
一
部
負
担
金
等
免

除
証
明
書
を
交
付
し
ま
す
の
で
、
①

対
象
者
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
（
保
険
証
）
②
被
災
し
た
こ
と
が

分
か
る
証
明
書
（
り
災
証
明
書
・
被

災
証
明
書
等
）
を
お
持
ち
の
う
え
、

保
険
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

す
で
に
医
療
機
関
で
支
払
い
済
み

の
方
も
、
負
担
金
を
お
返
し
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

↓
保
険
課
（
内
314
）

東
日
本
大
震
災　
　
　
　

東
日
本
大
震
災　
　
　
　

被
災
者
の
一
部
負
担
金
等

被
災
者
の
一
部
負
担
金
等

　

免
除
証
明
書
の
手
続
き

　

免
除
証
明
書
の
手
続
き

　すでに7月1日号でお知らせしているとおり、東日本大震災による供給電力の不足に伴い、本市の節電基本方針　すでに7月1日号でお知らせしているとおり、東日本大震災による供給電力の不足に伴い、本市の節電基本方針
のもと、7～9月まで、市施設の一部の使用を中止しています。市民の皆さんには、ご理解・ご協力をお願いします。のもと、7～9月まで、市施設の一部の使用を中止しています。市民の皆さんには、ご理解・ご協力をお願いします。

→総合情報課（内409）→総合情報課（内409）

　　　　　　 ：臨時休館日　 ○ ：定期休館日

各施設の問い合わせ先各施設の問い合わせ先



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

4
23・8・1　市役所☎（042）325－0111

家庭での年間消費電力量の約1/4はエアコンです。省エネに努めましょう

8月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝15日（月）～18日（木）

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

3日・10日・24日・31日（水）

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 5日・12日・19日（金） 16:00-21:30

バウンドテニス 毎週土曜日 13:00-15:30

スポレク広場 26日（金） 19:00-21:30
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30
※通常より1時間早く終
わります

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 毎週金曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 毎週火曜日 11:00-13:00
戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 毎週火曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 6日・20日（土）、11日・25日（木） 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝8日・22日（月）、13日・27日（土）

第
１
体
育
室

バスケットボール

今月はありませんバドミントン

卓球

ミニテニス 5日・19日（金） 13:00-15:30

スポレク広場 20日（土） 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です

※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝1日（月）、16日（火）～18日（木）　※土・日曜日、祝日の夜間はありません

10月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　8月20日（土）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   9月1日（木）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室
15日（土）、2日・16日・23日・
30日（日）、10日（祝）、11日（火）、
12日・19日・26日（水）、13日（木）17日（月）

第2体育室 10日（祝）、16日・30日（日）

軽体操室 10日（祝）、16日（日）

② けやき運動場 毎週日曜日、10日（祝） 17日（月）

③ 戸倉野球場
毎週日曜日、3日・24日（月）、7
日（金）、8日・22日（土）、10日（祝）、
12日・19日（水）

―
④ 戸倉第一テニスコート 毎週日曜日、10日（祝）、15日（土）

⑤ 戸倉第二テニスコート

毎週日曜日、10日（祝）、15日（土）、
25日（火）

1日・8日・22日・29日（土）の
午前9時～11時

⑥ 室内プール 2日（日） 3日（月）、

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 毎週日曜日、
8日・22日（土）、10日（祝） 11日（火）、

24日（月）
第2体育室 10日（祝）

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
1日・8日・15日・22日・29日

放
射
線
な
ど
の
測
定
結
果

放
射
線
な
ど
の
測
定
結
果

　

市
は
、
７
月
11
日
〜
22
日
に
市
内

の
40
か
所
（
左
表
１
参
照
）
の
空
間

放
射
線
量
と
市
立
小
・
中
学
校
全
校

の
プ
ー
ル
お
よ
び
窪
東
公
園
内
徒と

し
ょ
う渉

池
（
東
戸
倉
二
丁
目
19-
１
）
と
真

姿
の
池
周
辺
清
水
川
上
流
部
（
東
元

町
三
丁
目
19
番
先
）
の
水
の
放
射
性

物
質
を
測
定
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
７
月
15
日
か
ら
は
、
毎
週
金

曜
日
に
順
次
、
私
立
の
保
育
施
設
お
よ

び
幼
稚
園（
左
下
表
２
参
照
）の
空
間
放

射
線
量
の
測
定
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
22
日
現
在
の
測
定
結
果
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

全
委
員
会
が
定
め
た
「
環
境
放
射
線

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
指
針
」
に
よ
る
、
一
般

人
（
原
発
事
故
復
旧
等
に
携
わ
る
者

を
除
く
）
が
年
間
に
浴
び
る
放
射
線

の
線
量
の
値
は
、平
常
時
で
１ｍ
Sv（
ミ

リ
シ
ー
ベ
ル
ト
）

以
下
と
し
て
い

ま
す
（
自
然
界

か
ら
浴
び
る
放

射
線
量
を
除

く
）。

　
「
都
が
貸
与

し
た
小
型
放
射

線
測
定
機
器
に

よ
る
空
間
放
射

線
量
率
の
測
定

方
法
に
つ
い

て
」（
東
京
都
）

に
示
さ
れ
た
推

計
式（
上
表
）を
使
用
し
、今
回
の
測
定

結
果
の
最
大
値（
0.15
μ
Sv
／
時
）か
ら

年
間
の
積
算
線
量
を
推
計
す
る
と
、

年
0.53
ｍ
Sv
以
下
と
な
り
、前
記
指
針

の
１
ｍ
Sv
以
下
の
数
値
と
な
り
ま
す
。

　

測
定
の
結
果
、
市
立
小
・
中
学
校

全
校
の
プ
ー
ル
お
よ
び
窪
東
公
園
徒

　表1　市内40か所空間放射線量測定結果
測定地

（住所）〈地面の状態〉
測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

恋ヶ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）〈土〉

7/14
晴

100 0.07
四中

（西元町3-10）〈土〉
7/13
晴

100 0.06
50 0.06 50 0.06
5 0.07 5 0.06

日吉保育園
（日吉町2-20）〈土〉

7/20
雨

100 0.07
五中

（並木町2-15）〈土〉
7/19
雨

100 0.07
50 0.07 50 0.07
5 0.07 5 0.06

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）〈土〉

7/15
晴

100 0.15
市役所前庭駐車場

（戸倉1-6）〈アスファルト〉
7/19
雲

100 0.10
50 0.12 50 0.10
5 0.09 5 0.10

ひかり保育園
（光町3-11）〈土〉

7/21
晴

100 0.06
いずみプラザ

（泉町2-3）〈アスファルト〉
7/13
晴

100 0.10
50 0.06 50 0.10
5 0.07 5 0.11

もとまち保育園
（東元町2-13）〈土〉

7/12
晴

100 0.08
真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）〈土〉

7/12
晴

100 0.08
50 0.08 50 0.07
5 0.09 5 0.10

しんまち保育園
（新町1-7）〈土〉

7/19
雨

100 0.09
武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）〈草地〉

7/13
晴

100 0.08
50 0.09 50 0.08
5 0.11 5 0.08

ほんだ保育園
（本多3-14）〈土〉

7/11
晴

100 0.10
東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）〈アスファルト〉

7/12
晴

100 0.10
50 0.07 50 0.09
5 0.06 5 0.10

一小
（東元町2-1）〈土〉

7/12
晴

100 0.05
南町さんかく公園
（南町3-26）〈土〉

7/14
晴

100 0.08
50 0.08 50 0.07
5 0.07 5 0.08

二小
（光町3-1）〈土〉

7/22
晴

100 0.07
本町四丁目公園
（本町4-17）〈土〉

7/14
晴

100 0.08
50 0.07 50 0.07
5 0.08 5 0.07

三小
（東恋ヶ窪2-13）〈土〉

7/14
晴

100 0.06
本多わかば公園
（本多5-20）〈土〉

7/11
晴

100 0.06
50 0.06 50 0.07
5 0.06 5 0.07

四小
（西元町1-8）〈土〉

7/13
晴

100 0.07
姿見の池

（西恋ケ窪1-8）〈土〉
7/15
晴

100 0.07
50 0.08 50 0.07
5 0.08 5 0.08

五小
（日吉町1-30）〈土〉

7/20
雨

100 0.08
窪東公園

（東戸倉2-19）〈土〉
7/19
雲

100 0.06
50 0.07 50 0.06
5 0.08 5 0.07

六小
（並木町2-1）〈土〉

7/19
雨

100 0.07
内藤富士見公園
（内藤2-1）〈土〉

7/20
雲

100 0.07
50 0.07 50 0.08
5 0.07 5 0.08

七小
（本多1-2）〈土〉

7/11
晴

100 0.06
北町パンダ公園
（北町4-20）〈土〉

7/19
雨

100 0.09
50 0.06 50 0.10
5 0.06 5 0.10

八小
（西町5-18）〈土〉

7/21
雨

100 0.06
光町もみじ公園
（光町1-15）〈土〉

7/22
晴

100 0.08
50 0.07 50 0.10
5 0.07 5 0.09

九小
（西恋ヶ窪4-12）〈土〉

7/15
晴

100 0.07
西町わかたけ公園
（西町2-31）〈土〉

7/22
雲

100 0.07
50 0.14 50 0.08
5 0.12 5 0.08

十小
（戸倉3-5）〈土〉

7/15
晴

100 0.07
西町フラワー公園
（西町3-11）〈土〉

7/21
雨

100 0.08
50 0.15 50 0.09
5 0.11 5 0.09

一中
（東戸倉2-6）〈土〉

7/19
雨

100 0.07
こばと公園

（日吉町2-8）〈土〉
7/20
雨

100 0.07
50 0.07 50 0.08
5 0.08 5 0.06

二中
（本多1-2）〈土〉

7/11
晴

100 0.08
光町市民農園

（光町2-14）〈土〉
7/22
雲

100 0.07
50 0.08 50 0.07
5 0.07 5 0.06

三中
（高木町2-11）〈土〉

7/21
雨

100 0.07
市民農業大学第二農場
（北町5-13）〈土〉

7/19
雨

100 0.07
50 0.06 50 0.06
5 0.06 5 0.06

【測定期間】7月11日（月）～22日（金）【測定機器】小型放射線測定器DoseRAE2※都から貸与（測定誤差
範囲±30%）【測定方法】地上からの高さ100cm・50cm・5cmで測定※小型放射線測定器DoseRAE2は、
人への影響を加味した1cm線量当量率〔単位：μSv/h（マイクロシーベルト／時）〕で測定します。ガ
ンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で、安全側に評価するように調整されているので、
東京都が使用している機器や、実効線量より高めの数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38
～1.46倍の数値を示すことがあります）。

　表2　私立の保育施設および幼稚園の空間放射線量測定結果
施設名（住所） 測定値〈地面の状態〉 測定日

天候
高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

国分寺Jキッズステーション
（南町3-20-3） 駅ビル屋上園庭〈砂場〉 7/15

晴

100 0.06
50 0.07
5 0.07

ぶんじっこ保育園
（本町4-22-9） 園庭内〈砂場〉 7/15

晴

100 0.07
50 0.07
5 0.06

アスクこくぶんじ南町保育園
（南町1-13-9） 南町野川公園（南町1-1）〈土〉 7/15

晴

100 0.09
50 0.09
5 0.09

保育園ピコ国分寺
（南町3-11-7）

代替園庭
南町こぶし公園（南町1-14）〈土〉

7/15
晴

100 0.08
50 0.08
5 0.08

国分寺幼稚園
（本多3-1-18） 園庭〈土〉 7/15

晴

100 0.07
50 0.07
5 0.08

【測定機器・測定方法】市内40か所の測定と同じ

1年間の積算線量の推計式
（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）

×24時間×365日
○ 自然放射線量は一般的には0.05μSv/h（マイクロシーベル
ト/時）といわれています。
○ 屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○ 木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

　表3　水の放射性物資測定結果 （単位：Bq/kg）

採水場所 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

一小～十小および一中～五中のプール、
窪東公園内徒渉池、真姿の池周辺清水川上流部 不検出 不検出 不検出

【採水日・天候】7月11日（月）・晴れ※第2回の採水は8月中旬を予定【測定方法】各小・中学校のプールの水と窪東公園徒渉池
と真姿の池周辺清水川上流部の水2ℓを容器に採水し、検査機関へ送付。ゲルマニウム半導体検出器により分析【検出下限値】
6Bq/kg（検出下限値未満の場合、「不検出」と表記）※Bq（ベクレル）とは、放射性物質が放射線を出す能力を表す単位

　表4　参考 （単位：Bq/kg）

核　　　種 食品衛生法の規定に基づく
食品中の放射性物質に関する暫定規制値

放射性ヨウ素 飲料水 300
放射性セシウム 飲料水 200

※ 現在、プールの水や池の水等の放射性物質に関する国の基準がありませんので、参考に厚生労働省通知による食品の暫定規制
値を示します。

【問い合わせ】空間放射線量の測定＝環境計画課（内355）／プールでの測定＝学務課☎（042）
574-4042／公園等での測定＝緑と水と公園課（内352）

空
間
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射
線
量
測
定
結
果

空
間
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線
量
測
定
結
果

水
の
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性
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質
測
定
結
果

水
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果
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ギューツと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

第　46　回　市　民　体　育　大　会　日　程
競技名 種　　別 開催日 会　場 参加費 参加申込方法 締切日※原則必着 問い合わせ

剣道

①小学4年生以下の部
②小学5・6年生の部
③中学生の部
④高校・一般女子の部
⑤高校・一般男子の部

10月30日（日） 市民スポーツセンター 無　料
所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは国分
寺剣友会へ

9月30日（金） 小倉
☎（090）2205-3680

水泳

（男女別・年齢別）
○個人種目
　 自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフ
ライ・個人メドレー
○団体種目
　メドレーリレー・フリーリレー

10月2日（日） 室内プール

小・中学生
200円

高校生以上
300円

所定の用紙で室内プールまたは市
民スポーツセンター内体育協会ポ
ストへ

9月16日（金） 瀧澤
☎（090）4910-2454

バドミントン
一般（高校生以上）の部 9月11日（日）

市民スポーツセンター
1ペア　800円 所定の用紙で市民スポーツセン

ター内体育協会ポストまたは市バ
ドミントン協会へ

8月24日（水） 吉野
☎（042）326-0017小・中学生の部 9月23日（祝） 無　料 9月7日（水）

弓道 和弓　10射 8月28日（日）
東京学芸大学弓道場
（小金井市貫井北町
4-1-1）

無　料
所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは市弓
道連盟へ

8月23日（火） 彦坂
☎（042）572-2577

バレーボール
一般女子6人制

9月4日（日）
市民スポーツセンター 無　料

所定の用紙で市民スポーツセンター
内体育協会ポストへ※連盟加入者は
代表者会議の時に受け付けます

8月15日（月） 馬屋原
☎（090）5326-5854（夜間）一般女子9人制

一般男子6人制 10月2日（日） 9月16日（金）

卓球

男子
①団体（一般、小・中学生）
② シングルス〔一般、シニア（45歳
以上）、小・中学生〕

9月17日（土） 市民スポーツセンター 無　料
所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは市卓
球連盟へ

8月23日（火） 縄手
☎（090）5547-6875女子

①ペアマッチ
② シングルス〔一般、わかば（初心
者の方対象）、小・中学生〕

バスケット
ボール 一般男子、一般女子

9月18日・25日（日）、
10月2日・9日・16日・

23日（日）

市民スポーツセンター
ひかりスポーツセンター

1チーム　1,800円
（監督会議日に徴収）

所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは市バ
スケットボール連盟へ

8月22日（月）

青木
☎（042）621-2077
（留守電のため、伝言を確
認後連絡）

ソフトボール トーナメント方式
9月25日（日）、10月2
日・23日・30日（日）

【予備日】11月6日（日）
戸倉野球場 3,000円

所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストへ〔または9
月10日（土）の代表者会議開催時に
受け付けます〕

9月10日（土） 中村
☎（042）401-0463

テニス

ジュニアシングルス（男・女） 9月3日（土）

戸倉第一テニスコート
戸倉第二テニスコート

シングルス1人
＝1,000円

（ジュニア1人
＝500円）

ダブルス1ペア
＝1,500円

所定の用紙で参加費を添えて、ラ
ケットショップフジ〔〒185-0021
南町3-9-1☎（042）322-5626〕ま
たは市テニス連盟加盟の各団体へ

8月19日（金） 興村
☎（090）4935-6169

男子ダブルス 9月11日（日）
女子ダブルス 9月18日（日）
壮年ダブルス

9月19日（祝）
壮年グランドダブルス
ミックスダブルス

9月23日（祝）
グランドミックスダブルス
女子シングルス

10月2日（日）
壮年シングルス
男子シングルス 10月9日（日）

予備日 10月16日・30日（日）、
11月3日（祝）

少林寺拳法 団体演武、組演武 11月23日（祝） ひかりスポーツセンター 無　料 所定の用紙で、ファクスで問い合
わせ先へ 10月31日（月）

森田
☎（090）9300-2354
思（048）472-6848

サッカー 壮年の部（35歳以上） 8月27日（土）
～11月下旬 市立五中 1チーム　5,000円

（代表者会議日に徴収）

所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは市
サッカー協会へ

8月6日（土） 香取
☎（090）7246-4387

ゲートボール 10月12日（水）
【予備日】10月19日（水） 戸倉野球場 無　料

所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは市
ゲートボール連盟へ

9月9日（金）

山本
☎（042）301-8429
川久保
☎（042）502-6996

クレー射撃 トラップ競技スキート射撃 10月16日（日） 山梨県大月国際射撃場
5,000円

（国分寺猟友会員
は3,000円）

電話で市クレー射撃協会　石塚へ 10月9日（日） 石塚
☎（090）2666-0099

ダンス
スポーツ

社交ダンス（トライアル、ミクシング、
ワンポイント講習あり） 10月30日（日） ひかりスポーツセンター 500円 当日会場で申込み 松元

☎（042）321-5679

グラウンド
ゴルフ 32ホールストロークプレイ 11月5日（土）

【予備日】11月12日（土） けやき運動場 無　料
所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは市グ
ラウンドゴルフ協会へ

10月25日（火）
午後5時まで

武井
☎（042）326-1546

ターゲット
バードゴルフ

18ホールストロークプレイ
男子の部（グラウンドシニア・シニア・
ミドル）
女子の部（シニア・ミドル）

10月22日（土）
【予備日】10月29日（土） けやき運動場 無　料

所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは市
ターゲットバードゴルフ協会へ

10月14日（金） 秋山
☎（042）322-2013

フォーク
ダンス フォークダンスの集い 9月4日（日） 市民スポーツセンター 無　料 当日会場で申込み 石井

☎（042）572-3813

トリム体操 10月4日（火） ひかりスポーツセンター 無　料
所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは国分
寺トリム体操協会へ

9月20日（火） 石川
☎（042）323-8703

居合道 無段の部、初・二段の部、三段の部、
四段の部 9月18日（日） ひかりスポーツセンター 無　料 所定の用紙で、ファクスで国分寺

居合道会　武藤へ 8月20日（土） 武藤
☎＆思（042）502-6848

ミニテニス 女子ダブルス
男女混合ダブルス 11月12日（土） 市民スポーツセンター 無　料

所定の用紙で市民スポーツセン
ター内体育協会ポストまたは電話
で国分寺ミニテニス連盟　宮原へ

10月20日（木） 宮原
☎（042）322-4706

ゴルフ

18ホールストロークプレー　新ペリ
ア方式
男子（一般・シニア・グランドシニア）、
女子

11月8日（火） 立川国際
カントリークラブ 3,000円

所定の用紙でファクスまたは郵送
で市ゴルフ協会事務局へ
※ 市ゴルフ協会ホームページから
メールで申し込むこともできます。

9月15日（木）
先着100人

※8月2日（火）から
受付

市ゴルフ協会事務局
☎（090）6476-0280
思（042）324-2028
http://www015.upp.so-net.
ne.jp/kokubunjishi-ga/

このほか、すでに実施しているまたは今後実施する予定の下記の種目を合わせて、市民大会として行っています。
ソフトテニス（中学生の部）＝7月10日（日）（6月1日号掲載）、（一般・成年・シニアの部）＝8月28日（日）（7月15日号掲載）、空手道＝8月28日（日）（7月1日号掲載）、釣り＝8月21日（日）・レクリエーションダン
ス＝9月25日（日）（7月15日号掲載）、軟式野球＝7月31日（日）～11月末までの各日曜日・祝日、サッカー（一般の部）＝8月6日（土）～、スキー＝平成24年1月15日（日）開催予定

※「体育協会ポスト」は、市民スポーツセンター第1体育室入口前にあります。

国分寺市民体育大会
　　　　　参加者募集第46回第46回

【開会式】9月4日（日）午前9時【会場】市民スポーツ
センター【参加資格】市内在住・在勤・在学者※各
競技の詳細は、市民スポーツセンター（小平市上水
本町6-22-1）に備えてある実施要項をご覧ください。
また、種目によっては市ホームページおよび国分寺
市体育協会ホームページ（http://kokubunji-taikyo.
blog.ocn.ne.jp/blog/）からダウンロードもできます
※ 開会式、屋内の競技に参加または観覧する方は屋
内履きをお持ちください。
→社会教育・スポーツ振興課☎（042）573-4370
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「スポーツ祭東京2013」は第68回国民体育大会と第13回全国障害者スポーツ大会の愛称です
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8月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

→子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】 月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時※17日（水）
は施設の臨時休館のため、9月13日（火）に振り替えて開催します。
【催し】①3日（第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」②22日（月）
午前10時～正午　保健師＆歯科衛生士に聞いてみよう「保健センターミニ
相談会」（体重測定もできます）③27日（土）午前10時～午後3時「土曜ひろば」
④31日（水）午後2時～3時「8月生まれのお誕生日会」

泉町親子ひろば
（泉町2-7　都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】24日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時 
【催し】毎週金曜日　午前11時30分～正午
エプロンシアターやミュージックベルなどを楽しむ「親子で感覚あそび」

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午※30日（火）は施設の臨時休館のた
め、29日（月）に振り替えて開催します。
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①5日・19日（金）「プールの日」②19日（第3金曜日）「助産師のふれあいサロン
の日」③26日（第4金曜日）「8月生まれのお誕生日会」

駅前子育てサロン
BOUKENたまご

（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時（講座を行っているため月・
木曜日は午後0時30分から）※10日（水）～12日（金）は夏休みのためお休み
します。
【催し】⑴毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
⑵16日（第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
⑶8月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子さんと保護者
対象の講座。赤ちゃん同室保育付き）＝①9月1日(木)「ケーキを作ろう（ガ
トーマーブル）」②9月8日（木）「産後ピラティス＋セルフケア講座」※①②
とも午前10時～正午、参加費400円、定員6人
【申込み】8月2日（火）午前10時から電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時※16日（火）・
18日（木）は施設の臨時休館のため、15日（月）・19日（金）に振り替えて開催
します。
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」①4日（木）午後2時～2時30分②
19日（金）午前11時～11時30分

☆本多親子ひろば☎（042）322-1140（本多児童館）=水・金・第3月曜日午前10時～午後３時
※学童保育所内で開設している親子ひろば（東恋ヶ窪・日吉・西町・戸倉）と、公園の親子ひろば「ブンブンひろば」（北
町公園・本多わかば公園・日吉町こばと公園）は、８月はお休みです。

8 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料
開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日・ 22日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①けん玉おじさんがやってくる＝23日（火）
☆図工室テーマ＝「マーブリングで風車をつくろう」
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第３月曜日
☆中高生タイムは随時相談で実施

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①工作「ミラーアニメ」＝1日（月）～6日（土）
②親子防災映画・観劇会＝16日（火）
③けん玉＝17日（水）
④りょうり「カラフルサイダー」＝24日（水）

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①チャレンジ工作「スライム」＝17日（水）・18日（木）
②つくってみよう「白玉フルーツポンチ」＝31日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①りょうり「やきそば」＝5日（金）
②つくろう「マーブリング」＝23日（火）・24日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間＝午前10時～午後7時（指定管理者によ
る運営）
①工作デー「ペットボトルの船」＝2日（火）～4日（木）
②乳幼児企画「ハンドペインティング」＝3日（水）
③子どもまつり準備会＝18日（木）・31日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施。電話受付もして
います。

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①りょうり「夏野菜のミニパスタ」＝13日（土）
②けん玉おじさんがやってくる＝20日（土）
③チャレンジ工作「すな絵」＝24日（水）～26日（金）
④中高生タイム＝27日（土）
⑤さわやか夏まつり＝28日（日）

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受付し、
16日（火）にひかり児童館で修理します。☆子ども野外事業＝今月は
お休み。※詳しくは、おたよりや館内掲示をご覧ください。

8月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。

利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042)572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
25日（木）

リトミック　「親子で五感を使って遊ぶ」手遊びうた・体をうごかしてあそびましょう
【時間・対象】Aコース＝1～2歳未満児　午前10時～10時40分／Bコース＝2～3歳児
　午前11時10分～正午
【講師】織田由美子さん（風ぐるま）
【定員】Aコース＝12組程度、Bコース＝10組程度
【申込み】8月13日（土）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①コース名②
住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤お子さんの名前（ふりがな）・年齢・性別を返
信表面に返信あて名を明記し、郵送で。※市民優先。多数の場合は抽選。

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
①10日（水）②26日（金）（①②いずれも午前10時30分～11時30分）
【対象】①0歳児(0～6か月児歓迎）とその保護者②1歳児とその保護者（いずれも妊娠
中の方も可）
【内容】子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話してみよう
ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=9日(火）午前11時～11時15分／手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=16日(火）午前10時30分～11時30分／お抹茶やお菓子が楽しめま
す（費用100円）
○お話の会=19日（金）午前11時15分～11時45分／触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=4日（木）10時30分～11時30分／木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～／似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関わるすべて
の人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も受け付けています
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせしません）。
親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますのでご安心ください
【時間】センター開館時

かるがも相談
27日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が無料で
受けます。事前に電話で予約してください。秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
23日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる暮らし
で気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありませんのでお子さん
連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日（祝日を除く）の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉
保育園

日吉町
2-20-5 572-4175

お休み

1日（月）～24日（水）
プール開放11:30～14:00

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211 1日（月）～31日（水）

園庭開放11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237 1日（月）～31日（水）

園庭開放11:30～15:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741

4日・11日（木）
水あそび

（1歳半～5歳）

1日（月）～31日（水）
園庭開放11:30～16:30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811

お休み

1日（月）～31日（水）
園庭開放12:00～15:00

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711

1日（月）～31日（水）
園庭開放11:30～15:00

1日（月）～26日（金）
プール開放11:30～14:30

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465 24日（水）

誕生会・給食試食会
食について

24日(水）12:30～

【申込み】参加希望日の2週間前の午前10時～午後4時に、
電話または直接実施保育園へお申込みください（各回先
着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日
（祝日は除く）。
※当日直接会場へ

　　  88月月

日
ご
ろ
の
準
備
や
訓
練
が
、
災
害
か

ら
大
切
な
家
族
を
守
り
ま
す
。
一
人

で
も
多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
徒

歩
お
よ
び
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

(*)
学
校
近
隣
に
居
住
す
る
市
職
員

で
、
災
害
時
に
学
校
へ
参
集
し
て
避

難
所
の
開
設
を
行
い
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

市
立
日
吉
・
も
と
ま
ち
保
育
園

市
立
日
吉
・
も
と
ま
ち
保
育
園

臨
時
職
員
募
集

臨
時
職
員
募
集

第第
3636
回
市
民
体
操
祭

回
市
民
体
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祭

参
加
団
体
募
集　
　

参
加
団
体
募
集　
　

震
災
は
突
然
や
っ
て
き
ま
す

震
災
は
突
然
や
っ
て
き
ま
す

国
分
寺
市
総
合
防
災
訓
練

国
分
寺
市
総
合
防
災
訓
練　
　
　
　

８
月
８
月
2121
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

　
　
　
　
　

市
立
第
四
中
学
校

　
　
　
　
　

市
立
第
四
中
学
校

立
小
・
中
学
校
、
都
立
国
分
寺
高
校
、

東
京
経
済
大
学
）
で
、
地
震
災
害
初

動
要
員
(*)
お
よ
び
市
立
小
・
中
学
校

副
校
長
が
参
集
訓
練
を
行
い
ま
す
。

当
日
は
地
震
災
害
初
動
要
員
が
、
参

集
訓
練
に
参
加
し
た
方
の
受
付
け
を

行
い
ま
す
の
で
、
第
四
中
学
校
で
の

訓
練
に
参
加
で
き
な
い
方
も
、
こ
の

機
会
に
近
く
の
地
区
防
災
セ
ン
タ
ー

ま
で
の
避
難
路
の
確
認
を
兼
ね
て
参

集
訓
練
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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一
部
（
市
役
所
〜
恋
ヶ
窪
交
差
点
）

を
「
特
定
緊
急
輸
送
道
路
」
と
し
て

指
定
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
指
定
し
た
道
路
が
分
か
る

特
定
緊
急
輸
送
道
路
図
は
、
都
市
計

画
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
）
お

よ
び
東
京
都
耐
震
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

（http://www.taishin.metro.tokyo.
jp/

）
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑵
耐
震
化
状
況
の
報
告
、
耐
震
診
断

実
施
の
義
務
化

　

都
の
条
例
施
行
に
伴
い
、
特
定
緊

急
輸
送
道
路
の
沿
道
の
建
築
物
の
耐

震
化
を
重
点
的
に
進
め
る
た
め
、
10

月
１
日
㈯
か
ら
、
建
築
物
の
所
有
者

が
耐
震
化
状
況
を
都
知
事
へ
報
告
す

る
こ
と
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。ま
た
、

平
成
24
年
４
月
１
日
か
ら
耐
震
診
断

の
実
施
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

⑶
耐
震
診
断
が
義
務
化
さ
れ
る
建
築

物
（
特
定
沿
道
建
築
物
）

　

次
の
①
〜
③
す
べ
て
に
該
当
す
る

建
築
物
で
す
。

①
敷
地
が
特
定
緊
急
輸
送
道
路
に
接

し
て
い
る
こ
と
②
昭
和
56
年
６
月
１

病院？　救急車？　迷ったら「＃７１１９」（救急相談センター）へお電話を！

　

都
は
、
本
年
４
月
に
「
東
京
に
お

け
る
緊
急
輸
送
道
路
沿
道
建
築
物
の

耐
震
化
を
推
進
す
る
条
例
」
を
施
行

し
ま
し
た
。

　

政
府
機
関
の
地
震
調
査
研
究
推
進

本
部
に
よ
る
と
、
首
都
圏
で
は
、
今

後
30
年
以
内
に
大
地
震
が
発
生
す
る

確
率
は
70
％
と
予
測
さ
れ
て
い
ま

す
。「
緊
急
輸
送
道
路
」
は
震
災
時

の
救
急
救
命
活
動
の
生
命
線
と
な

り
、
復
旧
・
復
興
の
大
動
脈
と
な
り

ま
す
。
そ
の
沿
道
建
築
物
の
倒
壊
に

よ
る
道
路
閉
塞
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と

は
、
都
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
と

と
も
に
、
首
都
東
京
の
機
能
を
維
持

す
る
た
め
に
極
め
て
重
要
で
す
。

⑴
「
特
定
緊
急
輸
送
道
路
」
の
指
定

　

首
都
直
下
型
地
震
の
発
生
が
指
摘

さ
れ
る
中
、
一
刻
も
早
く
広
域
的
な

道
路
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
確
保
し
て
い

く
必
要
が
あ
る
た
め
、
６
月
28
日
に

都
は
、
緊
急
輸
送
道
路
の
う
ち
特
に

沿
道
建
築
物
の
耐
震
化
を
図
る
必
要

が
あ
る
道
路
を
「
特
定
緊
急
輸
送
道

路
」
と
し
て
指
定
し
、
市
内
で
は
、

そ
れ
ら
の
道
路
（
五
日
市
街
道
・
府

中
街
道
・
市
役
所
通
り
・
多
喜
窪
通

り
・
連
雀
通
り
・
国
分
寺
街
道
）
の

う
ち
、
左
下
図
１
に
示
す
①
五
日
市

街
道
②
府
中
街
道
③
市
役
所
通
り
の

　

今
回
か
ら
８
回
に
わ
た
っ
て
、
市

立
各
小
・
中
学
校
で
行
わ
れ
て
い
る

特
色
あ
る
教
育
活
動
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。今
回
は
第
一
小
学
校
で
す
。

　

市
立
第
一
小
学
校
で
は
、「
人
と

な
か
よ
し
」「
土
と
な
か
よ
し
」「
本

と
な
か
よ
し
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に
し
て
、
特
色
あ
る
教
育
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
「
人
と
な
か
よ
し
」
で
は
、
豊
か

な
人
間
関
係
を
は
ぐ
く
む
活
動
と
し

て
、
同
学
年
や
異
学
年
の
集
団
で
の

活
動
を
推
進
し
、
保
護
者
や
地
域
の

方
々
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
地
域
の

教
育
力
を
活
用
し
た
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
「
土
と
な
か
よ
し
」
で
は
、
植
物

や
動
物
の
飼
育
、
樹
木
観
察
、
CO2
削

減
の
取
組
み
を
通
し
て
、
み
ず
か
ら

の
手
で
美
し
い
環
境
を
つ
く
り
、
自

然
環
境
と
の
関
わ
り
を
深
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
地
域
の
協
力
で
校
庭
の

樹
木
観
察
や
動
物
教
室
、
農
園
見
学

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
本
と
な
か
よ
し
」
で
は
、
本
に

親
し
む
活
動
と
し
て
、
登
校
後
の
朝

の
時
間
帯
に
「
読
書
の
時
間
」
を
設

け
、
読
書
す
る
習
慣
の
定
着
を
図
っ

た
り
、
読
書
週
間
を
設
け
て
、
読
書

の
量
と
質
の
向
上
を
図
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
保
護
者
に
よ
る
読
み
聞

か
せ
や
、
も
と
ま
ち
図
書
館
に
よ
る

出
張
授
業
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
前
年
度
に
「
人
と
な
か

よ
し
」
の
活
動
の
一
環
と
し
て
保
護

者
の
協
力
を
得
て
３
年
生
が
行
っ
た

「
高
齢
者
疑
似
体
験
」
を
紹
介
し
ま

す
。

　

児
童
の
中
に
は
、
高
齢
の
家
族
と

一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
児
童
も
た
く

さ
ん
い
ま
す
。
し
か
し
、
高
齢
者
の

方
の
身
体
的
な
変
化
（
筋
力
・
視
力
・

聴
力
な
ど
）
に
は
、
身
近
に
接
し
て

い
て
も
気
づ
き
に
く
い
も
の
で
す
。

そ
こ
で
、
専
用
の
道
具
を
使
い
高
齢

者
の
方
の
日
常
生
活
を
疑
似
体
験
し

ま
し
た
。
例
え
ば
、
視
力
は
サ
ン
グ

ラ
ス
で
、
関
節
の
動
き
は
サ
ポ
ー

タ
ー
な
ど
を
使
用
す
る
こ
と
で
体
の

動
き
を
疑
似
体
験
し
ま
し
た
。

　

こ
の
授
業
は
「
高
齢
者
の
方
へ
自

分
た
ち
が
何
を
し
て
あ
げ
ら
れ
る

か
」を
考
え
る
こ
と
を
中
心
に
進
め
、

身
体
的
な
面
だ
け
で
は
な
く
、
高
齢

者
の
方
の
気
持
ち
な
ど
も
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
多
く
の
方
々
と
関

わ
る
こ
と
で
、
地
域
の
も
つ
教
育
力

を
活
用
し
た
活
動
を
本
年
度
も
行
っ

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

高齢者の日常生活を体験

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

　図1　市内の特定緊急輸送道路図

連雀通り

国
分
寺
街
道

多喜窪
通り

日
施
行
の
耐
震
基
準
改
正
前
の
建
築

物
③
道
路
幅
員
の
お
お
む
ね
２
分
の

１
以
上
の
高
さ
の
建
築
物
（
右
図
２

参
照
）

⑷
耐
震
診
断
以
外
の
義
務

　

特
定
沿
道
建
築
物
の
所
有
者
は
、

耐
震
診
断
以
外
に
も
、
次
の
こ
と
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
能
を

満
た
し
て
い
な
い
場
合
に
は
、
耐
震

改
修
等
の
実
施
に
努
め
る
②
耐
震
診

断
や
改
修
を
実
施
し
た
際
は
、
そ
の

内
容
を
都
知
事
に
報
告
す
る

　

な
お
、
耐
震
診
断
を
行
わ
な
い
場

合
は
、建
物
の
名
称
を
公
表
し
た
り
、

罰
金
お
よ
び
過
料
が
科
せ
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

市
は
こ
れ
を
踏
ま
え
、
特
に
公
共

性
の
高
い
特
定
緊
急
輸
送
道
路
の
沿

道
の
建
築
物
の
耐
震
化
推
進
を
図
る

た
め
、
都
と
連
携
し
た
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
等
の
助
成
制
度
の
構
築
を

検
討
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
特
定
緊
急
輸
送
道
路
沿
道

建
築
物
の
所
有
者
を
対
象
に
説
明
・

個
別
訪
問
等
を
行
い
、
耐
震
化
の
早

期
実
施
を
働
き
か
け
る
と
と
も
に
耐

震
化
の
重
要
性
・
必
要
性
の
認
識
を

高
め
る
こ
と
で
一
層
の
耐
震
化
促
進

を
図
り
ま
す
。

　

大
地
震
か
ら
市
民
の
生
命
と
財
産

を
守
る
と
と
も
に
、
首
都
東
京
の
機

能
を
確
保
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご

　図2　耐震診断が義務化される建築物

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
都
市
計
画
課
（
内
456
）

8
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
30
歳
代
対
象

「
正
社
員
を
目
指
す
７
日
間
の
セ
ミ

ナ
ー
」

【
日
時
】９
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）
の
全
７
日
間
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
（
日
程
に
よ
り
変

動
あ
り
）【
定
員
】15
人（
選
考
あ
り
）

▼
30
〜
54
歳
対
象

「
実
践
！
採
用
さ
れ
る
た
め
の
応
募

書
類
・
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
】
８
月
10
日
㈬
午
後
１
時
〜

５
時
【
定
員
】
50
人
（
予
約
制
・
先

着
順
）

▼
34
歳
以
下
対
象

「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ
る

応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
・
内
容
】
①
８
月
24
日
㈬
＝

応
募
書
類
対
策
講
座
②
25
日
㈭
＝
面

接
対
策
講
座
①
②
と
も
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分【
定
員
】各
30
人（
予

約
制
・
先
着
順
）

※
１
日
だ
け
の
参
加
可

▼
34
歳
以
下
対
象

「
多
摩
版
就
コ
ム
」

【
内
容
】
就
職
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

と
就
活
の
た
め
の
ス
キ
ル
・
ビ
ジ
ネ

ス
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
ま
す【
日
時
】

９
月
13
日
㈫
〜
10
月
25
日
㈫
（
10
月

11
日
㈫
を
除
く
）
の
毎
週
火
・
木
曜

日
の
計
12
日
間
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分
【
定
員
】
15
人
（
選
考
あ
り
）

▼
55
歳
以
上
対
象

「
自
分
を
活
か
す
！
再
就
職
対
策
講

座
」

【
日
時
】
８
月
17
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）

■
共
通
事
項

【
会
場
】全
て
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

多
摩
（
南
町
３-

22-

10
労
政
会
館

内
）【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】
東

京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
（
☎
０
４

２
・
329
・
４
５
２
４
）
へ

↓
経
済
課
（
内
351
）

①
第
一
小
学
校

①
第
一
小
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動

　

市
は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
以

下「
社
協
」）と
連
携
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
被
災
地
へ
支
援
に
向
か
う

市
民
の
皆
さ
ん
へ
、
次
の
よ
う
な
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

⑴
情
報
の
提
供

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
を
差
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

被
災
地
の
最
新
情
報
の
入
手
方
法
も

説
明
し
ま
す
。

　

行
先
の
決
ま
っ
て
い
な
い
方
に
は
、

全
国
社
会
福
祉
協
議
会
・
東
京
都
社

会
福
祉
協
議
会
等
の
被
災
地
支
援
情

報
を
提
供
し
、
各
被
災
地
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
募
集
状
況
や

連
絡
先
等
を
紹
介
し
ま
す
。

※
被
災
地
の
状
況
は
刻
々
と
変
化
し

て
い
る
た
め
、
現
在
社
協
で
は
被
災

地
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

⑵
保
険
料
の
補
助

　

被
災
地
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
天
災
プ

ラ
ン
へ
の
加
入
を
勧
め
て
い
ま
す
。

掛
け
金
の
一
部
は
、
市
と
社
協
が
補

助
し
ま
す
。

【
対
象
者
】
市
民
【
補
助
金
】
掛
け

金
の
う
ち
300
円
【
保
険
プ
ラ
ン
】
天

災
Ａ
プ
ラ
ン
＝
600
円
・
Ｂ
プ
ラ
ン
＝

１
千
円
・
Ｃ
プ
ラ
ン
＝
１
千
400
円

【
保
障
期
間
】
加
入
日
の
翌
日
午
前

０
時
〜
平
成
24
年
３
月
31
日
※
居
住

地
で
加
入
の
場
合
、
現
地
へ
の
往
復

途
上
も
含
む

⑶
有
料
道
路
料
金
の
免
除

　

現
地
か
ら
の
依
頼
文
書
等
を
お
持

ち
の
方
は
、「
災
害
派
遣
等
従
事
車

両
証
明
書
」
が
発
行
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
⑴
⑵
は
社
協
（
☎

０
４
２
・
324
・
８
３
１
１
）
ま
た
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
こ
く

ぶ
ん
じ
（
☎
０
４
２
・
300
・
６
３
６

３
）
へ
⑶
は
く
ら
し
の
安
全
課
へ

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

被
災
地

被
災
地
へへ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
にに

向
か
う
方
へ

向
か
う
方
へ

特
定
緊
急
輸
送
道
路
沿
道
建
築
物

特
定
緊
急
輸
送
道
路
沿
道
建
築
物
のの

耐
震
診
断
を

耐
震
診
断
を
義
務
化

義
務
化
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８
月
１
日
㈪
以
降
に
接
種
す
る
方

８
月
１
日
㈪
以
降
に
接
種
す
る
方

市税の納付は　便利な口座振替で

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

口
腔
機
能
向
上
歯
科
健
康
診
査

口
腔
機
能
向
上
歯
科
健
康
診
査

受
診
者
募
集

受
診
者
募
集

「
歯
の
健
康
診
査
と
咬
合
力
測
定
」

「
歯
の
健
康
診
査
と
咬
合
力
測
定
」

を
行
い
ま
す

を
行
い
ま
す

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の

助
成
対
象
を
拡
大　
　
　
　
　

助
成
対
象
を
拡
大　
　
　
　
　

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン　

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン　

接
種
の
助
成
を
開
始　
　
　
　

接
種
の
助
成
を
開
始　
　
　
　

　

か
む
力
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

よ
く
か
む
こ
と
は
、
か
ら
だ
の
健

康
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で
す
。
ご

自
身
の
か
む
力
を
知
り
、
よ
く
か
ん

　

４
月
か
ら
開
始
し
た
子
宮
頸け

い

が
ん

予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
助
成
制
度
が

変
更
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
新
た
に

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

助
成
を
開
始
し
ま
す
。

【
対
象
】
下
表
１
の
助
成
対
象
者
の

と
お
り
【
接
種
機
関
】
下
表
２
の
医

療
機
関
ま
た
は
近
隣
市
（
府
中
市
を

除
く
）
の
提
携
医
療
機
関
【
助
成
内

容
】
下
表
１
の
と
お
り
一
定
の
自
己

負
担
額
で
接
種
を
受
け
ら
れ
ま
す

【
接
種
時
必
要
書
類
】
①
市
指
定
の

予
診
票
※
下
表
２
の
医
療
機
関
お
よ

び
健
康
推
進
課
（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
１

階
）
ま
た
は
同
課
窓
口
（
市
役
所
第

２
庁
舎
１
階
）
で
配
付
し
て
い
ま
す

※
受
取
り
に
は
母
子
手
帳
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
②
母
子
手
帳

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
接
種
で
き
る

ワ
ク
チ
ン
の
種
類
が
異
な
り
ま
す
の

で
事
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
予
防
接
種
は
義
務
で
は
な
く

　表1　子宮頸
けい

がん（対象者拡大）、小児用肺炎球菌予防接種助成内容

予防接種の種類 子宮頸がん 小児用肺炎球菌

助成期間 8月1日～平成24年3月31日

助成対象者 中学2年生（14歳相当）～高校1年生（16
歳相当）の女性 生後2か月～5歳未満のお子さん

自己負担額
（接種1回あたり） 1,600円 1,100円

接種回数
（接種間隔）

3回接種
（初回接種から1か月後と6か月後）

接種開始が生後2か月～7か月未満
初回3回（各回27日間以上の間隔）・追加1回（生
後12か月～15か月で3回目接種から60日間以上）
接種開始が生後7か月～12か月未満
初回2回（各回27日間以上の間隔）・追加1回（生
後12か月以上で2回目接種から60日間以上）
接種開始が12か月（1歳）～2歳未満
2回（60日以上の間隔）
接種開始が2歳～5歳未満
1回

◆ 助成対象者以外の方の接種は助成の対象になりません（全額自己負担）。また、一部助成（償還払い）の対象にもなりません。
◆ 中学1年生に相当する年齢の女性の子宮頸がん予防接種、生後2か月～5歳未満のお子さんのヒブワクチン予防接種は今回開
始の一部助成（償還払い）の対象になりません。4月からすでに助成事業を開始しています。

◆この予防接種助成制度は本年度限りです。来年度以降の助成は現在予定していません。

1回目 2回目

1か月

3回目

6か月

　表２　子宮頸がん、小児用肺炎球菌、Hib（ヒブ）予防接種実施医療機関一覧

医療機関名 所　　在　　地 ☎（042）

予防接種の種類
子
宮
頸
が
ん

小
児
用　

肺
炎
球
菌

Ｈ
ｉ
ｂ

（
ヒ
ブ
）

森 谷 医 院 西元町2-16-11 321-2429 ○
武 蔵 国 分 寺 公 園 ク リ ニ ッ ク 西元町2-16-34　ザ・ライオンズ武蔵国分寺公園127 320-4970 ○ ○ ○
波 多 野 ク リ ニ ッ ク 南町2-1-36　国分寺ソガビル2階 324-2757 ○
け や き 内 科 ク リ ニ ッ ク 南町2-1-48 320-8383 ○
竹 中 小 児 科 医 院 南町2-10-21 325-7088 ○ ○ ○
ひ ら ま つ 内 科 南町2-11-14　トミービル西館4階 301-1111 ○
三 澤 医 院 南町2-14-10 325-2714 ○ ○
石川てる代ウィメンズクリニック 南町3-1-28 324-9661 ○
国分寺市医師会公衆衛生センター 泉町2-3-8　いずみプラザ2階 324-0238 ○ ○ ○
西国分寺レディースクリニック 泉町2-9-3　ハートフルビル西晴2階 300-0055 ○
く ぼ し ま こ ど も ク リ ニ ッ ク 泉町2-9-3　ハートフルビル西晴3階 300-1801 ○ ○
や な が わ 内 科 ク リ ニ ッ ク 泉町2-9-3　泉ビル3階 320-5055 ○ ○ ○
丸 茂 医 院 泉町3-32-6　宝泉ビル 324-7343 ○ ○ ○
山 本 小 児 科 医 院 本町1-7-3　国分寺クリニックヴィレッジ 325-3101 ○ ○ ○
国 分 寺 鈴 木 医 院 本町2-19-5　KBビル301 300-1550 ○ ○
葉 子 こ ど も ク リ ニ ッ ク 本町2-20-16 320-2525 ○ ○ ○
多 摩 メ デ ィ カ ル ク リ ニ ッ ク 本町3-11-14　メディカルコア国分寺2階 301-3001 ○
国 分 寺 診 療 所 本町4-12-14 325-0766 ○
さ く ら 医 院 本多1-3-15 320-5377 ○
の む ら ク リ ニ ッ ク ス ク エ ア 本多1-8-3 325-0087 ○ ○ ○
くろさわ子ども＆内科クリニック 本多3-7-25 323-9630 ○ ○ ○
国 分 寺 病 院 東恋ヶ窪4-2-2 322-0123 ○ ○ ○
ケ ン 小 児 科 内 科 ク リ ニ ッ ク 東恋ヶ窪5-14-1　アメニティ97　1階 320-5045 ○ ○ ○
高 橋 内 科 ク リ ニ ッ ク 東恋ヶ窪6-2-6　チサカ第一ビル1階 322-7676 ○
なおはら内科・循環器科クリニック 西恋ヶ窪2-2-1 328-7100 ○
西 国 分 寺 ク リ ニ ッ ク 西恋ヶ窪3-24-3　小泉ビル1階 326-7011 ○ ○ ○
に し お ク リ ニ ッ ク 西恋ヶ窪4-30-3　恋ヶ窪クリニックビル2階 320-5580 ○ ○ ○
山 口 医 院 戸倉2-11-55 322-0121 ○ ○ ○
行 野 医 院 戸倉2-26-16 572-4416 ○
マシュマロこどもクリニック 戸倉4-45-5 320-1155 ○ ○ ○
伊 佐 治 内 科 戸倉4-45-5 300-1347 ○
よ し む ら こ ど も ク リ ニ ッ ク 日吉町3-15-22　日吉町クリニックビル 321-2002 ○ ○ ○
滝 沢 医 院 内藤2-6-1 573-2355 ○ ○ ○
新 家 産 婦 人 科 医 院 光町1-38-11 576-3241 ○
新 川 医 院 光町1-39-13 572-7850 ○
う ど の 整 形 外 科 医 院 光町3-27-36 573-6613 ○
※ 中学1年生に相当する年齢の女性の子宮頸がん予防接種、生後2か月～5歳未満のお子さんのヒブワクチン予防接種は4月から
すでに助成事業を実施しています。

※ 医療機関により予約が必要な場合がありますので事前にお問い合わせください。

8・9月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（8月）

まとう会（アルコール勉強会） 18日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

11日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
８
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 10日（水）・19日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 5日・26日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 3日・17日(水）

受付　午後0時50分～1時30分
乳幼児母性健康相談
（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

9日（火）
午前9時30分～10時45分

いずみ保健
センター

成人
（9月） 要申 個別栄養相談 8日（木）

午前9時20分～正午
いずみ保健
センター

母
子（
９
月
の
両
親
学
級
な
ど
）
乳
幼
児
健
診
は
９
月
１
日
号
に

掲
載
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　

要申 妊婦歯科健診
妊娠中の方

27日（火）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（体操）
初めてパパママになる方

10日（土）
午前10時～午後0時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

13日（火）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

14日（水）
午後2時～3時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

12日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

14日（水）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

6日・27日（火）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

6日・27日（火）
午前9時30分～11時30分

8月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

3日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058
11日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001
23日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024
24日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 24日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

で
食
べ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
入
れ
歯
を
使
っ
て
い
る
方

も
受
診
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
30
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
市
民
【
内
容
】

歯
科
医
師
に
よ
る
口こ

う
く
う腔
内
診
査
・

咬こ
う
ご
う合
力
測
定
・
歯
科
相
談
【
定
員
】

16
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】
８

　

４
月
〜
７
月
に
子
宮
頸
が
ん
予
防

ワ
ク
チ
ン
お
よ
び
小
児
用
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
方
は
、
さ
か

の
ぼ
っ
て
費
用
の
一
部
を
助
成
（
償

還
払
い
）
し
ま
す
。

【
対
象
】
接
種
時
に
下
表
１
の
助
成

対
象
者
に
該
当
す
る
方
※
下
表
２
以

外
の
医
療
機
関
で
接
種
し
た
場
合
も

対
象
に
な
り
ま
す
【
１
回
接
種
当
た

り
の
助
成
上
限
額
】
子
宮
頸
が
ん
＝

１
万
４
千
345
円
、
小
児
用
肺
炎
球
菌

＝
１
万
140
円
※
生
活
保
護
世
帯
お
よ

び
中
国
残
留
邦
人
生
活
支
援
対
象
者

の
方
は
、
子
宮
頸
が
ん
＝
１
万
５
千

945
円
、
小
児
用
肺
炎
球
菌
＝
１
万
１

千
240
円
【
必
要
書
類
】
①
子
宮
頸
が

ん
等
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
一

部
助
成
金
交
付
申
請
書
※
健
康
推
進

課
ま
た
は
同
課
窓
口
で
配
付
し
て
い

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
②
接
種
時
の

領
収
証
（
写
し
も
可
）
③
母
子
手
帳

予
防
接
種
欄
の
写
し
④
生
活
保
護
世

帯
お
よ
び
中
国
残
留
邦
人
生
活
支
援

対
象
者
の
方
は
各
受
給
証
明
書
〔
生

活
福
祉
課（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

で
入
手
し
て
く
だ
さ
い
〕【
申
請
方

法
】
平
成
24
年
３
月
31
日
㈯
ま
で
に

〒
185-

0024
泉
町
２-

３-

８
い
ず
み
プ

ラ
ザ
内
健
康
推
進
課
へ
郵
送
ま
た
は

直
接
持
参
（
健
康
推
進
課
窓
口
へ
も

可
）
※
直
接
お
持
ち
の
場
合
は
口
座

番
号
の
分
か
る
も
の
、
認
印
も
お
持

ち
く
だ
さ
い

月
２
日
㈫
か
ら
電
話
で
健
康
推
進

課
へ
（
先
着
順
）
※
初
め
て
の
方
を

優
先

※
次
回
は
10
月
に
実
施
予
定
。

４
月
１
日
〜
７
月

４
月
１
日
〜
７
月
3131
日
に
接
種
し
た
方

日
に
接
種
し
た
方

任
意
接
種
で
す
。
予
防
接
種
の
効
果

と
副
反
応
な
ど
の
リ
ス
ク
を
理
解
し
た

う
え
で
接
種
を
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。
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9
23・8・1　市役所☎（042）325－0111

　9・10月実施　健康診査・がん検診等　受診者募集（無料）※以下に掲載している健（検）診は同時受診が可能です。
種別 30歳代健康診査 肺がん検診 乳がん検診Ａ 乳がん検診Ｂ（10月以降実施）

社会保険加入の40歳以上の方は以下の
検診にもお申込みいただけます。
●大腸がん検診（便潜血検査）
●結核検診（胸部エックス線検査）
● 肝炎ウィルス検診（血液検査。これま
でに受診したことのない方対象）

※ 国民健康保険・後期高齢者医療制度に
加入の40歳以上の方は、上記3つの検
診は、特定健診・後期高齢者医療健診
と一緒に受診できます。4月以降、順
次健診の案内をお届けしますのでお待
ちください。

検
診
内
容

問診、測定（身長・体
重・BMI・腹囲）、診察、
血圧測定、血液検査、
尿検査、大腸がん検
診、胸部エックス線検
査、心電図、眼底検査

胸部エック
ス線検査
・

喀
かくたん

痰細胞診

視触診のみ

視触診・マンモグラフィ
(乳房エックス線検査)

※マンモグラフィは視触診とは別日に「東
京都（多摩）がん検診センター」で実施

年度内にどちらか一方しか受診できません。
A・Bどちらを希望か必ず明記してください。

対
象
者

30～39歳の方

（平成23年度中に40
歳になる方、市の人
間ドックを受診する
方を除く）

30歳以上の方
（妊娠中の方
を除く）

30歳以上の女性
（妊娠中・授乳中の方を除く）

※乳がん検診Aを申し込ん
だ場合、後から乳がん検診
Bに変更することはできませ
んので、ご注意ください。

40歳以上の女性で、平成22年度に乳
がん検診Bを受診していない方

（妊娠中・授乳中の方を除く）

会
場

国分寺市医師会公衆衛生センター
（泉町2-3-8　いずみプラザ2階） 実

施
日

月・水・金曜日の午後（祝日を除く）
　※受診科目に肺がん検診を含む方は月の上旬、含まない方は原則中旬以降の日程です。
※乳がん検診は大変混み合いますので、11月以降の日程になる場合があります。

受
付

時
間

午後0時30分～1時30分（所要時間＝約2時間）
※受診当日の受付時間です。

申
込
方
法

【申込受付締切日】8月10日(水)必着　　※締切を過ぎた場合は申込みを受け付けません。
ハガキまたは封書に下記の事項を明記し、〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へ郵送してください(先着順)。
①希望の健診名(複数可)　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧加入の健康保険（国保・社保等）　⑨希
望曜日（月・水・金曜日）未記入の場合はいつでも受診可能と判断します。
※ 一枚のハガキに複数の人の申込みはできません。また、胃がん・子宮がん検診も希望の場合は、別々の用紙にそれぞれの必要事項を記入し、
封筒に入れてお送りください。
※定員を超えた場合、ご希望以外の曜日・翌月以降の日程でご案内することがありますのでご了承ください。
※9月受診者へは8月下旬、10月受診者へは9月下旬までに日程通知等関係書類を郵送します。

注
意
事
項

※対象外の場合は受診できませんので、対象者の条件をよくご確認ください。
※特に明記のない場合、対象年齢は、平成23年度の誕生日での年齢を基準とします。
※年度とは、4月から翌年3月までをいいます（平成23年度→23年4月1日～24年3月31日）。
※各健（検）診はそれぞれ1年度に1回しか受診できません。
※受診日時点で市内在住者（外国人登録含む）であることが受診資格です。

■夏休みリサイクル工作＆折り
紙教室（ACTたすけあいワー
カーズ国分寺・風ぐるま）
　牛乳パック・新聞紙・折り紙などリ
サイクル品でおもちゃを作ります。
【日時】8月5日（金）午後1時30分
～3時【会場】室内プール和室【対
象】小学生※親子または就学前の
弟妹の参加も可（未就学児は保護
者同伴）【参加費】無料【申込み】8
月4日（木）までに氏名・電話番号

を明記し、電話またはファクスで
／→織田☎＆思（042）300-3663
■秋季水泳教室参加者募集（国分
寺市水泳協会）
【種目・日程等】下表のとおり【会
場】室内プール【申込み】8月10日
（水）（必着）までに往復ハガキに
住所・氏名・年齢・電話番号・希望
教室（ジュニア教室は学校名・学
年・泳力を記入）を明記し、
〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6国
分寺市水泳協会市民室内プール
へ※初日に印鑑を持参※シル
バー火曜教室は事前に健康診断
を受け、診断書（市実施の「基本健

康診査」も可）の写しを初日に提
出※一度納入された参加費は原
則お返しできません※車での来
場はご遠慮ください／→尾迫☎
（042）535-5174
■公益社団法人シルバー人材セ
ンターから
①「浴衣の着付け教室」参加者募集
【日時】8月10日（水）午前9時30分
～11時30分【対象】市内在住の方
【定員】10人【費用】無料【持ち物】
浴衣・肌じゅばん・半幅帯・帯板・
腰ひも3本・タオル2枚【申込み】8
月2日（火）から電話で（先着順）
②入会説明会
【日時】8月12日（金）午後1時30
分～【対象】市内在住のおおむね
60歳以上の方【内容】会員の就業
状況を説明し、就業相談・入会手
続きを行います※入会希望者は、
年間会費1,000円が必要
■共通事項
【会場】福祉センター※②は当日直
接会場へ／→☎（042）325-4011
■夏期・初心者弓道教室参加者募
集（国分寺市弓道連盟）
【日時】8月23日（火）・25日（木）・
30日（火）、9月1日（木）・6日（火）・
8日（木）（6日間）午後6時30分～

9時（雨天決行）【会場】東京学芸大
学内弓道場【対象】市内在住・在
勤・在学の16歳以上の方（経験者
可）【定員】15人【参加費】2,000円
【服装】軽い運動ができる服、足袋
または靴下着用【申込み】8月10
日（水）までにハガキに住所・氏
名・生年月日・電話番号を明記し、
〒185-0021南町1-2-5塩野幸男
へ（多数の場合抽選）／→塩野☎
（042）301-2788
■ともしび工房感謝セール
【日時】8月18日（木）午前10時～
午後3時【会場】ともしび工房（西
恋ヶ窪4-10-2）清掃センター隣
／8月は秋物衣類など／→☎（04
2）324-7071
■「けやきフェスタ」開催＆ボラ
ンティア募集（希

のぞみ

望園）
　けやきフェスタをお手伝いして
くれるボランティアを募集します。
【開催日時】9月3日（土）午前10時
～【会場】希望園・ワークセンター
さくら【内容】模擬店・福引き・ゲー
ムなど／詳しくは、お問い合わせ
ください／→☎（042）321-2200
■職員募集〔（社福）心会〕
【募集職種】①看護師（正職員・非
常勤職員。夜勤なし）②介護職員

（パート。食事介助。ヘルパー2級
以上※毎日午前7時～9時、午前11
時30分～午後1時30分、午後5時
～8時のうちいずれか1回）【募集
人数】①②ともに若干名【提出書
類】履歴書（写真貼付）、資格を証
明するもの【選考】面接【待遇】施設
規程による／応募は直接同法人
へ／→田中☎（042）300-1308

●グリム童話歌劇「月」絵と朗読
付演奏会（国分寺・ジュニア・
ミュージック・シアター）　9月1
日（木）午後7時（開場6時30分）／
会場＝市立いずみホール／料金
＝大人2,500円、中学生以下1,50
0円、親子券3,000円（限定30組）
／指揮栁澤寿男さん、朗読小澤幹
雄さん、若手歌手ほか／→事務局
☎（080）5430-9204
●金原亭馬生一門　国分寺寄席
（老人クラブ交流会実行委員会）
　8月22日（月）午後1時30分開
演／会場＝市立いずみホール／
入場整理券（1,000円）が必要／
→眞宅☎（042）301-1660

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

山光会 月1回程度 近郊の山（奥多摩など） 1000円 年1500円 大江☎042・571・4596 楽しく山登りしましょう

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

【
検
診
期
間
】
９
〜
11
月
（
日
曜
日
・

祝
日
、
実
施
医
療
機
関
休
診
日
を
除

く
）【
会
場
】
市
内
お
よ
び
小
金
井
・

小
平
市
の
実
施
医
療
機
関（
婦
人
科
・

産
婦
人
科
）【
対
象
】
市
内
在
住
で
、

住
民
基
本
台
帳
（
外
国
人
登
録
を
含

む
）
に
記
載
さ
れ
て
い
る
20
歳
以
上

の
女
性
で
、
前
年
度
（
平
成
22
年
４

月
１
日
〜
23
年
３
月
31
日
）
お
よ
び

今
年
度
に
市
の
子
宮
が
ん
検
診
を
未

受
診
の
方
（
５
月
の
募
集
で
、
す
で

に
申
込
み
済
み
の
方
は
除
く
）【
内

容
】
問
診
・
視
診
・
子
宮
頸け

い

部
細
胞

診
※
子
宮
体
部
細
胞
診
は
、
問
診
の

結
果
医
師
が
必
要
と
判
断
し
た
場
合

の
み
実
施
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】

８
月
15
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
、
ハ

ガ
キ
ま
た
は
封
書
で
「
子
宮
が
ん
検

診
希
望
」・
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

生
年
月
日
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
〒
185-

0024
泉
町
２-

３-

８
い

ず
み
プ
ラ
ザ
内
健
康
推
進
課
へ
※
他

の
健
（
検
）
診
と
別
の
ハ
ガ
キ
（
封

書
の
場
合
、
同
封
は
可
）
で

※
受
診
票
は
８
月
下
旬
に
郵
送
予
定
。

※
次
回
は
11
月
１
日
号
で
募
集
予
定
。

※
ご
案
内
の
ハ
ガ
キ
は
郵
送
し
て
い

ま
せ
ん
。
受
診
希
望
の
方
は
、
申
込

み
が
必
要
で
す
。

●水泳教室

教室名 日　時 定員 参加費 対象（市内在
住・在勤者）

①一般
火曜教室

9月6日～12月6日
毎週火曜午前9時30分～11時30分 30人 8,000円

初
心
者
か
ら
中
級
者

18歳以上
全14回

②シルバー
火曜教室

9月6日～12月6日
毎週火曜午後2時30分～4時30分 50人 8,000円 60歳以上

全14回
③レディス
水曜教室

9月7日～12月14日
毎週水曜午後0時30分～2時30分 50人 8,000円 18歳以上

全14回
④一般
木曜教室

9月1日～12月8日
毎週木曜午後7時30分～9時30分 30人 8,000円 高校生以上

全14回
⑤一般
土曜教室

9月3日～12月3日
毎週土曜午後0時30分～2時30分 30人 8,000円 中学生以上

全14回
⑥ジュニア
水曜教室

9月7日～12月14日
毎週水曜午後3時30分～6時30分 80人 7,000円 小学校低　

　～高学年
全14回⑦ジュニア

土曜教室
9月3日～12月3日
毎週土曜午後2時30分～5時30分 100人 7,000円

胃がん検診（Ⅱ期）受診者募集（無料）
※今年度最終募集です

検
診
日
時

10月1日（土）・15日（土）・22日（土）・23日（日）・29日（土）・
30日（日）、11月5日（土）・6日（日）の8日間
【受付時間】午前7時30分～11時15分の間で指定します
【所要時間】約1時間
※ 申込数が少ない場合、11月の検診日程を中止することがあります。

対象者

　市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載され
ている30歳以上の方（妊娠中・授乳中および妊娠の可能性のあ
る方、胃がん検診Ⅰ期を受診した方、4月～平成24年1月に市の
人間ドック受診の方を除く） 

検診内容
問診・バリウムによる胃部エックス線検査
※ 受診日の前日午後9時から受診まで、飲食やタバコの制限があ
ります。

検診会場 いずみプラザ　駐車場　（泉町2-3-8） 定員 1日140人 

申
込
方
法

8月31日（水）（必着）までにハガキまたは封書（ハガキまたは便
せん等1枚につき1人）に下記の事項を明記し、〒185-0024泉
町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へお送りください（先着
順）。①「胃がん検診（Ⅱ期）」希望②氏名（ふりがなを必ず記入）
③住所④電話番号⑤生年月日⑥年齢⑦性別⑧上記の日程で「受
診できない日」をご記入ください（未記入の場合は、全日受診
可能と判断します）。
※ 9月20日（火）までに受診票および日程通知を郵送します。
※ 同一時間帯に受診したい方がいる場合は、その方の住所・氏名・
生年月日を明記してください（先着順のため、申込状況によっ
てはご希望に添えない場合がありますので、ご了承ください）。

※ 定員に空きがある場合は、申込受付期間を延長することがあ
ります。

問い合わせ 健康推進課☎（042）321-1801

子
宮
が
ん
検
診　
　

子
宮
が
ん
検
診　
　

　
　
　

受
診
者
募
集

　
　
　

受
診
者
募
集

人間ドック申込み受付中

対象者
　市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載されている30歳以上の方
※ 市の30歳代健康診査・特定健康診査・後期高齢者医療健康診査・胃がん検
診を受診した方および受診予定の方は除く

コース（自己負担額) 日帰りコース　(2万円)
実施医療機関・
実施日

国分寺病院 国分寺内科中央病院
月～日曜日 毎週水曜日

申込期限・受診期限 【申込期限】平成23年12月　　【受診期限】平成24年1月

検査内容
問診、聴診、計測、視力・血圧・聴力・血液・尿・便潜血(2日法)・眼底・腹部
超音波・胃透視（バリウム）または内視鏡（胃カメラ）・胸部エックス線・負荷
心電図・腫瘍マーカー（男性＝PSA・女性＝CA125）・肝炎ウィルス検査など
※肝炎ウィルス検査は医師が必要と判断した場合のみ

申込み・手続き
から受診までの

流れ

１．受診日程の予約
　　希望する下記実施医療機関に電話で受診日を予約をしてください。
　　※定員に限りがありますので、希望する方は早めにご予約ください。

○国分寺病院（東恋ヶ窪4-2-2）　☎（042）322-0123
　　午前9時～午後5時
○国分寺内科中央病院（東元町2-3-19）　☎(042）322-0131
　　午前9時～午後4時30分
　　（木・日曜日を除く。土曜日は正午まで）

２． 日程予約後、受診日の15日前までに健康推進課（泉町2-3-8　いずみプ
ラザ1階）で受診申請手続きをし、自己負担金をお支払いください。
【申請に必要なもの】①自己負担金　②健康保険証
※ 受診日程の変更およびキャンセルは、受診日の10日前までです。これ
を過ぎての日程変更およびキャンセルは所定の取消料がかかりますの
でご注意ください。

３． 受診申請手続きで渡した受診承認書、健康保険証などをお持ちのうえ、
受診してください。

本市の国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者には、受診後に補助制度があります。

人
間
ド
ッ
ク
受
診　

人
間
ド
ッ
ク
受
診　

　

申
込
み
を
受
付
中

　

申
込
み
を
受
付
中

　

市
が
実
施
し
て
い
る
人
間
ド
ッ
ク

は
左
表
の
と
お
り
で
す
。
希
望
す
る

方
は
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
か
ら
日
帰
り
コ
ー
ス
の
み

と
な
り
ま
し
た
が
、
新
た
に
男
性
は

Ｐ
Ｓ
Ａ
（
前
立
腺
が
ん
）
検
査
、
女

性
は
Ｃ
Ａ
125
（
卵
巣
が
ん
）
検
査
を

追
加
し
て
い
ま
す
。

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
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・
1
8
0
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0
4
2
・
320
・
1
1
8
1
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寺
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23・8・1　市役所☎（042）325－0111

【
募
集
対
象
】
⑴
ポ
イ
ン
ト
方
式
に

よ
る
募
集
（
家
族
向
け
の
み
）
＝
①

ひ
と
り
親
②
高
齢
者
③
心
身
障
害
者

の
方
な
ど
固
有
の
資
格
が
あ
る
こ
と

④
多
子
⑤
特
に
所
得
の
低
い
一
般
世

帯
⑥
車
い
す
使
用
者
の
方
⑵
単
身
者

向
け
＝
①
３
年
以
上
市
内
に
居
住
で

60
歳
以
上
②
単
身
者
用
車
い
す
使
用

者
向
け
③
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
＝
65
歳
以

上
で
あ
る
こ
と
な
ど
⑶
事
業
再
建
者

向
け
定
期
使
用
住
宅
＝
事
業
の
再
建

に
よ
り
住
宅
を
失
う
こ
と
と
な
っ
た

中
小
企
業
者
⑷
家
族
向
け
・
単
身
者

向
け
（
一
般
募
集
住
宅
）
⑸
定
期
使

用
住
宅
（
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け
）

⑹
定
期
使
用
住
宅（
多
子
世
帯
向
け
）

⑺
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け
。
い
ず
れ

も
①
都
内
に
居
住
②
住
宅
に
困
っ
て

い
る
こ
と
③
所
得
が
基
準
内
な
ど
の

申
込
み
要
件
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
他

詳
し
く
は
募
集
案
内
で
ご
確
認
く
だ

さ
い【
申
込
方
法
】８
月
15
日
㈪（
必

着
）
ま
で
に
郵
送
で
【
申
込
書
・
募

集
案
内
の
配
布
】
８
月
１
日
㈪
〜
10

日
㈬
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
に
①

市
民
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）

②
国
分
寺
駅
北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー（
午
後
７
時
ま
で
）③
光
町
サ
ー

ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
④
都
庁
⑤
区
市
町
村

役
場
⑥
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集

セ
ン
タ
ー
・
各
窓
口
セ
ン
タ
ー
で
※

８
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
は
、
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
５
時
に
都
庁
第
一
本

庁
舎
１
階
東
京
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー

内
お
よ
び
募
集
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。

事
業
再
建
者
向
け
定
期
使
用
住
宅

は
、
前
記
の
ほ
か
東
京
都
中
小
企
業

振
興
公
社
お
よ
び
各
支
社
で
も
配

布
。
配
布
期
間
中
は
東
京
都
住
宅
供

給
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

www.to-kousya.or.jp/

）
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
【
問
い
合

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

8
月
7
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

92 新 川 医 院
（内）

光町1-39-13
☎（042）572-7850

66 笠 原 整 形 外 科（整外）
西恋ヶ窪2-2-1
☎（042）321-5521

17:00～22:00 10 竹中小児科医院（小）
南町2-10-21
☎（042）325-7088

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

128 北 崎 歯 科 医 院 本町3-5-2
☎（042）324-2044

8
月
14
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

23 岡﨑クリニック（内）
南町3-11-13 アーバンホームズ国分寺1階
☎（042）359-6199

52 こやまクリニック（内）
本町3-7-28
☎（042）328-0035

17:00～22:00 77 行 野 医 院
（内・小）

戸倉2-26-16
☎（042）572-4416

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

101 小 池 歯 科 医 院 東元町1-23-8
☎（042）323-6848

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

　北口再開発事業の計画は、昭和53年3月に定められた国分寺駅周辺
整備基本構想から始まります。そこでは、木造建築物の密集地域であ
る駅北口の状況の改善を目標として、第一の柱に防災都市づくり構想
を掲げました。
　当時、市が進めていた全市的な防災都市づくりの取組みと並行して、
災害に強い安全で快適な都市空間の創造を目指し、再開発事業の計画
がスタートしました。

Ｑ1　再開発事業と防災まちづくりの関係は

Ａ1　再開発事業の目的の一つは、公共施設（道路・交通広場等）の
整備と同時に、駅前の密集した市街地で土地の合理的かつ健全な高度
利用を促進し、地震や火災に強い高層建築物に建て替えることです。
　再開発事業を進めることによって、市内で最も多く人の集まる駅北
口周辺を安心して行き交える空間に整備し、災害に強いまちづくりを
実現することができます。

Ｑ2　防災対策として具体的な計画があるのですか

Ａ2　駅周辺の防災機能の向上に向けて、次の3つの取組みを進めま
す。①交通広場の整備により、交通混雑の解消と歩行者の安全確保を
図り、同時に避難場所として整備し、災害に強い駅前市街地の創造に
つなげます。②水や非常食糧等、災害に備える物資の備蓄倉庫を整備
します。③交通広場の地下に、消火活動に欠かせない100ｔ級の防火
貯水槽を設置する計画です。

チェンジ

災害に強いまちづくりへ

→国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」⑤

災害に強いまちづくり
かいはつ君

やめよう放置自転車　今日から　あなたから

30
分
〜
２
時
30
分
（
受
付
１
時
〜
）

【
会
場
】市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル【
定
員
】

①
370
人
②
打
楽
器
10
人
、
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
15
人
、ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
15
人
、

木
管
楽
器
15
人
【
入
場
料
】
①
の
み

＝
２
千
500
円
、
セ
ッ
ト
券
（
①
②
コ

ン
サ
ー
ト
と
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス

ン
）
＝
３
千
円
※
①
②
と
も
全
席
自

由
【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】
８
月
３
日
㈬

午
前
10
時
か
ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

で
※
セ
ッ
ト
券
の
販
売
は
最
長
９
月

20
日
㈫
ま
で
【
申
込
み
・
問
い
合
わ

せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル（
☎
０
４

２
・
323
・
１
４
９
１
）へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

地
域
市
民
プ
ー
ル

地
域
市
民
プ
ー
ル

オ
ー
プ
ン

オ
ー
プ
ン

　

地
域
市
民
プ
ー
ル
と
し
て
市
立
小

学
校
の
プ
ー
ル
を
下
表
の
と
お
り
無

料
で
一
般
開
放
し
ま
す
。
ど
こ
の
学

校
の
プ
ー
ル
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

【
入
場
方
法
】①
小
学
生
は
共
通
プ
ー

ル
カ
ー
ド
持
参
②
３
歳
以
上
の
幼
児

は
水
着
を
着
用
し
た
保
護
者
同
伴

（
幼
児
１
人
に
つ
き
保
護
者
１
人
）

③
中
学
生
以
上
は
入
口
で
受
付
け

【
開
放
時
間
】
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
４
時【
利
用
上
の
注
意
】

①
３
歳
未
満
の
幼
児
は
、
保
護
者
同

伴
で
も
入
場
で
き
ま
せ
ん
②
水
泳
帽

は
必
ず
着
用
③
鍵
付
き
の
ロ
ッ
カ
ー

は
あ
り
ま
せ
ん
④
駐
車
場
・
駐
輪
場

は
あ
り
ま
せ
ん
⑤
場
内
で
の
飲
食
禁

止
⑥
サ
ン
オ
イ
ル
等
の
使
用
禁
止
⑦

プ
ー
ル
内
で
は
監
視
員
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
※
共
通
プ
ー
ル

カ
ー
ド
は
市
立
小
学
校
で
児
童
に
配

布
。
私
立
小
学
校
等
に
通
っ
て
い
る

児
童
は
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・

室
内
プ
ー
ル
・
ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い

※
水
泳
指
導
は
行
い
ま
せ
ん
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

わ
せ
】
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集

セ
ン
タ
ー
〔
配
布
期
間
中
は
☎
０
５

７
０
・
010
・
８
１
０
、
配
布
期
間
中

以
外
お
よ
び
事
業
再
建
者
向
け
定
期

使
用
住
宅
に
つ
い
て
は
☎
03
・
３
４

９
８
・
８
８
９
４
（
い
ず
れ
も
土
・

日
曜
日
を
除
く
）〕
へ

↓
市
民
課
（
内
306
）

　

ジ
ャ
ズ
ド
ラ
マ
ー

猪
俣
猛
さ
ん
と
い
ず

み
ホ
ー
ル
市
民
ジ
ャ

ズ
バ
ン
ド
（
フ
ァ
ウ

ン
テ
ン
ジ
ャ
ズ
バ
ン

ド
）の
講
師
に
よ
る
、

コ
ン
サ
ー
ト
と
ワ
ン

ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン

を
開
催
し
ま
す
。

　

コ
ン
サ
ー
ト（
①
）

は
、
猪
俣
猛
さ
ん
と

ト
ッ
プ
プ
ロ
に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

極
上
の
ジ
ャ
ズ
を
ご

堪
能
く
だ
さ
い
。
ワ

ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス

ン
（
②
）
は
、
当
日

の
コ
ン
サ
ー
ト
を
鑑

賞
す
る
方
の
み
受
講

で
き
る
特
別
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
（
コ
ン

サ
ー
ト
の
前
に
行
い

ま
す
）。
現
役
ト
ッ

プ
プ
ロ
に
よ
る
演
奏

指
導
で
「
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ

＆
Ｐ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
」
の
基
本
奏
法
と
即
興

演
奏
に
挑
戦
し
ま
す
。
対
象
の
楽
器

は
打
楽
器
・
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
ト
ロ

ン
ボ
ー
ン
・
木
管
楽
器（
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
・
フ
ル
ー
ト
・
サ
ッ
ク
ス
）
で
す
。

※
打
楽
器
以
外
は
各
自
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
申
込
時
に
希
望
の
楽
器
を
お

申
出
く
だ
さ
い
。

※
②
の
み
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
日
時
】
10
月
１
日
㈯
①
午
後
５
時

〜
（
開
場
４
時
30
分
）
②
午
後
１
時

いずみホール音楽監督・猪俣猛プロデュースいずみホール音楽監督・猪俣猛プロデュース
「「W h a tW h a t ’’ s  J A Z Z ?s  J A Z Z ?」」

いずみホールいずみホール
自主事業自主事業

都
営
住
宅

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

入
居
者
募
集

　地域市民プール日程表
学校名 所在地 日　　程
1小 東元町2-1-20 7月31日（日）～8月4日（木）
2小 光町3-1 8月7日（日）～11日（木）
3小 東恋ヶ窪2-13 8月21日（日）～25日（木）
4小 西元町1-8-1 8月21日（日）～25日（木）
5小 日吉町1-30 8月7日（日）～11日（木）
6小 並木町2-1 8月21日（日）～25日（木）
7小 本多1-2-1 8月7日（日）～11日（木）
8小 西町5-18 8月14日（日）～18日（木）
9小 西恋ヶ窪4-12-6 7月31日（日）～8月4日（木）
10小 戸倉3-5 8月14日（日）～18日（木）

　

冒
険
遊
び
場
プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
は
、
今
年
も
子
ど
も
た
ち
み
ん

な
が
楽
し
め
る
お
ま
つ
り
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
出
店
を
希
望
す
る
方
は

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
テ
ー
マ
は

「
い
ろ
ん
な
時
代
」
で
す
。
過
去
・

現
在
・
未
来
の
各
時
代
を
テ
ー
マ
に
、

そ
れ
ぞ
れ
が
い
ろ
ん
な
時
代
を
表
現

し
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
９
月
25
日
㈰
午
前
11
時
〜

午
後
３
時
（
雨
天
中
止
・
小
雨
決
行
）

【
会
場
】
市
プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
西
元
町
３-

26-

35
）【
申
込
み
】

９
月
10
日
（
土
）
ま
で
に
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
プ
レ
イ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
へ
（
電
話
で
の
申
込
み

も
可
）
※
申
込
用
紙
は
プ
レ
イ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
配
布【
問
い
合
わ
せ
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
冒
険
遊
び
場
の
会
（
☎

０
４
２
・
323
・
８
５
５
０
）
へ

府

中

街

道

国
分
寺
街
道

薬師児童遊園地

もとまちプラザ

市立４中

七重塔跡
プレイ
ステーション

（地域センター・生きがいセンターもとまち）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ま
つ
り
２
０
１
１

プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ま
つ
り
２
０
１
１

子
ど
も
の
お
店

子
ど
も
の
お
店
のの
出
店
者
募
集

出
店
者
募
集
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主
な
記
事

　

皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
て
い
る
ひ
か

り
プ
ラ
ザ
新
幹
線
車
両
は
、
951
形
と

い
う
名
称
で
、
昭
和
44
年
に
製
造
さ

れ
た
試
験
車
両
で
す
。
開
発
時
の
試

験
走
行
で
は
、
当
時
の
最
高
速
度
時

速
286
㎞
を
記
録
し
ま
し
た
。そ
の
後
、

昭
和
49
年
に
廃
車
と
な
り
、
現
在
の

鉄
道
総
合
技
術
研
究
所
に
引
き
取
ら

れ
ま
し
た
。
１
両
（
951-

２
）
は
試

験
に
使
用
さ
れ
た
後
に
解
体
さ
れ
ま

し
た
が
、
残
り
の
も
う
１
両
（
951-

１
）
は
市
に
無
償
譲
渡
さ
れ
、
現
在

は
新
幹
線
発
達
の
歴
史
を
知
る
資
料

館
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
貴
重
な
新
幹
線
車
両
の
納
涼

大
掃
除
を
行
い
ま
す
。
当
日
は
、
大

掃
除
の
後
に
す
い
か
割
り
も
行
い
ま

す
。
夏
休
み
の
思
い
出
に
い
か
が
で

す
か
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
20
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
（
小
雨
決
行
）【
会
場
】

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
新
幹
線
前
広
場
※
当

日
直
接
「
新
幹
線
」
前
へ
【
問
い
合

わ
せ
】
ひ
か
り
新
幹
線
納
涼
大
掃
除

実
行
委
員
会　

伊
東
（
☎
080
・
５
６

８
０
・
３
６
５
５
）
へ
【
注
意
事
項
】

水
洗
い
を
行
い
ま
す
の
で
、
濡
れ
て

も
か
ま
わ
な
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
ま
た
、熱
中
症
予
防
の
た
め
、

飲
み
物
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

※
新
幹
線
資
料
館
は
納
涼
大
掃
除
を

行
う
た
め
、
８
月
20
日
㈯
正
午
〜
午

後
４
時
は
見
学
で
き
ま
せ
ん
。
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

新幹線資料館

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
の
新
幹
線
の

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
の
新
幹
線
の

納
涼
大
掃
除
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

納
涼
大
掃
除
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

市
で
は
、
子
育
て

に
役
立
つ
情
報
を
ま

と
め
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
「
子
育
て
ガ
イ
ド

ホ
ッ
と
お
れ
ん
じ　

こ
く
ぶ
ん
じ
」
を
作

成
し
ま
し
た
。「
お

れ
ん
じ
」
は
お
ひ
さ

ま
の
光
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
い
ま
す
。

　

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で

は
、
妊
娠
・
出
産
か

ら
年
齢
別
に
、
子
育

て
支
援
に
関
す
る
制

度
や
相
談
窓
口
を
紹

介
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
保
育
園
・
幼
稚

園
や
医
療
機
関
、
親

子
ひ
ろ
ば
や
公
園
な

ど
の
情
報
を
掲
載
し

て
い
る
ほ
か
、
付
録

に
は
、
市
内
で
親
子
が
楽
し
め
る
場

所
が
一
目
で
分
か
る
、
便
利
な
「
お

で
か
け
マ
ッ
プ
」
が
あ
り
ま
す
。

　

希
望
す
る
方
に
配
付
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

【
配
付
場
所
】
①
子
育
て
支
援
課
（
市

役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
②
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
③
各
児
童
館
④
健

康
推
進
課
（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
）
⑤
国

分
寺
駅
北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
⑥

光
町
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
⑦
親
子
ひ

ろ
ば
（
戸
倉
・
日
吉
・
西
町
・
本
多
・

東
恋
ヶ
窪
・
泉
町
・
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
）
※
戸
倉
・
日
吉
・
西
町
・
東

恋
ヶ
窪
は
８
月
中
お
休
み
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い「ホッとおれんじ　こくぶんじ」の表紙

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
463
）

子育てガイド子育てガイド「ホッとおれんじ　こくぶんじ」「ホッとおれんじ　こくぶんじ」がが
できましたできました

防災行政無線で防災行政無線で
「振り込め詐欺の緊急注意放送」「振り込め詐欺の緊急注意放送」を実施中を実施中
　現在、市内では振り込め詐欺事件が多発し、被害額では
全国でワースト1位（6月末現在）となっています。皆さ
んの大切な財産を守るため、防止対策を講じることが緊急
の課題で、市と警視庁小金井警察署では、「振り込め詐欺」
の被害をなくすために、さらに連携し対処をしています。
その一環で、市内で振り込め詐欺の電話等が多発した場合、
注意を喚起しその被害を防止するために、防災行政無線を
使った緊急の注意放送を実施しています。
　振り込め詐欺の電話は、同一地域に集中する傾向があり
ます。放送があった場合は、地域の皆さんは被害にあわな
いよう、ご注意ください。※振り込め詐欺の緊急注意放送
は、市ホームページ・モバイルサイトでもご覧になれます。
【放送時間帯】警察署の要請時　※早朝夜間以外
【放 送 内 容】「小金井警察署と、国分寺市からの、お知らせ
です。現在、国分寺市内では、高齢者を狙った、振り込め
詐欺の、電話が多数かかっています。不審な電話が、かかっ
てきたら、すぐに110番しましょう。」※2回読みます

→くらしの安全課（内357）

　

多
く
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
た
戦
争

か
ら
66
年
が
経
ち
ま
し
た
。
あ
の
悲

惨
な
過
去
を
繰
り
返
す
こ
と
の
な
い

よ
う
、
命
と
平
和
の
大
切
さ
を
改
め

て
確
か
め
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

平
和
へ
の
願
い
を
込
め
た
演
奏
や

合
唱
・
ダ
ン
ス
、
そ
し
て
子
ど
も
た

ち
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

【
日
時
】
８
月
27
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
45
分（
開
場
１
時
30
分
）【
会
場
】

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
（
Ｊ
Ｒ
西
国
分

寺
駅
南
口
）
※
当
日
直
接
会
場
へ

【
定
員
】
300
人
【
入
場
料
】
無
料

※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。

プ
ロ
グ
ラ
ム

プ
ロ
グ
ラ
ム
（
予
定
）

（
予
定
）

▼
ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
報
告

　

広
島
市
平
和
記
念
式
典
に
参
加

し
た
子
ど
も
た
ち
が
、
被
爆
地
で

見
た
こ
と
、
聞
い
た
こ
と
、
そ
し

て
感
じ
た
こ
と
を
伝
え
ま
す
。

▼
バ
ン
ド
演
奏

　

エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
カ
・
ジ
ャ
ズ
・

電
子
音
楽
な
ど
、
互
い
に
異
な
っ

た
分
野
で
活
動
す
る
若
者
が
集

ま
っ
た
「
ア
ワ
ー
ハ
ウ
ス
」
が
、

ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
の
詩
を

歌
に
し
て
奏
で
ま
す
。

▼
創
作
バ
レ
エ

　
「
Ｄド

ー

ル

ズ

ｏ
ｌ
ｌ
ｓ
」
〜
命
な
き
物

の
ち
い
さ
な
声
〜

　

ア
ワ
ー
ハ
ウ
ス
の
曲
「
Ｃカ

ッ
ａ
ｃ

ｃチ

ャ
ｉ
ａ
」
に
の
せ
て
、
ジ
ョ
イ
ダ

ン
ス
ク
ラ
ブ
の
子
ど
も
た
ち
が
踊

り
ま
す
。

▼
混
声
合
唱

　

合
唱
組
曲
「
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
」

よ
り
「
野
の
師し

父ふ

」「
雨
ニ
モ
マ

ケ
ズ
」
を
国
分
寺
チ
ェ
ン
バ
ー
ク

ワ
イ
ア
が
歌
い
ま
す
。

▼
吹
奏
楽
演
奏

　
「
君
の
瞳
に
恋
し
て
る
」「
亜
麻

色
の
髪
の
乙
女
」「
Ｈ
ｅ
ｙ
和
」「
果

て
な
い
空
」「
負
け
な
い
で
」ほ
か
。

市
立
十
小
吹
奏
楽
部
と
市
立
中
学

校
合
同
バ
ン
ド
が
共
演
し
ま
す
。

○
Ｂ
ホ
ー
ル

　

子
ど
も
た
ち
が
平
和
へ
の
想
い

を
し
た
た
め
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
ツ

リ
ー
と
ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー

の
文
集
や
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、開
演
前
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
ロ
ビ
ー

　

原
爆
を
中
心
と
し
た
パ
ネ
ル
を

展
示
し
ま
す
。
多
く
の
命
を
奪
い

去
る
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
を
感
じ

て
く
だ
さ
い
。

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

広島での体験を伝えるピースメッセンジャー

平和の芽　ぐんぐん伸びる　わが街に

国分寺市平和祈念行事国分寺市平和祈念行事第40回
8月27日（土）午後2時～・市立いずみホール8月27日（土）午後2時～・市立いずみホール

命と平和を確かめ合う夏和を確かめ合う夏命とと平和命と平和を確かめ合う夏

平成23年＜2011年＞No.11658・15
◆放射線などの測定結果 ································3面
◆第22回いずみ春の祭典
　　出演団体・グループ募集 ························3面
◆国分寺市総合防災訓練 ································4面
◆第48回市民文化祭参加者募集 ·············· 6・7面
◆防犯リーダー養成講習会受講者募集 ·········8面

世帯と人口（平成23年8月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,195〈－113〉（内、外国人登録者数…1,695〈＋8〉）　男…58,200〈－53〉女…58,995〈－60〉　○世帯数55,792〈－49〉　（住民基本台帳・外国人登録による）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ
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国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

国
分
寺
都
市
計
画
道
路

国
分
寺
都
市
計
画
道
路

３
・
２
・
８
号
線
沿
道

３
・
２
・
８
号
線
沿
道

ま
ち
づ
く
り
の

ま
ち
づ
く
り
の

今
後
の
進
め
方
に

今
後
の
進
め
方
に

関
す
る
説
明
会
の
開
催

関
す
る
説
明
会
の
開
催

　

市
は
、
国
分
寺
都
市
計
画
道
路

３
・
２
・
８
号
線
（
以
下
「
国
３
・

２･

８
号
線
」）
整
備
に
向
け
、「
国

３
・
２
・
８
号
線
沿
道
ま
ち
づ
く
り

計
画
」を
平
成
21
年
９
月
に
策
定
し
、

広
報
啓
発
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
こ
の
計
画
に
示
さ
れ
た
将

来
像
の
実
現
を
目
指
し
、
実
効
性
の

あ
る
施
策
の
導
入
も
視
野
に
入
れ
な

が
ら
、
地
元
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
ま

ち
づ
く
り
の
具
体
化
に
取
り
組
ん
で

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
具
体
化
策
の
検
討
の
進
め

方
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜

11
時
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
一
※
当
日
直
接
会
場
へ

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）

芸
術
文
化
振
興
事
業
補
助

芸
術
文
化
振
興
事
業
補
助

制
度
の
審
査
会
（
公
開
プ

制
度
の
審
査
会
（
公
開
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）
の

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）
の

開
催
開
催

　

芸
術
文
化
振
興
事
業
補
助
制
度

は
、
市
民
の
団
体
が
市
内
で
実
施
す

る
芸
術
文
化
の
振
興
に
関
す
る
事
業

に
補
助
金
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

こ
の
補
助
金
は
、
申
請
団
体
が
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
そ
の
内

容
を
も
と
に
審
査
会
が
審
査
し
て
交

付
を
決
定
し
ま
す
。
こ
の
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
ど
な
た
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。
市
内
で
行
わ
れ
て
い

る
芸
術
文
化
活
動
に
興
味
の
あ
る
方

は
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
８
月
25
日
㈭
午
後
２
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会
議
室

第
一
※
当
日
直
接
会
場
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

公
開
し
て
い
ま
す

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
８
月
19
日
㈮
午
前
９
時
30

イメージパース：中枢地区鳥観図

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

  

史
跡
保
存

史
跡
保
存

　　

    

整
備
事
業

整
備
事
業

　

市
は
、
７
月
か
ら
国
指
定
史
跡
武

蔵
国
分
寺
跡
附
東
山
道
武
蔵
路
跡
の

保
存
整
備
事
業
に
着
手
し
て
い
ま
す
。

整
備
の
基
礎
デ
ー
タ
入
手
の
た
め
の

発
掘
調
査
は
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、

僧
寺
中
枢
伽が

ら
ん藍
を
構
成
す
る
建
物
の

鐘
楼
跡
お
よ
び
周
辺
域
を
対
象
に
実

施
し
ま
す
。
秋
〜
冬
ご
ろ
に
発
掘
現

場
見
学
会
を
開
催
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
史
跡
整
備
で
は
、
５
月
末

に
ま
と
め
た
僧
寺
中
枢
地
区
の
基
本

設
計
を
踏
ま
え
て
、
実
施
設
計
に
着

手
し
ま
す
。基
本
設
計
の
報
告
書
は
、

各
図
書
館
や
オ
ー
プ
ナ
ー
（
市
役
所

附
属
棟
）で
閲
覧
で
き
ま
す
。
ま
た
、

概
要
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

■
国
分
寺
・
歴
史
文
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
開
催

　

市
で
は
、
市
民
と
協
働
で
文
化
財

の
保
存
と
活
用
を
推
進
す
る
「
国
分

寺
・
歴
史
文
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

５
月
か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
（
年
５

指
定
管
理
者
を

指
定
管
理
者
を

募
集
募
集

　

児
童
館
・
学
童
保
育
所
（
併
設
・

単
独
施
設
２
か
所
）
お
よ
び
い
き
い

き
セ
ン
タ
ー
の
施
設
を
管
理
す
る
指

定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
内

容
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

臨
時
職
員

臨
時
職
員

（
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
）

（
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
）

募
集
募
集

　

市
で
は
、
下
表
の
と
お
り
臨
時
職

員
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】
市
指
定
の
履
歴
書
お

よ
び
資
格
証
明
書
の
写
し
を
職
員
課

（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）
へ
本
人

が
直
接
提
出
※
履
歴
書
は
職
員
課
で

配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
０
７
３

回
）。
次
回
（
第
３
回
）
は
「
武
蔵

国
分
寺
跡
の
活
用
を
考
え
よ
う
」
を

テ
ー
マ
に
話
し
合
い
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
10
日
㈯
午
後
３
時
〜

５
時
【
会
場
】
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料

館
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
直

接
ま
た
は
電
話
で
ふ
る
さ
と
文
化
財

課
（
西
元
町
１-

13-

10
武
蔵
国
分

寺
跡
資
料
館
内
）
へ

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
・
二
委
員
会
室
【
内
容
】
国
分
寺

都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の
変
更

↓
都
市
計
画
課
（
内
454
）

「
外
国
人
子
育
て

「
外
国
人
子
育
て

支
援
会
議
」

支
援
会
議
」

翻
訳
・　
　

翻
訳
・　
　

通
訳
者　

通
訳
者　募

集
募
集

　

市
で
は
、
現
在
子
育
て
を
し
て
い

る
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
活
の
外
国

人
お
よ
び
日
本
人
の
お
父
さ
ん
、
お

母
さ
ん
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
在

住
外
国
人
の
方
々
の
子
育
て
の
悩
み

を
話
し
合
い
、
よ
り
子
育
て
の
し
や

す
い
環
境
を
つ
く
る
た
め
の
解
決
策

を
考
え
る
会
議
を
開
催
し
ま
す
。
そ

こ
で
、
日
本
語
の
苦
手
な
在
住
外
国

人
委
員
の
た
め
に
、
会
議
の
資
料
の

翻
訳
、
ま
た
会
議
時
に
通
訳
が
で
き

る
方
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】
①
中
国
語
②
タ
ガ
ロ

グ
語
③
英
語
④
韓
国
語
に
堪た

ん
の
う能
〔
会

議
で
の
ウ
ィ
ス
パ
リ
ン
グ
（
耳
も
と

で
の
逐
次
通
訳
）、
ま
た
は
行
政
用

語
を
含
む
文
書
の
翻
訳
が
で
き
る
程

度
〕
な
方
で
、
９
〜
11
月
・
平
成
24

年
１
月
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方
※

通
訳
の
み
ま
た
は
翻
訳
の
み
で
も
可

【
募
集
人
数
】
①
②
各
３
人
程
度
③

④
各
２
人
程
度
【
報
酬
】
会
議
通
訳

（
２
時
間
程
度
）
＝
３
千
500
円
／
回
、

翻
訳
（
会
議
資
料
）
＝
５
千
円
／
回

※
外
国
人
委
員
と
の
連
絡
・
打
ち
合

わ
せ
等
の
依
頼
も
あ
り（
報
酬
な
し
）

【
応
募
方
法
】
９
月
１
日
㈭
ま
で
に

指
定
履
歴
書
を
、
〒
185-

8501
国
分
寺

市
役
所
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
市

役
所
第
３
庁
舎
１
階
）
へ
直
接
・
郵

送
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（bunka@

city.kokubunji.tokyo.jp

）

で
※
指
定
履
歴
書
は
同
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

※
多
数
の
場
合
は
書
類
選
考
後
面
接

に
よ
り
決
定

※
託
児
あ
り
（
事
前
連
絡
不
要
）。

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
358
）

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
８
月
22
日
㈪
午
前
10
時
〜

【
会
場
】市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル【
内
容
】

一
般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度
の
見
直

し
、
処
理
経
費
の
負
担
の
あ
り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２･

300
・
５
３
０
３

●
政
治
倫
理
審
査
会

【
日
時
】
８
月
23
日
㈫
午
後
２
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
資
産
等
報
告

書
の
審
査

↓
総
務
課
（
内
414
）

●
男
女
平
等
推
進
委
員
会

【
日
時
】
８
月
24
日
㈬
午
後
７
時
〜

９
時
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
男
女
平
等
人
権
課
（
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー
）
☎
０
４
２･

573･

４

３
７
８

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
８
月
25
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２･

574･

４
０
４
０

●
教
育
委
員
会
臨
時
会

【
日
時
】
８
月
25
日
㈭
午
後
０
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２･

574･
４
０
４
０

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
８
月
25
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３

階
第
三
委
員
会
室↓

保
険
課
（
内
547
）

●
環
境
推
進
管
理
委
員
会

【
日
時
】
８
月
26
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎
１

階
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

●
都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】
８
月
31
日
㈬
午
前
10
時
〜

　指定管理者の募集

施　　設 いきいきセンター
ひかり児童館、第一・二
光町学童保育所、（仮称）
第三泉町学童保育所

応募資格
いきいきセンターの管理
運営を安全かつ円滑に
行える団体または法人

児童館・学童保育所の管
理運営を安全かつ円滑に
行える団体または法人

指定期間
平成24年4月1日～
27年3月31日まで
（3年間）

平成24年4月1日～
29年3月31日
（5年間）

募集要項等
の配布期間

8月16日（火）～31日（水）

午前8時30分～正午、
午後1時～5時

※ただし土・日曜日を除く

申請期間

9月16日（金）～30日（金）

午前8時30分～正午、
午後1時～5時

※ただし土・日曜日、祝日を除く

配布および
申請先

健康推進課
（いずみプラザ1階）

子育て支援課
（市役所第2庁舎1階）

※事業内容・応募手続き等、詳しくは募集要項等を参照してください。

　募集内容

勤務の内容 勤務期間・
曜日・時間 資格 勤務場所 時給

採用
予定
人数

母子健康手帳・予
防接種予診票申請
等の窓口対応、健
康推進課実施事業
の問い合わせ対
応、パソコンでの
入力作業など

10月1日～平成24年3月31日
月～金曜日の週5日勤務
8:30～17:00

保健師・助
産師・看護
師のいずれ
かの免許を
お持ちの方

健康推進課
（いずみプラ
ザ または市
役所第2庁舎
1階健康推進
課窓口）

保健師
および
助産師＝
1,640円

看護師＝
1,510円

1人

10月1日～11月30日
月～金曜日のうち週2日勤務
8:30～17:00

1人

※週5日勤務の場合は、社会保険に加入していただきます。
※通勤手当相当分として、距離および通勤方法に応じて1日430円の範囲内で支給します。

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）
／
健
康
推
進
課
☎
０
４
２･

321･

１
８
０
１

↓
職
員
課
（
内
416
）
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　表2　市内40か所空間放射線量測定結果（7/25～8/5分）
測定地

（所在地）〈地面の状態〉
測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

恋ヶ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）〈土〉

7/28
曇

100 0.08
四中

（西元町3-10）〈土〉
7/27
曇

100 0.06
50 0.08 50 0.06
5 0.07 5 0.06

日吉保育園
（日吉町2-20）〈土〉

8/3
曇

100 0.06
五中

（並木町2-15）〈土〉
8/2
曇

100 0.06
50 0.06 50 0.06
5 0.08 5 0.06

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）〈土〉

7/29
曇

100 0.09
市役所前庭駐車場

（戸倉1-6）〈アスファルト〉
8/1
曇

100 0.09
50 0.09 50 0.09
5 0.09 5 0.09

ひかり保育園
（光町3-11）〈土〉

8/4
曇

100 0.06
いずみプラザ

（泉町2-3）〈アスファルト〉
7/27
曇

100 0.09
50 0.05 50 0.10
5 0.05 5 0.10

もとまち保育園
（東元町2-13）〈土〉

7/26
晴

100 0.08
真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）〈土〉

7/26
晴

100 0.09
50 0.09 50 0.09
5 0.09 5 0.10

しんまち保育園
（新町1-7）〈土〉

8/1
曇

100 0.08
武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）〈草地〉

7/27
曇

100 0.07
50 0.09 50 0.06
5 0.09 5 0.07

ほんだ保育園
（本多3-14）〈土〉

7/25
晴

100 0.07
東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）〈アスファルト〉

7/26
曇

100 0.11
50 0.08 50 0.11
5 0.07 5 0.10

一小
（東元町2-1）〈土〉

7/26
晴

100 0.06
南町さんかく公園
（南町3-26）〈土〉

7/28
曇

100 0.09
50 0.06 50 0.09
5 0.06 5 0.08

二小
（光町3-1）〈土〉

8/5
曇

100 0.07
本町四丁目公園
（本町4-17）〈土〉

7/28
雨

100 0.08
50 0.07 50 0.08
5 0.08 5 0.08

三小
（東恋ヶ窪2-13）〈土〉

7/28
曇

100 0.07
本多わかば公園
（本多5-20）〈土〉

7/25
晴

100 0.07
50 0.07 50 0.05
5 0.07 5 0.07

四小
（西元町1-8）〈土〉

7/27
曇

100 0.07
姿見の池

（西恋ケ窪1-8）〈土〉
7/29
雨

100 0.08
50 0.06 50 0.08
5 0.06 5 0.09

五小
（日吉町1-30）〈土〉

8/3
曇

100 0.07
窪東公園

（東戸倉2-19）〈土〉
8/1
曇

100 0.06
50 0.06 50 0.06
5 0.07 5 0.06

六小
（並木町2-1）〈土〉

8/2
曇

100 0.07
内藤富士見公園
（内藤2-1）〈土〉

8/3
曇

100 0.07
50 0.06 50 0.07
5 0.05 5 0.07

七小
（本多1-2）〈土〉

7/25
晴

100 0.06
北町パンダ公園
（北町4-20）〈土〉

8/2
曇

100 0.08
50 0.06 50 0.08
5 0.06 5 0.08

八小
（西町5-18）〈土〉

8/4
曇

100 0.06
光町もみじ公園
（光町1-15）〈土〉

8/5
曇

100 0.08
50 0.05 50 0.08
5 0.05 5 0.07

九小
（西恋ヶ窪4-12）〈土〉

7/29
曇

100 0.08
西町わかたけ公園
（西町2-31）〈土〉

8/5
曇

100 0.06
50 0.07 50 0.07
5 0.08 5 0.07

十小
（戸倉3-5）〈土〉

7/29
曇

100 0.07
西町フラワー公園
（西町3-11）〈土〉

8/4
晴

100 0.08
50 0.07 50 0.09
5 0.07 5 0.08

一中
（東戸倉2-6）〈土〉

8/1
曇

100 0.07
こばと公園

（日吉町2-8）〈土〉
8/3
曇

100 0.07
50 0.06 50 0.07
5 0.07 5 0.07

二中
（本多1-2）〈土〉

7/25
晴

100 0.07
光町市民農園

（光町2-14）〈土〉
8/5
曇

100 0.06
50 0.05 50 0.06
5 0.06 5 0.06

三中
（高木町2-11）〈土〉

8/4
晴

100 0.06
市民農業大学第二農場
（北町5-13）〈土〉

8/2
曇

100 0.06
50 0.06 50 0.06
5 0.05 5 0.05

※ 測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30%）は、人への影響を加味した
1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高
めの数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります。)

※ 国際放射線防護委員会（ICRP)の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリング
指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv（ミリシーベルト）以下と
しています（自然界から浴びる放射線量を除く）。

※ 「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示された
推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.11μSv/時）から1年間の積算線量を推計すると、年
0.32mSvとなり、1mSv以下の数値となります。

1年間の積算線量の推計式＝（測定結果 － 自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05マイクロシーベルト/時間といわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

　表1　私立保育施設および幼稚園の測定場所と結果（7/15～8/5分）
施設名（所在地） 測定場所（所在地）

〈地面の状態〉
測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

浴光保育園
(東恋ヶ窪4-5-1)

園庭
〈土〉

7/22
曇

100 0.07
50 0.07
5 0.09

やなぎ保育園
（日吉町1-46-7）

園庭
〈土〉

8/5
晴

100 0.06
50 0.07
5 0.08

千春第二保育園
（戸倉1-22-2）

園庭
〈土〉

7/22
曇

100 0.07
50 0.09
5 0.09

国分寺Jキッズステーション
(南町3-20-3)

駅ビル屋上園庭
〈砂場〉

7/15
晴

100 0.06
50 0.07
5 0.07

西国分寺保育園
（西恋ヶ窪2-18-1）

園庭
〈土〉

7/29
晴

100 0.08
50 0.07
5 0.07

ぶんじっこ保育園
(本町4-22-9)

園庭内
〈砂場〉

7/15
晴

100 0.07
50 0.07
5 0.06

ぶんじっこ保育園（分園）
（戸倉1-8-43）

代替園庭
日吉町ポプラ公園（日吉町4-2-41）

〈土〉
7/22
曇

100 0.09
50 0.08
5 0.09

アスクこくぶんじ南町保育園
(南町1-13-9)

南町野川公園(南町1-1）
〈土〉

7/15
晴

100 0.09
50 0.09
5 0.09

ポッポのもり保育園
（日吉町1-2-14）

園庭
〈土〉

7/29
曇

100 0.07
50 0.06
5 0.08

ポッポのもり保育園（分園）
（西元町1-12-1）

園庭
〈土〉

7/29
曇

100 0.08
50 0.07
5 0.07

保育園ピコ国分寺
(南町3-11-7)

代替園庭
南町こぶし公園（南町1-14）

〈土〉
7/15
晴

100 0.08
50 0.08
5 0.08

にしこくワンダーランド保育園
（西元町2-7-9）

園庭
〈土〉

7/29
曇

100 0.06
50 0.06
5 0.06

国分寺幼稚園
(本多3-1-18)

園庭
〈土〉

7/15
晴

100 0.07
50 0.07
5 0.08

国分寺けやき幼稚園
（高木町2-12-6）

園庭
〈土〉

8/5
晴

100 0.06
50 0.06
5 0.06

坂の上幼稚園
（戸倉1-29-4）

園庭
〈土〉

7/22
晴

100 0.07
50 0.08
5 0.08

白鳥幼稚園
（西元町2-12-16）

園庭
〈土〉

7/29
曇

100 0.08
50 0.08
5 0.07

みふじ幼稚園
（光町1-5-2）

園庭
〈土〉

8/5
晴

100 0.06
50 0.05
5 0.06

むらさき幼稚園
（並木町1-31-3）

園庭
〈土〉

8/5
晴

100 0.06
50 0.07
5 0.07

こひつじ園
（東戸倉2-23-3）

園庭
〈土〉

7/22
晴

100 0.08
50 0.09
5 0.09

　表3　清掃センター敷地内の空間放射線量測定結果

測定場所 高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

敷地境界
（4地点）

東

100

0.08
西 0.08
南 0.09
北 0.08

【測定日・天候】7月19日・雨【測定機器】シンチレーションサーベイメータ【測定方法】
検査機関が地上からの高さ100cmで測定

　表4　清掃センターの排ガス（煙突）の放射性物質測定結果 （単位　Bq/m3N）

採取場所 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

煙突部 不検出 不検出 不検出
【測定日・天候】7月19日・雨【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付。
ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出下限値】0.1Bq/m3N（＊）（検出下限値未満の場
合「不検出」と表記）※焼却灰（主灰・飛灰）の放射性物質の測定は、分析結果がまとま
り次第報告します。（＊）m3N（ノルマル立方メートル）とは、気体の単位で、摂氏0度、
1気圧の状態に換算したことを示します

8月は、次の保険料の第1期の納期です。

納期限　　8月31日（水）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課（内526）
後期高齢者医療
保険料 保険課（内319）

《8月の納期限》
税　目 納 期 限

市・都民税（第2期）
8月31日（水）国民健康保険税（第2期）

軽自動車税（現年随時）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課へご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 8月28日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）
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涼しさの工夫をすることで冷房時間を減らしましょう
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よ
う
に
市
民
参
加
を
主
体
と
し

た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　

メ
イ
ン
会
場
の
四
中
で
は
、
市
街

地
で
の
直
下
型
大
震
災
に
対
応
す
る

訓
練
を
中
心
に
、
防
災
関
係
機
関
の

各
種
訓
練
の
ほ
か
、
発
災
初
期
に
重

要
な
初
動
対
応
訓
練
（
初
期
消
火
・

応
急
手
当
法
・
心
肺
蘇
生
法
の
訓
練

な
ど
）、
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
、
煙
体
験
、

応
急
炊
き
出
し
体
験
、
災
害
用
伝
言

ダ
イ
ヤ
ル
ア
ク
セ
ス
体
験
、
ガ
ス
の

マ
イ
コ
ン
メ
ー
タ
復
帰
操
作
訓
練
、

各
種
備
蓄
品
の
展
示
・
配
布
な
ど
を

行
い
ま
す
。

　

ま
た
、メ
イ
ン
会
場
以
外
の
全
小
・

中
学
校
、
都
立
国
分
寺
高
校
お
よ
び

東
京
経
済
大
学
（
(＊)
地
区
防
災
セ
ン

タ
ー
）
で
は
、
地
震
災
害
初
動
要
員

（
学
校
近
隣
に
居
住
す
る
市
職
員
で
、

災
害
時
に
は
、
学
校
へ
参
集
し
避
難

所
の
開
設
を
行
い
ま
す
）
と
校
長
・

副
校
長
（
小
・
中
学
校
の
み
）
が
連

携
し
避
難
所
の
開
設
訓
練
や
資
機
材

の
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

メ
イ
ン
会
場
の
訓
練
に
参
加
で
き

な
い
方
は
、
こ
の
機
会
に
、
近
く
の

地
区
防
災
セ
ン
タ
ー
ま
で
の
避
難
路

平成23年度　道路工事予定    
　本市と東京都では、傷んだ道路を直す工事等を下表のとおり予定しています。周辺にお住まいの
方や通行する方々にはご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

→建設課（内369）

工　事　箇　所 路　線　名
（通称・愛称） 延　長 施工時期 備　　　　　考

①東恋ヶ窪二丁目1番地先
　～東恋ヶ窪二丁目4番地先 東236号線 約300ｍ 11月～平成24年

3月ごろ
西武鉄道多摩湖線沿いの道路
熊野神社通り～三小（連雀）通り

②泉町三丁目8番先
　～泉町三丁目5番先 南263号線 約320ｍ 11月～平成24年

2月ごろ
多喜窪通り～泉町多喜窪公園～西国分
寺史跡通り住宅10号棟の北東十字路

③戸倉一丁目19番地先
　～並木町一丁目23番地先

幹11号線
（戸倉通り） 約370ｍ 11月～平成24年

2月ごろ
西武鉄道国分寺線踏切～戸倉四丁
目交差点の西側

④北町二丁目3番地先
　～北町五丁目19番地先 北6号線 約400ｍ 11月～平成24年

1月ごろ
北町一丁目交差点（神明通りとの交差
点）～北町公園バス停の東側十字路

⑤東恋ヶ窪四丁目22番地先
　～東恋ヶ窪二丁目24番地先 東5号線 約300ｍ 11月～平成24年

2月ごろ
東恋ヶ窪五丁目交差点（府中街道
との交差点）から東側

⑥富士本二丁目5番地先
　～新町二丁目11番地先

幹9号線
（内藤橋街道） 約130ｍ 12月～平成24年

3月ごろ
富士本二丁目交差点改良工事
（戸倉通りとの交差点）

⑦南町二丁目6番先
　～南町三丁目1番先

小川山府中線
（国分寺街道） 約300ｍ 11月～平成24年

2月ごろ
南町二丁目バス停の南側～一里塚
第2交差点

⑧泉町三丁目1番先
　～内藤一丁目13番地先

立川国分寺線
（多喜窪通り） 約650ｍ 9月～平成24年

2月ごろ
道路拡幅工事 泉町陸橋の西側～
多摩蘭坂バス停の東側

⑨東戸倉二丁目11番地先
　～東恋ヶ窪五丁目16番地先

国立停車場恋ヶ窪線
（市役所通り） 約300ｍ 11月～平成24年

3月ごろ
西武鉄道国分寺線踏切～恋ヶ窪交
差点

※延長・施工時期は変更することがあります。
※①～⑥は市施行、⑦～⑨は東京都施行です。

車両入場口

市民出入口

体育館

校　舎

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

図書室

教室教室

教室

小会議室

市
民
受
付

マ
イ
コ
ン
メ
ー
タ
ー

　
　
　
　  

復
帰
操
作

災害用
伝言ダイヤル
171 

初期
消火

浄
水
ス
ト
ロ
ー

AED
（消防署）
9:00～11:00

無菌浄水器操作
（市）

9:00～10:00

油火災消火
（消防署・消防団）
9:00～10:00

ブロック塀破壊
（消防署）
9:00～10:00

家具転倒防止器具の展示
（消防署）

展示訓練
（市）

9:00～11:00

破壊資器材取扱
（消防署）
9:00～10:00

初期消火
（消防署・消防団）
9:00～10:00 大声発声

（消防署・消防団）
9:00～10:00

応急担架ロープワーク
（消防団）
9:00～11:00

救助犬演技
（救助犬協会）
9:00～11:00

災害伝言ダイヤルアクセス
（NTT）

9:00～11:00

マイコンメータ復帰操作
（東京ガス）
9:00～11:00

市民見学場所

応急給水
（市・管工事組合）
9:00～11:00

市民受付
社協受付

煙体験
（市・消防署）
9:00～11:00

包帯法・応急手当法
（消防団）
9:00～11:00

応急救護訓練
（日赤奉仕団）

防災ゲーム
（防災推進委員）
9:00～11:00

応急炊き出し
（自衛隊）
9:00～11:00

駐輪場

10:15
生鮮野菜配送訓練
（JA東京むさし）
10:25
道路障害物除去訓練
（建設業協会・建築組合）
10:35
市民消火・救助活動訓練
（泉町三丁目防災会）

10:45
医療救護訓練（医師会・歯科
医師会・接骨師会・薬剤師会）

10:45
救助救出訓練（消防団・消防署）（災害
時支援ボランティア・防火女性の会）

ポンプ車8台

ハイパー車1台

消防指揮車2台

救急車1台

10:45
医療物資搬送訓練
〔郵便事業（株）〕
11:20
大規模火災延焼阻止訓練
（消防団・消防署）

訓練に出場する消防車両

そのほかの訓練

防災訓練体験コーナー案内防災訓練体験コーナー案内

災害はいつ起こるか災害はいつ起こるか
分かりません分かりません 国分寺市総合防災訓練

日時日時　8月21日（日）午前９時～正午　　　8月21日（日）午前９時～正午　　メイン会場メイン会場　第四中学校（地区防災センター）　第四中学校（地区防災センター）

の
確
認
を
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

現
地
で
地
震
災
害
初
動
要
員
が
避
難

し
て
き
た
方
の
受
付
け
を
行
い
ま

す
。
今
年
の
防
災
訓
練
対
象
地
区
は

東
元
町
・
西
元
町
・
泉
町
・
南
町
で

す
が
、
防
災
訓
練
対
象
地
区
以
外
の

方
も
積
極
的
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
一
人
で
も
多
く
の
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

当
日
、
訓
練
開
始
時（
午
前
９
時
）

に
市
内
す
べ
て
の
防
災
行
政
無
線

（
41
か
所
）
の
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
荒
天
に
よ
り
訓
練
を
中
止
す
る

場
合
は
、
午
前
８
時
か
ら
３
回
、
防

災
行
政
無
線
で
中
止
を
広
報
す
る
と

と
も
に
、
消
防
団
ポ
ン
プ
車
で
中
止

の
広
報
を
行
い
ま
す
。

油火災消火

■
参
加
機
関　

訓
練
対
象
自
治
会
・

国
分
寺
市
消
防
団
・
国
分
寺
消
防
署
・

小
金
井
警
察
署
・
東
京
都
水
道
局
・

東
京
ガ
ス
多
摩
支
店
・
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日

本̶

東
京
・
国
分
寺
市
医
師
会
・
国

分
寺
市
歯
科
医
師
会
・
国
分
寺
市
接

骨
師
会
・
郵
便
事
業
（
株
）
国
分
寺

支
店
・
国
分
寺
市
赤
十
字
奉
仕
団
・

国
分
寺
建
設
業
協
会
・
国
分
寺
市
建

築
組
合
・
国
分
寺
市
社
会
福
祉
協
議

会
・
東
京
む
さ
し
農
業
協
同
組
合
国

分
寺
支
店
・
国
分
寺
市
民
防
災
推
進

委
員
会
・
国
分
寺
市
民
生
委
員
児
童

委
員
協
議
会
・
国
分
寺
市
管
工
事
組

合
・
国
分
寺
市
薬
剤
師
会
・
陸
上
自

衛
隊
第
１
後
方
支
援
連
隊
・
消
防
少

年
団
・
災
害
時
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

防
火
女
性
の
会
・
日
本
救
助
犬
協
会

(＊)
災
害
対
策
本
部
と
地
域
の
情
報
伝

達
や
物
資
供
給
を
行
う
地
域
防
災
の

拠
点

バケツリレー

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

西
恋
ヶ
窪

西
恋
ヶ
窪

道
成
窪
公
園
の

道
成
窪
公
園
の

一
時
使
用
中
止

一
時
使
用
中
止

　

７
月
25
日
か
ら
、
市
立
西
恋
ヶ
窪

道ど
う
じ
ょ
う
く
ぼ

成
窪
公
園
（
西
恋
ヶ
窪
３-

21-

７
）
の
上
に
あ
る
Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線

恋
ヶ
窪
高
架
橋
脚
の
耐
震
補
強
工
事

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
工
事
期
間

の
う
ち
、
８
月
20
日
㈯
〜
10
月
31
日

㈪
は
、
安
全
確
保
を
考
慮
し
て
公
園

を
閉
鎖
し
使
用
を
中
止
し
ま
す
。
公

園
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）
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も
や
せ
な
い
ご
み
の
減
量
の
た
め

に
、
割
れ
た
り
不
用
に
な
っ
た
茶
わ

ん
や
湯
飲
み
な
ど
の
陶
磁
器
を
受
け

入
れ
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
「
陶
磁
器
リ

サ
イ
ク
ル
」
を
始
め
ま
す
。

　

受
け
入
れ
た
陶
磁
器
は
、
岐
阜
県

の
業
者
で
食
器
専
用
の
粉

砕
機
で
砕
い
て
、
新
し
い

陶
磁
器
の
原
料
の
一
部
と

し
て
食
器
に
再
生
し
ま
す
。

　

次
の
と
お
り
持
込
み
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
持
込
み
が
で
き
な

い
方
は
、
今
ま
で
ど
お
り

「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
と

し
て
収
集
日
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。
※
１
日
の
持
込
み
量
が
、

100
㎏
を
超
え
た
分
は
１
㎏
当
た
り
20

円
の
手
数
料
が
か
か
り
ま
す

【
受
入
れ
で
き
る
物
】
割
れ
た
り
、

不
用
に
な
っ
た
陶
磁
器
製
の
食
器
・

碗
・
皿
・
カ
ッ
プ
な
ど
※
対
象
は
食

器
の
み
で
す
【
受
入
れ
で
き
な
い
も

の
】
ガ
ラ
ス
製
品
の
食
器
な
ど
、
花

瓶
、
灰
皿
、
素
焼
き
の
土
鍋
、
汚
れ

が
落
ち
な
い
食
器
【
受
入
場
所
・
日

時
】
①
清
掃
セ
ン
タ
ー
に
直
接
持
参

（
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、

た
だ
し
午
前
11
時
〜
午
後
１
時
15
分

を
除
く
）
②
第
４
日
曜
日
（
午
前
10

時
〜
正
午
）
に
開
催
す
る
リ
サ
イ
ク

ル
家
具
販
売
会
場
（
西
元
町
ス
ト
ッ

“ギューツと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！”

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

イ
ベ
ン
ト
参
加
者

イ
ベ
ン
ト
参
加
者募集

募
集

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
親
子
で
楽
し
め
る
場
の
提
供
や

子
育
て
に
関
わ
る
市
民
の
方
の
交
流

を
目
的
に
「
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。
そ

こ
で
親
子
で
遊
べ
る
イ
ベ
ン
ト
を
実

施
で
き
る
方
を
募
集
し
ま
す
。
一
緒

に
楽
し
い
お
祭
り
に
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
15
日
㈯
①
午
前
10
時

〜
正
午
②
午
後
０
時
30
分
〜
２
時
の

い
ず
れ
か
【
会
場
】
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
【
対
象
】
子
育
て
中
の

方
ま
た
は
グ
ル
ー
プ
、
子
育
て
に
関

心
の
あ
る
市
民【
参
加
費
】無
料【
募

集
数
】
①
②
各
４
組
程
度
【
内
容
】

親
子
で
楽
し
め
る
も
の
（
例
）
手
作

り
お
も
ち
ゃ
作
り
、
ゲ
ー
ム
コ
ー

ナ
ー
な
ど
【
申
込
み
】
９
月
３
日
㈯

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
※
多
数
の
場

合
抽
選
※
詳
し
く
は
、
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

↓
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
２
・
572
・
８
１
３
８

第
５
回
子
ど
も
の
居
場
所

第
５
回
子
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
に
関
す
る
市
民

づ
く
り
に
関
す
る
市
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

　

子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
に
関
し

て
、
現
状
を
踏
ま
え
て
今
後
ど
う
あ

る
べ
き
か
を
検
討
す
る
た
め
「
子
ど

も
の
居
場
所
づ
く
り
に
関
す
る
市
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
３
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
※
当
日
直
接
会
場
へ【
対
象
】

中
学
生
以
上
の
市
民
※
18
歳
未
満
の

方
は
事
前
に
保
護
者
の
同
意
書
が
必

要
※
当
日
、
氏
名
・
連
絡
先
を
登
録

し
て
も
ら
い
ま
す

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
463
）

認
証
保
育
所
等

認
証
保
育
所
等

保
護
者
助
成
金
申
請

保
護
者
助
成
金
申
請

（
前
期
分
）の
受
付
け

（
前
期
分
）の
受
付
け

【
対
象
者
】
認
証
保
育
所
・
家
庭
福

祉
員
・
保
育
室
・
認
定
こ
ど
も
園
の

い
ず
れ
か
（
市
内
・
市
外
問
わ
ず
）

に
月
極
め
契
約
で
在
籍
す
る
（
一
時

保
育
を
除
く
）
市
内
在
住
の
児
童
の

保
護
者【
対
象
月
】４
月
〜
９
月（
対

象
月
の
初
日
に
在
籍
し
て
い
る
こ

と
）【
申
請
書
類
】
８
月
中
旬
か
ら
、

市
内
認
可
外
保
育
施
設
、
対
象
市
民

の
在
籍
す
る
市
外
認
可
外
保
育
施

設
、
保
育
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
で
配
布
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
【
申

請
方
法
】
９
月
５
日
㈪
〜
20
日
㈫
に

申
請
書
を
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所

保
育
課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
【
助
成

金
額
】
児
童
１
人
当
た
り
月
額
１
万

円
【
交
付
時
期
】
10
月
下
旬

↓
保
育
課
（
内
383
）

環
境
家
計
簿

環
境
家
計
簿

モ
ニ
タ
ー
実
施
中

モ
ニ
タ
ー
実
施
中

■
モ
ニ
タ
ー
90
世
帯
で
ス
タ
ー
ト

　

よ
り
多
く
の
市
民
に
参
加
し
て
い

た
だ
く
こ
と
を
目
標
に
し
て
ス
タ
ー

ト
し
た
「
環
境
家
計
簿
」
モ
ニ
タ
ー

制
度
も
５
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
本

年
度
は
90
人
が
参
加
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

モ
ニ
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、
５
月

〜
10
月
の
６
か
月
間
、
省
エ
ネ
に
努

め
な
が
ら
毎
月
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用

量
（
電
気
・
ガ
ス
・
水
道
）
と
、
そ

れ
を
二
酸
化
炭
素
（
CO2
）
量
に
換
算

し
た
排
出
量
を
「
我
が
家
の
環
境
家

計
簿
」
に
記
入
し
、
前
年
度
デ
ー
タ

と
と
も
に
報
告
し
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

■
今
年
の
夏
は
節
電

　

今
夏
は
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で

電
力
の
供
給
が
落
ち
込
ん
で
い
ま

す
。
政
府
は
家
庭
お
よ
び
事
業
者
に

国
分
寺
ブ
ラ
ン
ド
協
議

国
分
寺
ブ
ラ
ン
ド
協
議

会
で
特
産
品
づ
く
り
が

会
で
特
産
品
づ
く
り
が

始
ま
り
ま
し
た

始
ま
り
ま
し
た

　

市
観
光
協
会
・
市
商
工
会
・
Ｊ
Ａ

東
京
む
さ
し
国
分
寺
地
区
の
３
団
体

が
構
成
す
る
「
国
分
寺
ブ
ラ
ン
ド
協

議
会
」
が
今
年
３
月
に
発
足
し
、
地

域
振
興
の
一
助
に
本
市
の
サ
ト
イ
モ

や
イ
チ
ジ
ク
な
ど
９
つ
の
原
材
料
を

選
び
、
特
産
品
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

11
月
６
日
㈰
開
催
の
国
分
寺
ま
つ

り
の
市
観
光
協
会
ブ
ー
ス
で
試
作
品

を
紹
介
し
ま
す
。↓

経
済
課
（
内
393
）

　モニター参加者の昨年と今年の比較
　　モニターニックネーム　ワンちゃん（4人家族）の例です。

昨年5・6月分 今年5・6月分
二酸化炭素
排出係数使用量 CO2排出量

（㎏－CO2） 使用量
CO2排出量
（㎏－CO2）

電気（Kwh） 586 222.68 395 150.10 0.38
都市ガス（ｍ3） 52 124.80 47 112.80 2.4
水道（ｍ3） 25.5 14.79 22 12.76 0.58

CO2排出量
合計（㎏－CO2） 362.27 275.66 昨年比－86.61（㎏－CO2）

－23.9（％）
※CO2排出量はエネルギー使用量にそれぞれの二酸化炭素排出係数（市の環境家計簿作
成時　平成17年9月）をかけて計算しています。

モニターさんの声から

○市からいただいたゴーヤの種から5本のゴーヤの苗が作れました。
南側の縁側の前にネットを張り、緑のカーテン作りを始めました。
（MAKO）
○エアコンの使用を中止し、代替に扇風機を使用（マクモッチ）
○使用頻度の高い電球をLED（豆球も交換しました）にするのは、と
ても効果のあることだと実感しました。（ワンちゃん）

○冷蔵庫内にカーテンを取り付けました。（スミフミ）
○待機電力をカットできる節電コードをテレビとつないで、コンセン
トを抜かなくてもスイッチで電源が切れるようにしたら、こまめに
スイッチを消す習慣ができました。（まーたん）
○使わない主電源を切り、保温器具類も「切」にして節電しました。
（ハンナ）
○掃除機をあまり使わずホウキで掃除をしています。風呂の残り湯を
掃除に活用しています。（元気さん）
○炊飯器で炊く時はたくさん炊いて冷凍保存しています。（H2）
○雨水の利用を。我が家は雨水タンクを購入しました。狭い庭の水や
りには丁度いい容量です。今後は洗車にも挑戦してみます。（arisu）
○シャワーの時間を短くしています。（はまちゃん）
※（　）内の名前はモニター自身がつけたニックネームです。

　

古
紙
は
種
類
に
よ
っ
て
再
生
さ

れ
る
方
法
が
違
う
た
め
、
分
別
は

と
て
も
重
要
で
す
。

　

種
類
ご
と
に
き
ち
ん
と
分
け
る

こ
と
で
、
製
紙
原
料
と
し
て
の
品

質
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。
せ
っ

か
く
集
め
て
も
同
じ
種
類
で
ま
と

め
ら
れ
て
い
な
け
れ
ば
、
古
紙
の

受
入
れ
先
で
手
間
や
コ
ス
ト
が
か

か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

古
紙
を
出
す
と
き
は
、
ま
ず

し
っ
か
り
と
分
別
す
る
こ
と
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。
日
本
で
は
古
紙

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
④　

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
④　

分
別
編

資
源
物（
古
紙
）を
出
す
と
き
は
、

資
源
物（
古
紙
）を
出
す
と
き
は
、

き
ち
ん
と「
分
別
」す
る
こ
と
が

き
ち
ん
と「
分
別
」す
る
こ
と
が

大
切
で
す

大
切
で
す

し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
も
や
せ
る
ご
み
」の
中
に
は
、

紙
類
が
約
45
％
含
ま
れ
て
お
り
、

そ
の
中
の
約
半
分
は
リ
サ
イ
ク
ル

可
能
な
紙
類
（
雑
誌
、
お
菓
子
の

箱
・
包
装
紙
な
ど
）
が
多
く
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
分
別
を
徹
底
す
る

こ
と
で
、
ご
み
の
減
量
化
・
資
源

化
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

　

皆
さ
ん
の
さ
ら
な
る
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

回
収
率
が
約
75
％
と
高
い
う
え
に
、

家
庭
で
の
分
別
や
集
荷
先
で
の
選
別

が
よ
く
、
資
源
化
し
や
す
い
こ
と
か

ら
、
世
界
か
ら
も
高
い
評
価
を
得
て

い
ま
す
。

　

新
聞
・
雑
誌
、
そ
の
他
の
紙
（
お

菓
子
の
箱
、
ハ
ガ
キ
・
包
装
紙
、

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
の
箱
等
）、

ダ
ン
ボ
ー
ル
・
紙
パ
ッ
ク
な
ど
は
そ

れ
ぞ
れ
に
ま
と
め
て
出
し
て
く
だ
さ

い
。
出
し
方
に
つ
い
て
は
、
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
（
12
月
15

日
号
で
配
付
）
８
ペ
ー
ジ
を
参
考
に

電
力
使
用
量
の
15
％
削
減（
昨
年
比
）

を
求
め
て
い
ま
す
。

　

参
加
モ
ニ
タ
ー
の
意
見
や
、電
気
・

ガ
ス
・
水
道
の
使
用
量
削
減
の
た
め

に
実
践
し
て
い
る
取
組
み
事
例
等
を

紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
エ
コ
ラ
イ

フ
取
組
み
へ
の
参
考
に
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

割
れ
た
茶
碗
等
の
リ
サ
イ
ク
ル
を

割
れ
た
茶
碗
等
の
リ
サ
イ
ク
ル
を

は
じ
め
ま
す

は
じ
め
ま
す　　

器器
か
ら
か
ら
器器
へへ

車販売

うどん店

コンビニエンス
ストア車販売

国分寺四中
入口

府
中
街
道

至川崎
至北府中

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線

歴
史
公
園

武
蔵
国
分
尼
寺
跡

文

至西国分寺 至東村山

四中

②市ストックヤード

西国分寺駅

室内プール

①清掃センター

〒

恋
ヶ
窪
公
民
館
・

図
書
館

市
役
所

J
R
武
蔵
野
線

府
中
街
道

ク
ヤ
ー
ド
＝
西
元
町
２-

９-

６
）

に
直
接
持
込
む

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３
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昨年の民謡大会

市税の納付は　便利な口座振替で

吟
詠
剣
詩
舞
大
会

民

謡

大

会

民

舞

大

会

美

術

展

短

歌

大

会

大
正
琴
演
奏
会

書

道

展

手
工
芸
編
物
展

国
際
協
会
ま
つ
り

音

楽

祭

い
け
ば
な
展

市
民
グ
ル
ー
プ
展

囲

碁

大

会

【
日
時
】
10
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
30
分
【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
【
申
込
み
】
８
月
19
日
㈮

ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
吟
題
（
絶
句
程
度
）・

音
程
（
本
数
）
と
、
所
属
の
流
派
会

名
等
を
明
記
し
、
〒
185-

0023
西
元
町

２-
15-
20
乙
津
岳
蓉
へ

▼
漢
詩
や
短
歌
の
朗
詠
と
剣
詩
舞
な

ど
の
集
い
に
参
加
し
て
充
実
し
た
秋

の
一
日
を
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

乙
津
☎
０
４
２
・
304
・
６
７
７
７

【
日
時
】
10
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
30
分
【
会
場
】
本
多
公
民

館
【
申
込
み
】
個
人
で
出
演
希
望
の

方
は
８
月
24
日
㈬
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ

に
氏
名
・
電
話
番
号
・
曲
目
・
伴
奏

【
日
時
】
10
月
10
日
㈷
午
前
10
時
30

分
〜
【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
申
込

み
】
８
月
20
日
㈯
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
会
名
・

曲
目
（
出
演
者
は
２
人
以
上
）
を
明

記
し
、
〒
185-

0012
本
町
２-

16-

９
高

杉
志
津
へ
。
電
話
で
の
申
込
み
も
可

▼
民
舞
連
盟
は
４
月
17
日
の
春
季
大

会
に
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
を
お
招

き
し
、
盛
大
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
秋
の
大
会
も
市
民
の
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

高
杉
☎
０
４
２
・
323
・
５
０
９
８

河
野
☎
０
４
２
・
321
・
４
１
６
４

【
日
時
】
11
月
３
日
㈷
〜
６
日
㈰
午

前
10
時
30
分
〜
午
後
７
時
（
３
日
は

正
午
か
ら
、６
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ

ル
８
階
）【
対
象
】
出
品
者
は
16
歳

【
日
時
】
10
月
30
日
㈰
午
後
１
時
〜

５
時
【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
申
込

み
】
10
月
８
日
㈯
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
詠
草

一
首
を
明
記
し
、
〒
185-

0022
東
元
町

４-

12-

１
芳
賀
希
夫
へ

▼
特
別
講
師
に
、
歌
壇
で
ご
活
躍
の

【
日
時
】
10
月
30
日
㈰
午
後
１
時
〜

５
時
【
会
場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

【
申
込
み
】
８
月
30
日
㈫
ま
で
に
、

ハ
ガ
キ
に
出
演
者
氏
名
（
団
体
名
・

代
表
者
名
）・
住
所
・
電
話
番
号
・

曲
目
を
明
記
し
、
〒
185-

0005
並
木
町

２-

８-

35
飛
田
喜
代
子
へ

飛
田
☎
０
４
２
・
324
・
２
６
３
０

【
日
時
】
10
月
28
日
㈮
〜
30
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
６
時
※
28
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
30
日
は
午
後
５
時
ま
で

【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ

ル
８
階
）【
申
込
み
】
９
月
15
日
㈭

ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

【
日
時
】
10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
【
会
場
】
本
多
公

民
館【
申
込
み
】９
月
８
日
㈭
ま
で
に
、

ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

作
品
名
を
明
記
し
、〒
185-

0014
東
恋
ヶ

窪
４-

７-

１
岩
佐
雅
子
へ

▼
出
展
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
両

日
午
前
10
時
か
ら
会
場
で
手
作
り
品

の
福
祉
バ
ザ
ー
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

岩
佐
☎
０
４
２
・
322
・
６
０
６
５

２
０
１
１
国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ
①
外

国
人
に
よ
る
日
本
語
ス
ピ
ー
チ
②
世

界
の
家
庭
料
理
の
昼
食
③
民
族
音

楽
・
踊
り

【
日
時
】
10
月
23
日
㈰
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
３
時
30
分
【
会
場
】
本
多

公
民
館
※
当
日
直
接
会
場
へ

※
前
日
お
よ
び
当
日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。
内
容

は
料
理
・
会
場
設
営
・
運
営
の
手
伝

い
。９
月
30
日
㈮
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
（
思
０
４
２
・
325
・３
６
６
９
）・

Ｅ
メ
ー
ル
（kia@mrj.biglobe.ne.jp

）

で
国
際
協
会
事
務
局
へ

▼
当
日
は
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

国
際
協
会
☎
０
４
２
・
325
・３
６
６
１

【
日
程
】
10
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
【
会

場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
【
申
込
み
】

８
月
20
日
㈯
ま
で
に
、
出
演
者
氏
名

（
団
体
名
・
代
表
者
名
）・
住
所
・
電

話
番
号
・
希
望
種
目
（
楽
器
・
合
唱

等
）・
人
数
、
22
日
㈯
・
23
日
㈰
い

ず
れ
か
の
希
望
出
演
日
を
明
記
し
、

フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
301
・
３
０

４
３
）
で
菅
本
へ
※
第
１
回
打
ち
合

わ
せ
会
を
８
月
28
日
㈰
午
前
10
時
か

ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
で
行
い
ま
す
。

出
演
時
間
を
決
定
し
ま
す
の
で
出
演

者
は
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
※
演

奏
時
間
は
声
楽
・
器
楽
の
ソ
ロ
と
声

楽
団
体
は
10
分
以
内
、
器
楽
団
体
は

15
分
以
内
で
す

【
日
時
】
10
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
６
時
（
23
日
は
午
後

５
時
ま
で
）【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー

ル
（
駅
ビ
ル
８
階
）【
申
込
み
】
８

【
日
時
】
10
月
28
日
㈮
〜
30
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
（
30
日
は
午
後

３
時
ま
で
、
搬
入
は
27
日
㈭
午
後
１

時
〜
）【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
申

込
み
】
団
体
・
個
人
と
も
８
月
25
日

㈭
ま
で
に
、
電
話
で
安
部
ま
た
は
羽

鳥
へ

※
参
加
希
望
の
代
表
者
（
代
理
可
）

は
９
月
２
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
本
多

公
民
館
で
の
市
民
グ
ル
ー
プ
展
実
行

委
員
会
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
美
術
・
工
芸
・
手
芸
・
教
養
な
ど
の

実
践
状
況
を
披
露
す
る
も
の
で
、
団

【
日
時
】
10
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜

【
会
場
】国
分
寺
労
政
会
館【
申
込
み
】

当
日
会
場
で
午
前
９
時
30
分
か
ら
受

者
の
有
無
を
明
記
し
、
〒
184-

0014
小

金
井
市
貫
井
南
町
４-

24-

３
今
井

三
司
（
連
盟
会
長
）
へ

▼
一
般
市
民
参
加
の
民
謡
大
会
で

す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
日

本
各
地
の
さ
ま
ざ
ま
な
民
謡
を
唄
い

聞
い
て
い
た
だ
き
、
秋
の
一
日
を

た
っ
ぷ
り
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

今
井
☎
０
４
２
・
381
・
２
４
０
３

▼
市
内
の
音
楽
好
き
の
仲
間
が
集
う

音
楽
祭
で
す
。
音
響
抜
群
の
い
ず
み

ホ
ー
ル
で
演
奏
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
心
か
ら
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
第
１
回
打
ち

合
わ
せ
会
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

菅
本
☎
０
４
２
・
324
・
３
０
４
３

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
〒
185-

0024
泉
町
１-

12-

14
蒲
田

清
圃
へ
※
作
品
は
半
折
以
内
。
横
の
作

品
は
原
則
と
し
て
受
け
付
け
ま
せ
ん

蒲
田
☎
＆
思
０
４
２
・
321
・６
２
５
１

大
河
原
惇
行
さ
ん
（
短
歌
二
十
一
世

紀
）
を
迎
え
、
参
加
作
品
の
選
と
講

評
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
石
黒
清

介
、
伊
藤
翠
、
小
池
節
子
各
氏
の
選

も
あ
り
ま
す
。
多
数
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

伊
藤
☎
080
・
６
６
５
０
・
９
６
８
５

1010
月
開
催
分

月
開
催
分

1111
月
開
催
分

月
開
催
分

昨年の書道展

心を豊かにして 明日への活力に文化に親しみ

第48回市民文化祭参加者募集第48回市民文化祭参加者募集第48回市民文化祭参加者募集
国分寺市民文化祭実行委員会・国分寺市　共催／国分寺市文化団体連絡協議会・国分寺市教育委員会　後援国分寺市民文化祭実行委員会・国分寺市　共催／国分寺市文化団体連絡協議会・国分寺市教育委員会　後援

（
７
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
）

　

歴
史
と
伝
統
を
築
い
て
今
年
で

48
回
目
を
迎
え
る
市
民
文
化
祭
は
、

多
く
の
市
民
の
生
涯
学
習
の
場
と

し
て
定
着
し
て
い
ま
す
。
国
分
寺

市
よ
り
委
託
を
受
け
て
舞
台
・
展

示
等
の
20
団
体
が
10
月
か
ら
11
月

に
わ
た
り
発
表
い
た
し
ま
す
。

　

文
化
祭
に
出
演
・
出
展
さ
れ
る

皆
さ
ん
は
、
そ
の
日
を
目
指
し
て

練
習
を
重
ね
て
お
ら
れ
る
こ
と
と

思
い
ま
す
。
芸
術
文
化
に
親
し
む

こ
と
に
よ
り
、
心
豊
か
に
し
て
、

ゆ
と
り
あ
る
楽
し
い
人
生
を
過
ご

国
分
寺
市
民
文
化
祭
を
迎
え
て

国
分
寺
市
民
文
化
祭
を
迎
え
て

国
分
寺
市
民
文
化
祭
実
行
委
員
会　

委
員
長　

遠
藤
善
博

国
分
寺
市
民
文
化
祭
実
行
委
員
会　

委
員
長　

遠
藤
善
博

し
、
活
力
あ
る
社
会
生
活
を
営
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
会
場
も
一
般
市
民
の

入
場
は
自
由
で
あ
り
、
参
加
・
出

演
・
出
展
は
大
歓
迎
で
す
。
ど
う

ぞ
こ
の
機
会
に
奮
っ
て
ご
来
場
、

ご
参
加
さ
れ
ま
す
よ
う
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

　

な
お
、
開
会
式
は
10
月
１
日
㈯

午
後
２
時
か
ら
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル

で
開
催
し
ま
す
。
一
般
の
方
も
歓

迎
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

付
※
Ａ
級
＝
五
段
以
上
、
Ｂ
級
＝
三

段
〜
四
段
、
Ｃ
級
＝
初
段
〜
二
段
、

Ｄ
級
＝
１
級
以
下

▼
囲
碁
を
や
る
と
五
得
が
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
一
．
得
好
友
、二
．

得
人
和
、
三
．
得
教
訓
、
四
．
得
心

悟
、
五
．
得
天
寿
、
あ
な
た
は
五
得

を
得
ら
れ
ま
し
た
か
。

川
田
☎
０
４
２
・
323
・
０
２
９
９

曲
谷
☎
０
４
２
・
323
・
９
０
７
１

体
・
個
人
い
ず
れ
も
参
加
で
き
ま
す
。

安
部
☎
080
・
５
１
７
４
・
２
３
１
９

羽
鳥
☎
０
４
２
・
502
・
８
２
３
４

月
25
日
㈭
ま
で
に
、ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
流
派
名
・
生
け

込
み
形
式
（
生
花
・
盛
花
・
投
入
等
）

を
明
記
し
、
〒
185-

0003
戸
倉
１-

11-

１
小
林
峨
泉
へ
※
生
け
込
み
は
10
月

21
日
㈮
午
後
２
時
〜
７
時
30
分

小
林
☎
０
４
２
・
324
・
２
７
４
４
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謡

曲

大

会

日
本
舞
踊
大
会

茶

会

講
演
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

将

棋

大

会

古
典
尺
八
演
奏
会

三
曲
演
奏
会

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
５
時【
会
場
】市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
【
申
込
み
】
８
月
31
日
㈬
（
必
着
）

ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
流
派
・
出
演
曲
目
・
概

略
時
間
（
分
）
を
明
記
し
、
〒
185-

0031
富
士
本
１-

９-

38
堀
内
征
一
へ

▼
能
楽
の
各
流
派
が
合
同
で
、謡
曲
・

仕
舞
等
を
演
じ
ま
す
。
出
演
し
な
い

【
日
時
】
11
月
27
日
㈰
午
前
11
時
〜

午
後
４
時
30
分
【
会
場
】
本
多
公
民

館
【
申
込
み
】９
月
26
日
㈪
ま
で
に
、

ハ
ガ
キ
に
出
演
者
の
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
流
派
・
曲
名
を
明
記
し
、

〒
185-

0011
本
多
４-

10-

３
花
柳
鍛
冶

鳳
へ

▼
古
典
に
限
ら
ず
、
小
曲
（
端
歌
・

小
唄
な
ど
）
で
も
結
構
で
す
。
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

花
柳
☎
＆
思
０
４
２
・
321
・６
４
７
０

秋
の
茶
会

【
日
時
】
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
【
会
場
】
本
多
公
民
館
※

当
日
券
あ
り
ま
す
（
２
席
１
千
500
円
）

▼
文
化
の
薫
り
を
一
服
の
お
茶
で
味

わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
ご
家
族
お
誘

い
の
う
え
、
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

前
間
☎
０
４
２
・
301
・
５
６
５
０

出
井
☎
０
４
２
・
321
・
１
９
７
１

【
日
時
】
11
月
19
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
30
分【
会
場
】市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
※
当
日
直
接
会
場
へ

【
日
時
】
11
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜

（
受
付
９
時
30
分
〜
）【
会
場
】
本
多

公
民
館
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
組
合

わ
せ
】
Ａ
級
＝
三
段
以
上
、
Ｂ
級
＝

二
段
〜
初
段
、
Ｃ
級
＝
１
級
以
下

▼
将
棋
の
好
き
な
人
と
の
対
局
の
中

で
、
親
睦
と
交
流
の
場
を
広
げ
棋
力

を
試
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
大
会
に
は

家
族
・
お
友
達
、
特
に
初
心
者
の
方

も
ぜ
ひ
誘
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

村
田
☎
０
４
２
・
577
・
３
２
２
１

【
日
時
】
11
月
13
日
㈰
午
後
１
時
15

分
〜
５
時
（
開
場
１
時
）【
会
場
】
市

立
い
ず
み
ホ
ー
ル
【
申
込
み
】
８
月

31
日
㈬
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
流
派
・
所
属
会
名
・

曲
目
・
演
奏
時
間
を
明
記
し
、
〒
185

第
44
回
三
曲
演
奏
会

【
日
時
】
11
月
５
日
㈯
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
５
時
30
分
（
開
場
11
時
）

【
会
場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
【
申

込
み
】
８
月
25
日
㈭
ま
で
に
、
ハ
ガ

キ
に
住
所
・
氏
名
（
雅
号
）・
電
話

番
号
・
所
属
流
派
を
明
記
し
、
〒
185

-

0031
富
士
本
１-

23-

21
大
畠
博
子
へ

以
上
。
洋
画
・
日
本
画
・
デ
ッ
サ
ン

で
１
人
１
点
。
大
き
さ
は
15
号
（
幅

830
㎜
）
以
下
。
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
作

品
は
不
可
。
な
お
、
搬
入
・
搬
出
・

展
示
は
自
己
責
任
で
お
願
い
し
ま
す

【
申
込
み
】
９
月
16
日
㈮
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
氏
名
・
電
話
番
号
・

題
名
・
種
別
を
明
記
し
、
〒
185-

0022

東
元
町
３-

６-

19
伊
庭
野
肇
へ

伊
庭
野
☎
０
４
２
・
321
・
６
０
５
８

▼
「
子
ど
も
た
ち
は
今
」
の
テ
ー
マ

で
子
ど
も
の
現
状
や
課
題
を
話
し

合
っ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
次
回
の
日
時
は
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

金
子
☎
０
４
２
・
572
・
４
８
８
４

高
木
☎
０
４
２
・
322
・
０
５
２
８

昨年の講義とシンポジウム

（
６
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

　種目により実費が必要な場合もあります

ので、各種目別の問い合わせ先へご確認く

ださい。

　市民文化祭への問い合わせ・申込みは、

各種目別の問い合わせ先へ。

→文化のまちづくり課（内359）

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス

一
斉
更
新
手
続
き　
　

一
斉
更
新
手
続
き　
　

家
族
介
護
者
交
流
会

家
族
介
護
者
交
流
会

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

認
知
症
高
齢
者　
　

認
知
症
高
齢
者　
　

　
　
　

家
族
懇
談
会

　
　
　

家
族
懇
談
会

敬
老
会
の
休
止

敬
老
会
の
休
止

い
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
で

い
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
で

楽
し
い
一
日
を

楽
し
い
一
日
を

敬
老
福
祉
月
間
行
事
（
９
月
）

敬
老
福
祉
月
間
行
事
（
９
月
）

「
将
棋
大
会
・
囲
碁
大
会
・
演
芸
発
表
会
」

「
将
棋
大
会
・
囲
碁
大
会
・
演
芸
発
表
会
」

　

㈳
東
京
バ
ス
協
会
で
は
、
満
70
歳

以
上
の
都
民
の
方
に
都
営
交
通
・
都

内
民
営
バ
ス
な
ど
が
利
用
で
き
る

「
東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
を
発
行

し
て
い
ま
す
。

■
更
新
方
法

　

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持
ち

の
方
へ
、
８
月
下
旬
に
㈳
東
京
バ
ス

協
会
か
ら
「
シ
ル
バ
ー
パ
ス
更
新
申

込
書
」
な
ど
必
要
な
案
内
が
郵
送
で

届
き
ま
す
。

　

案
内
に
指
定
さ
れ
た
一
斉
更
新
窓

口
（
混
雑
を
避
け
る
た
め
あ
ら
か
じ

め
案
内
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
）
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
指
定
の
更
新

日
や
窓
口
で
は
都
合
が
悪
い
方
は
、
同

　

家
族
の
介
護
に
奮
闘
中
の
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
が
集
い
、
介
護
に

つ
い
て
語
り
合
う
場
で
す
。今
回
は
、

認
知
症
の
理
解
と
接
し
方
の
ミ
ニ
講

座
と
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】８
月
20
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分【
会
場
】特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
う
れ
し
の
の
里（
日
吉
町
４

-

32-

６
）※
当
日
直
接
会
場
へ【
対

象
】介
護
を
し
て
い
る
方
、介
護
に
関

心
の
あ
る
方
、介
護
を
経
験
し
た
方

等
※
男
性
の
方
歓
迎
し
ま
す【
定
員
】

20
人【
参
加
費
】無
料【
問
い
合
わ
せ
】

国
分
寺
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ
し

（
☎
０
４
２
・
300
・
１
４
０
５
）へ

　

介
護
者
や
介
護
経
験
者
が
時
を
共

有
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
験
を
通
し
心

身
と
も
に
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う
一

緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。
今
回
は
ケ
ア

プ
ラ
ン
に
つ
い
て
の
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
５
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
講
師
】
佐
藤
信

人
さ
ん
（
武
蔵
野
大
学
教
授
）【
参

加
費
】
無
料

　

毎
年
９
月
に
開
催
し
て
い
る
「
敬

老
会
」
は
、
３
月
11
日
に
発
生
し
た

東
日
本
大
震
災
を
受
け
、
開
催
の
成

否
を
検
討
し
た
結
果
、
多
数
の
高
齢

者
の
方
が
一
つ
の
会
場
に
集
ま
っ
た

と
き
に
大
き
な
地
震
な
ど
が
発
生
し

た
場
合
、
参
加
者
の
安
全
が
確
保
で

き
な
い
と
判
断
し
、
休
止
と
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
来
年
度
以
降
の
敬
老
会
の
開
催
は

今
後
検
討
し
ま
す
。

●
将
棋
大
会

【
日
時
】
９
月
７
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時
（
午
前
９
時
25
分
ま

で
に
集
合
、
時
間
厳
守
。
遅
刻
の
場

合
は
棄
権
と
み
な
し
ま
す
）【
対
局

方
法
】
Ａ
ク
ラ
ス
（
上
級
者
）・
Ｂ

ク
ラ
ス
（
そ
の
他
）
の
２
ク
ラ
ス
で
、

リ
ー
グ
戦

●
囲
碁
大
会

【
日
時
】
９
月
８
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時
（
午
前
９
時
25
分
ま

で
に
集
合
、
時
間
厳
守
。
遅
れ
た
場

合
は
棄
権
と
み
な
し
ま
す
）【
対
局

方
法
】
Ａ
ク
ラ
ス
（
上
級
者
）・
Ｂ

ク
ラ
ス
（
そ
の
他
）
の
２
ク
ラ
ス
で
、

リ
ー
グ
戦

●
演
芸
発
表
会

【
日
時
】
９
月
16
日
㈮
午
前
９
時
30

封
の「
更
新
窓
口
案
内
図
」を
参
照
し
、

都
合
の
良
い
日
に
、
開
設
し
て
い
る
窓

口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
更
新
費
用

　

対
象
区
分
ご
と
に
左
表
の
と
お
り

■
新
規
発
行

　
「
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
は
バ
ス
案
内

所
等
で
発
行
し
て
い
ま
す
（
市
の
窓

口
や
一
斉
更
新
窓
口
で
は
発
行
し
て

い
ま
せ
ん
）。

■
問
い
合
わ
せ

　

㈳
東
京
バ
ス
協
会
・
シ
ル
バ
ー
パ

ス
専
用
電
話
〔
☎
03
・
５
３
０
８
・

６
９
５
０
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）〕
へ

分
〜
午
後
４
時
【
要
件
】
①
団
体
＝

構
成
人
数
は
３
人
以
上
、
15
分
以
内

で
３
曲
ま
で
②
個
人
＝
歌
と
踊
り
は

１
人
１
曲
、
そ
の
他
は
要
相
談
※
①

②
い
ず
れ
も
１
曲
の
所
要
時
間
は
５

分
以
内
、
各
自
で
曲
目
の
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
を
申
込
み
時
に
お
持
ち
く
だ

さ
い

■
共
通
事
項

【
会
場
】
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く

ら
※
観
覧
は
当
日
直
接
会
場
へ
【
対

象
】市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方【
申

込
み
】８
月
16
日
㈫
〜
27
日
㈯
（
日
・

月
曜
日
を
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
）
に
、
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く

ら
（
戸
倉
４-

14
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

☎
０
４
２
・
323
・
５
０
９
５
）、
生

き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
（
西

恋
ヶ
窪
３-

32-

６
室
内
プ
ー
ル
内

☎
０
４
２
・
325
・
０
２
５
０
）、
生

き
が
い
セ
ン
タ
ー
に
し
ま
ち
（
西
町

３-

22-
１
西
町
プ
ラ
ザ
内
☎
０
４

２
・
575
・
８
８
８
３
）
の
う
ち
い
ず

対象者区分 費用

平成23年度市区町村民税が課税で22年の合計所得が
125万円を超えている方 20,510円

昨年度、平成17年度の市区町村民税が非課税を理由に
1,000円でシルバーパスの更新を受けた方（22年度経過
措置対象者）

1,000円平成23年度市区町村民税が課税で22年の合計所得が
125万円以下の方

平成23年度市区町村民税が非課税の方

れ
か
の
施
設
で
申
込
用
紙
に
記
入

【
注
意
事
項
】
昼
食
は
各
自
で
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ご
み
は
各
自
で
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い

方
も
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

堀
内
☎
０
４
２
・
575
・
７
５
４
０

▼
箏こ

と
・
三さ

ん
げ
ん絃
・
尺
八
を
合
奏
し
ま
す
。

曲
は
、
新
曲
・
古
曲
（
生
田
流
・
山

田
流
）・
現
代
曲
・
尺
八
本
曲
（
都
山

流
・
琴
古
流
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

大
畠
☎
０
４
２
・
573
・
０
２
４
５

-
0012
本
町
４-

22-

５
奥
田
敦
也
へ

▼
古
典
尺
八
は
、
主
と
し
て
法ほ

っ
ち
く竹
ま

た
は
虚き

ょ
た
く鐸
と
称
す
る
地
無
し
延
べ
管

で
演
奏
さ
れ
ま
す
が
、
普
通
の
尺
八

に
よ
る
演
奏
（
本
曲
）
も
歓
迎
し
ま

す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

奥
田
☎
０
４
２
・
321
・
１
１
４
８

遠
藤
☎
０
４
２
・
324
・
２
８
６
３
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↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

予
防
接
種　
　
　
　
　

予
防
接
種　
　
　
　
　

実
施
医
療
機
関
の
変
更

実
施
医
療
機
関
の
変
更

特
定
健
診
（
国
保
加
入
の

特
定
健
診
（
国
保
加
入
の
6666
歳　歳　

以
上
の
方
対
象
）・
後
期
高
齢
者　

以
上
の
方
対
象
）・
後
期
高
齢
者　

医
療
健
診
実
施
医
療
機
関
の
変
更

医
療
健
診
実
施
医
療
機
関
の
変
更

病
態
別
栄
養
講
座　

病
態
別
栄
養
講
座　

「
肥
満
予
防
講
座
」　

「
肥
満
予
防
講
座
」　

内
臓
脂
肪
を
１
㎏　

内
臓
脂
肪
を
１
㎏　

減
ら
す
コ
ツ
を
学
ぶ

減
ら
す
コ
ツ
を
学
ぶ

防
犯
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
習
会

防防
犯
リ
ーー
ダ
ー
養養
成
講
習
会

受
講
者
募
集

受
講
者
募
集

熱
中
症
を　
　
　
　

熱
中
症
を　
　
　
　

　

予
防
し
ま
し
ょ
う

　

予
防
し
ま
し
ょ
う

　

市
の
予
防
接
種
事
業
で
、
次
の
と

お
り
実
施
医
療
機
関
に
変
更
が
あ
り

ま
し
た
。

■
接
種
開
始
医
療
機
関

○
武
蔵
国
分
寺
公
園
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
西
元
町
２-

16-

34
☎
０
４
２
・
320
・

４
９
７
０
）
※
６
月
１
日
開
院
の
た

め
４
月
１
日
号
折
込
の
「
け
ん
こ
う

マ
ッ
プ
」
に
は
掲
載
が
あ
り
ま
せ
ん
。

【
開
始
す
る
予
防
接
種
】
定
期
接
種

　

４
〜
11
月
生
ま
れ
で
、
国
民
健
康

保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

動
脈
硬
化
は
、
高
血
圧
・
糖
尿
病

な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
原
因
の
一
つ

で
す
。
こ
の
機
会
に
動
脈
硬
化
予
防

を
学
び
、
健
康
的
な
生
活
習
慣
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
９
月
30
日
㈮
午
前
９
時
45

分
〜
午
後
０
時
15
分
（
受
付
９
時
15

分
〜
）【
会
場
】
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー

（
泉
町
２-
６-
36
ト
ミ
ン
ハ
イ
ム
１

階
）【
内
容
】
医
師
講
演
と
運
動
体

験
【
講
師
】
小
泉
美
智
子
さ
ん
（
国

分
寺
市
医
師
会
医
師
）
ほ
か
【
定
員
】

40
人
【
参
加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】

筆
記
用
具
・
タ
オ
ル
（
手
ぬ
ぐ
い
く

ら
い
の
大
き
さ
）・
室
内
用
運
動
靴
・

飲
み
物
※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
【
託
児
】
未
就
学
児
３

人
（
先
着
順
）【
申
込
み
】
８
月
16

日
㈫
か
ら
電
話
で
健
康
推
進
課
へ

（
先
着
順
）

　

最
近
体
つ
き
や
内
臓
脂
肪
が
気
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
管
理
栄
養
士

か
ら
、
体
の
仕
組
み
や
内
臓
脂
肪
を

１
㎏
減
ら
す
コ
ツ
を
学
ぶ
楽
し
く
分

　

市
内
で
の
刑
法
犯
発
生
件
数
は
、

平
成
16
年
に
は
１
千
964
件
、
21
年
は

１
千
562
件
と
減
少
し
て
い
ま
す
が
、

今
で
も
１
日
あ
た
り
4.3
件
の
犯
罪
が

発
生
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
犯
罪
の
被
害
に
あ
わ
な

い
た
め
に
、
ま
た
地
域
住
民
に
よ
る

自
主
防
犯
活
動
を
活
性
化
す
る
た
め

に
、
防
犯
へ
の
取
組
み
方
や
基
礎
知

識
を
学
ぶ
「
防
犯
リ
ー
ダ
ー
養
成
講

習
会
（
６
日
間
・
12
講
座
）」
を
開

催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
東
日
本
大
震
災
の
被
災

地
で
の
犯
罪
状
況
と
防
犯
活
動
に
も

触
れ
、
災
害
時
の
防
犯
に
つ
い
て
も

学
習
し
ま
す
。

　

犯
罪
を
未
然
に
防
ぎ
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
の
方
ま
で
安
全
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
防
犯
ま
ち
づ
く
り
を
実

現
す
る
た
め
、
一
人
で
も
多
く
の
方

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
講
習
会
を
修
了
し
た

方
の
中
で
、
了
解
を
い
た
だ
い
た
方

を
「
防
犯
ま
ち
づ
く
り
委
員
」
に
認

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

が
、
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
類

を
修
理
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
８
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド

　

８
月
も
半
ば
を
過
ぎ
ま
し
た
が
、

ま
だ
熱
中
症
の
発
生
が
危
ぶ
ま
れ
ま

　

５
〜
８
月
に
、
対
象
者
の
方
（
平

成
23
年
２
〜
４
月
生
ま
れ
）
へ
送
付

し
た
、
予
防
接
種
手
帳
中
の
予
診
票

つ
づ
り
に
次
の
と
お
り
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。
お
わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

○
予
診
票
№
４
・
５
・
６
・
８

三
種
混
合
予
防
接
種
予
診
票
（
一
期

初
回
１
回
目
・
２
回
目
・
３
回
目
・

追
加
）
の
接
種
量

　

正　

0.5
㎖

↓
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・
321
・
１

８
０
１ お

わ
び
と
訂
正

８
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

８
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
ワープロ、テレビ台、炊飯器、テレビ、ファクス付
電話、卓上ミシン、VHSビデオデッキ、ロックミ
シン、ハイ＆ローチェアー、ベビーゲート、三輪車、
子ども用自転車（18インチ）、自転車（26・27イ
ンチ）、ペット用キャリー

譲ります
エレクトーン、自転車（大人用）、チャイルドシート、
電動ろくろ、キャラバンシューズ、ライティングデ
スク、和裁用トルソー〔上半身マネキン（大人・子
ども用）〕、子ども用ゴルフクラブ（ハーフセット）、
パソコンラック
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料を希望する
場合はリサイクルショップ等を利用してください。

○リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってください。
○電機製品の場合は動作確認を行ったうえでお渡しください。
○リサイクル品のトラブルの処理は当事者間で行ってください。
○あっせん後に譲渡が成立した場合は、必ずごみ減量推進課
へ成立の連絡をしてください。

○リサイクル品の登録は最長6か月間です（延長可）。
○このリストに無いものでも、登録している品目があります
ので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎(042）300-5303

＝
Ｂ
Ｃ
Ｇ
・
三
種
混
合
・
二
種
混
合
・

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
・
日
本
脳
炎
／

任
意
接
種
＝
Ｈ
ｉ
ｂ
（
ヒ
ブ
）・
子

宮
頸け

い

が
ん
・
高
齢
者
肺
炎
球
菌
・
小

児
用
肺
炎
球
菌

○
け
や
き
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
南
町

２-

１-

48
☎
０
４
２
・
320
・
８
３

８
３
）

【
開
始
す
る
予
防
接
種
】
定
期
接
種

＝
三
種
混
合
・
二
種
混
合
・
麻
し
ん

風
し
ん
混
合
・
日
本
脳
炎
／
任
意
接

種
＝
高
齢
者
肺
炎
球
菌
※
子
宮
頸
が

ん
は
４
月
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す

す
。
猛
暑
日
・
熱
帯
夜
が
３
〜
４
日

続
い
た
こ
ろ
に
熱
中
症
は
急
増
し
ま

す
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。
熱
中

症
を
正
し
く
理
解
し
、
予
防
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

■
熱
中
症
の
症
状

脱
力
感
、
め
ま
い
・
耳
鳴
り
・
頭
痛
・

吐
き
気
・
け
い
れ
ん
・
意
識
障
害
、

大
量
の
発
汗
な
ど

■
症
状
が
で
た
ら

○
涼
し
い
場
所
に
避
難
す
る
。

○
衣
服
を
脱
が
せ
、身
体
を
冷
や
す
。

○
水
分
・
塩
分
補
給
を
す
る（
ス
ポ
ー

ツ
飲
料
も
有
効
）。

※
頭
痛
・
吐
き
気
・
脱
力
感
な
ど
が

あ
る
場
合
は
す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　防犯リーダー養成講習会日程と内容　　〔会場〕市役所第1庁舎3階第一・二委員会室
時間

日付 8:30～9:05 9:05～10:35 10:45～12:30

10月1日
（土）

講習会ガイダンス 第1回　防犯の基礎知識 第2回　地域防犯の基礎と要点 その1
犯罪の現状や参加者どうしの
交流を目的としたガイダンス

すべての防犯の基礎となる講座 安全なまちづくり活動に必須
の基礎講座

※10月1日のみ午前8時30分開始です。
時間

日付 9:00～10:35 10:45～12:30

10月15日
（土）

第3回　地域防犯の実践と要点 その2 第4回　地域防犯の防犯評価
安全なまちづくり活動の応用力をつける講座 安全なまちづくり活動の設計力・実践力をつけ

る講座（グループ討議）

10月29日
（土）

第5回　子どもの防犯 1 第6回　子どもの防犯 2
まちの子どもたちを守るための基礎講座 9～13歳の子どもたちに防犯力をつけさせるた

めの講座

11月5日
（土）

第7回　子どもの防犯 3 第8回　自分や家族の命を守る安全な家づくりの基礎
子どもの防犯活動に関するグループワーク講座 家の防犯。住民力強化のための講座

11月19日
（土）

第9回　戸建て住宅とマンションの防犯化 第10回　戸建て住宅の防犯診断
戸建て住宅とマンションの防犯診断 戸建て住宅の防犯診断（グループ討議）

11月26日
（土）

第11回　身辺防犯の基礎 第12回　経済防犯の基礎
街頭犯罪の軽減と犯罪から命を守るための講座 高齢者を狙う卑劣な詐欺などにあわないための

講座

（
西
元
町
２-

９-

６
）
※
駐
車
場
あ

り（
台
数
に
限
り
あ
り
）【
交
通
手
段
】

国
立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ
ス
「
府
中

営
業
所
」「
府
中
駅
」
行
き
で
警
察

病
院
前
下
車
【
商
品
数
と
内
容
】
約

250
点
。木
製
家
具
類
な
ど
が
中
心
で
、

電
化
製
品
は
、
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ

ん
【
商
品
の
運
送
】
実
費
負
担
に
な

り
ま
す
が
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

か
り
や
す
い
講
座
で
す
。
年
齢
別
で

開
催
し
、
試
食
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
・
対
象
】
①
９
月
３
日
㈯
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
＝
60
歳
ま
で
の

市
民
②
９
月
５
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
＝
61
歳
以
上
の
市
民
【
会

場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
定
員
】
40
人

【
参
加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】
筆
記

用
具
・
飲
み
物
【
申
込
み
】
８
月
16

日
㈫
か
ら
電
話
で
健
康
推
進
課
へ

（
先
着
順
）

定
し
、
地
域
で
の
防
犯
活
動
を
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
程
・
会
場
・
内
容
】
下
表
の
と

お
り
【
講
師
】
中
山
天
さ
ん
（
防
犯

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
日
本
防

犯
診
断
士
協
会
理
事
長
）【
定
員
】

30
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】

８
月
16
日
㈫
〜
９
月
20
日
㈫
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
（
正
午
〜

午
後
１
時
を
除
く
）
に
電
話
で
く
ら

し
の
安
全
課
へ
（
先
着
順
）

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
357
）

に
加
入
し
て
い
る
、
66
歳
以
上
の
方

へ
送
付
済
の
受
診
票
に
同
封
の
「
健

康
診
査
実
施
医
療
機
関
名
簿
（
小
平

市
）」
に
、
次
の
医
療
機
関
を
追
加

し
ま
し
た
。

■
追
加
医
療
機
関

○
ゆ
ず
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
要
予
約
）

〔（
小
平
市
）
小
川
町
１-

972-

７
☎

０
４
２
・
348
・
８
５
１
５
〕

※
12
〜
３
月
生
ま
れ
の
方
へ
は
、
８

月
31
日
㈬
に
受
診
票
を
発
送
す
る
予

定
で
す
。

■
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①
水
分
・
塩
分
補
給

○
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
る
前
の
こ
ま

め
な
水
分
補
給
と
併
せ
て
、
塩
分
補

給
も
す
る
。

②
暑
さ
を
避
け
る

○
気
温
や
湿
度
の
高
い
時
、
炎
天
下

で
の
外
出
は
で
き
る
だ
け
控
え
る
。

日
陰
を
選
ん
で
歩
く
。

○
外
出
時
は
日
傘
や
帽
子
を
着
用
す
る
。

○
気
温
や
湿
度
の
高
い
日
は
決
し
て

無
理
を
せ
ず
、
適
度
に
扇
風
機
や
エ

ア
コ
ン
を
利
用
し
、
室
温
28
℃
、
湿

度
70
％
を
超
え
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

昨年の講習会

　
　
　

健
康
講
座

　
　
　

健
康
講
座

「
動
脈
硬
化
予
防
」

「
動
脈
硬
化
予
防
」

参
加
者
募
集　
　

参
加
者
募
集　
　

託
児
付



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

9
23・8・15　市役所☎（042）325－0111

シ
リ
ー
ズ
「
国
分
寺
市
の
下
水
道
」
④

こ
れ
か
ら
の

どかんくん

■ボールルームダンス国分寺
ジュニアスクール参加者募集
〔（財）日本ボールルームダンス連
盟東京支局〕
【日時】9月4日～11月6日の毎週日
曜午後1時～2時30分【会場】国分
寺原田ダンススクール【対象】小
学生の男女※親子同伴可【料金】
無料／→内田☎（042）321-6626
■ジュニア育成地域推進事業
「ジュニアバドミントンダブルス
大会」参加者募集（国分寺市バド
ミントン協会）
【日時】9月10日（土）午前9時30
分～午後3時【会場】市民スポーツ
センター【対象】市内在住・在学の
小学生【参加費】無料【申込み】8月
30日（火）（必着）までに郵便・ファ
クスまたはEメール(Kimura21@
ga2.so-net.ne.jp)で、所定の申
込用紙（市民スポーツセンターに
あり）に必要事項を記入のうえ、
〒185-0014東恋ヶ窪2-16-2市
バドミントン協会木村笑美子へ
／→木村☎&思（042）316-6030
■国際理解講座「トラックでアフ
リカ縦断の旅　アフリカの自然
と多様な原住民の生活を見る」
（国分寺市国際協会）
【日時】9月10日（土）午後2時～4
時【会場】本多公民館【講師】白川
由紀さん（写真家・旅行エッセイ
スト）【定員】40人【参加費】300
円【申込み】9月8日（木）までにハ
ガキ・ファクス〔思（042）325-3
669〕・Eメール（kia@mrj.biglobe.
ne.jp）で、住所・氏名・電話番号を
明記し、〒185-0003戸倉4-14福
祉センター内国分寺市国際協会
へ／→押味☎（042）325-3661
■高次脳機能障害を知る講座　
「高次脳機能障害ってなんだろう
　地域で共に支え合うために」
（ボランティア活動センターこく
ぶんじ）
　「高次脳機能障害」は外見からは
気づかれにくく、「見えない障害」と
言われています。地域で支え合う
ために何ができるか考えましょう。
【日時】9月17日（土）午後1時30
分～3時45分（開場1時）【会場】市
障害者センター【内容】講演〔講師
＝南雲健吾さん（リハビリ企画合
同会社代表）〕、ミュージックベル
の演奏、体験談、当事者団体の活
動紹介【定員】50人【共催】高次脳

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

機能障害者の会メビウスのWA
【申込み】9月16日（金）までに電
話またはファクス〔思（042）300
-6365〕で同センターへ／→☎（0
42）300-6363

▼子どもの「樹木博士」認定事業
（東京農工大学農学部）　8月27
日（土）①午前9時～②午後1時～
／対象＝小・中学生と同伴者／費
用＝無料／申込み＝8月16日（火）
～25日（木）にファクス〔思（0
42）364-7812〕またはEメール
（todah@cc.tuat.ac.jp）で（先着
順）／→☎（042）367-5810

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　9月
9日(金)午後1時30分～4時30分
／会場＝国分寺Lホール（駅ビル
8階）／内容＝遺産相続・公正証書
遺言など／→事務局☎（042）32

4-5811

▼「防火防災標語」募集（国分寺
消防署）　期限＝11月15日（火）
まで／募集標語＝①地震からあ
なたを守る防災標語②身近な危
険物の安全標語／応募資格＝東
京消防庁管内に在住・在勤・在学
している方※稲城市・島しょ地域
を除く※東京消防庁職員および
同居の家族、管内消防団員を除く
／応募方法＝①国分寺消防署・戸
倉出張所・西元出張所への持込み
②ハガキ（〒100-8119千代田区
大手町1-3-5東京消防庁標語募
集事務局）③Eメール※東京消防
庁ホームページ（http://www.tfd.
metro.tokyo.jp/）から専用フォー
ムで／→予防課☎（042）323-0119

▼ 水道使用の開始・中止等、各種
お問い合わせは水道局多摩お客
様センターへ（東京都水道局）　
引越しや契約の変更＝☎（0570）
091-100（ナビダイヤル）、料金・
漏水修繕ほか＝☎（0570）091-

101（ナビダイヤル）※ナビダイ
ヤルを利用できない場合＝☎
（042）548-5110／受付時間＝午
前8時30分～午後8時（日曜、祝日
を除く）※漏水事故など、緊急の
場合は24時間365日対応／→同
局多摩水道改革推進本部調整部

●童謡と唱歌を皆でうたいましょ
う（うたいましょう童謡の会）　9
月30日（金）午後2時～4時30分／
会場＝市立いずみホール／料金＝
1,000円／指導＝丸山久さん。年齢

不問。皆さんで楽しく歌いましょ
う／→滝沢☎（042）322-9086
●愛の献血運動（泉町三丁目防災
会・東京都西赤十字血液センター）
　8月27日（土）午前10時～11時
30分・午後1時～4時／会場＝西国
分寺駅南口広場／→野口☎（042）
323-2278
●古墳時代の技術革新について
　考古学人生50年記念講演（国分
寺・名水と歴史的景観を守る会）
　9月4日（日）午後2時～5時／会
場＝本多公民館／参加費＝500
円（資料代込）／講師＝椚國男さ
ん／要電話申込＝8月30日（火）
まで／→畑中☎（042）328-8550
●福祉講演会「骨イキイキ、人生
イキイキ」（NPO法人ごとくの
会）　9月13日（火）午後1時30分
～3時45分／会場＝国分寺Lホー
ル（駅ビル8階）／無料／講師＝林
泰史さん（東京都リハビリ病院
長）／定員＝80人／→☎（042）3
59-5355

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

英語の会 原則毎週土曜午前9時～正午 市立いずみホール な　し 月800円～ 安竹☎042・327・0128 DUOの暗記がベースの楽しい勉強会

女声合唱団コールスワン（コーラス）第2・4月曜午後1時30分～3時30分 市立いずみホール 3000円 1回1500円 大健☎080・1240・3622 誰も知っている世界の叙情歌。年齢不問

ひまわり（社交ダンスサークル） 毎週金曜午後6時30分～8時 本町・南町地域センター 1000円 月2000円 飯島☎090・5336・3846 初心者・初級者大歓迎。見学自由

自立生活体操クラブ・月曜西町 毎週月曜午後1時～2時15分 西町地域センター 500円 月1500円 鈴木☎042・575・4747 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

健康体操クラブ・内藤 毎週火曜午前10時45分～正午 内藤地域センター 1000円 月1500円 尾上☎042・571・4065 筋力アップと脂肪燃焼のエアロビクス

国分寺・ジュニア・
ミュージック・シアター

毎週土曜午後1時～5時
（幼児は1時～2時） 四小ほか 1000円 幼児　　　月4000円

小学生以上月6000円 事務局☎080・5430・9204
年少～中2、児童合唱とミュージカル
見学可

よさこいソーラン「一美会」 毎週木曜午後7時～9時ほか 室内プール体育館ほか な　し 1回500円 大空☎080・1202・1103 年齢不問。とても楽しく踊っています

シェイプアップクラブ・西町 毎週木曜午後2時30分～4時 西町プラザ 1000円 月2000円 大内☎042・577・0198 脂肪燃焼、音楽に合わせたエアロビクス

自立生活体操クラブ・ひかり 毎週水曜午前9時30分～11時 ひかりプラザ 500円 月1500円 中崎☎042・576・3151 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

アイラブ植物の会（多肉植物・苔玉）毎月第3月曜午後1時～3時 ひかりプラザ 3000円 月3000円 大森☎042・572・9307 多肉植物に興味のある方、楽しみたい方

いきいき健康体操クラブ 毎月第1・2・4土曜午後1時～3時 いきいきセンター な　し 年会費1000円
1回 500円 林山☎042・577・4374 高齢者向けの健康保持体操。初心者歓迎

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

■
下
水
道
施
設
の
老
朽
化

　

昭
和
49
年
の
公
共
下
水
道
事
業

開
始
か
ら
、
今
年
で
37
年
に
な
り

ま
す
。
国
の
規
定
で
は
、
公
共
下

水
道
施
設
の
耐
用
年
数
は
50
年
と

さ
れ
て
い
る
の
で
、
近
い
将
来
に

寿
命
を
迎
え
る
管
が
出
て
き
ま

す
。
耐
用
年
数
を
超
え
た
管
の
入

替
え
や
代
替
え
管
の
埋
設
に
は
、

新
設
工
事
と
同
様
に
多
額
の
費
用

が
必
要
で
す
。

　

そ
こ
で
、
施
設
の
傷
み
が
進
ま

な
い
う
ち
に
、
管
内
部
を
ビ
ニ
ー

ル
で
補
強
（
内
面
被
覆
工
法
）
す

る
延
命
策
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

こ
の
工
法
は
、
下
水
道
管
に
汚
水

を
流
し
な
が
ら
延
命
化
の
工
事
が

で
き
る
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

水
利
用
に
過
度
な
負
担
を
か
け
ず

に
施
工
で
き
ま
す
。

■
地
震
対
策

　

３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本

大
震
災
の
ほ
か
、
阪
神
淡
路
大
震

災
・
新
潟
県
中
越
地
震
等
で
、
液

状
化
現
象
等
に
よ
る
下
水
道
施
設

の
被
害
状
況
が
報
じ
ら
れ
ま
し
た
。

公
共
下
水
道
施
設
の
耐
震
対
策
は
、

下
水
道
管
の
強
化
と
液
状
化
対
策

が
主
な
も
の
で
す
。
市
で
も
重
要

幹
線
道
路
を
中
心
に
、
マ
ン
ホ
ー

ル
の
浮
上
防
止
工
事
や
耐
震
継
ぎ

手
工
事
(*)
を
進
め
て
い
ま
す
。

(*)
マ
ン
ホ
ー
ル
と
管
の
接
続
部
分

に
柔
軟
性
を
持
た
せ
、
地
震
の
揺

れ
に
対
応
で
き
る
施
設
に
す
る
た

め
の
工
事

■
雨
水
浸
透
ま
す
設
置
事
業

　

西
元
町
の
「
お
鷹
の
道
・
真
姿

の
池
湧
水
群
」
が
、
昭
和
60
年
に

環
境
庁
（
現
環
境
省
）
の
「
名
水

百
選
」
に
選
ば
れ
た
こ
と
を
契
機

に
、
湧
水
の
保
全
の
た
め
、
平
成

２
年
度
か
ら
雨
水
浸
透
ま
す
設
置

事
業
を
始
め
ま
し
た
。
雨
水
浸
透

ま
す
は
大
雨
に
よ
る
未
処
理
水
の

河
川
等
へ
の
流
出
を
抑
制
し
、
合

流
式
下
水
道
の
改
善
に
も
役
立
ち

ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
既
存
家
屋
を
対 新潟県中越地震による被害状況

象
に
、
年
間
100
基
の
雨
水
浸
透
ま

す
を
土
地
所
有
者
に
無
償
譲
渡
す

る
制
度
で
す
。
雨
水
浸
透
ま
す
に

は
、
公
費
設
置
の
ほ
か
に
、
自
費

で
設
置
さ
れ
た
も
の
も
あ
り
ま

す
。
３
月
末
時
点
で
自
費
公
費
合

わ
せ
て
、
２
万
７
千
491
基
が
設
置

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
皆
さ
ん

に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
設
置
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

■
そ
の
他
の
今
後
の
計
画

　

本
市
の
下
水
道
の
普
及
率
は

99
・
２
％
で
、
100
％
に
わ
ず
か
に

届
き
ま
せ
ん
。
未
普
及
の
地
域
の

一
つ
は
国
分
寺
駅
北
口
再
開
発
地

域
で
す
。

　

下
水
道
施
設
は
道
路
の
下
に
設

置
す
る
の
で
、
再
開
発
地
域
の
道

路
位
置
確
定
の
進
捗
に
沿
っ
て
施

工
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
都
市
計
画
道

路
整
備
等
に
伴
う
施
設
整
備
も

行
っ
て
い
き
ま
す
。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０

１
２
０

雨水浸透ます（青い部分）



市報 国
こく

分
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寺
じ

10
23・8・15　市役所☎（042）325－0111

病院？救急車？迷ったら「＃７１１９」（救急相談センター）へお電話を！

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

8
月
21
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

75 恋 ヶ 窪 医 院
（内・小）

戸倉1-14-1
☎（042）321-2795

30 やとみ皮フ科外科クリニック
（皮・内・外）

南町3-22-31国分寺南町ビル2階
☎（042）359-7415

17:00～22:00 12 ひ ら ま つ 内 科（内）
南町2-11-14　トミービル西館4階
☎（042）301-1111

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

154 神 山 歯 科 医 院 戸倉2-16-1
☎（042）326-1035

8
月
28
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

57 国 分 寺 診 療 所（内）
本町4-12-14
☎（042）325-0766

81 まこと整形外科（整外）
日吉町3-15-22日吉町クリニックビル
☎（042）327-2622

17:00～22:00 89 星 医 院 光町1-18-1
☎（042）572-3312

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

111 鹿 島 歯 科 医 院 南町3-4-9
☎（042）321-5637

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

い
ず
み
ホ
ー
ル
自
主
事
業

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ

わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ

ア
ー
ト
体
験

ア
ー
ト
体
験

「
い
ず
み
＠
あ
そ
び
あ
ー
と

「
い
ず
み
＠
あ
そ
び
あ
ー
と  

ｉ
ｎ
ｉ
ｎ  
Ａ
ｕ
ｔ
ｕ
ｍ
ｎ
」

Ａ
ｕ
ｔ
ｕ
ｍ
ｎ
」

　

プ
ロ
の
ア
ー
チ
ス
ト
に
よ
る
、

ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
第
２
弾

で
す
。
今
回
も
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
参
加
で
き
る
、
楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
満
載
で
す
。

①
残
像
で
絵
が
動
い
て
見
え
る
「
パ

ラ
パ
ラ
マ
ン
ガ
」
づ
く
り

【
講
師
】関
口
真
一
さ
ん（
工
作
作
家
）

【
定
員
】
20
人

②
ク
ラ
ウ
ン
の
「
び
り
」
の
メ
イ
ク

と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
ク
ラ
ウ
ン

（
道
化
師
）
に
な
っ
ち
ゃ
お
う

【
講
師
】
ク
ラ
ウ
ン
・
び
り
さ
ん
（
道

化
師
）【
定
員
】
20
人

③
ク
ラ
ウ
ン
の「
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ（
サ
ク
）」

と
一
緒
に
お
も
し
ろ
バ
ル
ー
ン
体
験

【
講
師
】
ク
ラ
ウ
ン
・Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ
（
サ

ク
）
さ
ん
（
道
化
師
）【
定
員
】
30
人

④
玉
木
孝
治
の
リ
ズ
ム
あ
そ
び

【
講
師
】
玉
木
孝
治
さ
ん
（
ビ
ブ
ラ

フ
ォ
ン
プ
レ
ー
ヤ
ー
）【
定
員
】
30

人
※
家
に
あ
る
打
楽
器
を
お
持
ち
く

だ
さ
い

■
共
通
事
項

【
日
時
】
10
月
16
日
㈰
午
前
の
部
＝

10
時
〜
正
午
、
午
後
の
部
＝
１
時
〜

３
時
（
い
ず
れ
も
①
〜
④
の
う
ち
１

つ
を
選
択
）
※
午
前
・
午
後
と
も
同

一
内
容
【
会
場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
【
参
加
費
】
午
前
午
後
通
し
券
＝

１
千
500
円
、
午
前
券
ま
た
は
午
後
券

＝
各
１
千
円
【
申
込
み
】
８
月
16
日

㈫
か
ら
電
話
（
☎
０
４
２
・
323
・
１

　　市の大会マスコットキャラクター愛称決定市の大会マスコットキャラクター愛称決定  
　7月に募集した市マスコットキャラクターの愛称が
「ぶんちゃん」に決まりました。
　ぶんちゃんは、武蔵国分寺をモチーフとし市の歴史や
文化、スポーツの楽しさと感動を表しています。
　東京都のマスコットキャラクター「ゆりーと」と一緒
にスポーツ祭東京2013を応援します。

大大 会 開 催 日 は い つ  会 開 催 日 は い つ  
　スポーツ祭東京2013は平成25年9月28日（土）～10月14日（祝）に都内全域
で行われます。本市では、9月29日（日）・30日（月）に市民スポーツセンターで
成年男子バレーボール競技の1・2回戦および5位決定戦が行われます。
　なお、開催前年の平成24年8月25日（土）には同会場でリハーサル大会（＊）が
行われます。そのほか、スポーツ祭東京2013会期
中にデモンストレーションとしてのスポーツ行事
（デモスポ）としてウォーキングを行います。
（＊）「第67回国民体育大会関東ブロック大会」をリハーサル

大会として、市実行委員会や関係競技団体の運営能力の
向上と、市民の皆さんの、国体や競技に対する関心を高
めていただくためのステップとして開催するものです。

→社会教育・スポーツ振興課（スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局）
☎（042）573-4370

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnel  vol.2ゆり とch@nneゆり とch@nnel  vvol.2

　大会マスコットキャラクターの「ゆりーと」です。今号は国分寺
市の大会マスコットキャラクターと大会開催日程を紹介します。

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
か
ら

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

受
講
生
募
集

受
講
生
募
集

①
聴
覚
障
害
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン

講
座

　

聴
覚
障
害
者
の
方
の
た
め
の
パ
ソ

コ
ン
基
礎
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
９
月
10
日
〜
10
月
15
日
の

毎
週
土
曜
日
（
全
６
回
）
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分
【
対
象
】
聴
覚
に

障
害
の
あ
る
市
内
在
住
の
方【
講
師
】

曽
根
浩
さ
ん
（
日
本
聴
覚
障
害
者
コ

　7月16日に、市内の小学生を対象に「水ロケット
の製作と発射体験会」を四小および同校北側空き
地（都有地）で開催しました。子どもたちは暑さに
負けず、自分で作ったペットボトルのロケットが空
高く遠くまで飛ぶ姿に、目を輝かせていました。

国
分
寺
コ
ズ
ミ
ッ
ク
カ
レ
ッ
ジ
事
業

「
水
ロ
ケ
ッ
ト
の
製
作
と
発
射
体
験
会
」

を
開
催
し
ま
し
た

ン
ピ
ュ
ー
タ
協
会
会
員
）、
中
島
順

子
さ
ん
（
手
話
通
訳
士
）【
定
員
】

８
人

②
パ
ソ
コ
ン
広
場

　

パ
ソ
コ
ン
は
家
に
あ
る
け
れ
ど
、

よ
く
分
か
ら
な
い
。
パ
ソ
コ
ン
に
興

味
は
あ
る
が
一
人
で
は
扱
う
こ
と
が

で
き
な
い
方
な
ど
、
み
ん
な
で
楽
し

く
パ
ソ
コ
ン
を
さ
わ
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

【
日
時
】
９
月
６
日
〜
11
月
22
日
の

毎
週
火
曜
日
（
全
12
回
）
午
前
10
時

〜
正
午
【
対
象
】
障
害
（
視
覚
・
聴

覚
に
障
害
が
あ
る
方
で
介
助
や
送
迎

が
必
要
な
方
を
除
く
）
の
あ
る
方
や

難
病
の
方
で
市
内
在
住
の
方【
定
員
】

15
人

■
共
通
事
項

【
会
場
】
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
【
申

込
み
】
８
月
22
日
㈪
ま
で
に
所
定
用

４
９
１
）
で
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ

※
参
加
費
は
当
日
会
場
で
支
払
い

【
問
い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
（
☎
０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

第第
1313
回回

北
の
原
地
域

北
の
原
地
域

セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

【
日
時
】
８
月
27
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
２
時
30
分
【
会
場
】
北
の
原
地

域
セ
ン
タ
ー
【
内
容
】
利
用
者
に
よ

る
気
功
太
極
拳
・
日
本
舞
踊
・
サ
ッ

ク
ス
演
奏
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
日
本
民

謡
発
表
、
模
擬
店
や
お
子
さ
ん
が
楽

し
め
る
コ
ー
ナ
ー
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
ポ

ン
大
会
、
お
楽
し
み
抽
選
会【
主
催
】

北
の
原
地
域
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
実
行

委
員
会

↓
北
の
原
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
０
４

２
・
322
・
１
３
１
１

し
ご
と
セ
ン
タ
ー

多
摩
の
就
業
支
援

合
同
就
職
面
接
会
を
開
催

合
同
就
職
面
接
会
を
開
催

面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
も

面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
も

同
日
開
催

同
日
開
催

　

お
お
む
ね
34
歳
以
下
の
方
を
対
象

に
①
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
（
模
擬
面

接
あ
り
）
②
就
職
面
接
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
７
日
㈬
①
午
前
10
時

〜
正
午
②
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30

分
（
①
②
と
も
30
分
前
か
ら
受
付
）

【
会
場
】
立
川
商
工
会
議
所
第
１
・

６
会
議
室
（
立
川
市
曙
町
２-

38-

５
立
川
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

11
・
12
階
）【
定
員
】
①
30
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）
②
予
約
不
要
、
入

退
場
自
由
【
問
い
合
わ
せ
】
東
京
し

ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
（
☎
０
４
２
・

329
・
４
５
２
４
）
へ↓経

済
課
（
内
351
）

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
へ

（
用
紙
は
同
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）

※
多
数
の
場
合
抽
選【
問
い
合
わ
せ
】

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

（
☎
０
４
２
・
321
・
１
１
３
６　

思

０
４
２
・
321
・
１
２
０
７
）
へ

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

ぶんちゃん
バレーボールバージョン

　

市
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
障
害
の
あ
る
方
の
一
般
就
労
の

機
会
拡
大
を
図
る
と
と
も
に
、
安
心

し
て
働
き
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
さ
ま
ざ
ま
な
就
労
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
実
際
に
障

害
者
の
方
を
雇
用
し
て
い
る
事
業
所

の
方
が
、
雇
用
ま
で
の
経
緯
や
現
在

の
仕
事
の
状
況
な
ど
を
話
し
ま
す
。

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
８
月
27
日
㈯
午
後
５
時
〜

６
時
30
分
【
会
場
】
国
分
寺
労
政
会

館
（
南
町
３-

22-

10
）【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
８
月
19
日
㈮
ま
で

に
氏
名
・
事
業
所
名
・
連
絡
先
を
明

記
し
、
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

324
・
１
７
１
８
）
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（syuro@keyakinomori.or.jp

）
で

市
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

【
問
い
合
わ
せ
】
市
障
害
者
就
労
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・
300
・
１

５
０
０
）
へ↓障

害
者
相
談
室
（
内
202
）

市
内
の
事
業
主
・
福
祉
施
設
・
支
援
者
の
た
め
の

市
内
の
事
業
主
・
福
祉
施
設
・
支
援
者
の
た
め
の

知
的
障
害
者
雇
用
セ
ミ
ナ
ー

知
的
障
害
者
雇
用
セ
ミ
ナ
ー

みんなで
応援に行こう
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主
な
記
事

第
30
回
市
民
大
学
講
座

東
日
本
大
震
災
が
問
い
か
け
る

　
地
域
の
か
た
ち

　
　
　
　
新
た
な
日
本
の
あ
り
方

　

東
日
本
大
震
災
と
い
う
歴
史
上
ま
れ
に
見
る
大
災
害
に
見
舞
わ
れ
、

　

東
日
本
大
震
災
と
い
う
歴
史
上
ま
れ
に
見
る
大
災
害
に
見
舞
わ
れ
、

終
戦
か
ら
震
災
ま
で
の
日
本
が
築
き
あ
げ
て
き
た

終
戦
か
ら
震
災
ま
で
の
日
本
が
築
き
あ
げ
て
き
た
2020
世
紀
の
社
会
に

世
紀
の
社
会
に

対
し
て
今
、
大
い
に
疑
問
が
投
げ
か
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

対
し
て
今
、
大
い
に
疑
問
が
投
げ
か
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２
・

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２
・
574574
・
４
０
４
４

・
４
０
４
４

　

今
回
の
講
座
で
は
、
地
域
か
ら
の

視
点
で
、「
こ
れ
か
ら
の
日
本
は
ど

う
あ
る
べ
き
か
」
を
考
え
ま
す
。

【
日
時
】９
月
24
日
㈯
〜
12
月
10
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
※
第

１
・８
回
は
開
講
式
・
閉
講
式
を
行
う

た
め
４
時
ま
で【
会
場
】東
京
経
済
大

学
【
内
容
】
左
表
の
と
お
り
【
受
講

料
】
３
千
円
【
申
込
み
】
９
月
14
日

㈬
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
普
通
ハ

ガ
キ
不
可
）・
フ
ァ
ク
ス（
思
０
４
２
・

571
・
４
７
０
０
）
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（shakaspo@city.kokubunji.tokyo.jp

）

で
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
〒
185-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
内
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
へ
※
東
京
経
済
大
学
で
も

受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、
東
京

経
済
大
学
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:

//www.tku.ac.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

○「放射線などの測定結果」は4ページを
○節電に伴う「9月の臨時休館・施設開放の中止」
は5ページをご覧ください

→総合情報課（内409）

　「科学キッズフェス！」イベント内容一覧
タイトル 日時 概要

世界一の望遠鏡
「すばる」との交信！

9/23
（祝）

13:00～14:30
　世界一大きい「すばる望遠鏡」のあるハワ
イと会場を生中継で結び、すばるの技術や宇
宙の謎に迫ります。【要申込み】

宙
そら
の旅人
スペシャルトーク 17:00～18:00

　太陽系や宇宙の不思議に迫るおもしろいお
話を、楽しいゲストとともに贈るスペシャル
トークショーです。【要申込み】

「はやぶさ　バック・
トゥ・ジ・アース」
帰還バージョン上映会

10:30～/11:40～
　小惑星探査機「はやぶさ」の波乱と感動の
映画を上映します。
※「はやぶさ　最後の光」も上映します。

「はやぶさ　バック・
トゥ・ジ・アース」
帰還バージョン上映会＆
上坂監督トークショー

14:30（上映会）
15:30～16:45
（トークショー）

　本作品の監督である上坂浩光さんから、映
画制作におけるさまざまなエピソードを伺い
ます。【要申込み】

大科学実験ショー

9/24
（土）

14:00～15:00
16:00～17:00

　NHK　Eテレでも大人気の、楽しさと不思
議がいっぱいの科学実験ショープログラムで
す。【要申込み】

未来の宇宙飛行士は君
たちだ＆JAXAアーカ
イブスの上映

13:30～15:00
　宇宙航空研究開発機構（JAXA）で宇宙飛行士の
訓練を担当している山口孝夫さんから、宇宙飛行士
や宇宙での生活などの貴重なお話を伺います。また
正解するとJAXAグッズが当たるクイズもあります。

エアードーム・プラ
ネタリウム

9/23
（祝）
・
9/24
（土）

10:00～19:00
24日は18:00まで

　移動式のプラネタリウムを使用して、美し
い星空などの投射を行います。ドームテント
に星空を映し出すもので、実際の星空を忠実
に再現します。

4D2U（＊）シアター 10:00～18:00
　シアターに、スクリーンとプロジェクター
でプラネタリウムを作り、それを立体で見る
ことができます。（＊）4次元デジタル宇宙

「ふくしま星・月の風
景」写真展

10:00～19:00
24日は18:00まで

　福島県郡山市ふれあい科学館で展示してい
た写真パネル40点（「第2回ふくしま星・月の
風景フォトコンテスト」で選出された作品）
を展示します。

工作教室 10:00～19:00
24日は18:00まで

　①「星座早見盤作り」または②「小望遠鏡
作り」です。※②は別途1,580円（材料費）
が必要です。

みたか太陽系ウォー
クスタンプラリーポ
イント＆ミニゲーム

10:00～19:00
24日は18:00まで

　三鷹のまちに13億分の1の太陽系が出現します。
三鷹駅に直径1ｍの太陽があったら、三鷹のまち
に冥王星までの太陽系がすっぽり収まります。会
場の芸術文化センターは土星エリアです。会場内
には、特設スタンプラリーポイントも設置します。

小
島
貴
子
さ
ん
講
演
会

小
島
貴
子
さ
ん
講
演
会

日
本
の
高
齢
化
・
少
子
化
で
の

日
本
の
高
齢
化
・
少
子
化
で
の

労
働
変
化
と
家
族
関
係　
　
　

労
働
変
化
と
家
族
関
係　
　
　

「
科
学
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
！

「
科
学
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
！

科
学
に
触
れ
て
、楽
し
む
２
日
間
」

科
学
に
触
れ
て
、楽
し
む
２
日
間
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
と
選
挙

管
理
委
員
会
で
は
、
毎
年
市
民
の
皆

さ
ん
に
選
挙
や
社
会
を
考
え
る
講
演

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
雇
用
や
若
者
の
就
職
問

題
な
ど
、
長
年
に
わ
た
り
取
り
組
ま

れ
、
准
教
授
・
執
筆
家
・
コ
メ
ン
テ
ー

タ
ー
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
こ
な

し
つ
つ
、
母
親
と
し
て
、
女
性
と
し

て
社
会
を
見
つ
め
て
こ
ら
れ
た
小
島

貴
子
さ
ん
を
迎
え
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　

星
空
や
宇
宙
へ
の
あ
こ
が
れ
は
、

子
ど
も
も
大
人
も
共
通
の
も
の
で

す
。
世
界
一
の
望
遠
鏡
を
宇
宙
の
果

て
に
向
け
る
ワ
ク
ワ
ク
感
や
、
太
陽

系
や
宇
宙
の
誕
生
の
不
思
議
を
追
い

で
社
会
と
大
学
を
結
び
つ
け
る
「
コ

オ
プ
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」、

19
年
同
大
学
院
ビ
ジ
ネ
ス
デ
ザ
イ
ン

研
究
科
特
任
准
教
授
、
20
年
東
京
都

明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
委
員
、
23

年
東
洋
大
学
経
営
学
部
准
教
授
に
就

任
。
執
筆
・
講
演
活
動
を
こ
な
し
、

新
聞
・
テ
レ
ビ
等
で
も
活
躍
し
て
い

ま
す
。

【
日
時
】
９
月
28
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
定

員
】
370
人
（
先
着
順
）【
入
場
料
】

無
料
【
主
催
】
市
明
る
い
選
挙
推
進

協
議
会
・
市
選
挙
管
理
委
員
会

※
手
話
通
訳
あ
り
。
※
車
で
の
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

昭
和
33
年
福
岡
県
生
ま
れ
、
二
男

の
母
。
三
菱
銀
行
勤
務
後
７
年
間
の

専
業
主
婦
を
経
て
、
平
成
３
年
埼
玉

県
庁
（
職
業
訓
練
指
導
員
）
に
入
庁
。

７
年
連
続
で
職
業
訓
練
生
の
就
職
率

100
％
を
達
成
。
平
成
17
年
立
教
大
学

年
生
は
必
ず
保
護
者
同
伴
【
内
容
】

左
表
の
と
お
り【
参
加
費
】無
料（
工

作
教
室
の
み
要
材
料
費
）【
申
込
み
】

９
月
13
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
、
申

込
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

www.jfn.co.jp/kagaku

）
ま
た
は

ハ
ガ
キ
で
、
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
学
校
名
・
参
加

希
望
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
複
数
可
）、
同

伴
す
る
方
の
氏
名
・
年
齢
（
３
人
ま

で
）
を
明
記
し
、
〒
104-

0043
中
央
区

湊
２-

６-

４
Ｒ
Ｋ
ビ
ル
２
階
「
科

学
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
！
事
務
局
」へ【
問

い
合
わ
せ
】
月
〜
金
曜
日
の
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）
に
事
務
局
（
☎
03
・
５

５
６
６
・
０
２
０
６
）
へ
【
主
催
】

５
市
共
同
事
業
実
行
委
員
会

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

　第30回市民大学講座講義内容一覧

開催日
講　義　テ　ー　マ
講　師（敬称略）

第1回
9/24（土）

総論「『第ニの近代』への挑戦」

鈴木直（東京経済大学経済学部教授）

第2回
10/1（土）

「災害とコミュニティ」

森反章夫（東京経済大学現代法学部教授）・市くらしの安全課長

第3回
10/8（土）

「大震災と流通商業問題」

宮下正房（東京経済大学名誉教授・日本卸売協会理事長・流通
経済研究所名誉会長）

第4回
10/15（土）

「災害ボランテｨアから考える市民・事業者・自治体の連携」（講
義＋ミニパネルディスカッション）

尾崎寛直（東京経済大学経済学部准教授）・古橋耕二郎（社会福
祉法人万葉の里常務理事）・市福祉保健部長

第5回
10/22（土）

「住民と情報」

吉井博明（東京経済大学コミュニケーション学部教授）

第6回
11/12（土）

「災害復興の国の責任、自治体の責任－被災地自治体への他自治
体の支援と国の役割」

礒野弥生（東京経済大学現代法学部教授）

第7回
12/3（土）

「エネルギーの地域内自給と再生可能なエネルギーの将来展望」

安藤眞（エコビジネスネットワーク代表、環境省環境産業市場
調査検討会委員、東京経済大学非常勤講師）

第8回
12/10（土）

「未曽有の大災害をふまえた新たな地域社会像の構想－国分寺市
からの発信」（シンポジウム）
福士正博（東京経済大学経済学部教授）・山田晴通（東京経済大
学コミュニケーション学部教授）・羽貝正美（東京経済大学現代
法学部教授）・市副市長
※コーディネーター＝尾崎寛直（東京経済大学経済学部准教授）

か
け
る
ド
キ
ド
キ
感
。

天
文
学
者
や
宇
宙
飛
行

士
が
見
つ
め
る
科
学
の

最
先
端
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
９
月
23
日
㈷
・

24
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
７
時
（
24
日
は
６
時

ま
で
）【
会
場
】
三
鷹

市
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー

〔
三
鷹
市
上
連
雀
６-

12-

14
（
三
鷹
駅
南
口

か
ら
徒
歩
15
分
）〕
※

下
表
の
「
要
申
込
み
」

以
外
は
当
日
直
接
会
場

へ
【
対
象
】
武
蔵
野
・

三
鷹
・
小
金
井
・
国
立
・

国
分
寺
市
在
住
の
小
・

中
学
生
※
小
学
１
〜
３

↓
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
367
） 小島貴子さん

平成23年＜2011年＞No.11669・1
◆「市立児童館・学童保育所のアウトソーシング
　　実施計画（案）」のパブリック・コメントの結果 ·····2面
◆国分寺駅北口地区第一種市街地再開発事業等の都市計画変更（原案） ····3面
◆放射線などの測定結果 ································4面
◆9月の臨時休館・施設開放の中止 ··············5面
◆9月は敬老月間です ·······························6・7面

市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

2
23・9・1　市役所☎（042）325－0111

西
恋
ヶ
窪
緑
地

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ
ク

（
通
称
エ
ッ
ク

ス
山
）

ス
山
）
等
の
整
備
方
針
の
具

等
の
整
備
方
針
の
具

体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
９
月
30
日

㈮
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
・

エ
ッ
ク
ス
山
（
西
恋
ヶ
窪
三
丁
目
）

【
協
力
】エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

９
月
の

９
月
の

環
境
ひ
ろ
ば

環
境
ひ
ろ
ば

　
「
環
境
ひ
ろ
ば
」
は
市
民
の
皆
さ

ん
や
事
業
者
の
方
が
自
由
に
参
加

し
、
広
く
環
境
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
行
う
場
で
す
。
誰
で
も
自
由
に
参

加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
25
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

公
開
し
て
い
ま
す

●
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
整
備
計
画
策

定
委
員
会

【
日
時
】
９
月
15
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料

館
【
内
容
】
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
保

存
管
理
計
画
（
第
２
次
）
の
策
定
ほ

か↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
９
月
21
日
㈬
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎
１
階
会

議
室
【
内
容
】
第
５
期
事
業
計
画
の

考
え
方
、
平
成
22
年
度
介
護
相
談
員

の
活
動
報
告
等↓介

護
保
険
課
（
内
536
）

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

選
挙
人
名
簿
・
在
外

選
挙
人
名
簿
・
在
外

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

【
日
時
】
９
月
３
日
㈯
〜
７
日
㈬
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
【
会
場
】

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
室

↓
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
367
）

農
業
委
員
会
委
員

農
業
委
員
会
委
員

決
定
決
定新

し
い
農
業
委
員
会
が

新
し
い
農
業
委
員
会
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

　

任
期
満
了
に
伴
う
農
業
委
員
会
(＊)

委
員
の
改
選
が
行
わ
れ
、
今
期
の
委

員
が
左
表
の
と
お
り
決
定
し
ま
し

た
。
ま
た
、
７
月
20
日
に
開
催
し
た

第
８
回
農
業
委
員
会
総
会
で
、
会
長

に
榎
戸
岩
男
さ
ん
、
会
長
職
務
代
理

に
小
坂
良
夫
さ
ん
が
選
出
さ
れ
ま
し

た
。
委
員
の
任
期
は
７
月
20
日
〜
平

成
26
年
７
月
19
日
で
す
。

(＊)
農
業
者
の
た
め
の
組
織
で
、
農
地

等
の
利
用
関
係
の
調
整
・
優
良
農
地

の
確
保
と
有
効
利
用
な
ど
農
地
関
係

法
令
に
基
づ
き
適
正
な
農
地
行
政
を

推
進
し
、
農
業
に
関
す
る
諸
施
策
に

携
わ
っ
て
い
る
行
政
委
員
会
で
す
。

↓
経
済
課
（
内
394
）

9 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 2日（金）・ 6日（火）・
 9日（金）・13日（火）・
16日（金）・20日（火）・
27日（火）・30日（金）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎市民
相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 14日・28日（水）
登記相談（予約制） 5日（月）、10月3日（月）
不動産相談（予約制） 12日（月）
行政苦情相談（予約制） 21日（水）
交通事故相談（予約制） 1日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 26日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 8日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎消費
生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 8日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 1日・15日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
6日・13日・20日・
27日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

7日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

21日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

7日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 21日（水） 午後2時～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 29日（木） 午前10時～
11時30分

国分寺地域相談センターひよし
☎（042）300-1405

木造住宅耐震相談
（予約制） 27日（火） 午前10時～

午後5時 西町地域センター

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制） 6日・13日・27日（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

市農業委員会委員（敬称略）

職　名 氏　　名

会　 長 榎 戸 岩 男

会長職務代理 小 坂 良 夫

委  員

荒 井 文 雄

浦 野    衛

榎 戸 新 一

加 藤 多 平

島 﨑 幸 男

鈴 木 雅 之

鈴 木 匡 幸

薗 部 悦 子

田 中 徳 也

谷 合 照 雄

濱 野 周 泰

平 野 哲 夫

本 𣘺 康 一

　5月1日号で募集した「市立児童館・学童保育所のアウトソーシング実施計画（案）」に対するパブリック・コメント（意見提出手続き）に、54人の方
から347件の意見をいただきました。その意見の概要とそれに対する市の考え方を公表します。その一部は下表のとおりです。その全部は9月30日（金）
まで次の場所で公表します。
　【公表場所】①子育て支援課（市役所第2庁舎1階）　②各児童館・学童保育所　③子ども家庭支援センター（光町3-13-20）　④駅前子育てサロン（本町2-3-2メゾン北斗1階）
　　　　　　　⑤オープナー（市役所附属棟）　⑥各公民館　⑦恋ヶ窪・光図書館　⑧本多図書館駅前分館　⑨市ホームページ
　　　　　　　※同計画（案）は、9月30日（金）以降も、①⑧⑨でご覧いただけます 

→子育て支援課（内465）
「市立児童館・学童保育所のアウトソーシング実施計画（案）」への意見結果

項　　目 いただいたご意見 市の考え方 反映状況

1　全体
⑴ 　本計画を見直してください。（ほか同様意見4件）

　市長期総合計画、子育て子育ちいきいき計画、児童館・学童保育所施設運営計画
に基づいて、サービス拡大を目的としてアウトソーシングすることを策定していま
す。大きな方針に基づき、目標年度に向かい、年次的な具体対応を計画したものです。
ご理解をお願いします。

無

⑵ 　市からの拘束力や、市からの是正範囲等示してください。
（ほか同様意見4件）

　全施設において、市のガイドラインに基づく適切な運営を求めており、契約時の
協定書および仕様書に、市の施設状況把握や是正要請等について明記しています。 無

2　計画の策定
方針 ⑶ 　どのような市民のニーズをとらえているか明記してくだ

さい。

〈学童保育所〉①保護者の就労状況が増となることにより入所希望の増があります
②保育時間の延長要望があります③受入れ学年の延長要望があります④障害児の受
入れ定員枠の撤廃の要望があります
〈児童館〉①開館時間延長要望があります②日曜日の開館要望があります
「4　計画の内容」ガイドライン中のサービス拡大の項でも触れていますが、市民ニー
ズを精査し、「計画の内容」の中に明記できるように検討します。

有

3　市立児童館・
学童保育所の現
状と課題

⑷ 　指定管理者の選定基準の設定をし、公開をしてください。
（ほか同様意見9件）

　市制度に基づく選定の基準を設定しています。基準は公開しており、市ホームペー
ジでもご覧いただけます。また、児童館・学童保育所については市独自のガイドラ
インを策定し、これに基づいた運営を行うことを、指定管理者の募集でも明示して
います。

無

⑸ 　指定管理では継続性がない。（ほか同様意見12件） 　現在5年間の継続性を持って契約しています。なお、指定管理者制度については、
実施から4年経過した制度であり、さらによりよい制度になるように検討しています。 有

4　計画の内容

⑹
　「施設別に作成されている仕様書を、今後も継続して共
通に活用する仕様書として精査し、共通の業務としてやる
べき内容を明確にする」作業は、児童館・学童・市・保護
者の5者で行うと明記してください。（ほか同様意見4件）

　具体的な仕様については、専門的で特殊な文言もありますが、ご意見については、
できる限り反映させていく予定です。左記のご意向を反映できるよう仕様書の文言
を調整します。

有

⑺ 　引継ぎ期間が短い。（ほか同様意見7件）
　すでに指定管理を実施している、しんまち児童館の移行の時から、移行の前と後
あわせて6か月間を引継ぎ期間として設定しています。この内容は仕様書にも規定
し、今後も実施していきます。特に児童に関わる事業として、長い引継ぎ期間とし
ています。ご理解をお願いします。

無

「市立児童館・学童保育所のアウトソーシング実施計画（案）」のパブリック・コメントの結果「市立児童館・学童保育所のアウトソーシング実施計画（案）」のパブリック・コメントの結果
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分
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寺
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 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

　

国
分
寺
駅
北
口
地
区
第
一
種
市
街

地
再
開
発
事
業
等
の
都
市
計
画
変
更

を
行
い
ま
す
。

　

計
画
の
主
な
変
更
点
は
西
街
区
の

用
途
の
見
直
し
で
、
商
業
床
・
業
務

床
を
一
定
割
合
減
ら
し
、
そ
の
分
、

保
留
床
処
分
の
可
能
性
の
高
い
住
宅

を
導
入
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。
ま

ち
の
に
ぎ
わ
い
を
図
り
商
業
振
興
を

進
め
、
同
時
に
本
事
業
の
成
立
を
可

能
と
す
る
計
画
で
す
。
交
通
広
場
や

区
画
道
路
に
関
し
て
は
変
更
が
あ
り

ま
せ
ん
。

　

今
回
は
、
市
街
地
再
開
発
事
業
の

変
更
と
そ
れ
に
伴
う
地
区
計
画
の
変

更
に
関
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
都
市
計
画
変
更
（
原
案
）
の
公
告

お
よ
び
縦
覧

　
「
ま
ち
づ
く
り
条
例
」
に
基
づ
き
、

再
開
発
事
業
に
か
か
る
都
市
計
画
変

更
（
原
案
）
の
公
告
お
よ
び
縦
覧
を

行
い
ま
す
。

【
公
告
日
】
９
月
６
日
㈫
【
都
市
計

画
変
更
（
原
案
）
の
種
類
】
市
が
変

更
す
る
都
市
計
画
は
①
市
街
地
再
開

発
事
業
②
地
区
計
画
で
す
。
な
お
、

再
開
発
事
業
全
体
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

は
、
本
年
度
事
業
計
画
変
更
、
平
成

24
年
度
に
権
利
変
換
計
画
認
可
、
26

年
度
再
開
発
ビ
ル
着
工
、
30
年
度
事

業
完
了
を
予
定
し
て
い
ま
す
【
縦
覧

期
間
】
９
月
７
日
㈬
〜
20
日
㈫
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）【
縦
覧
場
所
】

国
分
寺
駅
周
辺
整
備
課
（
本
町
３-

２-

17
国
分
寺
駅
北
口
事
務
所
内
）・

都
市
計
画
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２

階
）【
問
い
合
わ
せ
】
国
分
寺
駅
周

辺
整
備
課
（
☎
０
４
２
・
323
・
９
１

９
０
）
ま
た
は
都
市
計
画
課
（
内

456
）
へ

■
説
明
会
の
開
催

　

都
市
計
画
変
更
（
原
案
）
の
内
容

を
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い

国分寺駅北口地区第一種市街地
再開発事業等の都市計画変更（原案）

東街区
西街区

（住宅を導入）

交通広場から見た施設イメージ
（西街区の用途を見直し、商業・業務・公益の用途に加え、住宅を導入したビルへ変更）

9月は、次の保険料の納期です。
介護保険料2期
後期高齢者医療保険料2期
納期限　9月30日（金）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者医療保険料 保険課
（内319）

《9月の納期限》
税　目 納 期 限

国民健康保険税
（第3期） 9月30日（金）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課へご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 9月25日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

介
護
介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保
険

要
介
護
認
定
の

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請

更
新
・
申
請

【
会
場
】
国
分
寺
駅
北
口
事
務
所
【
公

述
の
申
し
出
】
市
民
等
は
、
公
聴
会

で
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
事
前
に
公
述
申
出
書
（
市
指

定
の
様
式
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
９
月
27
日
㈫
ま
で
に
都
市
計

画
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
多
数

の
場
合
は
、
市
長
が
公
述
人
を
選
定

し
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い【
公
述
申
出
書
配
布
場
所
】

上
記
都
市
計
画
変
更
（
原
案
）
の
縦

覧
場
所
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

■
公
聴
会
の
傍
聴

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
当
日
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
（
先
着

順
定
員
40
人
）。
な
お
、
公
述
希
望

者
が
い
な
い
と
き
は
、
中
止
し
ま
す

の
で
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
９
月
29
日
㈭
以
降
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
開
催
の
有
無
を

掲
載
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
都
市
計
画
課
（
内

456
）
へ

↓
国
分
寺
駅
周
辺
整
備
課
☎
０
４

２
・
323
・
９
１
９
０

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
10
月
31
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
９
月
１
日
㈭
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
認
定
有

効
期
間
が
９
月
30
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で
も
申

請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被
保
険

者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た
は
高

齢
者
相
談
室
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

都市計画（原案）の作成

原案の公告・縦覧（14日間）

市報等への掲載・説明会の開催等

公　　聴　　会

都市計画審議会

都市計画（案）の作成

都市計画（案）の公告・縦覧（21日間）

説明会の開催

意見書に対する見解書の作成

見解書の縦覧（14日間）

都市計画審議会

都市計画の変更（告示）

都市計画変更手続の流れ（予定）

今
回
行
わ
れ
る
手
続

都
市
計
画
決
定
等
手
続
に
お
け
る
市
民
参
加
手
続

原
案
作
成
段
階
に
お
け
る
市
民
参
加
手
続

意見書の提出

意見書の提出

知事協議結果の通知

た
だ
く
た
め
「
ま
ち
づ
く
り
条
例
」

に
基
づ
き
、説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】
①
９
月
10
日
㈯
午

後
２
時
〜
・
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
②
13
日

㈫
午
後
７
時
〜
・
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル

（
駅
ビ
ル
８
階
）

■
意
見
書
の
提
出

　

都
市
計
画
変
更
（
原
案
）
に
対
し

て
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

【
提
出
期
間
】
９
月
７
日
㈬
〜
27
日

㈫
【
提
出
方
法
】
９
月
27
日
㈫
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
意
見
書
を
提
出
し

よ
う
と
す
る
都
市
計
画
の
種
類
と
意

見
・
住
所
・
氏
名
を
明
記
し
、
〒
185

-

8501
国
分
寺
市
役
所
都
市
計
画
課
へ

直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
（
思

０
４
２
・
324
・
０
１
６
０
）・
Ｅ
メ
ー

ル
（toshikeikaku@

city.koku
bunji.tokyo.jp

）で【
問
い
合
わ
せ
】

都
市
計
画
課
（
内
456
）
へ

■
公
聴
会
の
開
催

　

都
市
計
画
変
更
（
原
案
）
に
関
す

る
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
４
日
㈫
午
後
７
時
〜
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分
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冷 蔵 庫 内 の 整 理 整 頓 ・ つ め こ み 防 止 で 省 エ ネ を

　

第
28
回
国
分
寺
ま
つ
り
は
、「
東

日
本
大
震
災
の
被
災
地
支
援
」
を

テ
ー
マ
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で

は
、
こ
の
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
ス
ロ
ー

ガ
ン
を
「
と
ど
け
よ
う
！
み
ん
な
の

想
い
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
こ
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
も

と
に
、
国
分
寺
ま
つ
り
の
事
業
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

↓
国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局（
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
内　
内
358
）

9月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝20日（火）、24日（土）

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

毎週水曜日

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 2日・9日・16日・30日（金） 16:00-21:30

バウンドテニス 3日（土） 13:00-15:30

スポレク広場 今月はお休みです
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30
※通常より1時間早く終
わります

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 2日・9日・30日（金） 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 6日・27日（火） 11:00-13:00
戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 6日・13日・20日（火） 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 3日・17日（土） 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝5日・12日・26日（月）

第
１
体
育
室

バスケットボール 10日・24日（土） 9:30-12:00

バドミントン
10日（土）

13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 2日・16日（金） 13:00-15:30

スポレク広場 今月はお休みです

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です

※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝5日（月）、23日（祝）　※土・日曜日、祝日の夜間はありません

11月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　9月20日（火）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   10月1日（土）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 毎週日曜日、3日・23日（祝）、
12日・19日・26日（土）

21日（月）第2体育室 26日（土）、27日（日）

軽体操室 26日（土）、27日（日）

② けやき運動場 6日・13日・27日（日） 21日（月）

③ 戸倉野球場 毎週日曜日、3日（祝）、
9日・16日（水）

―
④ 戸倉第一テニスコート 3日（祝）、6日（日）、

11日・18日（金）

⑤ 戸倉第二テニスコート
毎週日曜日、3日・23日（祝）、
8日（火）

5日・26日（土）の午前9時～11時

⑥ 室内プール ― 7日（月）、

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 毎週日曜日、23日（祝）、
12日・26日（土） 14日・

28日（月）
第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
5日・12日・19日・26日

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（8/8～8/19分）
測定地

（所在地）〈地面の状態〉
測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）〈土〉

8/11
晴

100 0.07
四中

（西元町3-10）〈土〉
8/10
晴

100 0.06
50 0.07 50 0.06
5 0.07 5 0.06

日吉保育園
（日吉町2-20）〈土〉

8/17
晴

100 0.06
五中

（並木町2-15）〈土〉
8/16
晴

100 0.05
50 0.07 50 0.09
5 0.06 5 0.11

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）〈土〉

8/12
晴

100 0.08
市役所前庭駐車場

（戸倉1-6）〈アスファルト〉
8/15
晴

100 0.08
50 0.08 50 0.07
5 0.07 5 0.08

ひかり保育園
（光町3-11）〈土〉

8/18
晴

100 0.05
いずみプラザ

（泉町2-3）〈アスファルト〉
8/10
晴

100 0.10
50 0.05 50 0.11
5 0.05 5 0.11

もとまち保育園
（東元町2-13）〈土〉

8/9
晴

100 0.08
真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）〈土〉

8/9
晴

100 0.08
50 0.09 50 0.08
5 0.09 5 0.09

しんまち保育園
（新町1-7）〈土〉

8/15
晴

100 0.09
武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）〈草地〉

8/10
晴

100 0.07
50 0.08 50 0.08
5 0.08 5 0.07

ほんだ保育園
（本多3-14）〈土〉

8/8
晴

100 0.07
東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）〈アスファルト〉

8/9
晴

100 0.09
50 0.08 50 0.10
5 0.07 5 0.11

一小
（東元町2-1）〈土〉

8/9
晴

100 0.06
南町さんかく公園
（南町3-26）〈土〉

8/11
晴

100 0.08
50 0.05 50 0.08
5 0.06 5 0.10

二小
（光町3-1）〈土〉

8/19
曇

100 0.07
本町四丁目公園
（本町4-17）〈土〉

8/11
晴

100 0.09
50 0.08 50 0.08
5 0.07 5 0.09

三小
（東恋ヶ窪2-13）〈土〉

8/11
晴

100 0.06
本多わかば公園
（本多5-20）〈土〉

8/8
晴

100 0.08
50 0.06 50 0.07
5 0.05 5 0.07

四小
（西元町1-8）〈土〉

8/10
晴

100 0.06
姿見の池

（西恋ケ窪1-8）〈土〉
8/12
晴

100 0.08
50 0.07 50 0.08
5 0.08 5 0.07

五小
（日吉町1-30）〈土〉

8/17
晴

100 0.07
窪東公園

（東戸倉2-19）〈土〉
8/15
晴

100 0.05
50 0.06 50 0.06
5 0.06 5 0.07

六小
（並木町2-1）〈土〉

8/16
晴

100 0.07
内藤富士見公園
（内藤2-1）〈土〉

8/17
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.07
5 0.06 5 0.09

七小
（本多1-2）〈土〉

8/8
晴

100 0.06
北町パンダ公園
（北町4-20）〈土〉

8/16
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.09
5 0.05 5 0.11

八小
（西町5-18）〈土〉 8/18

100 0.05
光町もみじ公園
（光町1-15）〈土〉

8/19
曇

100 0.07
50 0.07 50 0.08
5 0.08 5 0.09

九小
（西恋ヶ窪4-12）〈土〉

8/12
晴

100 0.06
西町わかたけ公園
（西町2-31）〈土〉

8/19
雨

100 0.10
50 0.08 50 0.09
5 0.09 5 0.10

十小
（戸倉3-5）〈土〉

8/12
晴

100 0.08
西町フラワー公園
（西町3-11）〈土〉

8/18
晴

100 0.06
50 0.10 50 0.08
5 0.07 5 0.10

一中
（東戸倉2-6）〈土〉

8/15
晴

100 0.05
こばと公園

（日吉町2-8）〈土〉
8/17
晴

100 0.06
50 0.06 50 0.06
5 0.07 5 0.07

二中
（本多1-2）〈土〉

8/8
晴

100 0.05
光町市民農園

（光町2-14）〈土〉
8/19
曇

100 0.07
50 0.06 50 0.07
5 0.06 5 0.07

三中
（高木町2-11）〈土〉

8/18
晴

100 0.05
市民農業大学第二農場
（北町5-13）〈土〉

8/16
晴

100 0.05
50 0.07 50 0.06
5 0.07 5 0.05

※測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味した
1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器であ
り、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高めの
数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリン
グ指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1ｍSv（ミリシーベルト）以下
としています（自然界から浴びる放射線量を除く）。
※「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示され
た推計式（下記参照）を使用し、今回の測定結果の最大値（0.11μSv/h）から1年間の積算線量を推計
すると、年0.32ｍSvとなり、1ｍSv以下の数値となります。
1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

第第
2828
回
国
分
寺
ま
つ
り　

被
災
地
支
援
ス
ロ
ー
ガ
ン
決
定

回
国
分
寺
ま
つ
り　

被
災
地
支
援
ス
ロ
ー
ガ
ン
決
定

東
日
本
大
震
災
被
災
地
支
援

東
日
本
大
震
災
被
災
地
支
援

「
と
ど
け
よ
う
！
み
ん
な
の
想
い
」

「
と
ど
け
よ
う
！
み
ん
な
の
想
い
」

第
５
回
「
都
市
農
地

第
５
回
「
都
市
農
地

保
全
自
治
体
フ
ォ
ー

保
全
自
治
体
フ
ォ
ー

ラ
ム
」

ラ
ム
」
参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
内
の
農
地
は
過
去
10
年
間
で
約

24 

ha
も
減
少
し
、
保
全
の
た
め
の
取

組
み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
年

も
東
京
都
の
自
治
体
が
連
携
し
、
都

民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
都
市
農
地
の

多
面
的
な
機
能
を
考
え
る
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
５
日
㈪
午
後
１
時
15

分
〜
４
時
【
会
場
】
都
庁
大
会
議
場

（
新
宿
区
西
新
宿
２-

８-

１
第
１
本

庁
舎
５
階
）※
当
日
直
接
会
場
へ【
内

容
】
第
１
部
＝
各
自
治
体
の
取
組
み

紹
介
／
第
２
部
＝
ト
ー
ク
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
「
都
市
農
地
の
多
面
的

機
能
に
つ
い
て
」〔
進
行
役
＝
後
藤

光
蔵
さ
ん
（
武
蔵
大
学
経
済
学
部
教

授
）、
パ
ネ
リ
ス
ト
＝
豊
泉
裕
さ
ん

（
農
業
生
産
者
）・
山
根
衛
さ
ん
（
国

分
寺
市
民
防
災
推
進
委
員
）・
堀
之

内
和
信
さ
ん
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
ー

ビ
ス
業
公
社
代
表
取
締
役
）・
大
塚

信
美
さ
ん
（
農
業
生
産
者
）〕【
定
員
】

550
人

↓
経
済
課
（
内
394
）

1010
月月
1010
日
体
育
の
日

日
体
育
の
日

ス
ポ
レ
ク
ま
つ
り

ス
ポ
レ
ク
ま
つ
り

　

体
育
の
日
に
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
を
市

民
の
方
に
無
料
で
開
放
し
ま
す
。
家

族
・
友
達
と
テ
ニ
ス
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

【
日
時
】
10
月
10
日
㈷
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分
【
会
場
】
戸
倉
第
一
・

第
二
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
【
申
込
み
】
９

月
16
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
市
民
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
受
付
け
（
先
着

順
）
※
申
込
方
法
は
通
常
の
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
の
窓
口
申
込
み
と
同
じ
※
申

込
み
は
１
人
１
時
間
ま
で
※
申
込
み

　表2　清掃センター焼却灰（主灰・飛灰）の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
（合計）

主　　灰 不検出 84 101 185

飛　　灰 不検出 971 1,216 2,187

【測定日・天候】7月19日（雨）【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付【測定機器】
ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出下限値】10Bq/Kg（検出下限値未満の場合、「不検出」と表記）
※主灰とは燃えがらです。飛灰とは、ろ過式集じん機で捕集した排ガスに含まれる（ばいじん）で、主
灰に比べセシウムが濃縮されています。／※放射性濃度が8,000Bq/Kg以下の清掃センターの主灰およ
び飛灰は、「焼却残さの放射性物質に関する日の出町二ツ塚廃棄物広域処分場東京たまエコセメント化
施設における取扱特別協定」に基づき、全量がエコセメントにリサイクルされます。／焼却灰（主灰・
飛灰）と排ガス（煙突）の放射性濃度の測定は、当分の間月1回実施します。

　表3　東京都による浄水所の放射性物資測定結果 （単位：Bq/kg）

採水地（所在地） 測定日 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

北町第二浄水所
（北町4-1-51）〈地下水〉 8/3 不検出

（検出限界値0.8）
不検出

（検出限界値0.7）
不検出

（検出限界値0.9）

東恋ヶ窪浄水所
（東恋ヶ窪2-5-8）〈地下水〉 8/15 不検出

（検出限界値0.8）
不検出

（検出限界値0.7）
不検出

（検出限界値0.9）

【検査機関】東京都水道局水質センター
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。放射能の特性として、同じ
機器で測定しても、検体ごとに検出限界値は変動します。

放射線などの測定結果放射線などの測定結果

お
よ
び
利
用
当
日
は
、
中
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
で

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
☎
０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

【問い合わせ】市内40か所および浄水所の測定＝環境計画課（内355）
　　　　　　 清掃センターでの測定＝ごみ対策課☎（042）300-5300
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下
水
道
は

下
水
道
は

皆
さ
ん
の
財
産
で
す

皆
さ
ん
の
財
産
で
す

　

市
内
の
家
庭
や
工
場
か
ら
の
汚
水

は
、
下
水
道
管
を
通
し
て
多
摩
川
流

域
の
水
再
生
セ
ン
タ
ー
（
下
水
処
理

場
）
に
集
め
ら
れ
、
き
れ
い
に
処
理

し
て
か
ら
、
川
・
海
へ
流
し
て
い
ま

す
。
下
水
道
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

快
適
な
生
活
環
境
を
守
り
、
大
雨
に

よ
る
浸
水
被
害
か
ら
市
民
生
活
を
守

り
続
け
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
昨
年
度
2.5
㎞
に
わ
た
っ
て

下
水
道
管
の
清
掃
を
実
施
し
、
管
の

腐
食
を
防
ぐ
な
ど
の
維
持
管
理
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
施
設
の
損
傷
防

止
・
機
能
維
持
、
河
川
・
海
の
適
正

水
質
を
保
つ
た
め
、
流
域
下
水
道
接

続
地
点
お
よ
び
事
業
場
等
の
水
質
検

査
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
・
事
業
者
の
皆
さ
ん
も
、
い

つ
も
下
水
道
を
ス
ム
ー
ズ
に
ご
利
用

い
た
だ
け
る
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

雨
水
浸
透
ま
す

設
置
に
ご
協
力
を

　

雨
水
浸
透
ま
す
と
は
、
屋
根
で
受

け
た
雨
水
を
よ
り
多
く
土
に
浸
透
さ

せ
る
た
め
に
穴
が
た
く
さ
ん
開
い
て

い
る
「
ま
す
」
で
す
。
た
ま
っ
た
雨

水
は
地
中
に
浸
透
し
、
地
下
水
の
枯

渇
を
防
ぎ
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
に
よ

り
大
雨
の
時
に
下
水
管
に
流
れ
る
雨

水
が
減
り
処
理
場
へ
の
下
水
の
量
を

軽
減
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
市
で
は
、
新
築
・
改
築

の
際
の
雨
水
浸
透
ま
す
の
設
置
（
自

費
）
を
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
既
存
住
宅
に
は
条
件
に

よ
り
、
公
費
で
の
設
置
も
行
っ
て
い

ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

排
水
設
備
工
事
の
申
込
み
は

排
水
設
備
工
事
の
申
込
み
は

指
定
下
水
道
工
事
店
で

指
定
下
水
道
工
事
店
で

　

排
水
設
備
の
新
設
・
増
設
・
改
造

等
の
工
事
は
、
市
の
指
定
下
水
道
工

事
店
（
以
下
「
指
定
店
」）
へ
依
頼

す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
工
事
の
申
請
等
は
指
定
店
が
代

行
し
ま
す
。
工
事
費
の
見
積
額
を
確

認
し
、
指
定
店
に
施
工
を
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。

※
指
定
店
の
一
覧
表
は
下
水
道
課

（
西
恋
ヶ
窪
３
―
33
―
３
市
役
所
第

６
庁
舎
２
階
）に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０

ギューツと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

9月

小学校 中学校 図書館・公民館 体育施設等 国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル

地域センター 福祉施設等

9月
※各小学校
を算用数字
で示してい
ます（注）

※各中学校
を算用数字
で示してい
ます（注）

※月曜日および23日（祝）は上段が
図書館、下段が公民館の休館
を示しています

①
市
民
ス
ポ
ー
ツ

　

セ
ン
タ
ー

②
ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ

　
セ
ン
タ
ー

③
室
内
プ
ー
ル

④
本
多
武
道
館

⑤
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
藤

西
町

北
町

本
町
・
南
町

北
の
原

も
と
ま
ち

①
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
ひ
か
り
保
健

　

セ
ン
タ
ー

③
い
き
い
き

　

セ
ン
タ
ー

④生きがいセンター ⑤生きがい
　センター

⑥
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

　
ほ
ん
だ

⑦
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

　
さ
わ
や
か

⑧
障
害
者

　

セ
ン
タ
ー

と
く
ら

こ
い
が
く
ぼ

に
し
ま
ち

ひ
か
り

も
と
ま
ち

本
多

恋
ヶ
窪

光 も
と
ま
ち

並
木

1日 木 1・2・9・10 4・5 1日 木
2日 金 1・2・9・10 4・5 2日 金
3日 土 1・2・9・10 4・5 ○ ○ ○ ○ 3日 土
4日 日 5・6・7・8 2・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 4日 日

5日 月 5・6・7・8 2・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 5日 月○

6日 火 5・6・7・8 2・3 6日 火
7日 水 5・6・7・8 2・3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7日 水
8日 木 5・6・7・8 2・3 午前 8日 木
9日 金 5・6・7・8 2・3 9日 金
10日 土 5・6・7・8 2・3 ○ ○ ○ ○ 10日 土
11日 日 3・4・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ ○ 11日 日

12日 月 3・4・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 12日 月

13日 火 3・4・7・8 1・4 13日 火
14日 水 3・4・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 14日 水
15日 木 3・4・7・8 1・4 15日 木
16日 金 3・4・7・8 1・4 16日 金
17日 土 3・4・7・8 1・4 ○ ○ ○ ○ 17日 土
18日 日 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 18日 日

19日 祝 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 19日 祝○ ○ ○ ○

20日 火 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ 20日 火
21日 水 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 21日 水
22日 木 1・2・9・10 2・5 午前 22日 木

23日 祝 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ 23日 祝○ ○ ○ ○

24日 土 1・2・9・10 2・5 ○ ○ ○ ○ 24日 土
25日 日 3・4・5・6 3・4 ○ ○ ○ ○ ○ 25日 日

26日 月 3・4・5・6 3・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 26日 月

27日 火 3・4・5・6 3・4 27日 火
28日 水 3・4・5・6 3・4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 28日 水
29日 木 3・4・5・6 3・4  29日 木
30日 金 3・4・5・6 3・4 30日 金

小学校
体育館（注）の使用を一週間単位で４校中止します。
中学校
体育館（注）の使用および夜間（午後７時～）の校庭の使用を一週間単位で
２校中止します。なお、昼間（午後７時まで）の校庭開放は通常どおりです。
（注）昼間で照明不使用の場合は利用可。

→社会教育・スポーツ振興課☎（042）573-4370
図書館
月曜日の定期休館日に加えて、館ごとに平日臨時休館日を設けます。

→本多図書館☎（042）324-2022
公民館
定期休館日に加えて、館ごとに平日臨時休館日を設けます。

→本多公民館☎（042）321-0085
体育施設等
①市民スポーツセンター②ひかりスポーツセンター③室内プール④本多武
道館⑤ひかりプラザ内施設で、利用時間（夜間）の短縮および臨時休館日
を設けます。
→①④市民スポーツセンター☎（042）326-2211／②ひかりスポーツセン
ター☎（042）595-8865／③室内プール☎（042）325-6868／⑤社会教育・
スポーツ振興課☎（042）573-4370※上表体育施設等の番号に対応してい
ます
国分寺Lホール
臨時休館日を設けます※事務室は開いています（申請等受付）。

→国分寺Lホール☎（042）327-1139

地域センター
水曜日の定期休館日に加えて、センターごとに臨時休館日を設けます。

→協働コミュニティ課（内362）
福祉施設等
定期休館日に加えて、施設ごとに臨時休館日を設けます。
→①福祉センター☎（042）324-4681／②健康推進課☎（042）321-1801
／③⑥シルバー人材センター☎（042）325-4011／④高齢者相談室☎
（042）321-1301／⑤社会福祉協議会☎（042）324-8311／⑦NPO法人あ
おぞら☎（042）301-6001／⑧万葉の里☎（042）321-1212※上表福祉施
設等の番号に対応しています
※ 市ホームページ「節電基本方針に伴う公の施設の臨時休館」でもご覧に
なれます。

　すでに７月１日号でお知らせしているとおり、東日本大震災による供給電力の不足に伴い、本市の節電基本方針　すでに７月１日号でお知らせしているとおり、東日本大震災による供給電力の不足に伴い、本市の節電基本方針
のもと、７～９月まで、市施設の一部の使用を中止しています。市民の皆さんには、ご理解・ご協力をお願いします。のもと、７～９月まで、市施設の一部の使用を中止しています。市民の皆さんには、ご理解・ご協力をお願いします。

→総合情報課（内409）→総合情報課（内409）

　　　　　　 ：臨時休館日　 ○ ：定期休館日

各施設の問い合わせ先各施設の問い合わせ先

下水道を正しく使いましょう下水道を正しく使いましょう
野菜くず、魚の骨、
割りばしなどの
生ごみ等を流さない 水に溶けにくい

ティッシュペーパー・
紙おむつ・生理用品
などを流さない

使い終わった
油を流さない

ごみ等を流したり捨てたりすると下水道管が詰まる原因になってしまいます

ゴミや落ち葉などを、
雨水ますや汚水ますに
捨てない

ガソリンやシンナー・石油などの
揮発性の高い危険物を下水道に流すと、
爆発事故の原因になります。
危険ですので、
絶対に流さないで
ください

下
水
道　

生
き
も
の
す
べ
て
の　

い
の
ち
の
わ

下
水
道　

生
き
も
の
す
べ
て
の　

い
の
ち
の
わ

９
月
９
月
1010
日
㈯
は
下
水
道
の
日

日
㈯
は
下
水
道
の
日

家
庭
や
工

水
道
管
を
通
し

再
生
セ
ン
タ
ー

集
め
ら
れ
、
き

機
能
維

質
を
保
つ

地
点
お
よ

減
り
処
理
場
へ

す
る
効
果
が
あ

の
た
め
市
で
は

水
浸

事
費
の
見

店
に
施
工
を
依

い
。

店
の
一
覧
表
は
下

窪
３
―
33
―
３

。
工
事
の
申

し
ま
す
。
工
事

し
、
指
定
店

下
水
管
に

場
へ
の
下

ま
ん
のに

続
地

査
を市

ご
協
力
を
お

ま
す

透
ま
すご

協
力

ご
協
力
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どころ

くだ

西町

【地域相談センターなみき】

【地域相談センターひよし】
【高齢者相談室】

【地域包括支援センターもとまち】

【地域相談センターこいがくぼ】
【地域包括支援センターひかり】

高木町

光町
富士本

新町

並木町

北町

東戸倉

戸倉

日吉町

内藤
泉町

西元町
東元町

南町

本町

東恋ヶ窪

西恋ヶ窪

本多

9月は敬老月間です

平成25年東京国体　国分寺市ではデモストレーションとしてのスポーツ行事として、ウオーキングを開催します

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

高
齢
者
相
談
室
か
ら

高
齢
者
相
談
室
か
ら

　広く国民の間に高齢者福祉への関心と理解を深めるとともに、高齢者の方の生活の向上に　広く国民の間に高齢者福祉への関心と理解を深めるとともに、高齢者の方の生活の向上に
努める意欲を持ってもらうため、老人福祉法では9月15日を「老人の日」と定めています。努める意欲を持ってもらうため、老人福祉法では9月15日を「老人の日」と定めています。
　また、多年にわたり社会に尽くしてきた高齢者を敬愛し、長寿を祝うため、「国民の祝日に　また、多年にわたり社会に尽くしてきた高齢者を敬愛し、長寿を祝うため、「国民の祝日に
関する法律」では9月の第3月曜日を「敬老の日」と定めています。本市でも、毎年9月を敬関する法律」では9月の第3月曜日を「敬老の日」と定めています。本市でも、毎年9月を敬
老月間として各種事業を行っています。老月間として各種事業を行っています。

　高齢者虐待とは

区　分 内　　　容 具　　体　　例

身体的虐待 身体への外傷を与える暴行 たたく、つねる、ける等

心理的虐待 心理的外傷を与える言動 子ども扱い、どなる、ののし
る等

性的虐待 わいせつな行為をする、さ
せる

裸にして放置する、わいせつ
な行為をする・させる等

介護･世話の放棄
放任
(ネグレクト）

長時間の放置、無視 空腹・脱水状態。栄養失調状
態にする等

経済的虐待 財産の不当搾取
本人の年金・不動産・預貯金
などを本人の意思・利益に反
して使用する等

※高齢者虐待の通報・相談は、地域包括支援センター・地域相談センターまたは
高齢者相談室へ

100100
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上
の
方
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の

　
　
　

記
念
品
贈
呈

　
　
　

記
念
品
贈
呈

お
困
り
ご
と
、　

お
困
り
ご
と
、　

ご
相
談
く
だ
さ
い

ご
相
談
く
だ
さ
い

敬
老
会
を　
　
　

敬
老
会
を　
　
　

　
　

休
止
し
ま
す

　
　

休
止
し
ま
す

「
涼
み

「
涼
み
処処

ど
こ
ろ

ど
こ
ろこ
く
ぶ
ん
じ
」で

こ
く
ぶ
ん
じ
」で

涼
み
ま
せ
ん
か　
　
　
　

涼
み
ま
せ
ん
か　
　
　
　

高
齢
者
虐
待
を

高
齢
者
虐
待
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う

防
ぎ
ま
し
ょ
う

敬
老
の
日
開
館　
　

敬
老
の
日
開
館　
　

（
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
）

（
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
）

将
棋
大
会
・
囲
碁
大
会
・

将
棋
大
会
・
囲
碁
大
会
・

演
芸
大
会
の
開
催　
　

演
芸
大
会
の
開
催　
　

　

９
月
15
日
（
老
人
の
日
）
現
在
、

100
歳
以
上
の
方
に
記
念
品
を
贈
呈
し

ま
す
。
ま
た
、
市
内
最
高
齢
の
方
と

平
成
22
年
９
月
16
日
〜
23
年
９
月
15

日
の
間
に
新
た
に
100
歳
と
な
っ
た
方

の
う
ち
希
望
す
る
方
を
市
長
、
社
会

福
祉
協
議
会
会
長
、
民
生
委
員
・
児

童
委
員
協
議
会
会
長
が
表
敬
訪
問
を

し
ま
す
。
そ
れ
以
外
の
100
歳
以
上
の

方
へ
は
市
の
担
当
者
か
ら
個
別
に
連

絡
を
し
ま
す
。

　

地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
の
方
た
ち

の
生
活
を
、
介
護
や
健
康
等
さ
ま
ざ

ま
な
面
か
ら
支
援
す
る
拠
点
と
し
て

表
１
（
７
ペ
ー
ジ
）
の
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
・
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー

（
以
下
「
セ
ン
タ
ー
」）
で
、
相
談
を

受
け
て
い
ま
す
。
相
談
対
応
の
事
例

　

３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大

震
災
を
受
け
、
毎
年
９
月
に
開
催
し

て
い
る
敬
老
会
開
催
に
つ
い
て
検
討
し

た
結
果
、
300
人
を
超
え
る
75
歳
以
上

　

高
齢
者
虐
待
と
は
、
65
歳
以
上
の

高
齢
者
へ
の
、
養
護
者
や
養
介
護
施

設
従
事
者
等
か
ら
の
虐
待
を
い
い
ま

す
。
左
表
の
虐
待
を
目
撃
し
た
方
は

市
内
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・

地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
、
市
高

　

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
・
こ

い
が
く
ぼ
・
に
し
ま
ち
は
通
常
月
曜

日
・
祝
日
は
休
館
日
で
す
が
、
敬
老

の
日
（
９
月
19
日
㈷
）
は
開
館
し
、

お
風
呂
も
利
用
で
き
ま
す
。
な
お
、

翌
20
日
㈫
は
休
館
で
す
。

　

８
月
15
日
号
で
参
加
募
集
し
た
敬

老
記
念
行
事
と
し
て
、
囲
碁
大
会
・

将
棋
大
会
・
演
芸
大
会
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
見
学
・
応
援
に
お
越
し
く

だ
さ
い
（
大
会
参
加
募
集
は
終
了
）。

【
日
時
】
将
棋
大
会
＝
９
月
７
日
㈬
、

囲
碁
大
会
＝
９
月
８
日
㈭
、
演
芸
大

会
＝
９
月
16
日
㈮
※
す
べ
て
午
前
９

時
30
分
〜
【
会
場
・
問
い
合
わ
せ
】

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
☎
０
４

２
・
323
・
５
０
９
５

　

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
地
域

相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
下
図
の
と
お
り

９
月
30
日
㈮
ま
で
「
涼
み
処
こ
く
ぶ

ん
じ
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
外
出

Ａ
２
該
当
す
る
市
の
サ
ー
ビ
ス
を
ご

案
内
し
ま
す
。
一
部
の
サ
ー
ビ
ス
は

セ
ン
タ
ー
が
市
に
代
わ
っ
て
申
請
書

の
受
付
け
を
行
い
ま
す
。

Ｑ
３
い
ろ
い
ろ
な
相
談
を
し
た
い
。

Ａ
３
本
人
や
家
族
、
地
域
の
方
か
ら

の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け
、
適
切

な
情
報
提
供
や
各
種
サ
ー
ビ
ス
の
紹

介
を
行
い
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る

の
高
齢
者
の
方
が
一
つ
の
会
場
に
集
ま

り
大
き
な
地
震
等
が
発
生
し
た
場
合
、

参
加
者
の
安
全
確
保
が
で
き
な
い
と

判
断
し
た
た
め
、
今
年
度
は
休
止
と

し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
来
年
度
以
降
の
敬

老
会
に
つ
い
て
は
今
後
検
討
し
ま
す
。

齢
者
相
談
室
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
者
向
け
の
社
会
的
サ
ー
ビ
ス

を
効
果
的
に
活
用
す
れ
ば
防
げ
た
高

齢
者
虐
待
の
事
例
も
あ
り
ま
す
。
養

護
者
の
方
は
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ

う
。
地
域
の
方
は
声
か
け
や
見
守
り

な
ど
、
高
齢
者
世
帯
を
地
域
か
ら
孤

立
さ
せ
な
い
よ
う
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

の
際
に
は
、熱
中
症
予
防
の
た
め「
涼

み
処
こ
く
ぶ
ん
じ
」
で
涼
と
水
分
の

補
給
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
な

お
、
ご
利
用
は
月
〜
土
曜
日
（
祝
日

を
除
く
）
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
30
分
で
す
。

を
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ
１
要
介
護
認
定
の
申
請
に
行
け
ま

せ
ん
。ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
。

Ａ
１
本
人
ま
た
は
家
族
が
要
介
護
認

定
の
申
請
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
は
、
セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
代

行
し
ま
す
。

Ｑ
２
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高

齢
者
が
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
を
知

り
た
い
。

（
７
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
）
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　表1　相談窓口一覧

総合相談窓口（地域包括支援センター、地域相談センター）
担当地区
所在地・電話

国分寺市地域包括支援センター（高齢者相談室）
泉町、その他市内の全体調整・統括
泉町2-3-8　いずみプラザ1階
☎（042）321-1301

地域包括支援センターもとまち
東元町・西元町・南町・本町・本多
東元町2-5-17　さわやかプラザもとまち1階
☎(042)301-5001

地域包括支援センターひかり
光町・高木町・西町・新町・並木町・北町・富士本
光町3-13-34　国分寺ひかり診療所3階
☎（042）573-4058

地域相談センターひよし
日吉町・戸倉・内藤
日吉町4-32-6　うれしのの里1階
☎（042）300-1405

地域相談センターこいがくぼ
西恋ヶ窪・東恋ヶ窪・東戸倉
西恋ヶ窪1-50-1　にんじんホーム1階
☎（042）300-6024

地域相談センターなみき
並木町・新町・北町・高木町
並木町3-12-2　至誠ホームミンナ1階
☎（042）300-3702

介護予防ケアプラン作成の担当窓口は 担当地区
　国分寺市地域包括支援センター（高齢者相談室） 泉町・東恋ヶ窪・西恋ヶ窪・戸倉・東戸倉・内藤・日吉町
　地域包括支援センターもとまち 東元町・西元町・本町・本多・南町
　地域包括支援センターひかり 光町・高木町・西町・新町・並木町・北町・富士本

　表2　在宅高齢者向け一般施策
サービス名 内　　　　容 対象者および要件（●は全ての要件を、○はどれかの要件を満たすもの） 適　　用

福祉理容・美容サービス事業

【無料券・割引券】健康上の理由等で理容・美容を
受けにくい高齢者および心身に重度の障害のある
方に支給。
【訪問券】寝たきり等で店に行けない高齢者の方に
支給。理容師・美容師を居宅に派遣して理容･美容
サービスを行います。

【無料券（年4枚）】
　　　　　①65歳以上の生活保護受給者
　　　　　②知的障害者（愛の手帳1・2度）
　　　　　③身体障害者（障害者手帳1・2級）
　　　　　④要介護度4・5の方
【割引券（年5枚）】75歳以上で前年度住民税非課税の方
【訪問券（年4枚）】65歳以上の寝たきり（要介護3～5）の方

○ 福祉理容・美容協力店で使用
○ 割引券利用時の差額は利用店へ支払い。

高齢者紙おむつ等支給事業 毎月1回、市の委託事業者がお届けします。 ● 要介護3～5の認定者
● 常時おむつを必要とする65歳以上の在宅者

○ 月500円（5袋まで）
（紙おむつと尿取りパッドの組合わせは
自由です）

高齢者福祉電話・緊急電話
助成事業

【福祉電話】福祉電話の貸与。毎月の電話基本料金
と80度数（800円）の通話料を助成。
【緊急電話（自動通報装置・NTTあんしんS）】緊急
電話の貸与。毎月の通報機器使用料金と80度数
（800円）の通話料を助成。

【福祉電話】電話を所有していない方で定期的に安否確認を必要と
し、近隣に親族が居住していない方
【緊急電話】身体的に虚弱で、近隣に親族や通報協力員が居住している方
■共通事項　 65歳以上のひとり暮らし、または高齢者のみの世帯

で、前年度住民税非課税の方

○ 電話の設置費（2,000円）、助成額（800
円）を超える通話料金は自己負担。

高齢者緊急通報システム事業
緊急通報用機器の貸与。病気やけが等の緊急事態
時や体調の急変時に、素早く消防署等へ連絡でき
ます。

● 慢性疾患等（心臓疾患・多発性脳梗塞・糖尿病等）の身体上の
理由で日常生活を送るのに、常に注意を要する方

● 65歳以上で、ひとり暮らしまたは高齢者のみの世帯の方

○ 費用の一部は自己負担
（生活保護世帯＝0％、住民税非課税世帯
＝6％、その他の世帯＝10％）。

高齢者等寝具洗濯乾燥消毒
サービス事業

寝具乾燥・消毒（月1回）を助成。寝具水洗い（年2
回）を助成

● 身体的な理由や日照不足等で布団等の寝具を干せない方
●前年度住民税非課税の方
　○ 65歳以上の方、または高齢者のみの世帯
　○ 障害者でひとり暮らしの方、または障害者のみの世帯

○ 自己負担なし。

高齢者配食サービス事業 栄養バランスの取れた昼食を定期的に配達。
配達時の安否確認（月～金曜日の必要な曜日・回数）

● 65歳以上でひとり暮らし、または高齢者のみの世帯ならびに日
中独居となる方

● 加齢による身体等の変化に起因する疾病等で食事の準備・調理
ができない方

○ ご飯は「普通」から「お粥」、おかず
は「普通」から「みじん」を選択。
○ 自己負担あり（事業者により1食400
円または600円）。

家族介護者支援事業
【催事鑑賞券（上限5,000円）】催事鑑賞券を給付
【介護者交流会】地域包括支援センター・地域相談
センターで実施

【催事鑑賞券】
　要介護度4・5の高齢者を介護している家族等（年1回まで）
【介護者交流会】
　介護している家族等
■共通事項　 高齢者を日常介護している家族

【対象施設】市立いずみホール・アミュー
立川・府中の森芸術劇場・ルネこだいら
（5,000円を超える差額は自己負担）
【介護者交流会】内容・日時は最寄りの
地域包括支援センター・地域相談セン
ターへお問い合わせください。

支え合いネットワーク推進
事業

ネットワーク員が定期的（週1回1時間以内）に訪問。
話し相手や簡単なお手伝い等とともに、安否確認
を行います。

● 65歳以上のひとり暮らし、または高齢者のみの世帯の方
● 地域での支え合い、見守りが必要な方

○自己負担なし。
○申請は、国分寺市社会福祉協議会へ。

生活支援ヘルパー事業 生活支援ヘルパーの派遣（在宅生活の支援）
● 65歳以上でひとり暮らしまたは高齢者のみ世帯の方
● 日常生活に支障がある方
　○ 発熱等の風邪、骨折・打撲等の傷害または退院後の静養が必要な方
　○ 要介護者または要支援者に非該当となった方（介護保険利用者は除く）

○費用の一部は自己負担
（生活保護世帯＝0％、住民税非課税世帯
＝6％、その他の世帯＝10％）。

高齢者生活支援ショートス
テイ事業

ショートステイの実施（7日限度）※介護保険の短
期宿泊利用者は利用不可

● 65歳以上で要介護･要支援認定を受けていない方
● 家族の疾病･事故等により居宅での生活が困難な方、または同居
の家族の疾病や事故等で居宅での生活が困難な方

○費用の一部は自己負担
（生活保護世帯＝0％、住民税非課税世帯
＝6％、その他の世帯＝10％）。

はいかい高齢者（＊）家族
支援サービス事業

介護者に探索機（GPS）を貸与。（＊）認知症では
いかい行動のある65歳以上の方、または初老期の
認知症ではいかい行動のある40歳以上の方

● 探索機の貸与が必要と認められる高齢者等を介護している方※
被介護者で、ペースメーカー使用者は利用不可

○費用の一部は自己負担
（生活保護世帯＝0％、住民税非課税世帯
＝6％、その他の世帯＝10％）。

高齢者特殊眼鏡助成事業 特殊眼鏡・コンタクトレンズの購入費用の一部の
助成

● 65歳以上で老人性白内障の術後、身体上の理由で眼内レンズ挿
入手術または眼内レンズ挿入をできない方（所得制限あり）

○助成限度額
（特殊眼鏡1対につき40,000円、コンタ
クトレンズ1眼につき25,000円）。

高齢者自立支援住宅改修給
付事業

浴槽、流し、洗面台、便器の洋式化等の改修費の
一部を助成（介護保険者の住宅改修を優先）※改
修前に申請

● 65歳以上で居宅で生活する方
● 歩行が不安定等の理由で在宅生活の維持に住宅改修が必要と認
められる方

○費用の一部は自己負担
（生活保護世帯＝0％、住民税非課税世帯
＝6％、その他の世帯＝10％）。

福祉型高齢者住宅事業
・ 自立して、安全な日常生活ができるように建設
された都営住宅（本町四丁目アパート・泉町二
丁目アパート）の管理

・ 都営住宅に緊急時の対応や日常生活の相談

● 都内に引続き3年以上居住している65歳以上の単身者または二
人世帯（配偶者はおおむね60歳以上）

● 住宅に困っている方
● 収入が基準内の方

【入居申請・問い合わせ】東京都住宅供
給公社募集センター☎（03）3498-8894

高齢者民間賃貸住宅あっせ
ん事業

市内宅地建物取引業協会による民間賃貸住宅の
あっせん

● 市内に1年以上居住している65歳以上の方
　○ 高齢で住宅を探すことが困難なひとり暮らしまたは高齢者のみの世帯
　○ 身体障害者手帳（4級以上）または愛の手帳（3度以上）をお

持ちの方がいる世帯
　○ ひとり親世帯で児童全員が18歳未満の世帯で、家賃等の納入ができる方

希望物件があった場合、宅地建物取引業
協会加盟の不動産業者から連絡します。

高齢者居住公的保証事業
民間賃貸住宅の賃貸契約の保証人がいないひとり
暮らしの高齢者または高齢者のみ世帯に対し、市
が保証人となります。

● 市内に1年以上居住している方
●2等親以内の親族および保証人がいない方
　○ 65歳以上のひとり暮らし、または高齢者のみの世帯
　○ 身体障害者手帳（4級以上）、または愛の手帳（3度以上）を

お持ちの方がいる世帯
　○ ひとり親世帯で児童全員が18歳未満の世帯

住宅保証期間は2年間となります。継続
する場合は、再申請が必要です。

生きがいセンターの施設維
持管理事業
（生きがいセンターとくら・
こいがくぼ・にしまち）

【利用方法】各施設の受付で利用証（各施設共通）
を提示。利用証は初回利用時に発行。※オパール
会員の60歳以上の方は、会員券を提示
【休館日】月曜日、祝日（月曜日と祝日が重なった
翌日も休館）、年末年始、その他節電計画に基づく
臨時休館あり

● 60歳以上の市内在住の高齢者
※ 各センターに男女別浴室、大広間、電位治療器、囲盤・将棋盤
等あり。健康相談、軽体操を月数回実施

生きがいセンターでの敬老月間行事
6ページをご覧ください。

シルバーパス
【問い合わせ先】（社）東京
バス協会〔シルバーパス専
用電話☎（03）5308-6950〕
【受付時間】平日の午前9時
～午後5時

【東京都の事業】
都内の民営バス・都バス・都電・都営地下鉄を利
用できるパスポートを交付

●70歳以上の東京都民
①住民税非課税の方＝1,000円
②それ以外の方＝20,510円
※ 更新は毎年10月1日です。詳しくは、
8月15日号をご覧ください。

→高齢者相談室☎（042）321-1301

高
齢
者
相
談
室
の

高
齢
者
相
談
室
の

在
宅
支
援
事
業　

在
宅
支
援
事
業　

　

高
齢
者
相
談
室
で
実
施
し
て
い
る

高
齢
者
在
宅
支
援
事
業
を
下
表
２
の

と
お
り
一
覧
に
し
ま
し
た
。

よ
う
支
援
し
ま
す
。

Ｑ
４
近
所
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者

が
心
配
で
す
。

Ａ
４
ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
分
か

ら
な
い
心
配
事
や
悩
み
な
ど
は
、
セ

ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ス

タ
ッ
フ
が
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の

家
庭
を
訪
問
し
、
解
決
策
を
検
討
し

ま
す
。

Ｑ
５
要
支
援
１
ま
た
は
２
の
判
定
が

で
た
の
で
、
介
護
予
防
プ
ラ
ン
を
作

り
た
い
。

Ａ
５
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
保
健
師
等
が
介
護

予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま
す
。

介
護
が
不
要
と
な
る
こ
と
を
目
標

に
、
サ
ー
ビ
ス
を
検
討
し
ま
す
。

Ｑ
１
〜
Ｑ
４
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
の

ど
ち
ら
で
も
対
応
し
ま
す
。
Ｑ
５
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
み
で
対

応
し
ま
す
。

（
６
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

8
23・9・1　市役所☎（042）325－0111

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉
保育園

日吉町
2-20-5 572-4175 14日（水）

誕生会に参加しよう
１日（木）～30日（金）
園庭開放11:30～15:20

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211 13日(火）

ホールで遊ぼう
１日（木）～30日（金）
園庭開放11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237 6日(火）

0歳児と遊ぼう
１日（木）～30日（金）
園庭開放11:30～15:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741 お休み １日（木）～30日（金）

園庭開放11:30～16：30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811 お休み ―

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711 1日(木）

防災について
１日（木）～30日（金）

園庭開放11:30～15：00

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

8日・22日(木）
クラスで遊ぼう
給食試食会

―

【申込み】参加希望日の2週間前の午前10時～午後4時に、
電話または直接実施保育園へ（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日
（祝日は除く）。
※当日直接保育園へ。

　　  99月月

9 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料
開館＝午前10時～午後6時

休館日＝日曜日、10日（土）（児童館キャンプのため）、19日・23日（祝）、26日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①けん玉師匠と、けん玉乱太郎がやってくる＝13日（火）
②親子で遊ぼうSun Sun Kids＝22日（木）
③親子ひろばミニ相談会＝28日（水）
④じどうかんにとまろう＝10月1日（土）～翌朝※申込み＝20日（火）～30日（金）
☆図工室のテーマ＝「紙すき」
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第3月曜日
☆中高生タイムは随時相談で実施

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①とんがりまつり出店者申込受付＝1日（木）～8日（木）
②おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝2日・9日・16日・30日（金）
③親子の「わ」＝5日・12日（月）、毎週水曜日
④乳幼児向けよみきかせ＝8日（木）
⑤とんがりまつり準備会＝17日（土）
⑥かるた＝20日（火）
⑦りょうり「みたらしだんご」＝21日（水）
⑧とんがりまつり＝24日（土）

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①じどうかんのことなんでもはなそう＝3日（土）
②乳幼児親子向け「よみきかせボーンボーン」＝8日（木）
③親子の「わ」＝13日（火）・21日（水）・27日（火）
④チャレンジ工作「貝殻のストラップ」＝14日（水）・15日（木）
⑤乳幼児親子向け読み聞かせ「いないいないばあ」＝15日（木）
⑥じどうかんにとまろう＝17日（土）～翌朝※申込み＝8日（木）～16日（金）
⑦つくってみよう「かんたんチーズケーキ」＝28日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①かるた＝14日・28日（水）
②わいわいおはなし会＝15日（木）
③わいわいのつどい＝17日（土）
④つくろう「毛糸のペンダント」＝27日（火）・28日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間＝午前10時～午後7時（指定管理者による運営）
①子どもまつり準備会＝6日（火）・7日（水）・16日（金）・28日（水）
②乳幼児小麦粉ねんど＝7日（水）
③お月見企画「お団子を作って食べよう」＝12日（月）
④おはなしのくにピッピ＝14日（水）
⑤工作デー「牛乳パックではがきを作ろう」＝20日（火）～22日（木）
⑥さんま定食DEファイヤー＝27日（火）※申込み＝12日（月）～16日（金）
☆親子の「わ」＝毎週水曜日
☆中高生タイムは随時相談で実施。電話受付もしています。

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①けん玉おじさんがやってくる＝3日（土）
②おはなしトレイン＝15日（木）
③中高生タイム＝17日（土）
④りょうり「蒸しパン」＝20（火）
⑤チャレンジ工作「たたき染め」＝28日（水）～30日（金）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、20日（火）にもとま
ち児童館で修理します。☆子ども野外事業＝毎週水曜日午後2時～5時《窪東公園・日吉町
なかよし公園・並木町公園・けやき公園》※詳しくはおたよりや館内掲示をご覧ください。

消防法令違反の「公表制度」始まる。情報は東京消防庁ホームページで

【
対
象
者
】
市
内
在
住
で
、
住
民
基

本
台
帳
（
外
国
人
登
録
を
含
む
）
に

記
載
さ
れ
、
左
表
の
〇
印
に
該
当
す

　

市
で
は
、
外
国
人
学
校
に
通
学
し

て
い
る
小
・
中
学
生
の
保
護
者
の
方

に
、
補
助
金
（
月
額
２
千
円
）
を
支

給
し
て
い
ま
す
。

【
申
請
資
格
】
市
内
に
居
住
し
、
外

国
人
登
録
原
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る

方
で
、
外
国
人
学
校
に
授
業
料
を
納

入
し
た
保
護
者
。

※
手
続
き
は
、
学
校
を
通
じ
て
行
い

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

↓
総
務
課
（
内
414
）

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
、
育
児
の
援
助
を
し
た
い
市

民
と
育
児
の
援
助
を
し
て
ほ
し
い
市

民
が
会
員
登
録
を
し
て
相
互
援
助
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

次
の
と
お
り
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
の
で
、
育
児
援
助
に
関
心
の
あ
る

方
・
子
育
て
に
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な

方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
９
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
10
月
15
日
㈯
に
「
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
」
を
開
催
し

ま
す
。
親
子
で
遊
べ
る
各
種
イ
ベ
ン

ト
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
当
日
参

加
で
き
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出

店
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

不
用
に
な
っ
た
子
ど
も
服
や
お
も

ち
ゃ
な
ど
で
、
親
子
で
お
店
屋
さ
ん

を
開
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
（
雨
天
中
止
）【
会
場
】

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
【
出
店

対
象
者
】
子
ど
も
の
い
る
家
庭
（
市

民
に
限
る
。
業
者
・
学
生
は
出
店
不

可
）。
出
店
は
１
人
で
も
グ
ル
ー
プ

で
も
可
【
出
店
料
】
無
料
【
募
集
数
】

幼
児
養
育
費
補
助
金
の　

幼
児
養
育
費
補
助
金
の　

前
期
分（
４
月
〜
９
月
分
）

前
期
分（
４
月
〜
９
月
分
）

　
　
　
　
　

申
請
の
受
付

　
　
　
　
　

申
請
の
受
付

外
国
人
学
校
児
童
等
の

外
国
人
学
校
児
童
等
の

保
護
者
へ
補
助
金　
　

保
護
者
へ
補
助
金　
　

ご
近
所
の
子
育
て
家
庭
の

ご
近
所
の
子
育
て
家
庭
の

支
援
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

支
援
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　
　
　

セ
ン
タ
ー
説
明
会

　
　
　

セ
ン
タ
ー
説
明
会

「
子
ど
も
家
庭　
　
　
　

「
子
ど
も
家
庭　
　
　
　

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
」

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
」

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

　
　
　
　

出
店
者
募
集

　
　
　
　

出
店
者
募
集

13
区
画
程
度（
１
区
画
1.5
ｍ
×
２
ｍ
）

【
注
意
事
項
】
託
児
な
し
。
車
で
の

搬
入
・
搬
出
不
可
（
自
転
車
で
搬
入

で
き
る
範
囲
の
荷
物
）。
出
品
物
は
、

子
ど
も
と
子
育
て
に
関
す
る
も
の
。

飲
食
物
・
金
券
類
等
の
出
品
不
可【
申

込
み
】
９
月
17
日
㈯
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
（
ふ
り

が
な
）
②
住
所
③
電
話
番
号
④
出
店

品
目
⑤
グ
ル
ー
プ
参
加
の
場
合
は
人

　幼児養育費補助金交付対象児童
平成23年4月1日現在の年齢

平成23年4月～9月在籍状況 3歳 4歳 5歳 6歳（＊）

在宅で保育をしている場合 × ○ ○ ○

国分寺市の助成を受けていない保育施設等
に在籍している場合 ○ ○ ○ ○

○3歳＝平成19年4月2日～20年4月1日生まれ○4歳＝平成18年4月2日～19年4月1
日生まれ○5歳＝平成17年4月2日～18年4月1日生まれ○6歳(＊)＝平成16年4月2
日～17年4月1日生まれで、6歳で学校教育法の規定により小学校または特別支援学
校の小学部に就学させる義務を猶予または免除された方
※市の助成を受けている保育施設は認可保育所・認証保育所・保育室・家庭福祉員・
認定こども園です。また、幼稚園等に在籍している場合も対象になりません。

る
児
童
を
養
育
す
る
保
護
者
【
申
請

方
法
】
９
月
１
日
㈭
〜
16
㈮
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）
に
申
請
書
〔
９
月

１
日
㈭
か
ら
保
育
課
（
市
役
所
第
２

庁
舎
１
階
）
で
配
布
※
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
〕
を
記
入
し
保
育
課
へ
※
申
請

者
銀
行
口
座
番
号
・
印
鑑
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
【
交
付
金
額
】
月
額
３
千

200
円
【
交
付
時
期
】
10
月
下
旬
（
銀

行
振
込
）

↓
保
育
課
（
内
383
）

数
を
明
記
し
、
〒
185-

0034
光
町
３-

13-

20
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

ま
つ
り
担
当
へ
※
多
数
の
場
合
抽

選
。
当
選
者
に
は
、
９
月
30
日
㈮
ま

で
に
連
絡
し
ま
す

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
申
込
み
】

事
前
に
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
へ

↓
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
☎
０
４
２
・
300
・
６
０
６
１

※
詳
し
く
は
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
へ
。

↓
子
ど
も
家
庭
支
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　北口再開発事業では、ツインタワーへの都市計画変更へ向けた作業を
行っています。
　今回は先の東日本大震災の状況を踏まえ、高層ビルの地震対策につい
て、現時点で検討している内容を整理しました。

Ｑ1 3月11日に発生した東日本大震災では、高層ビルの被害はどうだったのですか
Ａ1 東日本大地震はマグニチュード9.0ときわめて大規模なものでした
が、高層ビルについては倒壊といった大きな被害はありませんでした。
　ただし、震源から離れた東京でも、高層建物が長い間ゆっくりと揺れ
る長周期地震動が起こり、エレベーターが停まるなどの問題が起こりま
した。

Ｑ2 再開発でつくる高層ビルでは、どのような地震対策を考えていますか
Ａ2 現在、建物の設計作業を進めていま
す。官庁施設の総合耐震計画基準を参考に、
構造体（この場合は再開発でつくる高層ビ
ル）の耐震性確保を目標に検討しています。
　例えば、長周期地震動での建物の共振を
抑える制震構造など、地震に対応する技術
的な工夫などです。また、地震後に構造体
の大きな補修をせずに使用できることを目
標に、人命の安全確保と耐震機能の確保が
図られるようにも計画を進めます。

Ｑ3 今回の地震ではA 1のように、高層
ビルで、移動手段を失った「高層難民」等
の問題が起こりました。どのような対応を
検討していますか

Ａ3 住宅部分に備蓄倉庫を設けることや住宅部分に備蓄倉庫を設けることや
耐震型のエレベーターや自家発電装置な耐震型のエレベーターや自家発電装置な
ど、非常時に備えた設備の導入等も検討しど、非常時に備えた設備の導入等も検討し
ています。ています。

→国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」⑥

高層ビルと地震対策
かいはつ君
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やめよう放置自転車　今日から　あなたから
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市
で
は
、
災
害
時
に
備
え
て
下
表

の
と
お
り
さ
ま
ざ
ま
な
防
災
資
機
材

や
食
料
を
備
蓄
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
備
蓄
品
の
中
に
は
長
期

⑴
こ
れ
か
ら
働
く
女
性
対
象

「
１
日
で
わ
か
る
再
就
職
の
ポ
イ
ン
ト
」

【
日
時
】
９
月
28
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
会
場
】
ス
ク
エ
ア
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府
中
市
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性
セ
ン
タ
ー
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府
中

市
住
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町
１-
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ス
テ
ー
ザ
府
中
中

河
原
４
階
）【
定
員
】50
人（
予
約
制
・

先
着
順
）【
託
児
】
あ
り
（
予
約
制
・

対
象
年
齢
条
件
等
あ
り
）

⑵
新
卒
者
等
（
来
年
３
月
卒
業
予
定

お
よ
び
既
卒
３
年
以
内
の
方
）
対
象

「
合
同
企
業
説
明
会
」

　

約
20
社
が
参
加
予
定
。
１
人
当
た

り
最
高
４
社
ま
で
企
業
説
明
会
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
27
日
㈫
午
後
１
時
〜

４
時
30
分
（
受
付
時
間
０
時
30
分
〜

３
時
30
分
）【
会
場
】
京
王
プ
ラ
ザ
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テ
ル
八
王
子
（
八
王
子
市
旭
町
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-

１
）【
定
員
】
200
人
（
予
約
制
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先
着
順
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⑶
30
歳
代
対
象

「
正
社
員
を
目
指
す
７
日
間
の
セ
ミ

ナ
ー
」

　

正
社
員
を
目
指
す
方
対
象
の
、
７

日
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
資
格
要
件
あ

り
）。

【
日
時
】
10
月
４
日
㈫
〜
13
日
㈭
の

全
７
日
間
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
日

程
に
よ
り
変
動
あ
り
）【
定
員
】
15

人
（
選
考
あ
り
）

⑷
①
34
歳
以
下
対
象
②
30
〜
54
歳
以

下
対
象

「
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
＆
合
同
就
職

面
接
会
」

　

面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
当
日

午
後
開
催
の
合
同
就
職
面
接
会
に
向

け
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採
用
担
当
者
の
視
点
や
面
接
に

臨
む
上
で
の
ポ
イ
ン
ト
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分
か
り
や

す
く
学
び
ま
す
。
合
同
就
職
面
接
会

保
存
に
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さ
な
い
な
ど
の
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因
で
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市
で
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蓄
で
き
な
い
も
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も
あ
り
ま

す
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民
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皆
さ
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も
日
ご
ろ
か
ら
、

ご
自
身
で
災
害
時
に
必
要
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生
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非
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食
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料
水
・

紙
お
む
つ
・
粉
ミ
ル
ク
・
懐
中
電
灯

等
）
を
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　防災備蓄品一覧 (平成23年4月現在）

品　目 数量 品　目 数量 品　目 数量

体育館用シート 261枚（＊1） レスキュー
キット 58個 JMｰ3（＊2） 5台

災害用簡易トイレ 462基 リヤカー 18台 救急箱 122箱

災害用簡易トイレ
汚物処理袋等 28,600枚 炊飯器 33台 アルファ米 42,600食

毛布 5,087枚 無菌浄水器 37台 おかゆ 22,500食

ろうそく 839本 車いす対応
仮設トイレ 11基 餅 4,700食

食器100人用 9,900セット 仮設トイレ 25基 ３日間食料セット 19,035食

プライベートテント 85張 ブルーシート 1,430枚 サバイバルフーズ 2,880食

テント 20張 担架 46台 ビスケット 36,560食

発電機 61台 JM-1（＊2）・エルダー 5台 けんちん汁・とん汁 11,520食

投光器 87基 JM-1（＊2） 5台 保存水 90,564㍑

（＊1）体育館用シート＝床に敷くクッション性のあるシート
（＊2）JMｰ1・3＝病院施設に配備してある救急医療器具
※ これらの備蓄品は、市内33カ所に設置してある防災備蓄倉庫に保管してありま
す。詳しくは、市ホームページをご覧になるか、くらしの安全課へお問い合わせ
ください。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

9月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

→子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時※施設の臨時
休館のため、24日（土）を3日（土）に、8月17日（水）を13日（火）に振り替えます。
【催し】①3日（土）午前10時～午後3時「土曜ひろば」
②7日（第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」
③21日（第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」
④28日（毎月最終水曜日）午前11時～正午「9月生まれのお誕生日会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時　
【催し】毎週金曜日　午前11時30分～正午
エプロンシアターやミュージックベルなどを楽しむ「親子で感覚あそび」
○「おしゃべり会」を始めます（毎回午前11時30分～午後1時）。ランチ持
参で気になることや聞きたいことを話しませんか

本多親子ひろば
（本多児童館）
☎（042）322-1140

【開催日時】水・金・第3月曜日　午前10時～午後3時
【催し】28日（水）午前10時～正午
栄養士＆保健師に聞いてみよう「保健センターミニ相談会」（体重も測れます）

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午※施設臨時休館のため、9日（金）を5
日（月）に振り替えます。
【催し】①②とも午前10時～正午（出入り自由）
①16日（第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」
②30日（金）「9月生まれのお誕生日会」

駅前子育てサロン
BOUKENたまご

（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行っているため月・
木曜日は午後0時30分から
【催し】（1）毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
（2）20日（第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
（3）9月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子さんと保護者
対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）＝①10月6日（木）「ブリザーブドフラ
ワー（ハロウィン）」（材料費1,000円）②10月13日（木）「ケーキを作ろう（焼
きっぱなしのガトーショコラ）」（材料費500円）※①②とも午前10時～正午、
定員6人
【申込み】9月6日（火）午前10時から電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（ACTたすけあいワーカーズ国分寺・風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
①1日（第1木曜日）午後2時～2時30分
②15日（第3木曜日）午前11時～11時30分

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日★泉町親子ひろば☎（042）322-8849（泉
町学童保育所）※会場は都営泉町二丁目アパート集会室＝水・木・金曜日〔お楽しみ会14日（水）〕★日吉町親子ひろば
☎（042）324-8100（日吉町学童保育所）=水・木・金曜日★西町親子ひろば☎（042）575-6662（西町学童保育所）火・
水・金曜日★戸倉親子ひろば☎（042）324-9700（戸倉学童保育所）＝火・木・金曜日★公園の親子ひろば　ブンブン
ひろば☎（042）326-9770（駅前子育てサロン　BOUKENたまご）①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③日吉町こば
と公園＝金曜日※すべて午前10時～正午開催

9月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。

利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042)572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
17日（土）

父親向け講座「パパの手づくりおもちゃ」パパ同士楽しく話しながら一緒におもちゃ
を作りましょう
【時間】午前10時～正午【対象】乳幼児のいる父親【講師】ひかり保育園職員（保育士）
【定員】12人程度【材料費】300円【託児】12人程度（市民に限る）
【申込み】9月8日（木）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①住所②氏名（ふ
りがな）③電話番号④託児の有無、託児ご希望の方はお子さんの名前（ふりがな）と
年齢・性別・おやつの有無（おやつ代10円）を、返信表面に返信あて名を明記し、郵
送で。※市民優先。多数の場合は抽選。

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
①14日（水）②21日（水）（6か月～1歳児歓迎）（①②いずれも午前10時30分～11時30分）
【対象】①0歳児（6か月児以上歓迎）とその保護者②乳幼児とその保護者※①②とも
妊娠中の方も可
【内容】①子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話してみよう。
②生活のリズム（睡眠・食事・遊び）について話しましょう。
ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=13日（火）午前11時～11時15分／手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=20日（火）午前10時30分～11時30分／お抹茶やお菓子が楽しめま
す（費用100円）
○お話の会=2日・16日（金）午前11時15分～11時45分／触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=1日（木）10時30分～11時30分／木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～／似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関わるすべて
の人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせしません）。
親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】センター開館時

かるがも相談
24日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が無料で
受けます。事前に電話で予約してください。秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
27日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる暮らし
で気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありませんのでお子さん
連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日（祝日を除く）の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

9
月
の
ス
ケ
ジ
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で
は
、
お
お
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予
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で
す
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履
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書
を
複
数
枚
お
持
ち
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な
り
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
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①
②
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①
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５
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三
鷹
産
業
プ
ラ
ザ
（
三

鷹
市
下
連
雀
３-
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４
）
※
合
同

就
職
面
接
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は
当
日
直
接
会
場
へ

【
定
員
】
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
は
①

②
と
も
30
人
（
予
約
制
・
先
着
順
）

※
合
同
就
職
面
接
会
は
定
員
な
し
。

当
日
直
接
会
場
へ

⑸
30
〜
54
歳
対
象

「
実
践
！
採
用
さ
れ
る
た
め
の
応
募

書
類
・
面
接
対
策
講
座
」

　

応
募
書
類
の
書
き
方
、
キ
ャ
リ
ア

を
生
か
し
た
面
接
の
受
け
方
な
ど
、

即
実
践
に
役
立
つ
内
容
を
中
心
と
し

た
講
座
で
す
。

【
日
時
】
９
月
14
日
㈬
午
後
１
時
〜

５
時
【
定
員
】
50
人
（
予
約
制
・
先

着
順
）

⑹
34
歳
以
下
対
象

「
多
摩
版
就
コ
ム
」

　

就
活
の
た
め
の
ス
キ
ル
・
ビ
ジ
ネ

ス
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
13
日
㈫
〜
10
月
25
日

㈫
の
毎
週
火
・
木
曜
日
の
計
12
日
間

（
10
月
11
日
㈫
を
除
く
）
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分【
定
員
】15
人（
選

考
あ
り
）

⑺
34
歳
以
下
対
象

「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ
る

応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
・
内
容
】
１
日
目
＝
９
月
26

日
㈪
応
募
書
類
の
コ
ツ
／
２
日
目
＝

27
日
㈫
面
接
の
コ
ツ
※
両
日
と
も
午

後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
※
１
日
だ

け
の
参
加
も
可【
定
員
】各
30
人（
予

約
制
・
先
着
順
）

⑻
55
歳
以
上
対
象

「
自
分
を
活
か
す
！
再
就
職
対
策
講
座
」

　

応
募
書
類
の
書
き
方
、
自
分
を
上

手
に
表
現
で
き
る
面
接
の
受
け
方

等
、
就
職
活
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
分
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
21
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）

■
共
通
事
項

【
会
場
】
⑴
⑵
⑷
以
外
は
全
て
東
京

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
（
南
町
３-

22-

10
国
分
寺
労
政
会
館
内
）【
問

い
合
わ
せ
】
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

多
摩
（
⑷
は
☎
０
４
２
・
329
・
４
５

１
０
、
そ
れ
以
外
は
☎
０
４
２
・

329
・
４
５
２
４
）
へ↓経

済
課
（
内
351
）

ア
ル
フ
ァ
米
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資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

特
定
健
康
診
査
の　
　

特
定
健
康
診
査
の　
　

申
込
期
限
に
ご
注
意
を

申
込
期
限
に
ご
注
意
を

中
学
校
卒
業
程
度

中
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
の
実
施

認
定
試
験
の
実
施

心
身
障
害
者（
児
）バ
ス
ハ
イ
キ
ン
グ

心
身
障
害
者（
児
）バ
ス
ハ
イ
キ
ン
グ

｢｢

可
愛
い
猿
ま
わ
し
で
笑
っ
て
秋
の
味
覚
を
た
ん
の
う
す
る
旅

可
愛
い
猿
ま
わ
し
で
笑
っ
て
秋
の
味
覚
を
た
ん
の
う
す
る
旅｣｣

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

「
気
づ
い
て
く
だ
さ
い

「
気
づ
い
て
く
だ
さ
い

体
と
心
の
限
界
サ
イ
ン

体
と
心
の
限
界
サ
イ
ン

（
九
都
県
市
統
一
標
語
）」

（
九
都
県
市
統
一
標
語
）」

９
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

９
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

　

市
の
特
定
健
康
診
査
対
象
で
、す

で
に
案
内
が
郵
送
さ
れ
て
い
る（
４
〜

９
月
で
40
〜
65
歳
に
な
る
）方
の
申

込
期
限
は
９
月
12
日
㈪（
必
着
）で
す
。

　

期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
今
年
度
中

は
受
診
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

市
内
在
住
で
心
身
に
障
害
の
あ
る

方
を
対
象
に
日
帰
り
バ
ス
ハ
イ
キ
ン

グ
を
実
施
し
ま
す
。
今
回
は
、甲
州
・

河
口
湖
猿
ま
わ
し
劇
場
シ
ョ
ー
を
見

て
、
里
の
駅
い
ち
の
み
や
で
昼
食
を

と
り
、
御
坂
農
園
で
フ
ル
ー
ツ
の
試

食
と
農
作
物
の
買
い
物
を
し
ま
す
。

楽
し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

　

こ
の
事
業
は
、
身
体
・
知
的
・
精

神
・
難
病
の
そ
れ
ぞ
れ
の
障
害
な
ど

の
あ
る
方
々
が
、
加
入
し
て
い
る
団

体
で
構
成
さ
れ
て
い
る
「
国
分
寺
障

害
者
団
体
連
絡
協
議
会
（
国
障
連
）」

に
委
託
し
て
行
い
ま
す
。

　

文
部
科
学
省
は
、
や
む
を
得
な
い

理
由
で
義
務
教
育
を
終
了
で
き
な

か
っ
た
方
や
登
校
で
き
な
い
方
を
対

象
に
中
学
卒
業
程
度
の
学
力
認
定
試

　

自
殺
は
、
そ
の
人
の
意
思
や
選
択

に
よ
る
も
の
で
、
個
人
の
問
題
で
あ

る
と
考
え
る
人
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
実
際
に
自
殺
を
し
た
人

の
９
割
以
上
は
、
社
会
環
境
や
職
場

環
境
の
変
化
等
を
背
景
に
し
た
う
つ

病
な
ど
の
病
気
を
抱
え
て
い
る
こ
と

が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
自
殺
予
防
の
十
か
条

①
う
つ
病
の
症
状
（
気
分
が
沈
む
、

自
分
を
責
め
る
、
仕
事
の
能
率
が
落

ち
る
、
決
断
で
き
な
い
、
不
眠
が
続

く
）
に
気
を
つ
け
よ
う
②
原
因
不
明

の
身
体
の
不
調
が
長
引
く
③
酒
量
が

増
す
④
安
全
や
健
康
が
保
て
な
い
⑤

仕
事
の
負
担
が
急
に
増
え
る
、
大
き

な
失
敗
を
す
る
、
職
を
失
う
⑥
職
場

や
家
庭
で
サ
ポ
ー
ト
が
得
ら
れ
な
い

⑦
本
人
に
と
っ
て
価
値
あ
る
も
の

（
職
業
・
地
位
・
家
族
・
財
産
等
）

を
失
う
⑧
重
症
の
身
体
の
病
気
に
か

か
る
⑨
自
殺
を
口
に
す
る
⑩
自
殺
未

遂
に
及
ぶ

　

こ
の
よ
う
な
サ
イ
ン
が
多
く
認
め

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

ら
れ
る
場
合
は
、注
意
が
必
要
で
す
。

■
自
殺
で
相
談
さ
れ
た
ら

　

内
閣
府
「
自
殺
に
関
す
る
意
識
調

査
（
平
成
20
年
）」
で
は
、
今
ま
で

に
本
気
で
自
殺
し
た
い
と
思
っ
た
こ

と
が
あ
る
人
は
、
19
・
１
％
と
国
民

の
５
人
に
１
人
の
割
合
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
と
き
誰
に
相
談
し
た
か

を
調
査
し
た
と
こ
ろ
、「
相
談
し
た

こ
と
は
な
い
」
と
回
答
し
た
方
の
割

合
が
60
・
４
％
と
、
相
談
す
る
こ
と

へ
の
抵
抗
感
が
高
い
も
の
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
相
談
し
た
こ
と
が
あ
る

と
回
答
し
た
人
（
32
・
７
％
）
の
場

合
、相
談
相
手
と
し
て
は「
友
人
」「
同

居
の
親
族
（
家
族
）」
が
多
く
、
医

師
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
い
っ
た
専
門

機
関
に
相
談
す
る
人
は
少
な
い
状
況

で
し
た
。

　

友
人
や
家
族
か
ら
自
殺
に
つ
い
て

相
談
さ
れ
た
ら
、
本
人
の
気
持
ち
を

尊
重
し
て
時
間
を
か
け
て
耳
を
傾
け

ま
し
ょ
う
。
話
題
を
そ
ら
し
た
り
、
訴

え
や
気
持
ち
を
否
定
し
た
り
、
表
面

的
な
励
ま
し
を
し
た
り
す
る
こ
と
は

逆
効
果
で
す
。
本
人
の
気
持
ち
に
共

感
し
た
う
え
で
、
相
手
を
大
切
に
思

う
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
早
め
に
専
門
家
に
相
談
す

る
よ
う
促
し
ま
し
ょ
う
。
心
の
病
気

や
社
会
・
経
済
的
な
問
題
等
を
抱
え

て
い
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
公
的
相
談

機
関
・
医
療
機
関
等
の
専
門
家
へ
の

相
談
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

■
こ
こ
ろ
の
体
温
計

　

市
で
は
、
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン

を
使
っ
て
ス
ト
レ
ス
度
・
落
ち
込
み

度
な
ど
が
簡
単
に
チ
ェ
ッ
ク
で
き

る
「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」（https://

fishbowlindex.jp/kokubunji/

）

を
導
入
し
ま
し
た
。
ご
自
身
だ
け
で

な
く
、
家
族
の
心
の
健
康
状
態
も
気

軽
に
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。
チ
ェ
ッ

ク
す
る
と
、
左
図
の
よ
う
に
ス
ト
レ

ス
の
度
合
に
応
じ
た
イ
ラ
ス
ト
が
表

示
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
本
号
折

込
み
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

9・10月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（9月）

まとう会（アルコール勉強会） 22日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

8日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
９
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 9日・30日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 2日・16日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 7日・21日(水）

受付　午後0時50分～1時30分

乳幼児母性健康相談
（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

13日（火）
午前9時30分～10時45分

いずみ保健
センター

成人
（10月） 要申 個別栄養相談 13日（木）

午前9時30分～正午
いずみ保健
センター

母
子（
10
月
の
両
親
学
級
な
ど
）

要申 妊婦歯科健診
妊娠中の方

25日（火）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（沐浴）
初めてパパママになる方

15日（土）
午前9時45分～午後0時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

25日（火）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

26日（水）
午後2時～3時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

17日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

18日（火）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

6日（木）・25日（火）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

6日（木）・25日（火）
午前9時30分～11時30分

9月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

7日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058

8日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001

15日（木） 並木公民館 地域相談センターなみき 300-3702

27日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024

28日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 21日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001
※今月から新たに並木公民館での相談を開始します。

【
日
時
】
10
月
１
日
㈯
（
雨
天
決
行
）

午
前
８
時
30
分
市
役
所
前
庭
出
発

（
集
合
８
時
）
〜
午
後
５
時
30
分
帰

着
（
予
定
）【
行
き
先
】
河
口
湖
猿

ま
わ
し
劇
場
ほ
か【
定
員
】200
人【
参

加
費
】
１
千
円
（
昼
食
代
・
交
通
費

ほ
か
）【
申
込
み
】「
国
障
連
」
に
所

属
し
て
い
る
団
体
を
通
じ
て
、
ま
た

は
９
月
15
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
障
害

者
相
談
室
へ↓障

害
者
相
談
室
（
内
522
）

【特別相談の実施】
●東京都自殺相談ダイヤル～こころといのちのほっとライン～
 9月5日（月）～9日（金）　24時間
 ☎（0570）087478

●自殺予防いのちの電話
 9月10日（土）　8:00～翌朝8:00
 （0120）738-556（毎月10日）

●48時間特別相談
 9月10日（土）・11日（日）　6:00～翌朝6:00
 ☎（03）5286-9090（東京自殺防止センター）

●自死遺族のための電話相談
 9月5日（月）～7日（水）10:00～22:00
 ☎（03）5988-7778（全国自死遺族総合支援センター）
 9月8日（木）～11日（日）10:00～22:00
 ☎（03）3796-5453（グリーフケア・サポートプラザ）

●多重債務110番
 9月5日（月）・6日（火）　9:00～16:00
 ☎（03）3235-1155（東京都消費生活総合センター）

●東京都ろうどう110番
 9月7日（水）・8日（木）　9:30～17:00
 ☎（0570）00-6110（東京都労働相談情報センター）

■
心
の
健
康
相
談

　

市
で
は
、
毎
日
の
生
活
の
中
で
起

き
る
さ
ま
ざ
ま
な
心
の
問
題
に
関
す

る
相
談
を
「
心
の
健
康
相
談
」
と
し

て
、
い
ず
み
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施

し
て
い
ま
す
。
精
神
科
医
に
よ
る
相

談
を
月
１
回
、
保
健
師
に
よ
る
相
談

は
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
※
事
前
に
健
康
推

進
課
へ
電
話
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
自
殺
防
止　

東
京
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

東
京
都
で
は
左
表
の
と
お
り
特
別

相
談
を
実
施
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

胃がん検診（Ⅱ期）受診者追加募集（無料）
※今年度最終募集です

検
診
日
時

10月22日（土）・23日（日）・29日（土）・30日（日）、11月5日（土）・6
日（日）の6日間
【受付時間】午前7時30分～11時15分の間で指定します
【所要時間】約１時間
※申込数が少ない場合、11月の検診日程を中止することがあります。

対象者

市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載されて
いる30歳以上の方（妊娠中・授乳中および妊娠の可能性のある
方、胃がん検診Ⅰ期を受診した方、4月～平成24年1月に市の人
間ドック受診の方を除く） 

検診内容
問診・バリウムによる胃部エックス線検査
※ 受診日の前日午後9時から受診まで、飲食やタバコの制限があ
ります。

検診会場 いずみプラザ　駐車場　（泉町2-3-8） 定員 1日140人 

申
込
方
法

9月30日（金）（必着）までにハガキまたは封書（ハガキまたは便
せん等1枚につき1人）に下記の事項を明記し、〒185-0024泉
町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へお送りください（先着
順）。①「胃がん検診（Ⅱ期）」希望②氏名（ふりがなを必ず記入）
③住所④電話番号⑤生年月日⑥年齢⑦性別⑧上記の日程で「受
診できない日」をご記入ください（未記入の場合は、全日受診
可能と判断します）。
※ 10月11日（火）ごろまでに受診票および日程通知を郵送します。
※ 同一時間帯に受診したい方がいる場合は、その方の住所・氏名・
生年月日を明記してください（先着順のため、申込状況によっ
てはご希望に添えない場合がありますので、ご了承ください）。

※ 定員に空きがある場合は、申込受付期間を延長することがあ
ります。

問い合わせ 健康推進課☎（042）321-1801

低 高ストレス度

表示されるイラスト（本人モードの例）

験
を
行
い
ま
す
。
合
格
し
た
方
は
、

高
等
学
校
入
学
資
格
が
得
ら
れ
ま
す
。

【
願
書
受
付
期
間
】
９
月
８
日
㈭
〜

28
日
㈬【
試
験
日
】11
月
２
日
㈬【
受

付
窓
口
・
問
い
合
わ
せ
】
東
京
都
教

育
庁
地
域
教
育
支
援
部
義
務
教
育
課

（
☎
03
・
５
３
２
０
・
６
７
５
２
）
へ

↓
学
務
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４
２



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

11
23・9・1　市役所☎（042）325－0111

■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】①9月9日（金）②20日（火）
ともに午後1時30分～【会場】①
福祉センター②本町・南町地域セ
ンター【対象】市内在住のおおむ
ね60歳以上の方【内容】会員の就
業状況を説明し、就業相談・入会
手続きを行います※入会希望者
は、年間会費1,000円が必要／→
☎（042）325-4011
■森の教室指導者養成講座（森の
教室インストラクター会）
　エックス山を中心に森の教室
を開催しています。そこで活動す
る安全指導員や、生態系が共存す
る文化・社会を目指した実践する
指導者を養成します。
【開催日時】9月14日～平成24年
2月8日の毎月第2水曜午前9時～
午後0時30分（全6回）【会場】恋ヶ
窪公民館【講師】各専門分野の先
生【定員】30人【費用】3,000円（全
6回）【申込み】9月7日（水）（必着）
までに、往復ハガキに「森の教室
指導者養成講座受講申込」・住所・
氏名・年齢・電話番号・申込み理由
を明記し、〒185-0032日吉町
4-15-4加藤昌代へ（先着順）／→
加藤☎（042）321-7736
■ともしび工房定例バザー
【日時】9月15日（木）午後0時30
分～2時30分【会場】ともしび工

房（西恋ヶ窪4-10-2）清掃セン
ター隣／→☎（042）324-7071
■恋ヶ窪保育園親子体験事業「親
子で体を動かそう」
　遊びや体験を通じてお友達を
作りませんか。
【日時】9月15日（木）午前9時45
分～11時15分【対象】0歳～小学
校就学前までの児童とその保護
者【定員】15組【参加費】無料【持
ち物】抱っこひも、運動しやすい
服装【申込み】9月2日（金）午前10
時から電話で（先着順）／→東海
林☎（042）321-0465
■「隠れたチャンスを探し出せ
ニッチビジネス戦略　新たな市
場の開拓」（東京都商工会青年部
連合会）
　ニッチ（隙間）ビジネスとは、大
企業の活動範囲から外れている
特定用途向けの小規模な市場・産
業のことです。総合探偵社の経営
者として、市場を開拓してきた経
験を講演します。
【日時】9月16日（金）午後7時～9
時（受付6時30分～）【会場】七生
公会堂（日野市三沢3-50-1）※当
日直接会場へ【講師】大徳直美さ
ん（探偵事務所代表取締役）【定
員】200人（先着順）／→事務局☎
（042）500-3062
■おたかの道湧水園コンサート
シリーズ第5回湧水園コンサート
「朗読と篠笛による『源氏物語の
世界』」（同実行委員会）
【日時】9月17日（土）午後5時45
分～（開場5時30分）【会場】武蔵

国分寺跡資料館内【内容】曲目＝
源氏物語の世界、朗読＝花散里・
篝火・空蝉【出演】朗読＝冨田淑子
さん・笠原照子さん、篠笛＝畑中
久美子さん、演出＝田口精一さん
（劇団民藝）【定員】50人【入場料】
500円（全席自由）【チケット】市
立いずみホールで発売中／収益
金は「（仮）国分寺市立郷土博物館
建設基金」に寄付します／→大島
☎（042）207-7821
■国分寺市国際協会から
①バスハイク交流（富士山周辺散
策とぶどう狩り）
【日時・集合場所】9月17日（土）午
前6時45分・国分寺駅南口都営住
宅前（雨天決行）【定員】45人【参
加費】4,500円（昼食付・当日集金）
②スウェーデンの家庭料理を作
りませんか
【日時】9月18日（日）午後1時～
【会場】本多公民館【講師】ベルツ
悟郎さん（レストランスタッフ）
【献立】サーモンマリネのス
ウェーデン風ポテトシチュー添
え、スウェーデン風肉だんご（り
んごジャムソース）【持ち物】エプ
ロン・筆記用具・ふきん【定員】40
人【材料費】1,000円
③EKIMAE塾（講演と懇談）「コロ
ンビアの悲劇　難民支援に参加
して」
【日時】9月22日（木）午後6時～8
時【会場】ひかりプラザ【講師】榎
下信徹さん（元JICA国際緊急救
助隊事務局長・中南米部長）【定
員】40人【参加費】300円（飲み物

付き）
■共通事項
【申込み】①9月9日（金）②12日
（月）③20日（火）までにハガキ・
ファクス〔思（042）325-3669〕・
Eメ ー ル（kia@mrj.biglobe.ne.
jp）で、住所・氏名・電話番号（②は
年齢・職業・参加動機も）を明記
し、〒185-0003戸倉4-14福祉
センター内国分寺市国際協会へ
／→押味☎（042）325-3661
■「国立から府中へ　ハケの散
策」参加者募集（多摩に歩く会）
　四季のうつろいを感じ、歴史の
息吹に触れる散策です。
【日時・集合場所】9月19日（祝）午
前9時・国立駅南口※雨天決行【行
程】国立駅～谷保天満宮～城山公
園～古民家～くにたち郷土文化
館～ママ下湧水公園～南養寺～
府中市郷土の森博物館～サント
リービール工場～府中本町駅で
午後4時ごろ解散予定【参加費】
400円（資料・保険・写真代含む）
【持ち物】昼食・飲み物・雨具・敷物
など【申込み】9月10日（土）（必
着）までに往復ハガキに参加者全
員の住所・氏名・年齢・電話番号を
明記し、〒185-0014東恋ヶ窪3-
34-72土田秀郎へ／→土田☎
（042）323-7165
■ホームヘルパー2級通信課程の
養成講座（NPO法人ごとくの会）
【日程】9月25日（日）～平成24年
3月11日（日）【会場】市障害者セ
ンター（泉町2-3-8）【定員】20人
【費用】45,800円（テキスト代含

む）【申込み】9月23日（祝）まで（先
着順）／詳しくは、お問い合わせく
ださい。本会ホームページ（http:
//www.gotoku.org）でもご覧に
なれます／→☎（042）359-5355
■（仮）富士本保育園職員募集
〔（社福）国立保育会〕
【職種（有資格者）・勤務形態】①保
育士②看護師③管理栄養士④栄
養士・すべて常勤【募集人数】①～
④で計15人程度【勤務開始日】平
成24年4月1日【勤務時間】午前7
時～午後8時の間で8時間、週40
時間程度【勤務先】（仮）富士本保
育園（平成24年4月開園予定）、当
法人の国分寺・国立市内の認可保
育所【給与】①約17万円～約24万
円②③約19万円～約24万円④約
17万円～約22万円【その他】夏期
休暇・生理休暇（有給）、給食、その
他各種手当あり【応募方法】電話
で／→☎（042）572-2717
■がんばっぺ陸

りく

高
たか

　陸前高田が
やってきた〔（社福）けやきの杜〕
　東日本大震災の被災地、岩手県
陸前高田市の「あすなろホーム
（障害者通所施設）」のさまざまな
商品を販売しています。身近な地
域での買い物で、被災地支援をし
ませんか。
【販売日時】月～金曜の午前10時
～午後3時30分【会場】希

のぞ み

望園
えん

（戸
倉4-14-7）・希望園分場（光町
2-19-12-1階）／→☎（042）321-
2200

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

自立生活体操クラブ・木曜もとまち 毎週木曜午前10時～11時30分 もとまち地域センター 500円 月1500円 光
みつのぶ

延☎042・323・0759 筋力トレーニング中心の介護予防体操

健康体操クラブ・戸倉 毎週金曜午前10時～11時 福祉センター 1000円 月1500円 尾林☎042・324・1365 有酸素運動を中心とした肥満予防体操

グッピー　スイミングクラブ 毎週木曜午前9時30分～11時30分 室内プール 1000円 月2500円 藤本☎042・301・7680 健康のために泳ぎませんか。一度体験にどうぞ

国分寺マンドリンクラブ 毎月第2・4土曜午後1時～5時 市立いずみホールほか 1000円 月2000円 細川☎042・321・4151 マンドリンやギターで楽しく合奏しましょう

国分寺けやき会（ゴルフ同好会） 毎月1回 東京近郊のゴルフ場 なし 年3000円 大
おおがね

金☎042・321・2286 年齢60歳以上のゴルフ大好きな人

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

▼「高齢者・障害者の人権あんし
ん相談」強化週間（東京法務局人
権擁護部）　法務省および全国人
権擁護委員連合会では、全国一斉
に電話による「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」を実施します
／期間＝9月5日（月）～11日（日）
午前8時30分～午後7時※土・日
曜は午前10時～午後5時／相談
電話＝（0570）003-110／相談
担当＝人権擁護委員および法務
局職員／→☎（03）5213-1234

▼ 2011青少年のための科学の祭
典東京大会in小金井（同実行委員
会）　幼児から大人まで楽しめる
実験やものづくりを通して科学
の面白さを体験するイベントで
す／日時＝9月11日（日）午前10
時～午後4時30分（開会式9時30
分）／会場＝東京学芸大学／内容
＝スーパーボール作り、科学捜査
の実験など約120のブースや消
防車・白バイの展示、模擬店など
あり／費用＝無料／詳しくは、お
問い合わせください。同実行委員
会ホームページ（http://kagakuno
saiten.koganei-net.com）でもご覧
になれます／→事務局☎（090）
7944-1900

▼ 動物愛護ふれあいフェスティ
バル（公益社団法人日本動物福祉
協会・東京都）　①動物愛護ふれ
あいフェスティバル「備えよう！
いつも一緒にいたいから」／日時
＝9月17日（土）午前11時～午後
4時／会場＝上野恩賜公園　不忍
池蓮池周辺ほか／②動物愛護シ
ンポジウム「備えよう！いつも一
緒にいたいから　人と動物の防災
を考える」／日時＝9月23日（祝）
午後1時～4時30分／会場＝東京
国立博物館平成館講堂／都ホーム
ページ（http://www.fukushihoken.
metro.tokyo.jp/index.html）でもご覧
になれます／→同協会☎（03）57
40-8856・東京都福祉保健局健
康安全部環境衛生課☎（03）53
20-4412

▼ 秋の全国交通安全運動市民の
集い（小金井警察署・小金井警察
署管内交通安全協会）　9月3日
（土）午後2時～4時／会場＝小金
井市民交流センター（小金井市本
町6-14-32）※入場無料／内容＝①
式典②交通安全ビデオ、交通安全
寸劇③歌謡ショー／定員＝578
人（先着順）／→小金井警察署交
通総務係☎（042）381-0110

▼不動産無料街頭相談所〔（社）東
京都宅地建物取引業協会国分寺・
国立支部〕　9月10日（土）午前
10時～午後3時／会場＝国立駅

南口・多摩信用金庫前／法律・税
務・不動産全般に関する相談／→
事務局☎（042）323-4900

▼不動産街頭無料相談会〔（社）全
日本不動産協会東京都本部多摩
中央支部〕　9月13日（火）午前
10時～午後4時／会場＝武蔵小
金井駅南口駅前広場／相談員＝
弁護士・税理士・一級建築士・同協
会相談員／→事務局☎（042）314-
2663

▼秋の山野草展（都立殿ヶ谷戸庭
園）　9月16日（金）～19日（祝）
午前10時～午後4時／①山野草の
展示②山野草の苗の即売会③山
野草相談会／入園料＝一般150
円・65歳以上70円／→☎（042）
324-7991

▼市民参加型学習会｢緩和ケア入
門」（NPO法人臨床研修支援協議
会）　9月17日（土）午後2時～3時
30分／会場＝国分寺Lホール（駅
ビル8階）※当日直接会場へ※入
場無料／講師＝伊藤惠子さん（多
摩総合医療センター緩和ケアチー
ム医長）／→☎（042）323-5111

▼ 公開講座「江戸東京歴史散歩」
（都立砂川高等学校）　①10月16
日②30日③11月13日いずれも
日曜の午前10時～午後4時（全3
回）※予備日＝11月20日（日）／
場所＝①湯島・本郷周辺②早稲
田・関口周辺③根津・千駄木・谷中

周辺※現地集合・現地解散／定員
＝25人／受講料＝1,500円と実
費（保険料600円、入場料）／申込
み＝9月16日（金）（必着）までに
往復ハガキに住所・氏名・年齢・電
話番号を明記し、〒190-8583立
川市泉町935-4同校公開講座担
当へ※多数の場合抽選／→☎
（042）537-4611

▼公開講座「健康テニス教室」（東
京学芸大学）　10月5日～11月
30日の毎週水曜午後0時45分～
2時30分※11月23日（祝）は除く
／会場＝同校北門テニスコート
（雨天時は大体育館）／対象＝国
分寺・小金井・小平市の在住・在職
者／定員＝30人／費用＝7,000円
／申込み＝9月16日（金）までに住
所・氏名（ふりがな）・性別・年齢・
職業・勤務先・連絡先を明記し、郵
送・ファクス〔思（042）329-7128〕
またはEメール（renkei@u-gaku
gei.ac.jp）で〒184-8501小金井
市貫井北町4-1-1同校総務部広
報連携課へ※メールの件名は「公
開講座受講申込（講座名）」／→☎
（042）329-7119

●障害者列車ひまわり号羽田空
港日帰り（ひまわり号を走らせる

国分寺実行委員会）　10月30日
（日）国分寺駅8時集合予定／料金
＝2,000円※小学生以下（障害の
ある高校生まで）＝1,000円／ど
なたでも参加できます／→春口
☎＆思（042）324-6887
●第22回国立音楽大学専攻生に
よるサクソフォーン・アンサンブル
9月30日（金）開演午後6時30分
／会場＝府中の森芸術劇場／料
金＝800円／クラシック・現代曲
などを演奏します／→戸川☎
（090）7599-3667
●第5回生涯学習展（東京都多摩
地区生涯学習インストラクター
の会・国分寺支部）　9月10日
（土）・11日（日）／会場＝国分寺L
ホール（駅ビル8階）／無料／書画
･写真・マジック・折り紙等の実演
／→長山☎（042）325-1575
●合唱講座Ⅰ  コーラスを楽し
みましょう（混声合唱団・いずみ）
　9月30日（金）午後7時30分～9
時30分／会場＝市立いずみホー
ルBホール※当日直接会場へ／
無料／指導＝小林由樹さん／→
岡野☎（042）323-7208
●やさしいマジック無料教室（木
曜会）　9月15日（木）午前10時
～正午／会場＝国分寺労政会館
／無料（要予約）／会員が教材で
やさしくマジックを指導します
／→柏原☎（042）323-5972

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

12
23・9・1　市役所☎（042）325－0111

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

9
月
4
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

5 東元町内科クリニック 東元町4-14-1　東元町メディカルビル3階
☎（042）324-5688

100 中嶋耳鼻咽喉科（耳鼻）
東元町4-14-1　東元町メディカルビル3階
☎（042）401-0497

17:00～22:00 95 マシュマロこどもクリニック 戸倉4-45-5
☎（042）320-1155

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

103 島 田 歯 科 医 院 東元町2-13-41
☎（042）321-5675

9
月
11
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

2 国分寺内科中央病院 東元町2-3-19
☎（042）322-0131

33 国分寺すずかけ心療クリニック 本多2-3-3　国分寺商工会館5階
☎（042）312-4406

17:00～22:00 20 海 沼 内 科
（内）

南町3-1-29
☎（042）322-4130

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

102 杉谷祐デンタルクリニック 東元町2-7-17　バームステージ国分寺101
☎（042）325-6212

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

●●
第第
2828
回
国
分
寺
ま
つ
り

回
国
分
寺
ま
つ
り
●●

歴
史
行
列

歴
史
行
列

キ
ャ
ス
ト
募
集

キ
ャ
ス
ト
募
集

い
に
し
え
の
衣
に
身
を
包
み

い
に
し
え
の
衣
に
身
を
包
み

タ
イ
ム
・
ト
リ
ッ
プ

タ
イ
ム
・
ト
リ
ッ
プ

し
ま
せ
ん
か

し
ま
せ
ん
か

　

国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会
は
、

歴
史
行
列
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。

　

天
平
・
平
安
・
鎌
倉
時
代
の
衣
裳

を
身
に
つ
け
、
国
分
寺
駅
南
口
か
ら

ま
つ
り
会
場
ま
で
優
雅
に
行
進
し
ま

す
。
華
麗
な
る
歴
史
絵
巻
を
あ
な
た

も
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

衣
裳
の
着
付
け
、
メ
ー
キ
ャ
ッ
プ

等
は
、
国
際
文
化
理
容
美
容
専
門
学

校
国
分
寺
校
に
協
力
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ま
た
、
衣
裳
等
は
実
際
に
映

画
撮
影
で
使
用
さ
れ
て
い
る
も
の
を

用
意
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
分
寺

ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
募
集
対
象
】
市
民
（
中
学
生
以
上

で
健
康
な
方
）【
日
程
・
コ
ー
ス
】

11
月
６
日
㈰
午
前
７
時
30
分
集
合
↓

午
前
10
時
30
分
ご
ろ
・
国
分
寺
駅
南

口
出
発
↓
ま
つ
り
会
場
（
都
立
武
蔵

国
分
寺
公
園
）
内
↓
午
後
２
時
ご
ろ

解
散
【
申
込
み
】
９
月
９
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
事
務
局
へ

↓
国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
（
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
内　

内

358
）

　8月5日、ピースメッセンジャーは、市民の皆さんから寄せられた折
り鶴を広島平和記念公園「原爆の子の像」へ手向けました。広島では、
平和記念資料館などの見学をしたり、被爆体験者の話をお聞きし、戦
争の悲惨さ、核兵器の恐ろしさを肌で感じました。6日には市長とと
もに広島市平和記念式典に参加し、平和への思いを新たにしました。

折
り
鶴　

２
万
850
羽
を広

島
へ
届
け
ま
し
た

国
分
寺
市
ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
（
小
・
中
学
生
12
人
）

た
ち
を
物
語
の
世
界
に
引
き
込
み
ま
す
。

　

ミ
ニ
お
は
な
し
会
の
実
演
も
あ
り

ま
す
の
で
、「
お
は
な
し
」
に
触
れ

て
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。
小
学
校
な

ど
で
の
お
は
な
し
会
を
開
く
保
護
者

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
な
ど
に
役
立

ち
ま
す
。
な
お
、
こ
の
講
座
は
大
人

の
方
が
対
象
で
す
。

【
日
時
】
９
月
16
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分
【
会
場
】
も
と

ま
ち
公
民
館
※
入
場
無
料
。
当
日
直

接
会
場
へ
【
講
師
】
平
田
美
恵
子
さ

ん
【
講
師
紹
介
】
聖
心
女
子
学
院
初

等
科
教
諭
を
経
て
、
小
学
校
を
中
心

に
30
数
年
に
わ
た
り
、
お
は
な
し
を

語
る
。「
語
り
」
や
「
読
み
聞
か
せ
」

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
た
め
の
講
師
と

し
て
活
躍
。「
子
ど
も
に
語
る
イ
タ

リ
ア
の
昔
話
」（
再
話
協
力
）（
こ
ぐ

日
にち

時
じ

：10月
がつ

2日
にち

（日
にちようび

曜日）受
うけつけ

付12：30～15：30
会
かい

場
じょう

：国
こく

分
ぶん

寺
じ

労
ろうせい

政会
かいかん

館（国
こく

分
ぶん

寺
じ

駅
えき

南
みなみぐち

口徒
と ほ

歩5分
ふん

）
相
そうだん

談内
ないよう

容：在
ざいりゅう

留資
し

格
かく

(ビ
び ざ

ザ)、結
けっこん

婚・離
り

婚
こん

、事
じ こ

故、労
ろうどう

働、教
きょういく

育・進
しんがく

学など
専
せん

門
もん

家
か

：弁
べん

護
ご

士
し

、行
ぎょうせい

政書
しょ

士
し

、社
しゃかい

会保
ほ

険
けん

労
ろう

務
む

士
し

、労
ろうどう

働相
そうだんいん

談員、教
きょういく

育相
そうだんいん

談員など
通
つう

訳
やく

：英
えい

語
ご

、ス
す ぺ い ん ご

ペイン語、ポ
ぽ る と が る ご

ルトガル語、中
ちゅうごく

国語
ご

、韓
かんこく

国語
ご

、タ
た が ろ ぐ ご

ガログ語、イ
い

ン
ん

ド
ど

ネ
ね

シ
し

ア
あ

語
ご

、タ
た い ご

イ語
秘
ひ

密
みつ

は守
まも

ります。予
よ

約
やく

は、いりません。
主
しゅさい

催：国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

国
こくさい

際協
きょうかい

会（ＫＩＡ）
後
こうえん

援：国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

、国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

教
きょういく

育委
い

員
いん

会
かい

、国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

社
しゃかい

会福
ふく

祉
し

協
きょうぎかい

議会
問
と

い合
あ

わせ先
さき

：国
こく

分
ぶん

寺
じ

市
し

国
こくさい

際協
きょうかい

会　TEL：（042）325-3661　FAX：（042）325-3669
　　　　　　　E-mail：kia@mrj.biglobe.ne.jp

→文化のまちづくり課☎（042）325-0111（内358）

Free Professional Consultation for Foreign Residents
Your privacy assured

You may consult with professionals about the problems in your daily life, such as legal 
issue (visa, status of residence, international marriage or divorce, etc), health insurance, 
unemployment insurance, pension, child-raising or other matters. Interpretation by 
volunteers will be available.
Date: October 2(Sun) 2011, Reception 12:30～15:30
Place: Kokubunji Rōseikaikan (5minutes walk from South Exit of Kokubunji Station)
Host : Kokubunji International Association, TEL:(042)325-3661 FAX:(042)325-3669
 E-mail:kia@mrj.biglobe.ne.jp

面向在日外国人的免费专家咨询会
严守秘密

法律咨询（签证、在留资格、国际结婚·离婚·事故等）。
健康保険、失业保险、养老金、教育咨询。以及其他在
生活中遇到的为难事、想打听的事等、律师及代书士等
将为您解答。如有需要、自愿者可提供翻译。
时间：2011年10月2日（星期日）受理12:30～15:30
地点：国分寺労政会館（国分寺车站  南口  歩行5分）
联系地址：国分寺市国際協会（KIA）电话:042-325-3661
　　　　　传真:042-325-3669  E-mail:kia@mrj.biglobe.ne.jp

《《外外
がいこくじんがいこくじん

国人国人のためののための都都
とと

内内
ないない

リリ
り れ ーり れ ー

レーレー無無
むりょうむりょう

料料専専
せんもんせんもん

門門家家
かか

相相
そうだんかいそうだんかい

談会談会》》

せい　ぶ　た　ま　こ　せん
西武多摩湖線

いたるしんじゅく
至新宿

いたるたちかわ
至立川

    ちゅうおうせん
JR中央線

せいぶこくぶんじせん
西武国分寺線

こうばん
交番

 　　　　　　こくぶんじ
エネスタ国分寺

 わ せ だ
早稲田アカデミー

　　　　　ぎんこう
みずほ銀行ラケットショップ

みなみぐちでぐち
南口出口

こくぶん じ えき

国分寺駅

ろ
う
せ
い
か
い
か
ん

労
政
会
館

ご
碁

♪

♪

♪

♪

♪ ♪♪

♪♪

♪

♪

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
統
一
行
事

吹
奏
楽

吹
奏
楽

ひ
ま
わ
り
コ
ン
サ
ー
ト

ひ
ま
わ
り
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、

す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非

行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

国
分
寺
市
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
推
進
委
員
会
で
は
、
１
年
を

通
し
て
、
加
盟
団
体
の
協
力
を
得
て

各
種
の
広
報
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」の
一
環

と
し
て
、市
内
の
小
・
中
学
校
吹
奏
楽

部
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

「
東
村
山
浄
水
場
」

「
東
村
山
浄
水
場
」
とと

「
ふ
れ
あ
い
下
水
道
館

「
ふ
れ
あ
い
下
水
道
館

（
小
平
市
）」

（
小
平
市
）」

見
学
会
参
加
者
募
集

見
学
会
参
加
者
募
集

　

本
市
の
飲
み
水
は
、
東
村
山
浄
水

場
か
ら
の
水
道
水
に
地
下
水
を
加
え

て
配
水
し
て
い
ま
す
。
生
活
に
欠
か

せ
な
い
水
が
ど
の
よ
う
な
技
術
で
処

理
さ
れ
、
作
ら
れ
る
の
か
見
学
し
ま

せ
ん
か
。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
９
月
22
日
㈭

午
前
９
時
・
西
武
線
東
村
山
駅
西
口

※
午
後
３
時
ご
ろ
下
水
道
館
で
解
散

【
見
学
先
】
東
村
山
浄
水
場
・
ふ
れ

あ
い
下
水
道
館（
小
平
市
）【
参
加
費
】

無
料
※
交
通
費
・
昼
食
代
は
自
己
負

　

ま
た
、
法
務
省
作
成
の
「
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
」
広
報
ビ
デ
オ
の

上
映
（
約
30
分
）
も
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
17
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
30
分（
開
場
１
時
30
分
）【
会
場
】

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
※
入
場
無
料
。

当
日
直
接
会
場
へ
【
出
演
校
】
市
立

第
八
小
学
校
吹
奏
楽
団
、
市
立
第
十

小
学
校
吹
奏
楽
部
、
市
立
中
学
校
合

同
バ
ン
ド
【
主
催
】
国
分
寺
市
「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
推
進
委
員

会
【
後
援
】
市
・
市
教
育
委
員
会

※
満
員
の
際
に
は
入
場
を
お
断
り
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い

昨年のひまわりコンサート

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

担
【
定
員
】
15
人
【
申
込
み
】
９
月

７
日
㈬
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
の
往
信

裏
面
に
「
浄
水
場
見
学
会
希
望
」・

住
所
・
氏
名
・
参
加
人
数
・
電
話
番

号
を
、
返
信
表
面
に
あ
て
名
も
明
記

し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
経
済

課
へ
※
多
数
の
場
合
抽
選
【
主
催
】

国
分
寺
市
消
費
者
団
体
連
絡
会

↓
経
済
課
（
内
396
）

お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
・

お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
・

本
多
図
書
館　

共
催
講
演
会

本
多
図
書
館　

共
催
講
演
会

「
Ｎ
Ｏ
Ｅ
Ｌ
マ
マ
の

「
Ｎ
Ｏ
Ｅ
Ｌ
マ
マ
の

絵
本
と
子
育
て
」

絵
本
と
子
育
て
」

　

幼
い
こ
ろ
身
近
な
大
人
に
読
み
聞

か
せ
て
も
ら
っ
た
絵
本
は
、
子
ど
も

の
宝
物
で
す
。
大
き
く
な
っ
て
か
ら

も
、
大
切
な
も
の
と
し
て
心
に
残
る

で
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
の
目
線
で
、
子
ど
も
の
気

持
ち
に
寄
り
添
っ
て
絵
本
を
作
ら
れ
て

き
た
Ｎノ

エ

ル

Ｏ
Ｅ
Ｌ
マ
マ
と
よ
ば
れ
て
い

る
み
や
に
し
い
づ
み
さ
ん
に
、
絵
本
と

子
育
て
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
７
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
本
多
公
民
館
※
入
場

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
【
講
師
】

み
や
に
し
い
づ
み
さ
ん【
講
師
紹
介
】

山
形
県
生
ま
れ
。
絵
本
作
家
・
画
家
。

子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た
お
は
な

し
会
や
絵
の
講
師
な
ど
幅
広
く
活

動
。
主
な
作
品
に
「
あ
る
ひ
お
ね
え

ち
ゃ
ん
は
」（
フ
レ
ー
ベ
ル
館
）、「
が

ん
ば
れ
ラ
ッ
コ
の
ク
ル
ン
」（
教
育

画
劇
）、「
こ
ぶ
た
の
プ
ク
と
し
ろ
い

は
こ
」（
教
育
画
劇
）
な
ど

↓
本
多
図
書
館
☎
０
４
２
・
324
・
２

０
２
２

も
と
ま
ち
図
書
館
児
童
文
学
講
座

も
と
ま
ち
図
書
館
児
童
文
学
講
座

子
ど
も
た
ち
に

子
ど
も
た
ち
に

「
お
は
な
し
」
を

「
お
は
な
し
」
を

届
け
よ
う

届
け
よ
う

　

本
を
使
わ
ず
人
の
声
で
語
ら
れ
る

「
お
は
な
し
」は
、耳
で
聞
く
体
験
を

通
し
て
子
ど
も
た
ち
の
想
像
力
を
は

ぐ
く
み
、言
葉
を
豊
か
に
し
、子
ど
も

ま
社
）、「
ぼ
く
の
絵
本
わ
た
し
の
絵

本
―
０
歳
か
ら
６
歳
ま
で
の
絵
本
ガ

イ
ド
―
」（
共
編
・
著
）（
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
遊
）
な
ど

↓
も
と
ま
ち
図
書
館
☎
０
４
２
・

325
・
４
２
２
２
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主
な
記
事

　
「
ぶ
ん
ぶ
ん
ウ
ォ
ー
ク
」
の
出
発

点
に
な
る
「
ぶ
ん
ぶ
ん
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
」〔
国
分
寺
駅
改
札
外
お
よ
び
市

立
い
ず
み
ホ
ー
ル
前
（
西
国
分
寺
駅

南
）〕
で
、
公
式
ガ
イ
ド
と
公
式
ラ

リ
ー
マ
ッ
プ
を
受
け
取
り
、
期
間
中

に
エ
リ
ア
内
の
各
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
ま
す
。
最
後

に
、
エ
リ
ア
内
で
見
つ
け
た
お
宝

（
も
の
・
建
物
・
景
色
等
ど
ん
な
も

の
で
も
可
）
を
投
票
し
、
集
め
た
ス

タ
ン
プ
と
引
換
え
に
認
定
証
と
景
品

を
差
し
上
げ
ま
す
。

【
開
催
期
間
・
時
間
】
９
月
17
日
㈯

〜
25
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

（
17
日
は
午
前
10
時
か
ら
市
立
い
ず

お
た
か
の
道
湧
水
園
内

お
た
か
の
道
湧
水
園
内

植
物
観
察
会
開
催

植
物
観
察
会
開
催

　

お
た
か
の
道
湧
水
園
内
の
湧
水
源

近
く
に
は
、
以
前
市
民
団
体
の
調
査

で
、
稀
少
植
物
が
あ
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
、
市
で
実
施

し
た
「
国
分
寺
・
歴
史
文
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
２
０
１
０
」
で
は
、
２
回

に
わ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
よ
り

良
い
園
内
の
自
然
管
理
に
関
し
て
検

討
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
そ
れ
を
一
歩
進
め
て
、

専
門
家
の
指
導
・
助
言
を
受
け
な
が

ら
市
教
育
委
員
会
で
「
お
た
か
の
道

湧
水
園
内
自
然
環
境
の
維
持
管
理
に

関
す
る
方
針
」
を
定
め
ま
す
。

　

今
後
は
、
同
方
針
に
基
づ
き
、
園

内
の
植
物
（
植
生
・
植
物
相
）
調
査

を
行
い
、
そ
の
結
果
を
も
と
に
、「
園

内
植
物
管
理
計
画
」
を
立
て
、
稀
少

植
物
等
園
内
の
植
物
を
適
切
に
管
理

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

調
査
は
市
民
の
参
加
と
協
働
の
も

と
に
、
計
画
的
に
継
続
実
施
し
て
い

き
ま
す
。

　

第
４
回
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
専

門
家
か
ら
調
査
方
法
な
ど
を
楽
し
く

学
ぶ
植
物
観
察
会
を
行
い
、
第
５
回

で
は
、
第
４
回
の
ま
と
め
の
作
業
を

し
ま
す
。

　

私
た
ち
が
暮
ら
す
国
分
寺
の
ま
ち
に
は
、
古
い
歴
史
や
豊
か
な
自

然
と
水
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
普
段
は
、
そ
の
す
ば
ら
し
さ
に
気

づ
か
ず
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ち
を
訪
れ
た
人
た
ち
か
ら
ま

ち
の
す
ば
ら
し
さ
に
つ
い
て
の
話
を
聞
く
こ
と
で
、
改
め
て
そ
の
良

さ
を
再
認
識
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
ん
な
経
験
か
ら
、
市
内
外

の
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
、
市
の
地
域
資
源
を
再
発
見
す
る
イ
ベ

ン
ト
「
ぶ
ん
ぶ
ん
ウ
ォ
ー
ク　

国
分
寺
再
発
見
」
を
開
催
し
ま
す
。

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

小
学
生
の
皆
さ
ん

「
日
本
の
宇
宙
開
発
発
祥
の
地
」

「
日
本
の
宇
宙
開
発
発
祥
の
地
」

国
分
寺
で
宇
宙
に
触
れ
よ
う

国
分
寺
で
宇
宙
に
触
れ
よ
う

た
ん
け
ん
！
地
球
の
外
が
わ

た
ん
け
ん
！
地
球
の
外
が
わ

　

科
学
を
楽
し
み
、
技
術
に
親
し
む

お
祭
り
と
し
て
、「
東
京
国
際
科
学

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
一
環
で
、
小
学
生
向
け
ミ
ニ
講

演
会
と
工
作
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
ミ
ニ
講
演
会

　

昭
和
30
年
に
、
糸
川
英
夫
博
士
が

国
分
寺
市
で
日
本
初
の
ロ
ケ
ッ
ト
発

射
実
験
を
し
ま
し
た
。
本
市
で
の
初

実
験
か
ら
、
小
惑
星
探
査
機
「
は
や

ぶ
さ
」
な
ど
の
最
新
の
宇
宙
開
発
技

術
の
現
状
な
ど
を
、
映
像
を
交
え
て

解
説
し
ま
す
。

■
工
作
教
室

　
「
宇
宙
の
折
り
紙
」
と
し
て
知
ら

れ
る
ミ
ウ
ラ
折
り
や
、
本
市
で
試
射

さ
れ
た
ペ
ン
シ
ル
ロ
ケ
ッ
ト
な
ど
、

宇
宙
に
関
連
す
る
工
作
教
室
を
行
い

ま
す
。

【
日
時
】
９
月
25
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
【
会
場
】
東
京
経
済
大
学
４
号

館
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
市

内
在
住
の
小
学
生
※
保
護
者
と
の
参

加
も
可
能
【
定
員
】
300
人
【
費
用
】

無
料【
持
ち
物
】工
作
用
ハ
サ
ミ【
主

催
】
市
、
東
京
経
済
大
学
・
国
分
寺

地
域
連
携
推
進
協
議
会
、
宇
宙
航
空

研
究
開
発
機
構
（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
）

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

市
内
文
化
財
め
ぐ
り

国
指
定
重
要
文
化
財

国
指
定
重
要
文
化
財

「
木
造
薬
師
如
来

「
木
造
薬
師
如
来

坐
像
」
公
開

坐
像
」
公
開

　

平
安
時
代
末
に
造
ら
れ
た
国
指
定

重
要
文
化
財「
木
造
薬
師
如
来
坐
像
」

の
開
帳
に
合
わ
せ
て
、
市
内
文
化
財

め
ぐ
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
当
日

は
市
職
員
が
説
明
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
10
日
㈷
午
前
９
時
45

分
〜
午
後
３
時
ご
ろ
（
小
雨
決
行
）

【
集
合
場
所
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

前
【
主
な
見
学
場
所
】
伝
鎌
倉
街
道
、

武
蔵
国
分
尼
寺
跡
、
武
蔵
国
分
僧
寺

跡
、
薬
師
堂
・
薬
師
如
来
坐
像
、
東

山
道
武
蔵
路
【
定
員
】
50
人
【
費
用
】

無
料
【
申
込
み
】
９
月
16
日
㈮
〜
30

日
㈮
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

に
電
話
ま
た
は
直
接
ふ
る
さ
と
文
化

財
課
へ
（
先
着
順
）

※
昼
食
は
、
各
自
お
持
ち
く
だ
さ
い

※
歩
き
や
す
い
靴
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。武

蔵
国
分
寺
跡

武
蔵
国
分
寺
跡

資
料
館

資
料
館

臨
時
休
館

臨
時
休
館

　

10
月
18
日
㈫
〜
21
日
㈮
は
、
展
示

資
料
入
替
え
の
た
め
臨
時
休
館
し
ま

す
。
な
お
、
10
月
22
日
㈯
か
ら
通
常

ど
お
り
開
館
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
武
蔵
国
分
寺
跡
資

料
館（
☎
０
４
２
・
323
・
４
１
０
３
）へ

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

「
国
分
寺
・
歴
史
文
化

「
国
分
寺
・
歴
史
文
化

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
１
１
」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
１
１
」

第
４
回
・
第
５
回

第
４
回
・
第
５
回

【
日
時
】
10
月
22
日
㈯
、
12
月
17
日

㈯
い
ず
れ
も
午
後
３
時
〜
５
時
【
会

場
】
お
た
か
の
道
湧
水
園
（
西
元
町

１-

10-

13
）【
講
師
】
星
野
義
延
さ

ん
（
東
京
農
工
大
学
准
教
授
）
主
な

著
書「
雑
木
林
の
植
生
管
理
」等【
定

員
】
20
人
【
参
加
費
】
無
料
【
持
ち

物
】
筆
記
用
具
・
カ
メ
ラ
（
お
持
ち

の
方
）【
服
装
】
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
、

汚
れ
て
も
良
い
靴
【
申
込
み
】
９
月

20
日
㈫
〜
10
月
14
日
㈮
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
に
電
話
ま
た
は

直
接
（
先
着
順
）
ふ
る
さ
と
文
化
財

（武蔵国分寺跡資料館）

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

ぶ
ん
ぶ
ん
ウ
ォ
ー
ク

ぶ
ん
ぶ
ん
ウ
ォ
ー
ク

国
分
寺
再
発
見

国
分
寺
再
発
見

み
ん
な
の
「

み
ん
な
の
「
足
あ
と

足
あ
と

」」　　

つ
け
に
行
こ
う

つ
け
に
行
こ
う

国分寺に馬車が来る

み
ホ
ー
ル
前
広
場
で
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

セ
レ
モ
ニ
ー
）【
開
催
エ
リ
ア
】
国

分
寺
駅
〜
お
鷹
の
道
・
国
分
寺
史
跡

地
域
〜
西
国
分
寺
駅
の
中
央
線
南
側

エ
リ
ア
中
心
【
内
容
】
左
表
の
と
お

り【
問
い
合
わ
せ
】ぶ
ん
ぶ
ん
ウ
ォ
ー

ク
実
行
委
員
会〔
☎
090
・８
６
４
５
・

９
６
８
０
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:

//bunbunwalk.com/
）、
ツ
イ
ッ

　ぶんぶんウォーク内容
［会場］（全）＝市内全域、（国）＝国分寺駅周辺、（西）＝西国分寺駅周辺

◆アートに触れながらそぞろ歩き 9/17（土）～25（日）　
・「ギャラリーウォーク」でアートな気分 （全）
・これはどこだろう「国分寺いまむかし写真展」 （全）
・「階段アート」出現、何が描いてあるのかな （西）
◆ちびっ子大集合 9/23（祝）～25（日）　
・「謎解きウォークラリー」　　制覇して認定証をつかもう （全）
・「プレイステーションまつり」おなじみのイベントを今年も （西）
◆国分寺のスゴイモノ勢ぞろい 9/23（祝）～25（日）　
・「逸品ウォーク」地場野菜を地元カフェ・レストランで味わう （西）
・「ファーマーズマーケット」で新鮮野菜を手に入れよう （西）
・「ウォーターマーケット」「逸品マーケット」でお買い物 （西）
◆ピクニックを楽しもう 9/17（土）～19（祝）・23（祝）～25（日）　
・「ピクニックのまち国分寺プロジェクト」みんなで公園に繰り出そう （西）
◆国分寺に馬車が来た 9/23（祝）～25（日）　
・スローな乗り物　馬車が登場 （西）

◆史跡WALK・水WALK・崖
がいぜん

線吟行WALK 9/17（土）～19（祝）　

・まち歩きの達人が歩き方を伝授 （国）（西）
◆地域のお宝発見報告「ぶんぶんフィナーレ」ほか 9/25（日）　（国）

※このほかにも展示会・バードハウス等製作体験会・映画上映会・音
楽イベントなどたくさんの催しがあります。

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
） まちの魅力再発見

タ
ー
ア
カ
ウ
ン
ト
（@bunbun

walk

）〕【
主
催
】
ぶ
ん
ぶ
ん
ウ
ォ
ー

ク
実
行
委
員
会

課
へ
※
す
で
に
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

登
録
者
は
申
込
は
不
要

おたかの道湧水園

平成23年＜2011年＞No.11679・15
◆東日本大震災避難者の支援「きずなだより」発行 ···2面
◆「保育サービスの整備・運営及び
　　提供体制に関する全体計画」を策定 ·····2面
◆放射線などの測定結果 ································3面
◆重度の視覚障害者へ同行援護サービス開始 ··6面
◆「第23回市民防災ひろば」開催 ················7面

世帯と人口（平成23年9月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,173〈－22〉（内、外国人登録者数…1,701〈＋6〉）　男…58,167〈－33〉女…59,006〈＋11〉　○世帯数55,804〈＋12〉　（住民基本台帳・外国人登録による）
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新
し
い
国
民
健
康
保
険

新
し
い
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証（
保
険
証
）

被
保
険
者
証（
保
険
証
）

　
　
　
　
　
　

を
郵
送

　
　
　
　
　
　

を
郵
送

　「保育サービスの整備・運営及び提供体制に関する全体計画（案）」への意見結果
項目 いただいた意見の概要 意見に対する市の考え方 反映状況

公
立
保
育
所
の
民
営
化

　恋ヶ窪保育園に対して行ったことと、全く同様のことをして
ください。市には同じことでも、その園に通う子どもや保護者
にとっては 初めてのことであり、どの園も平等にされなければ
ならないことです（ほか同様意見5件）。

　ひかり保育園の民営化は、公設民営化とな
るので恋ヶ窪保育園と同等の手続きを行いま
す。民設民営化する園は、民営化ガイドライ
ンを作成し、児童への影響を考慮し、また保
護者の不安を取り除けるよう十分に対応しま
す。このことを文中に明記します。

有

　アウトソージング計画を進めるならば、より質の高い保育と
なるように、市が責任をもって進めてください（ほか同様意見
5件）。

　本市の保育の質と量の維持向上のため、保
育に携わる全ての職員が責任をもって取り組
みます。

無

　この全体計画（案）の中で、公営の長所、民営の短所をどの
ように推進または改善できるのかそれぞれ提示してください。
そして公営の長所に賛同し公営園に入れたいと思う保護者が西
地区・東地区にいた場合どのような対応をしますか。遠くにあ
る公営に通えというのでしょうか。あきらめて民営に入れとい
うのでしょうか。そうなれば選択の自由を奪われてしまいます。

　公・民ということではなく、それぞれの保育
園は、それぞれの持ち味を持ち運営していま
す。民営化に際しては、市としてのガイドライ
ンを作成し、それに合った事業者を選定する
一方、「公＝良い、民＝悪い」ということでは
なく、基幹型保育所が中心となり、公・民が
一体となって保育の質の維持向上を図ります。

無

保
育
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制

　「国分寺市保育大会等の研究成果の発表の場」とあるが、も
しこれを開催するのであれば、市内の保育所だけでなく子育て
支援課での親子ひろばや子育て支援センターの関係者や子育て
支援に関わる人材が多数参加できるような、開かれた組織を編
成していただきたいと痛感しています。親子ひろばやさまざま
なサークルで支援方法に悩んでいるスタッフは多数いるし、保
育所の保育士も同じだと思います。

　子育てに関わるさまざまな機関が参加し、
市全体で結果を共有できるような開かれた場
にするよう表記を追加します。

有

　市直営の公営園が1園という点について、地域を3つに分ける
想定であるならば、最低でもその地域の中で1園は公営園とし、
そこを基幹型保育所とするようにしてください。運営を民間に
任せる以上、やはり閉園になるというリスクは否めません（そ
うならないような法人を選ぶというのは絶対条件としても）。そ
の際、法人を最終決定した市が責任もって新たな預け先を確保
することを明言するとともに、そのセーフティーネットとして
も各地域に公営園を残すことを求めます（ほか同様意見5件）。

　基幹型保育所は、運営主体の違う保育所を
混在させることに意味があります。それぞれ
の特徴・ノウハウを取り入れつつ、本市の保
育を相乗効果的に高めていくことを期待して
います。また、保育の実施自体は公立保育所
も民間保育所も市長が行っているので、万が
一閉園した場合であっても市が責任を持って
保育の実施を継続します。

無

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

国
分
寺
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の

国
分
寺
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の

変
更
案
の
公
告
・
縦
覧
お
よ
び　
　

変
更
案
の
公
告
・
縦
覧
お
よ
び　
　

　
　
　
　
　
　
　

説
明
会
等
を
開
催

　
　
　
　
　
　
　

説
明
会
等
を
開
催

「
お
た
か
の
道
湧
水
園
内
歴
史
的
建
造
物

「
お
た
か
の
道
湧
水
園
内
歴
史
的
建
造
物

　
　

保
存
修
理
工
事
基
本
設
計（
素
案
）」

　
　

保
存
修
理
工
事
基
本
設
計（
素
案
）」

　
　
　
　
　
　
　

市
民
説
明
会
を
開
催

　
　
　
　
　
　
　

市
民
説
明
会
を
開
催

「
都
市
計
画
公
園
・
緑
地
の

「
都
市
計
画
公
園
・
緑
地
の

整
備
方
針
」（
改
定
）（
案
）

整
備
方
針
」（
改
定
）（
案
）

　
　
　
　

へ
の
意
見
募
集

　
　
　
　

へ
の
意
見
募
集

東
日
本
大
震
災
避
難
者
の
支
援

東
日
本
大
震
災
避
難
者
の
支
援

「「
き
ず
な
だ
よ
り

き
ず
な
だ
よ
り
」」を
発
行

を
発
行

「
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
・
運
営
及
び
提
供
体
制
に
関
す
る
全
体
計
画
」

「
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
・
運
営
及
び
提
供
体
制
に
関
す
る
全
体
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た

を
策
定
し
ま
し
た

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手
続
き
）
の
結
果
も
公
表

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手
続
き
）
の
結
果
も
公
表

　

生
産
緑
地
地
区
の
追
加
お
よ
び
削

除
に
伴
う
都
市
計
画
変
更
案
の
公

告
・
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
「
ま
ち
づ
く
り
条
例
」

の
規
定
に
基
づ
き
、
説
明
会
を
開
催

　

お
た
か
の
道
湧
水
園
内
の
国
登
録

有
形
文
化
財
「
旧
本
多
家
住
宅
倉
」

お
よ
び
「
旧
本
多
家
住
宅
長
屋
門
」

の
保
存
活
用
計
画
を
策
定
し
、
今
年

度
は
保
存
修
理
工
事
の
基
本
設
計
を

　

市
は
、「
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
整

備
・
運
営
及
び
提
供
体
制
に
関
す

る
全
体
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。

　

５
月
１
日
号
で
募
集
し
た
「
同

（
案
）」
に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

コ
メ
ン
ト
に
165
人
か
ら
961
件
の
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
意

見
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の

考
え
方
を
公
表
し
ま
す
。
そ
の
一

部
は
上
表
の
と
お
り
で
す
。
そ
の

全
部
は
10
月
17
日
㈪
ま
で
次
の
場

所
で
公
表
し
ま
す
。

【
公
表
場
所
】
①
保
育
課
（
市
役

所
第
２
庁
舎
１
階
）
②
オ
ー
プ

ナ
ー
（
同
附
属
棟
）
③
各
市
立
保

育
所
④
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
⑤
駅
前
子
育
て
サ
ロ
ン
（
本

町
２-

３-

３
メ
ゾ
ン
北
斗
１
階
）

⑥
各
公
民
館
⑦
恋
ヶ
窪
・
光
図
書

館
⑧
本
多
図
書
館
駅
前
分
館
⑨
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※
同
計
画
は
10
月
17
日
㈪
以
降
も

①
②
⑧
⑨
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

↓
保
育
課
（
内
439
）

　

東
日
本
大
震
災
の
発
生
か
ら
半
年

が
経
過
し
、
市
内
に
は
８
月
末
現
在

で
27
世
帯
57
人
の
方
が
避
難
し
て
い

ま
す
。

　

現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
は
、
有
効
期
限
が
今
年
の

９
月
30
日
㈮
で
す
。
新
し
い
被
保
険

者
証
は
、
９
月
中
旬
に
簡
易
書
留
で

世
帯
分
を
ま
と
め
て
世
帯
主
の
方
へ

郵
送
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
と
同
様
、

１
人
に
つ
き
１
枚
ず
つ
の
発
行
で

す
。
こ
の
被
保
険
者
証
郵
送
の
た
め

に
、
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

新
し
い
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

　

東
京
都
お
よ
び
都
内
の
区
市
町

は
、
公
園
緑
地
の
計
画
的
な
整
備
促

進
を
図
る
た
め
、
優
先
的
に
事
業
を

進
め
る
「
優
先
整
備
区
域
」
等
を
定

め
て
い
ま
す
。
現
在
、
同
方
針
の
改

定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
改

定
案
へ
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

【
改
定
案
の
閲
覧
】
９
月
20
日
㈫
〜

10
月
19
日
㈬
【
意
見
の
提
出
】
10
月

19
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
ご

意
見
に
住
所
・
氏
名
を
明
記
し
て
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

【
閲
覧
場
所
お
よ
び
意
見
提
出
先
】

①
緑
と
水
と
公
園
課
〔
〒
185-

8501
戸

倉
１-

６-

１
国
分
寺
市
役
所
（
第

２
庁
舎
２
階
）
☎
０
４
２
・
325
・
０

１
１
１
・
思
０
４
２
・
324
・
０
１
６

０
・
Ｅ
メ
ー
ル
（midori@city.koku

bunji.tokyo.jp
）〕
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
②
東
京
都
都
市
整
備
局
緑

地
景
観
課
〔
〒
163-
8001
新
宿
区
西
新

宿
２-

８-

１
☎
03
・
５
３
８
８
・

３
３
１
５
・
思
03
・
５
３
８
８
・
１

３
５
１
・
Ｅ
メ
ー
ル
（S0000169@

section.metro.tokyo.jp

）〕
ま
た
は

都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.

toshiseibi.metro.tokyo.jp/

）※
い

ず
れ
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
閲
覧
の
み

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
９
月
20
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
９
月
21
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

9月は、次の保険料の第2期の納期です。

納期限　9月30日（金）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者医療保険料 保険課
（内319）

《9月の納期限》
税　目 納 期 限

国民健康保険税
（第3期） 9月30日（金）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。この納付書をご希望の
方は、納税課へご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 9月25日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

し
ま
す
。

　

こ
の
変
更
案
に
関
し
て
意
見
の
あ

る
方
は
、
提
出
期
限
内
に
意
見
書
の

提
出
が
で
き
ま
す
。

【
公
告
日
】
９
月
下
旬
（
予
定
）【
案

の
名
称
】「
国
分
寺
都
市
計
画
生
産

緑
地
地
区
の
変
更
案
」【
縦
覧
期
間
】

公
告
の
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
21

日
間【
縦
覧
場
所
】都
市
計
画
課（
市

役
所
第
２
庁
舎
２
階
）【
説
明
会
日

時
・
会
場
】
10
月
６
日
㈭
午
前
10
時

〜
・
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第
三
委

員
会
室
【
意
見
書
の
提
出
方
法
】
縦

覧
期
間
中
（
最
終
日
消
印
有
効
）
ま

　主な東日本大震災避難者支援策

支援策 担当部署

リサイクル家具の無償提供
ごみ減量推進課トイレットペーパー「こく

ぶんじ育ち」の無償提供

支援給付金の支給
生活福祉課

入浴券の支給

理美容券の支給 高齢者相談室

国民健康保険一部負担金減免

保険課

国民健康保険税減免

後期高齢者医療一部負担金減免

後期高齢者医療保険料減免

国民年金保険料免除等

介護保険利用者負担減額
介護保険課

介護保険料減免

※ ほかにも、経済課・健康推進課・保育課・子
育て支援課・子育て相談室・環境計画課・ご
み対策課・学務課・学校指導課・公民館・図
書館などが支援策を実施しています。

で
に
住
所
・
氏
名
・
案
の
名
称
・
都

市
計
画
の
案
に
関
す
る
意
見
を
明
記

し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
都
市

計
画
課
へ
郵
送
ま
た
は
直
接

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）

　

市
は
、
避
難
者
の
方
へ
情
報
提
供

す
る
た
め
、
随
時「
き
ず
な
だ
よ
り
」

を
発
行
し
、
配
付
し
て
い
ま
す
。
避

難
者
の
方
に
お
知
ら
せ
し
た
い
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
福
祉
計
画
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。「
き
ず
な
だ
よ

り
」
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

↓
福
祉
計
画
課
（
内
566
）

は
平
成
25
年
９
月
30
日
で
す
。
た
だ

し
、
次
の
場
合
は
有
効
期
限
が
異
な

り
ま
す
。

①
誕
生
日
が
昭
和
13
年
９
月
30
日
ま

で
の
方
＝
有
効
期
限
は
75
歳
の
誕
生

日
の
前
日
（
75
歳
に
な
る
と
後
期
高

齢
医
療
制
度
が
適
用
さ
れ
る
た
め
）

②
退
職
被
保
険
者
証
を
お
持
ち
の
方

で
、
誕
生
日
が
昭
和
23
年
９
月
１
日

ま
で
の
方
＝
有
効
期
限
は
65
歳
の
誕

生
月
の
末
日
※
１
日
生
ま
れ
の
方
は
誕

生
月
の
前
月
の
末
日
（
65
歳
に
な
る

と
一
般
の
被
保
険
者
証
に
変
更
と
な
る

実
施
中
で
す
。
こ
の
基
本
設
計
素
案

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
①
９
月
29
日
㈭
午
後
７
時

〜
②
10
月
１
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

※
い
ず
れ
も
同
一
内
容
で
１
時
間
程

度【
会
場
】①
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル（
駅

ビ
ル
８
階
）
②
お
た
か
の
道
湧
水
園

（
西
元
町
１-

13-

10
）

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

た
め
）。な
お
、一
般
の
被
保
険
者
証
は
、

有
効
期
限
の
間
近
に
送
付
し
ま
す
。

被
保
険
者
証
や

被
保
険
者
証
や

高
齢
受
給
者
証
等
の

高
齢
受
給
者
証
等
の

有
効
期
限
の
確
認
を

有
効
期
限
の
確
認
を

　

被
保
険
者
証
は
２
年
に
１
度
、
ま

た
、
高
齢
受
給
者
証
等
の
負
担
区
分

を
証
明
す
る
も
の
は
１
年
に
１
度
更

新
を
し
て
い
ま
す
。
医
療
機
関
で
受

診
す
る
前
に
、
有
効
期
限
等
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。↓

保
険
課
（
内
314
）
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 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（8/22～9/2分）
測定地

（所在地）〈地面の状態〉
測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）〈土〉

8/25
雨

100 0.08
六小

（並木町2-1）〈土〉
8/30
晴

100 0.07
50 0.08 50 0.13
5 0.08 5 0.06

日吉保育園
（日吉町2-20）〈土〉

8/31
晴

100 0.07
七小

（本多1-2）〈土〉
8/22
曇

100 0.06
50 0.06 50 0.07
5 0.06 5 0.07

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）〈土〉

8/26
曇

100 0.09
八小

（西町5-18）〈土〉
9/1
曇

100 0.06
50 0.08 50 0.05
5 0.08 5 0.05

ひかり保育園
（光町3-11）〈土〉

9/1
曇

100 0.06
九小

（西恋ヶ窪4-12）〈土〉
8/26
晴

100 0.05
50 0.05 50 0.05
5 0.04 5 0.06

もとまち保育園
（東元町2-13）〈土〉

8/23
曇

100 0.11
十小

（戸倉3-5）〈土〉
8/26
晴

100 0.06
50 0.11 50 0.06
5 0.12 5 0.05

しんまち保育園
（新町1-7）〈土〉

8/29
晴

100 0.08
一中

（東戸倉2-6）〈土〉
8/29
晴

100 0.05
50 0.08 50 0.05
5 0.09 5 0.06

ほんだ保育園
（本多3-14）〈土〉

8/22
曇

100 0.10
二中

（本多1-2）〈土〉
8/22
曇

100 0.07
50 0.09 50 0.07
5 0.10 5 0.07

一小
（東元町2-1）〈土〉

8/23
雨

100 0.07
三中

（高木町2-11）〈土〉
9/1
曇

100 0.06
50 0.07 50 0.06
5 0.07 5 0.05

二小
（光町3-1）〈土〉

9/2
曇

100 0.08
四中

（西元町3-10）〈土〉
8/24
晴

100 0.06
50 0.07 50 0.05
5 0.06 5 0.06

三小
（東恋ヶ窪2-13）〈土〉

8/25
雨

100 0.07
五中

（並木町2-15）〈土〉
8/30
晴

100 0.08
50 0.07 50 0.07
5 0.07 5 0.07

四小
（西元町1-8）〈土〉

8/24
晴

100 0.06
市役所前庭駐車場

（戸倉1-6）〈アスファルト〉
8/29
晴

100 0.08
50 0.06 50 0.08
5 0.04 5 0.08

五小
（日吉町1-30）〈土〉

8/31
晴

100 0.07
いずみプラザ

（泉町2-3）〈アスファルト〉
8/24
晴

100 0.10
50 0.07 50 0.10
5 0.07 5 0.10

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）〈土〉

8/23
曇

100 0.09
内藤富士見公園
（内藤2-1）〈土〉

8/31
晴

100 0.07
50 0.09 50 0.07
5 0.09 5 0.07

武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）〈草地〉

8/24
晴

100 0.06
北町パンダ公園
（北町4-20）〈土〉

8/30
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.08
5 0.07 5 0.08

東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）〈アスファルト〉

8/23
雨

100 0.11
光町もみじ公園
（光町1-15）〈土〉

9/2
曇

100 0.06
50 0.11 50 0.07
5 0.13 5 0.07

南町さんかく公園
（南町3-26）〈土〉

8/25
雨

100 0.09
西町わかたけ公園
（西町2-31）〈土〉

9/2
曇

100 0.07
50 0.09 50 0.06
5 0.10 5 0.07

本町四丁目公園
（本町4-17）〈土〉

8/25
雨

100 0.08
西町フラワー公園
（西町3-11）〈土〉

9/1
曇

100 0.07
50 0.09 50 0.07
5 0.08 5 0.07

本多わかば公園
（本多5-20）〈土〉

8/22
雨

100 0.08
こばと公園

（日吉町2-8）〈土〉
8/31
曇

100 0.07
50 0.10 50 0.07
5 0.09 5 0.07

姿見の池
（西恋ケ窪1-8）〈土〉

8/26
曇

100 0.08
光町市民農園

（光町2-14）〈土〉
9/2
曇

100 0.06
50 0.07 50 0.06
5 0.08 5 0.06

窪東公園
（東戸倉2-19）〈土〉

8/29
晴

100 0.06
市民農業大学第二農場
（北町5-13）〈土〉

8/30
晴

100 0.06
50 0.06 50 0.05
5 0.06 5 0.05

※測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味した
1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器であ
り、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高めの
数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリン
グ指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv以下としています（自然
界から浴びる放射線量を除く）。
※「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示され
た推計式（下記参照）を使用し、今回の測定結果の最大値（0.13μSv/h）から1年間の積算線量を推計
すると、年0.42mSvとなり、1mSv以下の数値となります。
1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/時間といわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

放射線などの測定結果放射線などの測定結果

【問い合わせ】市内40か所の測定＝環境計画課（内355）／プール
の測定＝学務課☎(042)574-4042／公園等の池の測定＝緑と水と
公園課（内352）／農作物の測定＝経済課（内394）

シ
リ
ー
ズ
「
国
分
寺
市
の
下
水
道
」
⑤

下
水
道
の
現

　
　
　
　
　
　
　
（
財
務
編
）

どかんくん

■
下
水
道
使
用
料
と
税
金

　

下
水
道
事
業
の
経
費
は
、
①
汚
水

の
処
理
に
係
る
も
の
（
下
水
道
管
を

建
設
す
る
費
用
、
維
持
管
理
の
た
め

の
費
用
、
汚
水
を
き
れ
い
な
水
に
す

る
費
用
な
ど
）
と
②
雨
水
の
排
除
に

係
る
も
の
（
下
水
道
管
を
建
設
す
る

費
用
、
維
持
管
理
の
た
め
の
費
用
、

雨
水
を
き
れ
い
な
水
に
す
る
費
用
な

ど
）
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
①
は
主
に

下
水
道
使
用
料
②
は
市
の
一
般
会
計

か
ら
の
繰
入
金
（
税
金
）
で
負
担
し

て
い
ま
す
。

　

汚
水
処
理
費
に
下
水
道
使
用
料
を

充
て
る
の
は
、
排
出
す
る
人
が
特
定

で
き
る
こ
と
と
、
水
の
再
生
費
用
負

担
に
対
す
る
公
平
性
が
保
た
れ
る
た

め
で
す
。
下
水
道
使
用
料
は
使
っ
た

水
の
量
に
応
じ
て
使
用
者
が
負
担
し

ま
す
。
使
用
水
量
の
算
定
は
、
水
道

を
使
っ
た
量
に
ほ
ぼ
等
し
い
た
め
水

道
メ
ー
タ
の
数
値
と
同
量
と
し
て
い

ま
す
。
徴
収
事
務
は
東
京
都
水
道
局

に
委
託
し
て
い
ま
す
。

　

雨
水
は
、
汚
水
と
は
異
な
り
、
降

雨
と
い
う
自
然
現
象
が
原
因
で
あ
る

こ
と
や
、
雨
水
を
処
理
す
る
こ
と
で

都
市
機
能
の
保
全
な
ど
利
益
が
広
く

市
民
に
及
ぶ
た
め
、
税
金
か
ら
負
担

し
て
い
ま
す
。

■
下
水
道
事
業
の
財
布

　

公
共
下
水
道
事
業
は
、
市
役
所
の

ほ
か
の
予
算
（
一
般
会
計
）
と
は
別

に
、
特
別
会
計
と
し
て
独
自
の
予
算

で
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
平
成
23

年
度
予
算
（
総
予
算
は
40
億
４
千
729

万
円
）
の
内
訳
を
円
グ
ラ
フ
に
表
す

と
、
右
下
図
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

▼
歳
入
（
収
入
）

　

歳
入
の
「
そ
の
他
」
の
内
訳
は
、

借
入
金
（
借
金
）
で
あ
る
市
債
、
社

会
資
本
整
備
交
付
金
（
国
費
）、
都

費
補
助
金
、
前
年
度
か
ら
の
費
用
の

繰
越
金
な
ど
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

▼
歳
出
（
支
出
）

　

維
持
管
理
費
は
、
壊
れ
た
下
水
道

施
設
の
修
理
や
汚
れ
た
水
を
き
れ
い

に
す
る
費
用
、
東
京
都
水
道
局
に
支

払
う
下
水
道
料
金
の
徴
収
委
託
料
や

消
費
税
の
支
払
い
な
ど
、
下
水
道
を

維
持
管
理
し
て
い
く
た
め
の
費
用
で

す
。
建
設
費
は
、
主
に
下
水
道
管
を

建
設
す
る
費
用
で
す
。

■
借
入
金
の
返
済

　

公
共
下
水
道
の
建
設
に
は
多
額
の

費
用
が
か
か
り
ま
す
が
、
適
切
な
維

持
管
理
を
行
う
こ
と
に
よ
り
長
い
期

間
に
わ
た
っ
て
使
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
の
莫
大
に
か
か
る
費
用
を
、
後

の
世
代
の
人
に
も
負
担
し
て
い
た
だ
こ

う
と
い
う
考
え
方
か
ら
公
債
を
発
行

（
借
金
）し
、事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
172
億
円
ほ
ど
の
残
高
が
あ
り

ま
す
が
、
借
入
金
の
支
払
い
額
の

ピ
ー
ク
は
平
成
14
年
度
で
、
現
在
は

減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

本
市
の
下
水
道
施
設
建
設
が
高
金

利
の
時
期
に
重
な
っ
た
こ
と
か
ら
、

今
も
多
く
の
高
金
利
の
公
債
（
高
利

債
）
が
残
っ
て
い
ま
す
。
市
で
は
、

こ
の
高
利
債
の
公
債
償
還
費
を
重
要

な
問
題
と
し
て
捉
え
、
国
の
関
係
機

関
等
へ
低
利
率
の
公
債
へ
の
借
換
え

を
要
望
し
て
い
ま
す
。
近
年
で
は
平

成
19
年
と
22
年
に
利
率
７
％
以
上
の

公
債
の
借
換
え
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
借
換
え
に
は
国
の
基
準
が

あ
り
ま
す
が
、
今
後
も
引
き
続
き
こ

の
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０

平成23年度予算内訳

　表2　市による水の放射性物資測定結果 （単位：Bq/kg）

採水場所 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

一小～十小および一中～五中のプール、
窪東公園内徒渉池、真姿の池周辺清水川

上流部
不検出 不検出 不検出

【採水日・天候】8月19日・曇【測定方法】各小・中学校のプールの水と窪東公園徒渉池と真姿の池周辺
清水川上流部の水2ℓを容器に採水し、検査機関へ送付。ゲルマニウム半導体検出器により分析【検量限
界値】6Bq/kg（検量限界値未満の場合、「不検出」と表記）

　表3　東京都による市内の農作物の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

品目 放射性ヨウ素 放射性セシウム

①ホウレンソウ②ミズナ③トウガン ND ND

【採取日】①5月11日②6月22日③8月23日【検出機関】東京都健康安全研究センター【検量限界値】お
おむね6Bq/kg（分析機器の検出限界値未満の場合、「ND」と表記）

　表4　参考・食品衛生法に基づく食品中の放射性物質に関する暫定規制値 （単位：Bq/kg）

核種 放射性ヨウ素 放射性セシウム

飲料水 300 200

野菜類 2,000 500
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平
成
平
成
2323
年
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ

年
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
資
質
向
上
に
関
す
る

ア
の
資
質
向
上
に
関
す
る

三
市
・
学
芸
大
連
携
講
座

三
市
・
学
芸
大
連
携
講
座

（
国
分
寺
会
場
）

（
国
分
寺
会
場
）

　

近
隣
３
市
（
小
平
・
小
金
井
市
、

本
市
）
と
東
京
学
芸
大
学
の
連
携
で

行
う
、
教
育
支
援
人
材
（
学
校
教
育

活
動
や
学
校
教
育
外
活
動
で
、
子
ど

も
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
人
材
）
を
育
成

す
る
講
座
（
全
８
回
）
で
す
。
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
等
】
左
表
の
と
お
り
【
会
場
】

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
※
10
月
６
日
㈭
は
国

分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ
ル
８
階
）【
定

員
】
各
40
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込

み
】
各
開
講
日
の
３
日
前
ま
で
に
、

｢

講
座
申
込
み｣

・
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
東
京
学
芸
大
こ
ど
も
未
来
研

究
所
担
当
へ
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
☎
＆
思
０
４
２
・
312
・
４
１
１
２
）・

Ｅ
メ
ー
ル
（codomo@u -gakugei.

ac.jp

）
で

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

　

ご
み
の
中
で
も
、
も
や
せ
る
ご

み
は
収
集
量
が
多
く
、
特
に
そ
の

半
分
を
生
ご
み
が
占
め
て
い
ま

す
。
ご
み
の
減
量
に
は
、
生
ご
み

の
減
量
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

家
庭
で
も
簡
単
に
で
き
る
生
ご

み
の
減
量
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

■
水
分
を
切
る

　

生
ご
み
の
30
％
以
上
が
水
分
で

す
。
三
角
コ
ー
ナ
ー
な
ど
に
、
水

切
り
ネ
ッ
ト
を
使
い
、
ご
み
袋
に

移
す
前
に
も
う
ひ
と
し
ぼ
り
し
て

か
ら
捨
て
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
る

こ
と
で
、
ご
み
が
軽
く
小
さ
く
な

り
、
嫌
な
に
お
い
も
な
く
な
り
ま

す
。

■
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
器
を
利

用
す
る

　

皆
さ
ん
は
、
家
庭
用
生
ご
み
処

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑤

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑤

生
ご
み
の
減
量
を
し
ま
し
ょ
う

生
ご
み
の
減
量
を
し
ま
し
ょ
う

示
し
て
い
ま
す
。
平
日
に
お
越
し

い
た
だ
け
れ
ば
、
使
用
方
法
お
よ

び
購
入
方
法
を
説
明
し
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
生
ご
み
処
理
機
器
を
購
入
し
た

ら
　

市
で
は
、
ご
み
減
量
の
た
め
に

家
庭
用
生
ご
み
処
理
器
を
購
入
し

た
方
へ
の
購
入
助
成
制
度
が
あ
り

ま
す
。

【
助
成
内
容
】
一
般
の
家
庭
用
生

ご
み
処
理
機
器
＝
購
入
金
額
６
万

円
以
上
で
３
万
円
の
助
成
、
６
万

円
未
満
は
購
入
金
額
の
２
分
の

１
、
ご
み
け
し
く
ん
＝
１
基
の
価

格
１
万
４
千
円
の
う
ち
１
万
円

（
１
世
帯
２
基
ま
で
）
※
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

理
機
器
を
ご
存
じ
で
す
か
。
ご
み
の

減
量
に
効
果
抜
群
で
す
。

○
電
器
店
で
販
売
し
て
い
る
機
種

　

水
切
り
し
た
生
ご
み
を
機
械
に
入

れ
る
だ
け
で
、
体
積
・
重
量
が
投
入

前
の
５
分
の
１
か
ら
６
分
の
１
と
大

幅
に
減
り
ま
す
。で
き
た
生
成
物
は
、

プ
ラ
ン
タ
ー
や
家
庭
菜
園
な
ど
で
肥

料
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

○
市
で
推
奨
し
て
い
る
生
ご
み
処
理

器
「
ご
み
け
し
く
ん
」

　

こ
の
機
種
は
、
中
身
を
か
き
混
ぜ

る
な
ど
の
手
間
は
か
か
り
ま
す
が
、

電
気
を
使
わ
ず
に
、
生
ご
み
を
ほ
と

ん
ど
た
い
肥
化
で
き
ま
す
。
な
お
、

「
ご
み
け
し
く
ん
」
を
さ
ら
に
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
説
明
会
を
定
期

的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
清

掃
セ
ン
タ
ー
に
は
、
常
時
現
物
を
展

250
点
。木
製
家
具
類
な
ど
が
中
心
で
、

電
化
製
品
は
、
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ

ん
【
商
品
の
運
送
】
実
費
負
担
に
な

り
ま
す
が
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い

※
当
日
は
不
用
と
な
っ
た
陶
磁
器
の

回
収
を
同
時
開
催
し
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

　

飼
い
主
は
、
動
物
を
飼
育
す
る

う
え
で
、
そ
の
習
性
や
生
理
を
よ

く
理
解
し
、
愛
情
を
も
っ
て
終
生

飼
育
す
る
責
任
が
あ
り
ま
す
。

　

動
物
愛
護
週
間
は
、
ひ
ろ
く
国

民
の
間
に
命
あ
る
も
の
で
あ
る
動

物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
育
へ
の
関

心
と
理
解
を
深
め
る
た
め
に
、「
動

物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法

律
」
に
基
づ
い
て
設
け
ら
れ
た
も

の
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
私
た
ち

が
飼
っ
て
い
る
動
物
や
身
近
に
い

る
動
物
た
ち
に
つ
い
て
、
も
う
一

度
考
え
ま
し
ょ
う
。

犬
の
飼
い
主
の
方
へ

犬
の
飼
い
主
の
方
へ

■
飼
い
犬
を
散
歩
さ
せ
る
と
き
は

排
せ
つ
の
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ

う
　

散
歩
時
の
犬
の
ふ
ん
の
放
置
な

ど
で
迷
惑
を
受
け
て
い
る
と
い
う

相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
飼
い
犬
の
排
せ
つ
は
自
宅
で

済
ま
せ
る
よ
う
に
し
つ
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
散
歩
の
際
に
は
、
ふ

ん
を
入
れ
る
袋
や
尿
を
流
す
水
を

携
行
し
、
排
せ
つ
し
た
際
に
は
ふ

ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
、
尿
は
水
で

流
す
な
ど
し
て
地
域
に
迷
惑
を
掛

け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
飼
い
犬
に
は
必
ず
ひ
き
綱
を
つ

け
て
散
歩
し
ま
し
ょ
う

　

事
故
防
止
の
た
め
、
飼
い
犬
に

は
必
ず
引
き
綱
を
つ
け
、
犬
を
制

御
で
き
る
人
が
散
歩
を
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

こどもサポーター育成講座（国分寺会場）
日時 講義名 講師 講座内容

10/6（木）
10:00～11:30

①教育支援人材と
は

松田恵示さん
（東京学芸大学
教授）

　本認証制度の趣旨とともに、学校教育課
程の内外での子ども・教育支援者の役割へ
の理解を深める。

10/12（水）
10:00～11:30

②「障害」のある
子どもの支援と
特別支援教育

高橋智さん
（東京学芸大学
教授）

　特別支援教育時代での学校支援に必要な
基本的な障害理解、支援技術、法規範、理念
等への理解を深める。

10/13（木）
10:00～11:30

⑦子どもの遊びと
集団の指導と支
援

杉森伸吉さん
（東京学芸大学
准教授）

　子どもの集団のあり方について、遊びや
組織活動に着目しながら理解するととも
に、その指導と支援方法への理解も深める。

10/14（金）
10:00～11:30 ③変容する家族

瀧口優さん
（白梅学園短期
大学教授）

　これまでの近代家族の枠組みで家族のあ
り方を理解するだけでなく、多様化してい
く家族のあり方への理解を深める。

10/15（土）
10:00～11:30

④学校理解Ⅰ
　学校を知る

鈴木聡さん
（東京学芸大学
付属世田谷小学
校教員）

　学校や教員に関する基本的な法規、教育
課程（カリキュラム）の変遷に関する施策へ
の理解を深める。

10/15（土）
13:00～14:30

⑤学校理解Ⅱ
　地域の中の学校

小山田佳代さん
（東京学芸大こ
ども未来研究所
研究員）

　学校支援地域本部事業、放課後こどもプ
ランの理解、さまざまな社会資源や施設と
学校との連携のあり方へも理解を深める。

10/19（水）
10:00～11:30

⑦こども理解Ⅱ
　子ども臨床の基
礎

大熊雅士さん
（東京学芸大学
特任教授）

　主として学校や社会生活にストレートに
適応できない子どもたちへの理解を深める
とともに、そのような子どもの成長発達の
支援のあり方を考える。

10/19（水）
13:00～14:30

⑧こども理解Ⅰ
　新聞紙で遊ぶま
たは、読み聞か
せ

山田修平さん
（淑徳学園短期
大学講師）

　「おとな」と「子ども」の連続性・不連続性
について、こどもの「発達」および社会文化
的背景から理解を深める。

９
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

９
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

が
、
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
類

を
修
理
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
25
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド

（
西
元
町
２-

９-

６
）
※
駐
車
場
あ

り（
台
数
に
限
り
あ
り
）【
交
通
手
段
】

国
立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ
ス
「
府
中

営
業
所
」「
府
中
駅
」
行
き
で
警
察

病
院
前
下
車
【
商
品
数
と
内
容
】
約

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
電子レンジ、ワープロ、二段ベッド、ロ
フトベッド、ダブルベッド、子ども服（身
長100cm）、ベビーベッド、電子ピアノ、机、
絵本
譲ります
BSアンテナ、チャイルドシート、キーボー
ド、エレクトーン、英会話教材（テープ）、
製図用机（パラライナー）、百科事典、レ
コード盤（童謡などLP・SP）
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料を希
望する場合はリサイクルショップ等を利用してくださ
い。／○リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってくだ
さい。／○電機製品の場合は動作確認を行ったうえで
お渡しください。／○リサイクル品のトラブルの処理
は当事者間で行ってください。／○あっせん後に譲渡
が成立した場合は、必ずごみ減量推進課へ成立の連絡
をしてください。／○リサイクル品の登録は最長6か
月間です（延長可）。／○このリストに無いものでも、
登録している品目がありますので、お問い合わせくだ
さい。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

■
飼
い
犬
が
人
を
か
ん
で
し
ま
っ
た

ら①
け
が
人
へ
応
急
手
当
を
す
る
。

②
再
度
か
ま
な
い
よ
う
に
す
る

③
24
時
間
以
内
に
都
の
動
物
愛
護
相

談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・
581
・
７

４
３
５
）
へ
事
故
の
届
出
を
す
る
。

④
48
時
間
以
内
に
、
飼
い
犬
に
獣
医

師
に
よ
る
狂
犬
病
の
検
診
を
受
け
さ

せ
る
。

猫
の
飼
い
主
の
方
へ

猫
の
飼
い
主
の
方
へ

■
猫
は
屋
内
で
飼
育
し
て
く
だ
さ
い

　

屋
外
で
の
飼
育
は
、
交
通
事
故
や

感
染
症
な
ど
、
猫
に
と
っ
て
は
厳
し

い
環
境
で
す
。
市
内
の
道
路
上
等
で

収
容
さ
れ
た
猫
の
死
体
は
、
平
成
22

年
度
で
156
頭
で
し
た
。
ま
た
、
屋
内

で
飼
う
こ
と
で
、
不
必
要
な
繁
殖
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
飼
い
猫
に
は
、
身
元
表
示
を
し
て

く
だ
さ
い

　

迷
い
猫
を
防
ぐ
た
め
、
飼
い
主
・

住
所
な
ど
が
分
か
る
よ
う
、
名
札
な

ど
を
つ
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
、
必
ず

不
妊
・
去
勢
手
術
を
実
施
し
て
く
だ

さ
い

　

猫
は
、
生
後
１
年
足
ら
ず
の
う
ち

に
繁
殖
能
力
が
備
わ
り
、
年
に
２
〜

４
回
、１
回
あ
た
り
３
〜
５
頭
の
子
猫

を
産
み
ま
す
。
去
勢
・
不
妊
手
術
を

行
う
と
、尿
の
に
お
い
が
緩
和
さ
れ
、

さ
か
り
の
鳴
き
声
が
な
く
な
る
等
の

効
果
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
猫
を
捨

て
る
こ
と
は
動
物
愛
護
法
に
触
れ
る

犯
罪
で
す
。
飼
育
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
は
、
責
任
を
も
っ
て
新

し
い
飼
い
主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。

■
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
餌
や
り

だ
け
を
す
る
こ
と
は
絶
対
に
し
な

い
で
く
だ
さ
い

　

飼
い
主
の
い
な
い
猫（
野
良
猫
）

に
餌
や
り
を
し
て
い
る
人
は
実
質

的
な
飼
い
主
と
な
り
、
そ
の
猫
に

対
し
、
一
定
程
度
の
責
任
が
生
じ

ま
す
。
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
敷

地
内
で
ふ
ん
や
尿
を
さ
れ
て
迷
惑

し
て
い
る
な
ど
の
苦
情
・
相
談
が

多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
「
飼
い
主
の
い
な
い
猫
（
野
良

猫
）」
か
ら
「
地
域
猫
」
へ
の
活

動
に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い

　

猫
が
か
わ
い
い
と
い
う
こ
と
だ

け
で
の
個
人
単
位
の
餌
や
り
で
な

く
、
地
域
（
団
体
）
と
し
て
不
妊
・

去
勢
手
術
を
行
い
、
適
切
に
餌
を

与
え
（
１
日
１
回
の
餌
や
り
で
、

１
時
間
程
度
で
片
付
け
る
）、
食

べ
残
し
や
ふ
ん
の
掃
除
を
含
め
て

継
続
的
に
管
理
し
て
い
く
こ
と

で
、「
野
良
猫
」
が
減
少
し
、
地

域
か
ら
の
苦
情
も
減
少
し
ま
す
。

■
責
任
・
愛
情
を
も
っ
て
猫
を
飼

い
ま
し
ょ
う

　

平
成
21
年
度
に
、
都
の
動
物
愛

護
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
引
取
り
ま
た

は
収
容
さ
れ
た
猫
は
３
千
878
頭
で

し
た
。
こ
の
う
ち
、
飼
い
主
へ
返

還
ま
た
は
新
た
な
飼
い
主
へ
渡
さ

れ
た
猫
は
わ
ず
か
410
頭
で
、
多
く

は
殺
処
分
さ
れ
て
い
ま
す
。
動
物

た
ち
の
命
を
大
切
に
し
、
飼
い
主

は
責
任
と
愛
情
も
っ
て
終
生
飼
育

し
ま
し
ょ
う
。

↓
環
境
計
画
課　
（
内
355
）

動
物
は
正
し
く

動
物
は
正
し
く

　

終
生
飼
い
ま
し
ょ
う

　

終
生
飼
い
ま
し
ょ
う

９
月
９
月
2020
日
㈫
〜

日
㈫
〜
2626
日
㈪
は
動
物
愛
護
週
間
で
す

日
㈪
は
動
物
愛
護
週
間
で
す
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ギューツと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！　

■
第
二
小
学
校

　

本
校
で
は
、
①
読
書
活
動
の
推
進

②
英
語
活
動
の
推
進
③
学
力
向
上
に

向
け
た
取
組
み
④
交
流
教
育
の
推
進

⑤
環
境
教
育
の
推
進
⑥
日
本
の
伝

統
・
文
化
の
理
解
へ
の
取
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
新
学
習
指
導
要
領
の
全

面
実
施
に
伴
い
、
子
ど
も
た
ち
が
日

本
の
伝
統
・
文
化
に
関
心
を
も
ち
、

そ
の
良
さ
や
豊
か
さ
に
気
づ
く
た
め

に
⑥
の
項
目
（
文
化
庁
の
「
次
世
代

を
担
う
子
ど
も
の
文
化
芸
術
体
験
事

業
」）
を
新
た
に
加
え
ま
し
た
。
こ

の
事
業
は
、
子
ど
も
た
ち
の
芸
術
を

愛
す
る
心
を
育
て
、
情
操
を
養
う
と

と
も
に
、
文
化
芸
術
の
才
能
の
芽
を

育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と

り
が
舞
台
芸
術
の
公
演
等
を
鑑
賞
し

た
り
、
一
流
の
芸
術
家
の
派
遣
に
よ

る
実
技
指
導
等
を
体
験
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

本
校
で
は
、
12
月
に
４
〜
６
年
生

を
対
象
に
、
体
育
館
で
能
楽
鑑
賞
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
７

月
に
行
わ
れ
た
鑑
賞
教
室
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
は
狂
言
の
レ
ク
チ
ャ
ー

を
受
け
、
狂
言
の
声
の
出
し
方
や
謡う

た

い
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
、
特
色
あ
る
教
育
活
動

を
計
画
的
に
展
開
し
、
子
ど
も
た
ち

の
「
生
き
る
力
」
を
着
実
に
は
ぐ
く

ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。能楽鑑賞教室

■
第
一
中
学
校

　

１
年
生
の
総
合
的
な
学
習
の
時
間

で
は
、
環
境
学
習
の
一
環
と
し
て
、

「
身
近
な
環
境
に
興
味
を
持
と
う
」

と
い
う
テ
ー
マ
で
、
生
徒
た
ち
に

と
っ
て
身
近
な
窪
東
公
園
お
よ
び
樹

林
地
の
環
境
マ
ッ
プ
製
作
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

　

班
ご
と
に
マ
ッ
プ
の
テ
ー
マ
を
話

し
合
い
、
実
地
調
査
で
は
、
班
ご
と

に
興
味
の
あ
る
昆
虫
や
植
物
な
ど
を

見
つ
け
て
メ
モ
を
取
っ
た
り
、
図
鑑

で
調
べ
た
り
し
て
、
生
徒
た
ち
独
自

の
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で
マ
ッ
プ
を
製

作
し
ま
し
た
。

　

窪
東
公
園
に
行
っ
た
班
で
は
、「
僕

た
ち
の
窪
東
公
園
」「
公
園
内
の
遊

具
」「
窪
東
に
咲
い
て
い
た
５
月
の

花
」
な
ど
、
ま
た
樹
林
地
に
行
っ
た

班
で
は
、「
樹
林
地
の
植
物
と
虫
」

「
ど
う
し
た
ら
樹
林
地
に
人
が
来
る

の
か
」
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
興
味
深
い

テ
ー
マ
で
、
生
徒
た
ち
な
ら
で
は
の

マ
ッ
プ
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
か
ら
は
「
積
極
的
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
た
」
な
ど
の
声

が
あ
が
り
、身
近
な
環
境
に
対
し
て
、

生
徒
の
関
心
・
意
欲
が
一
層
高
ま
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
夏
休
み
の
宿
題
と
し
て
、

各
自
で
温
暖
化
や
リ
サ
イ
ク
ル
な
ど

の
テ
ー
マ
を
決
め
て
環
境
問
題
と
向

き
合
い
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
の
環
境
学
習
は
こ
れ
か

ら
も
続
き
ま
す
。

班ごとに生き物の観察などを行いました

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

第
二
小
学
校

第
二
小
学
校

・・

第
一
中
学
校

第
一
中
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動  

❷❷

入
場
自
由

保
育
所
入
所
説
明
会

保
育
所
入
所
説
明
会

を
開
催
し
ま
す

を
開
催
し
ま
す

　

市
で
は
、
市
保
育
園
保
護
者
の
会

連
合
会
と
の
共
催
で
、
保
育
所
の
紹

介
や
入
所
手
続
き
な
ど
に
関
す
る
説

明
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
22
日
㈯
午
前
９
時
〜

11
時
45
分
（
開
場
９
時
）
○
説
明
会

＝
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
50
分　

○

施
設
別
コ
ー
ナ
ー
で
の
質
疑
応
答
＝

午
前
９
時
〜
９
時
30
分
お
よ
び
10
時

50
分
〜
11
時
45
分
【
会
場
】
本
多
公

民
館
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
内
容
】

①
入
所
手
続
き
の
説
明
②
保
育
施
設

の
説
明
③
質
疑
応
答
、
各
保
育
施
設

の
展
示
紹
介
。
ま
た
、
当
日
は
入
所

申
込
書
お
よ
び
平
成
24
年
度
入
所
案

内
を
配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
）【
託

児
】
あ
り
。
要
事
前
申
込
み
（
10
月

１
日
㈯
現
在
４
か
月
児
以
上
の
未
就

学
児
）。
定
員
30
人
※
託
児
場
所
は

本
多
公
民
館
内
※
お
子
さ
ん
同
伴
で

の
入
場
可
【
託
児
申
込
み
】
10
月
３

日
㈪
か
ら（
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
）

電
話
（
☎
０
４
２
・
324
・
０
７
４
１
）

で
も
と
ま
ち
保
育
園
へ
（
先
着
順
）

↓
保
育
課
（
内
383
）

姉
妹
都
市
マ
リ
オ
ン
市

姉
妹
都
市
マ
リ
オ
ン
市

か
ら
ハ
レ
ッ
ト
・
コ
ー

か
ら
ハ
レ
ッ
ト
・
コ
ー

ブ
校
の
校
長
が
来
日

ブ
校
の
校
長
が
来
日

　

本
市
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
マ

リ
オ
ン
市
と
姉
妹
都
市
で
す
。特
に
、

都
立
国
分
寺
高
校
と
、
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
の
ハ
レ
ッ
ト
・
コ
ー
ブ
校
と
の

間
で
は
、
交
換
留
学
が
盛
ん
に
行
わ

れ
て
お
り
、
毎
年
３
月
に
国
分
寺
高

校
の
生
徒
が
マ
リ
オ
ン
市
を
訪
問
し
、

平成23年度　第2回援助会員講習会プログラムおよび募集要項 〔会場〕ひかりプラザ
日　時 内　容 講　師

10月15日
（土）

10:00～11:00 国分寺市の児童福祉（＊） 子ども福祉部職員

11:00～12:30 ファミリー・サポート・センター事業について（＊） ファミリー・サポート・センター

13:30～15:30 成長する心とからだ 永田陽子さん
（臨床心理士）

10月22日
（土）

10:00～12:00 子どもと親への関わり
（子育て中のお母さんを支えるために）

佐々加代子さん
（白梅学園大学教授）

13:00～15:00 援助会員交流会（＊） ファミリー・サポート・センター

11月5日
（土）

10:00～12:00 今どきの赤ちゃん・子ども・お母さん事情
菅井正彦さん

（社会福祉法人　新生会子育て
支援事業スーパーバイザー）

13:00～14:30 障害のある子どもへの援助 こどもの発達センター
つくしんぼ職員

14:30～16:00 援助活動の実際　Ⅰ（＊） ファミリー・サポート・センター

11月12日
（土）

9:30～12:30 普通救命講習 国分寺消防署

13:30～15:00 援助活動の実際　Ⅱ（＊） ファミリー・サポート・センター

※救命技能認定証をお持ちの方は、普通救命講習を免除にしますので、ファミリー・サポート・センターへお問い
合わせください（平成23年11月30日現在有効なものに限る）。

※全日程に参加できることが要件ですが、やむを得ず欠席した場合でも、必須科目〔（＊）印〕を含む8割受講で援
助会員として登録でき、活動を開始することができます。ただし欠席した科目はおおむね1年以内に受講してく
ださい。講習会は年に3回実施予定。

※前回までの講習会参加者で未受講の講座のある方は、ファミリー・サポート・センターへお問い合わせください。

ま
た
９
月
に
は
ハ
レ
ッ
ト
・
コ
ー
ブ

校
の
生
徒
が
国
分
寺
高
校
で
学
ん
で

い
ま
す
。
今
年
は
、
東
日
本
大
震
災

の
影
響
に
よ
り
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

政
府
の
方
針
で
来
日
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
校
長
の
ピ
ー
タ
ー
・
レ
ベ

レ
ン
ツ
さ
ん
が
８
月
上
旬
に
本
市
を

訪
れ
、
国
分
寺
高
校
で
夏
期
講
習
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。
授
業
で
は
ビ

ジ
ュ
ア
ル
教
材
を
使
用
し
、
先
住
民

族
ア
ボ
リ
ジ
ニ
の
芸
術
、
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
の
歴
史
、
ま
た
多
文
化
共
生

先
進
国
と
し
て
の
現
代
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
の
政
策
な
ど
に
つ
い
て
の
興
味

深
い
講
義
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
国
分

寺
高
校
と
ハ
レ
ッ
ト
・
コ
ー
ブ
校
と

の
交
流
は
、
今
後
も
ま
す
ま
す
深
ま

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

講習中のレベレンツ校長と国分寺高校の生徒たち

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
358
）

第第
1313
回
国
分
寺
市

回
国
分
寺
市

少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
大
会

少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

参
加
チ
ー
ム
募
集

【
開
催
日
】
11
月
５
日
㈯
、
13
日
・

20
日
㈰
（
予
備
日
23
日
㈷
）【
会
場
】

市
立
小
・
中
学
校
【
競
技
区
分
】
小

学
２
〜
６
年
生
の
各
部【
参
加
資
格
】

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
２
〜
６
年

生
お
よ
び
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
小
学
部

に
登
録
し
て
い
る
小
学
生【
申
込
み
】

10
月
７
日
㈮
ま
で
に
登
録
用
紙
を
社

会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
ひ
か

り
プ
ラ
ザ
１
階
）
へ
※
サ
ッ
カ
ー
協

会
の
登
録
団
体
は
サ
ッ
カ
ー
協
会
へ

【
代
表
者
会
議
】
10
月
15
日
㈯
午
後

６
時
か
ら
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

会
議
室
（
必
ず
出
席
）

※
実
施
要
項
お
よ
び
登
録
用
紙
は
９

月
16
日
㈮
か
ら
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま

す
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

「
市
立
児
童
館
・
学
童
保

「
市
立
児
童
館
・
学
童
保

育
所
の
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン

育
所
の
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン

グ
実
施
計
画
」
を
策
定

グ
実
施
計
画
」
を
策
定

　
「
市
立
児
童
館
・
学
童
保
育
所
の

ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
実
施
計
画
」
を

策
定
し
、次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

【
期
間
】
９
月
15
日
㈭
〜
10
月
15
日

㈯
【
公
表
場
所
】
①
子
育
て
支
援
課

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
②
各
児

童
館
・
学
童
保
育
所
③
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
（
光
町
３-

13-

20
）

④
駅
前
子
育
て
サ
ロ
ン
（
本
町
２-

３-

３
メ
ゾ
ン
北
斗
１
階
）
⑤
オ
ー

プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
⑥
各
公

民
館
⑦
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
⑧
本
多

図
書
館
駅
前
分
館
⑨
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
※
同
計
画
は
10
月
15
日
㈯
以
降
も

①
⑤
⑧
⑨
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

「
援
助
会
員
講
習
会
」

「
援
助
会
員
講
習
会
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
、
子
ど
も
た
ち
が
心
豊
か
に

育
っ
て
い
く
た
め
に
、
育
児
の
援
助

を
し
た
い
市
民
（
援
助
会
員
）
と
育

児
の
援
助
を
し
て
ほ
し
い
市
民
（
利

用
会
員
）
と
が
地
域
で
支
え
合
う
育

児
の
相
互
援
助
活
動
を
行
う
会
員
登

録
制
の
組
織
事
業
で
す
。

　

援
助
会
員
に
な
る
た
め
に
は
、
心

身
共
に
健
康
な
20
歳
以
上
の
市
民
の

方
で
、
所
定
の
講
習
会
を
受
講
す
る

こ
と
が
要
件
で
す
。
援
助
会
員
が
地

域
に
よ
り
不
足
し
て
い
ま
す
。
多
く

の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

【
日
時
・
講
習
内
容
】
下
表
の
と
お

り
【
定
員
】
30
人
【
費
用
】
無
料
※

普
通
救
命
講
習
は
要
テ
キ
ス
ト
代
１

千
400
円
【
申
込
み
】
９
月
21
日
㈬
〜

10
月
８
日
㈯
に
、
ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
〒
185-

0022
東
元
町
３-

17-

２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
こ
く
ぶ
ん

じ
内
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
へ
郵
送
ま
た
は
直
接
（
日
・

月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）（
先
着
順
）

↓
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
☎
０
４
２
・
300
・
６
０
６
１
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市税の納付は　便利な口座振替で

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

託
児
付
　　

健
康
講
座

健
康
講
座

「
女
性
の
が
ん
」

「
女
性
の
が
ん
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

女
性
の
が
ん
の
予
防
や
早
期
発

見
・
治
療
法
な
ど
に
つ
い
て
、
専
門

の
医
師
の
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
講
座
終
了
後
に
は
、
乳
房
の
モ

デ
ル
を
用
い
て
、
自
己
検
診
方
法
の

体
験
も
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
18
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
い
ず
み
プ

ラ
ザ
【
講
師
】
岡
野
匡
雄
さ
ん
（
東

京
都
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
前
副
院

長
・
乳
腺
腫
瘍
外
科
医
師
）【
定
員
】

40
人
【
参
加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】

筆
記
用
具
・
健
康
手
帳
（
お
持
ち
の

方
）【
託
児
】
未
就
学
児
15
人
（
申

込
み
先
着
順
）【
申
込
み
】
９
月
16

日
㈮
か
ら
電
話
で
健
康
推
進
課
へ

（
先
着
順
）

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク

チ
ン
の
初
回
接
種
は
速

チ
ン
の
初
回
接
種
は
速

や
か
に
受
け
ま
し
ょ
う

や
か
に
受
け
ま
し
ょ
う

　

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
（
８
月
１
日
号
に
掲
載
）
は
、
３

回
の
接
種
完
了
ま
で
に
６
か
月
か
か

り
ま
す
。
中
学
１
年
生
〜
高
校
１
年

生
（
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
11
年
４

月
１
日
生
ま
れ
）
の
女
性
を
対
象
に

現
在
実
施
し
て
い
る
接
種
費
用
助
成

制
度
は
、
24
年
３
月
ま
で
の
た
め
、

３
回
と
も
助
成
を
受
け
る
に
は
、
９

月
末
ま
で
に
初
回
の
接
種
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

３
月
か
ら
ワ
ク
チ
ン
不
足
で
接
種

を
差
し
控
え
て
い
ま
し
た
が
、
７
月

下
旬
か
ら
接
種
を
再
開
し
て
い
ま

す
。
接
種
を
希
望
す
る
対
象
者
の
方

は
、
実
施
医
療
機
関
で
速
や
か
に
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、９
月
15
日
㈭
か
ら
、ワ
ク
チ

ン
の
種
類
が
２
種
類
に
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

高
齢
者

高
齢
者　　
元
気
は
つ
ら
つ

元
気
は
つ
ら
つ

セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

「
脳
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

「
脳
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

認
知
症
予
防
講
座
」

認
知
症
予
防
講
座
」

　

認
知
症
予
防
の
基
礎
を
学
び
、
生

活
の
中
で
取
り
組
め
る
予
防
法
を
体

験
し
ま
す
。
エ
ピ
ソ
ー
ド
記
憶
・
注

意
分
割
機
能
・
計
画
力
を
楽
し
く
鍛

え
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
①
10
月
12
日
㈬
②
19
日
㈬

③
26
日
㈬
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正

午
（
申
込
時
に
①
〜
③
の
う
ち
希
望

す
る
日
程
を
お
申
し
出
く
だ
さ
い
）

※
各
回
と
も
同
一
内
容
【
会
場
】
生

き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
（
西

恋
ヶ
窪
３-

32-

６
）【
対
象
】
市
内

在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

【
内
容
】
認
知
症
と
そ
の
予
防
方
法

を
知
る（
講
座
）／
早
期
発
見
チ
ェ
ッ

ク
（
記
入
式
簡
易
チ
ェ
ッ
ク
）
／
自

宅
で
で
き
る
予
防
法（
実
践
）【
講
師
】

ニ
チ
イ
学
館
介
護
予
防
運
動
指
導
員

【
定
員
】
各
15
人
【
費
用
】
無
料
【
申

込
み
】
９
月
16
日
㈮
か
ら
電
話
で
高

齢
者
相
談
室
へ
（
先
着
順
。
始
め
て

参
加
す
る
方
を
優
先
）

※
本
事
業
は
市
が
「
ニ
チ
イ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
は
あ
と
き
た
ま
ち
」
に
委
託

し
て
実
施
し
ま
す
。

悪
質
商
法

悪
質
商
法

撃
退
キ
ャ
ラ
バ
ン

撃
退
キ
ャ
ラ
バ
ン

　

今
回
は
、振
り
込
め
詐
欺
等
の
防
止

対
応
策
を
学
ぶ
講
座
「
悪
質
商
法
撃

退
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
対

象
】
市
内
在
住
の
方
【
講
師
】
坂
本

敬
子
さ
ん
（
市
消
費
生
活
相
談
室
）、

吉
田
弘
さ
ん
（
小
金
井
警
察
署
）【
定

員
】
30
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込

み
】
９
月
16
日
㈮
〜
22
日
㈭
（
日
曜

日
・
祝
日
を
除
く
）
に
電
話
（
☎
０

４
２
・
300
・３
７
０
２
）
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
思
０
４
２
・
300
・
３
７
１
０
）

で
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
な
み
き
へ

か
む
力
を
測
っ
て
み
ま
し
ょ
う

か
む
力
を
測
っ
て
み
ま
し
ょ
う

「
高
齢
者
対
象
歯
科
講
座
」

「
高
齢
者
対
象
歯
科
講
座
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

食
べ
物
を
お
い
し
く
食
べ
る
に

は
、
か
む
力
（
咬こ

う

合ご
う

力
）
が
非
常
に

大
切
で
す
。
歯
科
衛
生
士
が
咬
合
力

を
測
定
し
ま
す
。
舌
ケ
ア
や
健け

ん

口こ
う

体

操
も
行
い
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】
①
９
月
29
日
㈭
・

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
に
し
ま
ち
②
10

月
４
日
㈫
・
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ

い
が
く
ぼ
③
10
月
５
日
㈬
・
生
き
が

い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
※
い
ず
れ
も
１

回
目
＝
午
後
１
時
30
分
〜
、
２
回
目

＝
午
後
２
時
〜
（
各
回
と
も
同
一
内

容
）【
対
象
】
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
方
【
定
員
】
い
ず
れ
も
第
１
・

２
回
合
計
25
人
【
申
込
み
】
９
月
16

日
㈮
〜
そ
れ
ぞ
れ
の
開
催
日
の
前
日

ま
で
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
希
望
の

会
場
〔
①
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
に
し

ま
ち
（
西
町
３-

22-

１
西
町
プ
ラ

ザ
内
☎
０
４
２
・
575
・
８
８
８
３
）

②
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ

（
西
恋
ヶ
窪
３-

32-

６
室
内
プ
ー
ル

内
☎
０
４
２
・
325
・
０
２
５
０
）
③

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
（
戸
倉

４-

14
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
☎
０
４

２
・
323
・
５
０
９
５
）〕
へ
※
定
員

に
空
き
が
あ
る
場
合
は
当
日
申
込
み

可
【
問
い
合
わ
せ
】
電
話
で
会
場
へ

介
護
予
防
教
室

「
補
聴
器
の
あ
れ
こ
れ　

「
補
聴
器
の
あ
れ
こ
れ　

難
聴
な
ん
て
怖
く
な
い
」

難
聴
な
ん
て
怖
く
な
い
」

　

電
話
の
声
が
聴
こ
え
な
い
、
家
族

や
友
達
の
話
が
聴
き
取
り
づ
ら
い
な

ど
の
「
聴
こ
え
」
の
悩
み
に
役
立
つ
、

最
新
の
補
聴
器
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
１
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
【
会
場
】
さ
わ
や
か
プ
ラ

ザ
も
と
ま
ち
【
対
象
】
市
民
【
定
員
】

20
人
【
費
用
】
無
料
【
持
ち
物
】
上

履
き
【
申
込
み
】
９
月
16
日
㈮
か
ら

電
話
（
☎
０
４
２
・
301
・
５
０
０
１
）

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

　国分寺市老人クラブ連合会　老人クラブ一覧表（敬称略） 8月1日現在

クラブ名 会長名 主な会員在籍地域
東 元 町 明 寿 会 大 橋 俊 郎 東元町一・二丁目
東 南 会 芳 賀 希 夫 東元町一～四丁目
あ け ぼ の 会 小 坂 長 吉 東元町一～四丁目、西元町二・三丁目
し あ わ せ 会 谷 口 和 典 東元町一～四丁目、西元町三丁目
薬 師 会 鴨 下 久 雄 東元町三・四丁目、西元町三丁目
松 風 会 島 田 富 次 西元町二丁目・泉町
北 松 風 会 芳 賀 正 弘 西元町二丁目
南 寿 会 高 田 　 守 南町三丁目
本 多 南 寿 楽 会 大 野 敏 夫 本多一・二丁目
本 多 新 西 寿 楽 会 萩 原 俊 治 本多三丁目
本多北シルバー四季の会 滝 内 　 劦 本多一～四丁目
本 多 東 寿 楽 会 山 崎 守 正 本多五丁目
本 多 け や き 会 村 松 俊 武 本多三～五丁目
三 北 交 友 会 樋 代 　 勝 本多三丁目
友 愛 会 石 原 進 治 泉町三丁目
東 恋 ヶ 窪 け や き 会 鳥 居 　 昭 東恋ヶ窪二～五丁目
北 の 原 厚 生 会 雲 出 賢 一 東恋ヶ窪六丁目
西 恋 松 寿 会 木　村　喜代四 西恋ヶ窪一～三丁目
西 戸 倉 長 生 会 江　口　八重子 戸倉一～二丁目、新町二丁目、日吉町一～三丁目
日 吉 友 の 会 関　口　みち江 日吉町一～三丁目、富士本一・二丁目
平 和 台 快 生 会 田 中 博 子 戸倉一丁目
中 戸 倉 長 生 会 山 川 由 男 戸倉一～四丁目、東戸倉一・二丁目
富 士 本 一 二 三 会 稲 葉 右 二 富士本一～三丁目
共 益 長 寿 会 中 村 松 雄 並木町、北町、新町
共 益 東 長 寿 会 渡 邉 幹 夫 並木町、北町、新町
高 木 長 寿 会 友 田 光 基 高木町一～三丁目、西町二～四丁目
光 寿 会 川久保　ヤ　エ 光町一～三丁目
さ つ き の 会 信 保 五 郎 光町一・二丁目、西町一・二・四丁目
西 町 百 寿 会 池 田 秀 男 西町一～五丁目
け や き シ ニ ア ー ズ 小 宮 松 韋 西恋ヶ窪、日吉町

高
齢
者
の
方
の
歯
の

高
齢
者
の
方
の
歯
の

健
康
に
関
す
る
リ
ー

健
康
に
関
す
る
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
を
配
付

フ
レ
ッ
ト
を
配
付

　

い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
る
た
め
に

は
、
歯
も
健
康
に
保
つ
こ
と
が
重
要

で
す
。
国
分
寺
市
歯
科
医
師
会
お
よ

び
介
護
保
険
課
で
は
、
歯
の
早
期
治

療
を
促
進
す
る
た
め
、
介
護
保
険
の

認
定
申
請
を
し
た
方
の
調
査
時
に
、

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
「
お
口
の
健
康
に
つ

い
て
」
を
配
付
し
ま
す
。

【
配
付
期
間
・
場
所
】
10
月
３
日
㈪

〜
平
成
24
年
３
月
30
日
㈮
・
認
定
調

査
実
施
場
所
【
対
象
】
介
護
保
険
の
、

要
介
護
認
定
要
支
援
認
定
の
申
請
者

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

　老人クラブは、老人福祉法に基づく全国会員約830万人余の団体で、
市内では30団体が活動しています。
　老人クラブの主な活動は①健康の増進②教養の向上③社会奉仕活動
などです。
　また、新しく設立した老人クラブは、会員数30人以上で半年以上
の活動実績があるなどの基準に適合した場合に補助金を受けることが
できます。詳しくは、お問い合わせください。
【問い合わせ】福祉センター〔☎（042）324-4681〕または生活福祉課へ

→生活福祉課（内348）

サ
ー
ビ
ス
に
位
置
づ
け
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
現
在
市
の
制
度
で
同

様
の
移
動
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
る
重
度
の
視
覚
障
害
が
あ
る
方

は
、「
同
行
援
護
」
へ
の
移
行
手
続

き
が
必
要
で
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
案
内
文
お

よ
び
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ

れ
ま
で
移
動
支
援
を
利
用
し
て
い
な

い
方
で
、
10
月
か
ら
の
同
行
援
護
の

利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
障
害
者
相

談
室
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

(＊)
外
出
時
の
援
助
（
移
動
、
代
筆
や

代
読
を
含
む
視
覚
的
情
報
の
支
援
、

排
せ
つ
や
食
事
等
の
介
護
ほ
か
）
を

行
い
ま
す
。↓障

害
者
相
談
室
（
内
343
）

301
・
５
０
０
３
）
で
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
も
と
ま
ち
へ
（
先
着
順
）

転
倒
予
防
教
室
を

転
倒
予
防
教
室
を開

催
開
催

　

足
用
の
握
力
計
を
使
っ
て
足
指
の

力
を
測
定
し
、
転
倒
防
止
方
法
を
指

導
し
ま
す
。
ま
た
、
日
常
の
中
で
で

き
る
体
操
も
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
９
月
28
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
に
ん
じ
ん

ホ
ー
ム（
西
恋
ヶ
窪
１-

50-

１
）【
対

象
】お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
市
民【
定

員
】
20
人
【
費
用
】
無
料
【
持
ち
物
】

上
履
き
（
運
動
靴
）【
申
込
み
】
９

月
16
日
㈮
か
ら
電
話
（
☎
０
４
２
・

300
・
６
０
２
４
）
で
地
域
相
談
セ
ン

タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
へ
（
先
着
順
）

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

認
知
症
高
齢
者

認
知
症
高
齢
者

家
族
懇
談
会

家
族
懇
談
会

　

体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
認
知

症
に
対
す
る
理
解
や
対
応
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
活
用
に
つ
い
て
な
ど
、

皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
３
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

重
度
の
視
覚
障
害
の
あ
る

重
度
の
視
覚
障
害
の
あ
る

方
へ
同
行
援
護
サ
ー
ビ
ス

方
へ
同
行
援
護
サ
ー
ビ
ス

が
始
ま
り
ま
す

が
始
ま
り
ま
す

　

障
害
者
自
立
支
援
法
の
改
正
に
よ

り
10
月
１
日
㈯
か
ら
、
重
度
の
視
覚

障
害
の
あ
る
方
に
対
す
る
移
動
支
援

が
、
同
行
援
護
(＊)
と
し
て
障
害
福
祉

明るく楽しく、生きがいある活動明るく楽しく、生きがいある活動をを

老 人 ク ラ ブ 会 員 募 集老 人 ク ラ ブ 会 員 募 集
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23・9・15　市役所☎（042）325－0111

■日本語指導法研修会「副詞・副
詞的表現、接続詞の用法のまと
め」（国分寺市国際協会）
【日時】10月15日（土）午前10時
～午後2時40分【会場】福祉セン
ター【講師】石沢弘子さん（目白大
学教授）【定員】40人【受講料】
1,000円【使用テキスト】みんな
の日本語初級Ⅱ【申込み】10月11
日（火）までにハガキ・ファクス
〔思（042）325-3669〕またはE
メール（kia@mrj.biglobe.ne.jp）
で、住所･氏名･電話番号を明記
し、〒185-0003戸倉4-14福祉
センター内国分寺市国際協会へ
／→☎（042）325-3661
■おたかの道湧水園コンサート
シリーズ第6回湧水園コンサート
　金管アンサンブル「ブラス・ア
ラカルト」（同実行委員会）
　ブラスの魅力を楽しみませんか。
【日時】10月26日（水）午後7時～
（開場6時30分）【会場】市立いず
みホール【曲目】歌劇「魔笛」から
序曲、映画「ライムライト」から
エターナリーなど【出演】トラン
ペット＝三澤慶さん、澤田真人さ
ん、ホルン＝堀秀樹さん、トロン
ボーン＝塚本修也さん、テューバ
＝国木伸光さん【定員】376人【入
場料】2,000円（全席自由）【チ
ケット】市立いずみホールで発売
中／収益金は「（仮）国分寺市立郷
土博物館建設基金」に寄付します
／→大島☎（042）207-7821

■ホームヘルパー2級養成研修
〔（社福）普門会にしき苑〕
【日程】11月1日（火）～12月16日
（金）（12月16日は修了式）※平日
コース【会場】にしき苑（東恋ヶ窪
2-22-38）【定員】20人【費用】
79,800円（テキスト代含む）【申
込み】10月25日（火）まで／教育
訓練給付制度あり／詳しくは、お
問い合わせください／→門西☎
（042）327-2225
■レクリエーションで楽しもう
（国分寺市レクリエーション協会）
　親子・友人・個人で、皆さんの参
加をお待ちしています。
【種目・日程】①「ペタンク大会」9
月25日（日）・10月2日（日）②「楽
しい3B体操」11月26日（土）【会
場】①市民スポーツセンター②ひ
かりスポーツセンター【費用】学
生＝100円・大人＝200円※当日
会場で支払い【申込み】各開催日
の5日前までにファクスで、種目・
開催日・氏名（小・中学生、高校生、
大人の区分）・住所・電話番号を明
記し、同協会深瀬茂夫へ／→深瀬
☎＆思（042）577-2251
■国分寺市勤労者福祉サービス
センター会員を募集中
　昭和52年に発足した国分寺市
勤労者互助会は、9月1日から国
分寺市勤労者福祉サービスセン
ターに名称変更し、改めて会員を
募集します。
【入会できる方】市内の300人以
下の事業所の事業主および従業
員と市内在住で市外の300人以
下の事業所にお勤めの方【費用】
入会金＝300円、会費＝400円／

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

自
じ

彊
きょう

術
じゅつ

（健康体操） 毎週水・金曜午前10時30分～正午
毎週火曜　　　午後2時～3時30分 冨士土地ビル貸ホールほか な　し 年3000円

1回1000円 赤澤☎042・322・5504 中高年の方大歓迎、手技療法もあります

国分寺ターゲットバードゴルフ協会 毎週火・金曜午前11時～午後1時 けやきグラウンド 1000円 年5000円 秋山☎042・322・2013 ゴルフ気分で　健康増進　初心者大歓迎

金曜会硬式テニス 毎週金曜午後1時～3時 戸倉第二テニスコート 1000円 月1200円 本間☎042・322・7611
（夜7時～9時）試合のできる方歓迎

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

「
第
「
第
2323
回
市
民
防
災
ひ
ろ
ば
」

回
市
民
防
災
ひ
ろ
ば
」開
催
開
催

災
害
災
害
のの
備備
え
は
え
は
家
庭
家
庭
か
ら
か
ら

市
民
活
動
き
っ
か
け
づ
く
り

市
民
活
動
き
っ
か
け
づ
く
り

入
門
講
座
シ
リ
ー
ズ

入
門
講
座
シ
リ
ー
ズ

「
は
じ
め
よ
う
！
地
域
ぐ
る
み
の
防
災
」

「
は
じじ
め
よよ
う
！！
地地
域
ぐぐ
る
みみ
の
防防
災
」

　

国
分
寺
市
民
防
災
推
進
委
員
会

は
、地
域
の
防
災
力
向
上
の
た
め
に
、

日
ご
ろ
か
ら
防
災
の
普
及
・
啓
発
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　
「
災
害
の
備
え
は
家
庭
か
ら
」
を

合
言
葉
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
防
災

に
関
し
て
楽
し
く
学
び
・
ふ
れ
あ
う

場
と
し
て
、「
市
民
防
災
ひ
ろ
ば
」

を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
１
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
２
時
（
雨
天
中
止
）【
会
場
】

窪
東
公
園
【
主
催
】
国
分
寺
市
民
防

　

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

で
は
、
新
た
に
市
民
活
動
を
始
め
た

い
と
考
え
て
い
る
方
を
対
象
に
し
た

講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
に
行
わ
れ
た
パ
ー
ト
１
に
続

き
、
パ
ー
ト
２
も
２
回
の
連
続
講
座

で
「
は
じ
め
よ
う
！
地
域
ぐ
る
み
の

防
災
」
を
テ
ー
マ
に
行
い
ま
す
。
行

政
や
市
民
活
動
団
体
か
ら
話
を
聞

き
、
今
ど
の
よ
う
な
課
題
が
あ
る
の

か
、
市
民
と
し
て
ど
の
よ
う
な
取
組

み
が
で
き
る
の
か
を
考
え
ま
す
。
ま

市民防災ひろば会場（窪東公園）案内図

水飲場

府　　中　　街　　道

←至小平

至府中→

防災倉庫備品展示①
防災クイズ
野菜即売コーナー

非常食
試食コーナー

住宅用
火災警報器

警察の不審物除去訓練

日用品を使った
防災グッズ紹介

本部受付車いす
コーナー

　緊急カード　警察広報

防災倉庫備品展示②

※会場レイアウトおよび催し物が一部変更になる場合があります。

C車両通行止

ライフラインコーナー（電気・ガス等）

C車両通行止

防
災
会
パ
ネ
ル
展
示

消
防
コ
ー
ナ
ー（
は
し
ご
車
、煙
体
験
等
）・
防
犯
コ
ー
ナ
ー

防
災
ひ
ろ
ば
用

駐
輪
場

応
急
救
護

コ
ー
ナ
ー

トイレハウス

災
推
進
委
員
会
【
協
力
】
市
・
国
分

寺
消
防
署
・
小
金
井
警
察
署
・
Ｊ
Ａ

東
京
む
さ
し
国
分
寺
支
店
・
社
会
福

祉
協
議
会
・
関
東
電
気
保
安
協
会
・

東
京
ガ
ス↓

く
ら
し
の
安
全
課
（
内
511
）

た
、参
加
者
同
士
で
の
意
見
交
換
や
、

地
域
ぐ
る
み
の
防
災
の
た
め
の
ア
イ

デ
ア
な
ど
を
出
し
合
い
ま
す
。

　

市
民
活
動
の
き
っ
か
け
を
探
し
て

い
る
方
、
地
域
の
た
め
に
何
か
活
動

を
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方
は
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
①
９
月
30
日
㈮
②
10
月
20

日
㈭
※
い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜
４
時

【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ

ル
８
階
）【
対
象
】
市
民
【
定
員
】

30
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
・

問
い
合
わ
せ
】
電
話
で
こ
く
ぶ
ん
じ

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
２
・

208
・３
６
３
６
）へ

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

昨年の市民防災ひろば

　

今
年
は
、「
い
ろ
ん
な
時
代
」
を

テ
ー
マ
に
、「
子
ど
も
の
た
め
の
手

作
り
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。
過

去
〜
現
在
〜
未
来
の
「
い
ろ
ん
な
時

代
」
を
表
現
し
ま
す
。
も
の
作
り
体

験
、
火
起
し
体
験
、
ゲ
ー
ム
・
釣
り

池
な
ど
子
ど
も
た
ち
が
た
っ
ぷ
り
遊

べ
る
お
ま
つ
り
で
す
。
焼
き
そ
ば
・

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・
カ
フ
ェ
な
ど
の
お

い
し
い
食
べ
物
屋
さ
ん
も
あ
り
ま

す
。
子
ど
も
の
お
仕
事
紹
介
所
（
子

ど
も
の
当
日
の
仕
事
の
受
入
れ
）
も

あ
る
の
で
、
お
店
屋
さ
ん
や
お
仕
事

体
験
も
で
き
ま
す
。

昨年のプレステまつり

【
日
時
】
９
月
25
日
㈰
午
前
11
時
〜

午
後
３
時
（
雨
天
中
止
・
小
雨
決
行
）

【
会
場
】
市
プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
西
元
町
３-

26-

25
）
※
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
※
容
器
・
ス
プ
ー
ン
持

参
で
割
引
あ
り
【
問
い
合
わ
せ
】
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
冒
険
遊
び
場
の
会
（
☎
０

４
２
・
323
・
８
５
５
０
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

月、活動費＝500円／年【事業内
容】①各種旅行の企画②遊園地・
映画館の割引券発行③契約施設
宿泊補助④市民室内プール半額
補助⑤各種チケットあっせん⑥
観劇・コンサート・美術館等の鑑
賞券⑦健康診断費用の補助⑧人
間ドック費用の補助⑨会員の方
への祝金・見舞金など／→事務局
☎（042）300-2299
■東京大茶会2011で「茶道はじ
めて体験」を実施（国分寺市茶道
連盟）
　東京都、東京文化発信プロジェク
ト室（公益財団法人東京都歴史文化
財団）等主催の「東京大茶会2011」
で、初心者向けに体験会を実施しま
す。茶道に触れたことのない方、風
情のある建物で茶道の体験をして
みませんか。親子の方も歓迎です。
【日時】10月1日（土）午前10時～
午後3時30分【会場】江戸東京た
てもの園内天明家（小金井公園）
【費用】300円※茶席券取扱所で
販売／東京大茶会2011は2日
（日）も開催／詳しくは、主催者
ホームページ（http://www.den

to-wa.jp）をご覧ください／→
「東京大茶会2011」全般＝東京大
茶会事務局☎（03）3813-1340・
「茶道はじめて体験」＝前間☎
（042）301-5650

▼秋の七種
くさ

を楽しむ会（都立殿ヶ
谷戸庭園）　9月19日（祝）～25日
（日）午前9時～午後5時（最終入
園は4時30分）／①秋の七種コー
ナー②秋の七種パネル展示③野
草観察会（雨天中止）＝9月23日
（祝）午前10時～・午後1時30分～
／入園料＝一般150円･65歳以上
70円／→☎（042）324-7991

●介護予防の自立生活体操公開講
座（自立生活体操をひろめる会）　
9月27日（火）午後1時15分～2時
15分／会場＝もとまち地域セン
ター／無料／いすを使った筋力ト

レーニング中心の総合体操／→事
務局☎（042）329-1227
●東京経済大学税法研究会定期
講演会　10月1日（土）午後1時～2
時30分／会場＝東京経済大学／
無料／税制改正のポイント／→細
川☎（090）6812-1781
●第17回HOゲージ鉄道模型運転
会（東京鉄道模型クラブ）　9月18日
（日）・19日（祝）／会場＝ひかりプラ
ザ／無料／レイアウトが新しくなり
ました／→長田☎（042）322-8371
●認知症講演会＆コンサートin国
分寺（マーガレット歌の会）　10月
19日（水）午後4時～6時30分／会
場＝市立いずみホール／料金＝
1,000円（同ホールで販売）／講師
＝長谷川和夫さん（精神科医）、最
新の医療と介護のコツ／後援＝市
／→南高☎（080）5499-3323
●第6回みんなで歌う会「歌は虹
の架け橋」　10月4日（火）午後2時
～4時／会場＝市立いずみホール
／参加費＝700円／叙情歌・ロシ
ア民謡／混声合唱団による歌謡曲
（愛燦燦）など／→粟津☎（042）3
43-3244

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
つ
り

ま
つ
り    

２
０
１
１

２
０
１
１



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

8
23・9・15　市役所☎（042）325－0111

病院？救急車？迷ったら「＃7119」（救急相談センター）へお電話を！

第
６
回

第
６
回  

国
分
寺
環
境
ま
つ
り

国
分
寺
環
境
ま
つ
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
　
　

出
店
者
募
集

　
　
　

出
店
者
募
集

い
ず
み
ホ
ー
ル
自
主
事
業

い
ず
み
ホ
ー
ル
自
主
事
業

Ｙ
Ｅ
Ｎ　

Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ　

Ｆ
Ｏ
Ｏ
Ｌ
Ｓ

Ｙ
Ｅ
Ｎ　

Ｔ
Ｏ
Ｗ
Ｎ　

Ｆ
Ｏ
Ｏ
Ｌ
Ｓ

「「
び
り
び
り
とと
ブ
ッ
チ
ィ
ー

ブ
ッ
チ
ィ
ー
のの　　

ク
ラ
ウ
ニ
ン
グ
シ
ア
タ
ー
」

ク
ラ
ウ
ニ
ン
グ
シ
ア
タ
ー
」

女
性
の
た
め
の　
　
　
　

女
性
の
た
め
の　
　
　
　

　
　
　
　

就
労
支
援
講
座

　
　
　
　

就
労
支
援
講
座

「
は
じ
め
て
の
エ
ク
セ
ル
」

「
は
じ
め
て
の
エ
ク
セ
ル
」

　

家
の
中
で
眠
っ
て
い
る
、「
ま
だ
使

え
る
不
用
品
」
を
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
に
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

国
分
寺
環
境
ま
つ
り
実
行
委
員
会

で
は
、
誰
も
が
参
加
で
き
、「
も
っ
た

い
な
い
」を
実
感
で
き
る
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
２
時
30
分
【
会
場
】
清
掃
セ
ン

タ
ー
前
庭
【
出
店
条
件
】
①
営
利
を

目
的
と
し
な
い
市
民
ま
た
は
団
体
に

限
る
②
出
店
時
の
搬
入
は
徒
歩
お
よ

び
自
転
車
で
の
持
込
み
に
限
る
【
出

店
数
】
40
店
【
出
店
料
】　

500
円
（
１

区
画
２
ｍ
四
方
）【
申
込
み
】
10
月

14
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
官
製

ハ
ガ
キ
に
①
出
店
時
の
主
な
品
目
②

住
所
③
氏
名
④
電
話
番
号
を
明
記

し
、
〒
185-

0013
西
恋
ヶ
窪
４-

９-

８

国
分
寺
環
境
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事

務
局
へ

■
注
意
事
項

⑴
申
込
み
は
１
グ
ル
ー
プ
１
区
画
と

　
「
び
り
」
は
ま
ぬ
け
な
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
、「
ブ
ッ
チ
ィ
ー
」は
太
っ
ち
ょ

で
お
ち
ゃ
め
、
そ
ん
な
個
性
あ
る
二

人
の
ク
ラ
ウ
ン
（
道
化
師
）
が
魅
せ

る
シ
ア
タ
ー
シ
ョ
ー
。
心
温
ま
る
ス

ト
ー
リ
ー
、ド
タ
バ
タ
コ
メ
デ
ィ
ー
、

楽
器
を
使
っ
た
シ
ー
ン
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
要
素
を
た
く
さ
ん
つ
め
こ
ん
だ

豊
か
な
ス
テ
ー
ジ
で
す
。
小
さ
な
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
安
心
し
て

笑
っ
て
楽
し
め
ま
す
。
見
ど
こ
ろ
満

載
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
23
日
㈷
午
前
11
時
（
開

場
10
時
45
分
）【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
Ｂ
ホ
ー
ル
【
出
演
】
ク
ラ

ウ
ン
び
り
さ
ん
、
ク
ラ
ウ
ン
ブ
ッ

　

東
京
学
芸
大
学
で
は
、
社
会
貢
献

活
動
の
一
環
と
し
て
地
域
の
ス
ポ
ー

ツ
文
化
活
動
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
少
年
少
女
の
ス
ポ
ー
ツ
活

動
の
支
援
を
目
的
に
、
サ
ッ
カ
ー
観

戦
ツ
ア
ー
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
日
時
】
①
10
月
16
日
㈰
②
30
日
㈰

い
ず
れ
も
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
４

　

女
性
の
再
就
職
支
援
の
た
め
の
パ

ソ
コ
ン
（
エ
ク
セ
ル
）
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
18
日
㈫
・
21
日
㈮
・

25
日
㈫
・
28
日
㈮
い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
午
後
０
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か

り
プ
ラ
ザ
【
対
象
】
パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
お
よ
び
文
章
作
成
が
で
き
、

さ
ら
に
応
用
技
能
を
身
に
つ
け
就
業

に
役
立
て
た
い
市
内
在
住
の
女
性

（
全
日
程
参
加
で
き
る
方
）【
内
容
】

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
、
デ
ー
タ
の

入
力
、
表
と
グ
ラ
フ
の
作
成
、
関
数

の
基
礎
等
※
Ｏ
Ｓ
はWindows Vista

を
使
用
【
定
員
】
19
人
【
参
加
費
】

５
千
円
【
託
児
】
５
人
（
１
歳
〜
就

学
前
）【
申
込
み
】
９
月
22
日
㈭
（
必

着
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
の
往
信

裏
面
に
①「
は
じ
め
て
の
エ
ク
セ
ル
」

参
加
希
望
②
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
③

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

9
月
18
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

44 山本小児科医院 本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）325-3101

くみこ恋ヶ窪眼科
（眼）

東恋ヶ窪6-2-7
☎（042）300-0488

17:00～22:00 72 にしおクリニック（内・小・循・呼・アレ）
西恋ヶ窪4-30-3 恋ヶ窪クリニックビル2階
☎（042）320-5580

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

134 杉 山 歯 科 医 院 本多2-1-16
☎（042）322-8200

9
月
19
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

12 ひ ら ま つ 内 科（内）
南町2-11-14 トミービル西館4階
☎（042）301-1111

24 ますみつ消化器科（胃腸）
南町3-11-18
☎（042）322-0803

17:00～22:00 98 ケン小児科内科クリニック
（小・内・皮）

東恋ヶ窪5-14-1 アメニティ97 1階
☎（042）320-5045

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

136 じゅんデンタルクリニック 本多3-3-3
☎（042）326-4181

9
月
23
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

50 国分寺鈴木医院（内・小）
本町2-19-5 KBビル301
☎（042）300-1550

33 西国分寺レディースクリニック 泉町2-9-3 ハートフルビル西晴2階
☎（042）300-0055

17:00～22:00 75 恋 ヶ 窪 医 院
（内・小）

戸倉1-14-1
☎（042）321-2795

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

108 そむら歯科クリニック 南町2-17-4 国分寺南町ビューハイツ1階
☎（042）321-1583

9
月
25
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

87 国分台クリニック（内・小）
並木町3-32-15
☎（042）321-0806

みたにアイクリニック
（眼）

光町1-37-15
☎（042）505-7040

17:00～22:00 6 森 谷 医 院
（内・小）

西元町2-16-11
☎（042）321-2429

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

110 あ べ 歯 科 医 院 南町3-1-29 国分寺南医療ビル3階
☎（042）328-1004

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

　「おいでませ！山口国体　おいでませ！山口大会　～君の一生けんめいに会いたい～」　　「おいでませ！山口国体　おいでませ！山口大会　～君の一生けんめいに会いたい～」　
　10月1日　10月1日（（土土））～24日～24日（（月）開催　月）開催　

　毎年、開催される国体および全国障害者スポーツ大会が、今年は山口県で行われます。

　ス ロ ー ガ ン  　ス ロ ー ガ ン  
「君の一生けんめいに会いたい」
　アスリート・観客・ボランティアの方など、皆さんの「一生けん
めい」がきらめく、夢と感動にあふれる大会を目指しています。

　大会マスコットキャラクター「ちょるる」　大会マスコットキャラクター「ちょるる」  
　頭の形が山、顔の形が口の字で「山口」を表現しているマスコッ
トキャラクターです。山口県の豊かな自然・歴史などを表現してい
ます。
　また「ちょるる」という名前は、山口弁の会話の語尾に使われる
「ちょる」をアレンジしたものです。

　　おいでませ！山口国体（第66回国民体育大会）おいでませ！山口国体（第66回国民体育大会）  
　10月1日（土）～11日（火）に県内全域で、正式競技37競技（県外
開催競技3競技）、公開競技1競技、デモンストレーションとしての
スポーツ行事19行事が行われます。

　　おいでませ！山口大会（第11回全国障害者スポーツ大会）おいでませ！山口大会（第11回全国障害者スポーツ大会）  
　10月22日（土）～24日（月）に正式競技13競技とオープン競技1競
技が行われます。
　このほか、芸術等を通じて両大会に参加できる取組みである「国
体文化プログラム」（＊）（写真展・萩焼まつりなど）も開催され、
県民総参加の大会を目指しています。
（＊）3月18日現在、224のさまざまな事業が予定されています

→スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局（社会教育・スポーツ振興課）
☎（042）573-4370

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnel  vol.3ゆりーとch@nneゆりーとch@nnel  vol.vol.3

　大会マスコットキャラクターの「ゆりーと」です。今号は10月から開
催される「おいでませ！山口国体　おいでませ！山口大会」を紹介します。

第
40
回
国
分
寺
市
平
和
祈
念
行
事
開
催

命
と
平
和
を
確
か
め
合
う
夏

おいでませ！山口国体
マスコットキャラクター

「ちょるる」

YEN TOWN FOOLS（びりとブッチィー）

スポーツ祭東京2013
国分寺市マスコットキャラクター
「ぶんちゃん」障害者スポーツバージョン

し
、
複
数
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果

を
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

⑵
出
店
取
り
や
め
の
申
し
出
は
原
則

と
し
て
受
け
付
け
ま
せ
ん
。
万
一
、

特
別
な
事
情
で
出
店
不
能
と
な
っ
た

場
合
は
、
必
ず
事
務
局
へ
速
や
か
に

連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
⑶
車
で
の
搬

入
お
よ
び
荷
下
ろ
し
の
た
め
の
近
隣

へ
の
駐
車
・
乗
入
れ
は
、
近
隣
住
民

の
方
の
迷
惑
と
な
る
た
め
禁
止
で
す
。

↓
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
ご
み
減
量
推
進
課
）
☎
０

４
２
・
300
・
５
３
０
３

チ
ィ
ー
さ
ん
（
道
化
師
）【
定
員
】

80
人
【
チ
ケ
ッ
ト
】（
４
歳
以
上
）

前
売
り
１
千
500
円
、
当
日
２
千
円
※

３
歳
以
下
無
料
【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】

９
月
16
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
で
【
問
い
合
わ
せ
】
市

立
い
ず
み
ホ
ー
ル
（
☎
０
４
２
・

323
・
１
４
９
１
）
へ

時
30
分
【
会
場
】
味
の
素
ス
タ
ジ
ア

ム
（
集
合
解
散
場
所
は
東
京
学
芸
大

学
。
会
場
ま
で
貸
切
バ
ス
で
移
動
）

【
観
戦
試
合
】
①
Ｆ
Ｃ
東
京
×
フ
ァ

ジ
ア
ー
ノ
岡
山
戦
②
Ｆ
Ｃ
東
京
×
東

京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
戦
【
対
象
】
市
内
在

住
の
小
学
４
〜
６
年
生
※
保
護
者
が

同
大
学
へ
送
迎
が
で
き
る
こ
と
【
募

集
人
数
】
①
②
各
13
人
【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
９
月
22
日
㈭
午
後

５
時
ま
で
に
指
定
の
申
込
用
紙
で

フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
571
・
４
７

０
０
）・
Ｅ
メ
ー
ル
（shakaspo@

city.kokubunji.tokyo.jp

）ま
た
は

〒
185-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
内
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
へ
郵
送
ま
た
は
直
接
（
多
数
の
場

合
抽
選
）
※
申
込
用
紙
は
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
で
配
布
。
ま
た
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

住
所
④
電
話
番
号
⑤
託
児
を
希
望
す

る
場
合
は
、
お
子
さ
ん
の
名
前
と
年

齢
を
、
返
信
表
面
に
あ
て
名
を
明
記

し
、
〒
185-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ
か

り
プ
ラ
ザ
内
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
へ
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

※
９
月
30
日
㈮
ま
で
に
返
信
ハ
ガ
キ

が
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

↓
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
男
女

平
等
人
権
課
）
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
８

みんなで
応援しよう！

東
京
学
芸
大
学

東
京
学
芸
大
学

サ
ッ
カ
ー
観
戦
ツ
ア
ー

サ
ッ
カ
ー
観
戦
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　8月27日市立いずみホールで平和祈念行事を
開催しました。広島を訪れた小・中学生の報告、
ダンス、バンド・吹奏楽演奏や合唱などで奏で
た平和への想いを満員の客席に届けました。小
学生の平和メッセージで作られた大きな木（28
本）も展示し、平和の尊さ、命の大切さを改め
て感じる一日となりました。
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主
な
記
事

施設名 午前（10時～午後0時30分） 午後（1時～4時）

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第1
体育室

A面 ミニテニス
親子体操（自由遊び）
バランスボール
チャンバラごっこ
大縄跳び・ドッヂビー

B面 バドミントン パドルテニス
第2体育室 卓球
軽体操室 スポーツチャンバラ
会議室 的あてゲーム
ロビー レクリエーションゲーム

フィットネス
ルーム

フィットネスルームの利用は登録者のみ
見学は自由です

※午前9時30分～午後10時30分

けやき運動場 ターゲットバードゴルフ
グラウンドゴルフ

広場1
（体育館西側多目的広場） ペタンク フットサルコーナー

広場2
（体育館正面） 一輪車

けやき公園 自然観察クイズラリー
ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第1体育室 スポレク広場
（バドミントン・ミニテニスほか）

第2体育室 卓球

フィットネス
ルーム

フィットネスルームの利用は登録者のみ
見学は自由です

※午前9時30分～午後9時30分

室内プール 自由遊泳
※午前9時30分～午後10時30分

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

文
化
の
秋

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課　
　
　
　

☎
０
４
２
・
300
・
０
０
７
３

1010
月月
1010
日　

体
育
の
日　
　

日　

体
育
の
日　
　

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

　
　
　
「
ス
ポ
レ
ク
ま
つ
り
」

　
　
　
「
ス
ポ
レ
ク
ま
つ
り
」

歴
史
講
演
会　
　
　

歴
史
講
演
会　
　
　

「
江
戸
時
代
の
楽
し
み

「
江
戸
時
代
の
楽
し
み

　
　
　
　

物
見
遊
山
」

　
　
　
　

物
見
遊
山
」

武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館　
　
　

武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館　
　
　

企
画
展
示
「
武
蔵
国
分
寺
跡
と

企
画
展
示
「
武
蔵
国
分
寺
跡
と

　
　

江
戸
文
化
人
の
出
会
い
」

　
　

江
戸
文
化
人
の
出
会
い
」

「
お
た
か
の
道
湧
水
園
」

「
お
た
か
の
道
湧
水
園
」

　
　

秋
の
無
料
公
開

　
　

秋
の
無
料
公
開

　

10
月
10
日
体
育
の
日
に
、
軽
ス

ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
ス

ポ
レ
ク
）
の
場
と
し
て
、
下
表
の
と

お
り
ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
無
料
で
開
放

し
ま
す
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ミ
ニ
テ

ニ
ス
・
パ
ド
ル
テ
ニ
ス
・
卓
球
な
ど

ス
ポ
ー
ツ
の
体
験
や
、
自
然
観
察
ク

イ
ズ
ラ
リ
ー
・
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
な

ど
、
家
族
や
友
達
と
楽
し
く
体
を
動

か
し
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
10
月
10
日
㈷
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
※
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム

お
よ
び
室
内
プ
ー
ル
の
開
放
時
間
は

右
下
表
の
と
お
り
※
各
体
育
室
は
午

後
７
時
〜
９
時
30
分
に
通
常
ど
お
り

団
体
貸
出
【
会
場
】
右
下
表
の
と
お

り
※
雨
天
の
場
合
は
室
内
体
育
施
設

の
み
開
放
【
持
ち
物
】
室
内
用
運
動

靴
※
運
動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い

■
室
内
プ
ー
ル
の
利
用
方
法

①
３
歳
〜
小
学
３
年
生
は
保
護
者
同

伴
で
遊
泳
し
て
く
だ
さ
い
（
３
歳
未

満
は
入
場
不
可
）
②
水
泳
帽
は
必
ず

着
用
し
て
く
だ
さ
い

　

江
戸
時
代
の
人
々
も
、
現
代
の
私

た
ち
と
同
じ
よ
う
に
旅
や
食
べ
歩
き

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
様
子

や
江
戸
文
化
へ
の
影
響
な
ど
の
講
演

で
す
。

【
日
時
】
11
月
12
日
㈯
午
後
２
時
30

分
〜
４
時
30
分（
開
場
２
時
）【
会
場
】

第
四
小
学
校
多
目
的
ホ
ー
ル【
内
容
】

１
部
＝
江
戸
の
「
公
園
」
／
２
部
＝

物
見
遊
山
と
食
【
講
師
】
青
木
直
己

さ
ん（
虎
屋
文
庫
研
究
主
幹
）【
定
員
】

50
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】

10
月
３
日
㈪
〜
25
日
㈫
に
電
話
ま
た

は
直
接
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
（
西
元

町
１-

13-

10
）
へ
（
先
着
順
）

　

江
戸
時
代
中
ご
ろ
か
ら
、
江
戸
の

文
化
人
は
武
蔵
国
分
寺
跡
を
訪
れ
、

紀
行
文
や
地
誌
類
に
取
り
あ
げ
ま
し

た
。
来
訪
者
が
古
代
の
寺
院
跡
を
ど

の
よ
う
に
見
て
感
じ
、
記
述
し
た
か

を
紹
介
し
ま
す
。

【
会
期
】
10
月
22
日
㈯
〜
平
成
24
年

１
月
29
日
㈰
※
休
館
＝
月
曜
日
（
祝

日
・
振
替
休
日
に
あ
た
る
場
合
は
翌

日
）・
年
末
年
始
（
12
月
29
日
〜
１
月

３
日
）【
内
容
】
①
地
誌
に
紹
介
さ
れ

た
国
分
寺
跡
②
「
国
分
寺
縁
起
」
(*)

の
世
界
③
著
名
な
来
訪
者
た
ち
（
大

田
南
畝
・
水
野
忠
邦
）【
入
館
料
】
入

館
に
は
「
お
た
か
の
道
湧
水
園
」
の

入
園
料
（
１
人
１
日
100
円
）
が
必
要

■
職
員
に
よ
る
企
画
展
示
お
よ
び
常

設
展
示
の
展
示
解
説

【
日
時
】
11
月
４
日
㈮
・
12
月
11
日

【
日
時
】
11
月
３
日
㈷
・
５
日
㈯
・

６
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
※
入

園
は
４
時
45
分
ま
で

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と　
　
　
　
　

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と　
　
　
　
　

レ
ク
ス
ポ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」

レ
ク
ス
ポ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」

　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

「
高
尾
山　
　
　
　
　
　

「
高
尾
山　
　
　
　
　
　

の
ん
び
り
ハ
イ
キ
ン
グ
」

の
ん
び
り
ハ
イ
キ
ン
グ
」

　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　

参
加
者
募
集

　

江
戸
時
代
、
国
分
寺
は
玉
川
上
水

の
造
営
と
新
田
開
発
で
大
き
く
変
化

し
発
展
し
ま
し
た
。
そ
の
歴
史
を
訪

ね
な
が
ら
地
域
を
学
び
、
緑
の
中
を

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。
ま
た
、
簡
単
に
で
き
る
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ（
レ
ク
ス
ポ
）

で
、
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
（
柔
ら
か
い
フ
ラ

イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
を
使
う
ド
ッ
ヂ

ボ
ー
ル
）
を
体
験
で
き
ま
す
。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
10
月
15
日
㈯

午
前
９
時
・
市
役
所
前
庭
時
計
塔
前

（
雨
天
中
止
）【
行
程
】
市
役
所
〜
戸

倉
地
域
の
畑
〜
い
き
い
き
農
園
〜
並

木
公
民
館
〜
妙
法
寺
〜
北
町
地
域
の

畑
〜
玉
川
上
水
〜
愛
宕
神
社
〜
第
六

小
学
校
（
レ
ク
ス
ポ
40
分
）
〜
市
役

所
で
正
午
に
解
散
予
定
（
約
４
㎞
）

【
定
員
】
50
人
※
未
就
学
児
は
保
護

者
同
伴
【
参
加
費
】
中
学
生
ま
で
＝

200
円
、
高
校
生
以
上
＝
300
円
（
保
険

料
・
資
料
代
な
ど
）
※
未
就
学
児
＝

無
料
【
持
ち
物
】
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・

筆
記
用
具
・
室
内
用
運
動
靴
※
運
動

が
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い

【
申
込
み
】
10
月
３
日
㈪
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
へ
（
先
着
順
）

　

秋
の
深
ま
り
を
感
じ
な
が
ら
、
高

尾
山
を
歩
い
て
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
10
月
30
日
㈰

午
前
９
時
30
分
・
京
王
線
高
尾
山
口

駅
改
札
口
集
合（
雨
天
中
止
）【
行
程
】

高
尾
山
往
復
約
7.4
㎞
※
高
尾
山
口
駅

で
午
後
３
時
30
分
ご
ろ
に
解
散
予
定

（
歩
行
約
３
時
間
）【
対
象
】
市
内
在

住
・
在
勤
の
小
学
５
年
生
以
上
の
方

㈰
い
ず
れ
も
午
前
11
時
〜
・
午
後
２

時
〜
（
約
30
分
間
）
※
当
日
直
接
会

場
へ
【
定
員
】
約
30
人
【
参
加
費
】

無
料
※
「
お
た
か
の
道
湧
水
園
」
の

入
園
料
が
必
要
【
問
い
合
わ
せ
】
武

蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
（
☎
０
４
２
・

323
・
４
１
０
３
）
へ

(*)
現
在
の
国
分
寺
の
由
来
な
ど
を
記

し
た
文
書
。

■
講
師
紹
介

　

立
正
大
学
大
学
院
文
学
研
究
科
博

士
後
期
課
程
単
位
取
得
中
退
。
日
本

近
世
史
専
攻
。
企
業
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ

や
江
戸
の
食
文
化
な
ど
の
分
野
で
活

躍
中
。
主
な
著
書
「
国
分
寺
市
史
中

巻
」「
幕
末
単
身
赴
任　

下
級
武
士

の
食
日
記
」
な
ど

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
（
初
心
者

歓
迎
）【
定
員
】
30
人
【
参
加
費
】

100
円
（
保
険
料
ほ
か
）
※
交
通
費
等

実
費
自
己
負
担
【
持
ち
物
】
弁
当
・

行
動
食
（
あ
め
・
お
菓
子
な
ど
）・
水

筒
・
雨
具
・
敷
物
・
タ
オ
ル
・
ゴ
ミ
袋
・

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
【
服
装
】
帽
子
・

長
袖
シ
ャ
ツ
・
長
ズ
ボ
ン
・
履
き
な

れ
た
靴
（
登
山
靴
・
ス
ニ
ー
カ
ー
）

な
ど
通
常
の
山
登
り
支
度
【
引
率
】

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
【
申
込

み
】
10
月
３
日
㈪
か
ら
電
話
で
社
会

教
育・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ（
先
着
順
）

　気候のよい秋は体を動かすのに絶好の季節です。また、悠久の時の流れを　気候のよい秋は体を動かすのに絶好の季節です。また、悠久の時の流れを
感じながら、歴史・文化遺産に触れ合う、秋の一日を過ごすのもいいですね。感じながら、歴史・文化遺産に触れ合う、秋の一日を過ごすのもいいですね。
　あなたはどのように秋を満喫しますか。　あなたはどのように秋を満喫しますか。

青木直己さん
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長期総合計画・後期基本計画の長期総合計画・後期基本計画の
策定を行います策定を行います

長
期
総
合
計
画
と
は

長
期
総
合
計
画
と
は

　

本
市
は
、
平
成
19
年
に
第
四
次
長

期
総
合
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ

の
長
期
総
合
計
画
は
、
左
図
１
の
と

お
り
、
平
成
19
年
度
〜
28
年
度
の
10

年
間
を
計
画
期
間
と
し
、「
基
本
構

想
」
と
「
基
本
計
画
」「
実
施
計
画
」

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
策
定
を
行
う
の
は
、
平
成
24

年
度
〜
28
年
度
の
「
基
本
計
画
」
の

「
国
分
寺
づ
く
り
編
・
後
期
」
で
す
。

　
「
基
本
構
想
」
と
は
、
本
市
の
将

来
像
と
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
基

本
的
方
針
を
示
す
も
の
で
、
平
成
19

年
度
〜
28
年
度
を
期
間
と
す
る
も
の

で
す
。

　
「
基
本
計
画
」「
実
施
計
画
」
と
は
、

「
基
本
構
想
」
を
実
現
す
る
た
め
に
、

よ
り
具
体
的
な
目
標
と
施
策
の
方
向

性
を
示
し
た
も
の
で
す
。「
基
本
計

画
」
の
計
画
期
間
は
５
年
間
、「
実

施
計
画
」
の
計
画

期
間
は
３
年
間

（
毎
年
度
更
新
）

で
す
。

　

平
成
19
年
に
策

定
し
た
「
基
本
計

画
」
は
、
基
本
構

想
で
示
さ
れ
た

「
６
つ
の
都
市
像
」

お
よ
び「
基
本
構
想
実
現
の
た
め
に
」

ご
と
に
、
計
画
の
分
野
を
設
定
し
、

基
本
的
な
取
組
み
目
標
、
さ
ら
に
重

点
的
に
取
り
組
む
目
標
、
個
別
的
に

取
り
組
む
目
標
を
体
系
的
に
整
理

し
、
個
別
目
標
ご
と
に
取
り
組
む
方

策
の
方
向
性
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
こ
の
第
四
次
長
期
総
合

計
画
に
基
づ
き
、「
健
康
で
文
化
的

な
都
市̶

住
み
続
け
た
い
ま
ち
、
ふ

る
さ
と
国
分
寺̶

」
を
目
指
し
て
各

種
の
計
画
を
策
定
し
、
組
織
や
予
算

等
を
編
成
し
て
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
し
た
が
っ
て
、
基
本
計
画
は
、

市
の
計
画
の
中
で
も
最
上
位
の
計
画

と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
年
度
ご
と
の
長
期
総
合
計

画
に
基
づ
い
た
主
な
取
組
み
と
達
成

状
況
の
お
知
ら
せ
も
し
て
い
ま
す
。

平
成
22
年
度
に
つ
い
て
は
、今
号
４
・

５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

策
定
手
順
と
期
間

策
定
手
順
と
期
間

　

市
で
は
、
市
長
を
本
部
長
と
す
る

「
国
分
寺
市
長
期
総
合
計
画
策
定
推

進
本
部
」
を
設
置
し
、
さ
ら
に
こ
の

本
部
に
５
つ
の
部
会
（
３
ペ
ー
ジ
表

１
参
照
）
を
設
け
て
、
分
野
ご
と
に

計
画
案
を
策
定
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
計
画
案
策
定
に
あ
た
っ
て

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
反

映
し
て
、策
定
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

そ
の
意
見
反
映
の
仕
組
み
と
し
て
、

部
会
ご
と
に
「
サ
ロ
ン
」
を
設
け
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
い
た
だ
く

考
え
で
す
。
ま
た
、
推
進
本
部
と
各

部
会
の
会
議
を
公
開
す
る
と
と
も

に
、
要
点
記
録
・
資
料
を
公
開
し
、

随
時
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。
最
終

的
に
は
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト（
意

見
提
出
手
続
）
を
実
施
し
、
ご
意
見

を
広
く
反
映
す
る
予
定
で
す
（
右
下

図
２
参
照
）。

　

後
期
基
本
計
画
は
、
こ
の
よ
う
に

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
反
映

し
、
平
成
24
年
３
月
末
の
策
定
を
目

指
し
て
検
討
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

サ
ロ
ン
参
加
者

サ
ロ
ン
参
加
者

登
録
募
集

登
録
募
集

　

11
月
〜
平
成
24
年
１
月
に
開
催
す

る
各
部
会
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
反
映
で
き
る
場
と
し
て
「
サ

ロ
ン
」
を
開
き
ま
す
。

　

こ
の
「
サ
ロ
ン
」
は
、
部
会
の
議

論
と
同
時
進
行
で
行
い
、
部
会
員
と

市
民
と
が
一
緒
に
話
し
合
う
場
と
し

て
部
会
ご
と
に
設
置
し
ま
す
。
自
由

参
加
で
す
が
、
登
録
制
で
す
。

【
申
込
み
】
10
月
14
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
、「
サ
ロ
ン
登
録
希
望
」・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
参
加
し
た

い
部
会
名
（
複
数
可
）（
３
ペ
ー
ジ

表
１
参
照
）
を
明
記
し
、
〒
185-

8501

国
分
寺
市
役
所
政
策
経
営
課
（
市
役

所
第
３
庁
舎
２
階
）
へ
直
接
ま
た
は

封
書
・
Ｅ
メ
ー
ル
（seisakukeiei@

city.kokubunji.tokyo.jp

）
で

■
説
明
会
を
開
催

　

長
期
総
合
計
画
・
後
期
基
本
計
画

策
定
の
考
え
方
に
関
す
る
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
サ
ロ
ン
登
録
者
の
皆

さ
ん
は
、
説
明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】
10
月
27
日
㈭
午
後
３
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
・
二
委
員
会
室

無
作
為
抽
出
方
式
に
よ
る

無
作
為
抽
出
方
式
に
よ
る

サ
ロ
ン
参
加
の
お
誘
い

サ
ロ
ン
参
加
の
お
誘
い

　

ま
た
、
今
回
の
策
定
で
は
、
希
望

者
に
よ
る
サ
ロ
ン
参
加
登
録
と
は
別

に
、
無
作
為
抽
出
方
式
に
よ
る
参
加

者
の
募
集
も
行
い
ま
す
。
こ
の
方
式

　

市
で
は
、
平
成
23
年
度
で
長
期
総
合
計
画
の
前
期
基
本
計
画
が
終
了
す
る

こ
と
か
ら
、
前
期
５
年
間
の
達
成
状
況
を
検
証
し
、
基
本
構
想
に
掲
げ
た
将

来
像
「
健
康
で
文
化
的
な
都
市̶

住
み
続
け
た
い
ま
ち
、
ふ
る
さ
と
国
分

寺̶

」
の
実
現
に
向
け
て
、
24
年
度
〜
28
年
度
の
後
期
基
本
計
画
の
策
定
を

行
い
ま
す
。

　

同
計
画
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
反
映
さ
せ
て
策
定
し
ま
す
。
そ

の
仕
組
み
の
一
つ
と
し
て
「
サ
ロ
ン
」
を
次
の
と
お
り
設
置
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

平成
19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

基本計画・国分寺づくり編・前期
（19年度～23年度）

基本計画・国分寺づくり編・後期
（24年度～28年度）

基本計画・財政計画編（19年度～28年度）
※財政フレーム数値は毎年度見直し

基本計画・行政経営編
（19年度～23年度）

基本構想（19年度～28年度）
基 本 理 念
国分寺づくりの理念

行政運営の理念

６つの都市像

第三次行政改革大綱

基本計画・行政経営編
（24年度～28年度）
第四次行政改革大綱

実施計画（３年間）

実施計画（３年間）

実施計画（３年間）

実施計画（３年間）

実施計画（３年間）

実施計画（３年間）

将 来 像
健康で文化的な都市

―住み続けたいまち、
　　　　　　　ふるさと国分寺―

基本構想実現のために

※実施計画は、「基本計画・国分寺づくり編」の個別目標を達成するための計画であり、より予算に
近い形の具体的計画であって毎年度更新するものです。 

　図１　長期総合計画の構成と期間

市 民

長期総合計画
策定推進本部

部会
(1)総務部会
(2)厚生部会
(3)建設環境部会
(4)文教部会
(5)財源調整部会

市　長

議　会

後期基本計画（案）策定

①

④

③

②

①市民の意見反映を行う。
②市民等の意見反映を前提に、各部会で検討された内容をもとに（案）を決定する。
③市で決定した素案によりパブリック・コメント（意見提出手続き）、市民説明会を実施する。
④パブリック・コメントの意見反映後、市で最終案を決定し、市議会に報告・説明する。  

報
告

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

市
民
説
明
会

意
見
反
映

情
報
提
供

サ
ロ
ン
参
加

　図２ 計画策定手順の概要

現在の計画書

（
３
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

3
23・10・1　市役所☎（042）325－0111

は
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
た

市
民
の
中
か
ら
、
無
作
為
に
抽
出
し

た
方
へ
「
お
誘
い
の
お
知
ら
せ
」
を

送
り
、
参
加
の
呼
び
か
け
を
す
る
も

の
で
す
。
普
段
市
政
に
意
見
を
届
け

る
機
会
が
少
な
い
方
に
も
、
長
期
総

合
計
画
の
策
定
に
ご
参
加
い
た
だ

き
、
幅
広
い
ご
意
見
を
反
映
し
て
い

こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
お
誘
い
の
お
知
ら
せ
」
は
、
10

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
お
知
ら
せ

が
届
い
た
方
は
、
ぜ
ひ
サ
ロ
ン
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
11
月
初
旬
に
は
無
作
為
抽

出
市
民
に
よ
る
後
期
基
本
計
画
を
考

え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
い
た

し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

後
期
計
画
づ
く
り
に

後
期
計
画
づ
く
り
に

ご
意
見
を

ご
意
見
を

　

今
回
は
、「
基
本
計
画
・
国
分
寺

づ
く
り
編
」
の
平
成
24
年
度
〜
28
年

度
に
取
り
組
む
各
分
野
の
目
標
と
施

策
の
方
向
性
を
検
討
し
ま
す
。

　
「
健
康
で
文
化
的
な
都
市̶

住
み

続
け
た
い
ま
ち
、
ふ
る
さ
と
国
分

寺̶

」
を
目
指
し
た
今
後
の
取
組
み

に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
反

映
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。計
画
策
定
中
は
オ
ー
プ
ナ
ー（
市

役
所
附
属
棟
）
で
各
会
議
の
要
点
記

録
・
資
料
を
公
開
す
る
と
と
も
に
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
情
報
を
提
供

し
ま
す
。
ぜ
ひ
検
討
へ
の
ご
参
加
、

ま
た
は
手
紙
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
、

ご
意
見
を
政
策
経
営
課
へ
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

市
を
取
り
巻
く
状
況

市
を
取
り
巻
く
状
況

　

市
の
財
政
状
況
は
、
長
引
く
景
気

低
迷
に
よ
り
厳
し
い
状
況
が
続
い
て

い
ま
す
。
こ
の
状
況
を
立
て
直
す
た

め
、平
成
22
年
８
月
に「
財
政
健
全
化

実
現
に
向
け
た
取
組
に
つ
い
て
」
を

策
定
し
、
事
業
の
見
直
し
や
職
員
人

件
費
の
抑
制
な
ど
で
11
億
１
千
万
円

以
上
の
財
源
を
確
保
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
景
気
の
悪
化
は
さ
ら
に

深
刻
化
し
、平
成
22
年
度
決
算
で
は
、

市
税
が
４
億
９
千
万
円
超
の
減
収
と

な
る
一
方
、
扶
助
費
が
子
ど
も
手
当

等
に
よ
り
前
年
度
に
比
べ
17
億
６
千

万
円
も
の
増
と
な
り
ま
し
た
。
加
え

て
、東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
り
、

国
を
含
め
た
今
後
の
見
通
し
は
非
常

に
不
透
明
な
状
況
に
な
っ
て
い
ま

す
。

行
政
改
革
の

行
政
改
革
の

進
み
具
合

進
み
具
合

　

平
成
22
年
度
は
、
全
65
事
業
の
行

政
改
革
の
取
組
み
を
進
め
て
き
ま
し

た
（
図
Ａ
・
表
Ｂ
参
照
）。

■
取
組
み
が
進
ん
で
い
る
も
の

　
「
収
支
均
衡
型
財
政
体
質
の
確
立
」

で
は
、
部
門
ご
と
に
そ
の
予
算
の
上

限
を
設
定
し
、
予
算
が
膨
ら
む
こ
と

を
抑
制
す
る
と
い
う
、
新
た
な
枠
配

分
方
式
に
よ
っ
て
平
成
23
年
度
予
算

を
編
成
し
、
６
億
円
を
超
え
る
財
政

効
果
が
あ
り
ま
し
た
。

■
取
組
み
が
遅
れ
て
い
る
も
の

　

一
方
、「
窓
口
業
務
の
時
間
延
長
」

で
は
、
財
政
上
の
理
由
な
ど
に
よ
り

新
た
な
取
組
み
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、「
新
財
源
の
検
討
と
導
入
」

で
は
、
新
た
な
収
入
と
し
て
広
告
等

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

平成19年8月策定
計画期間＝平成19年度～23年度（５か年）

平成22年度財政効果額合計8億3,911万6千円
※行政改革実施プラン65事業の内訳は、下記の３つに分類されます。

平成19年８月策定
計画期間＝平成19年度～23年度（５か年）

基本的考え方
（1）持続可能性のあるまちの実現（サステナビリティ）
（2）市民満足度向上の実現（アメニティ）
（3）市民参加と協働が推進されるまちの実現（コミュニティ）

改革の具体的方策
（1）行政運営のシステム改革　（2）人事制度の改革　（3）情報政策の充実
（4）財政運営の改革　（5）財産の効果的活用

【第二次行政改革実施計画からの継続事業　10事業】 財政効果額3,474万円
主な事業＝「使用料・手数料の見直し」「超過勤務の削減」「協働事業の仕組みづくり」

第二次行政改革実施計画から継続実施とした事業。

【各課1事業　　　44事業】 財政効果額1億2,139万5千円
主な事業＝「わかりやすい予算書の作成」「高金利債の借換・繰上償還の要請」
　　　　　「未利用道路・水路等の有効活用」

平成19年8月策定（20年度に3事業追加）。市民サービスの向上、行政手続きを簡素化す
るなどの視点から、課として取り組む事業。計画期間は平成19年度～23年度。

【集中改革プラン　　11事業】 財政効果額6億8,298万1千円
主な事業＝「アウトソーシングの推進」「職員定数の適正管理」「収支均衡型財政体質の確立」

国（総務省）の指針に基づき平成19年7月に策定した事業で、計画期間最終後も継続して
取り組んでいる事業。

行政改革実施プラン（65事業）

行政改革プラン（第三次行政改革大綱）

　図A　行革プランの図

（
２
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

　表1　各部会の名称と担当する分野
部会名 担当する分野 計画の分野

総務部会
政策部・総務部・市民生活部・会計課・選
挙管理委員会事務局・監査委員事務局の所
管する事業の計画に関すること

参加と協働
市民活動団体・コミュニティ
人権・男女平等
防災・危機管理
文化・芸術
経済・雇用
効率的市政運営・人材育成
庁舎建設

厚生部会 福祉保健部・子ども福祉部の所管する事業
の計画に関すること

児童福祉
高齢者・障害者・生活福祉
健康・医療体制

建設環境部会 環境部・都市建設部・都市開発部の所管す
る事業の計画に関すること

自然環境
生活環境
循環型社会
活力ある都市
防災・危機管理

文教部会 教育部の所管する事業の計画に関すること 教育・学習

財源調整部会 後期基本計画期間の財政計画に関すること
分野別の財源配分と全体調整に関すること

市
の
行
政
改
革
の

市
の
行
政
改
革
の

取
組
状
況
を

取
組
状
況
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

お
知
ら
せ
し
ま
す

行
政
改
革
実
施
プ
ラ
ン

行
政
改
革
実
施
プ
ラ
ン

平
成
平
成
2222
年
度
達
成
状
況

年
度
達
成
状
況

　表B　平成22年度主な取組状況

行政改革の具体的方策 取組みが進んでいる
主な事業 取組みが遅れている主な事業財政効果額

（千円）

（1） 行政運営のシステム
改革

「図書館開館時間の拡大」 0
「窓口業務の時間延長」

（具体的な取組みに至らなかった）「新財務会計システムの
導入と運用」 0

（2） 人事制度の改革
「職員定数の適正管理」 33,367 「自主研究グループへの支援」

（会議での検討に至らなかった）「OJT体制の充実体制」 0

（3） 情報政策の充実

「課税説明マニュアルの
作成」 0 「障害者相談室だよりの作成」

（会議での検討に至らなかった）
「医療制度改革のPR」 0

（4） 財政運営の改革

「収支均衡型財政体質の
確立」 606,483

「新財源の検討と導入」
（新財源の確保に至らなかった）「高金利債の借換・繰上

償還の要請」 28,411

（5） 財産の効果的活用 「未利用道路・水路等の
有効活用」 100,223 「けやき運動場の利用時間延長」（コスト面から時間延長できなかった）

の
財
源
確
保
策
を
部
内
で
検
討
し
た

も
の
の
、
実
施
に
つ
な
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
後
の
行
政
改
革

今
後
の
行
政
改
革

　
「
第
三
次
行
政
改
革
大
綱
」
に
基

づ
く
行
政
改
革
は
、
今
年
度
で
終
了

し
ま
す
。
ま
だ
目
標
を
達
成
で
き
て

い
な
い
事
業
は
、
そ
の
遅
れ
を
取
り

戻
す
べ
く
取
組
み
を
強
化
し
、財
政

効
果
が
高
い
事
業
は
、さ
ら
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
財
政
の
健
全
化
を
確
実
に

進
め
る
た
め
に
「（
仮
称
）
財
政
健

全
化
戦
略
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
策
定
し

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
現
在
「
第
四
次
行
政
改

革
大
綱
」
の
策
定
作
業
を
進
め
て
い

ま
す
。
本
計
画
は
、
来
年
度
か
ら
の

行
政
改
革
の
方
針
を
定
め
る
も
の
で

あ
り
、
今
後
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
反
映
し
策
定
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
計
画
に
基
づ
き
、
財
政

健
全
化
の
確
立
と
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
に
向
け
、
よ
り
一
層
の
行
政
改

革
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

※
行
政
改
革
プ
ラ
ン
・
実
施
プ
ラ
ン

は
、オ
ー
プ
ナ
ー（
市
役
所
附
属
棟
）・

本
多
図
書
館
駅
前
分
館
・
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）
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冷蔵庫内の温度設定を季節に合わせて切り替えましょう

年度達成状況をお知らせします年度達成状況をお知らせします

まちのデザイン④
災害等が発生した場合の危機管理体制の整備を図るとともに、地域の防災力を高め、市民の生命と財産を守るまち

実施計画達成状況 成果指標達成状況
■事業費（決算額）……1億5,195万8千円
■主な取組み
　○消防ポンプ車の購入（くらしの安全課）
　　→排気ガス規制により都内走行不可となるポンプ車の買換えを行った（消防団第2分団）。
　○防災行政無線設備再整備事業（くらしの安全課）
　　→法改正により使用できなくなる地域系防災無線の代替として衛星電話を導入した。
　○まちづくりセンター協働事業（都市計画課）
　　→耐震化促進の普及啓発活動、耐震相談会を実施した。
■目標を超えて推進できた事業
　○家具転倒防止器具助成事業（くらしの安全課）
■目標達成不十分な事業
　○なし

■平成28年度目標値に達しているもの
　○消防水利充足率
■平成18年度と対比して達成率が低いもの
　○なし

まちのデザイン⑤
国分寺の歴史文化を守るとともに、新しい文化の創造を目指し、心豊かな人が育つまち

実施計画達成状況 成果指標達成状況
■事業費（決算額）……18億230万7千円
■主な取組み
　○新たな文化事業の支援事業（文化のまちづくり課）
　　→ 市民が行う芸術文化活動に補助金を支出することにより、多くの市民が芸術に触れ、参加できる機会を提供し、

新たな文化の広がりとまちの活性化を促した。
　○第三中学校特別支援学級修繕事業（庶務課）
　　→第三中学校に特別支援学級を新設した。
　○学校図書館充実（学校指導課）
　　→中学校図書館司書の常駐化を行い、開館日数を増加させた。
　○スポーツセンター空調設備修繕事業（社会教育・スポーツ振興課）
　　→経年劣化により故障したため、機械の入替えを行った。
　○文化財拠点施設の整備事業（ふるさと文化財課）
　　→「おたかの道湧水園内歴史的建造物保存活用計画」策定、文化財保存館建物除却工事等を実施した。
■目標を超えて推進できた事業
　○なし
■目標達成不十分な事業
　○なし

■平成28年度目標値に達しているもの
　○外国人相談窓口
　○小中学校体育館耐震工事の実施
　○子ども110番の家の設置
　○学校（学生）ボランティア登録数
　○学校図書館のデータベース化
　○中学校給食の導入
　○農業体験等の体験学習実施
　○異世代交流事業の充実
　○「放課後子どもプラン」の実施
　○通級指導学級の設置
　○小学校スクールカウンセラー設置
　○子ども読書活動推進計画の策定
　○定期的な通学区域の見直しの検討
　○図書館電算システムの拡充
　○公民館・図書館駐車場用地の取得
　○ふれあい事業参加者数
　○教育施設の指定管理者制度導入
　○民間による一部業務委託の検討
■平成18年度と対比して達成率が低いもの
　○なし

まちのデザイン⑥
魅力ある商工・観光のまちをつくるとともに、都市農業の育成を図り、経済振興と雇用創出による、活気のあるまち

実施計画達成状況 成果指標達成状況
■事業費（決算額）……4,335万円
■主な取組み
　○元気を出せ!商店街事業（経済課）
　　→商店および商店街の振興を図るため、22件のイベントおよび1件の活性化事業を行った。
　○都市と農業が共生するまちづくりモデルプラン推進事業（経済課）
　　→ 国分寺いきいき農園および標示板（畑のいま）の設置等を行った。また、具体的に必要な推進協議会および専

門委員会を開催した。
■目標を超えて推進できた事業
　○なし
■目標達成不十分な事業
　○国分寺地域連携推進協議会事業（政策経営課）
　　　【理由】東日本大震災の影響により地域連携フォーラムが中止となり、パンフレット作製を行わなかった。

■平成28年度目標値に達しているもの
　○起業者・後継者対策事業
　○ワーク国分寺アクセス件数
■平成18年度と対比して達成率が低いもの
　○なし

基本構想実現のために
・「健康で文化的な都市-住み続けたいまち、ふるさと国分寺-」と6つの都市像を達成するため、財政改革と内部改革を進めます。
・国分寺づくりを総合的に推進するための拠点として、庁舎の建替えの検討を進めます。

実施計画達成状況 成果指標達成状況
■事業費（決算額）・・・2億2,771万5千円
■主な取組み
　○（仮称）情報化推進計画策定事業（総合情報課）
　　→ 基幹系システム等更新作業に併せて、庁内各システムのあり方を抜本的に見直し、コスト縮減に寄与できるよ

うな計画案を策定した。
　○LGWAN-ASPによる電子申告及び国税連携サービス事業（課税課）
　　→ LGWAN-ASPを介した審査共同利用システムについて、新たに電子申請および国税連携に係るシステムの導

入・運用を図った。
　○コンビニ納税事業（納税課）
　　→納税環境の多角化の一環で軽自動車税および未納市税督促分（全税目）のコンビニ収納を開始した。
■目標を超えて推進できた事業
　○なし
■目標達成不十分な事業
　○長期総合計画後期計画策定事業（市民満足度調査）
　　　【理由】報告内容の最終調整等に時間を要し、年度内報告ができなかった。
　○庁舎仮移転実施事業
　　　【理由】書庫棟設計変更に時間を要し、旧庁舎解体工事に着手できなかった。

■平成28年度目標値に達しているもの
　○情報検索・閲覧件数
■平成18年度と対比して達成率が低いもの
　○なし

用語説明

実施計画　「第四次長期総合計画」を実現するための、具体的な事業によって構成された計画です。3年を1期として毎年度更新していますが、平成23年度が前期基本計画の最
終年度であることから、22年度の実施計画は、22年度～23年度の2か年計画になります。

成果指標　「第四次長期総合計画」策定時の平成18年度を「現状」とし、計画の最終年度である28年度を「目標」として、どれくらい状況が変わったかを示す指標です。「協
働による事業数」など数値を上げることが目標の指標もありますが、「一人あたりのごみ排出量」など数値を下げることが目標の指標もあります。
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「第四次長期総合計画」「第四次長期総合計画」の平成22の平成22
　市では、平成19年度～28年度を計画期間とす
る「第四次国分寺市長期総合計画」を定め、「健
康で文化的な都市-住み続けたいまち、ふるさと
国分寺-」づくりを目指しています。この計画に
位置づけられた6つの都市像である「まちのデザ
イン」等の平成22年度の事業費・主な取組みを

お知らせします。
　達成状況の基礎資料として次の2つの資料があ
ります。
①「第四次長期総合計画・平成22年度実施計画
達成状況」
②「第四次長期総合計画・平成22年度成果指標

達成状況」
　これらの資料は、オープナー（市役所附属棟）・
本多図書館駅前分館・市ホームページでご覧に
なれます。

→政策経営課（内404）

まちのデザイン①
参加と協働の理念を基本に、市民一人ひとりの権利を大切にし、市民の意見が反映されるまち

実施計画達成状況 成果指標達成状況
■事業費（決算額）……2,187万3千円
■主な取組み
　○文書管理システム構築事業（総務課）
　　→文書管理検討委員会検討結果およびコンサルタントの提言を踏まえ、文書管理システムを構築した。
　○市民活動センター「協働パートナー育成等」協働事業<公募型協働事業>（協働コミュニティ課）
　　→入門講座・マネジメント講座・NPO法人設立等相談および団体交流会を実施した。
　○掲示板設置補助事業（協働コミュニティ課）
　　→掲示板の新設・建替えおよび修繕にかかる費用の補助を行った。
　○男女平等推進行動計画策定事業（男女平等人権課）
　　→本計画の後期事業を進めていくため、市民意向調査・実態調査を行った。
■目標を超えて推進できた事業
　○なし
■目標達成不十分な事業
　○親しみやすい予算事業（財政課）
　　　【理由】 平成22年度予算成立が、22年12月6日であったため作成できなかった。なお、平成21年度わかりや

すい決算書の作成は行った。

■平成28年度目標値に達しているもの
　○ホームページアクセス件数
　○ ホームページへの参加・協働掲載回数（市民参加お
よび協働成果の市民の理解）

　○事業者への啓発（雇用における男女平等推進）
　○平和祈念式参加者
　○平和祈念行事参加者
■平成18年度と対比して達成率が低いもの
　○市民活動センター登録団体数
　　　【理由】 活動休止や解散、長期間利用のない団体の

登録がそのままになっていたことから、平
成19年に登録の更新制度を導入した。

まちのデザイン②
だれもがいきいきと暮らし、安心して子育て子育ちができるなど、市民の健康と福祉を守るまち

実施計画達成状況 成果指標達成状況
■事業費（決算額）……46億1,081万6千円
■主な取組み
　○子ども手当の創設（子育て支援課）
　　→新制度創設により0歳～中学校卒業の子ども1人につき、月額1万3千円を支給した。
　○民設民営保育所運営事業（保育課）
　　→西国分寺保育園およびぶんじっこ保育園等へ保育所運営費を支出した。
　○認可外保育施設保育料助成事業（保育課）
　　→認可外保育施設に入所する児童の保護者に、保育料の助成を行った。
　○成年後見あんしん生活創造事業（福祉計画課）
　　→ 成年後見制度利用支援事業ならびに社会貢献型後見人の登録および育成等を実施した。
　○福祉センター耐震改修及び空調設備大規模改修事業（生活福祉課）
　　→耐震補強および空調設備の大規模改修工事を実施した。
　○障害者単身生活サポート事業（障害者相談室）
　　→ グループホームに入所しているひとり暮らし希望者の自立を支援する制度を創設し、希望調査および制度周知

を実施した。
　○高齢者在宅介護支援センター事業（高齢者相談室）
　　→センターへ看護師を配置し、保健医療相談体制を強化した。
　○人間ドック助成事業（保険課）
　　→後期高齢者医療制度被保険者が健康推進課で実施する人間ドックを受診した際の費用の一部助成を行った。
　○任意予防接種費用の一部助成事業（健康推進課）
　　→ 予防接種法に定められた定期予防接種以外で、需要が高まっているHib（ヒブ）ワクチンおよび肺炎球菌ワク

チン接種費用の一部を助成した。
■目標を超えて推進できた事業
　○民設民営保育所運営事業（保育課）
■目標達成不十分な事業
　○病児・病後児保育事業（保育課）
　　　【理由】病児保育の実施について依頼先の病院と協議を続けたが、実施には至らなかった。
　○福祉基本条例制定事業（福祉計画課）
　　　【理由】職員検討委員会による検討に時間を要し、条例案決定まで至らなかった。
　○障害者等移動支援事業（障害者相談室）
　　　【理由】精神障害者の移動支援申請が無かったため、未実施となった。
　○特定健診・特定保健指導事業（健康推進課）
　　　【理由】特定保健指導事業は、3月の震災の影響で同月の受講者が少なかった。

■平成28年度目標値に達しているもの
　○親子ひろば事業等の充実
　○保育園の耐震工事および大規模改修の実施
　○民生委員連絡会
　○生計困難者に対する利用者負担軽減措置事業
　○認知症高齢者グループホーム整備誘導
　○就労支援センターの整備
　○グループホームの整備数
　○健康手帳の作成・交付
■平成18年度と対比して達成率が低いもの
　○地域ケア会議の開催、小地域ケア会議の開催
　　　【理由】 会議体制の再編協議を行った。平成23年

度から新体制で実施する。
　○被保護者就労率
　　　【理由】雇用情勢のさらなる悪化のため。

まちのデザイン③
環境を守り、向上させるとともに、環境負荷の少ない機能的な都市基盤整備を図り、市民が安全・快適に暮らせるまち

実施計画達成状況 成果指標達成状況
■事業費（決算額）……49億4,567万6千円
■主な取組み
　○市立公園の遊具等施設改善事業（緑と水と公園課）
　　→国の新指針に基づく点検結果を踏まえ、遊具の修繕を行った。
　○学校給食残さたい肥化事業（ごみ対策課）
　　→処理方法を見直し、小学校10校分の残さをたい肥化した。
　○鉄道に架かる橋りょうの落下防止事業（建設課）
　　→花沢橋調査設計業務完了。戸倉橋・築山橋工事完了。
　○自転車駐車場代替地整備事業（道路管理課）
　　→国分寺駅北口再開発事業に伴い消失する臨時自転車駐車場の代替地整備を行った。
　○都市計画道路国3・2・8号線沿道まちづくり計画推進事業（都市計画課）
　　→アンケート調査、オープンハウスおよびまちづくり教室等を実施した。具体的な施策検討の取組みを進めた。
　○道路及び建築物に関する情報管理適正化事業（建築指導課）
　　→道路等の種類・位置を明示した図面整備等を行い、適切な建築確認、不動産売買の誘導を図った。
■目標を超えて推進できた事業
　○なし
■目標達成不十分な事業
　○市民活動団体公園サポート事業（緑と水と公園課）
　　　【理由】自治会および防災会等に働きかけをしたが、目標の10公園に達しなかった。
　○富士本二丁目交差点改良事業（建設課）
　　　【理由】用地交渉が難航し、予定していた用地の買収ができなかった。
　○国分寺駅北口自転車駐車場増築工事事業（道路管理課）
　　　【理由】鉄道事業者との協議が整わなかった。
　○家庭用生ごみ処理機「ごみけしくん」購入補助事業（ごみ対策課）
　　　【理由】市民団体と協働で説明会を6回開催したが、目標普及台数に至らなかった。
　○家庭用生ごみ処理機購入補助拡充事業（ごみ対策課）
　　　【理由】市民団体と協働で説明会を6回開催したが、目標普及台数に至らなかった。
　○環境アドバイザー派遣事業（環境計画課）
　　　【理由】市民団体等からの派遣要望が少なかった。
　○国分寺駅周辺地区まちづくり推進事業（都市計画課）
　　　【理由】地区整備計画の方向性について議論したが、さまざまな意見があり、策定に至らなかった。
　○国分寺駅北口地区第一種市街地再開発事業特別会計繰出金（国分寺駅周辺整備課）
　　　【理由】予算成立が12月となり、事業計画に遅れが生じた。

■平成28年度目標値に達しているもの
　○未利用有機物のたい肥化
　○化学物質適正管理届提出率
　○給食残さたい肥化量
　○JR中央線の立体化
　○地域バスの新ルート運行
　○1人1日あたりごみ・資源物排出量
　○交通広場整備工事（歩道部設置）
　○西国分寺駅北口自転車等駐車場整備
■平成18年度と対比して達成率が低いもの
　○なし



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

6
23・10・1　市役所☎（042）325－0111

平成２５年東京国体　国分寺市ではバレーボール競技（成年男子）が行われます
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1 0 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 4日（火）・ 7日（金）・
11日（火）・14日（金）・
18日（火）・21日（金）・
25日（火）、11月1日（火）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎
市民相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 12日・26日（水）
登記相談（予約制） 3日（月）
不動産相談（予約制） 17日（月）
行政苦情相談（予約制） 19日（水）
交通事故相談（予約制） 6日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 24日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 13日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎
消費生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 13日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 6日・20日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制） 4日・18日・25日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

5日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

19日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

5日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 19日（水） 午後2時～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 26日（水） 午前10時～
11時30分

国分寺地域相談センターひかり
☎（042）573-4058

木造住宅耐震相談
（予約制） 26日（水） 午前10時～

午後5時 まちづくりセンター

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

4日・18日（火）
午前9時～正午

第4庁舎オンブズパーソン相談室 オンブズパーソン
事務局（内559）25日（火） 男女平等推進センター

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941
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で
は
、
緑
豊
か
な
健
康
で
快
適

な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、緑

の
保
護
と
推
進
を
協
議
す
る
「
国
分

寺
市
緑
化
推
進
協
議
会
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
委
員
の
任
期
満
了
に
伴

い
、公
募
委
員
２
人
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】２
人（
委
員
15
人
の
内
）

【
応
募
資
格
】
緑
の
保
護
と
緑
化
推

進
に
関
心
と
熱
意
の
あ
る
20
歳
以
上

（
10
月
１
日
現
在
）
の
市
民
※
市
の

他
の
公
募
委
員
を
除
く
【
報
酬
】
９

千
500
円
／
回
【
応
募
方
法
】
10
月
21

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
作
文
「
国

分
寺
市
の
緑
化
推
進
に
関
す
る
提

言
」を
800
字
以
内
に
ま
と
め
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・

職
業
を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺

市
役
所
緑
と
水
と
公
園
課
へ
郵
送
ま

た
は
直
接
【
選
考
方
法
】
応
募
作
文

に
よ
る
選
考
後
、
多
数
の
場
合
は
抽

選
※
作
文
は
情
報
公
開
の
対
象
で
す

【
任
期
】
12
月
１
日
〜
平
成
25
年
11

月
30
日
【
任
務
】
年
２
〜
３
回
開
催

の
協
議
会
（
平
日
昼
間
）
に
出
席

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

公
開
し
て
い
ま
す

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
10
月
３
日
㈪
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
内
容
】

国
分
寺
市
一
般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度

の
見
直
し
お
よ
び
処
理
経
費
の
負
担

の
あ
り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

●
政
治
倫
理
審
査
会

【
日
時
】
10
月
４
日
㈫
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
資
産
等
報
告

書
の
審
査

↓
総
務
課
（
内
414
）

●
行
政
改
革
推
進
委
員
会

【
日
時
】
10
月
４
日
㈫
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
委
員
会
室
【
内
容
】
第
四
次
行
政

改
革
大
綱
の
策
定

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

●
緑
化
推
進
協
議
会

【
日
時
】
10
月
５
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
【
内
容
】
緑
化
推
進
に
関
す
る

事
項

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

●
ま
ち
づ
く
り
市
民
会
議

【
日
時
】
10
月
５
日
㈬
午
後
２
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
国
分
寺
駅
北

口
地
区
第
一
種
市
街
地
再
開
発
事
業

等

↓
都
市
計
画
課
（
内
454
）

●
環
境
推
進
管
理
委
員
会

【
日
時
】
10
月
６
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

●
図
書
館
運
営
協
議
会

【
日
時
】
10
月
13
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
議
題
】

「
Ｉ
Ｔ
技
術
の
進
展
を
ふ
ま
え
た
市

立
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方
」「
都

立
多
摩
図
書
館
の
市
内
移
転
」

↓
本
多
図
書
館
☎
０
４
２
・
324
・
２

０
２
２

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
10
月
13
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３

階
第
三
委
員
会
室↓

保
険
課
（
内
547
）

●
交
通
安
全
対
策
協
議
会

【
日
時
】
10
月
19
日
㈬
午
後
２
時
〜

３
時
【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３

階
第
三
委
員
会
室
【
内
容
】「
交
通

安
全
対
策
」「
秋
の
全
国
交
通
安
全

運
動
」
ほ
か↓

道
路
管
理
課
（
内
374
）

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
10
月
19
日
㈬
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
サ
ー
ビ
ス
見

込
量
推
計
な
ど↓介

護
保
険
課
（
内
536
）

●
文
化
財
保
護
審
議
会

【
日
時
】
10
月
21
日
㈮
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
内
容
】

お
た
か
の
道
湧
水
園
内
歴
史
的
建
造

物
保
存
修
理
基
本
設
計
ほ
か

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

証
明
書
等

証
明
書
等

自
動
交
付
機
停
止

自
動
交
付
機
停
止

　

10
月
８
日
㈯
は
停
電
お
よ
び
機
器

点
検
の
た
め
、
終
日
証
明
書
等
自
動

交
付
機
を
停
止
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
証
明
書
等
自
動
交

付
機
で
の
①
住
民
票
の
写
し
②
印
鑑

証
明
書
③
税
証
明
書
の
発
行
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

　

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
税
証
明
書
は
課
税
課
お
よ
び
納
税

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
市
民
課
（
内
338
）
／
課
税
課
（
内

324
）
／
納
税
課
（
内
376
）

官
民
協
働
で
発
行
す
る

官
民
協
働
で
発
行
す
る

「
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」
の

「
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」
の

広
告
募
集

広
告
募
集

　

市
で
は
、
一
昨
年
度
に
引
き
つ
づ

き
行
政
情
報
を
掲
載
し
た
新
し
い

「
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」
を
、
官
民
協

働
事
業
と
し
て「
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
」

と
共
同
発
行
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
市
が
行
政
情
報
を

提
供
し
、
同
社
が
掲
載
広
告
の
募
集

か
ら
作
成
・
配
付
を
行
う
も
の
で
、

７
万
１
千
部
を
作
成
し
、
市
内
の
全

世
帯
へ
無
料
で
配
付
し
ま
す
。
行
政

情
報
だ
け
で
な
く
地
域
経
済
の
振
興

も
図
っ
た
総
合
案
内
誌
で
す
。

　

11
月
ま
で
（
予
定
）
に
同
社
の
営

業
担
当
が
市
内
の
商
店
や
事
業
所
を

訪
問
し
ま
す
。

　
「
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」
へ
の
広
告

掲
載
を
希
望
す
る
方
は
、
直
接
同
社

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
　

※
２
年
ご
と
の
発
行
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

※
広
告
料
の
先
払
い
請
求
等
は
あ
り

ま
せ
ん
。
な
お
、
担
当
者
は
市
章
の

入
っ
た
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い

ま
す
。

■
広
告
掲
載
の
問
い
合
わ
せ

㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
西
東
京
支
店
（
☎

０
４
２
・
548
・
１
５
５
６
）
へ

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

自転車安全利用五則
自転車は、車道が原則、
歩道は例外

1

車道は
左側を通行

2

歩道は歩行者優先で、
車道寄りを徐行

3

子どもは
ヘルメットを着用

5

安全ルールを守る4
飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
夜間はライトを点灯
交差点での信号順守と一時停止・安全確認

→道路管理課（内374）一昨年発行した「暮らしのガイド」
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介
護
介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保
険

介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー

介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
研
修

養
成
研
修

受
講
者
募
集

受
講
者
募
集

　

介
護
保
険
の
こ
れ
か
ら
を
学
び
、

高
齢
期
の
元
気
な
暮
ら
し
の
実
現
の

た
め
に
、
介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

　

介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
国
分
寺

と
協
働
で
行
う
介
護
保
険
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
研
修
の
受
講
生
を
募
集
し

ま
す
。

　

介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
①

介
護
保
険
利
用
者
等
、
身
近
な
方
々

の
相
談
相
手
②
在
宅
介
護
利
用
者
の

家
族
や
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
話

し
相
手
③
市
民
に
役
立
つ
情
報
の
提

供
、
高
齢
期
の
暮
ら
し
方
の
学
習
会

の
開
催
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
る
市

民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

【
日
程
】
11
月
14
日
㈪
〜
18
日
㈮
（
各

日
午
後
３
時
間
程
度
）【
会
場
】
市

役
所
第
１
庁
舎
３
階
第
一
・
二
委
員

会
室
【
受
講
資
格
】
20
歳
以
上
の
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
で
、
介

護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
方
【
内
容
】

病院？　救急車？　迷ったら「＃７１１９」（救急相談センター）へお電話を！

　介護保険サポーター養成研修　日程表

11月14日
（月）

開講式、介護保険サポーターに期待
すること

介護保険サポーターズ国分寺の軌跡

基調講演
【講師】佐藤信人さん（武蔵野大学
教授）

11月15日
（火）

介護保険制度発足から今日まで

社会福祉協議会の業務

福祉計画課の業務

11月16日
（水）

個人情報の保護

高齢者一般施策と相談体制

国分寺市介護保険の現状

11月17日
（木） 認知症サポーター養成講座

11月18日
（金）

東恋ヶ窪六丁目地域の取組み

介護保険サポーターの役割と活動

ワークショップ

修了式（修了証交付等）

左
表
の
と
お
り
【
申
込
み
】
10
月
17

日
㈪
ま
で
に
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
思
０
４
２
・
359
・
３
３
５
４
）

で
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
185

-

8501
国
分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
へ

※
申
込
者
に
は
、
後
日
連
絡
し
ま
す

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

要
介
護
認
定
の

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請

更
新
・
申
請

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
11
月
30
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
10
月
１
日
㈯
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
認
定
有

効
期
間
が
10
月
31
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で
も
申

請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被
保
険

者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た
は
高

齢
者
相
談
室
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

10月は、次の保険料の第3期の納期です。
納期限　10月31日（月）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者
医療保険料

保険課
（内319）

《10月の納期限》
税　目 納 期 限

市・都民税（第３期） 10月31日（月）国民健康保険税（第4期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡くだ
さい。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 10月30日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す
。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

後
期
高
齢
者
医
療

後
期
高
齢
者
医
療

葬
祭
費
の
申
請
は

葬
祭
費
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

お
済
み
で
す
か

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
被
保
険

者
が
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
、
葬
祭
を

行
っ
た
方
に
東
京
都
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
か
ら
葬
祭
費（
５
万
円
）

が
支
給
さ
れ
ま
す
（
葬
祭
を
行
っ
た

日
の
翌
日
か
ら
２
年
以
内
）。
ま
だ

手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
次

の
必
要
書
類
等
を
お
持
ち
に
な
り
、

保
険
課
高
齢
者
医
療
係
（
市
役
所
第

１
庁
舎
１
階
）
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

【
必
要
書
類
】
①
被
保
険
者
証
②
葬

儀
の
領
収
書
③
振
込
先
の
口
座
情
報

④
申
請
者
の
印
鑑
※
領
収
書
の
あ
て

名
と
申
請
者
（
口
座
名
義
人
）
が
異

な
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す

↓
保
険
課
（
内
319
）

■
環
境
影
響
評
価
書
案
の
縦
覧
・
閲

覧【期
間
】
10
月
11
日
㈫
〜
11
月
９
日

㈬（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）【
時

間
】
縦
覧
＝
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
30
分
、
閲
覧
＝
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
【
縦
覧
場
所
】
環

境
計
画
課
（
清
掃
セ
ン
タ
ー
内
）、

東
京
都
環
境
局
都
市
地
球
環
境
部
環

境
都
市
づ
く
り
課
（
都
庁
第
二
本
庁

舎
８
階
・
新
宿
区
西
新
宿
２-

８-

１
）、
東
京
都
多
摩
環
境
事
務
所
管

理
課
（
立
川
合
同
庁
舎
４
階
・
立
川

市
錦
町
４-

６-

３
）【
閲
覧
場
所
】

都
市
計
画
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２

階
）、
オ
ー
プ
ナ
ー
（
同
附
属
棟
）

■
意
見
書
の
提
出

【
期
間
】
10
月
11
日
㈫
〜
11
月
24
日

㈭
（
消
印
有
効
）【
提
出
方
法
】
事

業
名
・
氏
名
・
住
所
、
環
境
保
全
の

見
地
か
ら
の
意
見
を
記
入
し
、
〒
163

-

8001
新
宿
区
西
新
宿
２-

８-

１
東
京

都
環
境
局
都
市
地
球
環
境
部
環
境
都

市
づ
く
り
課
へ
郵
送
ま
た
は
直
接

■
説
明
会
の
開
催

　

次
の
と
お
り
同
案
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】
①
10
月
15
日
㈯
午

後
２
時
〜
４
時
②
17
日
㈪
午
後
７
時

〜
９
時
・
い
ず
れ
も
小
平
市
立
第
一

小
学
校
（
小
平
市
小
川
町
１-

１
０

８
２
）③
18
日
㈫
午
後
７
時
〜
９
時
・

小
平
市
民
総
合
体
育
館
（
小
平
市
津

田
町
１-

１-

１
）【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
基
盤
部
街

路
計
画
課
（
☎
03
・
５
３
８
８
・
３

３
２
８
）
へ↓

環
境
計
画
課
（
内
355
）

「
国
分
寺
都
市
計
画
道
路
３
・
２
・
８
号
府
中
所
沢
線
及
び
小
平
都

「
国
分
寺
都
市
計
画
道
路
３
・
２
・
８
号
府
中
所
沢
線
及
び
小
平
都

市
計
画
道
路　

３
・
２
・
８
号
（
現
３
・
３
・
８
号
）
府
中
所
沢
線

市
計
画
道
路　

３
・
２
・
８
号
（
現
３
・
３
・
８
号
）
府
中
所
沢
線

（
国
分
寺
市
東
戸
倉
二
丁
目
〜
小
平
市
小
川
町
一
丁
目
間
）
建
設

（
国
分
寺
市
東
戸
倉
二
丁
目
〜
小
平
市
小
川
町
一
丁
目
間
）
建
設

事
業
」
に
係
る
環
境
影
響
評
価
書
案
の
縦
覧
と
意
見
書
の
提
出

事
業
」
に
係
る
環
境
影
響
評
価
書
案
の
縦
覧
と
意
見
書
の
提
出

至国立 至国分寺
西国分寺駅

保育園

駐輪場交番

中央線

東
山
道
武
蔵
路

府
中
街
道

武
蔵
野
線

朝市会場朝市会場

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
市
税
を

ス
ト
ア
で
市
税
を

納
付
で
き
ま
す

納
付
で
き
ま
す

　

納
税
課
で
再
発
行
し
た
市
税
の
納

付
書
で
コ
ン
ビ
ニ
収
納
用
バ
ー
コ
ー

ド
が
あ
る
も
の
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
（
コ
ン
ビ
ニ
）
で
納
付
で

き
ま
す
。

　

こ
の
納
付
書
を
ご
希
望
の
場
合

は
、
納
税
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

コ
ン
ビ
ニ
で
市
税
を
納
付
す
る
と

き
は
、次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
市
税
の
期
別
（
納
付
書
）
を
確
認

し
て
、
納
付
し
て
く
だ
さ
い
②
コ
ン

ビ
ニ
使
用
期
限
を
過
ぎ
た
も
の
は
、

使
用
で
き
ま
せ
ん
③
領
収
証
書
を
必

ず
受
け
取
り
、
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
④
コ
ン
ビ
ニ
の
レ
シ
ー
ト
を

必
ず
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

↓
納
税
課
（
内
375
）

　

こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
・
夕
市
実
行
委

員
会
に
よ
る
「
こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
・
商
工
会
の
団
体
が
出
店
し
、

市
内
で
生
産
さ
れ
た
新
鮮
な
野
菜
や

花
・
植
木
な
ど
と
と
も
に
、
日
用
品

な
ど
通
常
の
価
格
よ
り
も
安
価
で
販

売
し
ま
す
。
ま
た
、
東
日
本
大
震
災

の
被
災
地
支
援
と
し
て
、
茨
城
県
鉾

田
市
の
Ｊ
Ａ
も
出
店
し
ま
す
。
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。
な
お
、
会
場
内
で
買
い

物
を
し
た
方
に
は
、
抽
選
で
鉢
物
研

究
会
・
産
直
会
に
よ
る
花
・
野
菜
を

各
100
人
の
方
に
差
し
上
げ
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
16
日
㈰
午
前
９
時
〜

正
午
（
雨
天
実
施
）【
会
場
】
交
通

広
場
（
西
国
分
寺
駅
東
側
）

↓
経
済
課
（
内
393
）

朝
市
会
場
で

朝
市
会
場
で

行
政
相
談

行
政
相
談

　

10
月
16
日
㈰
の
朝
市（
上
記
参
照
）

特
設
コ
ー
ナ
ー
で
、行
政
相
談
委
員

が
、国
の
仕
事
に
つ
い
て「
説
明
に

納
得
で
き
な
い
」「
処
理
が
間
違
っ
て

い
る
」な
ど
の
苦
情
・
要
望
を
お
受

け
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

1010
月月
1717
日
㈪
〜

日
㈪
〜
2323
日
㈰
は

日
㈰
は

行
政
相
談
週
間

行
政
相
談
週
間

　

行
政
相
談
週
間
は
、
行
政
相
談
制

度
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た

だ
き
、
活
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
制
度

発
足
50
周
年
に
当
た
り
ま
す
。

■
本
市
の
行
政
相
談

　

毎
月
第
３
水
曜
日
の
午
後
に
市
役

所
で
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
本
市

行
政
相
談
委
員
は
次
の
方
で
す
。

　

菊
田
英
一
さ
ん
（
光
町
在
住
）

　

石
井
美
佐
子
さ
ん
（
本
多
在
住
）

■
そ
の
他
の
行
政
相
談

　

次
の
機
関
で
も
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

○
総
務
省
東
京
行
政
評
価
事
務
所

「
行
政
苦
情
110
番
」
☎
０
５
７
０
・

090
・
１
１
０
（
Ｐ
Ｈ
Ｓ
・
Ｉ
Ｐ
電
話

か
ら
は
☎
03･

３
３
６
３･

１
１
０

０
）
思
03
・
５
３
３
１
・
１
７
６
１

○
総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

www.soum
u.go.jp/hyouka/

gyousei-form.html

）
へ

↓
総
合
情
報
課
（
内
336
）

こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
開
催

こ
く
ぶ
ん
じ
朝
市
開
催

抽
選
で
花
・
野
菜
を
進
呈

抽
選
で
花
・
野
菜
を
進
呈
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　表1　市内40か所空間放射線量測定結果（9/5～9/16分）
測定地

（所在地）〈地面の状態〉
測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）〈土〉

9/8
晴

100 0.08
四中

（西元町3-10）〈土〉
9/7
晴

100 0.06
50 0.07 50 0.06
5 0.07 5 0.05

日吉保育園
（日吉町2-20）〈土〉

9/14
晴

100 0.06
五中

（並木町2-15）〈土〉
9/13
晴

100 0.05
50 0.06 50 0.05
5 0.05 5 0.05

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）〈土〉

9/9
晴

100 0.08
市役所前庭駐車場

（戸倉1-6）〈アスファルト〉
9/12
晴

100 0.10
50 0.07 50 0.09
5 0.07 5 0.07

ひかり保育園
（光町3-11）〈土〉

9/15
晴

100 0.06
いずみプラザ

（泉町2-3）〈アスファルト〉
9/7
晴

100 0.11
50 0.06 50 0.11
5 0.05 5 0.12

もとまち保育園
（東元町2-13）〈土〉

9/6
晴

100 0.09
真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）〈土〉

9/6
晴

100 0.07
50 0.09 50 0.10
5 0.10 5 0.09

しんまち保育園
（新町1-7）〈土〉

9/12
晴

100 0.08
武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）〈草地〉

9/7
晴

100 0.07
50 0.08 50 0.07
5 0.08 5 0.08

ほんだ保育園
（本多3-14）〈土〉

9/5
曇

100 0.08
東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）〈アスファルト〉

9/6
曇

100 0.11
50 0.08 50 0.12
5 0.08 5 0.11

一小
（東元町2-1）〈土〉

9/6
曇

100 0.06
南町さんかく公園
（南町3-26）〈土〉

9/8
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.08
5 0.07 5 0.09

二小
（光町3-1）〈土〉

9/16
晴

100 0.07
本町四丁目公園
（本町4-17）〈土〉

9/8
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.08
5 0.07 5 0.07

三小
（東恋ヶ窪2-13）〈土〉

9/8
晴

100 0.07
本多わかば公園
（本多5-20）〈土〉

9/5
曇

100 0.08
50 0.06 50 0.07
5 0.05 5 0.07

四小
（西元町1-8）〈土〉

9/7
晴

100 0.07
姿見の池

（西恋ケ窪1-8）〈土〉
9/9
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.06
5 0.06 5 0.07

五小
（日吉町1-30）〈土〉

9/14
晴

100 0.07
窪東公園

（東戸倉2-19）〈土〉
9/12
晴

100 0.06
50 0.07 50 0.05
5 0.06 5 0.06

六小
（並木町2-1）〈土〉

9/13
晴

100 0.06
内藤富士見公園
（内藤2-1）〈土〉

9/14
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.10
5 0.06 5 0.08

七小
（本多1-2）〈土〉

9/5
曇

100 0.05
北町パンダ公園
（北町4-20）〈土〉

9/13
晴

100 0.06
50 0.05 50 0.07
5 0.05 5 0.08

八小
（西町5-18）〈土〉

9/15
晴

100 0.07
光町もみじ公園
（光町1-15）〈土〉

9/16
晴

100 0.08
50 0.05 50 0.07
5 0.06 5 0.08

九小
（西恋ヶ窪4-12）〈土〉

9/9
晴

100 0.06
西町わかたけ公園
（西町2-31）〈土〉

9/16
曇

100 0.08
50 0.07 50 0.08
5 0.07 5 0.07

十小
（戸倉3-5）〈土〉

9/9
晴

100 0.07
西町フラワー公園
（西町3-11）〈土〉

9/15
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.07
5 0.06 5 0.08

一中
（東戸倉2-6）〈土〉

9/12
晴

100 0.06
こばと公園

（日吉町2-8）〈土〉
9/14
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.06
5 0.06 5 0.07

二中
（本多1-2）〈土〉

9/5
晴

100 0.06
光町市民農園

（光町2-14）〈土〉
9/16
曇

100 0.07
50 0.07 50 0.07
5 0.06 5 0.07

三中
（高木町2-11）〈土〉

9/15
晴

100 0.05
市民農業大学第二農場
（北町5-13）〈土〉

9/13
晴

100 0.06
50 0.05 50 0.10
5 0.05 5 0.06

※測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味した
1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器であ
り、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高めの
数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリン
グ指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv（ミリシーベルト）以下
としています（自然界から浴びる放射線量を除く）。
※「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示され
た推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.12μSv/h）から1年間の積算線量を推計すると、年
0.37mSvとなり、1mSv以下の数値となります。

1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

放射線の単位
【ベクレル（Bq）とは】
放射性物質から出される放射能の強さを表します。
【グレイ（Gy）とは】
放射線が物質に当たったとき、その物質に吸収される放射能の量を表します。
【シーベルト（Sv）とは】
人体が放射線を受けたとき、その影響の度合いを表す目安となる放射線量のことです。
※通常は1グレイ＝1シーベルトとして換算します。
（1シーベルト＝1,000ミリシーベルト=1,000,000マイクロシーベルト）

市税の納付は　便利な口座振替で

ま
ち
歩
き
参
加
者
募
集

ま
ち
歩
き
参
加
者
募
集

国
分
寺
崖
線（
ハ
ケ
）の

国
分
寺
崖
線（
ハ
ケ
）の

　
　
　
　

続
き
を
歩
く

　
　
　
　

続
き
を
歩
く

木
造
住
宅
耐
震
化
の

木
造
住
宅
耐
震
化
の

　
　
　

普
及
・
促
進

　
　
　

普
及
・
促
進

農
地
や
山
林
を
お
持
ち
の
方　
　
　

農
地
や
山
林
を
お
持
ち
の
方　
　
　

下
水
道
受
益
者
負
担
金
猶
予
の
確
認

下
水
道
受
益
者
負
担
金
猶
予
の
確
認

道
路
上

道
路
上
にに

看
板
看
板
やや
商
品
商
品
な
ど
は

な
ど
は

　
　
　

　
　
　

置置
け
ま
せ
ん

け
ま
せ
ん

　
「
国
分
寺
崖が

い

線せ
ん

（
ハ
ケ
）
を
知
ら

ず
し
て
国
分
寺
を
語
る
な
か
れ
」
と

い
え
る
ほ
ど
、
ハ
ケ
は
市
に
と
っ
て

重
要
な
存
在
で
す
。
前
回
の
ま
ち
歩

き
で
は
、
ハ
ケ
の
始
ま
り
か
ら
光
町

ま
で
を
歩
き
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の

続
き
、
西
国
分
寺
駅
ま
で
の
約
4.3
㎞

を
歩
き
ま
す
。
こ
の
区
間
に
は
観
光

ス
ポ
ッ
ト
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ハ
ケ

特
有
の
景
観
を
生
み
出
し
て
い
る
こ

と
を
実
感
で
き
ま
す
。
ハ
ケ
を
知
り

た
い
、
歩
い
て
み
た
い
と
い
う
方
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
21
日
㈮
午
前
９
時
30

分
・
国
立
駅
北
口
集
合
、
正
午
ご
ろ

西
国
分
寺
駅
解
散
（
小
雨
決
行
）【
行

程（
予
定
）】
国
立
駅
北
口
〜
ハ
ケ
通

り
樹
林
地
〜
国
立
駅
東
側
ガ
ー
ド
〜

中
央
線
南
側
沿
い
（
ハ
ケ
上
へ
）
〜

　

市
で
は
、
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を

強
力
に
促
進
す
る
た
め
に
、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
と
協
働
で
、
昭
和
56

年
５
月
以
前
に
建
築
さ
れ
た
木
造
住

　

所
有
し
て
い
る
土
地
が
、
農
地
や

山
林
の
場
合
、
公
共
下
水
道
管
が
埋

設
さ
れ
た
当
時
に
「
下
水
道
事
業
受

益
者
負
担
金
徴
収
猶
予
申
請
書
」
を

市
に
提
出
し
た
こ
と
で
、
公
共
下
水

道
事
業
受
益
者
負
担
金
(*)
の
徴
収
が

猶
予
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

徴
収
の
猶
予
は
、
相
続
等
に
よ
り

所
有
者
が
代
わ
っ
て
も
引
き
継
が
れ

ま
す
が
、
道
路
や
宅
地
等
に
変
更
す

る
と
猶
予
が
解
除
と
な
り
、
負
担
金

の
納
付
義
務
が
発
生
し
ま
す
。

　

こ
の
場
合
に
は
、「
下
水
道
事
業

受
益
者
負
担
金
徴
収
猶
予
消
滅
申
告

書
」
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、土
地
の
利
用
に
変
更
が
無
く

　

都
道
・
市
道
上
に
店
舗
の
商
品
や

看
板
等
を
置
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

歩
行
者
や
車
両
の
通
行
に
支
障
が
あ

る
だ
け
で
は
な
く
、
路
上
に
置
い
た
も

の
に
よ
っ
て
け
が
な
ど
を
し
た
場
合
、

所
有
者
の
責
任
が
問
わ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
商
品
や
看
板
等
は
店
舗

の
敷
地
内
に
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

■
樹
木
が
道
路
上
に
、
は
み
だ
し
て

い
ま
せ
ん
か

　

公
道
上
に
庭
木
（
樹
枝
）
が
は
み

だ
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
樹
枝
が
道
路

上
に
、
は
み
だ
し
て
い
る
と
、
道
路

の
幅
員
を
十
分
に
利
用
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
ま
た
、
標
識
や
カ
ー
ブ
ミ

ラ
ー
な
ど
が
見
づ
ら
く
な
り
、
歩
行

者
や
車
両
の
事
故
が
起
き
や
す
く
な

り
危
険
で
す
。
こ
れ
が
原
因
で
、
事

故
が
起
き
た
場
合
に
は
、
所
有
者
の

責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
庭
木
や
生
垣
の
せ
ん
定
な
ど
を

行
い
、
道
路
上
に
、
は
み
だ
さ
な
い

よ
う
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
427
）

放射線の測定結果放射線の測定結果

【問い合わせ】環境計画課（内355）

都
営
国
分
寺
内
藤
２
丁
目
ア
パ
ー
ト

脇
を
ハ
ケ
下
へ
〜
国
立
東
児
童
公
園

付
近
で
ハ
ケ
上
へ
〜
内
藤
地
域
セ
ン

タ
ー
（
休
憩
）
〜
多
摩
蘭
坂
上
部
〜

史
跡
通
り
〜
西
国
分
寺
駅
【
所
要
時

間
】
約
２
時
間
30
分
【
定
員
】
30
人

【
参
加
費
】
30
円
（
保
険
料
）【
持
ち

物
】
雨
具
・
飲
料
水
【
申
込
み
】
10

月
３
日
㈪
〜
17
日
㈪
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
に
電
話
ま
た
は
直
接

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
第

３
庁
舎
１
階
・
☎
０
４
２
・
324
・
０

１
８
６
）
へ
（
先
着
順
）
※
当
日
は

歩
き
や
す
い
靴
・
服
装
で

↓
都
市
計
画
課
（
内
454
）

宅
の
所
有
者
を
対
象
に
、
耐
震
相
談

会
の
開
催
や
戸
別
訪
問
な
ど
、
耐
震

化
の
普
及
・
促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

耐
震
相
談
会
を
開
催

耐
震
相
談
会
を
開
催

　

今
年
度
も
10
月
以
降
、
耐
震
相
談

会
を
下
表
の
と
お
り
毎
月
１
回
開
催

し
ま
す
。ど
う
ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

耐
震
相
談
会
で
は
、
耐
震
診
断
の

専
門
家
が
自
宅
の
図
面
等
を
使
っ
て

お
お
む
ね
の
耐
震
性
を
診
断
す
る
ほ

か
、
木
造
住
宅
の
耐
震
全
般
に
つ
い

て
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

【
申
込
み
】
希
望
す
る
日
時
の
前
日

ま
で
に
、
電
話
で
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
４
２
・
324
・
０
１
８
６
）

へ
【
注
意
事
項
】
当
日
は
間
取
り
の

分
か
る
平
面
図
や
建
物
外
観
の
写
真

な
ど
を
お
持
ち
の
う
え
、
指
定
さ
れ

た
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
※
１
人

20
分
以
内
（
予
約
制
）

※
よ
り
詳
し
い
耐
震
診
断
を
希
望
す

る
方
は
、
市
認
定
の
耐
震
診
断
士
を

派
遣
し
、
一
般
診
断
法
に
よ
り
耐
震

診
断
を
行
う
「
木
造
住
宅
耐
震
診
断

士
派
遣
事
業
」（
一
部
有
料
）
の
申

込
み
も
都
市
計
画
課
で
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

日時
（いずれも午前10時～午後5時） 会場

10月26日（水） まちづくりセンター
（市役所第3庁舎1階）

11月26日（土） ひかりプラザ

12月14日（水） まちづくりセンター
（市役所第3庁舎1階）

平成24年1月24日（火） まちづくりセンター
（市役所第3庁舎1階）

２月23日（木） 本町・南町地域センター
３月９日（金） 本町・南町地域センター

促
進
普
及
啓
発
活
動
を
実
施

促
進
普
及
啓
発
活
動
を
実
施

　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
と
の
協
働

で
、
対
象
世
帯
を
戸
別
訪
問
し
て
の

案
内
や
チ
ラ
シ
の
配
布
等
を
通
し

て
、
木
造
住
宅
の
耐
震
化
の
周
知
お

よ
び
普
及
啓
発
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

訪
問
す
る
際
に
は
、
地
区
ご
と
に

あ
ら
か
じ
め
自
治
会
・
町
内
会
等
を

通
じ
て
実
施
時
期
を
お
知
ら
せ
し
た

う
え
で
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
の
ス

タ
ッ
フ
が
直
接
ご
自
宅
を
訪
問
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
活
動
は
平
成
21
年
４

月
か
ら
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
24
年
度

て
も
、猶
予
分
を
次
代
に
残
さ
な
い
た

め
に
こ
の
申
告
に
よ
っ
て
猶
予
を
解

除
し
、負
担
金
を
納
め
て
い
た
だ
く
こ

と
も
で
き
ま
す
。下
水
道
の
供
用
開
始

か
ら
30
年
近
く
経
過
し
て
い
る
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
が
、今
一
度
、制
度
の

ご
理
解・ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

(*)
公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
と
、

水
洗
便
所
が
使
用
で
き
衛
生
的
で
快

適
な
生
活
が
送
れ
、
土
地
の
利
用
価

値
が
向
上
し
ま
す
。
受
益
者
負
担
金

制
度
と
は
、
こ
の
よ
う
な
利
益
を
受

け
る
方
に
、
事
業
費
の
一
部
を
負
担

し
て
い
た
だ
く
制
度
で
す
。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２
・
300
・
０
１

２
０

筋かいによる補強事例

内
に
お
お
む
ね
市
内
の
対
象
と
な
る

世
帯
へ
の
訪
問
を
終
え
る
予
定
で
す
。

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）
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で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
成
果
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
み
減
量
に
関
す
る
協
力
な
し
に
は

達
成
で
き
な
い
も
の
で
す
。

　

今
後
も
、
電
力
の
需
給
状
況
に
配

慮
し
た
ご
み
処
理
に
努
め
て
い
き
ま

す
の
で
、
ご
み
の
減
量
へ
、
な
お
一
層

の
ご
理
解・ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
み
の
減
量
を
行
う
た
め
に

ご
み
の
減
量
を
行
う
た
め
に

■
も
や
せ
る
ご
み

①
「
も
や
せ
る
ご
み
」
の
約
半
分
が

生
ご
み
で
す
。
生
ご
み
は
水
分
を
含

第
６
回
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
模
擬
店
出
店
者
募
集

第
６
回
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
模
擬
店
出
店
者
募
集

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

カ
レ
ン
ダ
ー

カ
レ
ン
ダ
ー
にに
掲
載
掲
載
す
る
す
る

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

広
告
広
告
をを
募
集
募
集

粗
大
ご
み
処
理
券

粗
大
ご
み
処
理
券
お
よ
び

お
よ
び　　

事
業
系
ご
み
市
指
定
有
料
袋

事
業
系
ご
み
市
指
定
有
料
袋

　
　
　
　
　

販
売
店
の
終
了

　
　
　
　
　

販
売
店
の
終
了

清
掃
セ
ン
タ
ー
の
節
電
に
伴
う
ご
み
減
量　
　

清
掃
セ
ン
タ
ー
の
節
電
に
伴
う
ご
み
減
量　
　

　
　
　
　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
　
　
　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

【
開
催
日
】
12
月
４
日
㈰
【
会
場
】

清
掃
セ
ン
タ
ー
【
出
店
ス
ペ
ー
ス
】

間
口
2.7
ｍ
×
奥
行
1.8
ｍ
※
飲
食
物
を

取
り
扱
う
場
合
は
テ
ン
ト
が
必
要
で

す
【
募
集
店
舗
数
】
７
店
舗
【
出
店

料
】
１
千
円
【
申
込
み
】
10
月
３
日

㈪
〜
14
日
㈮
（
消
印
有
効
）
に
、
申

込
書
を
〒
185-

0013
西
恋
ヶ
窪
４-
９-

８
清
掃
セ
ン
タ
ー
内
国
分
寺
環
境
ま

つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
郵
送
・

Ｅ
メ
ー
ル（recycl@city.kokubunji.

tokyo.jp

）ま
た
は
直
接
※
申
込
書
は

清
掃
セ
ン
タ
ー
で
配
付
。ま
た
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　

市
で
は
、
税
外
収
入
の
確
保
お
よ

び
地
域
経
済
の
振
興
を
図
る
た
め
、

市
の
発
行
す
る
印
刷
物
な
ど
に
広
告

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
昨

　

池
田
商
店
（
東
恋
ヶ
窪
２-

６-

３
）
は
８
月
末
で
、
ま
た
本
多
真
栄

堂
（
本
多
２-

14-

13
）
は
９
月
末

で
粗
大
ご
み
処
理
券
お
よ
び
事
業
系

ご
み
市
指
定
有
料
袋
の
販
売
を
終
了

し
ま
し
た
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
で
は
、
国
の
電
力
の

使
用
制
限
（
昨
年
比
15
％
削
減
）
に

伴
い
、
７
〜
９
月
の
間
、
２
基
あ
る
焼

却
炉
の
運
転
を
原
則
１
基
に
制
限
す

る
な
ど
、
節
電
行
動
に
努
め
て
き
ま

し
た
。
こ
の
期
間
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
協
力
に
よ
っ
て
、
昨
年
の
同
時
期
に

比
べ
て
ご
み
の
収
集
量
が
減
少
し
、

焼
却
す
る
ご
み
の
量
を
抑
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
（
下
表
の
と
お
り
）。

　

そ
の
結
果
、
こ
の
期
間
の
使
用
最

大
電
力
は
、
左
図
の
と
お
り
、
目
標

を
上
回
る
節
電
を
達
成
す
る
こ
と
が

ギューツと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

（※）9月の使用電力は、清掃センターの管理データから推計

電力の使用状況（国の制限期間＝平成 23年 7月 1日～9月 9日）

7月使用最大電力
（前年比－243KW
　　　　　　約－28％）

8月使用最大電力
（前年比－255KW
　　　　　　約－31％）

9月使用最大電力
（前年比－275KW
　　　　　　約－32％）

　家庭から出るもやせるごみの収集量

収集時期 収集量

平成23年8月分 1,433t

平成22年8月分 1,462t

増　減 29t減

平成23年7月分 1,380t

平成22年7月分 1,550t

増　減 170t減

も
で
き
ま
す
※
福
祉
団
体
を
優
先
※

多
数
の
場
合
は
抽
選

↓
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
ご
み
減
量
推
進
課
内
）
☎

０
４
２
・
300
・
５
３
０
３

　本市は平成21年1月に「国分寺都市計画事業国分寺駅北口地区第一種市街地再開発事業
の施行に関する条例」を施行しました。その第一条で本事業について「国分寺市が施行す
る国分寺駅北口地区の市街地再開発事業」と規定しています。
　今回は、再開発事業の施行者である市の役割や、また市が権利者であることについて整
理しました。

Ｑ1 再開発の施行者とは
Ａ1 都市再開発法では、個人・市街地再開発組合・再開発会社・地方公共団体・独立行
政法人都市再生機構等が施行者として定められています。つまり、再開発事業の施行形態
は市施行に限らずさまざまな形があります。

Ｑ2 この事業が市施行となった経緯は
Ａ2 前回このコーナーで国分寺駅周辺整備基本構想に触れ、本事業の目的が駅前の交通
広場の整備と災害に強いまちづくりの実現であることを紹介しました〔本シリーズ⑤（8
月1日号）参照〕。また、基本構想ではそれらを踏まえ、本事業の目的がきわめて公共性の
高いことから、この北口再開発事業は公共施行（市施行）による取組みがふさわしいと明
記しました。
　以上の経過から、条例の施行と同時に名実ともに市がこの事業の施行者となりました。
　施行者である市は、再開発の事業計画の作成から、権利者との調整を踏まえた権利変換
計画の作成など、再開発事業に係わるすべての事務について責任を持って進めることが求
められています。

Ｑ3 市は施行者であると同時に権利
者でもあるということですが、どのよう
なことですか

Ａ3 本市は、事業の早期実現に向け本市は、事業の早期実現に向け
て土地の先行買収を行った経緯もあて土地の先行買収を行った経緯もあ
り、公共施設（道路・駅前広場等）整り、公共施設（道路・駅前広場等）整
備のための事業用地以外にも、再開発備のための事業用地以外にも、再開発
地区内に土地等を所有しています。こ地区内に土地等を所有しています。こ
うしたことから、再開発事業の権利者うしたことから、再開発事業の権利者
ということになります。ということになります。
　したがって、その資産規模に見合っ　したがって、その資産規模に見合っ
て再開発事業ビルに床を取得する権利て再開発事業ビルに床を取得する権利
があります。例えば、公益施設（図書があります。例えば、公益施設（図書
館・ホール・サービスコーナー等の市館・ホール・サービスコーナー等の市
施設）を設置することができます。施設）を設置することができます。

→国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」⑦

再開発事業の施行者とは
かいはつ君

ん
で
い
る
た
め
、「
水
切
り
」
の
徹

底
を
お
願
い
し
ま
す
。

②
「
も
や
せ
る
ご
み
」
の
中
に
は
、
資

源
に
な
る
紙
類
が
混
入
さ
れ
て
い
ま

す
。「
資
源
に
な
る
紙
」
と
「
ご
み
」

を
分
け
る
こ
と
で
、
ご
み
が
減
量
で
き

ま
す
。分
別
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

③
庭
の
枝
な
ど
の
せ
ん
て
い
枝
は

「
も
や
せ
る
ご
み
」
で
す
が
、
資
源

物
と
し
て
戸
別
収
集
も
行
っ
て
い
ま

す
。
せ
ん
て
い
枝
の
収
集
は
清
掃
セ

ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
も
や
せ
な
い
ご
み

①
「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
の
中
に
は
、

再
利
用
で
き
る
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

が
多
く
混
入
さ
れ
て
い
ま
す
。
プ
ラ

マ
ー
ク
が
つ
い
て
い
て
、
容
器
の
内

側
が
き
れ
い
な
も
の
は
「
資
源
プ
ラ

②
割
れ
た
茶
わ
ん
な
ど
は
「
も
や
せ

な
い
ご
み
」
で
す
が
、
平
日
に
清
掃

セ
ン
タ
ー
〔
第
４
日
曜
日
は
リ
サ
イ

ク
ル
家
具
販
売
会
場
（
西
元
町
ス

ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
）〕
へ
お
持
ち
い
た

だ
け
れ
ば
、
リ
サ
イ
ク
ル
食
器
の
原

料
と
し
て
再
利
用
し
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

年
に
引
き
続
き
、
家
庭
で
ご
利
用
い

た
だ
い
て
い
る
「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」
に
掲
載
す
る
広
告

を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
対
象
（
掲
載
優
先
順
位
）】
国
、

地
方
公
共
団
体
ま
た
は
公
共
的
団
体

（
第
１
順
位
）、
市
内
に
事
業
所
等
を

有
す
る
一
般
企
業
（
第
２
順
位
）【
広

告
規
格
】
縦
2.5
㎝
×
横
10
㎝
【
募
集

枠
】
６
枠
【
広
告
料
】
１
枠
５
万
円

【
申
込
み
】
10
月
14
日
㈮
ま
で
に
、

申
込
書
と
広
告
内
容
を
直
接
ご
み
対

策
課
（
西
恋
ヶ
窪
４-

９-

８
清
掃

セ
ン
タ
ー
内
）
へ
※
多
数
の
場
合
は

抽
選

※
広
告
の
基
準
お
よ
び
申
込
書
は
清

掃
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。ま
た
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

ス
チ
ッ
ク
」
の
収

集
日
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

本
町
三
丁
目

公共施設や再開発ビルの区域図
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23・10・1　市役所☎（042）325－0111

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

10月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。

利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042)572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
29日（土）

「親子で絵本を楽しもう」絵本の読み聞かせと手遊び。一緒におもちゃを作りましょう。
【時間】午前10時～11時45分【対象】乳幼児とその保護者【講師】蓮實麗子さん（お
話ポケット）【定員】15組程度【材料費】1組300円【申込み】10月11日（火）（消
印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①住所②氏名（ふりがな）③電話番
号④お子さんの名前（ふりがな）と年齢・性別を、返信表面に返信あて名を明記し、
郵送で。※市民優先。多数の場合は抽選。

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
①12日（水）②20日（木）（いずれも午前10時30分～11時30分）
【対象】①0歳児（0～6か月児）とその保護者②1歳児とその保護者（いずれも妊
娠中の方も可）
【内容】子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話してみよう。

ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=11日（火）午前11時～11時15分/手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=18日（火）午前10時30分～11時30分/お抹茶やお菓子が楽しめます（費用100円）
○お話の会=7日・21日（金）午前11時15分～11時45分/触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=6日（木）午前10時30分～11時30分/木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～/似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関わるすべ
ての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせしません）。
親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますのでご安心ください。
【時間】センター開館時

かるがも相談
22日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が無
料で受けます。事前に電話で予約してください。秘密は守られますので、ご安心
ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
25日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる暮
らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありませんので
お子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日（祝日を除く）の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467－3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208－1121〕

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉
保育園

日吉町
2-20-5 572-4175 1歳と遊ぼう

3日（月）～31日（月）
園庭開放

11:30～15:20

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211

5日（水）
同年齢のお友達と
一緒に遊ぼう
27日（木）

魚のさばき方を見てみよう

3日（月）～31日（月）
園庭開放

11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237

19日（水）
パネルシアターを

見よう
（0～3歳）

3日（月）～
31日（月）
園庭開放
11:30～15:30

20日（木）
保健師ミニ講座
13:30～14:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741

13日（木）
一緒に外あそび
（0歳）

3日（月）～31日（月）
園庭開放

10:00～16:30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811

21日（金）
1・2歳児

クラスと遊ぼう

17日（月）
～31日（月）
園庭開放
12:00～15:00

8日（土）
運動会

※10時ごろが
出場
※雨天順延

12日（水）

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711

19日（水）
散歩に行こう
（乳児）

3日（月）
～31日（月）
園庭開放
11:30～15:00

28日（金）
13:30～14:30
かぜ予防＆

おもちゃ図書館

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

6日（木）
お散歩へ行こう・
給食試食会
21日（金）

誕生会・給食試食会

̶

【申込み】参加希望日の2週間前の午前10時～午後4時に、
電話または直接実施保育園へ（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日（祝
日を除く）。

※当日直接保育園へ。

　　  1010月月 10 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日・10日（祝）・24日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

本多児童館
①けん玉検定＝11日（火）
②親子で遊ぼうSun Sun Kids＝20日（木）
☆図工室テーマ＝「ポリ袋で大変身」
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第3月曜日
☆中高生タイムは随時相談で実施

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①親子の「わ」＝3日・17日・31日（月）、毎週水曜日
②工作「スライム」＝5日（水）～8日（土）
③レッツベビーダンス＝12日（水）
④乳幼児向けよみきかせ＝13日（木）
⑤かるた＝18日（火）
⑥けん玉＝20日（木）
⑦りょうり「スウィートポテト」＝27日（木）
☆おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝毎週金曜日

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①チャレンジ工作「ハロウィーンかざり」＝5日（水）・6日（木）
②親子の「わ」＝4日（火）・12日（水）・18日（火）・26日（水）
③つくってみよう「スウィート・パンプキン」＝19日（水）
④ウエストタウンまつり（西町プラザまつり児童館部門）＝29日（土）・30日（日）
☆中高生タイムは随時相談で実施

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①わいわいまつり＝16日（日）
②りょうり「ハロウィーンのおかし」＝28日（金）
☆中高生タイムは随時相談で実施

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間＝午前10時～午後7時（指定管理者による運営）
①子どもまつり準備会＝4日（火）・5日（水）
②りょうり「焼きりんごマシュマロ」＝7日（金）
③子どもまつり前日準備＝8日（土）
④子どもまつり＝9日（日）
⑤おはなしのくにピッピ＝12日（水）
⑥工作デー「ハロウィーンのお菓子入れ」＝18日（火）～20日（木）
⑦焼き芋ファイヤー＝25日（火）
⑧子どもまつり反省会＝26日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施。電話受付もしています。
☆親子の「わ」＝毎週水曜日

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①じどうかんにとまろう＝1日（土）～翌朝
②チャレンジ工作「ハロウィーン飾り」＝3日（月）～8日（土）
③おはなしトレイン＝15日（土）
④ふれあいまつり・もとまち＝15日（土）・16（日）
⑤けん玉おじさんがやってくる＝15日・29日（土）
⑥中高生タイム＝22日（土）
⑦りょうり「べっこうあめ」＝22日（土）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、18日（火）にひかり児
童館で修理します。☆子ども野外事業＝毎週水曜日午後2時～5時《窪東公園・日吉町なかよ
し公園・並木町公園・けやき公園》※詳しくはおたよりや館内掲示をご覧ください。☆親子
ひろばフェスウィーク企画「ハロウィーンのお菓子入れを作ろう＝11ページをご覧ください。

子
ど
も
手
当
は

子
ど
も
手
当
は

新
た
な
申
請
が

新
た
な
申
請
が

必
要
で
す

必
要
で
す

　

10
月
分
以
降
の
子
ど
も
手
当
を
受

給
す
る
に
は
新
た
な
申
請
が
必
要
で

す
。
す
で
に
子
ど
も
手
当
を
受
給
し

て
い
た
方
も
申
請
が
必
要
で
す
。
現

受
給
者
の
方
に
は
、
10
月
下
旬
ご
ろ

個
別
に
、
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

　

現
在
本
市
で
子
ど
も
手
当
を
受
け

て
い
な
い
方
へ
は
、
11
月
ご
ろ
に
案

内
を
送
付
し
ま
す
。
新
た
に
支
給
要

件
に
該
当
す
る
場
合
は
、
子
育
て
支

援
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
制
度
改
正
に
よ

る
新
た
な
支
給
要
件
は
、
送
付
し
た

案
内
ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
公
務
員
の
方
は
職
場
で
の

手
続
き
に
な
る
の
で
、
勤
務
先
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

手
当
の
金
額
は
左
表
の
と
お
り
で

す
。
な
お
、
平
成
23
年
度
ま
で
の
子

ど
も
手
当
制
度
で
は
所
得
制
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。
平
成
24
年
４
月
以
降
の

子
ど
も
手
当
の
制
度
に
つ
い
て
は
、

現
在
は
未
定
で
す
。

※
10
月
に
支
給
す
る
９
月
分
ま
で
の

子
ど
も
手
当
は
、
子
ど
も
１
人
に
つ

き
月
額
１
万
３
千
円
で
す
。

【
注
意
事
項
】
10
月
１
日
㈯
以
降
に
出

生
・
転
入
等
で
新
た
に
支
給
要
件
に

該
当
す
る
よ
う
に
な
っ
た
方
へ
は
、案

内
を
郵
送
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、出
生

日
等
の
同
月
中
（
も
し
く
は
15
日
以

内
）
に
子
育
て
支
援
課
へ
お
越
し
く

だ
さ
い

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
384
）

平
成
平
成
2424
年
度
使
用

年
度
使
用

中
学
校
用
教
科
書
の

中
学
校
用
教
科
書
の

採
択
結
果

採
択
結
果

　

８
月
25
日
開
催
の
臨
時
教
育
委
員

会
で
、
平
成
24
年
度
か
ら
４
年
間
、

市
立
中
学
校
で
使
用
す
る
教
科
書
の

採
択
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
採
択
の
結

市
報
は
配
付
員
が

市
報
は
配
付
員
が

戸
別
配
付
し
て
い
ま
す

戸
別
配
付
し
て
い
ま
す

視
覚
障
害
の
あ
る
方

視
覚
障
害
の
あ
る
方

は
「
声
の
市
報
こ
く
ぶ

は
「
声
の
市
報
こ
く
ぶ

ん
じ
」
の
ご
利
用
を

ん
じ
」
の
ご
利
用
を

　

市
報
の
配
付
（
毎
月
２
回
、
１
日

号
・
15
日
号
）
は
、
公
益
社
団
法
人

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と（
社
福
）

け
や
き
の
杜
に
委
託
し
、
配
付
員
が

直
接
皆
さ
ん
の
自
宅
・
事
業
所
等
へ

発
行
日
当
日
ま
で
に
配
付
し
て
い
ま

す
（
新
聞
折
込
み
で
は
あ
り
ま
せ

ん
）。
市
報
が
届
い
て
い
な
い
場
合

は
、
総
合
情
報
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
視
覚
障
害
（
２
級
以
上
）

の
あ
る
方
へ
、
市
報
を
テ
ー
プ
ま
た

は
Ｃ
Ｄ
に
吹
き
込
ん
だ
「
声
の
市
報

国
分
寺
」
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
な

お
、公
民
館
だ
よ
り「
け
や
き
の
樹
」、

市
議
会
だ
よ
り
、
選
挙
啓
発
広
報
紙

「
し
ろ
ば
ら
」
も
、
テ
ー
プ
・
Ｃ
Ｄ

に
吹
き
込
み
郵
送
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
総
合
情
報
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

　10月分以降の子ども手当
支給の

対象となる児童 0～15歳に達した最初の3月31日までの子ども

支給金額
（月額）

0～3歳未満 一律 15,000円
3歳～小学校修了前
（*1）

第1・2子 10,000円
第3子以降 15,000円

中学生（*2） 一律 10,000円
※子の順位は18歳に達したのちの最初の3月31日までの子どもから数えます。
（*1）小学校修了前＝生年月日が平成11年4月2日～17年4月1日の間の子ども
（*2）中学生＝生年月日が平成8年4月2日～11年4月1日の間の子ども

支給月 平成23年10月～24年1月分=24年2月
平成24年2月～3月分＝24年6月　  　

　平成24年度使用中学校用教科書
教科名 種　目 発行者 書　名

国 語
国　語 東 京 書 籍 新しい国語
書　写 三 省 堂 中学生の書写

社 会

社　会
（地理的分野） 帝 国 書 院 社会科　中学生の地理

世界のすがたと日本の国土
社　会

（歴史的分野） 東 京 書 籍 新しい社会　歴史

社　会
（公民的分野） 東 京 書 籍 新しい社会　公民

地　図 帝 国 書 院 中学校社会科地図
数 学 数　学 東 京 書 籍 新しい数学
理 科 理　科 大日本図書 理科の世界

音 楽

音　楽
（一般） 教育芸術社 中学生の音楽

音　楽
（器楽合奏） 教育芸術社 中学生の器楽

美 術 美　術 光 村 図 書 美術
保健体育 保健体育 学 研 中学保健体育

技術家庭

技術・家庭
（技術分野） 東 京 書 籍 新しい技術・家庭

技術分野
技術・家庭
（家庭分野） 東 京 書 籍 新しい技術・家庭

家庭分野

外 国 語 英　語 三 省 堂 NEW CROWN 
ENGLISH SERIES

果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
（
左
表
の
と

お
り
）。

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

都
立
国
分
寺
高
校
の

都
立
国
分
寺
高
校
の

生
徒
さ
ん
が
公
園
を

生
徒
さ
ん
が
公
園
を

清
掃
し
ま
す

清
掃
し
ま
す

　

国
分
寺
高
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん

が
、
都
立
高
校
で
実
施
し
て
い
る
教

科
「
奉
仕
」
で
、
市
内
41
か
所
の
公

園
お
よ
び
そ
の
周
辺
道
路
で
地
域
奉

仕
活
動
（
清
掃
）
を
行
い
ま
す
。

　

公
園
近
隣
の
皆
さ
ん
、
温
か
く
見

守
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
26
日
㈬
・
11
月
30
日

㈬
午
後
１
時
〜
３
時
（
荒
天
中
止
）

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）
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11
23・10・1　市役所☎（042）325－0111

10月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び、交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

→子育て支援課（内465）
スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時
【催し】①5日（第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」②19日（第
3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」③22日（土）午前10時～午
後3時「土曜ひろば」④26日（水）午後2時～3時「10月生まれのお誕生日会」

泉町親子ひろば
（泉町2-7都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】19日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時
【催し】毎週金曜日　午前11時30分～正午
エプロンシアターやミュージックベルなどを楽しむ「親子で感覚あそび」

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午
【催し】時間は①～③いずれも午前10時～正午（出入り自由）
①21日（第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」
②25日（火）「ハロウィーンの飾りづくり」
③28日（第4金曜日）「10月生まれのお誕生日会」

駅前子育てサロン
BOUKENたまご

（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行っているため
月・木曜日は午後0時30分から
【催し】
（1） 毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
（2） 18日（第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
（3）  10月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子さんと

保護者対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）
　①11月10日（木）「ケーキを作ろう（ダックワーズ）」（材料費500円）
　②11月17日（木）「指編みのマフラーづくり」（材料費1,000円）
　※①②いずれも午前10時～正午、定員6人【申込み】10月4日（火）午
前10時から電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】
（1）「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
　①6日（第1木曜日）午後2時～2時30分
　②20日（第3木曜日）午前11時～11時30分
（2）牛乳パックやペットボトルを使って「手作りおもちゃ」
　20日（木）午前11時30分～正午

戸倉親子ひろば
（第十小学校内　戸倉学童保育所）

☎（042）324-9700

【開催日時】火・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】11日（火）　午前10時～正午
歯科衛生士＆保健師に聞いてみよう「保健センターミニ相談会」（体重
も測れます）

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日★日吉町親子ひろば☎（042）324-
8100（日吉町学童保育所）=水・木・金曜日★本多親子ひろば☎（042）322-1140（本多児童館）=水・金・第3月
曜日★西町親子ひろば☎（042）575-6662（西町学童保育所）＝火・水・金曜日★公園の親子ひろばブンブンひろ
ば☎（042）326-9770（駅前子育てサロンBOUKENたまご）①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③日吉町こばと
公園＝金曜日※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひろばのみ午後3時まで）

10月8日（土）～23日（日）　親子ひろばフェス・ウィークを開催10月8日（土）～23日（日）　親子ひろばフェス・ウィークを開催
　「国分寺子ども・子育て支援円卓会議」では、子育て中の方が集って一緒に楽し
める「親子ひろばフェス・ウィーク」を市内全域で開催します。ぜひお近くの会場
へお越しください。催し物の詳しい内容は、各団体へお問い合わせください。
【主催】国分寺子ども・子育て支援円卓会議

※この会議は、妊娠期の方、小さなお子さんと暮らす方が、安心して子育てできる環
境づくりを応援しています。会議には、子育て支援活動を行う市民・民間団体・社会
福祉協議会・国際協会と市がお互いにパートナーシップを持って参加しています。

→子育て支援課（内465）
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いずみ保健センター

本多公民館
図書館

自然育児友の会
baby cafe国分寺

国分寺市役所

福祉センター

本多児童館

もとまち児童館

国分寺市
プレイステーション プレイセンター

小さな森

いずみ児童館

市民室内プール

スポーツセンター 本多
わかば公園ひかり児童館子ども家庭支援

センター

並木公民館
図書館

北町地域センター

日吉町こばと公園
ひかりプラザ

内藤地域
センター

にしまち児童館
西町プラザ

しんまち児童館

こどもの発達センター
つくしんぼ

北町公園

8日（土）11:00～15:00
地域のみんなが集まって、楽しく遊ぼう秋の1日

もとまち地域の合同企画です。中でも外でも遊ぼう。
○外では、フリーマーケット・プレイステーション
探検・宝探し・青空カット（未就学児の簡単髪の毛
カット）・青空コンサート○中では、おもちゃのひ
ろば・ベビーマッサージ・助産師相談
※汚れてもいい服装で来てね。着替えやタオルがあるといいね。
※おわん・おはし・おにぎりも持ってきてね。
会場  ○外西元町3-26-35プレイステーション【MAP①】
 ○中西元町3-18-12もとまち地域センター【MAP②】
参加費　豚汁とベビーマッサージのみ実費をいただきます。
問い合わせ　 ☎（042）326-9770（駅前子育てサロ

ンBOUKENたまご）

NPO法人冒険遊び場の会・（有）母と
子のサロン・プレイセンター小さな森

8日（土）13:00～15:00
お茶しませんか！

午後のひととき、お茶を飲みながら、ゆっくりと過
ごしませんか。小さなお子さんのために、オムツ替
えができるトイレもあります（出入り自由）。
会場　 日吉町3-29-24権利擁護センターこくぶんじ【MAP③】
参加費　50円（お茶菓子代）
問い合わせ　 ☎（042）300-6363（ボランティア活

動センターこくぶんじ）

ここねっと・五小地域 11日（火）11:00～12:00

歯科衛生士さんに聞いてみよう
～いつものひろばで歯みがき相談～

親子ひろばに歯科衛生士さんが来て、歯みがき指導
をします。気軽に相談してみましょう。
会場　西恋ヶ窪3-32-6　室内プール【MAP④】
問い合わせ　 ☎（042）300-3663
actkazaguruma9696@guitar.ocn.ne.jp（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

西恋ヶ窪親子ひろば「いっしょにあそ
ぼ」★協働事業

12日（水）10:30～11:30
ハロウィーン・パーティ

ちょっと早めのハロウィーン・パーティ。ハロウィー
ンにちなんだ工作や、歌や手遊び・体操など、楽し
い時間を親子で過ごしましょう。
会場　新町1-7-2　しんまち児童館【MAP⑤】
問い合わせ　☎（090）1504-5530

プリプリキッズ

12日（水）～14日（金）10:30～11:30
なかよくあそぼ　いずみっ子

手遊びやふれあい遊び、パネルシアターで楽しく過ごし
ましょう。キラキラカードの手作りコーナーもあります。
会場　泉町2-7都営泉町二丁目アパート集会室【MAP⑦】
問い合わせ　子育て支援課☎（042）325-0111（内465）

泉町親子ひろば★

14日（金）11:00～12:00
リサイクル工作＆折り紙教室

牛乳パックでブーブーゾウさん、折り紙で金魚すく
いゲームなど、リサイクル品や折り紙で、「目から
ウロコ」のおもちゃを作って、遊びましょう。
会場　泉町3-37-3ルリーボーン101【MAP⑥】
問い合わせ　☎（042）300-3663
actkazaguruma9696@guitar.ocn.ne.jp（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

障害児や少し気になる子どものための
親子ひろば「ひだまり」★協働事業

12日（水）11:00～12:00
コラージュアート

テーマに沿って雑誌やちらしの切り抜きから選ん
で、台紙に貼って作品を作ります。自分の内面に気
づく新しい一歩になるかも？
会場　泉町3-37-3ルリーボーン101【MAP⑥】
問い合わせ　 ☎（042）300-3663
actkazaguruma9696@guitar.ocn.ne.jp（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

障害児や少し気になる子どものための
親子ひろば「ひだまり」★協働事業

13日（木）10:00～12:00
秋のおんがくかい

ペープサートによる動物たちの歌や楽器の演奏を、
一緒に楽しみませんか。
会場　東恋ヶ窪2-13第三小学校内東恋ヶ窪学童保育所【MAP⑨】
問い合わせ　☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）

東恋ヶ窪親子ひろば★

21日（金）10:00～12:00
エンジョイ！プレイセンター

自由あそびのほか、わらべうた、手遊び、お遊戯な
ど、楽しみましょう。
会場　北町1-13-1　野中神明宮共益公会堂【MAP○24】
問い合わせ　☎（090）1771-7431

プレイセンター・ピカソ

15日（土）10:00～15:00

子ども家庭支援センターまつり
～わらって・あそんで・ふれあって～

フリーマーケット（雨天中止）やアコーディオンの
生演奏、おもちゃの広場や体験ベビーマッサージ、
楽しいコーナー遊びなど盛りだくさん。家族みんな
で遊びに来てね。
会場　光町3-13-20子ども家庭支援センター【MAP⑩】
問い合わせ　☎（042）572-8138

子ども家庭支援センター★

18日（火）10:00～12:00
おもちゃのひろばdeアートな秋を楽しむ日

絵の具遊びで色に親しもう（ものづくり11:00～
11:30）。おもちゃ遊びや紙芝居・手遊びも。ハンディ
のある子もない子も安心して遊べます。
会場　南町2-11-14　トミービル2階【MAP⑫】
参加費　200円（要予約）
問い合わせ　☎（042）322-7160

NPO法人学びの広場

18日（火）・19日（水）・21日（金）10:00～12:00
手形足形をハロウィーンでかわいく飾りつけよう

お子さんの手形足形をとって、ハロウィーンをイ
メージしてかわいく飾りつけをしましょう。
会場　西町5-18-5　第八小学校内西町学童保育所【MAP⑬】
問い合わせ　☎（042）575-6662（西町学童保育所）

西町親子ひろば★

20日（木）10:00～11:30
親子体操とエアロビクス

リズム体操・キッズエアロ・手遊びの歌。子どもた
ちが遊び始めたらお母さんたちはエアロビクスで汗
を流し、ストレス解消。指導はNPO法人健康体操
指導ワーカーズの健康運動指導士です。集会ホール
で行っています。
会場　光町3-13-19　光公民館【MAP⑧】
問い合わせ　☎（042）329-1227

親子体操・チックタック

19日（水）～21日（金）10:00～12:00
親子のハッピー＆ほっとタイム

親子の簡単工作、パネルシアター、ティータイム。
親子でほっと一息＆楽しい時間を過ごしませんか。
たくさんの参加をお待ちしています。
会場　日吉町1-30-1第五小学校内日吉町学童保育所【MAP⑭】
問い合わせ　☎（042）324-8100（日吉町学童保育所）

日吉町親子ひろば★

20日（木）・21日（金）10:00～18:00（しんまち児童館のみ19:00まで）
ハロウィーンのお菓子入れを作ろう

お近くの児童館で、ハロウィーンのお菓子入れを作りま
しょう。お帰りの際には、お菓子を入れてお土産にどうぞ。
会場（問い合わせ）
　本多児童館 ☎（042）322-1140【MAP⑯】
　いずみ児童館 ☎（042）322-8849【MAP⑰】
　にしまち児童館 ☎（042）575-8188【MAP⑱】
　ひかり児童館 ☎（042）576-2581【MAP⑲】
　しんまち児童館 ☎（042）324-7489【MAP⑤】
　もとまち児童館 ☎（042）359-1488【MAP⑳】

児童館6館（本多・いずみ・にしまち・
ひかり・しんまち・もとまち）★

21日（金）11:00～12:00
本多おたのしみハロウィーン

ハロウィーンにちなんだ手遊びや簡単工作を楽しみ
ましょう。おみやげもあるので、みんなで来てね。
会場　本多1-7-1　本多児童館【MAP⑯】
問い合わせ　☎（042）322-1140（本多児童館）

本多親子ひろば★

20日（木）10:00～12:00
ここねっと広場　おいしい時間

昨年から大人気の「おいしい時間」。親子参加大歓迎です。
会場　西恋ヶ窪1-26-4　恋ヶ窪自治連会館（熊野神社裏）【MAP⑮】
参加費　100円（大人のみ）
問い合わせ　 ☎（042）300-6363（ボランティア活

動センターこくぶんじ）

ここねっとナイン

20日（木）10:00～12:00
親子であそぼ

新聞紙やダンボール、身近にあるものを使って、体
を思いっきり動かして遊ぼう。
会場　戸倉3-5　第十小学校内戸倉学童保育所【MAP○21】
問い合わせ　☎（042）324-9700（戸倉学童保育所）

戸倉親子ひろば★

23日（日）11:00～15:00
北町地域センターまつり

子どもも大人もみんなで楽しむ絵本（紙芝居）の読
み聞かせ（11:10～11:40）。ぜひご家族でお越しく
ださい。
会場　北町3-2-13北町地域センター【MAP○23】
問い合わせ　☎（042）326-2414

（有）母と子のサロン

22日（土）13:00～16:00
秋・子育て仲間フェスティバル

家族で「笑いヨガ＠ファミリー」＆リサイクル交換会、
おもちゃのひろば、手遊びなど子育てワークショップ
も。土曜日午後のひとときを子育て仲間でエンジョイ。
会場　小平市上水本町6-22-1市民スポーツセンター【MAP○22】
問い合わせ　koalakko.info@jcom.home.ne.jp

コアラッコ・親子ひろばサポート国分寺

23日（日）10:30～12:00
ハッピー！ハロウィーン・パーティ！

英語リトミックに、マジックショー、バルーンアート、
読み聞かせ、パネルミュージックシアターなど盛りだ
くさん。家族みんなで来てね。親子でプチ仮装大歓迎。
会場　泉町2-6公社トミンハイム国分寺泉町集会室【MAP⑪】
参加費　100円
問い合わせ　☎（090）1416-1294／☎（080）5224-9557

子育てサークル「バンビーニ」

★＝市が行っている事業
無印＝民間団体による自主的な事業
※参加費の記載のないものは無料です。
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第第
4646
回
市
民
体
育
大
会
ダ
ン
ス
ス

回
市
民
体
育
大
会
ダ
ン
ス
ス

ポ
ー
ツ
「
市
民
交
流
ダ
ン
ス
パ
ー

ポ
ー
ツ
「
市
民
交
流
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
兼
講
習
会
」
参
加
者
募
集

テ
ィ
兼
講
習
会
」
参
加
者
募
集

【
日
時
】
10
月
30
日
㈰
正
午
〜
午
後

４
時
【
会
場
】
ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
※
当
日
直
接
会
場
へ【
対
象
】

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
【
参

加
費
】500
円
※
当
日
会
場
で
集
金【
内

容
】
ト
ラ
イ
ア
ル
・
ミ
ク
シ
ン
グ
・

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
習
・
ダ
ン
ス
タ
イ

ム
多
数
【
問
い
合
わ
せ
】
国
分
寺
市

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
松
元
（
☎
０

４
２
・
321
・
５
６
７
９
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

10
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

し
ご
と
セ
ン
タ
ー

多
摩
の
就
業
支
援

１
．
全
年
齢
対
象
「
合
同
就
職
面
接

会
」

　

20
社
程
度
の
企
業
が
参
加
予
定
。

【
日
時
】
10
月
25
日
㈫
午
後
１
時
〜

４
時
（
受
付
＝
午
後
０
時
30
分
〜
３

時
30
分
）
※
入
退
場
自
由
。
履
歴
書

を
複
数
枚
お
持
ち
く
だ
さ
い

２
．
再
就
職
を
目
指
す
25
〜
50
歳
ま

で
の
女
性
対
象

⑴
「
女
性
再
就
職
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ

ラ
ム
」（
立
川
会
場
）

　

働
く
う
え
で
必
要
な
基
礎
知
識
の

習
得
か
ら
職
場
体
験
ま
で
を
セ
ッ
ト

に
し
た
10
日
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
対

象
要
件
あ
り
）。

【
日
時
】
11
月
18
日
㈮
〜
12
月
２
日

㈮
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
【
会
場
】
立

川
市
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
ア
イ
ム

（
立
川
市
曙
町
２-

36-

２
）【
定
員
】

25
人
（
選
考
面
接
あ
り
）【
申
込
み
】

10
月
24
日
㈪
ま
で
に
東
京
し
ご
と
セ

ン
タ
ー
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
へ

⑵
「
１
日
で
わ
か
る
再
就
職
の
ポ
イ

ン
ト
」（
小
金
井
会
場
）

【
日
時
】
10
月
14
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
会
場
】
小
金
井
市

前
原
暫
定
集
会
施
設
（
小
金
井
市
前

原
町
３-

33-

27
）【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）【
託
児
】
あ
り
（
予

約
制
・
対
象
年
齢
条
件
等
あ
り
）

３
．
30
歳
代
対
象
「
正
社
員
就
職
を

目
指
す
就
活
ワ
ー
ク
ト
レ
イ
ン
」

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
課

題
発
見
力
、
問
題
解
決
力
等
を
習
得

す
る
７
日
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
対
象

要
件
あ
り
）。

【
日
時
】11
月
１
日
㈫
〜
10
日
㈭（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
の
全
７
日

間
・
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
日
程

に
よ
り
変
動
あ
り
）【
定
員
】15
人（
選

考
あ
り
）

４
．
34
歳
以
下
対
象

⑴
「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ

る
応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」（
連

続
講
座
）

【
日
時
】
①
10
月
26
日
㈬
＝
応
募
書

類
対
策
講
座
②
27
日
㈭
＝
面
接
対
策

講
座
※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分
※
１
日
の
み
の
参
加
も
可

【
定
員
】
各
30
人
（
予
約
制
・
先
着
順
）

⑵
少
人
数
実
践
型
セ
ミ
ナ
ー
「
就
勝

ゼ
ミ
」

【
日
時
】
①
10
月
８
日
㈯
＝
就
職
活

動
ガ
イ
ダ
ン
ス
②
15
日
㈯
＝
自
己
分

析
※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
※
１
日
の
み
の
参
加
も
可【
定
員
】

各
15
人
（
予
約
制
・
先
着
順
）

５
．
34
歳
以
下
対
象
・
55
歳
以
上
対

象
「
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
＆
合
同
就

職
面
接
会
」

　

面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
当
日

午
後
開
催
の
合
同
就
職
面
接
会
に
向

け
て
、
採
用
担
当
者
の
視
点
や
面
接

に
臨
む
う
え
で
の
ポ
イ
ン
ト
を
分
か

り
や
す
く
学
び
ま
す
。
合
同
就
職
面

接
会
で
は
、
お
お
む
ね
５
社
が
参
加

予
定
で
す
。
履
歴
書
を
複
数
枚
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
①
10
月
６
日
㈭
（
34
歳
以

下
対
象
）
②
19
日
㈬
（
55
歳
以
上
対

象
）
※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

（
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
）
／
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
合
同
就
職
面

接
会
）※
受
付
１
時
〜
３
時
30
分【
会

場
】
①
ル
ミ
エ
ー
ル
府
中
コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
飛
鳥
（
府
中
市
府
中
町
２-

24
）
②
八
王
子
市
学
園
都
市
セ
ン

タ
ー
（
八
王
子
市
旭
町
９-

１
八
王

子
ス
ク
エ
ア
ビ
ル
12
階
）
※
合
同
就

職
面
接
会
は
当
日
直
接
会
場
へ
【
定

員
】
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
の
み
①
②

い
ず
れ
も
30
人
（
予
約
制
・
先
着
順
）

６
．
34
〜
55
歳
以
下
対
象
「
実
践
！

採
用
さ
れ
る
た
め
の
応
募
書
類
・
面

接
対
策
講
座
」（
一
日
講
座
）

　

即
実
践
に
役
立
つ
内
容
を
中
心
と

し
た
就
職
活
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
分
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
12
日
㈬
午
後
１
時
〜

５
時
【
定
員
】
50
人
（
予
約
制
・
先

着
順
）

７
．
55
歳
以
上
対
象
「
自
分
を
活い

か

す
！
再
就
職
対
策
講
座
」

　

高
年
齢
者
を
取
り
巻
く
労
働
市
場

の
現
状
と
人
材
ニ
ー
ズ
の
分
析
、
応

募
書
類
の
書
き
方
、
面
接
の
受
け
方

等
、
就
職
活
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
分
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
18
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
定
員
】
50
人
（
予

約
制
・
先
着
順
）

■
共
通
事
項

【
会
場
】
２
お
よ
び
５
以
外
は
す
べ

て
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
（
南

町
３-

22-

10
国
分
寺
労
政
会
館
内
）

【
問
い
合
わ
せ
】
東
京
し
ご
と
セ
ン

タ
ー
多
摩
（
５
は
☎
０
４
２
・
329
・

４
５
１
０
、
ほ
か
は
☎
０
４
２
・

329
・
４
５
２
４
）
へ↓経

済
課
（
内
351
）

し
ご
と
セ
ン
タ
ー

多
摩
の
東
日
本
大
震
災

被
災
者
支
援

「
緊
急
就
職
支
援
窓
口
」
開
設

「
緊
急
就
職
支
援
窓
口
」
開
設

【
対
象
】
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し

た
方
で
都
内
で
の
就
業
を
希
望
し
、

震
災
の
影
響
等
を
受
け
て
離
職
し
た

10月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝17日（月）

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

毎週水曜日

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 7日・14日・21日（金） 16:00-21:30

バウンドテニス 8日・22日・29日（土） 13:00-15:30

スポレク広場 28日（金） 19:00-21:30
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 毎週金曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 毎週火曜日 11:00-13:00
戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 毎週火曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 1日・15日（土）、13日・27日（木） 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝11日（火）・24日（月）

第
１
体
育
室

バスケットボール

8日・22日（土）

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 7日・21日（金） 13:00-15:30

スポレク広場 15日（土） 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です

※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝3日（月）

12月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　10月20日（木）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   11月1日（火）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 3日（土）、4日・11日・18日（日）19日（月）、
28日（水）～
31日（土）第2体育室 ―

軽体操室 ―

② けやき運動場 ―
19日（月）、
28日（水）～
31日（土）

③ 戸倉野球場 1日（木）、4日・11日・18日（日）、7日（水）

28日（水）～
31日（土）

④ 戸倉第一テニスコート ―

⑤ 戸倉第二テニスコート
3日・17日（土）、4日・11日（日）
の終日

10日（土）、18日（日）の午前9時～11時

⑥ 室内プール 5日（月）、28日（水）～31（土）は全館休業、
25日（日）～27日（火）はプールのみ休業

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 3日・10日・24日（土）、
4日・11日・18日・25日（日）

12日・26日
（月）、
28日（水）～
31日（土）第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日
3日・10日・17日・24日（土）

方【
内
容
】①
ジ
ョ
ブ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
に
よ
る
、
適
正
や
条
件
等
を
踏

ま
え
た
個
別
ア
ド
バ
イ
ス
②
職
業
紹

介
や
求
人
情
報
等
の
情
報
提
供
③
各

種
セ
ミ
ナ
ー
や
就
職
面
接
会
等
の
実

施
④
就
職
後
の
職
場
訪
問
等
の
支
援

被
災
者
の
方
を
採
用
す
る
企

被
災
者
の
方
を
採
用
す
る
企

業
へ
の
助
成
金
制
度

業
へ
の
助
成
金
制
度

　

正
社
員
採
用
１
人
あ
た
り
60
万

円
、
６
か
月
以
上
の
有
期
雇
用
契
約

１
人
あ
た
り
30
万
円
等
。
ま
た
、
一

定
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
は
加
算

が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
東
京
し
ご
と
セ
ン

タ
ー
多
摩
（
南
町
３-

22-

10
国
分

寺
労
政
会
館
内
☎
０
４
２
・
329
・
４

５
１
４
）
へ

↓
経
済
課
（
内
351
）

情報の種別 主なメッセージ内容

1 弾道ミサイル情報
「ミサイル発射情報。ミサイル発射情報。当
地域に着弾する可能性があります。屋内に
避難し、テレビ・ラジオをつけてください。」

2 航空攻撃情報
「航空攻撃情報。航空攻撃情報。当地域に航
空攻撃の可能性があります。屋内に避難し、
テレビ・ラジオをつけてください。」

3 ゲリラ・特殊部隊攻撃
情報

「ゲリラ攻撃情報。ゲリラ攻撃情報。当地域
にゲリラ攻撃の可能性があります。屋内に
避難し、テレビ・ラジオをつけてください。」

4 大規模テロ情報

「大規模テロ情報。大規模テロ情報。当地域
にテロの危険が及ぶ可能性があります。屋
内に避難し、テレビ・ラジオをつけてくだ
さい。」

5

緊急に住民に伝達する
ことが必要な国民保護
に関する情報
（即時音声合成情報）
（事前音声書換情報）

即時音声合成方式・事前音声書換方式によ
る音声メッセージ
（事態に応じた柔軟な音声）

6 緊急地震速報
（震度5弱以上） 「緊急地震速報。大地震です。大地震です。」

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
（
Ｊ--

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）
の
運

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）
の
運

用
を
自
動
起
動
へ
切
替
え

用
を
自
動
起
動
へ
切
替
え

　

地
震
や
武
力
攻
撃
情
報
な
ど
、
対

処
に
時
間
的
余
裕
の
な
い
事
態
に
関

す
る
緊
急
情
報
（
左
表
参
照
）
を
防

災
行
政
無
線
の
放
送
に
よ
り
、
す
ば

や
く
市
民
に
伝
え
る
た
め
に
導
入
し

た
「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
」（
通

称
＝
Ｊ-

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）
は
、
東
日

本
大
震
災
の
影
響
に
よ
り
、
的
確
な

緊
急
地
震
速
報
（
震
度
５
弱
以
上
）

が
伝
達
で
き
な
い
状
態
が
続
い
て
い

た
こ
と
か
ら
、
放
送
を
停
止
し
て
い

ま
し
た
。

　

今
回
、
気
象
庁
の
「
緊
急
地
震
速

報
の
改
善
に
つ
い
て
」
の
発
表
を
受

け
、
８
月
31
日
か
ら
自
動
起
動
へ
切

り
換
え
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
情
報
は
緊
急
放
送
の
た

め
、
昼
夜
を
問
わ
ず
放
送
し
ま
す
。

ま
た
、
地
震
に
よ
る
強
い
揺
れ
を
事

前
に
知
ら
せ
る
緊
急
地
震
速
報
は
、

震
源
が
近
い
と
放
送
が
間
に
合
わ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
放
送
を
確
認

し
た
ら
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
情
報

に
注
意
し
、
身
の
安
全
を
確
保
し
て

落
ち
着
い
た
行
動
を
取
り
ま
し
ょ

う
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）
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よ
み
よ
む
サ
ー
ビ
ス　

よ
み
よ
む
サ
ー
ビ
ス　

（
対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス
）

（
対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス
）

　
　
　
　

利
用
者
募
集

　
　
　
　

利
用
者
募
集

第
９
回
障
害
者
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

第
９
回
障
害
者
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

は
ば
た
け
！

は
ば
た
け
！

サ
ン
サ
ン
ゆ
め
ま
つ
り

サ
ン
サ
ン
ゆ
め
ま
つ
り

届
け
よ
う　

笑
顔
の
輪

届
け
よ
う　

笑
顔
の
輪

男
性
介
護
者
懇
談
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　

参
加
者
募
集

家
族
介
護
者
交
流
会

家
族
介
護
者
交
流
会

市税の納付は　便利な口座振替で

高
齢
期
か
ら
始
め
る　
　

高
齢
期
か
ら
始
め
る　
　

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
栄
養
道
場

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
栄
養
道
場

　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

市
民
福
祉
講
座　
　
　
　
　

市
民
福
祉
講
座　
　
　
　
　

「
障
害
者
の
活
動
を
知
ろ
う
」

「
障
害
者
の
活
動
を
知
ろ
う
」

地
域
交
流
会　
　
　

地
域
交
流
会　
　
　

「
健
康
吹
き
矢
」

「
健
康
吹
き
矢
」

　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　

参
加
者
募
集

　

し
っ
か
り
か
ん
で
、
し
っ
か
り
食

べ
て
い
る
人
ほ
ど
長
寿
で
あ
る
こ
と

は
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
簡
単
に
食
卓

　

現
在
、
埼
玉
県
三
郷
市
の
「
川
の

郷
福
祉
会
」
で
働
く
か
た
わ
ら
、
さ

い
た
ま
市
障
害
者
協
議
会
副
会
長
を

務
め
る
講
師
が
、当
事
者
会「
ウ
ィ
ー

ズ
」
発
足
の
き
っ
か
け
や
活
動
の
内

容
な
ど
を
話
し
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
方
の
活
動
を
知
り
、

障
害
へ
の
理
解
を
一
緒
に
深
め
ま

し
ょ
う
。

【
日
時
】
10
月
29
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
市
障
害
者

セ
ン
タ
ー
【
講
師
】
竹
内
政
治
さ
ん

（
当
事
者
会「
ウ
ィ
ー
ズ
」事
務
局
長
、

　

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
で
は
、
地
域
交

流
会
と
し
て
「
健
康
吹
き
矢
」
を
開

催
し
ま
す
。
障
害
の
あ
る
方
も
そ
う

で
な
い
方
も
一
緒
に
、
精
神
統
一
し

て
的
に
向
か
っ
て
、
吹
き
矢
を
吹
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
23
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
※
以
降
３
月
ま
で
毎
月

第
４
日
曜
日
の
同
じ
時
間
に
行
い
ま
す

【
会
場
】市
障
害
者
セ
ン
タ
ー【
定
員
】

12
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】

10
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話
（
☎
０
４

２
・
321
・
１
１
３
６
）
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
思
０
４
２
・
321
・
１
２
０
７
）

で
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

へ
※
多
数
の
場
合
抽
選

　

視
覚
に
障
害
が
あ
る
方
を
対
象

に
、自
宅
へ
対
面
朗
読
者
を
派
遣
し
、

個
別
の
文
書
・
書
類
や
手
紙
な
ど
を

朗
読
し
ま
す
。

　

郵
便
物
が
た
く
さ
ん
来
て
い
る

が
、読
ん
で
も
ら
え
る
人
が
い
な
い
、

新
し
い
電
化
製
品
を
買
っ
た
け
れ
ど

も
使
い
方
が
分
か
ら
な
い
の
で
、
読

　

市
介
護
保
険
事
業
計
画
に
沿
っ

て
、「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
か
が

や
き
」（
東
恋
ヶ
窪
２-

17-

２
）
の

建
設
が
進
ん
で
い
ま
す
（
平
成
24
年

５
月
開
設
予
定
）。
入
所
申
込
受
付

が
、
９
月
か
ら
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
施
設
は
、常
時
介
護
が
必
要
で
、

自
宅
で
の
生
活
が
困
難
な
高
齢
者
の

方
が
入
所
す
る
も
の
で
、
食
事
・
入

浴
・
排
せ
つ
な
ど
の
介
助
の
ほ
か
、

機
能
訓
練
・
健
康
管
理
な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
さ
れ
ま
す

【
定
員
】
98
人
【
問
い
合
わ
せ
】
社

会
福
祉
法
人
浴
光
会
（
☎
０
４
２
・

323
・
７
４
７
１
）
へ

　

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を
、

よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
今
年
も
「
障
害
者
セ
ン

タ
ー
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。
被

災
地
東
北
を
元
気
づ
け
る
た
め
、
こ

の
ま
つ
り
を
通
じ
て
私
た
ち
の
元
気

な
笑
顔
を
東
北
の
皆
さ
ん
へ
届
け
ま

し
ょ
う
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
16
日
㈰
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
２
時
30
分
（
雨
天
決
行
）

【
内
容
】
ス
テ
ー
ジ
発
表
（
エ
ア
ロ

ビ
ク
ス
、
消
防
署
の
演
奏
、
落
語
ほ

か
）、
模
擬
店
（
や
き
そ
ば
・
や
き

と
り
ほ
か
）
な
ど
。
※
東
北
地
方
の

障
害
者
団
体
が
取
り
扱
っ
て
い
る
商

品
も
販
売
し
ま
す

※
翌
日
17
日
㈪
は
、
市
障
害
者
セ
ン

タ
ー
は
休
館
で
す
。

■
障
害
者
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集

　

障
害
者
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
を
お
手

　

家
族
の
介
護
に
奮
闘
中
の
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
な
ど
が
集
い
、
介

護
に
つ
い
て
相
談
し
あ
う
場
で
す
。

　

今
回
は
ミ
ニ
講
座
「
統
合
失
調
症

に
つ
い
て
」
の
あ
と
、
懇
談
会
を
開

き
ま
す
。気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
う
れ
し
の
の
里
（
日
吉

　

家
族
の
介
護
で
悩
ん
で
い
た
り
、

困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

プ
ロ
の
方
か
ら
コ
ツ
を
学
び
、
困
り

ご
と
を
話
し
合
っ
て
、
悩
み
ご
と
を

減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
10
月
13
日
㈭
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
国
分
寺
ひ
か
り
診
療

所
内
（
光
町
３-

13-

34
）【
対
象
】

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

障
害
者
相
談
室
か
ら

障
害
者
相
談
室
か
ら

↓
障
害
者
相
談
室（
内
202
）

特別養護老人ホームかがやき完成予想図

市
民
【
内
容
】
ベ
ッ
ド
上
で
の
お
む

つ
交
換
方
法
、
衣
類
の
着
脱
方
法
、

そ
の
他
質
疑
応
答
、
意
見
交
換
【
講

師
】
長
尾
洋
江
さ
ん
（
訪
問
介
護
員

養
成
講
座
１
級
講
師
）【
定
員
】
20

人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】
10
月

３
日
㈪
〜
12
日
㈬
に
電
話
（
☎
０
４

２
・
573
・
４
０
５
８
）
で
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
か
り
へ（
先
着
順
）

※
当
日
は
筆
記
用
具
持
参
、
動
き
や

す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

町
４-

32-

６
）【
対
象
】
介
護
中
の

方
、
介
護
に
関
心
の
あ
る
方
、
介
護

を
経
験
し
た
方
な
ど
【
定
員
】
20
人

【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
10
月

３
日
㈪
か
ら
電
話
（
☎
０
４
２
・

300
・
１
４
０
５
）
で
地
域
相
談
セ
ン

タ
ー
ひ
よ
し
へ
（
先
着
順
）

※
女
性
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

全
国
精
神
障
害
者
団
体
連
合
会
常
務

理
事
）【
参
加
費
】
無
料
【
託
児
】

10
月
15
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
【
申
込

み
】
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
電
話
（
☎

０
４
２
・
321
・
１
１
３
６
）
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス（
思
０
４
２
・
321
・
１
２
０

７
）で
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ

ば
さ
へ

伝
い
し
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

【
内
容
】
会
場
設
営
、
会
場
内
介
助
、

模
擬
店
販
売
補
助
な
ど
※
初
め
て
の

方
も
歓
迎
【
問
い
合
わ
せ
】
市
障
害

者
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・
321
・
１

２
１
２
）
へ

日時 内容 費用

11月2日（水）
午前10時30分

～正午
若さを保つ食事の秘訣
（講義・グループワーク） なし

11月9日(水)
午前11時

～午後1時
簡単な調理実習①
（講義・実習） 200円

11月17日(木)
午前11時

～午後1時
調理実習②
（実習） 400円

を
整
え
る
方
法
を
体
験
し
、
お
い
し

く
楽
し
い
食
事
を
味
わ
い
ま
す
。

　

食
事
や
そ
の
準
備
が
面
倒
に
な
っ

て
き
た
方
や
初
め
て
調
理
に
取
り
組

む
方
向
け
の
健
康
づ
く
り
連
続
講
座

で
す
。
夫
婦
や
友
達
と
一
緒
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

【
日
時・費
用
】
左
上
表
の
と
お
り
【
会

場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
対
象
】
市
内
在

住
の
65
歳
以
上
の
方【
定
員
】20
人【
申

込
み
】
10
月
３
日
㈪
〜
21
日
㈮
に
電

話
で
高
齢
者
相
談
室
へ
（
先
着
順
）

↓
福
祉
計
画
課
（
内
565
）

ん
で
ほ
し
い
説
明
書
や
書
類
な
ど
が

あ
る
場
合
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
自
宅
に
来
て
も
ら
う
の
は
抵
抗

が
あ
る
と
い
う
方
は
、
市
障
害
者
セ

ン
タ
ー
に
来
所
い
た
だ
け
れ
ば
、
対

面
朗
読
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
ま

す
。
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
利
用
時
間
】
月
〜
金
曜
日
の
午
前

９
時
〜
午
後
７
時
の
う
ち
30
〜
90
分

間
【
申
込
み
】
事
前
登
録
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
【
問
い
合
わ
せ
】
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ（
☎
０
４
２
・

321
・
１
１
３
６
・
思
０
４
２
・
321
・

１
２
０
７
）
へ

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　
　
　
　
　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　
　
　
　
　

か
が
や
き　

か
が
や
き　のご

案
内

の
ご
案
内

国
分
寺
市
農
業
祭　
　
　
　

国
分
寺
市
農
業
祭　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

第
７
回

第
７
回
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン（
寄
せ
植
え
）

（
寄
せ
植
え
）

　
　
　
　
　
　
　

コ
ン
テ
ス
ト
出
品
者
募
集

　
　
　
　
　
　
　

コ
ン
テ
ス
ト
出
品
者
募
集

　

11
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
に
都
立
武

蔵
国
分
寺
公
園
で
開
催
す
る
「
国
分

寺
市
農
業
祭
」（
６
日
は
「
国
分
寺

ま
つ
り
」
と
同
時
開
催
）
の
一
環
で

「
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
（
寄
せ
植
え
）昨年出品されたコンテナガーデン

コ
ン
テ
ス
ト
」
を
行
い
ま
す
。

　

出
品
物
は
、
国
分
寺
ま
つ
り
の
農

業
祭
コ
ー
ナ
ー
に
展
示
し
、
ま
つ
り

来
場
者
に
よ
る
人
気
投
票
を
行
い
ま

す
。

　

出
品
物
に
使
用
す
る
コ
ン
テ
ナ

（
丸
型
で
直
径
35
㎝
×
深
さ
15
㎝
を

予
定
）
は
農
業
祭
運
営
委
員
会
で
用

意
し
ま
す
の
で
、
次
の
申
込
期
間
中

に
、
Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国
分
寺
産
直

セ
ン
タ
ー
（
東
戸
倉
２-

２-

22
）
へ

直
接
コ
ン
テ
ナ
を
受
け
取
り
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
出
品
物
は
農
業
祭
の

翌
日
に
出
品
者
へ
返
却
し
ま
す
。

　

あ
な
た
の
作
品
を
農
業
祭
に
出
品

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
出
品
物
募
集
数
】
20
点
【
出
品
の

条
件
】
①
出
品
者
は
市
民
の
方
で
１

人
１
点
限
り
②
出
品
物
の
大
き
さ
は

お
お
む
ね
高
さ
50
㎝
×
幅
35
㎝
以
内

（
コ
ン
テ
ナ
部
分
は
除
く
）
③
11
月

４
日
㈮
午
前
９
時
〜
正
午
に
Ｊ
Ａ
東

京
む
さ
し
国
分
寺
産
直
セ
ン
タ
ー
へ

出
品
物
を
提
出
【
賞
】
コ
ン
テ
ス
ト

の
結
果
、
上
位
３
等
ま
で
の
方
に
副

賞
を
贈
呈
※
出
品
者
全
員
に
景
品
を

進
呈
【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】
10

月
３
日
㈪
〜
12
日
㈬
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
に
電
話
で
Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国
分

寺
支
店
指
導
経
済
課
（
☎
０
４
２
・

324
・
２
１
１
６
）
へ
（
先
着
順
）【
主

催
】
国
分
寺
市
農
業
祭
運
営
委
員
会

↓
経
済
課
（
内
394
）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

14
23・10・1　市役所☎（042）325－0111

託
児
付  

病
態
別
栄
養
講
座

病
態
別
栄
養
講
座

「
糖
尿
病
予
防
講
座
」

「
糖
尿
病
予
防
講
座
」

血
糖
値
が
高
い
方
、

血
糖
値
が
高
い
方
、

今
か
ら
ス
タ
ー
ト

今
か
ら
ス
タ
ー
ト

食
べ
方
の
コ
ツ
を
学
ぶ

食
べ
方
の
コ
ツ
を
学
ぶ

　

健
診
結
果
で
血
糖
値
が
高
い
方
は

糖
尿
病
に
要
注
意
で
す
。
講
座
に
参

加
し
、
ご
自
身
の
食
べ
方
を
振
り

返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
管
理
栄
養
士

か
ら
糖
尿
病
の
仕
組
み
や
食
べ
方
の

コ
ツ
を
学
び
、
食
材
の
重
量
を
当
て

る
ク
イ
ズ
を
し
ま
す
。
ま
た
、
年
齢

を
重
ね
て
も
今
の
歯
の
本
数
を
保
て

る
よ
う
に
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯

と
口
の
健
康
に
つ
い
て
の
ミ
ニ
講
座

も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
１
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
定
員
】
40
人
【
参
加
費
】
無
料
【
持

ち
物
】
筆
記
用
具
【
託
児
】
未
就
学

児
３
人（
申
込
み
先
着
順
）【
申
込
み
】

10
月
３
日
㈪
午
前

９
時
か
ら
電
話
で

健
康
推
進
課
へ

（
先
着
順
）

口
腔
機
能
向
上
歯
科
健
康

口
腔
機
能
向
上
歯
科
健
康

診
査　

受
診
者
募
集

診
査　

受
診
者
募
集

「
歯
の
健
康
診
査
と

「
歯
の
健
康
診
査
と

咬
合
力
測
定
」を
実
施

咬
合
力
測
定
」を
実
施

　

か
む
力
（
咬こ

う

合ご
う

力
）
を
測
定
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
よ
く
か
む
こ
と
は
、

体
の
健
康
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で

す
。
ご
自
身
の
か
む
力
を
知
り
、
よ

く
か
ん
で
食
べ
る
こ
と
を
意
識
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
入
れ
歯
を
使
っ
て
い

る
方
も
受
診
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
27
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
市
民
【
内
容
】

歯
科
医
師
に
よ
る
口こ

う

腔こ
う

内
診
査
・
咬

合
力
測
定
・
歯
科
相
談
【
定
員
】
16

人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】
10
月

３
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
健
康

推
進
課
へ
（
先
着

順
）
※
初
め
て
の

方
を
優
先

※
次
回
は
12
月
に

実
施
予
定
。

10・11月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（10月）

まとう会（アルコール勉強会） 20日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

13日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
10
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 7日・21日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 14日・28日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 5日・19日(水）

受付　午後0時50分～1時30分

乳幼児母性健康相談
（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

4日（火）
午前9時30分～10時45分 ひかりプラザ

成人
（11月） 要申 個別栄養相談 10日（木）

午前9時30分～正午
いずみ保健
センター

母子
（11月）

要申 妊婦歯科健診
妊娠中の方

29日（火）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 わくわくクラス
（栄養・歯科・赤ちゃんとのふれ合い）
初めてパパママになる方

8日・15日（火）
午後1時20分～4時
（2日間コース）

要申 ひかりクラス（沐浴）
初めてパパママになる方

19日（土）
午前10分～午後0時30分

ちびっこマンクラス
20歳前後でパパ・ママデビューした方
（妊娠中の方も）

21日（月）
午後2時～3時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

22日（火）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

22日（火）
午前10時～11時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

14日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

21日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

10日・17日（木）、29日（火）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

10日・17日（木）、29日（火）
午前9時30分～11時30分

10月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

5日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058

13日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001

18日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024

20日（木） 並木公民館 地域相談センターなみき 300-3702

26日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 26日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

特
定
お
よ
び
後
期
高
齢

特
定
お
よ
び
後
期
高
齢

者
医
療
健
康
診
査
の
受

者
医
療
健
康
診
査
の
受

診
期
限
に
ご
注
意
を

診
期
限
に
ご
注
意
を

　

市
の
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
健
康
診
査
の
対
象
者

で
、
す
で
に
受
診
票
が
郵
送
さ
れ
て

い
る
（
４
・
５
・
６
・
７
月
で
66
歳

以
上
に
な
る
）
方
の
受
診
期
限
は
10

月
31
日
㈪
で
す
。

　

期
限
を
過
ぎ
る
と
今
年
度
中
は
受

診
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ

い
。成

人
歯
科
健
診
を

成
人
歯
科
健
診
を

実
施
実
施

　

自
分
の
歯
の
本
数
や
口
の
中
の
状

態
が
分
か
り
ま
す
か
。
歯
科
医
院
は

やめよう放置自転車　今日から　あなたから

治
療
を
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
口
の

健
康
を
保
つ
た
め
の
ケ
ア
を
す
る
と

こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。
よ
く
か
ん
で

食
事
を
お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に
、

そ
し
て
、
日
ご
ろ
歯
科
医
院
へ
行
く

機
会
の
な
い
方
に
受
診
を
お
勧
め
し

ま
す
。
心
身
の
状
況
に
よ
り
通
院
が

困
難
な
方
は
、
訪
問
歯
科
健
診
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

【
期
限
】
12
月
25
日
㈰
ま
で
※
期
間

内
１
回
の
み
【
会
場
】
市
内
歯
科
健

診
実
施
歯
科
医
院
※
４
月
１
日
号
折

込
み
の
「
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
【
対
象
】
20
歳
以
上
で

市
に
住
民
登
録
の
あ
る
方
（
外
国
人

登
録
を
含
む
。申
込
日
現
在
）【
内
容
】

歯
や
歯
肉
等
の
口こ

う

腔く
う

の
健
康
診
査
、

歯
科
相
談
【
費
用
】
無
料
（
健
診
後

の
治
療
は
自
己
負
担
）【
申
込
み
】

希
望
す
る
歯
科
医
院
へ
直
接
電
話
予

約
※
当
日
は
、
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
（
保
険
証
等
）
を
お
持
ち
く
だ

さ
い

※
12
月
25
日
㈰
は
診
療
を
行
わ
な
い

歯
科
医
療
機
関
も
あ
り
ま
す
の
で
、

予
約
時
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　12月・平成24年１月実施　健康診査・がん検診等　受診者募集（無料） ※以下に掲載している健（検）診は同時受診が可能です。
種別 30歳代健康診査　 肺がん検診 乳がん検診A 乳がん検診B（12月以降実施） 大腸がん検診 結核検診 肝炎ウィルス検診

検
診
内
容

問診、測定（身長・体重・
BMI・腹囲）、診察、血圧測定、
血液検査、尿検査、大腸がん
検診、胸部エックス線検査、
心電図、眼底検査

胸部エックス線検査
・

喀
かくたん

痰細胞診
※肺がん検診は結核
検診を含みます。

視触診のみ
視触診・マンモグラフィ
（乳房エックス線検査）

※マンモグラフィは視触診とは別日に
「東京都がん検診センター」で実施

便潜血検査
（2日法） 胸部エックス線検査

B型C型肝炎ウィルス検診
（HBs抗原検査・HCV抗体検査）

年度内にどちらか一方しか受診できません。
A・Bどちらを希望か必ず明記してください。

※便潜血検査・胸部エックス線検査は複数の健（検）診に含まれま
すので、重複しないようにお申込みください。

対
象
者

30～39歳の方

（平成23年度中に40歳になる
方、市の人間ドックを受診す
る方を除く）

30歳以上の方
（妊娠中の方を除く）

30歳以上の女性
（妊娠中・授乳中の方を除く）

※乳がん検診Aを申し込んだ場合、
後から乳がん検診Bに変更するこ
とはできませんので、ご注意く
ださい。

40歳以上の女性で、平成22年4月
以降に乳がん検診Bを受診していな
い方

（妊娠中・授乳中の方を除く）

30歳以上の方

（平成23年度中に市の各種健康
診査・人間ドックを受診する方
を除く）

18歳以上の方

（妊娠中の方、平成23年度中に
市の各種健康診査・人間ドック
を受診する方を除く）

40歳以上でこれまでに肝炎ウィ
ルス検診を受診したことのない
方

（平成23年度中に市の人間ドッ
クを受診する方を除く）

会
場

国分寺市医師会公衆衛生センター
（泉町2－3－8　いずみプラザ2階） 実

施
日

月・水・金曜日の午後（祝日を除く）
　※12月中旬～1月上旬は実施がありません。
※キャンセル状況により、11月の日程をご案内する場合があります。受

付
時
間

午後0時30分～1時30分（所要時間＝約2時間）
※受診当日の受付時間です。

申
込
方
法

【締切日】10月11日(火)必着　　※締切を過ぎた場合は申込みを受け付けません。
ハガキまたは封書に下記の事項を明記し、〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へ郵送してください。
①希望の健診名（複数可）　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧加入の健康保険（国保・社保等）　⑨希望曜日（月・水・金曜日）未記入の場合はいつでも受診可能と判断します。
※1枚のハガキに複数の人の申込みはできません。
※定員を超えた場合、ご希望以外の曜日、翌月以降の日程でご案内することがありますのでご了承ください。
※12月受診者へは11月下旬、1月受診者へは12月下旬までに日程通知等関係書類を郵送します。

注
意
事
項

※対象外の場合は受診できませんので、対象者の条件をよくご確認ください。
※特に明記のない場合、対象年齢は、平成23年度の誕生日での年齢を基準とします。
※各健（検）診はそれぞれ1年度に1回しか受診できません。
※年度とは、4月から翌年3月までをいいます（平成23年度＝4月1日～平成24年3月31日）。
※受診日時点で市内在住者（外国人登録を含む）であることが受診資格です。

受診期限は
10月31日（月）

託
児
付  

幼
児
の
歯
科
講
座

幼
児
の
歯
科
講
座

こ
れ
か
ら
生
え
て
く
る

こ
れ
か
ら
生
え
て
く
る

永
久
歯
を
大
切
に

永
久
歯
を
大
切
に

　

11
月
８
日
㈫
は
「
い
い
歯
の
日
」

で
す
。
お
子
さ
ん
の
将
来
の
歯
と
口

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

き
れ
い
な
歯
並
び
と
、
い
つ
ま
で
も

虫
歯
の
な
い
「
歯
の
健
康
」
を
守
る

た
め
に
は
、
家
庭
で
の
毎
日
の
ケ
ア

と
、
歯
科
医
院
で
の
専
門
的
な
ケ
ア

が
と
て
も
大
切
で
す
。

　

お
子
さ
ん
の
歯
や
口
に
関
し
て
小

児
歯
科
医
が
お
話
し
ま
す
。
ま
た
、

唇
を
閉
じ
る
力
を
実
感
す
る
簡
単
な

体
験
も
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
７
日
㈪
午
前
10
時
30

分
〜
正
午
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
対
象
】
４
歳
ご
ろ
〜
就
学
前
の
お

子
さ
ん
の
保
護
者
【
内
容
】
乳
歯
・

永
久
歯
の
む
し
歯
予
防
、
歯
並
び
に

つ
い
て【
講
師
】村
田
典
子
さ
ん（
歯

科
医
師
）【
定
員
】
30
人
【
費
用
】

無
料
【
託
児
】
０
〜
４
歳
未
満
の
乳

幼
児
２
人
（
申
込
み
先
着
順
）【
申

込
み
】
10
月
３
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
健
康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

15
23・10・1　市役所☎（042）325－0111

■国分寺怪談（国分寺市商工会青
年部）
　落語による「怪談ばなし」で
「物事の良し悪し」を楽しみなが
ら学んでみませんか。
【日時】10月8日（土）午後7時～9
時（開場6時30分）【会場】国分寺L
ホール（駅ビル8階）※当日直接会
場へ【出演】橘ノ圓満さん（落語家）
ほか【定員】130人（先着順）【参加
費】無料／→☎（042）323-1011
■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】10月14日（金）午後1時30
分～【会場】福祉センター【対象】
市内在住の60歳以上の方【内容】
会員の就業状況を説明し、就業相
談・入会手続きを行います※入会
希望者は、年間会費1,000円が必
要／→☎（042）325-4011
■家庭教育講演会「心にひびく親
子のふれあい」（家庭教育を考え
るクローバーの会）
　心も体も毎日少しずつ成長し
ていく子どもたちとの関係を、こ
の機会に見直してみませんか。日
ごろ疑問に思っていることにも
お答えします。
【日時】10月18日（火）午前10時
～正午【会場】本多公民館※当日
直接会場へ【講師】中西孝枝さん
（東京家庭教育研究所講師）【定
員】100人【参加費】無料【託児】前
日までに電話で要予約／→渡辺
☎（042）312-2151
■市民ミニテニス初心者教室参
加者募集（国分寺ミニテニス連盟）
　ビニール製のボールと小さめ
のテニスラケットを使用する、年
齢を問わないニュースポーツで
す。楽しく体力の向上を目指しま
せんか。
【日時】10月19日・26日（水）午前
10時～正午【会場】市民スポーツ
センター【対象】中高年初心者【講
師】櫻井優子さん（日本ミニテニ
ス協会指導者）【定員】15人【参加
費】500円（保険料等）【持ち物】室
内用運動靴【申込み】10月2日
（日）から電話またはファクスで

（先着順）／→宮原☎＆思（042）3
22-4706
■ともしび工房感謝セール
【日時】10月20日（木）午前10時
～午後3時【会場】ともしび工房
（西恋ヶ窪4-10-2）清掃センター
隣／→☎（042）324-7071
■さつまいも掘り（国分寺市観光
協会）
　最後に重さを量ります。1～5位
の方には記念品を差し上げます。
【日時】10月23日（日）午前10時
～正午※雨天決行【集合場所】史
跡公園（南側）（西元町3-22）【定
員】100グループ（1グループにつ
き5株の割り当て）【参加費】1グ
ループ500円（当日集金）【申込
み】10月3日（月）から電話で（先
着順）／→事務局（経済課内393）
■バザー用品募集（NPO法人国
分寺市手をつなぐ親の会）
　本会は、知的障害児（者）の保護
者の会です。
【募集内容】11月6日（日）の国分
寺まつりバザー出店用のバザー
用品※日用品・雑貨など未使用の
もの【申込み】10月14日（金）まで
に電話で※品物は取りに伺いま
す／→☎（042）325-9110
■東京都ジュニア育成事業「国分
寺市ジュニアテニス講習会」参加
者募集（国分寺市テニス連盟）
　初心者から選手レベルまで、ク
ラスごとにプロのコーチによる
実技指導が受けられます。
【日時】11月13日（日）午前10時集
合※予備日＝20日（日）【講習時間】
初心者は午前2時間／中・上級者
は午前2時間（昼食1時間）午後3時
間【会場】戸倉第二テニスコート
【対象】市内在住・在学の小・中学
生、高校生計80人【参加費】無料
【申込み】10月2日（日）～11月4日
（金）に所定の参加申込書をファク
ス〔思（042）502-8686〕で鹿島
へ。または申込書を添付して、連盟
のEメール（mailto:info@kokubu
nji-tennis.com）で。※メールの場
合は、押印された申込書を開催日
当日にお持ちください※実施要
項・参加申込書は市民スポーツセ
ンターで配布するほか、連盟ホー
ムページ（http://www.kokubun
ji-tennis.com/）からダウンロード

もできます／車での来場はご遠慮
ください／→鹿島☎（090）1980-
4371（午後6時以降）
■市民レクリエーションバレー
ボール大会（国分寺市バレーボー
ル連盟）
【日時】11月23日（祝）午前9時30
分～【会場】市民スポーツセン
ター【参加費】1チーム3,000円
【代表者会議】11月17日（木）午後
7時から市民スポーツセンターで
【申込み】11月14日（月）までにE
メール（kiyokatsu_kun@yaho
o.co.jp）で／→岩橋☎（042）39
1-0725（午後6時～8時）
■「第7回フットサルフェスタ」
参加チーム募集（国分寺フットサ
ルフェスタ実行委員会）
　年々盛り上がりを見せる国分
寺フットサルフェスタ。あなたも
参加してみませんか。
【日程】①11月26日（土）＝エン
ジョイ（初～中級）・オープン（競
技志向の上級レベル）②27日
（日）＝レディース（女性のみ）・
ミックス（男女混合）【会場】市民
スポーツセンター【対象】市内在
住・在学・在勤者で構成される大
学生以上の団体※定数に達しな
い場合は市外団体の参加を受け
付けます【募集チーム数】エン
ジョイ・オープン＝各8チーム、レ
ディース・ミックス＝各10チー
ム【参加費】8,000円【申込み】10
月15日（土）までに電話またはE
メール（kokubunjikeyaki@yah
oo.co.jp）で／→市民スポーツセ
ンター根本☎（042）326-2211
■ターゲットバードゴルフ短期
体験会参加者募集（国分寺ター
ゲットバードゴルフ協会）
　羽根付きボールをゴルフクラ
ブで打つスポーツです。気軽にご
参加ください。
【日時】10月毎週火・金曜午前11
時集合【会場】けやき運動場※当
日直接会場へ【参加費】無料【服
装】運動のできる服装・運動靴※
用具は貸出し／→秋山☎（04
2）322-2013
■平成24年度私立幼稚園児募集
（国分寺市私立幼稚園協会）
　入園要項・願書は、10月中旬か
ら各園で配布。願書受付は、11月

から各園で。
○国分寺幼稚園（本多3-1-18）☎
（042）321-0492
○国分寺けやき幼稚園（高木町2-
12-6）☎（042）576-3745
○坂の上幼稚園（戸倉1-29-4）☎
（042）321-2255
○白鳥幼稚園（西元町2-12-16）
☎（042）321-4890
○みふじ幼稚園（光町1-5-2）☎
（042）572-0147
○むらさき幼稚園（並木町1-31-
3）☎（042）321-7124
※詳しくは各園へ（国分寺幼稚
園・みふじ幼稚園は必ず事前に）
お問い合わせください。
■幼稚園類似施設入園児募集
　直接、園にお問い合わせくださ
い／→こひつじ園（東戸倉2-23-
3）☎（042）321-7213

▼ 相続と遺言の街頭無料相談会
（東京都行政書士会国分寺支部）
　10月22日（土）午後1時～4時
30分／会場＝JR国分寺駅コン
コース北口寄り／内容＝遺産相
続・公正証書遺言など／→事務局
☎（042）324-5811

●第16回仮設ドッグランにおける
犬のしつけ教室（ドッグラン武蔵
国分寺）　10月1日（土）午前9時～
午後4時／会場＝都立武蔵国分寺
公園／無料／雨天の場合翌日に
順延／→岡田☎（042）324-3286
●第19回定期公演（劇団みみず
く）　10月2日（日）午後2時～・午
後5時～／会場＝国立商協さくら
ホール（国立駅南口そば）／料金
＝1,000円／演目「左の腕」「居留
地の女」／→大平☎（042）321-5
185
●肝臓病医療講演会（小金井地区
肝友会国分寺支部）　10月9日
（日）午後1時30分～4時／会場＝
小金井市商工会館／無料／講師
＝四柳宏さん（東大病院医師）／
→黒川☎（042）301-3581

●東京学芸大学2011大学院オペ
ラ　10月9日（日）午後2時30分・
12日（水）午後6時／会場＝東京
学芸大学内芸術館／無料／演目
＝ドンジョバンニ＆コシファン
トゥッテ／→声楽研究室☎（04
2）329-7558
●第29回定期演奏会（国分寺市
交響吹奏楽団）　10月10日（祝）
午後1時30分～（開場1時）／会場
＝ルネこだいら大ホール／無料
／スラブ行進曲・ポップスステー
ジほか／→井上☎（090）1113-9
833（夜間）
●合唱講座Ⅱ　コーラスを楽し
みましょう（混声合唱団・いずみ）
　10月14日（金）午後7時30分～
9時30分／会場＝市立いずみ
ホールBホール※当日直接会場
へ／無料／指導＝小林由樹さん
未経験の方大歓迎／→岡野☎
（042）323-7208
●ストレスコントロールで心の
パワーを高めよう！（NPO法人・
すまいる）　10月23日（日）午後
2時～4時／会場＝Lサロン飛鳥
／無料／人生は心のあり方一つ
でガラリと変わる／→小野☎（0
42）300-2141
●東京経済大学第112回葵祭（同
葵祭実行委員会）　10月28日（金）
～30日（日）／会場＝東京経済大
学／入場無料、有料イベントあり
（500円程度）／各種イベントのほ
か芸能人ステージなど／→☎
（042）325-1666
●FPフォーラム立川2011（NPO
法人日本FP協会東京支部）　11
月5日（土）午前10時～午後4時／
会場＝アミューたちかわ／無料／
暮らしとお金のセミナー＆相談会
／→東京支部☎（03）3292-6620
●小室哲哉コンサート（早稲田大
学校友会　三多摩支部）　11月6
日（日）午後2時～3時／会場＝国
分寺・早実ホール／募集定員＝
50人／無料／10月15日（土）（必
着）までに、ハガキに住所・氏名・
電話番号・人数（2人まで）を明記
し、〒185-0014東恋ヶ窪3-28-6
清水元へ（多数の場合抽選）／当
選者には10月20日（木）に通知発
送／→清水☎（042）321-3310

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

モキハナ会（フラダンス） 毎週土曜午前10時～正午（原則月4回）さわやかプラザもとまち な　し 月2000円 木村☎042・323・7607 60歳以上対象。楽しく踊っています

揚
よう

名
めい

時
じ

大極拳　国分寺同好会　いづみ教室 原則第1～4木曜午前10時40分～午後0時20分 いきいきセンター 1000円 月2100円 渋谷☎042・576・2174 優しい指導、無理のない体の動きで健康に

自立生活体操クラブ・火曜もとまち 毎週火曜午後1時15分～2時35分 もとまち地域センター 500円 月1500円 釣巻☎042・322・5028 筋肉トレーニング中心の介護予防体操

自立生活体操クラブ・北町 毎週金曜午後1時30分～3時 北町地域センター 500円 月1500円 及川☎042・325・4262 筋力トレーニング中心の介護予防体操

ヨガサークル・たんぽぽ（女性限定）月3回土曜午前9時30分～・10時50分～ 国分寺労政会館 2000円 月3000円 藤倉☎090・2535・1324 心と体の毒を出して、元気に美しく

ジュニア武道空手 毎週火曜①幼児午後4時～②小学生5時～ 市民スポーツセンター な　し 月2500円 荒木☎042・409・2545 4歳位から。子どもの健全育成のために

国分寺パソコン・ファミリー 月3回月曜午前9時45分～11時45分 市立いずみホールほか な　し 月3000円 松山☎042・324・8705 初級・中級へ、ステップアップ講座

自立生活体操クラブ・西町 毎週木曜午後1時30分～3時 西町プラザ 500円 月1500円 西村☎042・576・9011 筋力トレーニング中心の介護予防体操

シェイプⅡ　健康体操 毎週水曜午前9時50分～正午 市民スポーツセンター 1000円 月1500円 久保田☎042・576・8868 初心者歓迎。中高年向け筋力トレーニング

水曜会硬式テニス 毎週水曜午後1時～5時 戸倉第二テニスコート 1000円 月1200円 本間☎042・322・7611
（午後7時～9時）試合のできる方歓迎

多摩遊々市民サークル掲示板 月2回程度 市民活動センター な　し な　し 松永☎070・5567・4078 市民団体情報のネットでの発信をお手
伝いしています。スタッフを募集

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。
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　平成23年度「地域のひろば」開催日程

地区 開催日 時間 会場

一小学区
(南部地区)

10月12日
（水）

午後2時
～4時 もとまち公民館

二小学区
(西部地区)

10月26日
（水）

午前10時
～正午 ひかりプラザ

三小学区
(東部地区)

11月9日
（水）

午後2時
～4時 市民スポーツセンター

四小学区
(南部地区)

11月2日
（水）

午後3時
～5時 第四小学校

五小学区
(中央地区)

10月24日
（月）

午後2時
～4時 内藤地域センター

六小学区
(北部地区)

10月19日
（水）

午後2時
～4時 並木公民館

七小学区
(東部地区)

10月14日
（金）

午後1時30分
～3時30分 本多公民館

八小学区
(西部地区)

10月31日
（月）

午後2時
～4時 西町地域センター

九小学区
(中央地区)

11月7日
（月）

午後2時
～4時

市役所
（第1庁舎3階第一・二委員会室）

十小学区
(北部地区)

11月11日
（金）

午前10時
～正午 第十小学校

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行えませ
ん。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページでご確認ください。
※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

10
月
2
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

9 けやき内科クリニック
（内・皮）

南町2-1-48
☎（042）320-8383

15 とのがやとメンタルクリニック
（精）

南町3-1-28
☎（042）322-8107

17:00～22:00 10 竹 中 小 児 科 医 院（小）
南町2-10-21
☎（042）325-7088

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

118 滝 本 歯 科 医 院 南町3-26-33
☎（042）324-7040

10
月
9
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

89 星 医 院 光町1-18-1
☎（042）572-3312

43 小池外科整形外科（整形・形外・外・リハ）
本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）324-4564

17:00～22:00 6 森 谷 医 院
（内・小）

西元町2-16-11
☎（042）321-2429

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

125 田 中 歯 科 医 院 本多2-9-17 アスクム・デル・フィオーレ101
☎（042）321-0732

10
月
10
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

68 立 花 ク リ ニ ッ ク（内）
西恋ヶ窪2-2-5 JRT3ビル4階
☎（042）326-6611

34 小松崎皮膚科クリニック
（皮・アレ）

泉町2-9-3 ハートフルビル西晴3階
☎（042）320-4100

17:00～22:00 87 国分台クリニック（内・小）
並木町3-32-15
☎（042）321-0806

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

166 と く ら 歯 科 医 院 戸倉2-2-5
☎（042）321-8819

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

成
人
式

成
人
式

実
行
委
員
募
集

実
行
委
員
募
集

平
成
平
成
2323
年
度
地
域
の
ひ
ろ
ば

年
度
地
域
の
ひ
ろ
ば

　

地
域
づ
く
り
を
考
え
る
意
見
交
換
会

　

地
域
づ
く
り
を
考
え
る
意
見
交
換
会

　
　
　
　
　
　

災
害
時
の
地
域
の
支
え
合
い

　
　
　
　
　
　

災
害
時
の
地
域
の
支
え
合
い

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

第
１
回
市
民
活
動
団
体
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

第
１
回
市
民
活
動
団
体
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

ブ
ロ
グ
で
広
が
る
市
民
活
動

ブ
ロ
グ
で
広
が
る
市
民
活
動

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
法
律
さ

え
分
か
っ
て
い
た
ら
「
あ
ん
な
こ
と

に
な
ら
な
か
っ
た
の
に
」
と
い
う
こ

と
は
多
い
も
の
で
す
。
夫
婦
・
親
子
・

遺
言
・
相
続
な
ど
女
性
な
ら
で
は
の

困
り
ご
と
で
、
知
っ
て
い
る
と
便
利

な
法
律
を
、
経
験
豊
富
な
弁
護
士
が

分
か
り
や
す
く
話
し
ま
す
。

　

国
分
寺
市
鉢
物
研
究
会
の
鉢
植
え

コ
ス
モ
ス
を
中
心
に
、秋
の
鉢
物
を
直

売
し
ま
す
。Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国
分
寺

産
直
会
の
地
場
産
新
鮮
野
菜
の
直
売

も
あ
り
ま
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】10
月
２
日
㈰
午
前
９
時
〜
正

午【
会
場
】Ｊ
Ｒ
国
分
寺
駅
南
口
広
場

↓
経
済
課
（
内
394
）

　

平
成
24
年
成
人
式
の
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す
。
一
生
に
一
度
の
記
念
日

を
自
分
た
ち
で
企
画
・
運
営
し
て
、

思
い
出
に
残
る
成
人
式
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
市
政
へ
の
参
加
と
仲
間
づ
く

り
の
場
で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
平
成
３
年
４
月
２
日
〜
４
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
【
申
込
み
】
電

　

東
日
本
大
震
災
で
は
、
想
定
で
き

な
か
っ
た
事
態
が
発
生
し
、
多
く
の

混
乱
が
生
じ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
地

域
で
は
、
ど
う
対
応
し
た
で
し
ょ
う

か
。
地
域
の
つ
な
が
り
と
い
う
観
点
か

ら
見
え
て
き
た
問
題
は
あ
り
ま
す
か
。

　

今
回
改
め
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域

の
つ
な
が
り
や
絆き

ず
なを
築
く
こ
と
の
大

切
さ
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
市
民
活
動
団
体
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
講
座
と
し
て
「
ブ
ロ
グ
(*)
」

を
取
り
上
げ
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
は
、
市
民
活
動
団
体
の
情
報
発
信

に
も
大
き
く
役
立
ち
ま
す
。し
か
し
、

「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
る
の
は
大
変

そ
う
だ
」「
メ
ン
バ
ー
に
詳
し
い
人

が
い
な
い
」「
よ
く
分
か
ら
な
い
」

と
い
う
声
を
聞
き
ま
す
。

　

ブ
ロ
グ
は
市
民
活
動
に
と
っ
て
有

効
か
つ
手
軽
な
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
た
情
報
発
信
ツ
ー
ル
で

す
。
多
摩
地
域
密
着
の
ブ
ロ
グ
ポ
ー

タ
ル
サ
ー
ビ
ス
「
た
ま
り
ば
」
か
ら

講
師
を
招
い
て
、
ブ
ロ
グ
の
ほ
か
ツ

イ
ッ
タ
ー
な
ど
も
、
分
か
り
や
す
く

解
説
し
ま
す
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン
に
、
ジ
ャ

ズ
ド
ラ
マ
ー
猪
俣
猛
さ
ん
率
い
る
伝

説
の
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
「
Ｔ
ｈ
ｅ　

３

ｒ
ｄ
（
ザ
・
サ
ー
ド
）」
に
よ
る
ロ
マ

ン
チ
ッ
ク
な
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
す
。
今
回
は
、い
ず
み
ホ
ー

【
日
時
】
10
月
14
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
【
講
師
】
露
木
肇
子
さ
ん
（
弁

護
士
）【
対
象
】
女
性
【
定
員
】
16

人
【
参
加
費
】
無
料
【
託
児
】
１
歳

〜
就
学
前
５
人
（
申
込
み
先
着
順
）

【
申
込
み
】
10
月
４
日
㈫
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
へ
（
先
着
順
）

↓
男
女
平
等
人
権
課
（
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー
）
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
８

　

そ
こ
で
、
今
年
度
は
「
災
害
時
の

地
域
の
支
え
合
い
」
を
テ
ー
マ
に
し

て
、
市
立
小
学
校
区
ご
と
に
「
地
域

の
ひ
ろ
ば
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
「
地
域
の
ひ
ろ
ば
」
は
、
地
域
の

皆
さ
ん
と
市
の
職
員
が
一
緒
に
地
域

の
こ
と
を
考
え
る
場
で
す
。
地
域
の

皆
さ
ん
が
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
に
、
地
域
で
困
っ
た
こ
と
を
み

大熊雅樹さん

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）
／
福
祉
計
画
課
（
内
566
）

　

市
内
で
活
動
し
て
い
る
市
民
活
動

団
体
の
皆
さ
ん
や
こ
れ
か
ら
活
動
を

始
め
た
い
と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
26
日
㈬
午
後
２
時
〜

４
時【
会
場
】国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル（
駅

ビ
ル
８
階
）【
対
象
】
市
民
【
講
師
】

大
熊
雅
樹
さ
ん
【
定
員
】
50
人
【
参

加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
10
月
21
日

㈮
ま
で
に
、
こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・
208
・
３
６

３
６
）
へ
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（kccpc@jcom.home.ne.jp

）
で
（
先

着
順
）【
企
画
】
国
分
寺
市
・
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
市
民
テ
ー
ブ
ル
こ
く
ぶ
ん
じ

【
講
師
紹
介
】
東
村
山
市
出
身
、
八

王
子
市
在
住
の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
プ
ラ
ン
ナ
ー
。

企
業
や
店
舗
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広

告
の
企
画
立
案
を
す
る
か
た
わ
ら
、

地
域
密
着
型
ブ
ロ
グ
サ
ー
ビ
ス
「
た

ま
り
ば
」
の
運
営
を
担
当
。
市
民
活

動
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
に
携

わ
る
方
向
け
の
ブ
ロ
グ
活
用
講
座
の

講
師
も
務
め
る
。

(*)
日
記
形
式
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

ん
な
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

本
市
の
地
域
福
祉
・
地
域
づ
く
り

の
主
役
は
市
民
の
皆
さ
ん
で
す
。
安

心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
を

作
る
た
め
、
気
軽
に
集
ま
り
一
緒
に

語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

日
程
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　

※
最
寄
り
の
市
立
小
学
校
区
の
会

場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

話
で
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

■
平
成
24
年
成
人
式

【
日
時
】
平
成
24
年
１
月
９
日
㈷
午

ル
の
主
催
事
業「
猪
俣
猛
の
音
楽
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」
か
ら
誕
生
し
た
市
民

に
よ
る
フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
ジ
ャ
ズ
バ
ン

ド
も
一
部
参
加
し
ま
す
。
芸
術
文
化

振
興
基
金
の
助
成
で
、
市
民
の
方
は

特
別
価
格
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
17
日
㈯
午
後
４
時
（
開

場
３
時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
【
出
演
】
猪
俣
猛
さ
ん
と

「
Ｔ
ｈ
ｅ　

３
ｒ
ｄ
」【
定
員
】
370
人

【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】
10
月
１
日
㈯
午

前
10
時
か
ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
で

【
入
場
料
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
＝
２
千
円
、一
般
＝
３
千
円【
問

い
合
わ
せ
】市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル（
☎

０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

前
11
時
30
分
〜
正
午（
予
定
）【
会
場
】

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

※
対
象
者
に
は
、
12
月
上
旬
に
ハ
ガ

キ
で
通
知
し
ま
す
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

市立いずみホール自主事業　市立いずみホール自主事業　
クリスマス　　　　　　　クリスマス　　　　　　　

ロマンティックロマンティック
　　　　ジャズコンサート　　　　ジャズコンサート
伝説のビッグバンド伝説のビッグバンド
「猪俣猛 The 3rd「猪俣猛 The 3rd
　　　コンサート」　　　コンサート」

秋
の
風
物
詩
　
　
　

　
コ
ス
モ
ス
市
開
催

10
月
2
日
㈰
開
催

知
っ
て
ト
ク
す
る

知
っ
て
ト
ク
す
る

女
性
の
法
律
講
座

女
性
の
法
律
講
座
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主
な
記
事

世帯と人口（平成23年10月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,076〈－97〉（内、外国人登録者数…1,713〈＋12〉）　男…58,111〈－56〉女…58,965〈－41〉　○世帯数55,749〈－55〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

困
り
ま
す
！
　

自
転
車
置
き
ざ
り
　

知
ら
ん
ぷ
り

10
月
22
日
㈯
〜
31
日
㈪

　自転車等駐車場施設一覧表 平成23年10月現在

自転車・原付駐車場 所在地 収容台数 ☎(042)

恋
ヶ
窪
駅
付
近

①恋ヶ窪駅第1（有料）＊ 戸倉1-1 120

324-2866
②恋ヶ窪駅西（有料） 戸倉1-1 140

③恋ヶ窪駅東（有料） 東戸倉2-11 333

⑰恋ヶ窪駅第2（有料） 戸倉1-3 244

国
分
寺
駅
付
近

⑤国分寺駅北口（有料） 本町2-1 4,015 325-2367

⑥国分寺駅南口（有料） 南町3-22 1,284
328-3990

⑦国分寺駅南口原付（有料）＊ 南町3-9 130

⑬本町四丁目臨時（有料）本町4-13 903 323-2928

⑭本町三丁目臨時（有料）本町3-10 395 －

⑮殿ヶ谷戸庭園西（有料）＊ 南町2-16 191 328-3990

⑯本町四丁目（有料） 本町4-13 317 321-8804

⑲本町二丁目臨時（有料）本町2-15 515 －

西
国
分
寺
駅
付
近

⑧西国分寺駅南口（有料）泉町3-35 1,015
325-2821

⑨西国分寺駅南口第2（有料）＊ 泉町3-35 105

⑩西国分寺駅北口第2（有料）＊ 西恋ヶ窪2-2 85
322-2344

⑪西国分寺駅北口（有料）西恋ヶ窪2-3 2,636

⑱西国分寺駅交通広場（無料） 泉町2-9 350 －

国立駅付近 ⑫国立駅北口（有料） 光町1-40 2,999 571-6437

※＊印は定期利用のみ。／※収容台数は、定期・一時利用および原付
を含みます。／※有料自転車等駐車場の管理・運営は指定管理者が行っ
ています（利用申込みは各駐車場へ）。

　

市
で
は
、
青
年
会
議
所
・
小
金
井

警
察
署
・
国
分
寺
消
防
署
・
交
通
安

全
協
会
・
防
犯
協
会
・
商
店
会
・
鉄

道
な
ど
の
団
体
と
協
力
し
、
国
分
寺

駅
を
中
心
に
「
駅
前
放
置
自
転
車
ク

リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
行
い
ま
す
。

　

市
内
駅
周
辺
の
放
置
自
転
車
等
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力
で

減
少
し
て
い
ま
す
が
、
放
置
自
転
車

等
が
な
く
な
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
自
転
車
は
環
境
負
荷
が
少
な
く
、

健
康
づ
く
り
に
も
役
立
つ
手
軽
で
便

利
な
乗
り
物
で
す
。
し
か
し
、
道
路

や
歩
道
上
に
置
か
れ
る
と
、
周
辺
の

方
々
へ
多
大
な
迷
惑
を
か
け
る
存
在

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
歩
行
者
（
特

に
高
齢
者
・
障
害
者
）
の
通
行
の
妨

げ
や
緊
急
車
両
の
交
通
障
害
に
な
る

ほ
か
、
街
の
景
観
に
も
影
響
し
ま
す
。

　

自
転
車
等
を
利
用
し
て
い
る
方
は

自
転
車
等
駐
車
場
（
左
表
・
下
図
を

参
照
）
に
駐
車
し
、
駅
か
ら
近
い
方

は
徒
歩
を
心
が
け
る
な
ど
、
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
中
に
限
ら
ず
、
放
置
自
転
車

全
域
に
言
え
る
こ
と
で
す
が
、
特
に

指
定
地
域
で
は
絶
対
に
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。
撤
去
し
た
放
置
自
転
車
等

は
東
戸
倉
自
転
車
等
保
管
所
（
下
図

Ⓐ
）
に
移
動
し
ま
す
。
返
還
時
に
は

条
例
に
基
づ
き
、
撤
去
保
管
料
と
し

て
、
自
転
車
１
台
当
た
り
２
千
円
、

原
付
自
転
車
１
台
当
た
り
３
千
円
を

徴
収
し
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）

自転車等放置禁止区域（網かけ部分）と自転車等駐車場・保管所

●恋ヶ窪駅付近

●西国分寺駅
　付近

●国立駅付近

●国分寺駅
　付近

Ⓐ

国分寺駅北口の放置自転車

撤去した放置自転車等（東戸倉自転車等保管所）

　
「
困
り
ま
す
！
自
転
車
置
き
ざ
り　

知
ら
ん
ぷ
り
」
を
統
一
標
語
に
、
都
内
お
よ
び
埼
玉
・
千
葉
・
神
奈

　
「
困
り
ま
す
！
自
転
車
置
き
ざ
り　

知
ら
ん
ぷ
り
」
を
統
一
標
語
に
、
都
内
お
よ
び
埼
玉
・
千
葉
・
神
奈

川
県
と
連
携
し
、「
第

川
県
と
連
携
し
、「
第
2828
回
駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
行
い
ま
す
。

回
駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
行
い
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内

↓
道
路
管
理
課
（
内
374374
））

　自転車・原動機付自転車の駐車場一時使用料の扱いを
10月7日から変更しました。
　条例改正で有料自転車等駐車場の一時使用の承認期間
の一日の単位を機械管理（オートゲート）と有人管理と
に分け、それぞれの一時使用料と超過使用料を明確にし
ました。
　一時の使用料とは、下表のとおり承認期間を単位とした
入場1回当たりの料金です。承認期間を超えた場合は、承
認期間ごとに超過使用料を徴収します。
　皆さんのご理解をお願いします。

→道路管理課（内374）

　1　機械管理による駐車場
駐車場名 承認期間

⑤国分寺駅北口＊

入場した時間から24時間を経過す
るまで

⑥国分寺駅南口
⑪西国分寺駅北口
⑫国立駅北口＊
⑭本町三丁目臨時
　2　有人管理による駐車場

駐車場名 承認期間
②恋ヶ窪駅西 午前6時～翌日午前6時③恋ヶ窪駅東
⑤国分寺駅北口＊

午前6時～翌日午前1時30分⑧西国分寺駅南口
⑫国立駅北口＊
⑬本町四丁目臨時
⑯本町四丁目 午前6時～翌日午前6時⑰恋ヶ窪駅第2
⑲本町二丁目臨時 午前6時～翌日午前1時30分
※＊印には、機械管理と有人管理の駐車場があります。
※番号は左図に対応しています。

有料自転車等駐車場一時使用　　　有料自転車等駐車場一時使用　　　
　　　　　（使用の承認期間）の変更　　　　　（使用の承認期間）の変更

等
の
一
掃
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

特
に
市
内
の
各
駅
周
辺
に
は

下
図
の
と
お
り
、「
自
転
車
等

放
置
禁
止
区
域
」
を
指
定
し
て

い
ま
す
。
こ
の
区
域
の
道
路
上

に
放
置
さ
れ
た
自
転
車
等
は
即

時
撤
去
の
対
象
で
す
。
自
転
車

等
を
放
置
し
な
い
こ
と
は
、
市

平成23年＜2011年＞No.116910・15
◆放射線などの測定結果 ································3面
◆第62回クリーン運動　町の美化、ひとりひとりの心がけ ···3面
◆市の苦情の解決「オンブズパーソン制度」の活用を ···4面
◆平成22年度パブリック・コメント運用状況 ···5面
◆平成22年度　ごみ・資源物の処理状況をお知らせします
　　　　　　　　　さらなるごみ減量への取組みを ···6・7面
◆歩いて市外文化財めぐり「武蔵野新田開発の面影をめぐる」 ···8面
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23・10・15　市役所☎（042）325－0111

減免措置期間の
延長

（現　行）平成23年9月30日まで
（延長後）平成24年7月31日まで

対象者 　東日本大震災で居住継続が困難となった被災者の方および福島第一・第二原子
力発電所の周辺において国から避難指示等が出された地域等からの避難者の方
で、避難者等が給水契約者である場合は本人、親族等の住居に入居している場合
は当該住宅の給水契約者

減免内容 水道料金 基本料金と、1か月当たり10m3までの従量料金の合計金額

下水道料金 1か月当たり、汚水排水量10m3に相当する使用料および10m3を
超え30m3以下の汚水排水量に係る使用料の100分の15の金額

申請手続き ①都営住宅等、
東京都があっせ
んした住宅に入
居の避難者の方

申請書等の提出は不要です

② ①以外の住
宅に入居の避難
者の方

全国避難者情報システムに登録している避難者の方には、都か
ら避難先住所へ申請書等を郵送します。必要事項を記入のうえ、
り災時の住所が分かるもの（＊）のコピーと合わせて同封の封筒
で返送してください。立川サービスステーション窓口（立川市
緑町6-7）でも受け付けます。
（＊）り災証明書または被災証明書。それらがない場合は運転免
許証・健康保険証または住民票等

施設
① 本町二丁目臨時自転車駐
車場・本町四丁目臨時自転
車駐車場

②国立駅北口自転車駐車場

応募資格
有料自転車等駐車場の管理
運営を安全かつ円滑に行え
る団体または法人

指定期間
①平成24年1月1日
　　　～27年3月31日
②平成24年1月1日
　　　～25年3月31日

募集要項の
配布期間

10月17日（月）
　　～21日（金）

午前9時～正午、午後1時～5時
※ただし土・日曜日を除く

申請期間

10月27日（木）
　　～11月2日（水）

午前9時～正午、午後1時～5時
※ただし土・日曜日を除く

配布および
申請先

道路管理課
（市役所第2庁舎2階）

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

「
使
用
料
・
手
数
料
の

「
使
用
料
・
手
数
料
の

適
正
化
方
針
」
の
公
表

適
正
化
方
針
」
の
公
表

職
員
の
職
務
に
係
る　

職
員
の
職
務
に
係
る　

倫
理
の
保
持
に
関
す
る

倫
理
の
保
持
に
関
す
る

　
　
　

状
況
等
の
報
告

　
　
　

状
況
等
の
報
告

震
災
避
難
者
の
方
へ

水
道
料
金
・
下
水
道
料
金
の

水
道
料
金
・
下
水
道
料
金
の

　
　
　
　

減
免
期
間
を
延
長

　
　
　
　

減
免
期
間
を
延
長

家
屋
調
査
に　
　

家
屋
調
査
に　
　

　
　
　

ご
協
力
を

　
　
　

ご
協
力
を

有
料
自
転
車
等
駐
車
場　
　
　
　

有
料
自
転
車
等
駐
車
場　
　
　
　

（
本
町
二
丁
目
臨
時
駐
車
場
ほ
か
）

（
本
町
二
丁
目
臨
時
駐
車
場
ほ
か
）

　
　
　
　

の
指
定
管
理
者
を
募
集

　
　
　
　

の
指
定
管
理
者
を
募
集

第第
2828
回
国
分
寺
ま
つ
り

回
国
分
寺
ま
つ
り

　
　

ポ
ス
タ
ー
を
配
布

　
　

ポ
ス
タ
ー
を
配
布

　

市
で
は
、
行
政
改
革
プ
ラ
ン
や
財

政
計
画
に
基
づ
い
て
、
使
用
料
・
手
数

料
の
適
正
化
を
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
12
月
に
は
市
民
意
見
を

募
集
し
、
97
件
367
項
目
の
意
見
が
寄

せ
ら
れ
、30
項
目
を
同
計
画
に
反
映
・

修
正
し
、「
使
用
料
・
手
数
料
の
適

正
化
方
針
」
を
決
定
し
た
の
で
、
次

の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

　

今
後
は
、
対
象
と
な
る
施
設
や

　

市
で
は
、
職
員
の
職
務
に
係
る
倫

理
の
保
持
を
図
る
た
め
「
国
分
寺
市

職
員
倫
理
条
例
」（
以
下
「
倫
理
条

例
」）
を
制
定
し
、
平
成
19
年
１
月

１
日
か
ら
施
行
し
て
い
ま
す
。
倫
理

条
例
に
よ
り
、
職
員
は
、
利
害
関
係

者
と
の
間
で
一
定
の
行
為
が
禁
止
さ

れ
る
と
と
も
に
、
事
業
者
等
か
ら
金

銭
・
物
品
そ
の
他
の
財
産
上
の
利
益

の
供
与
ま
た
は
供
応
接
待
（
１
件
の

価
額
が
５
千
円
を
超
え
る
場
合
に
限

る
）
を
受
け
た
と
き
は
、
贈
与
等
報

告
書
に
よ
り
市
長
等
に
報
告
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

⑴
倫
理
条
例
で
は
、
毎
年
度
、
職
員

の
職
務
に
係
る
倫
理
の
保
持
に
関
す

る
状
況
等
に
つ
い
て
公
表
す
る
こ
と

と
な
っ
て
お
り
、
昨
年
度
の
状
況
等

を
報
告
し
ま
す
。

①
職
員
に
対
す
る
研
修

平
成
22
年
度
新
規
採
用
職
員
に
対
す

る
公
務
員
倫
理
お
よ
び
倫
理
条
例
の

研
修
を
実
施
（
受
講
者
数　

21
人
）

②
贈
与
等
報
告
書
の
件
数　

３
件

（
研
修
等
講
師
謝
礼
）

③
倫
理
条
例
に
違
反
す
る
こ
と
を
理

由
と
し
て
行
っ
た
懲
戒
処
分
等　

０

件⑵
公
益
通
報
の
機
会
を
拡
充
し
、
公

正
な
職
務
の
執
行
を
損
な
う
行
為
を

　

東
京
都
と
本
市
は
、
東
日
本
大
震

災
に
よ
る
避
難
者
の
方
で
、
市
内
に

避
難
し
居
住
し
て
い
る
方
お
よ
び
避

難
者
の
方
が
同
居
し
て
い
る
世
帯
を

　

市
で
は
、
平
成
23
年
中
に
新
築
・

増
築
さ
れ
た
建
物
を
対
象
に
家
屋
評

価
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
平
成
24
年
度
か
ら
新
た

に
課
税
す
る
固
定
資
産
税
・
都
市
計

　

有
料
自
転
車
等
駐
車
場
の
指
定
管

理
者
を
左
表
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

　

11
月
６
日
㈰
開
催
の
第
28
回
国
分

寺
ま
つ
り
ポ
ス
タ
ー
が
完
成
し
ま
し

た
。掲
示
に
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、

事
務
局
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】
10
月
17
日
㈪
〜
11
月
４
日

㈮
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
※
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
【
配
布
場
所
】

文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
市
役
所
第

３
庁
舎
１
階
）

●
消
費
生
活
審
議
会

【
日
時
】10
月
20
日
㈭
午
前
10
時
〜【
会

場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会
議
室
第
一

↓
経
済
課
（
内
396
）

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】10
月
20
日
㈭
午
後
１
時
〜【
会

場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会
議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
環
境
推
進
管
理
委
員
会

【
日
時
】
10
月
24
日
㈪
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
【
会
場
】
市
役
所
第

５
庁
舎
１
階
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

●
政
治
倫
理
審
査
会

【
日
時
】10
月
25
日
㈫
午
前
10
時
〜【
会

場
】市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第
三
委
員

会
室【
内
容
】資
産
等
報
告
書
の
審
査

↓
総
務
課
（
内
414
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
10
月
27
日
㈭
午
後
１
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

10月は、次の保険料の第3期の納期です。
納期限　10月31日（月）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者
医療保険料

保険課
（内319）

《10月の納期限》
税　目 納 期 限

市・都民税（第３期） 10月31日（月）国民健康保険税（第4期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡くだ
さい。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日　時 10月30日（日）
午前8時30分～午後5時

会　場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

サ
ー
ビ
ス
ご
と
に
、
情
報
提
供
を
行

い
な
が
ら
適
正
化
に
向
け
た
取
組
み

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

【
公
表
期
間
】
10
月
17
日
㈪
〜
11
月

15
日
㈫
【
公
表
場
所
】
①
政
策
経
営

課（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）②
オ
ー

プ
ナ
ー
（
同
附
属
棟
）
③
各
地
域
セ

ン
タ
ー
④
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
⑤
い

き
い
き
セ
ン
タ
ー
（
泉
町
２-

６-

36
）
⑥
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
・

教
育
セ
ン
タ
ー
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
）

⑦
各
公
民
館
⑧
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
⑨
室
内
プ
ー
ル
⑩
戸
倉
第
二
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
⑪
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館

⑫
本
多
図
書
館
駅
前
分
館
⑬
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

※
①
②
⑫
⑬
は
11
月
15
日
㈫
以
降
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

●
建
築
審
査
会

【
日
時
】
10
月
27
日
㈭
午
後
２
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
３
庁
舎
405

会
議
室

↓
建
築
指
導
課
（
内
480
）

●
都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】
10
月
31
日
㈪
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
・
二
委
員
会
室
【
内
容
】
国
分
寺

駅
北
口
地
区
第
一
種
市
街
地
再
開
発

事
業
の
都
市
計
画
の
変
更
、
都
市
計

画
生
産
緑
地
地
区
の
変
更

↓
都
市
計
画
課
（
内
454
）

●
行
政
改
革
推
進
委
員
会

【
日
時
】
11
月
１
日
㈫
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
委
員
会
室
【
内
容
】
第
四
次
行
政

改
革
大
綱
の
策
定

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協

議
会

【
日
時
】
11
月
14
日
㈪
午
後
２
時
〜

４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
議

題
】
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
運
営
お
よ

び
管
理
に
関
す
る
こ
と

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

防
止
す
る
た
め
、「
国
分
寺
市
職
員

等
の
公
正
な
職
務
の
執
行
の
確
保
に

関
す
る
条
例
」
を
制
定
し
、
平
成
19

年
10
月
１
日
か
ら
施
行
し
て
い
ま

す
。
公
益
通
報
と
は
、
市
の
事
務
ま

た
は
事
業
に
関
し
、
市
の
職
員
や
委

託
事
業
者
等
が
法
令
や
市
の
条
例
・

規
則
に
違
反
し
た
り
、
公
益
を
害
す

る
不
正
な
行
為
を
行
っ
た
場
合
に
、

そ
れ
を
知
っ
た
市
の
職
員
や
市
の
委

託
事
業
に
従
事
す
る
職
員
等
か
ら
の

通
報
を
公
益
監
察
員
が
受
け
、
適
切

に
対
応
す
る
こ
と
で
、
違
反
・
不
正

行
為
を
摘
発
・
防
止
す
る
制
度
で
す
。

ま
た
、
職
員
が
公
正
な
職
務
の
執
行

を
損
な
う
行
為
を
受
け
た
と
き
は
、

市
長
等
に
報
告
書
を
提
出
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
条
例
の
運
用

に
つ
い
て
は
、
毎
年
度
、
公
表
す
る

こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
昨
年
度
の
運

用
状
況
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
公
益
通
報
の
件
数　

０
件

②
公
正
な
職
務
の
執
行
を
損
な
う
行

為
に
関
す
る
報
告
書
の
件
数　

０
件

↓
職
員
課
（
内
416
）

対
象
に
、
上
表
の
と
お

り
水
道
料
金
と
下
水
道

料
金
の
減
免
措
置
期
間

を
延
長
し
て
い
ま
す
。

　

す
で
に
減
免
措
置
が

適
用
さ
れ
て
い
る
方
は
、

手
続
き
は
不
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
東
京

都
水
道
局
多
摩
お
客
さ

ま
セ
ン
タ
ー
〔
☎
０
５

７
０
・
091
・
１
０
１
（
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）、
つ
な

が
ら
な
い
場
合
は
☎
０

４
２
・
548
・
５
１
１
０
〕

【
受
付
時
間
】
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
８
時

（
日
曜
日
・
祝
日
を
除

く
）

↓
下
水
道
課
☎
０
４

２
・
300
・
０
１
２
０

　

事
業
内
容
・
応
募
手
続
き
等
、
詳

し
く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
は
、
道
路
管
理
課
（
市

役
所
第
２
庁
舎
２
階
）で
配
布
、ま
た

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）

画
税
の
根
拠
と
な
る
評
価
額
を
算
出

す
る
た
め
の
調
査
で
す
。
調
査
の
対

象
と
な
る
方
は
、
課
税
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
調
査
に
は
、
職
員
証
明

書
を
携
帯
し
た
職
員
が
伺
い
ま
す
。

　

ま
た
、
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合

も
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↓
課
税
課
（
内
326
）

↓
第
28
回
国
分
寺
ま
つ
り
実
行
委
員

会
事
務
局
（
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課

内　

内
358
）
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今
年
も
ク
リ
ー
ン
運
動
の
季
節
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
手
で

市
内
か
ら
ご
み
を
な
く
し
、
清
潔
で

明
る
く
住
み
よ
い
国
分
寺
市
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
一
人

ひ
と
り
が
ご
み
を
捨
て
な
い
よ
う
に

心
が
け
る
と
と
も
に
、
日
常
の
生
活

環
境
を
清
潔
に
し
、
美
化
意
識
の
向

上
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
11
月
13
日
㈰
午
前
８
時
〜

10
時
（
雨
天
の
場
合
は
20
日
㈰
）【
清

掃
場
所
】
市
内
全
域
の
道
路
・
公
園
・

駅
前
広
場
な
ど
各
団
体
が
自
主
的
に

決
め
た
場
所
【
ご
み
を
出
す
場
所
】

各
団
体
で
あ
ら
か
じ
め
決
め
、
市
役

所
に
連
絡
し
た
場
所
【
注
意
事
項
】

階段

エスカレーター
エスカレーター

エスカレーター
エスカレーター

階段

工事中

【凡例】
仮囲い

JR
武
蔵
野
線

JR
武
蔵
野
線

南
北
通
路

南口

仮駅事務室

工事範囲

EV

施工
ヤード等

EV 階段

階段

タクシー

改
札 JR中央線

八王子方→←東京方

地下通路

電話ボックス

仮タクシー乗場

北口

JR中央線

歩道橋

自 転 車 駐 車 場

店
舗

※工事の進ちょくに伴い変更となる場合があります。

店
舗

EVEV

階段（移設）

4.3ｍ

3.0ｍ
3.7ｍ

2.0ｍ

2.8ｍ

スロープ

北

西国分寺駅見取り図

1111
月月
1313
日
㈰　
日
㈰　

第第
6262
回回
ク
リ
ー
ン
運
動

ク
リ
ー
ン
運
動

町
の
美
化
、
ひ
と
り
ひ
と
り
の
心
が
け

町
の
美
化
、
ひ
と
り
ひ
と
り
の
心
が
け

ラ
イ
タ
ー

ラ
イ
タ
ー
のの

ご
み
出
し
に

ご
み
出
し
に

ご
注
意
を

ご
注
意
を

雨
天
に
よ
る
中
止
の
決
定
は
午
前
７

時
に
行
い
、
中
止
の
場
合
は
７
時
30

分
に
防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
ま
す

※
当
日
の
問
い
合
わ
せ
は
、
市
清
掃

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・
300
・
５
３

０
０
）
へ

※
各
団
体
で
「
ク
リ
ー
ン
運
動
実
施

要
領
」
の
回
覧
を
し
ま
す
が
、
不
明

な
点
は
各
団
体
の
担
当
者
、
ま
た
は

事
務
局
へ

↓
ク
リ
ー
ン
運
動
実
行
委
員
会
事
務

局
（
環
境
計
画
課
内　

内
355
）

西 国 分 寺 駅 の 改 良 工 事西 国 分 寺 駅 の 改 良 工 事
　JR西国分寺駅では現在、東日本旅客鉄道株式会社による、改良工事が行
われています。このため、駅の北口ロータリーおよび通路等が狭くなって
いますので、通行の際には十分ご注意ください。詳しくは、駅ポスターをご
覧ください。
【工事終了予定】平成24年夏ごろ
【問い合わせ】東日本旅客鉄道株式会社東京工事事務所鉄道設備課〔☎
（03）3320-6312〕ヘ

新
入
学
児
童
の

新
入
学
児
童
の

健
康
診
断

健
康
診
断

　

教
育
委
員
会
で
は
、お
子
さ
ん
が
、

元
気
に
就
学
で
き
る
よ
う
に
新
入
学

児
童
の
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。

　

火
遊
び
に
よ
る
火
災
防
止
な
ど
を

目
的
に
、
使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
の
販

売
規
制
が
９
月
27
日
か
ら
本
格
的
に

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
家
庭
か
ら
の
古
い

ラ
イ
タ
ー
の
排
出
量
が
多
く
な
る
と

見
込
ま
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
ラ
イ
タ
ー
類
の
収
集
は

「
有
害
ご
み
」の
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
も
や
せ
る
ご
み
」
や
「
も
や
せ

な
い
ご
み
」
な
ど
に
ラ
イ
タ
ー
類
が

混
入
し
て
い
る
と
、
収
集
車
や
清
掃

工
場
内
で
の
爆
発
や
火
災
な
ど
の
原

因
に
な
り
、
た
い
へ
ん
危
険
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
事
故
防
止
の
た
め
に

も
、
ご
家
庭
に
あ
る
ラ
イ
タ
ー
を
処

分
す
る
場
合
は
、
必
ず「
有
害
ご
み
」

の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

事
業
者
の
方
へ

事
業
者
の
方
へ

小
口
事
業
資
金
融
資
・
小
口

小
口
事
業
資
金
融
資
・
小
口

事
業
緊
急
対
策
資
金
融
資

事
業
緊
急
対
策
資
金
融
資

　

市
で
は
、
市
内
の
小
規
模
事
業
者

の
事
業
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た

め
、
低
利
の
事
業
資
金
の
融
資
あ
っ

せ
ん
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

小
口
事
業
資
金
融
資
は
、利
子
の
一

部
（
平
成
23
年
11
月
現
在
利
率
2.0
％

の
う
ち
1.8
％
）
お
よ
び
保
証
料
の
２

分
の
１
を
補
助
し
ま
す
。

　

小
口
事
業
緊
急
対
策
資
金
融
資

は
、
利
子
の
全
額
、
保
証
料
の
金
額

（
８
万
円
を
限
度
）を
補
助
を
し
ま
す
。

　

事
業
に
必
要
な
運
転
資
金
や
設
備

資
金
の
ほ
か
、
創
業
資
金
な
ど
の
融

資
の
種
類
が
あ
る
の
で
、
資
金
が
必

要
な
市
内
事
業
者
の
方
は
利
用
を
ご

検
討
く
だ
さ
い
。↓

経
済
課
（
内
396
）

　

通
知
書
は
保
護
者
あ

て
に
10
月
中
旬
に
郵
送

し
ま
す
が
、
届
か
な
い

方
は
学
務
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
平
成
17
年
４

月
２
日
〜
18
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
方
※
各

校
と
も
午
後
１
時
45
分

受
付
開
始

実施会場 実施日

一小 11月11日（金）

二小 11月15日（火）

三小 11月17日（木）

四小 11月8日（火）

五小 10月26日（水）

六小 11月10日（木）

七小 11月16日（水）

八小 10月27日（木）

九小 11月30日（水）

十小 12月7日（水）

↓
学
務
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４
２

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（9/20～9/30分）
測定地

（所在地）〈地面の状態〉
測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）〈土〉

9/22
晴

100 0.06
九小

（西恋ヶ窪4-12）〈土〉
9/22
曇

100 0.08
50 0.07 50 0.07
5 0.07 5 0.07

日吉保育園
（日吉町2-20）〈土〉

9/28
晴

100 0.07
十小

（戸倉3-5）〈土〉
9/22
雨

100 0.07
50 0.07 50 0.08
5 0.07 5 0.08

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）〈土〉

9/22
晴

100 0.08
一中

（東戸倉2-6）〈土〉
9/26
曇

100 0.06
50 0.08 50 0.07
5 0.09 5 0.06

ひかり保育園
（光町3-11）〈土〉

9/29
晴

100 0.06
二中

（本多1-2）〈土〉
9/20
雨

100 0.07
50 0.06 50 0.08
5 0.05 5 0.08

もとまち保育園
（東元町2-13）〈土〉

9/20
雨

100 0.10
三中

（高木町2-11）〈土〉
9/29
晴

100 0.06
50 0.10 50 0.05
5 0.11 5 0.06

しんまち保育園
（新町1-7）〈土〉

9/26
曇

100 0.09
四中

（西元町3-10）〈土〉
9/26
雨

100 0.07
50 0.11 50 0.07
5 0.11 5 0.08

ほんだ保育園
（本多3-14）〈土〉

9/20
雨

100 0.08
五中

（並木町2-15）〈土〉
9/27
曇

100 0.07
50 0.09 50 0.06
5 0.10 5 0.06

一小
（東元町2-1）〈土〉

9/20
雨

100 0.08
市役所前庭駐車場

（戸倉1-6）〈アスファルト〉
9/26
曇

100 0.09
50 0.07 50 0.09
5 0.07 5 0.10

二小
（光町3-1）〈土〉

9/30
曇

100 0.08
いずみプラザ

（泉町2-3）〈アスファルト〉
9/26
雨

100 0.11
50 0.07 50 0.11
5 0.08 5 0.12

三小
（東恋ヶ窪2-13）〈土〉

9/22
晴

100 0.07
真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）〈土〉

9/20
雨

100 0.10
50 0.06 50 0.10
5 0.05 5 0.10

四小
（西元町1-8）〈土〉

9/26
雨

100 0.07
武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）〈草地〉

9/26
雨

100 0.08
50 0.07 50 0.08
5 0.07 5 0.08

五小
（日吉町1-30）〈土〉

9/28
晴

100 0.08
東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）〈アスファルト〉

9/20
雨

100 0.11
50 0.08 50 0.11
5 0.08 5 0.12

六小
（並木町2-1）〈土〉

9/27
曇

100 0.07
南町さんかく公園
（南町3-26）〈土〉

9/22
晴

100 0.07
50 0.07 50 0.07
5 0.06 5 0.08

七小
（本多1-2）〈土〉

9/20
雨

100 0.07
本町四丁目公園
（本町4-17）〈土〉

9/22
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.06
5 0.06 5 0.07

八小
（西町5-18）〈土〉

9/29
晴

100 0.07
本多わかば公園
（本多5-20）〈土〉

9/20
雨

100 0.08
50 0.06 50 0.09
5 0.06 5 0.08

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

高さ
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

姿見の池
（西恋ケ窪1-8）〈土〉

9/22
曇

100 0.07
西町わかたけ公園
（西町2-31）〈土〉

9/30
曇

100 0.07
50 0.07 50 0.08
5 0.08 5 0.08

窪東公園
（東戸倉2-19）〈土〉

9/26
曇

100 0.07
西町フラワー公園
（西町3-11）〈土〉

9/29
晴

100 0.07
50 0.06 50 0.08
5 0.07 5 0.08

内藤富士見公園
（内藤2-1）〈土〉

9/28
晴

100 0.07
こばと公園

（日吉町2-8）〈土〉
9/28
晴

100 0.08
50 0.08 50 0.08
5 0.09 5 0.08

北町パンダ公園
（北町4-20）〈土〉

9/27
曇

100 0.09
光町市民農園

（光町2-14）〈土〉
9/30
曇

100 0.06
50 0.09 50 0.06
5 0.10 5 0.06

光町もみじ公園
（光町1-15）〈土〉

9/30
曇

100 0.08
市民農業大学第二農場
（北町5-13）〈土〉

9/27
曇

100 0.06
50 0.08 50 0.06
5 0.08 5 0.06

※測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味した
1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器であ
り、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高めの
数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリン
グ指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1ｍSv（ミリシーベルト）以下
としています（自然界から浴びる放射線量を除く）。
※「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示され
た推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.12μSv/h）から1年間の積算線量を推計すると、年0.37
ｍSvとなり、1ｍSv以下の数値となります。
1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

　表2　東京都による浄水所の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

採水地（所在地） 測定日 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

北町第二浄水所
（北町4-1-51）〈地下水〉 9/23 不検出

（検出限界値0.8）
不検出

（検出限界値0.8）
不検出

（検出限界値0.9）
東恋ヶ窪浄水所

（東恋ヶ窪2-5-8）〈地下水〉 9/23 不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.9）

【検査機関】東京都水道局水質センター
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。放射能の特性として、同じ
機器で測定しても、検体ごとに検出限界値は変動します。

放射線などの測定結果放射線などの測定結果

【問い合わせ】環境計画課（内355）

→建築指導課（内484）
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誘
等
の
防
止
の
た
め
に
警
備
員
に
よ

る
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

⑦
職
員
の
対
応　

接
遇
に
対
す
る
苦

情
が
寄
せ
ら
れ
る
一
方
、
お
礼
の
手

紙
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
市
民
の

皆
さ
ん
に
、
よ
り
一
層
信
頼
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
今
後
と
も
改
善
を

図
り
ま
す
。

⑧
東
日
本
大
震
災
関
係　

計
画
停
電

や
、
防
災
行
政
無
線
が
聞
き
取
れ
な

い
と
い
っ
た
苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ

る
と
と
も
に
、
被
災
地
へ
の
支
援
や

被
災
者
の
早
期
受
入
れ
、
支
援
の
申

入
れ
な
ど
の
暖
か
い
ご
意
見
も
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、
水
道
水
お
よ
び
空

間
放
射
線
の
測
定
要
望
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。
当
市
に
配
水
し
て
い
る
都

水
道
局
の
検
査
で
は
、
東
村
山
浄
水

場
お
よ
び
市
内
２
か
所
の
浄
水
所
で

は
現
在
、
放
射
性
物
質
は
検
出
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。
空
間
放
射
線
は
、
現

在
、市
内
40
か
所
で
測
定
を
継
続（
結

果
は
３
ペ
ー
ジ
参
照
）し
て
い
ま
す
。

か
ら
60
日
以
内
を
め
ど
に
苦
情
申
立

人
に
通
知
す
る
と
と
も
に
、
オ
ン
ブ

ズ
パ
ー
ソ
ン
が
必
要
と
認
め
る
と
き

は
、
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
を
是
正
す
る

よ
う
「
勧
告
」
や
「
意
見
表
明
」
を

し
ま
す
。

　

勧
告
を
受
け
た
市
の
機
関
は
、
60

日
以
内
に
是
正
措
置
等
に
関
し
て
オ

ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
に
報
告
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
で

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
で

　
　
　
　

出
張
相
談
実
施

　
　
　
　

出
張
相
談
実
施

　

オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
へ
の
相
談
を

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
で
お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
25
日
㈫
午
前
９
時
〜

正
午
【
会
場
】
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
相
談
室
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
）【
申

込
み
】
事
前
に
電
話
で
オ
ン
ブ
ズ

パ
ー
ソ
ン
事
務
局
へ
※
当
日
は
男
女

平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・

573
・
４
３
７
８
）
へ

↓
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
事
務
局
（
総

合
情
報
課
内　

内
559
）

事
項
を
記
入
し
、
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ

ン
事
務
局（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
で
も

受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
「
苦
情
申
立

書
」
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

苦
情
を
ど
の
よ
う
に

苦
情
を
ど
の
よ
う
に

調
査
し
ま
す
か

調
査
し
ま
す
か

　

オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
は
公
正
・
中

立
な
立
場
で
、
関
係
す
る
書
類
や
記

録
の
閲
覧
を
行
い
、
関
係
者
へ
事
情

を
聴
い
て
調
査
し
ま
す
。

調
査
の
結
果
は
ど
の
よ
う
に

調
査
の
結
果
は
ど
の
よ
う
に

生
か
さ
れ
ま
す
か

生
か
さ
れ
ま
す
か

　

調
査
の
結
果
は
、
調
査
開
始
の
日

ど
の
よ
う
な
苦
情
を

ど
の
よ
う
な
苦
情
を

申
立
て
で
き
る
の
で
す
か

申
立
て
で
き
る
の
で
す
か

　

市
の
機
関
が
行
っ
て
い
る
業
務
の

執
行
や
、
こ
れ
に
関
連
す
る
職
員
の

行
為
に
対
し
、
自
分
自
身
の
利
害
に

関
し
て
、
違
法
・
不
当
・
不
公
平
・

不
適
切
な
ど
と
感
じ
た
事
項
に
対
し

て
申
立
て
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

苦
情
の
内
容
が
発
生
し
た
日
か
ら
１

年
を
過
ぎ
た
も
の
や
、
裁
判
で
確
定

し
た
事
項
な
ど
は
除
き
ま
す
。

苦
情
の
申
立
方
法
は

苦
情
の
申
立
方
法
は

　

庁
舎
や
主
な
公
共
施
設
に
備
え
付

け
て
あ
る
「
苦
情
申
立
書
」
に
必
要

家のまわりの動植物を観察して秋の訪れを感じてみましょう

　
「
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
」
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
市
政
に
関
す
る
苦
情
を
公

　
「
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
」
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
市
政
に
関
す
る
苦
情
を
公

正
・
中
立
な
立
場
で
迅
速
に
処
理
し
ま
す
。
制
度
の
中
立
性
を
保
つ
た
め

正
・
中
立
な
立
場
で
迅
速
に
処
理
し
ま
す
。
制
度
の
中
立
性
を
保
つ
た
め

に
業
務
を
弁
護
士
に
委
嘱
し
、
行
政
か
ら
離
れ
た
立
場
で
公
正
に
判
断
を

に
業
務
を
弁
護
士
に
委
嘱
し
、
行
政
か
ら
離
れ
た
立
場
で
公
正
に
判
断
を

し
て
い
ま
す
。
平
成

し
て
い
ま
す
。
平
成
1515
年
の
制
度
開
始
か
ら
、
こ
れ
ま
で
に

年
の
制
度
開
始
か
ら
、
こ
れ
ま
で
に
7373
件
の
申
立

件
の
申
立

て
を
受
け
ま
し
た
。
月
３
回
の
面
談
日
（
毎
月
１
日
号
に
掲
載
）
に
は
、
直

て
を
受
け
ま
し
た
。
月
３
回
の
面
談
日
（
毎
月
１
日
号
に
掲
載
）
に
は
、
直

接
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
へ
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
市
に
対
す
る
苦

接
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
へ
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
市
に
対
す
る
苦

情
は
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
へ
お
申
立
て
く
だ
さ
い
。

情
は
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
へ
お
申
立
て
く
だ
さ
い
。

↓
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
事
務
局
（
総
合
情
報
課
内　

内

↓
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
事
務
局
（
総
合
情
報
課
内　

内
559559
））

寄
せ
ら
れ
た

寄
せ
ら
れ
た

　
　
　

ご
意
見
・
ご
要
望

　
　
　

ご
意
見
・
ご
要
望

　

受
付
件
数
は
、
手
紙
162
件
・
フ
ァ

ク
ス
17
件
・
メ
ー
ル
258
件
、
計
437
件

（
前
年
度
370
件
）
で
し
た
。

　

３
月
の
東
日
本
大
震
災
・
東
京
電

力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故

の
影
響
が
大
き
く
、
関
連
し
た
多
く

の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
な
お
、

全
体
の
項
目
は
、
右
下
表
の
と
お
り

で
す
。

①
道
路
・
交
通　

道
路
の
補
修
や
国

分
寺
駅
周
辺
の
自
転
車
駐
車
場
増
設

の
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

②
公
園
・
環
境
・
公
害　

路
上
喫
煙

禁
止
区
域
内
の
喫
煙
ポ
イ
ン
ト
周
辺

で
の
受
動
喫
煙
に
対
す
る
指
摘
を
多

く
い
た
だ
き
、
解
決
策
を
検
討
し
て

い
ま
す
。

③
社
会
福
祉
・
児
童
福
祉　

子
宮
頸け

い

が
ん
ワ
ク
チ
ン
の
助
成
対
象
拡
大
や

高
額
療
養
費
支
給
申
請
の
簡
便
化
な

ど
の
要
望
が
あ
り
ま
し
た
。

④
教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ　

猛
暑

の
影
響
で
、
小
・
中
学
校
で
の
暑
さ

対
策
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
お
た
か
の
道
湧
水
園
や
史
跡

に
関
す
る
意
見
も
届
い
て
お
り
、
こ

れ
か
ら
も
「
歴
史
文
化
の
ま
ち
、
国

分
寺
」
の
実
現
に
努
め
ま
す
。

⑤
都
市
計
画
・
建
築
・
駅
周
辺
整
備

　

よ
う
壁
・
塀
の
安
全
確
保
や
再
開

発
事
業
の
変
更
に
伴
う
意
見
が
あ
り

ま
し
た
。

⑥
市
民
生
活
・
行
政
運
営　

大
型
店

（
東
恋
ヶ
窪
）
の
閉
店
に
よ
り
食
料
品

の
購
入
が
困
難
に
な
る
と
い
う
不
安

の
声
や
、
国
分
寺
駅
周
辺
の
過
剰
な

客
引
き
の
取
締
ま
り
を
求
め
る
声
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
つ
き
ま
と
い
勧

⑤

苦情処理の流れ

①苦情申立て

③調査結果の通知

市民への公表
⑥勧告・意見表明
　や市の対応を市
　報等で公表

④

②調査

○サービス是
　正について
　の勧告
○制度改善の
　意見表明

苦情申立人

オンブズパーソン

市の機関

⑤勧告に対する
　報告

① ③

⑥

④②

　市長への手紙等の内容別内訳

項　　　　目
件数

21年度 22年度

① 道路・交通 58 49

② 公園・環境・公害 55 62

③ 社会福祉・児童福祉 76 61

④ 教育・文化・スポーツ 45 40

⑤ 都市計画・建築・駅周辺整備 14 22

⑥ 市民生活・行政運営 89 84

⑦ 職員の対応 23 34

⑧ 東日本大震災関係 － 78

⑨ その他 10 7

計 370 437

ご
意
見
・
ご
要
望
は

ご
意
見
・
ご
要
望
は

　
「
市
長
へ
の
手
紙
」
は
各
公
共
施

設
に
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
市

長
へ
の
フ
ァ
ク
ス
」（
思
０
４
２
・

324
・０
９
０
６
）や
、「
市
長
へ
の
メ
ー

ル
」（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
）
で
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
い
た
だ
い
た
ご
意
見
・
ご
要
望

は
市
長
が
拝
見
し
た
後
、
各
担
当
課

で
調
査
・
検
討
し
、
そ
の
結
果
を
市

長
が
確
認
し
郵
送
で
回
答
し
て
い
ま

す
。
氏
名
・
住
所
の
記
入
が
な
い
場

合
は
回
答
が
で
き
ま
せ
ん
。
な
お
、

営
業
や
宣
伝
な
ど
、
内
容
に
よ
っ
て

は
回
答
を
行
わ
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
回
答
は
で
き
る
だ
け
速
や
か
に

行
う
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
内

容
に
よ
り
時
間
を
要
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

「
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
制
度
」の
活
用
を

市
へ
の
苦
情
の
解
決

項目別割合

①道路・交通
　11%

②公園・環境・
　公害　14%

③社会福祉・
　児童福祉
　14%

④教育・文化・スポーツ
　9%

⑤都市計画・建築・
　駅周辺整備　5%

⑥市民生活・
　行政運営　19%

⑦職員の対応
　8%

⑧東日本大震災関係
　18%

⑨その他
　2%

市民の皆さんの声
平成22年度「市長への手紙等」の概要

　市民の皆さんから市長へ直接ご意見・ご要望をいただき、市政の参考とし、反映
していくために「市長への手紙・ファクス・メール」の制度を設けています。
　昨年度寄せられたご意見・ご要望の概要をお知らせします。
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①計画・条例などの案と関連資料の公表

パブリック・コメント手続の流れ 

○公表場所　担当課窓口・オープナー・各公民館・恋ヶ窪
図書館・光図書館・本多図書館駅前分館など

　　　　　　市ホームページ
　　　　　　市報（概要・公表場所・期間等）

○公表内容　意見の概要、意見に対する市の考え方、修
正した場合にその内容

○公表場所　案の公表場所と同じ
※原則として、個別に回答は行いません。

いただいた意見を十分に考慮し、反映すべき意見を取り
入れて案を修正します。

○募集期間　30日以上（最低20日）
○提出方法　郵送・ファクス・Ｅメールまたは
　　　　　　担当課窓口に直接提出
○記載事項　意見・住所・氏名（団体名）等

※意見を提出できるのは、市内在住・在勤・在学者のほ
か、「市内で事業・公益的活動をしている」「本市に納税
義務がある」「当該案に利害関係がある」個人や団体です。

②市民の方からの意見の募集

③政策案の決定

④いただいた意見等の公表

平
成
平
成
2222
年
度
年
度

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

運
用
状
況

運
用
状
況

【市の対応】【通報者】

調査の実施（30日以内）

是正措置（違反行為に対する処分等）

行政機関として市へ通報があったときの流れ

通報
（労働者）

公益通報の受付と適否の判定
（総合情報課）

１．保護の対象となる通報者か
２．対象となる法令違反か
３．市に処分権限があるか　など

電話
ファクス
郵便
Eメール
面会

適否決定通知

措置結果通知

調査結果通知

全てに該当する

事実がない事実がある

1または2に該当しない場合
　情報提供として処理
3に該当しない場合（1・2
には該当）
　権限がある機関を教示

※公益通報に関する秘密は、通報者の個人情報を含め守られます。

1つでも該当しない

　

市
で
は
、
平
成
15
年
度
か
ら
パ
ブ

リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手

続
）
を
導
入
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
参
考
に
政
策
等
の
策
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
「
市
民
生
活
に
関
す

る
重
要
な
政
策
等
の
策
定
ま
た
は
改

廃
に
あ
た
り
、
①
当
該
政
策
等
の
案

お
よ
び
関
連
資
料
等
を
あ
ら
か
じ
め

公
表
し
、
②
市
民
等
か
ら
意
見
の
提

出
を
受
け
、
③
提
出
さ
れ
た
意
見
を

十
分
に
考
慮
し
て
意
思
決
定
を
行
う

と
と
も
に
、
④
意
見
に
対
す
る
市
の

考
え
方
を
公
表
す
る
」
一
連
の
手
続

き
で
、
市
民
参
加
に
よ
る
開
か
れ
た

市
政
の
推
進
を
図
る
も
の
で
す
。

　

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
か
ら
簡
単
に
資
料

が
入
手
で
き
、提
出
の
期
間
も
通
常
、

30
日
間
を
確
保
す
る
の
で
、
検
討
会

へ
の
参
加
等
と
比
べ
る
と
、
時
間
や

場
所
に
よ
る
拘
束
が
少
な
く
、
比
較

的
、
簡
単
に
参
加
で
き
る
市
民
参
加

の
方
法
で
す
。

　
「
住
み
続
け
た
い
ま
ち
、
ふ
る
さ

と
国
分
寺
」
を
実
現
し
て
い
く
た
め

に
は
、
よ
り
幅
広
い
市
民
の
皆
さ
ん

に
参
加
し
て
も
ら
い
、
そ
の
意
見
を

参
考
に
政
策
を
策
定
し
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

実
施
の
際
は
、
市
報
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
積
極
的
な

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

平
成
22
年
度
の
実
施
案
件
は
下
表

の
と
お
り
８
件
で
す
。

「スポーツ祭東京2013」は第68回国民体育大会と第13回全国障害者スポーツ大会の愛称です

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

　平成22年度パブリック・コメント運用状況一覧

件　　名 担当課 意見募集期間 意見数 提出者数 反映件数

障害者計画（案） 障害者相談室 平成22年4月1日～
5月7日 88件 30人 6件

（仮称）景観まちづくり
指針（案）及び景観ま
ちづくりヒント集（案）

都市計画課 6月1日～30日 17件 4人 5件

（仮称）公共調達条例（素
案） 総務課 8月16日～9月15日 89件 11人 ̶

（未上程）

（仮称）文化財の保存と
活用に関する条例（素
案）

ふるさと文化財課 9月1日～30日 9件 2人 0件

緑の基本計画（改定案） 緑と水と公園課 9月1日～30日 64件 11人 9件

（仮称）湧水・地下水保
全条例（素案） 緑と水と公園課 9月1日～30日 44件 6人 7件

第二次まちづくり条例
（改正原案） 都市計画課 10月1日～11月1日 39件 6人 0件

国分寺いきいき農園条
例（案） 経済課 12月15日～

平成23年1月13日 9件 3人 0件

公
益
通
報
者
保
護
制
度
を

公
益
通
報
者
保
護
制
度
を

ご
存
じ
で
す
か

ご
存
じ
で
す
か

　

近
年
、
市
民
生
活
の
安
全
・
安
心

を
損
な
う
企
業
の
不
祥
事
が
多
発
し

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
犯
罪
行
為
や
不

正
行
為
の
多
く
は
、
事
業
者
内
部
の

労
働
者
か
ら
の
通
報
を
契
機
と
し
て

明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
公
益
の
た
め
の
通
報

を
行
っ
た
た
め
に
、
そ
の
労
働
者
が

解
雇
等
の
不
利
益
な
取
扱
い
を
受
け

る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
ま
た
事
業
者

の
法
令
順
守
を
確
保
す
る
た
め
、
公

益
通
報
者
保
護
法
に
よ
る
保
護
の
制

度
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
公
益
通
報
と
は

　

い
わ
ゆ
る
「
内
部
告
発
」
の
こ
と

で
す
。
自
分
が
働
く
会
社
な
ど
で
法

令
違
反
行
為
が
行
わ
れ
た
、
ま
た
は

し
よ
う
と
し
て
い
る
こ
と
を
、
事
実

に
基
づ
い
て
通
報
す
る
こ
と
を
言
い

ま
す
。
通
報
先
に
は
事
業
者
内
部
に

設
置
さ
れ
た
窓
口
や
法
令
違
反
行
為

に
つ
い
て
処
分
な
ど
を
行
う
国
や

都
・
市
な
ど
の
行
政
機
関
、
報
道
機

関
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

行
政
機
関
へ
の
公
益
通
報
の
う

ち
、
本
市
が
勧
告
や
命
令
な
ど
の
処

分
権
限
を
持
つ
場
合
は
、
総
合
情
報

課
（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）
で
受

け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
通
報
先
が
分

か
ら
な
い
な
ど
の
相
談
も
お
受
け
し

ま
す
。
調
査
に
際
し
て
は
、
通
報
者

が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
十
分
配
慮
し

ま
す
。

■
市
へ
の
通
報
方
法

　

電
話
・
郵
便
（
〒
185-

8501
国
分
寺

市
役
所
総
合
情
報
課
）・
フ
ァ
ク
ス

（
思
０
４
２
・
324
・
０
９
０
６
）・
Ｅ

メ
ー
ル
（jouhou@city.kokubunji.

tokyo.jp

）・
面
会
な
ど
。

■
市
以
外
の
問
い
合
わ
せ
先

○
公
益
通
報
者
保
護
制
度
相
談
ダ
イ

ヤ
ル
☎
03
・
３
５
０
７
・
９
２
６
２

（
月
〜
金
曜
日
の
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
０
時
30
分
、
１
時
30
分
〜
５
時

30
分
）

○
消
費
者
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
公

益
通
報
者
保
護
制
度
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
」

http://www.caa.go.jp/seikatsu/
koueki/index.html

↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）
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ギューツと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！ 

さらなるごみ減量への取組みを
→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

陶磁器のリサイクルにご協力をお願いします せんてい枝の収集
　せんてい枝をたい肥化

本市オリジナルトイレットペーパー
　「こくぶんじ育ち」をご利用ください
　市では、皆さんが毎週水曜日に出した「雑誌・
その他の紙」を原料にトイレットペーパー「こく
ぶんじ育ち」を製造し、国分寺市商工会の協力で、
市内の小売店で販売しています（下表のとおり）。
　今年から外装（パッケージ）をリニューアルし
ています。エコロジートイレットペーパー「こく
ぶんじ育ち」をぜひご利用ください。
【価格】1パック12ロール入りで315円（税込）

ごみ分別説明会
　ごみの分別説明に伺います
　市民の皆さんのご協力でごみの減量化・資源化が図られていますが、まだまだ
ごみは減量できます。もやせるごみの中に資源となる紙類や資源プラスチック類
が混入されています。また、もやせないごみにも、資源プラスチックが多く混入
されています。分別を正しく行えば、ごみは減り、資源物が多くなります。ごみ
の減量化・資源化への一層の協力をお願いします。
　市内で5世帯以上が集まった場合は、お申込みいただければ、ごみの分別説明
に伺います。自治会・老人会・PTA等の会合などでぜひご利用ください。分別の
分かりにくい物を実際に使用して、皆さんにごみの分別体験をしていただきます。
【開催日】月～金曜日に限らず、夜間・休日も行
います（1時間30分程度。調整可）【会場】申込
者が手配・用意をしてください（例＝自宅、自宅
の駐車スペース、集会場等）【申込み】開催希望
日の15日前までにごみ減量推進課へ※公共施設
等を利用する場合は、会場を確保してからお申込
みください

「ごみダイエットかわらばん」を
　廃棄物減量等推進委員と協働で発行しています
　市では、ごみの減量・資源化について、
皆さんにさらにご理解・ご協力をいただ
くため、ごみ情報紙「ごみダイエットか
わらばん」を発行し、市民の皆さんに身
近な、ごみに関する情報や地域の話題を
提供しています。
　ごみダイエットかわらばんは、自治会・
町内会に配布しているほか、市内公共施
設などに配架しています。ぜひ手にとっ
てご覧ください。

生ごみ処理器「ごみけしくん」
　説明会の開催と貸出・助成金制度

生ごみの減量は
　第1に「水切り」第2に「天日干し」です
　廃棄物減量等推進委員は、市と協働でごみ問題
に関する意見交換や、各イベント等でごみ減量の
啓発活動などを行っています。
　その一環で、推進委員の有志の方が「天日干し」
を実験しました。野菜くず・果物の皮・雑草等をネッ
トに入れて吊るすことを毎日、1年間続けた結果、
もやせるごみの量が1人1日当たり220gに減るこ
とが分かりました（平成22年度市実績＝467g／
市民1人1日当たり生ごみ量）。右図は5月の晴天時
に実施した結果です。干すものの種類や量により
ますが、おおむね30～50％の減量となっています。
　秋の乾燥した晴天の日は、天日干しにぜひ挑戦
しませんか。大きなごみ減量効果が期待できます。

　市ではこれまで、割れたり、使わなくなるなどし捨てられていた陶磁器を、「も
やせないごみ」として清掃センターで処理していましたが、8月からリサイクル
を始めました（持込みにより受け入れたものに限る）。受け入れた陶磁器は岐阜
県の業者へ運搬後、専用の粉砕機で砕いて、新しい陶磁器の原料の一部として再
利用されます。
　なお、新品やほとんど使用していないものは、粉砕せずに再使用する場合があります。
　持ち込める陶磁器は右下表のとおりです。
※持込みができない場合は、これまでどおり「もやせないごみ」として収集日に
出してください。この場合は再利用・再使用の対象になりません。
【受入場所・日時】①清掃センター
＝月～金曜日午前9時～午後4時
（午前11時～午後1時15分を除く）
②リサイクル家具販売会場（西元
町ストックヤード／西元町2-9-6）
＝第4日曜日午前10時～正午
※いずれも直接お持ちください。
※1日の持込み量が100kgを超え
た分は1Kg当たり20円の手数料が
かかります。

　受入れできる陶磁器
受入れ
の可否 用途・状態

○ 割れたり欠けていたりして家庭で不要に
なった陶磁器製食器

×

食器以外の陶磁器（灰皿・花瓶など）

強化ガラス製や直火で使用するもの

事業用に使用されていた食器

汚れが染みついた食器

こくぶんじ育ち
　「こくぶんじ育ち」販売協力店

名　称 所　在　地 ☎（042） 定休日

すぎもと米店 東元町1-19-15 322-4838 日曜日・祝日

カフェスロー 東元町2-20-10 401-8505 火曜日

飯田米店（南口店） 東元町3-1-16 321-0228 日曜日・祝日

肉の丸愛 東元町3-13-10 321-5995 日曜日

アマネシ尾﨑 泉町3-28-11 321-4524 日曜日・祝日

㈲鈴木栄太郎商店 東恋ヶ窪6-8-11 321-0379 日曜日

㈲宮寺酒店 西恋ヶ窪1-38-2 321-5829 水曜日

柳屋商店 戸倉4-46-18 322-1025 日曜日

伊勢宇酒店 日吉町2-15-21 572-7869 木曜日

Yショップ日吉 日吉町3-31-2 576-1505 日曜日

㈲丸原酒店 富士本1-3-3 572-3317 日曜日

セブンイレブン国分寺富士本2丁目店 富士本2-23-3 572-6739 ー

星野米穀店 新町1-2-1 301-6869 日曜日・祝日

㈲かしや商店 並木町1-26-2 321-0954 日曜日

㈲佐伯今男米店 光町2-18-9 575-2022 日曜日・祝日

加藤商店 高木町2-3-42 575-1665 日曜日

　家庭で庭木の手入れをして出たせんてい枝をたい肥化しています。今年4月から
は戸別収集も行っていますので、もやせるごみの減量のため、ぜひご利用ください。
【申込み】平日午前8時30分～午後5時に電話でごみ減量推進課へ※太さ5cm未満
の枝を、長さ60cm未満、直径50cm未満の束にしてください※詳しくは、ごみ・
リサイクルカレンダーの10ページをご覧ください【収集日】収集日前日の正午ま
での申込み分は、その週に戸別収集します※朝8時30分までに自宅の敷地内に出し
てください（件数により収集時間が夕方になる場合があります）【収集できないせ
んてい枝】①直径が5cm以上の枝②害虫（チャドクガ）などがついた枝③家庭から
ではなく事業所から出た枝④事業者が手入れをした枝※①はお問い合わせくださ
い。②はもやせるごみとして、③④は事業所が事業系ごみとして、出してください
【注意事項】1日の収集
量が100kgを超えた分
については1kg当たり
20円の手数料がかかり
ます。また、1回につき
1世帯5束までが原則で
す。大量の場合はご相
談ください

　地域別　せんてい枝収集曜日
収集曜日 収集地域

水曜日 東元町・内藤・西元町・南町・泉町・本町　　　　

木曜日 東恋ヶ窪・西恋ヶ窪・東戸倉・本多・日吉町・戸倉

金曜日 富士本・光町・高木町・新町・北町・西町・並木町

※祝日は収集しません。

　市では、ごみ減量の第一歩として、生ごみをたい肥化する家庭用生ごみ処理器「ご
みけしくん」をあっせんしています。9月15日号でも紹介した、「ごみけしくん」は、
市内で約200人の方が使用しています。1日5分の作業で、ごみ減量にも効果があります。
　「ごみけしくん」は非電気式のため節電にもつながる、環境にやさしい機器です。
できたたい肥は、プランターや家庭菜園に利用できます。あなたもぜひ挑戦して
みませんか。また、現在は使用を休止している方もぜひ再開しませんか。
【寸法】高さ51cm×幅40cm、容量55ℓ
■説明会
　取扱いなどを含めた説明会を開催します。ぜひお越しください
【日時・会場】10月18日（火）①午前10時～11時30分＝
市立いずみホール②午後2時～3時30分＝国分寺Lホール
（駅ビル8階）※①②いずれも同一内容
■貸出制度
　「ごみけしくん」を広く市民の皆さんにご利用いただ
くための制度です。
【貸出基数】10基【貸出期間】最長2か月【申込み】10
月19日（水）から電話でごみ減量推進課へ※説明会参加者
を優先
■助成金制度
　購入金額14,000円のうち10,000円を助成（1世帯2基まで）。 ごみけしくん

分別説明会

生ごみの天日干し

9
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22年度は、集団回収に
より2,379tの資源が回収
され
約2,700万円
の処理経費が
削減されました

集団回収事業が広がると

地域コミュニティの拡大

地球資源の節約

市の資源物処理経費の削減

地球環境
と

市財政に
やさしい

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

平成22年度　ごみ・資源物の処理状況をお知らせします
→ごみ対策課☎（042）300-5300

１．ごみ・資源物量の推移
　平成22年度のごみ・資源物の排
出量は、31,699t（事業系もやせる
ごみを含む）です。市民の皆さんの
ご協力で、前年度と比較すると約
1.1％（361t）減少しています。ま
た、戸別収集開始以前の平成17年
度との比較では、約11％（3,936t）
の減少となっています。
　内訳別では、もやせるごみが前
年比で約2.8％、有害ごみが約
13.3％減少し、資源物全体が約
0.7％増加した一方、もやせないご
みが約4.2％、粗大ごみが約10.8％
増加しています。

平成22年度　ごみ・資源物排出量
（t）

もやせるごみ 16,954

事業系もやせるごみ 3,131

もやせないごみ 2,662

粗大ごみ 720

有害ごみ 53

資源物 8,179

ごみ・資源物合計 31,699

※集団回収量を除く

　市では、紙・布類、ビン、カン等の資源物
を自主回収する団体を募集しています。市内
にあり営利を目的としない団体（自治会・管
理組合・PTA・サークル・子ども会など）で、
20世帯以上が集まると市に登録ができます。
その後、市に登録している回収業者と契約し、
集めた資源物を業者に引き取ってもらうこと
で、回収量に応じた奨励金を市が交付します。
奨励金の使いみちは、各団体の自由です。
　この事業は、資源の再利用に役立つととも
に、地域や団体内の親睦を深め、さらにごみ
減量・資源化への関心を高めることにもつな
がります。皆さんもこの機会にぜひ始めてみ
ませんか。登録はごみ対策課で随時受け付け
ています。

２．ごみ・資源物処理
　　　　　　　に要する経費

　　　気の合う仲間と楽しくリサイクル
３．集団回収を始めませんか

品目別ごみ処理経費

もやせるごみ（1kg） もやせないごみ（1kg） ペットボトル（1kg）

紙・衣類（1kg） ビン（1kg） カン（1kg）

新聞（1kg） その他の紙（1kg） アルミカン（1kg）

ダンボール（1kg） 紙パック（1kg） 衣類（1kg）

76円
1kg＝味噌1袋分の重さ

15.1円の収入
1kg＝ 朝刊用の新聞で

4日分の重さ

37円
1kg＝ A4用紙250枚、または

大人用トレーナー2枚
を束ねた重さ

6円の収入
1kg＝ みかん箱1枚の

重さ

109円
1kg＝ 120分用ビデオテープ

5本分の重さ

15.1円の収入
1kg＝ A4用紙250枚の

重さ

102円
1kg＝一升ビン１本の重さ

17.8円の収入
1kg＝ 牛乳パック35枚

の重さ

179円
1kg＝ 2ℓ用ペットボトル

約17本の重さ

21円の収入
1kg＝ 500mℓのアルミ缶

50個の重さ

122円
1kg＝ 500mℓのアルミ缶

50個の重さ

5.3円の収入
1kg＝ 大人用トレーナー

2枚を束ねた重さ

◎重さや数量は目安です。

ゴミ

（※）施設維持管理費等減価償却を行い算出
しているため、平成22年度一般会計決算額
とは異なります。

ゴミ

ごみ・資源物処理経費
 約25億4,844万円（※）

収集運搬費
約10億5,287万円

中間処理費
約10億8,745万円

最終処理費
約4億812万円

1t当たり年間処理量　
　　　　　74,782円
※集団回収量2,379tを含む

1人当たり年間処理量　
　　　　　21,713円
※集団回収交付金を含む

1人1日当たりのごみ・資源物量

ご

19 20 21 22 年度

（g）

697.6

676.9

665.6 666.8

640

650

660

670

680

690

700

ごみ・資源物量の推移

0

5,000

19 20 21 22 年度

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000
（t）

ごみ・資源物合計
資源物有害ごみ
粗大ごみもやせないごみ
事業系もやせるごみもやせるごみ

＝ ＋ ＋

資源物を売却した収入 ※ 平成22年度に紙・衣類などの資源物を売却して
得られた総額は、約6,208万円です。
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消防法令違反の「公表制度」始まる。情報は東京消防庁ホームページで！

　

本
市
域
の
約
半
分
の
面
積
を
占
め

る
武
蔵
野
新
田
の
地ち

割わ
り

（
土
地
の
区

画
設
定
）
や
、
開
発
当
時
に
計
画
的

配
置
に
よ
り
勧

か
ん
じ
ょ
う請

(＊1)
・
引ひ

き
で
ら寺

(＊2)
さ
れ

た
神
社
や
寺
院
を
め
ぐ
り
、
武
蔵
野

新
田
開
発
の
歴
史
を
た
ど
り
ま
す
。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
11
月
23
日
㈷

午
前
９
時
・
武
蔵
国
分
寺
金
堂
跡（
西

元
町
２-

２
）（
小
雨
決
行
）【
行
程
】

武
蔵
国
分
寺
跡
金
堂
跡
〜
武
蔵
国
分

寺
跡
資
料
館
〜
姿
見
の
池
〜
熊
野
神

社
〜
内
藤
神
社
〜
満
福
寺
〜
神
明
社

〜
妙
法
寺
〜
鳳
林
院
〜
高
木
八
幡
宮

〜
川
越
道
緑
地
古
民
家
園（
立
川
市
）

〜
玉
川
上
水
〜
玉
川
上
水
駅
で
午
後

５
時
解
散
予
定
（
約
11
㎞
）【
定
員
】

50
人【
参
加
費
】100
円（
資
料
代
）【
申

込
み
】
11
月
２
日
㈬
〜
16
日
㈬
に
電

話
ま
た
は
直
接
ふ
る
さ
と
文
化
財
課

へ
（
先
着
順
）

※
昼
食
は
各
自
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

歩
き
や
す
い
靴
、
服
装
で
ご
参
加
く

　　全国障害者スポーツ大会とは全国障害者スポーツ大会とは  
　障害のある選手が、競技等を通じてスポーツの楽しさを体
験するとともに、国民の障害に対する理解を深め、障害のあ
る方の社会参加の推進に寄与することを目的として開催され
る、障害者スポーツの全国的な祭典です。

　　大 会 の あ ゆ み大 会 の あ ゆ み   
　全国障害者スポーツ大会は、「全国身体障害者スポーツ大会」
（昭和40年から開催）と「全国知的障害者スポーツ大会」（平
成4年から開催）を統合して、平成13年に第1回大会が宮城県
で開催されました。
　毎年、国民体育大会終了後に3日間の会期で開催され、全国
から選手団約5,500人が参加します。

　障害者スポーツ大会の競技 　障害者スポーツ大会の競技 
　全国障害者スポーツ大会では、「正式競技」13競技が行われ
ます。今大会は、東京都から11競技に、選手213人と役員の
合計289人が参加します。中でも、ボウリング・バレーボール・
サッカー競技には市内在住の選手が合計4人参加し、バレー
ボールとサッカー競技では、昨年の大会で優勝しています。
　また、障害のある方が広く参加できる「オープン競技」は開催
都道府県により競技が異なり、「山口大会」では萩市で「卓球バ
レー」（＊）が行われます。
（＊）障害の重い方も軽い方も、また障害のない方も、チームで楽しく体を動かせるよう考案された競
技で、卓球台を囲んで座り、金属球入りのピン球を転がし、相手コートに3打以内で返球する競技です。

→スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局（社会教育・スポーツ振興課内）
☎（042）573-4370

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnel  vol.4ゆりーとch@nneゆりーとch@nnel  vol.4vol.4

　大会マスコットキャラクターの「ゆりーと」です。今号は、山
口県で開催される第11回全国障害者スポーツ大会「おいでませ！
山口大会」〔10月22日（土）～24日（月）開催〕を紹介します。

山口国体・障害者大会
マスコットキャラクター
「ちょるる」卓球バレー

校
」
と
「
地
域
」
を
つ
な
ぐ
お
手
伝

い
が
で
き
る
「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
」

の
役
割
が
学
校
や
地
域
で
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
学
芸
大
学
の
教
員
や
現

職
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
方
々
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、「
手
伝
い
を
し
て

み
た
い
け
れ
ど
、
何
を
、
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
知
り
た
い
」
と
い
う
方
の

た
め
に
、養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

修
了
後
は
、
受
講
認
定
証
を
お
渡
し

し
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
程
】
10
月
21
日
㈮
・
22
日
㈯
（
予

定
）【
会
場
】
東
京
学
芸
大
学
※
11

月
中
に
、
実
際
の
小
・
中
学
校
の
現

場
体
験
を
行
い
ま
す
【
対
象
】
本
市
、

小
平
・
小
金
井
市
に
在
住
の
方
【
費

用
】
無
料
【
申
込
み
】
10
月
20
日
㈭

ま
で
に
電
話
（
☎
０
４
２
・
329
・７
７

９
５
）ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（codomo@

u-gakugei.ac.jp

）
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東

京
学
芸
大
こ
ど
も
未
来
研
究
所
担

当
・
木
村
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

■
第
三
小
学
校

　

本
校
で
は
、
児
童
の
体
力
向
上
を

目
指
し
て
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

校
庭
の
い
ち
ょ
う
の
木
の
葉
が
す

べ
て
黄
色
に
変
わ
る
こ
ろ
、
中
休
み

に
毎
日
、全
校
児
童
が
校
庭
に
出
て
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
５
分
間
の
ラ
ン
ニ

ン
グ
を
行
い
ま
す
。
体
調
の
悪
い
児

童
以
外
は
全
員
参
加
が
原
則
で
、
教

員
も
同
じ
で
す
。
教
員
も
児
童
も
一

緒
に
な
っ
て
１
〜
６
年
生
全
員
が
、

自
分
の
ペ
ー
ス
を
守
っ
て
５
分
間
走

り
続
け
ま
す
。

　

こ
の
取
組
み
は
、10
数
年
前
か
ら
、

寒
い
季
節
に
児
童
の
外
遊
び
の
機
会

を
作
る
目
的
で
始
ま
り
ま
し
た
。
当

初
は
、
走
り
た
い
児
童
だ
け
が
参
加

し
て
い
ま
し
た
が
、
近
年
、
子
ど
も

の
体
力
低
下
が
叫
ば
れ
始
め
た
こ
と

も
あ
り
、
数
年
前
か
ら
今
の
形
に
な

り
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
12
月
５
日
㈪
〜
16
日
㈮

の
10
日
間
、
全
校
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
に

取
り
組
み
ま
す
。

■
第
四
小
学
校

　

本
校
で
は
「
環
境
教
育
」「
人
権

教
育
」
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
教
育
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
回
は

そ
の
う
ち
の
ひ
と
つ
、「
給
食
を
生

か
し
た
食
育
活
動
」を
紹
介
し
ま
す
。

　

給
食
時
間
を
活
用
し
て
の
「
同
学

年
ま
た
は
他
学
年
と
の
交
流
給
食
」、

立
食
形
式
の
「
会
食
会
」、
３
月
に

６
年
生
全
員
で
行
う
「
６
年
生
お
別

れ
給
食
」、
自
分
で
献
立
を
選
ぶ「
セ

レ
ク
ト
給
食
」、
児
童
の
ア
ン
ケ
ー

ト
を
取
り
入
れ
た
「
リ
ク
エ
ス
ト
給

食
」
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

５
月
16
日
に
は
、
隣
接
す
る
都
立

武
蔵
国
分
寺
公
園
で
「
野
外
給
食
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
開
放

的
な
雰
囲
気
の
中
で
食
事
を
す
る
こ

と
の
楽
し
さ
を
味
わ
い
、
自
然
と
食

事
と
の
調
和
に
気
付
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
ご
み
は

き
ち
ん
と
持
ち
帰
る
」
な
ど
の
、
野

外
で
の
食
事
の
マ
ナ
ー
も
身
に
付
け

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
自
然
環
境

な
ど
を
生
か
し
な
が
ら
、
特
色
あ
る

教
育
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

都立武蔵国分寺公園での野外給食

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

第
三
小
学
校

第
三
小
学
校

・・

第
四
小
学
校

第
四
小
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動  

❸❸

いちょうの木の下でランニングに取り組む児童

歩
い
て
行
く
市
外
文
化
財
め
ぐ
り

歩
い
て
行
く
市
外
文
化
財
め
ぐ
り

「
武
蔵
野
新
田
開
発
の
面
影
を
め
ぐ
る
」

「
武
蔵
野
新
田
開
発
の
面
影
を
め
ぐ
る
」

だ
さ
い
。

(＊1)
神
仏
の
分
身
・
分
霊
し
て
他
の
地

に
移
し
て
祭
る
こ
と
。

(＊2)
神
社
・
寺
院
を
移
転
す
る
こ
と
。

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
養
成
講
座

ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
養
成
講
座

三
市
・
学
芸
大
学
連
携
講
座

三
市
・
学
芸
大
学
連
携
講
座

「
地
域
と
学
校
を
つ
な
い
で
、

「
地
域
と
学
校
を
つ
な
い
で
、

子
ど
も
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
を

子
ど
も
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
ま
せ
ん
か
？
」

し
ま
せ
ん
か
？
」

　

現
在
、
学
校
の
授
業
や
放
課
後
の

子
ど
も
た
ち
の
学
び
を
よ
り
豊
か
で

実
り
あ
る
も
の
に
す
る
た
め
の
、「
学

スポーツ祭東京2013
国分寺市マスコットキャラクター

「ぶんちゃん」障害者スポーツバージョン

平成23年度平成23年度
芸術文化振興事業団体を決定芸術文化振興事業団体を決定
　市では、市民団体が実施する芸術文化の
振興に寄与する事業に補助金を交付して
います。審査会での審査結果を受け、今年
度は申請のあった5件（下表のとおり）を芸
術文化振興事業として決定しました。

事業名（団体名） 概　　要

お菓子と絵画の展示会＆
ワークショップ（エル・
ツァイト）

　子どもたちが、市内で活躍している菓
子・パン職人と交流しながら、お菓子と
パンでさまざまな作品を作る。また、作っ
た作品を展示した舞台で手作りのパペッ
トを用い、パペット劇場を上演する。

東北復興応援チャリ
ティー・コンサート＆
イベントTama・Tokyo 
Action ～冬の章～（OH! 
ジーンズ）

　市内・多摩地区を拠点とする4つの音楽・
芸能団体合同で「東北復興応援チャリ
ティー・コンサート」および「みちのく
写真展～未来への記憶」を同時開催する。
東北地方への共感が一層喚起され、同時
に一人ひとりがそれぞれの故郷を思う
きっかけとしたい。

ホームコンサート（音の
葉 HOME CONCERT）

　赤ちゃんから高齢者の方、障害の有無
にかかわらず、多くの方が気軽に集い、
クラシックの生演奏を楽しめることを目
的に演奏会を開催する。アットホームな
コンサートにするため、小さな会場で小
規模なコンサートを行う。国内の若手演
奏家の育成も目的とし、また、それを「聴
く」層も育てていきたい。

ぶらぶらマップ制作及び
それに関する活動（国分
寺モリタテ会）

　本市への愛着と、それを広く市民に伝
えようという思いを盛り込んだ市内地図
（マップ）を描き、そのマップを普及させ
ることで、多くの市民に自分の住むまち
への関心を高めることを目的とする。ま
た、このマップを活用したさまざまなイ
ベントを開催することで、まちの活性化
を図っている。

K.J.M.T.　音楽ステージ
推進事業（国分寺・ジュ
ニア・ミュージック・シ
アター）

　幼児～高校生にリズムの体感、歌うこ
との喜びを体験してもらい、可能性を引
き出すため、一般公募によるワークショッ
プを行った。また、オペラや定期公演を
上演し、芸術性の高い舞台を身近に楽し
く感じられるように工夫し、広く市民に
提供する。

→文化のまちづくり課（内359）
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65
歳
以
上
の
方
た
ち
を
中
心
に
、

午
後
の
ひ
と
と
き
お
茶
を
片
手
に
、

ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
お
話
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
10
月
31
日
㈪
午
後
２
時
〜

４
時
【
会
場
】
喫
茶
ほ
ん
だ
（
本
多

公
民
館
１
階
）【
対
象
】
65
歳
以
上

の
市
民
【
内
容
】
語
り
劇
、
民
話
の

語
り
、
ゲ
ー
ム
ほ
か
【
費
用
】
350
円

（
チ
ケ
ッ
ト
代
、
飲
物
・
菓
子
付
）【
購

入
方
法
】
事
前
に
喫
茶
ほ
ん
だ
で
チ

ケ
ッ
ト
を
購
入
、
ま
た
は
当
日
購
入

【
問
い
合
わ
せ
】
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
ほ
ん
だ
・
こ
だ
ま
☎
０
４
２
・

326
・
２
２
４
６

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

市税の納付は　便利な口座振替で

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

転
倒
予
防
教
室　
　

転
倒
予
防
教
室　
　

手
軽
に
で
き
る

手
軽
に
で
き
る

　
　
　
　

体
操
講
座

　
　
　
　

体
操
講
座

体
操
教
室　
　
　
　
　

体
操
教
室　
　
　
　
　

チ
ェ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

チ
ェ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

消
費
者
被
害
に
合
わ
な
い
た
め
の　
　

消
費
者
被
害
に
合
わ
な
い
た
め
の　
　

「
悪
質
商
法
撃
退
キ
ャ
ラ
バ
ン
国
分
寺
」

「
悪
質
商
法
撃
退
キ
ャ
ラ
バ
ン
国
分
寺
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

開
催

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

開
催

お
し
ゃ
べ
り
茶
話
会

お
し
ゃ
べ
り
茶
話
会

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

　
　
　

プ
ロ
グ
ラ
ム
利
用
者
募
集

　
　
　

プ
ロ
グ
ラ
ム
利
用
者
募
集

認
知
症
高
齢
者　
　

認
知
症
高
齢
者　
　

　
　
　

家
族
懇
談
会

　
　
　

家
族
懇
談
会

　

足
腰
を
動
か
す
こ
と
で
身
も
心
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

体
を
動
か
す
楽
し
さ
、
心
地
よ
さ
を

体
感
し
ま
し
ょ
う
。
体
操
を
始
め
る

機
会
づ
く
り
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
29
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
う
れ
し
の
の
里
（
日
吉

町
４-

32-

６
）【
対
象
】
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
市
民
【
講
師
】
金
森
信

子
さ
ん（
健
康
体
操
指
導
士
）【
定
員
】

20
人
【
費
用
】
無
料
【
持
ち
物
】
上

履
き
・
汗
ふ
き
タ
オ
ル
【
申
込
み
】

　

骨
盤
運
動
や
反
射
能
力
を
強
化
す

る
体
操
を
中
心
に
、
い
す
に
腰
掛
け

て
行
う
体
操
や
、
ス
ト
レ
ッ
チ
運
動

や
声
を
出
し
な
が
ら
体
を
動
か
す
体

操
を
指
導
し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
26
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
恋
ヶ
窪
公

民
館
【
対
象
】
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
市
民【
講
師
】廣
岡
直
美
さ
ん（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
や
わ
ら
ぎ

高
齢
者
体
力
づ
く
り
支
援
士
）【
定

員
】
25
人
【
費
用
】
無
料
【
持
ち
物
】

上
履
き
（
運
動
靴
）【
申
込
み
】
10

月
17
日
㈪
〜
22
日
㈯
に
電
話
（
☎
０

　
「
振
り
込
め
詐
欺
」
や
、
悪
質
商

法
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、「
悪

質
商
法
撃
退
キ
ャ
ラ
バ
ン
国
分
寺
」

(*)
を
開
催
し
ま
す
。

　

弁
護
士
に
よ
る
消
費
者
被
害
防
止

に
役
立
つ
話
や
警
察
署
に
よ
る
最
近

の
悪
質
商
法
の
手
口
や
現
状
の
話
な

ど
で
、
分
か
り
や
す
く
消
費
生
活
問

題
を
説
明
し
ま
す
。
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
※
当

日
直
接
会
場
へ
【
定
員
】
50
人
【
協

力
】
市
権
利
擁
護
部
会
（
市
内
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
地
域
相
談
セ

　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

で
は
、
相
談
支
援
事
業
の
ほ
か
、
趣

味
を
広
げ
深
め
る
こ
と
や
、
身
体
機

能
の
維
持
・
向
上
、
仲
間
づ
く
り
な

ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
、
次
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

　

体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対

応
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
な
ど
、

皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い
ま

す
。
認
知
症
家
族
を
介
護
し
て
い
る

方
は
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
７
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

シ
リ
ー
ズ
「
国
分
寺
市
の
下
水
道
」
⑥

下
水
道
の
課
題

　
　
　
　
　
　
　
（
財
務
編
）

（
財
務務
編編編編
）

どかんくん

■
使
用
料
収
入
の
推
移

　

本
市
の
下
水
道
料
金
は
平
成
16
年

１
月
１
日
に
改
定
し
、
今
月
で
７
年

10
か
月
が
経
ち
ま
し
た
。
改
定
以
来

使
用
件
数
は
少
し
ず
つ
増
え
て
い
ま

す
。
一
方
、
使
用
料
収
入
は
前
回
の

料
金
改
定
時
よ
り
一
度
上
昇
し
た
も

の
の
、
平
成
19
年
度
か
ら
は
減
っ
て

い
ま
す
。

■
下
水
道
使
用
料
収
入
は
減
少
傾
向

　

本
市
の
下
水
道
施
設
整
備
は
ほ
ぼ

完
了
し
て
い
る
た
め
、
今
後
使
用
件

数
が
大
幅
に
増
加
す
る
見
込
み
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
近
年
で
は
、
景
気

の
影
響
等
か
ら
か
企
業
等
の
大
口
利

用
が
減
り
、
一
般
家
庭
な
ど
の
小
口

ど
老
朽
化
対
策
に
資
金
を
確
保
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
こ
れ
か
ら
の
財
政
状
況

　

さ
ら
に
、
シ
リ
ー
ズ
第
５
回
で
お

知
ら
せ
し
た
高
金
利
公
債
の
公
債
償

還
費
や
使
用
料
収
入
の
減
少
傾
向
、

老
朽
化
対
策
に
か
か
る
費
用
の
確
保

を
考
え
る
と
、
下
水
道
事
業
は
た
い

へ
ん
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
一

方
、
一
般
会
計
も
厳
し
い
財
政
状
況

の
た
め
、
繰
入
金
に
頼
る
こ
と
も
難

し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
特
別
会
計
は
今
後
さ
ら
に

事
業
の
見
直
し
な
ど
に
よ
る
経
営
努

力
を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、
料
金
の

適
正
化
も
含
め
て
検
証
し
、
事
業
の

健
全
化
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

■
シ
リ
ー
ズ
の
終
わ
り
に

　

下
水
道
は
生
活
に
直
結
し
た
身
近

な
施
設
で
す
。
市
は
、
こ
の
重
要
な

施
設
を
将
来
に
わ
た
っ
て
維
持
管
理

す
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
下
水
道
利
用
者
の
一
人
ひ
と
り

の
使
い
方
に
優
る
も
の
は
あ
り
ま
せ

ん
。
油
脂
や
ご
み
な
ど
、
悪
臭
の
原

因
に
な
っ
た
り
下
水
道
管
が
詰
ま
っ

た
り
壊
れ
た
り
す
る
も
の
を
流
さ
な

い
よ
う
、
下
水
道
の
正
し
い
使
い
方

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
も

下
水
道
に
関
心
を
寄
せ
て
く
だ
さ
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

↓
下
水
道
課
☎
０
４
２・300・０
１
２
０

利
用
が
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
下
水
道
使
用
料
は
、
水
を
多
く

流
せ
ば
流
す
ほ
ど
１
㎥
あ
た
り
の
単

価
が
高
く
な
る
従
量
制
の
料
金
制
度

で
す
。
こ
の
た
め
、
市
内
の
水
道
使

用
の
総
量
が
同
じ
で
も
、
小
口
利
用

者
の
割
合
が
高
く
な
る
と
使
用
料
収

入
が
減
少
す
る
仕
組
み
と
な
り
ま
す
。

　

昨
年
の
国
分
寺
ま
つ
り
で
、
来
場

者
の
う
ち
200
人
（
う
ち
市
内
に
お
住

ま
い
の
方
は
166
人
）
に
「
下
水
道
使

用
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を
実
施

し
ま
し
た
。
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

の
う
ち
160
人
（
96
％
以
上
）
の
方
が

「
日
常
生
活
で
節
水
に
心
が
け
て
い

る
」
と
回
答
し
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
節
水
意
識
は
非

常
に
高
く
、
小
口
利
用
の
一
般
家
庭

で
も
水
道
使
用
量
は
抑
え
ら
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。

■
施
設
整
備
か
ら
維
持
管
理
へ

　

シ
リ
ー
ズ
第
４
回
で
お
知
ら
せ
し

た
と
お
り
、
本
市
の
下
水
道
施
設
整

備
は
ほ
ぼ
完
了
し
、
現
在
は
耐
震
化

工
事
や
引
込
管
の
調
査
・
補
修
な
ど

維
持
管
理
が
中
心
で
す
。
今
後
は
さ

ら
に
、
下
水
管
の
更
生
や
入
替
え
な

10
月
17
日
㈪
〜
28
日
㈮
に
電
話
（
☎

０
４
２
・
300
・
１
４
０
５
）
ま
た
は

直
接
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ
し

（
う
れ
し
の
の
里
内
）
へ
（
先
着
順
）

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

プログラム 開催日時 定員

視覚障害者
太極拳教室

第2・4水曜日
午前10時～11時30分 10人

木曜サロン
造形教室

毎週木曜日
午後1時30分～3時30分 20人

益気功体操 第1金曜日
午後1時～3時 15人

交流サロンで
クッキング

第2・4土曜日
午前10時～午後1時 20人

→下水道課☎（042）300-0120

　キッチンから流れた油は、下水道管のつまりや悪臭の原因と
なります。鍋や食器に付いた油汚れは、洗う前にふき取りまし
ょう。この行動が川や海の良好な水環境にもつながります。

キャンペーン実施中 国分寺市・東京都下水道局

油 断 快適！下水道下水道・ ・

ふき取る

使いきる

き取る

いきる

る

る

吸い取る

なべや皿についた油汚れはふき取ってから洗いましょう。

残った油は熱いうちにこし器に移し、炒めものなどで
使いきる。

古い油は、新聞紙などで吸い取るか、
油を固める製品を使い、もやせるごみとして出す。

油の処理は…油の処理は…油の処理は…

～下水道に油を流さないで～

４
２
・
300
・
６
０
２
４
）
ま
た
は
、

直
接
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く

ぼ
（
西
恋
ヶ
窪
１-

50-

１
）
へ
（
先

着
順
）

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

ン
タ
ー
・
社
会
福
祉
協
議
会
・
障
害

者
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
・
市
）・

小
金
井
警
察
署

(*)
近
年
多
発
し
て
い
る
悪
質
商
法
に

よ
る
消
費
者
被
害
防
止
を
、
関
係
機

関
が
協
働
し
て
地
域
に
呼
び
か
け
て

い
る
市
民
啓
発
活
動
で
す
。

【
対
象
】市
内
在
住
で
障

害
・
難
病
の
あ
る
方【
申
込

み
】
10
月
31
日
㈪
ま
で
に

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

つ
ば
さ
（
泉
町
２-

３-

８
）へ
直
接
、ま
た
は
フ
ァ

ク
ス（
思
０
４
２
・
321
・
１

２
０
７
）
で
【
問
い
合
わ

せ
】
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
つ
ば
さ（
☎
０
４
２
・

321
・
１
１
３
６
）
へ

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）
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やめよう放置自転車　今日から　あなたから

特
定
健
診（
国
保
加
入
の

特
定
健
診（
国
保
加
入
の

6666
歳
以
上
の
方
対
象
）・

歳
以
上
の
方
対
象
）・

後
期
高
齢
者
医
療
健
診

後
期
高
齢
者
医
療
健
診

実
施
医
療
機
関
の
追
加

実
施
医
療
機
関
の
追
加

　

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
66
歳

以
上
の
方
へ
送
付
済
み
の
受
診
票
に

同
封
の
、「
健
康
診
査
実
施
医
療
機

関
名
簿
（
国
立
市
）」
に
、
次
の
医

療
機
関
を
追
加
し
ま
し
た
。

■
追
加
医
療
機
関

○
ク
リ
ニ
ッ
ク
み
ら
い
国
立
（
要
予

　市内高齢者季節性インフルエンザ予防接種実施医療機関一覧
※これら以外の医療機関での接種、またはこれらの医療機関でも指定期間外での接種は全額自己負担
になりますので、ご注意ください。
※接種時間は、各医療機関へお問い合わせください。

医療機関名 所　在　地 ☎（042） 備　　考
国分寺内科中央病院 東元町2-3-19 322-0131 ̶
稲田医院 東元町2-12-1 321-0707 ̶
知念医院 東元町3-31-8 321-1076 要予約
東元町内科クリニック 東元町4-14-1東元町　メディカルビル3階 324-5688 要予約
中嶋耳鼻咽喉科 東元町4-14-1東元町　メディカルビル3階 401-0497 要予約
森谷医院 西元町2-16-11 321-2429 要予約
武蔵国分寺公園クリニック 西元町2-16-34 320-4970 要予約
波多野クリニック 南町2-1-36　国分寺ソガビル2階 324-2757 ̶
けやき内科クリニック 南町2-1-48 320-8383 要予約
竹中小児科医院 南町2-10-21 325-7088 要予約
国分寺南町診療所 南町2-11-11 323-6700 ̶
ひらまつ内科 南町2-11-14トミービル西館4階 301-1111 要予約
三澤医院 南町2-14-10 325-2714 要予約
海沼内科 南町3-1-29 322-4130 要予約
島村整形外科 南町3-1-29 327-0700 要予約
徳山耳鼻咽喉科医院 南町3-9-25-114 323-0671 要予約
いわいクリニック 南町3-9-25-115 325-1102 ̶
岡﨑クリニック 南町3-11-13　アーバンホームズ国分寺1階 359-6199 ̶
久保内科医院 南町3-22-12 324-1190 ̶
やとみ皮フ科外科クリニック 南町3-22-31国分寺南町ビル2階 359-7415 要予約
国分寺市医師会公衆衛生センター 泉町2-3-8　いずみプラザ2階 324-0238 火・木の午後1時～2時のみ

西国分寺レディースクリニック 泉町2-9-3　ハートフルビル西晴2階 300-0055 要予約
やながわ内科クリニック 泉町2-9-3　泉ビル3階 320-5055 ̶
奥山内科クリニック 泉町3-13-8 321-1115 ̶
丸茂医院 泉町3-32-6　宝泉ビル 324-7343 要予約
小池外科整形外科 本町1-7-3　国分寺クリニックヴィレッジ地階 324-4564 ̶
山本小児科医院 本町1-7-3　国分寺クリニックヴィレッジ1階 325-3101 ̶
小林内科医院 本町1-7-3　国分寺クリニックヴィレッジ2階 300-2072 ̶
本町クリニック 本町2-7-10　エッセンビル2階 324-6643 要予約
ひまわり皮膚科 本町2-9-12　オリエント丹野2階 326-1155 ̶
国分寺鈴木医院 本町2-19-5ＫＢビル301 300-1550 ̶
葉子こどもクリニック 本町2-20-16 320-2525 要予約
多摩メディカルクリニック 本町3-11-14　メディカルコア国分寺2階 301-3001 要予約
たけむら整形外科 本町3-11-14　メディカルコア国分寺3階 300-1155 ̶
こやまクリニック 本町3-7-28 328-0035 要予約
中島胃腸内科クリニック 本町3-13-1 327-3888 ̶
三多摩医療生活協同組合国分寺診療所 本町4-12-14 325-0766 ̶
さくら医院 本多1-3-15 320-5377 ̶
のむらクリニックスクエア 本多1-8-3 325-0087 要予約
ふじまきクリニック 本多2-1-1　山本ビル1階 328-1598 ̶
くろさわ子ども＆内科クリニック 本多3-7-25 323-9630 要予約
国分寺病院 東恋ヶ窪4-2-2 322-0123 ̶
ケン小児科内科クリニック 東恋ヶ窪5-14-1　アメニティ97　1階 320-5045 要予約
高橋内科クリニック 東恋ヶ窪6-2-6　チサカ第1ビル1階 322-7676 ̶
くみこ恋ヶ窪眼科 東恋ヶ窪6-2-7 300-0488 要予約
笠原整形外科 西恋ヶ窪2-2-1　ビーンズ・アネックス西国分寺1階 321-5521 要予約
なおはら内科・循環器科クリニック 西恋ヶ窪2-2-1　ビーンズ・アネックス西国分寺3階 328-7100 ̶
芦谷医院 西恋ヶ窪2-17-14 321-3678 要予約
西国分寺クリニック 西恋ヶ窪3-24-3　小泉ビル1階 326-7011 ̶
加藤内科クリニック 西恋ヶ窪4-16-11 321-2110 要予約
にしおクリニック 西恋ヶ窪4-30-3　｠恋ヶ窪クリニックビル2階 320-5580 ̶
田中医院 東戸倉2-10-25 324-4736 ̶
安藤医院 戸倉1-13-6 321-5058 要予約
恋ヶ窪医院 戸倉1-14-1 321-2795 要予約
山口医院 戸倉2-11-55 322-0121 ̶
行野医院 戸倉2-26-16 572-4416 ̶
伊佐治内科 戸倉4-45-5 300-1347 要予約
まこと整形外科 日吉町3-15-22　日吉町クリニックビル1階 327-2622 要予約
田野入内科クリニック 日吉町3-15-22　日吉町クリニックビル2階 327-3332 ̶
滝沢医院 内藤2-6-1 573-2355 ̶
山﨑内科・山﨑小児科 富士本2-1-28 573-1181 要予約
国分台クリニック 並木町3-32-15 321-0806 要予約
福沢内科 北町5-7-2 324-7119 ̶
星医院 光町1-18-1 572-3312 要予約
新家産婦人科医院 光町1-38-11 576-3241 要予約
新川医院 光町1-39-13 572-7850 要予約
国分寺ひかり診療所 光町3-13-34 573-4011 ̶
うどの整形外科医院 光町3-27-36 573-6613 要予約
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、
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リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
ズボンプレッサー、ジューサー、子ども用歩行器、ベビーゲー
ト、電子ピアノ、琴、自転車、子ども用自転車、一輪車、
和裁用トルソー（上半身マネキン）、室内用滑り台、そろばん、
足踏み式ミシン、スーツケース
譲ります
アナログテレビ、炊飯器、VHSビデオデッキ、電子レンジ、
ワープロ、スープリーズ（スープを作る家電品）、熱帯魚飼
育セット一式、ガスこんろ、外国製掃除機、カーテンレール、
ダイニングチェアー、衣装ケース、ハイ＆ローチェアー、
おむつポット、手動式洗濯機（レバー操作で水流を作る）、
A0版平行定規、洋裁用トルソー
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料を希望する場合はリサイクル
ショップ等を利用してください。／○リサイクル品の譲渡は当事者間で行って
ください。／○電気製品の場合は動作確認を行ったうえでお渡しください。／
○リサイクル品のトラブルの処理は当事者間で行ってください。／○あっせん
後に譲渡が成立した場合は、必ずごみ減量推進課へ成立の連絡をしてください。
／○リサイクル品の登録は最長6か月間です（延長可）。／○このリストに無い
ものでも、登録している品目がありますので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303
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■労働・年金等の無料街頭相談会
（東京都社会保険労務士会武蔵野
支部）
【日時】10月24日（月）午前10時
～午後4時【会場】国分寺駅コン
コース内【相談内容】労働問題・雇
用保険・年金等に関する事項【相
談員】社会保険労務士・行政等（労
働基準監督署・ハローワーク・年
金事務所等）の相談員／→☎（04
2）304-0355
■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】10月25日（火）午前10時～
午後2時【会場】国分寺駅コンコー
ス内【対象】市内在住の60歳以上
の方【内容】会員の就業状況を説
明し、就業相談・入会手続きを行
います／→☎（042）325-4011
■第2回小中高校生写真教室（国
分寺市観光協会）
　写真家からアドバイスを受け
ながら、市内の名所で写真を撮っ
てみませんか。
【日時・集合場所】10月30日（日）
午前9時～午後2時（雨天決行）・
市役所第1庁舎3階第三委員会室
【対象者】市内在住・在学の小・中
学生、高校生および保護者【講師】
小林定之さん（写真家）【定員】20
人（保護者含む）【参加費】無料【申
込み】前日までに電話またはＥ
メール（keizai@city.kokubunji.
tokyo.jp）で、住所・氏名・年齢・電
話番号・学校名・学年を明記し事
務局へ／お弁当あり／→事務局
（経済課内393）
■男女雇用平等推進セミナー｢働
く女性のためのハラスメントと
メンタルヘルス｣（東京都労働相
談情報センター・国分寺事務所）
【日時・内容】①11月2日（水）＝
「ストップ！働く女性のセクハ
ラ・パワハラ・いじめ」　②4日
（金）＝「心も元気に！働く女性の
メンタルヘルス対策」※いずれも
午後6時30分～8時30分（1日だ
けの参加も可）【会場】国分寺市労
政会館（南町3-22-10）【定員】60
人【申込み】①②いずれも前日ま
でに電話またはファクス〔思（04
2）323-8512〕で（先着順）／→事
業普及係☎（042）323-8511
■無料法律・登記・税金相談会（東
京三弁護士会多摩支部・東京司法
書士会三多摩支会・東京税理士会

立川支部）
【日時】11月5日（土）午後1時～4
時（受付は3時30分まで）【会場】
アレアホール（立川市柴崎町3-6-
29アレアレア2 6階）【相談員】弁
護士・司法書士・税理士／→東京
都税理士会立川支部☎（042）
525-1397
■東京都訪問介護員養成研修2級
課程（2級ホームヘルパー養成講
座）受講生募集（NPO法人ケア・
センターやわらぎ）
【期間】10月24日（月）～12月26
日（月）（月・水・金コース）【日程・
会場】①講義＝18日間・当法人研
修センター（立川市錦町3-1-3）
②実習＝6日間・当法人事業所（本
市および近隣市）※時間は①②い
ずれもおおむね午前9時～午後4
時【費用】56,800円（テキスト代
含む）【申込み】10月17日（月）正
午までに、申込書を提出（多数の
場合抽選）／申込書は各事業所
で。または、当法人ホームページ
（http://www.yawaragi.or.jp）
からダウンロードもできます／
締め切り後受講の可否を通知／
平成24年1月9日（祝）に修了式を
行います／→☎（042）523-3552
■おわびと訂正
　10月1日号15面「バザー用品
募集（NPO法人国分寺市手をつ
なぐ親の会）」の電話番号に誤り
がありました。おわびし訂正しま
す。また、申込み期限を10月21日
（金）まで延長します。
正　☎（042）325-9110

▼ くらしフェスタ東京2011「多
摩から発信！これからのくらし」
〔多摩会場（立川）〕（東京都消費者
月間実行委員会事務局）　10月
21日（金）午前10時～午後3時30
分／会場＝多摩消費生活セン
ター（立川市柴崎町2－15－19）
／内容＝講演会「水は誰のもの？
放射性物質と水」、地場産品直売
（売切れ次第終了）など／→☎（0
3）3267-5788

▼ 第3回府中療育センター祭　
10月21日（金）・22日（土）午前10
時30分～午後3時30分／会場＝
同センター（府中市武蔵台2-9-
2）／内容＝体験・ゲームコー
ナー、食べ物コーナー、重症心身
障害児（者）のステージ発表、アト
ラクション、近隣施設交流など／

→☎（042）323-5115

▼ 都立殿ヶ谷戸庭園秋の催し　
（1）展示「殿ヶ谷戸庭園のあゆ
み」　10月31日（月）まで／会場
＝展示室／内容＝庭園の歴史を
資料や写真で展示（2）「菊花観賞
会」10月29日（土）～11月13日
（日）／内容・会場＝①菊の展示・
売札所前②二胡のコンサート
〔11月13日（日）午後1時～・3時
～※荒天中止〕・紅葉亭／時間＝
（1）（2）いずれも午前9時～午後5
時（最終入園は4時30分まで）／
入園料＝一般150円･65歳以上
70円／→☎（042）324-7991

▼医療安全講習会「その不安は先
生に伝わっていますか？　お医
者さんの説明を理解するために
患者ができること」（多摩立川保
健所）　11月1日（火）午後1時30
分～4時／会場＝同保健所／対象
＝国分寺・立川・昭島・国立・東大
和・武蔵村山市在住の市民／講師
＝嵯峨﨑泰子さん（日本医療コー
ディネーター協会代表理事）／申
込み＝10月21日（金）までに電話
かファクス〔思（050）3066-817
9〕で／→保健医療係☎（042）52
4-5171

▼ 裁判所の調停委員による無料
調停相談会（東京家事調停協会）
　11月12日（土）午前10時～午
後3時30分／会場＝立川市女性
総合センター※当日直接会場へ
（先着順）／相談内容＝土地建物・
多重債務・交通事故などのもめ
事、家庭内・親族間のもめ事など
／→☎（03）3502-8822

▼初心者ボートレース教室（東京
都四市競艇事業組合）　11月27
日（日）午後1時～4時ごろ／会場
＝ボートレース多摩川（府中市是
政4－11）／内容＝レースの見
学、専門紙記者によるルールや舟
券購入方法の解説、アドバイスに
基づく舟券の購入（全4レースを
予定）／定員＝20人／申込み＝
11月9日（水）（必着）までにハガ
キに住所・氏名・年齢・電話番号・
競艇歴を明記し、〒183-8514府
中市是政4-11ボートレース多摩
川　東京都四市競艇事業組合「初
心者ボートレース」係へ（多数の
場合抽選）／舟券は実費負担／→
☎（042）369-8989

▼ 平成23年度下半期京王閣競輪
開催日程（東京都十一市競輪事業
組合）　①10月22日（土）～25日
（火）※開設62周年記念②11月4
日（金）～6日（日）③25日（金）～

27日（日）④12月16日（金）～18
日（日）⑤23日（祝）～25日（日）⑥
平成24年1月1日（祝）～3日（火）
⑦28日（土）～30日（月）⑧2月18
日（土）～20日（月）⑨3月11日
（日）～13日（火）⑩18日（日）～
20日（祝）／②③⑨⑩はナイター
開催、それ以外は昼間開催／→業
務課☎（042）489-1311

▼ 経営セーフティ共済と小規模
企業共済制度のご利用を（独立行
政法人中小企業基盤整備機構）　
①経営セーフティ共済（中小企業
倒産防止共済制度）＝取引先の突
然の倒産が原因で、経営悪化の危
機に直面したときに資金を借り
入れることができる、中小企業を
守るために国がつくった共済制
度／無担保・無保証人で、積立て
掛金の10倍の範囲内（最高8,000
万円）で被害額相当の共済金が借
入れ可能／毎月の掛金は、税法上
必要経費または損金に算入可能
／②小規模企業共済制度（小規模
企業の経営者のための退職金制
度）＝個人事業主または会社等の
役員の方が事業をやめたり退職
した場合に、生活の安定や事業の
再建を図るための資金をあらか
じめ準備しておく国がつくった
共済制度／掛け金は全額所得控
除、受け取る共済金も退職所得ま
たは公的年金等雑所得扱い／平
成23年1月から個人事業主の「共
同経営者」も2人まで加入可／申
込先＝①②いずれも商工会、商工
会議所、金融機関の本支店の窓口
／→同機構共済相談室☎（050）
5541-7171

▼ 平成24年度幼稚部・高等部入
学生募集（都立八王子盲学校）　
①幼稚部＝3～5歳児②高等部＝
普通科および理療科（はりきゅう
マッサージ師養成課程）／対象＝
都内在住で視覚障害のある方／
入学相談＝平成24年1月下旬／
願書は11月上旬から配布／幼稚
部では0歳児からの教育相談もあ
り／→同校入学相談担当☎（04
2）623-3278

●青空健康チェック（三多摩健康
友の会）　10月19日（水）午後3時
～4時30分／会場＝多喜窪公園
（雨天の場合多喜窪公会堂）／無料
／血圧・体脂肪・骨密度測定、健康
相談／→内田☎（042）202-0826

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

自立生活体操クラブ・北の原 毎週金曜午前10時～11時30分 北の原地域センター 500円 月1500円 伊藤☎042・323・0452 筋力トレーニング中心の介護予防体操

自立生活体操クラブ・火曜西町 毎週火曜午前10時45分～正午 西町地域センター 500円 月1500円 大貫☎042・577・4629 筋力トレーニング中心の介護予防体操

健康体操クラブ・いずみ 毎週金曜午後3時15分～4時45分 いきいきセンター 1000円 月1500円 一
いちのへ

戸☎042・323・1492 筋力アップと脂肪燃焼のエアロビクス

アカンサス（透明水彩画） 第1・3土曜、毎週木曜午前10時～午後3時 多摩一円（公園など） 3000円 1回2000円 鈴木☎042・576・2369 月6回の計画の内から自由参加。野外スケッチ

すずかけの会（朗読の会） 第2・3土曜午後1時30分～4時30分 ひかりプラザ な　し 月1000円 笹岡☎042・502・6750 初心者歓迎。語り・朗読に興味のある方どなたでも

ストレッチ・タイム 毎週水曜午前10時～正午 福祉センター 1500円 月3000円 山本☎042・301・3604 ストレッチ＆リラックス＆バレエの基礎

バレエサークル　ラ・ヴァルス 月2回日曜午前10時～11時30分 ひかりスポーツセンター な　し 1回1000円 了
りょうかい

戒☎090・9957・0758 中高年女性初心者。フロアエクササイズ

やよい会（気功太極拳） 毎週日曜午前10時～11時30分 室内プール体育室 500円 月1500円 上
かみしま

島☎042・321・2609 身体に良い事をしましょう。

いずみトライアングル 毎週火曜午後3時～4時30分 いきいきセンター な　し 月1300円 山根☎042・326・1350 楽しい健康体操　介護予防にも

エンジョイ　ウォーキング　国分寺 毎月第3土曜午前8時～ JR国分寺駅改札口に集合 な　し 年3000円 寺山☎080・3625・1737 11月多摩川、12月新宿御苑、1月吉祥寺

社交ダンス・マイステップⅡ（初心者コース） 毎週木曜午後6時～7時30分 福祉センター 1000円 月3000円 上
うえぬま

沼☎042・321・7654 基本をしっかり覚えて楽しく踊りましょう

社交ダンス・マイステップ 毎週木曜午後7時30分～9時15分 福祉センター 1000円 月3000円 林☎090・6035・6053 初級・中級の方、楽しく上達しましょう

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

●国分寺チェンバーオーケストラ
コンサート　10月23日（日）午後
2時～（開場1時30分）／会場＝武
蔵野市民文化会館／料金＝1,000
円／指揮＝坂本徹さん／曲目＝
モーツァルト交響曲第39番ほか
／→浅水屋☎（090）8868-6648
●無料個別生命保険相談会（NPO
法人生命保険相談センター）　10
月23日（日）・27日（木）・31日（月）
／会場＝ひかりプラザ／無料／
要電話予約（午前9時～午後7時）
／→事務局☎（042）324-6136
●税理士などによる「相続・贈与に
関する講演会」（土手内相続研究
会）　11月5日（土）午後2時15分～
4時20分／会場＝さくらホール
（国立駅南口）／無料／定員50人
（ファクスで要申込み）／→野口思
（042）572-7827

●ヘルシーダンス講習会（国分寺
レクの会）　11月12日・19日（土）、
12月3日・10日（土）午前10時～11
時30分／会場＝市立いずみホー
ルほか／料金＝1,000円（全4回
分）／楽しくエイジングを合言葉
に、初心者歓迎／→星☎（042）57
2-9276

お
わ
び
と
訂
正

　

10
月
１
日
号
７
面
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国
分
寺
都
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計
画
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２
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平
都
市
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道
路
３
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・
８
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３
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号
）
府

中
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（
国
分
寺
市
東
戸
倉
二
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目
〜
小
平
市
小
川
町
一
丁
目
間
）
建

設
事
業
」
に
係
る
環
境
影
響
評
価
書

案
の
縦
覧
と
意
見
書
の
提
出
に
つ
い

て
』
の
閲
覧
時
間
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。
お
わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　
【
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】
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覧
＝
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前
９
時
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分
〜
午
後
４
時
30
分

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

12
23・10・15　市役所☎（042）325－0111

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

10
月
16
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

13 三 澤 医 院
（内・小）

南町2-14-10
☎（042）325-2714

4 知 念 医 院 東元町3-31-8
☎（042）321-1076

17:00～22:00 36 やながわ内科クリニック（内・アレ・漢）
泉町2-9-3　泉ビル3階
☎（042）320-5055

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

160 冨 山 歯 科 医 院 光町2-10-24　アルコバレーノ1階
☎（042）575ｰ2123

10
月
23
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

武蔵国分寺公園クリニック
（内・小）

西元町2-16-34
☎（042）320-4970

55 たけむら整形外科 本町3-11-14　メディカルコア国分寺3階
☎（042）300-1155

17:00～22:00 61 ふじまきクリニック（内）
本多2-1-1　山本ビル1階
☎（042）328-1598

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

164 けやき台歯科医院 西町5-1-9
☎（042）573-0551

10
月
30
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

78 クリニック久保田（内）
戸倉3-12-65
☎（042）576-8050

31 むさしの国分寺クリニック
（ 精・ 心 内 ）

南町3-22-31　国分寺南町ビル3階
☎（042）328-5660

17:00～22:00 95 マシュマロこどもクリニック 戸倉4-45-5
☎（042）320-1155

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

165 な か 歯 科 医 院 泉町3-37-26　コージーヒルズ1階
☎（042）324-7173

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

第
１
回
ぶ
ん
ぶ
ん
ウ
ォ
ー
ク

国
分
寺
ぶ
ら
ぶ
ら
歩
い
て
お
宝
発
見

　9月17日～25日に、市内中央線南側エリアで地域
の住民や、本市を散策に訪れる方々に、国分寺のすば
らしさを知ってもらうため、第1回ぶんぶんウォーク
を開催しました。観光馬車をはじめ団体や企業などの
協力のもと、さまざまなイベントが行われました。

　

市
民
の
た
め
の
散
策
マ
ッ
プ
「
ぶ

ら
ぶ
ら
マ
ッ
プ
」
第
３
号
を
発
刊
し

ま
し
た
。

　

こ
の
マ
ッ
プ
は
、住
ん
で
い
る「
ま

ち
」
を
「
も
っ
と
よ
く
知
ろ

う
、も
っ
と
楽
し
も
う
、も
っ

と
好
き
に
な
ろ
う
」
を
合
言

葉
に
、
市
民
の
方
々
か
ら
の

幅
広
い
情
報
提
供
を
受
け
、

市
民
の
有
志
で
構
成
し
た

「
国
分
寺
モ
リ
タ
テ
会
」
が

作
成
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、本
市
を
は
じ
め
、

小
金
井
・
野
川
流
域
の
情
報

も
満
載
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

記
事
の
充
実
に
伴
い
、
マ
ッ

プ
に
収
ま
り
き
ら
な
い
店
舗

情
報
を
別
冊
「
ぶ
ら
ぶ
ら

マ
ッ
プ
お
す
す
め
の
店
」
に

ま
と
め
ま
し
た
。

販売店 住　所
史跡の駅おたカフェ 西元町1-13-6
プレイステーション 西元町3-20-35
カフェスロー／アチパン 東元町2-20-10
ギャラリーウノヴィック 東元町3-5-13
ラ・ブランジュリ　キイニョン本店 南町2-11-23
ライトハウス 東元町3-19-14
（有）興洋エステート 南町3-9-15
山水堂 南町3-23-3
清水開発（株） 本町2-9-8
柴仙 本多5-22-6
クルミドコーヒー 泉町3-37-34

　

こ
の
マ
ッ
プ
を
片
手
に
市
内
と
そ

の
周
辺
を
散
策
し
、
ほ
か
に
類
を
見

な
い
歴
史
と
自
然
に
あ
ふ
れ
た
ま

ち
、
国
分
寺
の
す
ば
ら
し
さ
を
実
感

し
ま
せ
ん
か
。
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ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
お
ま
つ

り
で
す
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
・
工
作
、

一
輪
車
（
無
料
）、
模
擬
店
（
有
料
）

　

ろ
う
そ
く
の
火
を
見
つ
め
な
が

ら
、
と
っ
て
も
不
思
議
な
お
話
や
お

も
し
ろ
い
お
話
を
い
っ
し
ょ
に
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。
イ
タ
リ
ア
・
ド
イ
ツ
・

中
国
・
日
本
な
ど
世
界
各
国
の
８
つ

の
昔
話
を
語
り
ま
す
。

　

お
は
な
し
の
会
「
で
ん
で
ん
だ
い

こ
」
は
、
14
年
間
、
昔
話
や
創
作
の

お
話
を
「
い
ろ
り
ば
た
の
お
ば
あ
さ

ん
」
の
お
話
の
よ
う
に
語
っ
て
き
ま

し
た
。
学
校
・
図
書
館
・
児
童
館
・

幼
稚
園
の
子
ど
も
た
ち
に
も
「
お
は

な
し
の
出
前
」
と
し
て
語
り
を
届
け

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
お
話
を
聞
い

て
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。

【
日
時
】
10
月
29
日
㈯
第
１
部
（
小

学
校
低
学
年
向
け
）
＝
午
後
２
時
〜

２
時
30
分
／
第
２
部
（
小
学
校
中
・

高
学
年
向
け
）
＝
午
後
２
時
45
分
〜

３
時
40
分
※
大
人
の
方
も
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
【
会
場
】
も
と
ま
ち
公

民
館
※
当
日
直
接
会
場
へ

↓
も
と
ま
ち
図
書
館
☎
０
４
２
・

325
・
４
２
２
２

講
演
と
映
画
の
集
い

講
演
と
映
画
の
集
い

　

多
摩
東
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
協
議
会
で
は
、「
講
演
と

映
画
の
集
い
」
を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

【
日
時
】
10
月
29
日
㈯
午
後
１
時
〜

４
時
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分
【
会
場
】
小
平
市
市
民
文

化
会
館
（
ル
ネ
こ
だ
い
ら
）
※
当
日

直
接
会
場
へ
【
内
容
】
講
演
「
動
物

に
学
ぶ
人
の
生
き
か
た
」〔
講
師
＝

中
川
志
郎
さ
ん
（
上
野
動
物
園
元
園

長
）〕、
映
画
「
旭
山
動
物
園
物
語
〜

ペ
ン
ギ
ン
が
空
を
飛
ぶ
〜
」上
映【
定

員
】
１
千
229
人
（
先
着
順
）【
費
用
】

無
料
【
問
い
合
わ
せ
】
小
平
市
秘
書

広
報
課（
☎
０
４
２
・
346
・９
５
０
８
）

へ↓
男
女
平
等
人
権
課
☎
０
４
２
・

573
・
４
３
７
８

講
演
と
落
語

講
演
と
落
語

か
あ
ち
ゃ
ん
真
打
ち
が
語
る

か
あ
ち
ゃ
ん
真
打
ち
が
語
る

熊
さ
ん
ち
の
家
庭
事
情

熊
さ
ん
ち
の
家
庭
事
情

　

昨
年
日
本
初
の
子
持
ち
真
打
ち
に

昇
進
し
た
春
風
亭
鹿
の
子
さ
ん
が
、

江
戸
長
屋
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
悲
喜

こ
も
ご
も
の
夫
婦
百
景
を
、
５
歳
の

一
人
娘
を
育
て
な
が
ら
高
座
に
あ
が

る
日
々
の
奮
闘
ぶ
り
も
交
え
て
じ
っ

く
り
お
話
を
し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
９
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
【
定
員
】
60
人
【
参
加
費
】
無

料
【
申
込
み
】
10
月
17
日
㈪
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
へ
（
先
着
順
）

↓
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
男
女

平
等
人
権
課
内
）
☎
０
４
２
・
573
・

４
３
７
８

芸
術
文
化
振
興
事
業

芸
術
文
化
振
興
事
業

「
ぶ
ら
ぶ
ら
マ
ッ
プ
」

「
ぶ
ら
ぶ
ら
マ
ッ
プ
」

第
３
号
が
で
き
ま
し
た

第
３
号
が
で
き
ま
し
た

の
ほ
か
、
体
育
館
で
は
一
中
文
化
部

に
よ
る
舞
台
発
表
や
子
ど
も
の
ダ
ン

ス
発
表
も
行
い
ま
す
。
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
30
日
㈰
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
２
時
30
分
（
模
擬
店
は
11

時
〜
）【
会
場
】
市
立
一
中
校
庭
・

体
育
館
（
雨
天
時
は
体
育
館
の
み
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
※
車
で
の
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
【
主
催
】
国
分

寺
市
青
少
年
育
成
中
央
地
区
委
員
会

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

第第
1515
回回

北
町
地
域
セ
ン
タ
ー

北
町
地
域
セ
ン
タ
ー

ま
つ
り

ま
つ
り

【
日
時
】
10
月
23
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
【
会
場
】
北
町
地
域
セ
ン

タ
ー
【
内
容
】
利
用
団
体
に
よ
る
発

表
（
詩
吟
・
太
極
拳
・
体
操
・
カ
ラ

オ
ケ
・
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
等
）、

防
災
講
習
、
お
茶
席
、
紙
芝
居
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
絵
手
紙
・
絵
画

の
展
示
、
模
擬
店（
地
元
野
菜
販
売
・

金
魚
す
く
い
・
焼
き
そ
ば
・
豚
汁
等
）

【
問
い
合
わ
せ
】北
町
地
域
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
２
・
328
・０
０
５
５
）
へ
【
主

催
】
北
町
地
域
セ
ン
タ
ー
利
用
者
協

議
会↓協

働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
362
）

第第
1919
回回

西
町
プ
ラ
ザ

西
町
プ
ラ
ザ

ま
つ
り

ま
つ
り

【
日
時
】
10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
29
日
は
４
時

ま
で
）【
会
場
】西
町
プ
ラ
ザ【
内
容
】

地
域
セ
ン
タ
ー
利
用
団
体
の
発
表

会
・
作
品
展
示
、
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
、

鉢
物
・
生
花
即
売
会
、
地
元
野
菜
即

売
会
、
マ
シ
ュ
マ
ロ
焼
き
、
模
擬
店
、

喫
茶
、
児
童
館
の
「
ウ
エ
ス
ト
タ
ウ

ン
ま
つ
り
」、
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

利
用
者
の
作
品
展
示
等
【
問
い
合
わ

せ
】
西
町
プ
ラ
ザ
（
☎
０
４
２
・

577
・
６
８
６
８
）
へ
【
主
催
】
西
町

プ
ラ
ザ
ま
つ
り
実
行
委
員
会

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
362
） 昨年の中央地区まつり

昨年のおはなし会

お
は
な
し
の
会
「
で
ん
で
ん
だ
い
こ
」・
も
と
ま
ち
図
書
館
共
催

お
は
な
し
の
会
「
で
ん
で
ん
だ
い
こ
」・
も
と
ま
ち
図
書
館
共
催

　　

子
ど
も
の
た
め
の
お
は
な
し
会

子
ど
も
の
た
め
の
お
は
な
し
会

「
ろ
う
そ
く
つ
け
て
、
お
は
な
し
の
世
界
へ
」

「
ろ
う
そ
く
つ
け
て
、
お
は
な
し
の
世
界
へ
」

第第
2929
回
中
央
地
区
ま
つ
り

回
中
央
地
区
ま
つ
り

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る　
　

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る　
　

地
域
の
お
ま
つ
り

地
域
の
お
ま
つ
り

東京に　多摩に　
　島々に　羽ばたけアスリート

国分寺市では、
バレーボール競技（成年男子）を開催します

第68回国民体育大会・第13回全国障害者スポーツ大会

ぶんちゃん
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平
成
12
年
５
月
に
児
童
虐
待
防
止

法
が
成
立
し
、
今
年
で
11
年
目
を
迎

え
ま
す
が
、
依
然
と
し
て
児
童
虐
待

に
関
す
る
相
談
件
数
は
減
少
し
て
い

ま
せ
ん
。
特
に
子
ど
も
の
生
命
が
奪

わ
れ
る
な
ど
重
大
な
事
件
も
あ
と
を

絶
た
な
い
状
況
で
す
。こ
の
問
題
は
、

今
や
社
会
全
体
で
早
急
に
解
決
す
べ

き
重
要
な
課
題
で
、
虐
待
の
発
生
予

防
、
早
期
発
見
・
対
応
か
ら
虐
待
を

受
け
た
子
ど
も
へ
の
総
合
的
な
支
援

が
必
要
で
す
。

子
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
感
じ

子
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
感
じ

た
ら
「
子
ど
も
家
庭
支
援

た
ら
「
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
」
へ
連
絡
を

セ
ン
タ
ー
」
へ
連
絡
を

　

児
童
虐
待
の
多
く
は
、
家
庭
の
中

で
保
護
者
に
よ
っ
て
起
き
て
い
ま
す
。

被
害
に
あ
っ
て
い
る
子
ど
も
は
発
見

さ
れ
に
く
く
、
子
ど
も
自
身
か
ら
Ｓ

Ｏ
Ｓ
を
発
信
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
虐
待
し
て
い
る
保
護

者
も
苦
し
み
、
何
ら
か
の
支
援
を
必

要
と
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
虐
待
を
受
け
た
の
で
は
な
い
か
」

と
思
わ
れ
る
子
ど
も
を
発
見
し
た
場

合
は
、通
告
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

速
や
か
に
、「
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
」
ま
た
は
「
児
童
相
談
所
」

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
虐
待
と
判

断
で
き
な
い
場
合
で
も
、
疑
い
を
感

じ
た
ら
で
き
る
だ
け
早
期
に
相
談
・

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
実
際
に
虐
待

で
あ
る
か
ど
う
か
の
判
断
は
、
連
絡

を
受
け
た
機
関
が
行
い
ま
す
。
連
絡

者
の
氏
名
や
住
所
な
ど
情
報
が
他
に

漏
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、

連
絡
し
た
内
容
が
結
果
的
に
間
違
っ

て
い
て
も
、
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
連
絡
が
子
ど

も
と
保
護
者
を
救
い
ま
す
。

①「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）（通告は義務＝権利）
②「しつけのつもり」は言い訳（子どもの立場で判断）
③ ひとりで抱え込まない（あなたにできることから即実行）
④ 親の立場より子どもの立場（子どもの命が最優先）
⑤ 虐待はあなたの周りでも起こりうる（特別なことではない）

（厚生労働省リーフレットより）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

火～土曜日 9：30～17：00

小平児童相談所
☎（042）467-3711

児童相談センター
☎（03）3208-1121

警察　☎110

主任児童委員、民生・児童委員 夜間の場合

主に平日夜間・休日の場合

※命にかかわる危険がある場合

相
談
･
連
絡

相
談

近隣の方等が児童虐待の相談・連絡をする場合

発
見
者（
近
隣
の
方
等
）

子どもを虐待から守るための5か条

閉
館
時

通告

秋
の
火
災
予
防
運
動

秋
の
火
災
予
防
運
動

1111
月
９
日
㈬
〜

月
９
日
㈬
〜
1515
日
㈫
日
㈫

　

秋
の
火
災
予
防
運
動
は
、
火
災
の

発
生
し
や
す
い
時
期
を
前
に
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
防
火
防
災
に
関
す
る
正

し
い
知
識
と
防
災
行
動
力
を
高
め
て

も
ら
い
、
火
災
の
発
生
・
拡
大
を
防

止
し
、
尊
い
生
命
と
貴
重
な
財
産
を

守
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。

　

11
月
９
日
㈬
に
は
、
消
防
車
の
市

内
巡
行
パ
レ
ー
ド
を
国
分
寺
消
防

署
・
国
分
寺
市
消
防
団
が
行
い
ま
す
。

ま
た
、
期
間
中
に
市
内
全
域
で
消
防

車
に
よ
る
広
報
活
動
を
行
い
ま
す
。

■
つ
け
て
安
心　

住
宅
用
火
災
警
報

器
（
住
警
器
）

○
昨
年
の
４
月
か
ら
住
警
器
の
設
置

が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
未
設
置
の

方
は
、
大
至
急
設
置
を
し
て
く
だ
さ

い
○
住
警
器
は
す
べ
て
の
部
屋
・
台

所
・
階
段
に
設
置
が
必
要
で
す
（
浴

室
や
ト
イ
レ
、
納
戸
な
ど
は
含
ま
れ

ま
せ
ん
）
○
住
警
器
は
、
適
正
に
維

持
管
理
を
し
て
く
だ
さ
い
○
住
警
器

は
、
消
防
設
備
取
扱
店
や
電
気
器
具

販
売
店
・
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
・
家
電

量
販
店
な
ど
で
購
入
で
き
ま
す
。

■
悪
質
販
売
に
ご
注
意
を

　

26
年
前
に
製
造
さ
れ
た
消
火
器

を
、
新
品
と
偽
っ
て
訪
問
販
売
し
た

事
例
が
市
内
で
あ
り
ま
し
た
。
訪
問

販
売
の
場
合
は
、
必
ず
業
者
の
身
分

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
少
し
で
も
不

審
に
思
っ
た
ら
、
は
っ
き
り
と
購
入

を
拒
否
し
、
代
金
を
支
払
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
家
庭
か
ら
の
火
災
発
生
防
止

○
寝
タ
バ
コ
は
厳
禁
、
ま
た
吸
殻
の

処
理
は
確
実
に
し
て
く
だ
さ
い
○
調

理
中
に
は
そ
の
場
を
絶
対
に
離
れ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
○
暖
房
器
具

の
周
囲
に
、
燃
え
や
す
い
も
の
は
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

長
期
間
使
用
し
て
い
る
暖
房
器
具
は

点
検
し
、
安
全
を
確
認
し
て
か
ら
使

い
ま
し
ょ
う
。

■
防
炎
製
品
を
使
い
ま
し
ょ
う

　

防
炎
製
品
と
は
、
燃
え
に
く
く
加

工
さ
れ
た
繊
維
を
使
っ
た
製
品
の
こ

と
で
す
。
エ
プ
ロ
ン
・
か
っ
ぽ
う
着
・

ア
ー
ム
カ
バ
ー
・
パ
ジ
ャ
マ
・
布
団

カ
バ
ー
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
防
炎
製

品
に
代
え
る
こ
と
で
着
衣
着
火
（
着

て
い
る
物
に
火
が
つ
く
）
事
故
を
防

ぎ
、
火
事
の
燃
え
広
が
り
を
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

■
地
域
の
防
火
安
全
対
策

　

家
の
周
り
は
い
つ
も
き
れ
い
に
整

理
し
、
放
火
さ
れ
な
い
環
境
を
保
ち

ま
し
ょ
う
。
ま
た
地
域
全
体
で
子
ど

も
の
火
遊
び
火
災
防
止
対
策
を
推
進

し
ま
し
ょ
う
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

旧
本
庁
舎
解
体
工
事
を

旧
本
庁
舎
解
体
工
事
を

1111
月
か
ら
始
め
ま
す

月
か
ら
始
め
ま
す

　

今
後
の
詳
し
い
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、

11
月
15
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

↓
総
務
課
（
内
563
）

虐
待
を
受
け
た
子
ど
も
た
ち
は

　

虐
待
は
子
ど
も
た
ち
に
深
刻
な
影

響
を
与
え
ま
す
。

　

発
育
・
発
達
の
遅
れ
な
ど
の
身
体

オレンジリボン憲章オレンジリボン憲章
　私たちは、子どもの成長と発達を支援することが社会全
体の責任であることを自覚して、次のとおり行動します。
1．私たちは、子どものいのちと心を守ります。
2．私たちは、家族の子育てを支援します。
3．私たちは、里親と施設の子育てを支援します。
4．私たちは、地域の連帯をひろげます。

11月は児童虐待11月は児童虐待
防止推進月間防止推進月間

…子どもへの虐待とは…
身体的虐待 殴る、ける、厳寒期に戸外に閉め出すなど

性的虐待 性的暴力、性的行為の強要など

養育の放棄
（ネグレクト）

不潔なまま放置する、食事を与えない、
車内に放置する、同居人による児童虐待
を保護者が放置するなど

心理的虐待
言葉による暴力、無視、兄弟姉妹での差
別、子どもに家庭内暴力を見せるなど

　イライラしてつい必要以上にしかったり、たたいたりしていま
せんか。「このままでは虐待をしてしまうのでは」「もしかしたら
これって虐待では」と悩んでいませんか。子どもへの虐待は子育
ての不安から始まることがよくあります。
　さまざまなストレスがきっかけになって虐待をしてしまう、そ
れは決して特別なことではありません。同じように悩んでいる人
はたくさんいます。一人で悩まないで、信頼できる人や相談機関
へ相談してください。気軽に、子ども家庭支援センターへどうぞ。
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虐
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親
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に
は
、
子
育
て
の
悩
み
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周
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家
庭
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親
自
身
が
虐
待
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け
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育
っ

て
き
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経
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的
な
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題
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
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か
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と
う
が
あ
り
ま
す
。
苦
し
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い
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親
を
非
難
す
る
だ
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な
く
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家
族
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支
援
し
て
い

く
こ
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必
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す
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～オレンジリボンを知ってますか？～
オレンジリボンには、児童虐待を防止するというメッセージが込められています
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　平成22年度の決算概要をお知らせします。
　歳入のうち、市税は市たばこ税の増がありました
が、個人市民税が減少したため市税全体では前年度
と比較して2.2％（4億9,543万円）の減となりました。
地方譲与税および各種交付金は、地方交付税・配当
割交付金等の増により、10.6％（2億1,649万円）の
増となりました。また、平成21年度歳入があった定
額給付金給付事業費補助金の影響で国庫支出金は
18.7％（10億4,279万円）の減となりました。その
一方で、都支出金の増16.1％（6億731万円）、ひか
り保育園用地取得事業債などによる市債の増
143.8％（5億4,060万円）等で、歳入全体では402
億1,719万円〔前年度比0.9％（3億7,376万円）の
増額〕となりました。なお前年度に引き続き、赤字
地方債である臨時財政対策債（＊1）の借入れはあり
ません。
　歳出は、前年度に実施した定額給付金関係経費の
影響による総務費の27.6％（14億1,555万円）の減、
基金積立金の減等による諸支出金の21.6％（5億

899万円）の減がありました。一方で、退職者の増
による退職手当の増など職員人件費が3.3％（2億
3,165万円）の増、子ども手当や療養給付費増等に
よる国民健康保険特別会計への繰出金の増等による
民生費の24.1％（29億7,673万円）の増などにより、
歳出全体では393億4,873万円〔対前年度1.6％
（6億3,193万円）の増額〕となりました。
　これらの結果、一般会計を中心とする普通会計
（＊2）の経常収支比率は101.5％となり、前年度
（98.1％）より3.4％悪化しました。市税収入が減少
したことに加え、人件費や扶助費の増などによる歳
出面での増額が要因と考えられます。理想とされる
70～80％台と比べると依然として非常に高く、財政
構造が硬直化している状況にあります。
　なお、平成22年度の決算は、9月30日の本会議で
一般会計が不認定となりました。
　不認定の主な要因は、国分寺市本町四丁目臨時自
転車駐車場指定管理者公金横領事件に対する市の対
応が不適切との指摘を受けたことです。また、平成

22年度経常収支比率が101.5％に悪化し、基金残高
が減少するなど市の財政健全化に対する取組みが進
んでいないとの指摘を受けました。その他の8つの特
別会計については認定されました。

　市では、こうした審議結果を真
しん

摯
し

に受け止めると
ともに、今後も徹底した事務事業の見直しや行政改
革を推進し、健全な財政運営を目指して取り組んで
いきます。

（＊1）臨時財政対策債　地方一般財源の不足に対処
するため、平成13年度から特例として発行されて
いる市債（市の借金）。

（＊2）普通会計　地方財政の統計等に用いられる会
計。本市は、一般会計・土地取得特別会計・国分
寺駅北口地区第一種市街地再開発事業特別会計・
地域バス運行事業特別会計の4会計で構成。

→財政課（内552）

市税
217億2,437万円
(54.0%)

国庫支出金
45億2,372万円(11.2%)

都支出金
43億7,895万円(10.9%)

繰入金
32億9,409万円
(8.2%)

地方消費税交付金
11億7,427万円
(2.9%)

繰越金
10億2,229万円(2.5%)

市債　9億1,660万円(2.3%)

使用料及び手数料
7億6,750万円(1.9%)

諸収入　7億2,584万円(1.8%) その他
16億8,955万円(4.3%)

歳入

民生費
153億4,662万円
（39.0%）

土木費
50億7,764万円
（12.9%）

教育費
50億5,736万円
（12.8%）

総務費
37億2,064万円
（9.5%）

衛生費
32億1,740万円
（8.2%）

公債費
28億4,348万円（7.2%）

諸支出金
18億4,525万円（4.7%）

消防費　16億5,362万円（4.2%）

議会費　3億778万円（0.8%）
その他
2億7,894万円
（0.7%）

歳出

事 業 名 事 業 費
国分寺駅北口再開発事業特別会計繰出金 11億1,144万円
ひかり保育園用地取得事業 6億4,662万円
東山道武蔵路整備事業 4,295万円
光町三丁目地内市道西64号線道路拡幅事業 3,980万円
指定道路及び建築物に関する情報管理適正化等事業 3,404万円
高齢者在宅介護支援センター事業 3,100万円
認可外保育施設保育料助成事業 2,409万円
木造住宅耐震診断・耐震改修等補助事業 1,654万円
家具転倒防止器具助成事業 1,621万円
任意予防接種費用の一部助成事業 1,274万円
第三中学校特別支援学級修繕事業 1,043万円
防災行政無線設備再整備事業 561万円
消費者相談の充実事業 358万円

　市では、平成11年度決算から「貸借対照表」を、
12年度決算から「行政コスト計算書」を総務省方式
で作成してきました。
　この間、国では平成18年8月に発生主義の活用お
よび複式簿記の考え方の導入を図り、新たなモデル
による財務書類を21年度までに作成し、公会計の整
備の推進に取り組むことを求めました。

　これを受け、市では平成20年度決算から総務省方
式改訂モデルによる財務書類4表（貸借対照表・行政
コスト計算書・純資産変動計算書・資金収支計算書）
を作成しました。
　新たなモデルによる財務書類では、資産・債務を
適正に把握するために、より細やかな情報を提供す
るとともに、市が連携協力して行政サービスを実施

している関係団体等を含めた連結ベースでの財政状
況を把握することが可能となります。
　財務書類4表は、現在、オープナー（市役所附属棟）
や市ホームページで公表していますが、より分かり
やすくするように、他団体との比較等を加えて改訂
し、平成24年3月ごろ再度お知らせできるように進
めます。

平成22年度の決算を公表します平成22年度の決算を公表します（一般会計・
特別会計）一般会計は対前年度比、歳入0.9％の増・歳出1.6％の増に

1 一般会計歳入決算 3 一般会計の主な事業2 一般会計歳出決算

8 総務省方式改訂モデルによる財務書類4表の公表

654
630 615
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平成16年度 平成17年度 平成18年度 平成19年度 平成20年度 平成21年度 平成22年度

（億円）

市債（＊３）残高
基金（＊４）残高

4 市債残高・基金残高の推移状況
会　計 歳入（対前年度比） 歳出（対前年度比）

一般会計 402億1,719万円（＋3億7,376万円） 393億4,873万円（＋6億3,193万円）
土地取得 4億6,943万円（－7,760万円） 4億6,943万円（－7,760万円）
国分寺駅北口地区第一種市街地再開発事業 28億9,755万円（＋16億1,124万円） 28億9,755万円（＋16億1,124万円）
国民健康保険 91億3,225万円（－3億1,575万円） 94億6,918万円（－8,534万円）
老人保健（医療） 744万円（－2,042万円） 744万円（－1,619万円）
下水道事業 48億5,364万円（＋7億5,476万円） 48億2,559万円（＋7億3,714万円）
介護保険（保険事業勘定） 56億7,324万円（＋3億3,427万円） 55億8,243万円（＋3億4,507万円）
後期高齢者医療 19億7,137万円（＋1億2,044万円） 19億6,778万円（＋1億3,238万円）
地域バス運行事業 3,116万円（－165万円） 3,116万円（－165万円）
全会計　合計 652億5,327万円（＋25億8,542万円） 645億9,929万円（＋30億8,335万円）

5 全9会計の決算額

（＊3）市債　道路・公園・小中学校・下水道などの公共施設整備のた
めに、国や都、金融機関等から長期に借り入れて調達した資金のこと
を「市債（市の借金）」といいます。整備された公共施設は将来にわたっ
て使用しますので、この費用を現在の市民の皆さんだけではなく、将
来の市民の皆さんにも負担していただくことで、世代間の負担を公平
にします。市では平成19年度から臨時財政対策債の借入れを取りやめ
ていることなど、借入れを抑制していることから、市債残高が減少し
てきています。
（＊4）基金　特定目的のために財産を維持し、資金を積み立てたり定
額の資金を運用するために設けられた資金や財産のことを基金といい
ます。基金は条例によって設置しますが、年度間の財政不均衡や予期
せぬ経済変動に備える財政調整基金のように、法律で設置が義務づけ
られているものもあります。市の基金残高は、平成5年度の159億円を
ピークとして減少傾向にあり、22年度は46億円と対前年度比で27億
円減少しました。予算は当該年度の収入をもって当該年度の支出に充
てることが本来のかたちですが、実際には市税収入の伸び悩みなどに
より、支出が収入を上回っているのが市の実情です。例年、この財源
不足を基金の取り崩しで対応しているため、基金残高は年々減少して
きています。

資　　産（44億8,982万円）
現金および預金 3,013万円
未収金 0万円
公有用地
　事業用地 6,235.39㎡
　事業用代替地 1,186.24㎡
　　　計 7,421.63㎡ 44億5,969万円

負　　債（43億3,855万円）
事業用長期借入金 0万円
事業用短期借入金 11億5,460万円
市借入金 31億8,249万円
除却保証金預り金 146万円

資　　本（1億5,127万円）
資本金および準備金 1億5,127万円
　市の事業計画に基づいて土地開発公社が先行取得した事業用地お
よび事業用代替地は、早期に事業活用が図れるよう検討しています。

6 国分寺市土地開発公社資産等（平成23年3月31日現在）

土　地 公園や施設の敷地
464,279.93㎡（＋7,650.50㎡）

建　物 学校や公民館など
160,430.76㎡（-53.20㎡）

物　権 地上権
1,303.81㎡（±0㎡）

出資による
権利

（財）国分寺市健康福祉サービス協会出えん金など
5億5,790万円（±0万円）

物　品 1件100万円以上の自動車等備品類
298点（＋7点）

債　権
国分寺市土地開発公社貸付金、（社）国分寺市シ
ルバー人材センター貸付金　ほか
31億9,449万円（-11億9,397万円）

基　金 財政調整基金など
46億4,154万円（-26億1,156万円）

7 市有財産の状況　平成23年3月31日現在（対前年度比）

（ ）決算額402億１,719万円
　／対前年度比0.9%増 （ ）決算額393億4,873万円

／対前年度比1.6%増
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地
方
自
治
体
の
財
政
問
題
に
対
応

す
る
法
律
と
し
て
平
成
19
年
６
月
に

「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
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に
関
す
る
法
律
」（
以
下
「
財
政
健

全
化
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が
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布
さ
れ
、
こ
の
法

律
に
よ
り
財
政
健
全
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に
か
か
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指
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、
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査
委
員
の
審
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議
会
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告
し
、
か
つ
公
表
す
る
こ

と
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
し
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平
成
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年
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決
算
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お
け
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健
全

化
判
断
比
率
は
、
昨
年
同
様
に
４
つ

の
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全
て
で
早
期
健
全
化
基
準
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範
囲
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で
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し
か
し
、
算
定
さ

れ
た
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は
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く
ま
で
法
律
上
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全
国
統
一
の
基
準
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自
治
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全
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測
る
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、
財
政
の
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期
健
全
化
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点
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ら
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す
る
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の
ル
ー
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、
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健
全
化
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下
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れ

ば
財
政
運
営
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な
ん
ら
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な
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と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
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で
26
市
中
で
は
19

番
目
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

健
全
化
判
断
比
率
や
経
常
収
支
比

率
な
ど
の
数
値
だ
け
で
は
、
自
治
体

の
正
確
な
状
況
を
把
握
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
改
善
に
向
け
て
適

切
な
財
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

↓
財
政
課
（
内
552
）

平
成
平
成
2222
年
度
年
度

　

健
全
化
判
断
比
率
を
公
表
し
ま
す

　

健
全
化
判
断
比
率
を
公
表
し
ま
す

本
市
は
早
期
健
全
化
基
準
の
範
囲
内

 財政健全化にかかる各指標 
　健全化判断比率 （単位：％）

実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率
平成21年度（参考） ̶ ̶ 8.5 33.7
平成22年度 ̶ ̶ 6.8 46.5
増　　減 ̶ ̶ -1.7 12.8

早期健全化基準 12.26 17.26 25.0 350.0
財政再生基準 20.00 35.00 35.0

※「̶」は当該比率が黒字であることをあらわしています。

　資金不足比率 （単位：％）

特別会計の名称 平成21年度 平成22年度 経営健全化基準
下水道事業特別会計 ̶ ̶ 20.0
▼実質赤字比率とは　標準財政規模（＊5）に対する普通会計の赤字の割合。平成22年度は黒字のため「数
値なし」となっています。
▼連結実質赤字比率とは　普通会計だけでなく、国民健康保険事業や介護保険事業などの特別会計や、下
水道事業などの公営企業会計等も含めた本市全体における赤字の割合。平成22年度は黒字のため「数値な
し（̶）」となっています。
▼実質公債費比率とは　普通会計の公債費（借金の返済額）だけでなく、公営企業会計等の公債費に充て
るための繰出金なども含めた実質的な公債費が、標準財政規模に占める割合の3年度平均値。この比率が
高まるということは、借金の返済に一般財源が圧迫され、財政の弾力化が低下することを意味します。平
成22年度の多摩26市の平均は3.6％です。
▼将来負担比率とは　将来、普通会計で負担することが見込まれる金額の標準財政規模に対する割合。こ
の比率が大きくなるほど、将来見込まれる負担が大きいことを意味します。また、実質赤字比率・連結実
質赤字比率・実質公債費比率の三つの指標のみならず、この指標を算定することにより、現在の負担と将
来の負担のバランスを念頭においた財政運営が可能となります。平成22年度の多摩26市の平均は24.1％
です。
▼資金不足比率とは　赤字である公営企業会計における資金不足額について、公営企業の事業規模に対す
る比率であらわしたもので、公営企業の資金不足の状況。この比率が高くなるほど、公営企業の経営状況
に問題があることとなります。平成22年度は黒字のため「数値なし（̶）」となっています。
（＊5）標準財政規模…通常収入されるであろう経常的な一般財源（税や交付金等）の規模。平成22年度
本市の標準財政規模は約226億5,325万円です。

数値が一つでも
早期健全化基準を超えた場合

数値が一つでも
財政再生基準を超えた場合

○基準値以下にするための財
政健全化計画を定めなけれ
ばなりません。

○定めた財政健全化計画を国
や都へ報告しなければなり
ません。

○定めた財政健全化計画の実
施状況を公表し、国や都に
報告しなければなりませ
ん。

○財政健全化計画より厳しい
財政再生計画を定めなけれ
ばなりません。

　住民税等の税率引上げ
　使用料・手数料の値上げ
　徴収率向上のための計画
　事務事業の廃止や見直し
　組織縮小・合理化
　その他の歳出削減措置など

○定めた財政再生計画を国や
都へ報告しなければなりま
せん。

○予算は財政再生計画に基づ
いて調製しなければなりま
せん。

○国の同意なく地方債による
借入れができなくなります
（災害復旧事業債等を除く）。

⬆ ⬆
国の関与のもとで計画的に財
政の健全化を図っていくこと
になります。

国のより強い関与のもとで財
政再生を進めることになりま
す。

95.1

93.3

91.2

99.8
99.0

98.1

101.5

90.0

92.0

94.0

96.0

98.0

100.0

102.0
（％）

経常収支比率

11.0 11.1 11.0 11.4 10.8
9.9 9.6

15.6 15.8

9.5 9.8
8.5

6.8

15.9

16.3
15.3

14.8

6.0
7.0
8.0
9.0
10.0
11.0
12.0
13.0
14.0
15.0
16.0
17.0
18.0

（％）
公債費比率および実質公債費比率

公債費比率

実質公債費比率

実質公債費比率
（旧算定方式）

※参考までに平成18年度までの旧算定方式
による実質公債費比率を表示しています。

▼経常収支比率　市の財政構造の弾力性を判断する指標として使われるもので、人件費・扶助費・公債費等の
経常経費（義務的経費）に、地方税・地方交付税・地方譲与税を中心とする経常的な収入である一般財源がど
の程度充当されたかを見るものです。経常経費に充当した一般財源の残りの部分が大きいほど臨時の財政需要
に対応できることとなり、財政構造に弾力性があるといえます。経常収支比率は、70～80％の間にあるのが理
想とされています。平成22年度多摩26市の平均は92.5％です。
▼公債費比率　借入れた地方債の毎年度の元利償還金を公債費といい、この公債費の標準財政規模（地方交付
税の算定の仕組みを通じて計算される経常一般財源）に占める割合を公債費比率といいます。公債費は、人件費・
扶助費とともに義務的経費であり、財政構造の硬直化の要因となるので、その健全性のため10％を超えないこ
とが望ましいとされています。平成22年度多摩26市の平均は6.6％です。
▼実質公債費比率　地方債の発行が協議制度に移行したことに伴い、公債費による財政負担の度合いを判断す
るために、平成17年度から新たに導入された指標です。内容については「健全化」の欄で説明したとおりですが、
自治体の財政の弾力化を測るうえで非常に重要な指標の一つです。平成19年度より健全化判断比率の指標の一
つとなり、算定するにあたってのルールが総務省により変更され、従来の算定方法に加え、公債費の財源に「都
市計画税（＊6）」を充てることとなりました。これにより19年度の数値から大幅に低くなってはいますが、歳
入が新しく発生したり、実質的に状況が変わったものではないので、実態が改善された訳ではありません。なお、
従来の旧算定方式で算定した場合は14.8％で、昨年度より0.5％改善しています。
（＊6）都市計画税…都市計画事業および土地区画整理事業に要する費用に充てるための目的税で、市街化区域
内（本市は全域）の土地、家屋に課税されます。昭和31年から課税されている税で、毎年、都市計画事業費に
対して見込まれている歳入となっています。

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

西
恋
ヶ
窪
緑
地

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ
ク

（
通
称
エ
ッ
ク

ス
山
）

ス
山
）
等
の
整
備
方
針
の
具

等
の
整
備
方
針
の
具

体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第
４

金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分・エ
ッ
ク
ス
山（
西
恋
ヶ
窪
三
丁
目
）

【
協
力
】
エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

教
育
市
民
会
議

教
育
市
民
会
議

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

教
育
市
民
会
議
は
、
本
市
の
子
ど

も
た
ち
の
教
育
や
健
や
か
な
成
長
な

ど
に
つ
い
て
、
情
報
お
よ
び
意
見
の

交
換
を
自
由
に
行
い
、
相
互
に
学
び

合
う
場
で
す
。
皆
さ
ん
で
集
ま
っ
て

子
ど
も
た
ち
の
こ
と
を
話
し
合
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
①
11
月
24
日
㈭
②
平
成
24

年
１
月
20
日
㈮
③
２
月
28
日
㈫
※
い

ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午
【
会
場
】

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
※
当
日
直
接
会
場
へ

【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
な
ど
市
内
で
公

益
的
な
活
動
を
す
る
方

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

1111
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

月
の
環
境
ひ
ろ
ば

　

市
民
の
皆
さ
ん
や
事
業
者
の
方
が

自
由
に
参
加
し
、
広
く
環
境
に
つ
い

て
意
見
交
換
を
行
う
場
で
す
。
誰
で

も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
20
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
カ
メ
ち
ゃ
ん
」

「
カ
メ
ち
ゃ
ん
」

イ
ラ
ス
ト
を
募
集

イ
ラ
ス
ト
を
募
集

　

市
の
幼
児
歯
科
事
業
等
見
直
し
検

討
委
員
会
で
は
、
乳
幼
児
、
小
・
中

学
生
を
対
象
と
し
て
歯
科
保
健
教
育

や
食
育
を
推
進
す
る
た
め
に
、「
ゆ
っ

く
り
よ
く
噛か

ん
で
食
べ
る
こ
と
」
の

普
及
・
啓
発
に
、
明
る
く
親
し
み
や

す
い
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
カ
メ
（
亀
・
噛か

め
）
ち
ゃ
ん
」
の

イ
ラ
ス
ト
を
募
集
し
ま
す
。
採
用
作

品
は
市
の
各
種
発
行
印
刷
物
お
よ
び

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
使
用
し
ま
す
。

【
募
集
内
容
】
カ
メ
ち
ゃ
ん
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
（
Ａ
４
判
、
カ

ラ
ー
）
※
１
枚
に
つ
き
１
点
※
複
数

枚
の
応
募
可
【
応
募
方
法
】
12
月
27

日
㈫
午
後
５
時
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
作
品
の
裏
面
（
Ｅ
メ
ー
ル
の
場

合
は
本
文
）
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
明
記
し
、
〒
185-

0024
泉
町
２

-

３-

８
い
ず
み
プ
ラ
ザ
１
階
健
康

推
進
課
へ
郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル（kenkou

suishin@city.kokubunji.tokyo.jp

）

ま
た
は
直
接
※
応
募
作
品
は
返
却
し

ま
せ
ん
【
選
考
】
第
10
回
幼
児
歯
科

事
業
等
見
直
し
検
討
委
員
会
（
平
成

24
年
１
月
下
旬
予
定
）
で
審
査
【
発

表
】
平
成
24
年
３
月
予
定
※
作
品
は

自
作
・
未
発
表
の
も
の
で
応
募
者
本

人
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
に
限
り
ま
す

※
採
用
し
た
作
品
の
著
作
権
は
本
市

に
帰
属
し
ま
す
。

↓
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・
321
・
１

８
０
１
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分
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 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

公
開
し
て
い
ま
す

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
被
害
救
済
委
員
会

【
日
時
】
11
月
４
日
㈮
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室

↓
経
済
課
（
内
396
）

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
11
月
８
日
㈫
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
恋
ヶ
窪
公
民
館
【
内
容
】

一
般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度
の
見
直

し
、
処
理
経
費
の
負
担
の
あ
り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
11
月
10
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３

階
第
三
委
員
会
室↓

保
険
課
（
内
547
）

●
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
保
存
整
備
委

員
会

【
日
時
】
11
月
15
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

【
内
容
】
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
保
存

管
理
計
画
（
第
二
次
）
の
策
定
ほ
か

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
11
月
16
日
㈬
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
第
５
期
事
業

計
画
素
案
の
検
討
な
ど

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
11
月
17
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

介
護
給
付
費
通
知
書

介
護
給
付
費
通
知
書

を
送
付
し
ま
す

を
送
付
し
ま
す

　

次
の
対
象
者
の
方
へ
、
介
護
給
付

費
（＊）
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
こ
の

通
知
は
、
在
宅
サ
ー
ビ
ス
に
ど
れ
く

ら
い
の
費
用
が
か
か
っ
た
か
、
ま
た

皆
さ
ん
の
利
用
者
負
担
額
が
ど
れ
く

ら
い
か
を
確
認
し
て
も
ら
う
た
め
の

お
知
ら
せ
で
す
。

【
対
象
者
】
本
年
６
〜
８
月
の
間
に

介
護
保
険
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
方
（
特
定
施
設
入
居
者
生
活
介

護
・
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

を
除
く
）

■
比
較
・
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

介
護
保
険
の
給
付
を
よ
り
適
正
に

行
う
た
め
に
、
介
護
給
付
費
通
知
書

が
届
い
た
ら
、
次
の
こ
と
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

①
領
収
書
や
サ
ー
ビ
ス
利
用
票
等

で
、
介
護
給
付
費
の
額
と
利
用
者
負

担
額
が
実
際
に
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス

内
容
と
同
一
で
あ
る
か
②
サ
ー
ビ
ス

内
容
に
不
必
要
な
も
の
が
含
ま
れ
て

い
な
い
か
（
サ
ー
ビ
ス
を
見
直
す
こ

と
で
利
用
者
負
担
額
を
減
少
で
き
ま

す
）
③
身
体
状
態
の
変
化
に
あ
わ
せ

て
サ
ー
ビ
ス
を
変
更
し
て
い
る
か
。

担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ
相
談
し

て
い
る
か
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
利
用
者
の

1 1 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 1日（火）・ 4日（金）・
 8日（火）・11日（金）・
15日（火）・18日（金）・
22日（火）・25日（金）、
12月2日（金）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎
市民相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 9日・30日（水）
登記相談（予約制） 7日（月）
不動産相談（予約制） 14日（月）
行政苦情相談（予約制） 16日（水）
交通事故相談（予約制） 10日、12月1日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 21日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 17日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎
消費生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 10日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 17日、12月1日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
1日・8日・15日・
22日・29日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

2日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

16日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

2日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 11日（金） 午後3時30分～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 24日（木） 午前10時～
11時30分

地域包括支援センターもとまち
☎（042）301-5001

木造住宅耐震相談
（予約制） 26日（土） 午前10時～

午後5時 ひかりプラザ

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

1日・15日・29日
（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

《11月の納期限》
税　目 納期限

国民健康保険税
（第5期） 11月30日（水）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡くだ
さい。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日時 11月27日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

要
介
護
認
定
の

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請

更
新
・
申
請

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
12
月
31
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
11
月
１
日
㈫
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
認
定
有

効
期
間
が
11
月
30
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で
も
申

請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被
保
険

者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た
は
高

齢
者
相
談
室
へ
。

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す
。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

　募集内容

職名 勤務内容 報酬月額 受験資格 採用予定
人数

保健看護担当

保健相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00または
8:30～16:30（勤務7時
間、休憩1時間）

233,000円 保健師免許を有する方 １人

こどもの発達
相談担当

「こどもの発達センターつ
くしんぼ」における心身障
害児の療育指導、発達相談、
発達検査、訪問支援等
週5日勤務（月～金曜日）
8:30～17:00（勤務7時間
30分、休憩1時間）

249,700円

保健または福祉の分野で乳幼児を
対象とした相談業務に従事した職
務経験があり、かつ以下のいずれ
かに該当する方
○（財）日本臨床心理士資格認定協会の
臨床心理士資格を有する方
○（社）臨床発達心理士認定運営機構の
臨床発達心理士資格を有する方

１人

子ども家庭総
合相談担当

子ども家庭支援センターに
おける子育てや虐待に関す
る相談業務、育児支援ヘル
パーの相談調整業務等
週5日勤務（火～土曜日）
8:30～17:00（勤務7時間
30分、休憩1時間）

249,700円 社会福祉士資格を有する方 １人

総合事務担当
第1種
（健康管理支
援員）

生活保護受給者等に対す
る健康相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時
間、休憩1時間）

216,000円

保健または福祉の分野で相談業務
に従事した職務経験があり、かつ
以下のいずれかに該当する方
○社会福祉士資格を有する方
○精神保健福祉士資格を有する方

１人

※いずれの職名も平成23年4月1日現在で満65歳未満の方が応募できます。その他の要件等は、募集要
項をご覧ください。

平
成
平
成
2323
年
度
採
用

年
度
採
用

市
嘱
託
職
員

市
嘱
託
職
員

採
用
試
験
の
実
施

採
用
試
験
の
実
施

【
試
験
日
】11
月
15
日
㈫【
試
験
科
目
】

作
文
・
面
接
【
募
集
内
容
】
左
表
の

と
お
り
【
提
出
書
類
】
履
歴
書
兼
自

己
紹
介
書
（
市
指
定
様
式
）、
受
験

に
必
要
な
資
格
の
写
し【
応
募
方
法
】

11
月
１
日
㈫
〜
14
日
㈪
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時

を
除
く
）
に
、
提
出
書
類
を
本
人
が

直
接
職
員
課
（
市
役
所
第
３
庁
舎
２

階
）
へ
【
募
集
要
項
・
提
出
書
類
様

式
の
入
手
方
法
】
11
月
１
日
㈫
〜
14

日
㈪
に
職
員
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す

身
体
状
況
等
を
把
握
し
て
、
毎
月
の

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま
す
。
状
態

の
変
化
、サ
ー
ビ
ス
内
容
の
希
望
等
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
よ
く
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
そ
の
た
め
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
は
利
用
者
宅
を
少
な
く
と
も

１
か
月
に
１
回
（
要
支
援
の
認
定
者

は
３
か
月
に
１
回
）
訪
問
す
る
こ
と

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

（＊）
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の
費

用
総
額
。利
用
者
の
自
己
負
担
額（
原

則
１
割
）
お
よ
び
国
・
都
・
市
の
保

険
給
付
額
（
原
則
９
割
）
の
合
計
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
539
）

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
、
お

金
や
物
を
贈
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
有
権
者
が

政
治
家
に
対
し
寄
附
を
求
め
る
こ
と

も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
違
反
と
な
る
例

　

お
中
元
・
お
歳
暮
／
お
祭
り
へ
の

寄
附
・
差
入
れ
／
秘
書
や
家
族
な
ど

が
代
理
で
出
席
す
る
場
合
の
結
婚

祝
・
香
典
／
落
成
式
・
開
店
祝
の
花

輪
や
お
祝
な
ど
／
町
内
会
の
催
物
や

旅
行
会
な
ど
へ
の
寸
志
・
飲
食
物
の

差
入
れ
／
葬
儀
の
花
輪
・
供
花
／
病

気
見
舞
い
／
入
学
祝
・
卒
業
祝

　

寄
附
禁
止
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、

明
る
い
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

↓
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
367
）

1111
〜
１
月
は
政
治
家
の
寄
附
禁
止
強
化
期
間

〜
１
月
は
政
治
家
の
寄
附
禁
止
強
化
期
間

政
治
家
の
寄
附
は

政
治
家
の
寄
附
は
禁
止
禁
止

有
権
者
が
求
め
る
こ
と
も

有
権
者
が
求
め
る
こ
と
も
禁
止
禁
止

↓
職
員
課
（
内
416
）
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認
可
保
育
所　

平
成

認
可
保
育
所　

平
成
2424
年
４
月

年
４
月

入
所
（
転
所
）
希
望
者
申
込
み

入
所
（
転
所
）
希
望
者
申
込
み

学
童
保
育
所
っ
て　
　

学
童
保
育
所
っ
て　
　

　
　
　

ど
ん
な
と
こ
ろ

　
　
　

ど
ん
な
と
こ
ろ

市
立
学
童
保
育
所　
　

市
立
学
童
保
育
所　
　

　
　
　
　

説
明
会
開
催

　
　
　
　

説
明
会
開
催

歩
い
て
み
よ
う
、
見
て
み
よ
う　
　
　

歩
い
て
み
よ
う
、
見
て
み
よ
う　
　
　

第
７
回　

子
ど
も
の
安
全
点
検
ツ
ア
ー

第
７
回　

子
ど
も
の
安
全
点
検
ツ
ア
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー
説
明
会

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー
説
明
会

　

保
護
者
の
就
労
な
ど
に
よ
り
、
家

庭
で
保
育
が
で
き
な
い
お
子
さ
ん
の

入
所
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の
と
お

り
お
申
込
み
く
だ
さ
い
（
定
員
を
超

え
た
場
合
は
、
選
考
基
準
に
基
づ
き

保
育
の
必
要
性
が
高
い
と
認
め
ら
れ

る
お
子
さ
ん
か
ら
順
に
入
所
承
諾
）。

【
入
所
案
内
・
申
込
書
等
配
布
場
所
】

保
育
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）・

市
内
認
可
保
育
所
・
国
分
寺
駅
北
口

お
よ
び
光
町
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
・

健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
１
階
）

で
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
。た
だ
し
、

保
育
所
お
よ
び
北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
は
午
後
７
時
ま
で
）
※
保
育
所

は
土
曜
日
も
配
布
【
申
込
日
時
】
12

月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮
（
土
・
日
曜
日

を
含
む
）
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
（
正
午
〜
午
後
１
時
は
除
く
）
※

他
市
の
認
可
保
育
所
に
入
所
を
希
望

す
る
方
は
、
保
育
所
の
あ
る
市
区
町

村
に
締
切
日
等
を
確
認
の
う
え
、
締

切
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
国
分
寺
市

へ
申
し
込
む
【
申
込
受
付
場
所
】
市

役
所
プ
レ
ハ
ブ
会
議
室
第
一
※
各
保

育
所
お
よ
び
郵
送
で
の
申
込
み
は
不

可
【
申
込
方
法
】
申
込
書
に
調
査
書
・

勤
務
証
明
書
・
所
得
税
に
関
す
る
証

明
書
類
等
の
必
要
書
類
を
添
え
て
提

出
。
詳
し
く
は
、「
平
成
24
年
度
保

育
所
入
所
案
内
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い

【
結
果
発
送
】
平
成
24
年
２
月
20
日

㈪
に
文
書
で
発
送
（
予
定
）

※
案
内
・
申
込
書
等
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
。

↓
保
育
課
（
内
383
）

　

入
所
希
望
児
童
の
保
護
者
と
先
輩

保
護
者
・
施
設
職
員
等
が
一
緒
に
集

ま
り
お
話
が
で
き
る
説
明
会
で
す
。

【
日
時
】
11
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
（
受
付
９
時
30
分
〜
）【
会

　

子
ど
も
た
ち
の
育
つ
地
域
の
ど
ん

な
場
所
が
「
危
険
」
な
の
か
を
学
び
、

　

育
児
の
援
助
を
し
た
い
市
民
と
、
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11月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。
利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042）572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
19日（土）

「家庭で学ぶ乳幼児の救急対応　パートⅡ」家庭の中の安全確認や乳幼児の
救急対応を学びます。
【時間】午前10時～11時45分【講師】国分寺消防署員【定員】15人程度【託児】12人程度（市民に限る）
【申込み】11月９日（水）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に、①
住所②氏名（ふりがな）③電話番号④託児の有無、託児ご希望の方はお子
さんの名前（ふりがな）と年齢・性別・おやつの有無（おやつ代10円）を、
返信表面に返信あて名を明記し、郵送で。※市民優先。多数の場合は抽選。

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
①9日（水）②25日（金）「一人目の子育て・二人目の子育て」（①②いずれも
午前10時30分～11時30分）
【対象】①0歳児（6～12か月）とその保護者②乳幼児とその保護者（いずれ
も妊娠中の方も可）【内容】①子育てについて知りたい事や困っている事な
ど何でも話してみましょう②新しく子どもが増える不安と喜びについて話
しましょう
ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=8日(火）午前11時～11時15分／手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=15日(火）午前10時30分～11時30分／お抹茶やお菓子が楽しめます（費用100円）
○お話の会=4日・18日（金）午前11時15分～11時45分／触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=10日（木）午前10時30分～11時30分／木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～／似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関
わるすべての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も
受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせし
ません）。親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますので
ご安心ください。
【時間】センター開館時

かるがも相談
26日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理
職が無料で受けます。事前に電話で予約してください。
秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
22日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんの
いる暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要あ
りませんのでお子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集
まりください。
【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日(祝日を除く)の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉
保育園

日吉町
2-20-5 572-4175 10日（木）

2歳児と遊ぼう

１日（火）～30日（水）
園庭開放

11:30～15:20

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211

２日（水）・18日（金）
同年齢のお友達と
一緒に遊ぼう

１日（火）～30日（水）
園庭開放

11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237

10日（木）
リズムで遊ぼう
（2・3歳児）

１日（火）～
30日（水）
園庭開放
11:30～15:30

17日（木）
栄養士ミニ講座
13:30～14:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741

2日（水）
保育体験（始めての
ママ＆パパ、妊婦さん）

１日（火）～
30日（水）
園庭開放
10:00～16:30

15日（火）
保健師による
健康相談
13:45～14:3010日（木）

一緒に外あそび

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811 18日（金）

おたのしみ会

１日（火）～30日（水）
園庭開放
12:00～15:00

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711 ９日（水）

保健の話

1日（火）～
30日（水）
園庭開放
11:30～15:00

17日（木）
13:30～14:30
子どものおやつ＆
おもちゃ図書館

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

10日（木）
園庭開放・給食試食会 10日（木）

10:00～10:30
育児について

25日（金）
リースを作ろう・給

食試食会

【申込み】参加希望日の2週間前の午前10時～午後4時に、
電話または直接実施保育園へ（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日（祝
日を除く）。

※当日直接保育園へ。

　　  1111月月

11 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日、3日・23日（祝）、28日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①ほんじどまつり＝12日（土）
②親子で遊ぼうSun　Sun　Kids＝17日（木）
③ポップアップ＝18日（金）
④けん玉乱太郎と師匠がやってくる＝22日（火）
☆図工室テーマ＝「アイロンビーズ」
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日と第3月曜日
☆中高生タイムは随時相談で実施

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①乳幼児向けよみきかせ＝10日（木）
②「じどうかんにとまろう」＝12日（土）～翌朝〔申込み1日（火）～10日（木）〕
③かるた＝15日（火）
④りょうり「クレープ」＝16日（水）
⑤工作「キャンドル」＝22日（火）～26日（土）
⑥けん玉＝29日（火）
☆親子の「わ」＝毎週月・水曜日〔23日（祝）・28日（月）を除く〕
☆おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝毎週金曜日

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①乳幼児親子向け「よみきかせボーンボーン」＝10日（木）
②チャレンジ工作「どんぐり工作」＝16日（水）・17日（木）
③乳幼児親子向け読み聞かせ「いないいないばあ」＝17日（木）
④つくってみよう「おたのしみボール」＝30日（水）
⑤親子の「わ」＝1日（火）・9日（水）・15日（火）・30日（水）
☆中高生タイムは随時相談で実施

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①かるた＝9日・30日（水）
②つくろう「ころっころ」＝21日（月）・22日（火）
☆中高生タイムは随時相談で実施

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間＝午前10時～午後7時（指定管理者による運営）
①児童館6館合同乳幼児企画「レッツベビーダンス」＝9日（水）
②おはなしのくにピッピ＝9日（水）
③りょうり「スイートポテト」＝9日（水）
④中高生タイム＝11日（金）・22日（火）
⑤工作デー「ムニムニ風船」＝15日（火）～17日（木）
⑥児童館泊まり申込み＝19日（土）～26日（土）〔実施は12月3日（土）～翌朝〕
⑦じゃがバタファイヤー＝25日（金）
⑧なんでもかんでも言いたい放題＝30日（水）
☆親子の「わ」＝毎週水曜日

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①モッチートーク＝8日（火）
②中高生タイム＝12日（土）
③りょうり「スイートポテト」＝15日（火）
④おはなしトレイン＝17日（木）
⑤けん玉おじさんがやってくる＝19日（土）
⑥チャレンジ工作「クリスマス」＝29日（火）・30日（水）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、15日
（火）にもとまち児童館で修理します。☆子ども野外事業＝23日（祝）を除く
毎週水曜日午後2時～5時《窪東公園・日吉町なかよし公園・並木町公園・
けやき公園》※詳しくはおたよりや館内掲示をご覧ください。

11月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。
あらかじめご了承ください。

→子育て支援課（内465）
スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時
【催し】①16日（第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべ
うた」②19日（土）午前10時～午後3時「土曜ひろば」③30日
（水）午前11時～正午「11月生まれのお誕生日会」

泉町親子ひろば
（泉町2-7都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】16日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

日吉町親子ひろば
（第五小学校内 日吉町学童保育所）

☎（042）324-8100

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】12月2日（金）午前10時～正午
栄養士＆保健師に聞いてみよう「保健センターミニ相談会」（体
重も測れます）※母子手帳をお持ちください。

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時 
【催し】18日（金）午前11時30分～正午「てあそびうた･絵本
読み聞かせ」

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①18日（第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」
②22日・29日（火）「まつぼっくりで遊ぼう」
③25日（第4金曜日）「11月生まれのお誕生日会」

駅前子育てサロン BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行って
いるため月・木曜日は午後0時30分～
【催し】（1）毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由） 
（2）15日（第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り
自由）（3）11月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月
までのお子さんと保護者対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）
①12月1日（木）「プリザーブドフラワー（クリスマスリース）」
（材料費1,000円）②12月8日（木）「ケーキを作ろう（スノー
ボールクッキー）」（参加費500円）
※①②いずれも午前10時～正午、定員6人【申込み】11月2
日（水）午前10時から電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】17日（第3木曜日）午前11時～11時30分「てあそび
うた・絵本読み聞かせ」

戸倉親子ひろば
（第十小学校内 戸倉学童保育所）

☎（042）324-9700

【開催日時】火・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】8日（火）午前10時～正午
ぬくもりある木のおもちゃにふれてみませんか「赤ちゃん木
育(もくいく)　おもちゃの広場」

★東恋ヶ窪親子ひろば☎(042)323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日★本多親子ひろば☎（042）
322-1140（本多児童館）=水・金・第３月曜日★西町親子ひろば☎(042)575-6662（西町学童保育所）火・
水・金曜日★公園の親子ひろば ブンブンひろば☎(042)326-9770（駅前子育てサロン BOUKENたまご）
①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③日吉町こばと公園＝金曜日※すべて午前10時～正午開催（本多
親子ひろばのみ午後３時まで）
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・
小
平
市
内
の
実

施
医
療
機
関
（
婦
人
科
・
産
婦
人
科
）

【
対
象
】
市
内
在
住
で
、
住
民
基
本

台
帳
（
外
国
人
登
録
を
含
む
）
に
記

載
さ
れ
て
い
る
20
歳
以
上
の
女
性
で
、

平
成
22
年
４
月
１
日
以
降
、
市
の
子

宮
が
ん
検
診
を
未
受
診
の
方
（
８
月

の
募
集
で
、
す
で
に
申
込
み
済
み
の

方
は
除
く
）【
内
容
】
問
診
・
視
診
、

子
宮
頸け

い

部
細
胞
診
（
子
宮
体
部
細
胞

診
は
医
師
が
必
要
と
判
断
し
た
場
合

の
み
実
施
）【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】

　

昨
今
、
市
内
で
高
齢
者
を
狙
っ
た

振
り
込
め
詐
欺
や
悪
質
な
訪
問
販
売

等
の
消
費
者
被
害
が
多
発
し
て
い
ま

　
「
生
き
が
い
創
作
活
動
」
は
、
生

き
が
い
セ
ン
タ
ー
ほ
ん
だ
・
生
き
が

い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
・
西
町
プ

ラ
ザ
で
、
合
計
20
団
体
が
実
施
し
て

い
ま
す
。
そ
の
団
体
の
メ
ン
バ
ー
の

日
ご
ろ
の
活
動
の
成
果
を
発
表
し
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
18
日
㈮
〜
20
日
㈰
午

前
10
時
30
分
〜
午
後
７
時
※
20
日
㈰

は
午
後
４
時
ま
で
【
会
場
】
国
分
寺

Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ
ル
８
階
）【
内
容
】

創
作
活
動
の
作
品
展
と
実
演
【
参
加

団
体
】
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
ほ
ん
だ

＝
自
立
生
活
体
操
Ａ
・
Ｂ
、
手
芸
を

楽
し
む
会
、
楽
し
い
折
り
紙
の
会
、

楽
し
い
書
道
Ａ
・
Ｂ
、
家
庭
園
芸
、

ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
友
の
会
、
押
し

　

幼
児
期
の
子
ど
も
に
と
っ
て
、
お

や
つ
は
楽
し
み
で
あ
り
１
回
分
の
食

事
で
す
。
ミ
ニ
講
座
を
聞
い
て
、
親

子
で
お
や
つ
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
11
月
30
日
㈬
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
対
象
・
定
員
】
市
内
４
〜
６
歳
の

子
ど
も
と
保
護
者
16
組
（
き
ょ
う
だ

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

子
宮
が
ん
検
診
受
診
者
募
集

子
宮
が
ん
検
診
受
診
者
募
集

（
今
年
度
最
終
募
集
）　　
　

（
今
年
度
最
終
募
集
）　　
　

託
児
付　

食
育
講
座

託
児
付　

食
育
講
座

「
子
ど
も
と
一
緒
に

「
子
ど
も
と
一
緒
に

お
や
つ
を
作
っ
て
食
べ
よ
う
」

お
や
つ
を
作
っ
て
食
べ
よ
う
」

11
月
15
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
、
ハ

ガ
キ
ま
た
は
封
書
で
「
子
宮
が
ん
検

診
希
望
」・住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・

生
年
月
日
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
〒
185-

0024
泉
町
２-

３-

８
い

ず
み
プ
ラ
ザ
内
健
康
推
進
課
へ

※
受
診
票
は
11
月
末
に
郵
送
予
定
。

※
市
か
ら
個
別
に
ご
案
内
の
ハ
ガ
キ

を
送
付
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

受
診
希
望
の
方
は
、
申
込
み
が
必
要

で
す
。

い
で
対
象
年
齢
の
お
子
さ
ん
の
参
加

可
）【
内
容
】
ク
ッ
キ
ー
作
り
、
体

や
毎
日
の
食
事
の
ミ
ニ
講
座
、
数
種

類
の
お
や
つ
の
紹
介
と
試
食【
講
師
】

市
内
保
育
園
栄
養
士
【
参
加
費
】
無

料
【
持
ち
物
】
親
子
と
も
エ
プ
ロ
ン
・

三
角
巾（
バ
ン
ダ
ナ
な
ど
）・
飲
み
物
・

手
ふ
き
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具
【
託
児
】

３
歳
以
下
10
人（
申
込
み
時
先
着
順
）

【
申
込
み
】
11
月
２
日
㈬
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
健
康
推
進
課
へ
（
先
着

順
。
初
め
て
の
方
を
優
先
）

す
。
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
、
と
思
っ

て
い
て
も
、
詐
欺
や
悪
質
商
法
の
手

口
は
巧
妙
で
す
。
今
回
は
、
消
費
者

問
題
が
専
門
の
弁
護
士
が
高
齢
者
の

消
費
者
被
害
の
特
徴
や
被
害
の
防
止

対
策
の
最
新
情
報
を
話
し
ま
す
。
高

齢
者
の
方
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
方

も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
後
２
時
〜
４

時【
会
場
】北
の
原
地
域
セ
ン
タ
ー【
定

員
】
40
人
【
参
加
費
】
無
料
【
講
師
】

村
千
鶴
子
さ
ん
（
東
京
経
済
大
学
現

代
法
学
部
教
授
・
弁
護
士
）【
申
込
み
】

11
月
２
日
㈬
か
ら
電
話
（
☎
０
４
２
・

300
・
６
０
２
４
）
で
地
域
相
談
セ
ン

タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
へ
（
先
着
順
）

花
を
楽
し
む
会
、
絵
手
紙
、
気
功
・

太
極
拳
、
水
彩
画
を
楽
し
む
会
、
楽

し
い
デ
ッ
サ
ン
、
朗
読
の
会
、
古
文

書
／
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く

ぼ
＝
歌
の
つ
ど
い
、
陶
芸
倶
楽
部
、

大
正
琴
、
気
功
・
太
極
拳
の
つ
ど
い

／
西
町
プ
ラ
ザ
＝
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン

ス
、
水
彩
画
、
デ
ッ
サ
ン
【
問
い
合

わ
せ
】
公
益
社
団
法
人
国
分
寺
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
指
定
管
理

者
）（
☎
０
４
２
・
325
・
４
０
１
１
）
へ

11・12月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（11月）

まとう会（アルコール勉強会） 17日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

10日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
11
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 4日・18日（金）、30日（水）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 11日・25日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 2日・16日(水）

受付　午後0時50分～1時30分

乳幼児母性健康相談
（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

8日（火）
午前9時30分～10時45分

いずみ保健
センター

母子
（12月）

要申 妊婦歯科健診　妊娠中の方 15日（木）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（沐浴）
初めてパパママになる方

17日（土）
午前10分～午後0時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

19日（月）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

20日（火）
午後2時～3時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

12日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

19日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

15日・22日（木）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

15日・22日（木）
午前9時30分～11時30分

11月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

2日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058

10日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001

15日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024

17日（木） 並木公民館 地域相談センターなみき 300-3702

30日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 30日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

　市内40か所空間放射線量測定結果（10/3～10/14分） →環境計画課（内355）
測定地

（所在地）〈地面の状態〉
測定日
天候

測定点　※1
（cm）　　

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点　※1
（cm）　　

空間放射線量
（μSv/h）

1 恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）〈土〉

10/6
晴

100 0.08
21 四中
（西元町3-10）〈土〉

10/5
雨

100 0.07
5 0.06 5 0.07

園庭南西角砂場脇 0.10 校庭南側バックネット脇集水ます 0.08

2 日吉保育園
（日吉町2-20）〈土〉

10/12
晴

100 0.07
22 五中
（並木町2-15）〈土〉

10/11
曇

100 0.07
5 0.07 5 0.06

遊具棚脇 0.07 ビオトープ北西の草地 0.08

3 こくぶんじ保育園（泉町2-7）〈土〉
10/7
晴

100 0.09
23 市役所前庭駐車場（戸倉1-6）〈アスファルト〉

10/11
晴

100 0.09
5 0.09 5 0.10

砂場中央 0.11 第二庁舎北側けやきの木の下 0.16

4 ひかり保育園
（光町3-11）〈土〉

10/13
曇

100 0.05
24 いずみプラザ

（泉町2-3）〈アスファルト〉
10/5
雨

100 0.11
5 0.05 5 0.13

園庭南西の木の下 0.07 西側通路集水ます 0.14

5 もとまち保育園（東元町2-13）〈土〉
10/4
晴

100 0.09
25
真姿の池周辺
（清水川上流）
（東元町3-19）〈土〉

10/4
晴

100 0.09
5 0.10 5 0.09

小園庭の非常階段の脇 0.12 崖線階段下の側溝 0.09

6 しんまち保育園（新町1-7）〈土〉
10/11
晴

100 0.09
26
武蔵国分尼寺跡

歴史公園
（西元町4-11）〈草地〉

10/5
雨

100 0.08
5 0.11 5 0.08

砂場と物置の間 0.09 公園北側集水ます 0.08

7 ほんだ保育園
（本多3-14）〈土〉

10/3
曇

100 0.10
27
東経大前交差点脇
ポケットパーク

（南町1-13）〈アスファルト〉
10/4
晴

100 0.11
5 0.08 5 0.12

園庭東側排水口脇 0.12 南東入口部分 0.12

8 一小
（東元町2-1）〈土〉

10/4
晴

100 0.08
28 南町さんかく公園（南町3-26）〈土〉

10/6
晴

100 0.07
5 0.08 5 0.08

校庭の芝生の上 0.08 掲示板の下 0.11

9 二小
（光町3-1）〈土〉

10/14
晴

100 0.08
29 本町四丁目公園（本町4-17）〈土〉

10/6
晴

100 0.07
5 0.08 5 0.07

体育館東側花壇 0.08 南東側入口排水溝 0.10

10 三小
（東恋ヶ窪2-13）〈土〉

10/6
晴

100 0.07
30 本多わかば公園（本多5-20）〈土〉

10/3
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.09

校舎南側花壇 0.08 東側入口排水溝の集水ます脇 0.09

11 四小
（西元町1-8）〈土〉

10/5
雨

100 0.08
31 姿見の池
（西恋ケ窪1-8）〈土〉

10/7
晴

100 0.07
5 0.07 5 0.07

保健室南側側溝 0.09 池の西側の橋の手前 0.11

12 五小
（日吉町1-30）〈土〉

10/12
曇

100 0.08
32 窪東公園
（東戸倉2-19）〈土〉

10/11
晴

100 0.07
5 0.07 5 0.06

体育館とプールの間の草むら 0.10 南西あずまや近くの集水ます 0.08

13 六小
（並木町2-1）〈土〉

10/11
曇

100 0.08
33 内藤富士見公園（内藤2-1）〈土〉

10/12
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

体育館南側学級農園草地 0.07 南側入口付近 0.08

14 七小
（本多1-2）〈土〉

10/3
晴

100 0.06
34 北町パンダ公園（北町4-20）〈土〉

10/11
曇

100 0.09
5 0.06 5 0.09

校庭の芝生の上 0.08 公園西側入口横断側溝上 0.09

15 八小
（西町5-18）〈土〉

10/13
曇

100 0.06
35 光町もみじ公園（光町1-15）〈土〉

10/14
晴

100 0.08
5 0.06 5 0.09

中庭 0.09 南側入口集水ます 0.09

16 九小
（西恋ヶ窪4-12）〈土〉

10/7
晴

100 0.08
36 西町わかたけ公園（西町2-31）〈土〉

10/14
晴

100 0.07
5 0.07 5 0.07

校庭南側の芝生の上 0.07 西側入口集水ます 0.08

17 十小
（戸倉3-5）〈土〉

10/7
晴

100 0.08
37 西町フラワー公園（西町3-11）〈土〉

10/13
曇

100 0.07
5 0.08 5 0.09

図工室前プランター脇 0.08 北側入口の樹木の下 0.08

18 一中
（東戸倉2-6）〈土〉

10/11
晴

100 0.07
38 こばと公園
（日吉町2-8）〈土〉

10/12
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

技術室前花壇 0.08 南東側入口部分集水ます 0.10

19 二中
（本多1-2）〈土〉

10/3
晴

100 0.06
39 光町市民農園（光町2-14）〈土〉

10/14
晴

100 0.07
5 0.06 5 0.07

校舎南側花壇前排水溝 0.08 水道脇草地 0.09

20 三中
（高木町2-11）〈土〉

10/13
曇

100 0.07
40
市民農業大学

第二農場
（北町5-13）〈土〉

10/11
曇

100 0.06
5 0.08 5 0.05

体育館南側の小屋の雨どい下 0.10 農場北側トイレ脇雑草廃棄場所 0.06

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からの高さ、3段目は表示場所の地上から5cmの高さ。
※2　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※3　国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリ
ング指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv（ミリシーベルト）以
下としています（自然界から浴びる放射線量を除く）。
※4　「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示さ
れた推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.16μSv/h）から1年間の積算線量を推計すると、年
0.58mSvとなり、1mSv以下の数値となります。

1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています。／○屋外に8時間、木造家屋内に16時間い
ると仮定。／○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）。

放射線の測定結果放射線の測定結果
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■公益社団法人国分寺市シルバー
人材センター入会説明会
【日時】①11月11日（金）②24日
（木）ともに午後1時30分～【会
場】①福祉センター②西町地域セ
ンター【対象】市内在住の60歳以
上の方【内容】会員の就業状況を
説明し、就業相談・入会手続きを
行います※入会希望者は、年間会
費1,000円が必要／→☎（042）
325-4011
■外国人おかあさん交流会（国分
寺市国際協会）
【日時】11月12日（土）午前10時～
午後2時【会場】子ども家庭支援セ
ンター【内容】和食の調理と食事
【定員】15人（お子さん同伴可）【材
料費】500円（未就学児は無料）
【持ち物】エプロン・ふきん【申込
み】11月10日（木）までにハガキ・
ファクス〔思（042）325-3669〕・E
メール（kia@mrj.biglobe.ne.jp）
で住所・氏名・電話番号を明記し、
〒185-0003戸倉4-14福祉セン
ター内国分寺市国際協会へ／→
☎（042）325-3661
■ともしび工房感謝セール
【日時】11月17日（木）午前10時
～午後3時【会場】ともしび工房
（西恋ヶ窪4-10-2）清掃センター
隣／11月は冬物衣類など／→☎
（042）324-7071
■秋のファミリーコンサート
（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）
【日時】11月17日（木）午前10時
30分～11時30分（開場10時15
分）【会場】市立いずみホール【内
容】生演奏とペープサートやダン
ス【参加費】300円（未就学児は無
料、全席自由）【申込み】11月16日
（水）までに氏名・電話番号を明記
し、電話・ファクスまたはEメール
（actkazaguruma9696@guitar.
ocn.ne.jp）で／子ども専用コー
ナー・授乳スペースあり／→織田
☎＆思（042）300-3663
■多様な働き方セミナー｢働くと
き、雇うとき知っておきたい基礎

知識　セミナー＆相談会｣（東京
都労働相談情報センター・国分寺
事務所）
【日時・内容】11月17日（木）①雇
用者向け＝午前10時～正午「採
用・退職時のルールとパートタイ
ム労働者就業規則」②労働者向け
＝午後1時30分～3時30分「パー
ト労働基礎知識　知って得する
パート労働者の権利とは」③相談
会＝午後3時30分～4時30分【会
場】国分寺市労政会館（南町3-22
-10）【定員】各80人【申込み】前日
までに電話・ファクス〔思（042）
323-8512〕で（先着順）／→事業
普及係☎（042）323-8511
■マンション管理セミナーおよ
び無料相談会〔（一般社団法人）首
都圏マンション管理士会東京む
さしの支部〕
【日時・内容】11月19日（土）①管
理セミナー「計画修繕のすすめ　
快適な毎日と資産価値維持のた
めに」＝午後1時30分～3時②相
談会＝午後3時～4時【会場】本
町・南町地域センター（当日直接
会場へ）／→高田☎（042）325-
6586
■「楽しいウォーキングで市内を
観察しよう」（国分寺市レクリ
エーション協会）
【日時】11月20日（日）午後1時～
4時【集合場所】ひかりプラザ正面
玄関前【費用】学生＝100円・大人
＝200円※当日会場で支払い【申
込み】11月15日（火）までにファ
クスで、住所・氏名（小・中学生、高
校生、大人の区分）・電話番号を明
記し、同協会深瀬へ／→深瀬☎＆
思（042）577-2251
■「紅葉の奥多摩むかし道を歩
く」参加者募集（多摩に歩く会）
【日時・集合場所】11月23日（祝）午
前8時・西国分寺駅※雨天決行【行
程】西国分寺駅～奥多摩駅（バス）
～水根～奥多摩むかし道の散策
～奥多摩駅で午後3時ごろ解散予
定（健脚向き）【参加費】400円（資
料・保険・写真代含む）【持ち物】昼
食・飲み物・雨具・敷物など【申込
み】11月15日（火）までに往復ハガ
キに参加者全員の住所・氏名・年

齢・電話番号を明記し、〒185-
0014東恋ヶ窪3-34-72土田秀郎
へ／→土田☎（042）323-7165
■弁護士による無料法律相談会
（多摩パブリック法律事務所）
【日時】11月26日（土）午前10時
～午後4時（1人30分程度）【会場】
多摩パブリック法律事務所（立川
市曙町2-9-1菊屋ビル8階）【定
員】48人【相談内容】不動産関係、
相続、離婚、成年後見、事業者向け
法務、労働問題、債務整理など【申
込み】11月7日（月）から午前9時
30分～午後7時に電話で（土・日
曜、祝日は除く）（先着順）／→☎
（042）548-2450

▼ 庭園を開放（日立中央研究所）
　11月20日（日）午前10時～午後
2時30分（雨天中止、正門で受付後
入場）／所在地＝東恋ヶ窪1-280
／車・自転車の乗入れ、ペット同
伴、アルコール類の持込み禁止。
小学生以下は保護者同伴／ホー
ムページ（http://www.hitachi.
co.jp/rd/crl/nature.html）／→☎
（042）323-1111

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　11
月8日（火）午後1時30分～4時30
分／会場＝国分寺Lホール（駅ビ
ル8階）／内容＝遺産相続・公正証
書遺言など／→事務局☎（042）
324-5811

●ガイドと歩く紅葉の奥多摩むか
し道（多摩遊々）　11月23日（祝）
午前9時30分～午後3時／集合場
所＝奥多摩駅／参加費＝800円／
ガイド＝奥多摩観光協会／申込
み＝11月16日（水）までに、住所・
氏名・年齢・電話番号を明記しファ
クス〔思（042）573-2295〕で。ま
たはホームページ（http://tama
youyou.com）で／→松永☎（07
0）5567-4078

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください
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11月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝21日（月）

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

2日・9日・16日・30日（水）

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 4日・11日・18日（金） 16:00-21:30

バウンドテニス 今月はお休みです

スポレク広場 25日（金） 19:00-21:30
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 4日・25日（金） 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 毎週火曜日 11:00-13:00
戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 1日・15日・22日・29日（火） 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 5日（土）、10日・24日（木） 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝14日・28日（月）

第
１
体
育
室

バスケットボール

12日・26日（土）

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 4日・18日（金） 13:00-15:30

スポレク広場 19日（土） 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です
※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝7日（月）

1月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　11月20日（日）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   12月1日（木）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 8日・15日・22日・29日（日）、
9日（祝）、10日（火）、28日（土） 1日（祝）

～3日（火）、
16日（月）第2体育室 9日（祝）、28日（土）、29日（日）

軽体操室 9日（祝）

② けやき運動場 9日（祝）
1日（祝）
～3日（火）、
16日（月）

③ 戸倉野球場 ―

1日（祝）
～3日（火）

④ 戸倉第一テニスコート ―

⑤ 戸倉第二テニスコート
8日・15日（日）

7日・14日・28日（土）、22日（日）
の午前9時～11時

⑥ 室内プール ※体育室・和室・会議室は1日（祝）～3日（火）、
　プールは1日（祝）～4日（水）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 14日・28日（土）、22日・29日（日） 1日（祝）～3日（火）、
10日（火）、23日（月）第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
7日・14日・21日・28日

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

耐震診断が義務化される建築物０
４
２
・
573
・
４
３
７
０



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ
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高
尾
山
の
ん
び
り
ハ
イ
キ
ン
グ

高
尾
山
の
ん
び
り
ハ
イ
キ
ン
グ

　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

つけましたか？住宅用火災警報器

【
募
集
対
象
】
家
族
向
け
・
単
身
者

向
け
（
一
般
募
集
）、
定
期
使
用
住

宅
（
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け
・
多
子

世
帯
向
け
）、
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向

け【
申
込
資
格
】①
都
内
に
居
住（
単

身
者
は
３
年
以
上
）
②
所
得
が
基
準

内
③
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
等
※

詳
し
く
は
、
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ

さ
い【
申
込
方
法
】11
月
15
日
㈫（
必

着
）
ま
で
に
郵
送
で
【
申
込
書
・
募

集
案
内
の
配
布
】
11
月
１
日
㈫
〜
10

日
㈭
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

に
①
市
民
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１

階
）
②
国
分
寺
駅
北
口
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
（
午
後
７
時
ま
で
）
③
光

町
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
④
都
庁
⑤
区

市
町
村
役
場
⑥
東
京
都
住
宅
供
給
公

社
募
集
セ
ン
タ
ー
・
各
窓
口
セ
ン

タ
ー
で
※
11
月
３
日
㈷
・
５
日
㈯
・

６
日
㈰
は
、
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

５
時
に
都
庁
第
一
本
庁
舎
１
階
北
側

東
京
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
内
お
よ
び

募
集
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
配
布
期
間

中
は
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
の

【
日
時
・
集
合
場
所
】
11
月
30
日
㈬

午
前
９
時
30
分
・
京
王
線
高
尾
山
口

駅
改
札
口
集
合（
雨
天
中
止
）【
行
程
】

高
尾
山
往
復
約
７
㎞
※
高
尾
山
口
駅

で
午
後
３
時
30
分
ご
ろ
に
解
散
予
定

（
歩
行
約
３
時
間
）【
対
象
】市
内
在
住・

在
学・在
勤
の
方
【
定
員
】
30
人
【
参

加
費
】
100
円
（
保
険
料
ほ
か
）
※
交

通
費
等
実
費
自
己
負
担
【
持
ち
物
】

弁
当
・
行
動
食
・
水
筒
・
雨
具
・
敷
物
・

ご
み
袋
等
【
服
装
】
帽
子・長
袖
シ
ャ

ツ
・
長
ズ
ボ
ン
・
履
き
な
れ
た
靴
（
登

山
靴
・
ス
ニ
ー
カ
ー
）
な
ど
【
引
率
】

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
【
申
込
み
】
11

月
４
日
㈮
か
ら
電
話
で
社
会
教
育
・

　

恋
ヶ
窪
遺
跡
や
多
喜
窪
遺
跡
な
ど

縄
文
時
代
の
遺
跡
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま

な
縄
文
土
器
が
出
土
し
て
い
ま
す
。

本
物
の
縄
文
土
器
を
見
て
・
触
っ
て
、

実
際
に
縄
文
土
器
を
作
り
、
縄
文
人

の
生
活
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
程
・
内
容
】
１
日
目
（
形
作
り
・

文
様
付
）
＝
12
月
３
日
㈯
市
立
四
小

／
２
日
目
（
土
器
焼
き
）
＝
平
成
24

年
１
月
14
日
㈯
遺
跡
調
査
会
武
蔵
事

務
所
※
両
日
と
も
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
30
分
【
対
象
】
市
内
在
住
の
小

学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

で
、
両
日
参
加
で
き
る
方
【
定
員
】

10
人
【
参
加
費
】
１
千
円
【
申
込
み
】

11
月
15
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
の
往
信
裏
面
に
「
縄
文

　

市
で
は
、「
国
指
定
史
跡
武
蔵
国

分
寺
跡　

附つ
け
た
り
と
う
さ
ん
ど
う
む
さ
し
み
ち
あ
と

東
山
道
武
蔵
路
跡
」
を

歴
史
公
園
と
し
て
整
備
す
る
事
業
の

一
環
で
、
今
年
度
は
推
定
鐘し

ょ
う
ろ
う楼跡
ほ

か
を
調
査
し
て
い
ま
す
。

　

鐘
楼
と
は
、
時
を
告
げ
る
梵ぼ

ん
し
ょ
う鐘を

つ
っ
た
建
物
で
、
国
分
寺
伽
藍
で
も

重
要
な
建
物
の
ひ
と
つ
で
す
。
鐘
楼

の
調
査
は
全
国
的
に
も
事
例
は
多
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ま
で
の
調
査
で
は
、
金
堂
や

講
堂
と
同
様
の
大
規
模
な
基
礎
工
事

の
痕
跡
が
見
つ
か
る
な
ど
、
重
要
な

成
果
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
貴
重
な
発
掘
成
果
の
見

学
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
19
日
㈯
①
午
前
10
時
〜

②
午
後
１
時
30
分
〜
（
①
②
い
ず
れ

　

平
成
25
年
に
市
内
で
開
催
さ
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
（
東
京

国
体
）
の
普
及
啓
発
事
業
と
し
て
、

モ
ン
ト
リ
オ
ー
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
白
井
貴

子
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
初
心

者
か
ら
経
験
者
ま
で
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　

モ
ー
ツ
ア
ル
ト
の「
ジ
ュ
ピ
タ
ー
」、

ド
ビ
ュ
ッ
シ
ー
の
「
月
の
光
」、
中
田

喜
直
の「
早
春
賦
」な
ど
、
ク
ラ
シ
ッ

ク
や
日
本
の
名
曲
を
、
ジ
ャ
ズ
ピ
ア

ノ
演
奏
で
聴
く
、
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ

で
心
華
や
ぐ
新
春
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

　

史
跡
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
周
辺
３
か
所
で

解
説
会
を
行
い
ま
す
。

【
開
催
日
】11
月
５
日
㈯（
小
雨
決
行
）

（
時
間
は
左
表
の
と
お
り
）【
会
場
】

武
蔵
国
分
僧
寺
跡
金
堂
跡
・
武
蔵
国

分
僧
寺
跡
七
重
塔
跡
・
国
分
寺
楼
門

※
当
日
直
接
会
場
へ
。
①
〜
⑥
の
時

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡　

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡　

推
定
鐘
楼
跡
発
掘
現
場

推
定
鐘
楼
跡
発
掘
現
場

　
　
　

見
学
会
の
開
催

　
　
　

見
学
会
の
開
催

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス
ト

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス
ト
に
よ
る

に
よ
る

小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
参
加
者
募
集

小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
参
加
者
募
集

武
蔵
国
分
寺
跡
周
辺
史
跡
の

武
蔵
国
分
寺
跡
周
辺
史
跡
の

　
　
　
　
　
　

解
説
会
開
催

　
　
　
　
　
　

解
説
会
開
催

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

11
月
3
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

65 高橋内科クリニック（内・呼・アレ）
東恋ヶ窪6-2-6 チサカ第一ビル1階
☎（042）322-7676

41 お が わ 眼 科
（眼）

泉町3-35-1 西国分寺レガビル3階
☎（042）325-4113

17:00～22:00 44 山本小児科医院 本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）325-3101

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

163 に し ま ち 歯 科 西町3-19-2 メンバーズタウン国立18-102
☎（042）577-1992

11
月
6
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

70 西国分寺クリニック（小・内）
西恋ヶ窪3-24-3 小泉ビル1階
☎（042）326-7011

1 おくむら皮膚科クリニック
（皮）

東元町1-1-9
☎（042）328-5012

17:00～22:00 76 山 口 医 院 戸倉2-11-55
☎（042）322-0121

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

124 中 村 歯 科 医 院 泉町3-37-2 三幸ビル1階
☎（042）325-6480

11
月
13
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

97 伊 佐 治 内 科
（内）

戸倉4-45-5
☎（042）300-1347

85 上 杉 眼 科 医 院 富士本1-23-60
☎（042）573-5557

17:00～22:00 59 さ く ら 医 院
（内・消）

本多1-3-15
☎（042）320-5377

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

145 西 浦 歯 科 医 院 西恋ヶ窪2-15-23 NF9 2階
☎（042）325-4841

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

武蔵国分僧寺跡金堂跡

美野春樹さん

鐘楼跡

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

　

エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会
で

は
、
市
内
全
域
を
そ
の
ま
ま
博
物
館

に
見
立
て
、
日
常
何
気
な
く
目
に
し

て
い
る
自
然
や
生
活
環
境
を
、
歴
史

や
文
化
・
伝
統
に
根
ざ
し
た
視
点
か

ら
探
索
す
る
「
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

国
分
寺
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

第
１
回
は
、
江
戸
時
代
の
新
田
開

発
の
こ
ろ
か
ら
残
っ
て
い
る
、
市
内

最
大
の
雑
木
林
の
「
エ
ッ
ク
ス
山
」

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.to-

kousya.or.jp/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
【
問
い
合
わ
せ
】
東

京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー

〔
配
布
期
間
中
は
☎
０
５
７
０
・
010
・

８
１
０
、
配
布
期
間
以
外
は
☎
03
・

３
４
９
８
・
８
８
９
４
（
い
ず
れ
も

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）〕
へ

↓
市
民
課
（
内
306
）

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
（
先
着
順
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

も
同
一
内
容
で
１
時
間
程
度
）（
小
雨

決
行
）【
会
場
】
武
蔵
国
分
僧
寺
跡
金

堂
跡
南
側
広
場
※
当
日
直
接
会
場
へ

【
交
通
手
段
】
西
国
分
寺
駅
か
ら
徒
歩

15
分
、
国
分
寺
駅
か
ら
京
王
バ
ス
「
府

中
営
業
所
」
行
き
、
国
立
駅
か
ら
「
府

中
駅
」
行
き
で
「
警
察
病
院
前
」
下

車
徒
歩
２
分
※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

【
日
時
】
平
成
24
年
１
月
29
日
㈰
午

後
７
時
（
開
場
６
時
30
分
）【
会
場
】

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
【
出
演
】
美
野

春
樹
ピ
ア
ノ
ト
リ
オ【
定
員
】370
人【
チ

ケ
ッ
ト
】
前
売
り
３
千
円
（
当
日
３

千
500
円
）【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】
11
月
２

日
㈬
か
ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
で【
出

演
者
紹
介
】
美
野
春
樹
さ
ん
＝
東
京

芸
術
大
学
卒
、
シ
ャ
ン
ソ
ン
で
有
名

な
銀
座
「
銀
巴
里
」
で
演
奏
、
多
く

の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
Ｔ
Ｖ
ド
ラ
マ
・

ア
ニ
メ
・
Ｃ
Ｍ
作
品
の
作
曲
・
編
曲
・

演
奏
家
と
し
て
活
動
。
ク
ラ
シ
ッ
ク

音
楽
を
ベ
ー
ス
に
し
た
ト
リ
オ（
ア
ー

バ
ン
ク
ラ
シ
ッ
ク
ジ
ャ
ズ
）
の
演
奏

で
も
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
【
問

い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
（
☎

０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ

土
器
作
り
教
室
参
加
」、
住
所・氏
名・

年
齢
（
ま
た
は
学
年
）・
電
話
番
号
を

（
ハ
ガ
キ
１
枚
で
１
家
族
申
込
可
。
全

員
の
氏
名
・
年
齢
を
明
記
）
を
、
返

信
表
面
に
あ
て
名
を
明
記
し
、
〒
185

-

0023
西
元
町
１-

13-

10
ふ
る
さ
と
文

化
財
課
へ
（
多
数
の
場
合
抽
選
）
※

結
果
は
返
信
ハ
ガ
キ
で
通
知
し
ま
す

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

を
中
心
に
、
玉
川
上
水
の
分
水
跡
や

か
つ
て
水
田
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
、
松

尾
芭
蕉
の
弟
子
の
句
碑
が
あ
る
熊
野

神
社
な
ど
を
、
紅
葉
の
自
然
観
察
と

あ
わ
せ
て
散
策
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協

議
会
メ
ン
バ
ー
と
市
職
員
が
説
明
し

ま
す
。

【
日
時
】11
月
29
日
㈫
午
前
９
時（
恋
ヶ

窪
駅
前
集
合
）
〜
正
午
（
国
分
寺
駅

北
口
）
※
雨
天
順
延
【
見
学
場
所
】

戸
倉
新
田
分
水
跡
・
エ
ッ
ク
ス
山
・

道
成
窪
公
園・熊
野
神
社・姿
見
の
池・

恋
ヶ
窪
東
柄え

鏡か
が
み

式し
き

石
住
居
跡
【
定
員
】

30
人
【
申
込
み
】
11
月
２
日
㈬
か
ら

電
話
で
緑
と
水
と
公
園
課
へ
（
先
着

順
）【
主
催
】
エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協

議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

を
楽
し
く
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
４
日
㈰
午
後
１
時
〜
４

時
【
会
場
】
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

生（
個
人
参
加
可
）【
定
員
】100
人【
参

加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
11
月
25
日

㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
氏
名
・
学
校

学
年
・
連
絡
先
を
明
記
し
、
ひ
か
り

プ
ラ
ザ
「
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教

室
担
当
」
へ
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

571・４
７
０
０
）・
Ｅ
メ
ー
ル（shakas

po@city.kokubunji.tokyo.jp

）
ま

た
は
直
接
※
実
施
要
項
は
、
ひ
か
り

プ
ラ
ザ
で
配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

間
に
、
３
か
所
そ
れ
ぞ
れ
で
解
説
を

行
い
ま
す
【
参
加
費
】
無
料
【
問
い

合
わ
せ
】
電
話
で
ふ
る
さ
と
文
化
財

課
へ

① 午前11時～

② 午前11時30分～

③ 正午～

④ 午後1時30分～

⑤ 午後2時～

⑥ 午後2時30分～

①～⑥いずれも約20分間
※ 聞きたい解説の会場へ
直接お越しください

いずみホール主催事業いずみホール主催事業

新春ことほぎコンサート新春ことほぎコンサート
美野春樹ピアノトリオ美野春樹ピアノトリオ
Oshalle おしゃれOOsshhaalle おおししゃゃれれ

JAZZ JJAAZZZZ 
in Kokubunjiiinn KKookkuubbuunjii

エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
国
分
寺

自
然
と
歴
史
・
文
化
散
策

自
然
と
歴
史
・
文
化
散
策



主催：国分寺まつり実行委員会　　　後援：市・国分寺市商工会・東京むさし農業協同組合国分寺地区

国
体
ＰＲ

体
力
測
定

至西国分寺駅

非核平和都市
をすすめる会

池

安協
警察

消防
救護

迷子・落し物
場内放送

階段アート

滝

連
絡
橋

農業祭大テント

佐渡物産展

メイン
ステージ

ひろげよう　市民の輪
東日本大震災被災地支援「とどけよう！みんなの想い」

11月6日（日）
午前9時30分～午後3時30分

● 会　場 ●

都立武蔵国分寺公園
（泉町二丁目）

JR西国分寺駅から徒歩7分まつり当日通行規制
自転車置き場（3か所）

まつり当日通行止

通行止にご協力を
都立武蔵国分寺公園
（泉町二丁目）周辺道路

午後4時30分

第28回

※会場内は終日禁煙です。　　※ごみは、購入店へご返却いただくか、お持ち帰りください。

　第２８回国分寺まつりのため
都立武蔵国分寺公園周辺道路
は、通行規制（一部通行止）
します。不便をおかけしますが、
ご協力をお願いします。
　なお、車での来場はご遠慮
ください。

実行委員会事務局（文化のまちづくり課） ☎（042）325－0111（内358）　当日事務局連絡先☎（080）5537－6642

11月6日（日）午前9時～

ごみ分別クイズ
ごみ分別輪投げ

案内板

商工まつり

至国分寺駅

消
防
ふ
れ
あ
い
広
場

まつりばやし

池

模
　 擬
　 　 店

被災地ブース
多賀城市・鉾田市

植木

滝

Ｅ
Ｊ Ｐ

Ｄ
Ｃ

Ａ

Ｂ

藤
　　棚

子ども
対象
イベント

ごみ分別クイズ
ごみ分別輪投げ

案内板

案内板

消
防
ふ
れ
あ
い
広
場

会場案内

水

常設トイレ

常設トイレ

水

●募金箱を設置しています
〔献血コーナー●F・まつり事務局（地図★）〕

●農産物販売を行います
〔被災地ブース（地図☆）〕

　◆宮城県多賀城市
　　米・古代米・古代米玄米茶
　◆茨城県鉾田市
　　特産物（野菜等）

←国立
市立四小

東
山
道
武
蔵
路

府
中
街
道

通
行
止
区
間

多喜窪通
り 国分寺駅→

中央線 国分寺駅→

通行規制区間

西国分寺駅

センター

いずみ
プラザ

ぶんバス「西国分寺駅南」

ぶんバス臨時停留所

 ぶんバス
「いずみ
　プラザ前」

←国立

西国分寺駅

いずみ
プラザ

 

武
蔵
野
線

障害者
センター

まつり会場

都立武蔵国分寺公園

東
山
道
武
蔵
路

Ｉ

Ｎ

Ｍ

仮設
トイレ

仮設トイレ

仮設トイレ

仮設トイレ

野点

わんわん
ふれあい
広場

エコ
体験 さようなら

原発

Ｏ

献
血
Ｆ

Ｇ

1～44
オレンジゾーン

事務局

45～93
ブルーゾーン

Ｌ

Ｋ Ｈ

130～160
イエローゾーン

94～129
ピンクゾーン

パレードルート

※当日の会場レイアウトは都合により変更になる場合があります。

パンフレット
配布

ウエス
回収

手話

宝船

パンフレット
配布

ごみステーション

ごみステーション

※
こ
の
ペ
ー
ジ
は
、
こ
の
ま
ま
会
場
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

テントの番号順に、会場をオレンジゾー
ン（1～44）・ブルーゾーン（45～93）・
ピンクゾーン（94～129）・イエローゾ
ーン（130～160）に色分けしてあります。



催
し
物時

間

ステージ
（地図 ●Ａ）

パレード
（地図 ●B）

農業祭
（地図 ●C）

商工まつり
（地図 ●Ｄ） イベントほか

9:30 ●開会式 ●歴史行列 9:00～ ●工業部会 ●献血・骨髄ドナー登録（地図●Ｆ）

　開会宣言（実行委員会副会長） 　（天平・平安・鎌倉時代） ●即売 　①発電自動車ゲームコーナー 　（東京国分寺ライオンズクラブ）

　あいさつ（実行委員会会長・市長・ 　野菜・植木・鉢花・果実・鶏卵等 　②工業部会事業所パネル展示

　佐渡市長） 9:40ごろ ●花のくじ引き ●ごみ分別クイズ・輪投げ（地図●Ｇ）

9:50 ●姉妹都市佐渡市郷土芸能披露 　国分寺駅内コンコースで ●コンテナガーデンコンテスト ●建設部会 　（国分寺市廃棄物減量推進委員会）

◇民謡 　歴史行列の紹介 ●手芸品の展示 　①木造軸組在来工法による建前実演

　（9:50～10:20） ●農業祭品評会出品物の観覧 　②建築金具パネル展示 ●国分寺非核の会・原爆と人間展

10:20 ◇小金井交通少年団 10:20ごろ 　③フランクフルト販売 　（非核平和都市をすすめる会）（地図●Ｈ）

　（10:20～10:35） 　国分寺駅南口出発 　④五重の塔の展示

10:30 ◇国分寺市立中学校合同バンド 　多喜窪通りを会場まで行進 10:30～ 　⑤七重の塔の展示 ●あなたの体力・測ってみませんか

　（10:35～10:50） ●鉢花の無料配布 　（スポーツ推進委員協議会）（地図●Ｉ）

◇阿波踊り国分寺連 10:45ごろ ●商業部会（商店会連合会） 　◇体力測定・ニュースポーツ体験

　（10:50～11:03） 　歴史行列キャスト自己紹介・撮影会 　①国分寺今昔 ●東京多摩国体　知って、観て、

11:00 ◇Gem & Beans（ジェム　アンド　ビーンズ） （地図●Ｅ）11:00～ 　「昔懐かしい商店街の写真展示」 　触れて、「スポーツ祭東京2013」

　（11:03～11:18） ●棒打ちの披露 　②みにこみ誌配布 　〔スポーツ祭東京2013（東京国体）

◇ダンス　ミックス 　③商店会関係パンフレット配布・掲示 　事務局〕

　（11:18～11:31） 　◇啓発物品配布（地図●Ｉ）

11:30 ◇キッズチアダンス「Orange Poodle」 11:30ごろ ●光商栄会

　（11:31～11:46） 　会場行進出発 　光商栄会記念誌販売 ●佐渡物産展（地図●Ｊ）

◇K-BOOST（ケイ・ブースト） 　◇加工品・活魚販売・沖汁

　（11:46～12:00） ●女性部 　◇ふれあい水槽・水産物PR

12:00 ●歴史行列 12:00 　①ブルーベリーゼリー販売 　◇おけさ柿・認証米・農産物PR

　（12:00～12:15） 　ステージで歴史行列紹介 　②ブルーベリードレッシング販売 　◇地酒

　③ブルーベリーちらし寿し販売 ☆エコロジーイベント（地図●Ｋ）

12:15 ●多賀城市長　あいさつ 　④さといもコロッケ販売 ●エコ体験・学習チャレンジ！

　震災の支援に対するお礼 　⑤都女連物産展 　（読広クロスコム）

●パレードスタート 　◇各種エコイベント

12:30 ◇Happy Hip Hop 12:30～行進 ●青年部 　◇自転車発電

（ハッピー　ヒップ　ホップ） 　◇国分寺市立第五中学校吹奏楽部 　ホットドッグ販売 ●さようなら！原発

　（12:30～12:45） 　◇ガールスカウト東京都第97団 　（Bye-Bye原発/国分寺の会）

◇テコンドー国分寺道場 　◇ボーイスカウト国分寺第1団 ●名物名産推奨品宣伝販売

　（12:45～13:00） 　◇ボーイスカウト国分寺第2団 　お茶の静海苑 ●わんわんふれあい広場（地図●Ｌ）

13:00 ◇Wakeup↑&プチピンキー、Pinkie Kid's 　◇国分寺消防少年団 13:00～ 　フランス菓子ロンポワン 　（ふれあい広場　実施の会）

　（13:00～13:15） 12:50ごろ～民謡流し ●即売（品評会に出品された農産物）　国分寺酒商組合

◇In the Public Gaze 　◇国分寺市民舞連盟 ☆ちびっこコーナー（地図●Ｍ）

　（13:15～13:20） 　◇JA東京むさし国分寺地区女性部 ●商工会ホームページのPR ●きてごランド　やってごランド

◇zelkova（ゼルコバ） 　◇㈳立川法人会国分寺地区 　児童館ランドで（国分寺市立

　（13:20～13:33） 　　女性部会 ●商工会 　児童館と国分寺みどりの会）

13:30 ◇都立日野台高校バトントワリング部 13:30ごろ～踊り 　らくがきコーナー 　◇木工作・竹細工・仮装コーナー

　（13:33～13:48） 　◇阿波踊り国分寺連 　◇スーパーボールすくい

◇フラ　ハラウ　オ　プアエナ　国分寺 13:45ごろ～サンバ ●飲食コーナー ●いっしょにあ・そ・ぼ

　（13:48～14:03） 　◇P-RAZIL（ピーラジール） 　東元町商店会 　（自治労国分寺市職員労働組合）

14:00 ◇「月桃の花」三多摩歌舞団 　◇ボーリング・輪投げ

　（14:03～14:18） 　◇劇・バルーンアートなど

◇国分寺市交響吹奏楽団

　（14:18～14:33） ☆まつりばやし（地図●Ｎ）

14:30 ◇ファウンテン　パーカッション　グループ ●本村囃子連・本町囃子連・本

　（14:33～14:48） 　多囃子連

◇フルートアンサンブル“Sorgente”

　（ソルジェンテ）（14:48～15:03） ●野点（地図●Ｏ）

15:00 ◇ファウンテン　ジャズ　バンド 15:00～ 　（国分寺市茶道連盟）

　（15:03～15:18） ●宝船の展示・宝分け ●消防ふれあい広場（地図●Ｐ）

◇POSSE（ポッシー） 　（宝船を作った野菜の無料配布） 　◇起震車体験

　（15:18～15:23） ●植木の競
せ

り 　◇はしご車・電動ミニ消防車乗車体験

◇ロゼラニフラ 　◇消防車・救急車展示

　（15:23～15:33） 　◇ミニ防火衣の試着

　◇消防展示コーナー

15:30 国 分 寺 ま つ り 終 了

※当日は都合により内容を変更する場合があります。ご了承ください。

第28回　国分寺まつりプログラム第28回　国分寺まつりプログラム

※時間は予定です。当日の都合で前後することがあります。

地震の揺れを
起震車で体験
できるよ！
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主
な
記
事

災害に強いまちづくりを進めます東日本大震災を踏まえて

世帯と人口（平成23年11月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,060〈－16〉（内、外国人登録者数…1,699〈－14〉）　男…58,116〈＋5〉女…58,944〈－21〉　○世帯数55,738〈－11〉　（住民基本台帳・外国人登録による）
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る
限
り
の
支
援
を
行
う
」
と
い

で
き
る
限
り
の
支
援
を
行
う
」
と
い

う
方
針
に
基
づ
き
、
多
く
の
自
治
体

う
方
針
に
基
づ
き
、
多
く
の
自
治
体

へ
職
員
を
派
遣
し
ま
し
た
。
派
遣
さ

へ
職
員
を
派
遣
し
ま
し
た
。
派
遣
さ

れ
た
職
員
は
、
支
援
活
動
を
通
し
て

れ
た
職
員
は
、
支
援
活
動
を
通
し
て

被
災
市
民
や
被
災
自
治
体
の
実
状
な

被
災
市
民
や
被
災
自
治
体
の
実
状
な

ど
、
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で

ど
、
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

き
ま
し
た
。

　

今
後
は
東
日
本
大
震
災
を
通
し
て

　

今
後
は
東
日
本
大
震
災
を
通
し
て

明
ら
か
に
な
っ
た
本
市
の
課
題
や
、

明
ら
か
に
な
っ
た
本
市
の
課
題
や
、

被
災
地
支
援
を
通
し
て
得
ら
れ
た
教

被
災
地
支
援
を
通
し
て
得
ら
れ
た
教

訓
な
ど
を

訓
な
ど
を
活活いい

か
し
、「
災
害
に
強
い

か
し
、「
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
」
を
よ
り
一
層
進
め
て

ま
ち
づ
く
り
」
を
よ
り
一
層
進
め
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373373
））

　

東
日
本
大
震
災
被
災
地
で
の
市
の

支
援
活
動
か
ら
得
ら
れ
た
こ
と
や
課

題
を
市
全
体
で
共
有
す
る
と
と
も
に
、

大
災
害
や
「
新
た
な
脅
威
」
が
発
生

し
た
場
合
に
備
え
た
危
機
管
理
対
策

の
構
築
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
危
機

管
理
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
後
２
時
〜

５
時
（
開
場
１
時
30
分
）【
会
場
】

国
分
寺
労
政
会
館
（
南
町
３-

22-

10
）
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
内
容
】

左
表
の
と
お
り
【
講
師
】
中な

か
む
ら邨
章
さ

ん
【
定
員
】
150
人
【
参
加
費
】
無
料

■
講
師
紹
介

　

南
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
大
学
院

政
治
学
部
卒
業
。
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

州
立
大
学
講
師
な
ど
を
経
て
、
平
成

20
年
３
月
ま
で
明
治
大
学
副
学
長
・

大
学
院
長
。
現
在
明
治
大
学
名
誉
教

授
・
同
大
学
危
機
管
理
研
究
セ
ン

タ
ー
所
長
、「
自
治
体
主
権
の
シ
ナ

リ
オ
」「
危
機
発
生
後
の
72
時
間
」

な
ど
著
書
多
数
。

　

市
で
は
東
日
本
大
震
災
を
踏
ま
え

た
地
震
な
ど
の
自
然
災
害
や
放
射
能

汚
染
、
さ
ら
に
は
感
染
症
や
食
品
汚

染
お
よ
び
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
市
民

の
身
体
・
生
命
お
よ
び
財
産
に
重
大

な
被
害
が
生
じ
、
ま
た
は
生
じ
う
る

お
そ
れ
が
あ
る
事
態
を
「
危
機
」
と

し
て
位
置
づ
け
、
そ
れ
ら
の
課
題
を

解
決
す
る
た
め
の
基
本
方
針
を
定
め

ま
し
た
。
詳
し
く
は
、
く
ら
し
の
安

全
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

　

今
後
は
こ
の
基
本
方
針
に
基
づ

き
、「
国
分
寺
市
地
域
防
災
計
画
の

修
正
」「
Ｂ
Ｃ
Ｐ
（
事
業
継
続
計
画
）

震
災
編
の
策
定
」「
危
機
管
理
マ
ニ
ュ

ア
ル
の
策
定
」
を
実
施
し
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

危
機
管
理

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催

危機管理シンポジウム内容
14:00～14:10 開会・あいさつ

14:10～14:50
第1部　基調講演
講師　中邨　章さん
演題「（仮）東日本大震災から見えたこれからの危機管理」

15:00～16:25
第2部　パネルディスカッションおよび意見交換
テーマ「東日本大震災を踏まえ、市民と行政のとるべき行
動とは」

16:25～16:55

第3部　特別報告
報告者　澁谷大司さん（多賀城市元職員）
東日本大震災発生当日の多賀城市の状況を、同市が作成し
たDVDを見ながら解説

支援内容・人員等

●建物被害状況調査（千葉県浦安市）
3月25日～31日　職員延べ4人を派遣

●支援物資管理（岩手県大槌町）
4月22日～25日（4日間）に職員1人を派遣

●支援物資搬送（被災地）
3月21日～24日に市民の皆さんから寄せられた救援物資を、3月25日に
平和島京浜トラックターミナルへ搬送。東京都が取りまとめ、東京都ト
ラック協会の協力を得て被災地へ搬送
（赤ちゃん用品）冷却ジェルシート・低刺激保湿ローション等
（高齢者用品）介護用シート・尿パット等
（生活用品）コンタクトケア用品・生理用品等

●物的支援（宮城県石巻市）
4月28日に土のう袋（1,000袋）を東京都市長会を通して搬送

●支援物資搬送（宮城県石巻市・仙台市）
4月29日に本市内で撤去された自転車で保管期限を超えたものを搬送（石
巻市へ40台、仙台市へ9台）

●支援物資搬送（宮城県内被災地）
3月26日に本市の備蓄品等を、自衛隊練馬駐屯地へ搬送。東京都が取り
まとめ、自衛隊航空輸送機で宮城県へ搬送
トイレットペーパー（4,000ロール）・ごみ袋（10,000枚）・給水袋（3,000
枚）・ブルーシート（400枚）・使い捨て食器セット（5,000セット）

●義援金（日本赤十字社）
市民の皆さんからの義援金を日本赤十字社を通じて募金（30,072,059円
10月26日現在）

●支援物資搬送（宮城県多賀城市）
5月14日に災害ごみを入れるための土のう袋（1,000袋）を搬送

●支援物資搬送（被災地）
3月25日～29日に市民の皆さんから寄せられた救援物資を、3月29日に
平和島京浜トラックターミナルへ搬送。東京都が取りまとめ、東京都ト
ラック協会の協力を得て被災地へ搬送
（赤ちゃん用品）紙おむつ・おしり拭き等
（高齢者用品）大人用紙おむつ等

●災害廃棄物処理相談受付、建物被害状況調査（宮城県多賀城市）
5月9日～10月31日（171日間）、職員延べ122人を派遣

●文化財調査業務（宮城県多賀城市）
5月29日～6月4日、6月12日～18日（延べ14日間）職員延べ2人を派遣

●災害廃棄物収集運搬業務（宮城県仙台市）
4月17日～5月7日（21日間）職員延べ27人を派遣

●避難所運営（岩手県釜石市）
4月28日～5月3日、5月18日～23日、6月7日～13日、7月7日～15日（延
べ28日間）職員延べ6人を派遣

●支援物資搬送（宮城県多賀城市）
4月17日に避難者用の下着類等、および多賀城市職員用の作業着として、
本市職員より不要となった作業着を搬送

●建物被害状況調査（福島県いわき市）
7月10日～17日（8日間）、職員1人を派遣

●選挙事務（福島県葛尾村）
10月17日～11月23日（39日間）、職員1人を派遣

「
国
分
寺
市
危
機
管
理
基
本
方
針
」

「
国
分
寺
市
危
機
管
理
基
本
方
針
」

　
　
　
　
　
　
　

を
定
め
ま
し
た

　
　
　
　
　
　
　

を
定
め
ま
し
た

　市では「被災地に対し、できる限りの支援を行う」ことを災害対策本部で決定し、
下表のとおり市民の皆さんから寄せられた義援金や救援物資のほか、市の災害用備
蓄品などの提供や延べ164人の職員派遣による災害廃棄物の収集運搬や建物の被害
状況調査、避難所運営の支援などを行ってきました。

東日本大震災　被災地支援状況

災害廃棄物の運搬（宮城県仙台市）

建物被害状況調査（宮城県多賀城市）

岩手県釜石市の津波被害岩手県釜石市の津波被害

平成23年＜2011年＞No.117111・15
◆平成24年度採用　市嘱託職員採用試験の実施 ···2面
◆第1回インターネット公売を実施します ···3面
◆平成23年度市表彰式 ···································3面
◆放射線などの測定結果 ································5面
◆国分寺の青少年○62  ··································6・7面
◆人権週間記念行事 ····································· 12面
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予
算
書
な
ど
に
掲
載
す
る　

予
算
書
な
ど
に
掲
載
す
る　

イ
ラ
ス
ト
な
ど
作
品
を
募
集

イ
ラ
ス
ト
な
ど
作
品
を
募
集

平
成
平
成
2424
年
度
採
用

年
度
採
用

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施

　

市
は
、国
分
寺
都
市
計
画
道
路
３
・

２
・
８
号
線
（
以
下
「
国
３
・
２
・

８
号
線
」）
整
備
を
契
機
と
し
た
「
国

３
・
２
・
８
号
線
沿
道
ま
ち
づ
く
り

計
画
」
を
平
成
21
年
９
月
に
策
定
し

ま
し
た
。

　

今
後
は
、
国
３
・
２
・
８
号
線
整

備
に
伴
う
環
境
変
化
の
影
響
を
直
接

受
け
、
ま
ち
づ
く
り
の
具
体
化
に
早

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
、
市
の
予
算
に

親
し
み
や
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
、
平
成
24
年
度
の
予
算
書

の
表
紙
や
市
の
各
種
行
政
資
料
に
掲

載
す
る
イ
ラ
ス
ト
な
ど
の
作
品
を
募

集
し
ま
す
。

【
テ
ー
マ
】
○
未
来
の
国
分
寺
○
国

分
寺
の
史
跡
・
名
所
○
国
分
寺
の
イ

ベ
ン
ト
（
お
ま
つ
り
な
ど
）
○
学
校

行
事
（
キ
ャ
ン
プ
・
遠
足
・
運
動
会

な
ど
）【
作
品
の
寸
法
等
】イ
ラ
ス
ト
・

版
画
な
ど
の
作
品
で
、
ハ
ガ
キ
サ
イ

ズ
〜
Ａ
５
版
で
未
発
表
の
も
の（
色
・

制
作
方
法
は
問
い
ま
せ
ん
）【
採
用

作
品
数
】
数
点
程
度
【
応
募
資
格
】

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
【
応

【
試
験
日
】
一
次
試
験
（
作
文
）
＝

12
月
２
日
㈮
・
二
次
試
験
（
面
接
）

＝
26
日
㈪
【
募
集
内
容
】
左
表
の
と

お
り
【
提
出
書
類
】
履
歴
書
兼
自
己

紹
介
書
（
市
指
定
様
式
）、
受
験
に

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
11
月
18
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
図
書
館
利
用
者
懇
談
会

【
日
時
】
①
11
月
18
日
㈮
午
後
６
時

〜
７
時
30
分
②
22
日
㈫
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
③
27
日
㈰
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
【
会
場
】
①
本
多
公
民
館
②

光
公
民
館
③
も
と
ま
ち
公
民
館

↓
本
多
図
書
館
☎
０
４
２
・
324
・
２

０
２
２

●
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

【
日
時
】
11
月
18
日
㈮
午
後
６
時
〜

８
時
30
分
【
会
場
】
プ
レ
ハ
ブ
会
議

室
第
一
【
内
容
】
第
３
期
障
害
福
祉

計
画
、
障
害
者
計
画
平
成
22
年
度
実

績
ほ
か

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
523
）

↓
財
政
課
（
内
552
）平成23年度予算書採用イラスト（梅村民子さん作品）

　募集内容
職名 勤務内容 報酬月額 受験資格 採用予定人数

総合事務担当第2種

行政事務全般
週5日勤務（日～土曜日のうち）
8:30～19:15の間（勤務7時間、休憩1時間）
※勤務内容は、採用時に決定します。

183,000円 ワープロ・表計算ソフトを使用したパソコン
の操作ができる方 15人

公共施設管理担当第1種
（当直警備）

庁舎施設の管理、当直業務等
2週間で5当直勤務（日～土曜日のうち指定する日）
月～金曜日＝17:00～翌8:30（勤務9時間30分）
土・日曜日、祝日＝8:30～翌8:30（勤務17時間15分）

216,000円 ― 2人

障害児療育指導･相談担当

「こどもの発達センターつくしんぼ」における心身障
害児の療育指導・相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
8:30～17:00（勤務7時間30分、休憩1時間）

231,500円

以下のいずれかの免許または資格を有する方
○幼稚園・小学校・中学校・高等学校いずれ
かの教諭免許
○保育士登録証

1人

総合事務担当第1種
（認定調査）

介護保険の要介護・要支援認定調査業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

以下のいずれかの免許または資格を有する方
○介護支援専門員登録
○保健師免許または看護師免許
○社会福祉士資格または介護福祉士資格

2人

高齢者総合相談担当

高齢者福祉に関する相談業務等
週5日勤務（月～土曜日のうち指定する日）
8:30～17:00または10:30～19:00（勤務7時間30分、
休憩1時間）

249,700円 ○主任介護支援専門員の資格を有する方 1人

総合事務担当第1種
（都市計画担当）

都市計画道路整備に関する業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

大学（短期大学を含む）または高等学校の土
木課程を修了し、かつ以下のいずれかの実務
経験がある方
○土木技術の公務員（常勤職）として3年以
上の実務経験を有する方
○土木関係の技術者（常勤職）として3年以
上の実務経験を有する方

1人

図書館総合事務担当第2種
図書館業務全般
週5日勤務（日～土曜日のうち指定する日）
9:00～20:15の間（勤務7時間、休憩1時間）

183,000円 ○司書資格を有し、ワープロ・表計算ソフト
を使用したパソコンの操作ができる方 2人

小中学校図書指導担当

小中学校図書室の図書整理・装備、児童・生徒に対
する読書指導等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～16:30の間（勤務５時間、休憩30分間）
※8月は非勤務期間となり、当該期間は報酬が支給さ
れません。

107,200円
以下のいずれかの資格を有する方
○司書資格
○司書教諭資格

1人

※勤務時間・報酬月額は、募集時点の内容であり、規則の改正等があった場合は、その定めるところによります。／※いずれの職名も平成24年4月1日現在で満65歳
未満の方が応募できます。／※受験資格欄にある免許・資格等は、応募日現在で取得している必要があります。必ず証明できる書類を履歴書に添付してください。／
※任用期間は、採用日から採用日以後における最初の3月31日まで。ただし、条件により原則として最大4回まで更新する場合があります。65歳に達した日以後にお
ける最初の3月31日をもって定年退職となります。／※指定管理者制度の導入や業務の委託化等により嘱託職員の職務が不要になった場合には、更新限度数に達して
いない場合でも、更新しないことがあります。／※報酬月額のほか、通勤に要する交通費相当額、超過勤務に伴う割増報酬、出張に伴う旅費を支給します（その他の
報酬および手当の支給はありません）。／※本市嘱託職員の身分を有する方（平成23年4月1日時点で更新回数が上限に達した方は応募できます）および嘱託職員登録
者台帳に登録されている方は応募できません。／※嘱託職員として採用された場合は、災害時等に「国分寺市震災時の職員行動マニュアル」に沿って行動していただ
きます。

急
に
取
組
む
必
要
が
あ
る
国
３
・
２
・

８
号
線
か
ら
両
側
30
ｍ
の
範
囲
（
以

下
「
検
討
エ
リ
ア
」）
を
対
象
に
、

実
効
性
の
あ
る
施
策
の
導
入
も
視
野

に
入
れ
た
ま
ち
づ
く
り
の
あ
り
方
を

検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
地
元
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
ま
ち
づ
く
り
の
あ
り
方
を
検
討
す

る
、
第
１
回
「
地
区
別
検
討
会
」
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会
議

室
第
一
【
対
象
】
検
討
エ
リ
ア
に
在

住
す
る
方
お
よ
び
土
地
・
建
物
を
所

有
す
る
方
※
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

都
市
計
画
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２

階
）
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で

※
傍
聴
は
誰
で
も
で
き
ま
す
。
当
日

直
接
会
場
へ
。↓都

市
計
画
課
（
内
455
）

必
要
な
資
格
の
写
し
【
応
募
方
法
】

11
月
15
日
㈫
〜
30
日
㈬
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時

を
除
く
）
に
、
提
出
書
類
を
本
人
が

●
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営

協
議
会

【
日
時
】
11
月
19
日
㈯
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
光
公
民
館

↓
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
２
・
572
・
８
１
３
８

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
11
月
22
日
㈫
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
恋
ヶ
窪
公
民
館
【
内
容
】

一
般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度
の
見
直
し

お
よ
び
処
理
経
費
の
負
担
の
あ
り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

●
環
境
審
議
会

【
日
時
】
11
月
28
日
㈪
午
前
９
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
・
二
委
員
会
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

●
特
別
職
報
酬
等
審
議
会

【
日
時
】
12
月
２
日
㈮
午
後
６
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎
１

階
会
議
室
【
内
容
】
市
長
等
の
給
料

↓
職
員
課
（
内
416
）

直
接
職
員
課
（
市
役
所
第
３
庁
舎
２

階
）
へ
【
募
集
要
項
・
提
出
書
類
様

式
の
入
手
方
法
】
11
月
15
日
㈫
〜
30

日
㈬
に
職
員
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す

※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

募
方
法
】
12
月
20
日
㈫
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
作
品
に
住
所
・
氏
名
・
連

絡
先
（
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
・

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
な
ど
）
を
明
記

し
た
も
の
を
添
付
し
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
財
政
課
（
市
役
所
第
３

庁
舎
２
階
）
へ
郵
送
ま
た
は
直
接

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）【
そ

の
他
】
１
人
で
複
数
の
作
品
を
応
募

で
き
ま
す
。
ま
た
、
作
品
の
著
作
権

は
市
に
帰
属
し
ま
す
※
応
募
作
品
は

情
報
公
開
の
対
象
で
す

↓
職
員
課
（
内
416
）

国
分
寺
都
市
計
画
道
路

　

３・
２・
８
号
線
沿
道　

　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り

第
１
回

第
１
回

  「
地
区
別
検
討
会
」開
催

「
地
区
別
検
討
会
」開
催

旧本庁舎解体工事が始まります旧本庁舎解体工事が始まります
　市役所旧本庁舎の解体工事を行い、跡地を駐
車場および緑地に整備します。
　工事中は、工事車両の出入りや、振動・騒音
等で、市民の皆さんには、ご迷惑をおかけしま
すが、ご理解をお願いします。

　なお、工事用仮囲い設置のため、駐車台数が
少なくなります。工事期間中の市役所への来庁
は、ぶんバス等の公共交通機関の利用をお願い
します。
【期間】平成24年10月31日（水）まで

旧本庁舎

第４庁舎

第２庁舎

駐輪場

書庫棟駐車場

駐車場

付属棟

工事用仮囲い

車進路

→総務課（内421）
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さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、「
冷
蔵

倉
庫
用
の
も
の
（
保
管
温
度
が
摂
氏

10
度
以
下
に
保
た
れ
る
倉
庫
）」
に

該
当
す
る
倉
庫
は
、「
一
般
用
の
も

の
」
に
比
べ
て
評
価
額
算
出
に
お
け

る
減
価
年
数
が
短
縮
さ
れ
ま
す
。
た

だ
し
、
該
当
す
る
倉
庫
で
も
、
建
築

後
、
す
で
に
適
用
前
の
基
準
年
数
が

経
過
し
て
い
る
場
合
は
減
価
年
数
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
対
象
と
な
る
冷
蔵
倉
庫

　

次
の
要
件
す
べ
て
に
該
当
す
る
冷

蔵
倉
庫
。

①
非
木
造
（
鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
造
・
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
・
鉄

骨
造
・
軽
量
鉄
骨
造
な
ど
）
の
倉
庫

で
あ
る
こ
と

②
保
管
温
度
が
摂
氏
10
℃
以
下
に
保

た
れ
る
倉
庫
で
あ
る
こ
と

③
建
物
の
床
面
積
の
50
％
以
上
が
冷

蔵
倉
庫
用
で
あ
る
こ
と

④
倉
庫
自
体
が
冷
蔵
機
能
を
有
し
て

い
る
こ
と
（
一
般
用
の
倉
庫
内
に
プ
レ

ハ
ブ
方
式
の
冷
蔵
庫
な
ど
を
設
置
し

て
い
る
も
の
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
）

該
当
す
る
冷
蔵
倉
庫
を　

該
当
す
る
冷
蔵
倉
庫
を　

　
　

所
有
し
て
い
る
方
へ

　
　

所
有
し
て
い
る
方
へ

　

対
象
と
な
る
冷
蔵
倉
庫
は
、
現
地

調
査
が
必
要
で
す
。
該
当
す
る
冷
蔵

倉
庫
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、
お
手

数
で
す
が
課
税
課
固
定
資
産
税
係
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
課
税
課　
（
内
326
）

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

平成23年　市表彰式

　

市
で
は
、
11
月
３
日
に
市
政
の
振

興
や
公
共
福
祉
の
増
進
に
寄
与
さ
れ

た
方
々
へ
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

●
市
政
功
労

吉
住　

桂
子
（
東
元
町
）
明
る
い
選

挙
推
進
協
議
会
会
員
と
し
て
公
正
な

選
挙
の
推
進
に
尽
力

守
安　

美
秋
（
西
町
）
同
右

●
地
域
自
治
振
興
功
労

飯
塚　

三
喜
（
西
恋
ヶ
窪
）
自
治
会

長
と
し
て
自
治
会
活
動
に
尽
力

落
合　

豊
彦
（
日
吉
町
）
自
治
会
役

員
と
し
て
自
治
会
活
動
に
尽
力　

小
山　

敬
三
（
西
恋
ヶ
窪
）
同
右

●
消
防
功
労

鈴
木　

茂
（
本
多
）
副
団
長
な
ど
幹

部
団
員
と
し
て
消
防
団
活
動
に
尽
力

佐
伯　

恭
央
（
内
藤
）
同
右

●
社
会
福
祉
功
労

大
橋　

俊
郎
（
東
元
町
）
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
の
長
と
し
て
高
齢
者
の
健

康
推
進
事
業
に
尽
力

川
島　

章
子
（
富
士
本
）
民
生
委
員
・

児
童
委
員
協
議
会
委
員
と
し
て
社
会

福
祉
の
向
上
に
尽
力

豊
泉　

み
ど
り
（
富
士
本
）
同
右

橋
本　

真
佐
恵
（
富
士
本
）
同
右

川
田　

章
子
（
東
恋
ヶ
窪
）
同
右

尾
﨑　

喜
代
江
（
東
恋
ヶ
窪
）
同
右

笠
原　

三
千
代
（
並
木
町
）
同
右

椙
田　

ヨ
シ
イ
（
府
中
市
）
社
会
福

祉
関
係
団
体
の
役
員
と
し
て
社
会
福

祉
事
業
の
振
興
に
尽
力

東
京
国
分
寺
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

（
南
町
）
社
会
福
祉
関
係
団
体
と
し

て
社
会
福
祉
事
業
の
振
興
に
尽
力

●
保
健
衛
生
功
労

曽
根　

隆
一
郎
（
本
町
）
市
内
学
校

医
と
し
て
保
健
衛
生
事
業
に
尽
力

冨
山　

正
治（
立
川
市
）市
内
学
校
歯

科
医
と
し
て
保
健
衛
生
事
業
に
尽
力

●
環
境
保
全
功
労

小
杉　

政
（
新
町
）
環
境
保
全
関
係

団
体
の
長
と
し
て
ご
み
減
量
化
・
資

源
化
の
推
進
に
尽
力

●
防
犯
・
交
通
安
全
功
労

遠
藤　

早
苗（
南
町
）防
犯
協
会
の
役

員
と
し
て
市
民
生
活
の
安
全
に
尽
力

●
防
災
功
労

遊
佐　

昌
憲
（
光
町
）
防
火
管
理
研

究
会
の
役
員
と
し
て
防
火
・
防
災
活

動
に
尽
力

東
恋
ヶ
窪
六
丁
目
自
治
会
防
災
委
員

会
（
東
恋
ヶ
窪
）
防
災
関
係
団
体
と

し
て
防
災
活
動
に
尽
力

保
坂　

光
枝（
東
元
町
）防
災
関
係
団

体
の
役
員
と
し
て
防
災
活
動
に
尽
力

荒
田　

茂
（
東
恋
ヶ
窪
）
消
防
懇
話

会
の
役
員
と
し
て
災
害
防
止
活
動
に

尽
力

●
学
校
教
育
功
労

丹
羽　

喬（
東
戸
倉
）私
立
幼
稚
園
の

長
と
し
て
学
校
教
育
の
振
興
に
尽
力

丹
羽　

美
智
子
（
東
戸
倉
）
私
立
幼

稚
園
の
教
諭
と
し
て
学
校
教
育
の
振

興
に
尽
力

●
社
会
教
育
功
労

木
村　

笑
美
子（
東
恋
ヶ
窪
）ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
と
し
て
社
会
教
育
の
振

興
に
尽
力

●
文
化
功
労

石
黒　

清
作
（
西
恋
ヶ
窪
）
短
歌
連

盟
の
役
員
と
し
て
文
化
の
普
及
・
発

《11月の納期限》
税　目 納期限

国民健康保険税
（第5期） 11月30日（水）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡くだ
さい。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために休日納税窓口を開設しています。
　ぜひご利用ください。

日時 11月27日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

11月は、次の保険料の第4期の納期です。
納期限　11月30日（水）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者
医療保険料

保険課
（内319）

展
に
尽
力

●
技
能
功
労

篠
﨑　

弘（
西
恋
ヶ
窪
）畳
職
と
し
て

技
術
の
向
上
と
業
界
の
発
展
に
尽
力

本
多　

章
雄
（
東
元
町
）
造
園
職
と

し
て
技
術
の
向
上
と
業
界
の
発
展
に

尽
力

安
達　

義
雄
（
東
恋
ヶ
窪
）
電
気
設

備
工
と
し
て
技
術
の
向
上
と
業
界
の

発
展
に
尽
力

坂
本　

元
夫
（
本
町
）
建
築
設
計
職

と
し
て
技
術
の
向
上
と
業
界
の
発
展

に
尽
力

●
農
林
功
労

関
田　

和
弘
（
高
木
町
）
農
業
関
係

団
体
の
役
員
と
し
て
農
業
の
振
興
に

尽
力

福
田　

昭
（
並
木
町
）
同
右

●
商
工
功
労

小
松　

清
（
小
平
市
）
商
工
関
係
団

体
の
役
員
と
し
て
商
工
業
の
発
展
に

尽
力

田
中　

清
（
光
町
）
同
右

↓
秘
書
課
（
内
401
）

第
１
回　
　
　
　
　
　
　

第
１
回　
　
　
　
　
　
　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を

　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

分
筆
さ
れ
て
い
な
い
私
道
で
も

分
筆
さ
れ
て
い
な
い
私
道
で
も

非
課
税
申
告
が
で
き
ま
す　
　

非
課
税
申
告
が
で
き
ま
す　
　

冷
蔵
倉
庫
用
家
屋
の　
　
　

冷
蔵
倉
庫
用
家
屋
の　
　
　

固
定
資
産
評
価
基
準
の
改
正

固
定
資
産
評
価
基
準
の
改
正

　

市
税
の
滞
納
処
分
に
よ
り
差
し
押

さ
え
た
財
産
に
つ
い
て
、
ヤ
フ
ー
株

式
会
社
の
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
を

利
用
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を

実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
公
売
に
参
加
す
る
に
は
、
公

売
参
加
申
込
期
間
内
に
所
定
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、

市
税
な
ど
の
納
付
状
況
に
よ
っ
て
、

公
売
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
参
加
申
込
締
切
】
11
月
17
日
㈭
午

後
11
時
【
入
札
期
間
】
11
月
25
日
㈮

午
後
１
時
〜
27
日
㈰
午
後
11
時
【
公

売
財
産
】
下
表
の
と
お
り

　

分
筆
さ
れ
て
い
な
い
私
道
で
も
、

「
不
特
定
多
数
の
人
に
利
用
さ
れ
て

い
る
」
等
の
、
市
で
定
め
た
基
準
を

満
た
し
て
い
る
場
合
は
、
固
定
資
産

税
と
都
市
計
画
税
を
非
課
税
と
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
（
道
路
部
分
に
植

木
や
プ
ラ
ン
タ
ー
等
が
あ
る
場
合
は

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）。

　

分
筆
さ
れ
て
い
な
い
私
道
は
、
道

路
部
分
の
面
積
を
確
定
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
の
で
、
有
資
格
者
が
測
量

し
た
実
測
図
（
私
道
部
分
を
実
測
し

面
積
が
記
載
さ
れ
た
も
の
等
）
を
、

市
指
定
の
非
課
税
申
告
書
に
添
付

　

平
成
24
年
度
か
ら
、
固
定
資
産
税

に
係
る
家
屋
評
価
で
、
地
方
税
法
に

規
定
す
る
「
冷
凍
倉
庫
用
の
も
の
」

が
「
冷
蔵
倉
庫
用
の
も
の
」
に
改
正

※
公
売
財
産
の
下
見
会
は
、
11
月
17

日
㈭
ま
で
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
納
税
課

で
実
施
し
ま
す
。
希
望
す
る
方
は
、

事
前
に
電
話
で
納
税
課
へ
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

し
、
平
成
24
年
１
月
31
日
㈫
ま
で
に

課
税
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
２
階
）

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
書
を
も
と
に
現
地
調
査
を

し
、
市
で
定
め
た
基
準
を
満
た
し
て

い
れ
ば
、
平
成
24
年
度
か
ら
非
課
税

と
し
ま
す
。

↓
課
税
課
（
内
325
）

表彰された皆さん

　公売財産

売却区
分番号 名称

見積価額

公売保証金※

第
１
号

WAVAC製 真空管パワーアンプ

84,000円

8,400円

第
２
号

スピーカー（筐
きょうたい

体付き）

17,000円

1,700円

第
３
号

リトグラフ「ベルナール・ビュッ
フェ作『村への道』」

15,000円

1,500円

※入札に参加する際にお預かりする保証金のこと。

↓
納
税
課
（
内
375
）
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　表1　世帯単位の自己負担限度額(国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入の場合）

70歳以上の方のみの世帯
（医療保険ごとに世帯合算） 70歳未満の方がいる世帯

所得区分 医療費+介護サービス費の
負担限度額 所得区分 医療費+介護サービス費の

負担限度額

現役並み所得者(＊1) 67万円 上位所得者(＊4) 126万円

一般 56万円 一般 67万円

住
民
税

非
課
税

低所得Ⅱ(＊2) 31万円
住民税非課税(＊5) 34万円

低所得Ⅰ(＊3) 19万円（※）

(＊1) 70歳以上で住民税課税所得が145万円以上の国民健
康保険・後期高齢者医療制度加入者がいる世帯

(＊2)世帯全員が住民税非課税
(＊3) 世帯全員が住民税非課税で、所得が一定基準以下（年

金受給額80万円以下など）
○一般＝上記以外の世帯
※ 低所得Ⅰ区分の世帯で介護（介護予防）サービス費の
利用者が複数いる場合、医療保険からの支給は上記ど
おりの負担限度額で計算され、介護保険者からの支給
は低所得Ⅱの自己負担限度額31万円で計算されます。

(＊4) 国民健康保険加入者の住民税基礎控除後の合計所得
が600万円を超える世帯

(＊5)世帯全員が住民税非課税の世帯
○一般＝上記以外の世帯

　表2　申請・問い合わせ

7月31日現在で加入していた医療保険 問い合わせ

国民健康保険 国民健康保険係 （内315）

後期高齢者医療制度 高齢者医療係 （内319）

会社などの健康保険、共済組合など 保険証などに記載されている医療保険の窓口

　平成22年国勢調査　国分寺市の世帯数・人口数

平成17年
国勢調査
(前回調査時)

平成22年
国勢調査 前回比

世帯数 55,135世帯 57,775世帯 1.05%増

人口 117,604人 120,650人 1.03%増

男性 58,889人 59,967人 1.02%増

女性 58,715人 60,683人 1.03%増

※小数点第3位四捨五入

近所迷惑とならないよう騒音の発生に気をつけましょう

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
制
度

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
制
度

医
療
費
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
が
高
額
な
場
合
払
い
戻
し
申
請
を

医
療
費
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
が
高
額
な
場
合
払
い
戻
し
申
請
を

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証
は

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証
は

　
　
　

受
け
取
り
ま
し
た
か

　
　
　

受
け
取
り
ま
し
た
か

社
会
保
険
料　
　
　

社
会
保
険
料　
　
　

（
国
民
年
金
保
険
料
）

（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
の
発
行

控
除
証
明
書
の
発
行

年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
へ

年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
へ

扶
養
親
族
等
申
告
書
は　

扶
養
親
族
等
申
告
書
は　

　
　
　
　
　

期
限
ま
で
に

　
　
　
　
　

期
限
ま
で
に

パ
ー
ト
３

市
民
活
動
き
っ
か
け
づ
く
り

市
民
活
動
き
っ
か
け
づ
く
り

　
　
　

入
門
講
座
シ
リ
ー
ズ

　
　
　

入
門
講
座
シ
リ
ー
ズ

「
は
じ
め
よ
う
！
地
域
の
見
守
り　

「
は
じ
め
よ
う
！
地
域
の
見
守
り　

　
　
　

助
け
合
い　

高
齢
者
福
祉
」

　
　
　

助
け
合
い　

高
齢
者
福
祉
」

　

こ
の
制
度
は
、
同
一
世
帯
内
で
同

じ
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
の

医
療
費
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
自
己

負
担
額
の
合
計
か
ら
、高
額
療
養
費
・

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
を
差
し
引
い

た
額
が
、
一
定
の
限
度
額
を
超
え
た

場
合
に
、
そ
の
超
え
た
分
を
払
い
戻

す
制
度
で
す
（
超
過
分
が
500
円
未
満

の
場
合
は
払
い
戻
し
は
あ
り
ま
せ

ん
）。
こ
の
制
度
の
適
用
を
受
け
る

に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

■
対
象
と
な
る
世
帯

　

計
算
期
間
中
に
、
医
療
費
と
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
両
方
の
自
己
負
担
額
を

　

平
成
25
年
９
月
ま
で
を
期
限
と
す

る
新
し
い
国
民
健
康
保
険
証
（
被
保

険
者
証
）
を
、
９
月
中
に
簡
易
書
留

郵
便
で
送
付
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
、

受
け
取
っ
て
い
な
い
方
は
、
保
険
課
国

民
健
康
保
険
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
次
の
よ
う
な
場
合
は
年
齢

に
よ
っ
て
保
険
証
有
効
期
限
が
平
成

25
年
９
月
30
日
で
は
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

○
75
歳
に
な
っ
た
方　

後
期
高
齢
者

医
療
加
入
者
に
替
わ
る
た
め
、
保
険

証
期
限
は
75
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

○
退
職
被
保
険
者
の
方　

65
歳
に

な
っ
た
月
の
翌
月
か
ら
一
般
被
保
険

者
に
切
り
替
わ
る
た
め
、
保
険
証
期

限
を
65
歳
の
誕
生
月
の
末
日
ま
で

（
誕
生
月
の
下
旬
に
一
般
保
険
証
を

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
お

よ
び
住
民
税
の
申
告
で
全
額
が
社
会

保
険
料
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
平
成

23
年
１
月
１
日
〜
12
月
31
日
に
納
付

し
た
保
険
料
が
対
象
で
す
。
こ
の
社

会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、

納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の

添
付
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

１
月
１
日
〜
９
月
30
日
に
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
は
、
11
月

上
旬
に
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
が
送
付
さ

れ
ま
す
（
証
明
日
後
、
平
成
23
年
中

に
納
付
し
た
額
は
「
見
込
額
」
と
し

て
表
示
し
ま
す
）。
年
末
調
整
や
確

定
申
告
の
際
に
は
、こ
の
証
明
書（
ま

　

老
齢
や
退
職
を
支
給
事
由
と
す
る

年
金
は
、
雑
所
得
と
し
て
所
得
税
・

住
民
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま
す

（
障
害
年
金
・
遺
族
年
金
は
課
税
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
）。

　

扶
養
親
族
等
申
告
書
を
提
出
す
る

　

昨
年
実
施
し
た
国
勢
調

査
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

多
大
な
る
ご
協
力
を
得
て

無
事
に
実
施
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

10
月
26
日
付
で
、
総
務

省
か
ら
人
口
等
基
本
集
計

結
果
が
公
表
さ
れ
ま
し
た

の
で
報
告
し
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
統
計
業
務

へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

↓
総
務
課
（
内
414
）

　

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

で
は
、
新
た
に
市
民
活
動
を
始
め
た

い
と
考
え
て
い
る
方
を
対
象
に
し
た

講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

パ
ー
ト
１
で
は
「
ご
み
問
題
」、

パ
ー
ト
２
で
は
「
防
災
」
を
テ
ー
マ

に
し
ま
し
た
。
今
回
は
２
回
の
連
続

講
座
で
「
は
じ
め
よ
う
！
地
域
の
見

守
り
助
け
合
い
」を
テ
ー
マ
に
、「
高

齢
者
福
祉
」
を
取
り
上
げ
ま
す
。
高

齢
者
福
祉
の
担
当
職
員
や
そ
れ
に
か

か
わ
る
活
動
を
し
て
い
る
市
民
の
皆

支
払
っ
て
い
る
世
帯
で
、
か
つ
、
そ

の
合
計
額
が
限
度
額
を
超
え
て
い
る

世
帯
（
左
表
１
参
照
）

■
計
算
期
間

　

今
年
度
は
、
平
成
22
年
８
月
１
日

〜
23
年
７
月
31
日

■
申
請
方
法

①
計
算
期
間
を
通
し
て
国
分
寺
市
国

民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加
入
し
て

い
た
方

　

払
い
戻
し
の
対
象
と
な
る
世
帯
に

は
、
平
成
24
年
２
月
初
旬
ご
ろ
に
市

役
所
か
ら
申
請
書
様
式
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
〒
185-
8501
国
分
寺
市
役
所

国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民
年年年年年
金金金金金金金金金金金金金

保
険
課
国
民
健
康
保
険
係
（
市
役
所

第
１
庁
舎
１
階
）
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
（
郵
送
可
）。

②
計
算
期
間
を
通
し
て
市
内
在
住

で
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

し
て
い
た
方

　

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
平
成
24

年
１
月
下
旬
ご
ろ
に
東
京
都
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
申
請
書
様

式
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
市
役
所
保

険
課
高
齢
者
医
療
係
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
郵
送
可
）。

③
計
算
期
間
中
に
、
加
入
す
る
医
療

保
険
が
変
わ
っ
た
方
、
市
外
か
ら
転

入
し
た
方
、
亡
く
な
っ
た
方

　

こ
れ
ら
の
方
は
、
計
算
期
間
を
通

し
て
の
自
己
負
担
額
の
把
握
が
困
難

な
た
め
、
申
請
書
の
送
付

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
以
前
加
入
し
て
い

た
医
療
保
険
で
の
自
己
負

担
額
、
ま
た
は
前
住
所
で

の
自
己
負
担
額
を
合
算
で

き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

払
い
戻
し
の
対
象
に
該
当

す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、

上
表
２
を
参
照
の
う
え
７

月
31
日
時
点
、
ま
た
は
亡

く
な
っ
た
時
点
で
加
入
し

て
い
た
医
療
保
険
者
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

④
計
算
期
間
を
通
し
て
会

社
な
ど
の
健
康
保
険
・
共

済
組
合
・
国
民
健
康
保
険

組
合
に
加
入
し
て
い
た
方

　

７
月
31
日
時
点
で
加
入

し
て
い
た
医
療
保
険
者
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
な
お
、申
請
時
に「
介

護
保
険
自
己
負
担
額
証
明

書
」
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、
介
護
保
険
課
給
付

管
理
係
（
内
539
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
保
険
課
（
内
347
）

再
度
送
付
し
ま
す
）↓保

険
課
（
内
314
）

た
は
領
収
書
）が
必
要
に
な
る
の
で
、

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

10
月
２
日
以
降
に
国
民
年
金
に
加

入
さ
れ
た
方
お
よ
び
10
月
１
日
以
降

に
厚
生
年
金
等
に
切
り
替
わ
る
な
ど

で
、
10
月
１
日
〜
12
月
31
日
に
今
年

初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
方
は
、
平
成
24
年
２
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
控
除
証
明
書
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・
070
・
１
１

７
、Ｉ
Ｐ
電
話
等
☎
03
・６
７
０
３
・

１
１
３
０

↓
保
険
課
（
内
549
）

さ
ん
か
ら
お
話
を
聞
き
、
高
齢
者
福

祉
を
と
り
ま
く
課
題
に
つ
い
て
、
市

民
と
し
て
ど
の
よ
う
な
取
組
み
が
で

き
る
の
か
を
考
え
ま
す
。

　

参
加
者
同
士
で
の
意
見
交
換
や
、

地
域
で
の
見
守
り
助
け
合
い
を
す
る

た
め
の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
ま
す
。

【
日
時
】
第
１
回
＝
12
月
２
日
㈮
・

第
２
回
＝
20
日
㈫
い
ず
れ
も
午
後
２

時
〜
４
時
【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー

ル（
駅
ビ
ル
８
階
）【
対
象
】市
民【
参

加
費
】
無
料
【
申
込
み
・
問
い
合
わ

せ
】
電
話
（
☎
０
４
２
・
208
・
３
６

３
６
）・
Ｅ
メ
ー
ル（kccpc@jcom.

home.ne.jp

）
ま
た
は
直
接
こ
く
ぶ

ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所

第
３
庁
舎
１
階
）
へ

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

と
、
申
告
さ
れ
た
各
種
控
除
を
反
映

し
た
う
え
で
、
翌
年
中
に
支
払
わ
れ

る
年
金
に
か
か
る
所
得
税
の
源
泉
徴

収
額
が
決
ま
り
ま
す
。
提
出
を
忘
れ

る
と
各
種
控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、
所

得
税
の
源
泉
徴
収
額
が
多
く
な
る
場

合
が
あ
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

申
告
書
の
送
付
対
象
は
、
①
65
歳

未
満
で
年
金
額
が
108
万
以
上
の
方
②

65
歳
以
上
で
年
金
額
が
158
万
円
以
上

の
方
で
す
。

　

な
お
、
年
金
以
外
に
収
入
が
あ
る

方
は
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
立
川
年
金
事
務
所

（
☎
０
４
２
・
523
・
０
３
５
２
）
へ

↓
保
険
課
（
内
549
）

集
計
結
果
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平成25年東京国体　国分寺市ではデモストレーションとしてのスポーツ行事として、ウオーキングを開催します

　

10
月
25
日
に
、
国
分
寺
市
農
業
祭

運
営
委
員
会
主
催
の
「
国
分
寺
市
農

業
祭
立た

ち

毛げ

品
評
会
」
が
行
わ
れ
、
市

内
で
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
露
地
栽
培
を

行
う
農
家
を
回
っ
て
、
生
育
状
況
を

審
査
し
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
次
の
方
々
が
優
秀

な
成
績
を
お
さ
め
ま
し
た（
敬
称
略
、

優
良
賞
は
順
不
同
）。

　

優
秀
賞　

濱
仲
勝
男
（
戸
倉
）

　

優
良
賞　

鈴
木
知
可
志
（
東
恋
ヶ

窪
）、
佐
藤
弘
（
東
恋
ヶ
窪
）

※
立
毛
と
は
、
畑
で
生
育
中
の
農
作

物
の
こ
と
で
、
多
く
の
方
が
丹
精
込

め
た
立
毛
を
出
品
し
ま
し
た
。

↓
経
済
課
（
内
394
）

農
業
祭

農
業
祭

秋
の
立
毛
品
評
会

秋
の
立
毛
品
評
会

　

エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
と
は
、
持
続
性

の
高
い
農
業
生
産
方
式（
土
づ
く
り
、

化
学
肥
料
・
化
学
農
薬
の
低
減
を
一

体
的
に
行
う
生
産
方
式
）
を
導
入
す

る
計
画
を
立
て
、
都
知
事
の
認
定
を

受
け
た
農
業
者
で
、
環
境
と
調
和
の

と
れ
た
持
続
的
な
農
業
生
産
を
推
進

す
る
方
の
こ
と
で
す
。

　

市
内
で
は
、
次
の
方
が
東
京
都
エ

コ
フ
ァ
ー
マ
ー
に
認
定
さ
れ
ま
し
た

（
敬
称
略
）。

▽
三
上
訓
弘
（
西
町
）
／
認
定
期
間

＝
平
成
23
年
10
月
１
日
〜
28
年
９
月

30
日

↓
経
済
課
（
内
394
）

エ
コ

 

フ
ァ
ー
マ
ー

    

認
定
者

東京都

出品されたブロッコリー

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（10/17～10/28分）
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）

〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）

〈土〉

10/20
曇

100 0.08 四中
（西元町3-10）

〈土〉

10/19
曇

100 0.06
5 0.07 5 0.06

園庭南西角砂場脇 0.11 校庭南側バックネット脇集水ます 0.08
日吉保育園

（日吉町2-20）
〈土〉

10/26
曇

100 0.07 五中
（並木町2-15）

〈土〉

10/25
晴

100 0.07
5 0.06 5 0.05

遊具棚脇 0.06 ビオトープ北西の草地 0.07

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）〈土〉

10/21
曇

100 0.09 市役所前庭駐車場
（戸倉1-6）

〈アスファルト〉

10/24
曇

100 0.08
5 0.08 5 0.09

砂場の南側 0.10 第二庁舎北側けやきの木の下 0.21
ひかり保育園
（光町3-11）
〈土〉

10/27
晴

100 0.06 いずみプラザ
（泉町2-3）

〈アスファルト〉

10/19
曇

100 0.11
5 0.06 5 0.12

園庭南西の木の下 0.06 西側通路集水ます 0.10
もとまち保育園
（東元町2-13）

〈土〉

10/18
晴

100 0.10 真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）

〈土〉

10/18
曇

100 0.09
5 0.10 5 0.09

小園庭の非常階段の脇 0.12 崖線階段下の側溝 0.09
しんまち保育園
（新町1-7）
〈土〉

10/24
曇

100 0.09 武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）
〈草地〉

10/19
曇

100 0.08
5 0.10 5 0.08

砂場と物置の間 0.10 公園北側集水ます 0.08
ほんだ保育園
（本多3-14）
〈土〉

10/17
晴

100 0.08 東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）
〈アスファルト〉

10/18
曇

100 0.11
5 0.06 5 0.11

園庭東側排水口脇 0.10 南東入口部分 0.11
一小

（東元町2-1）
〈土〉

10/18
曇

100 0.07 南町さんかく公園
（南町3-26）
〈土〉

10/20
曇

100 0.09
5 0.07 5 0.10

校庭の芝生の上 0.10 掲示板の下 0.15
二小

（光町3-1）
〈土〉

10/28
晴

100 0.07 本町四丁目公園
（本町4-17）
〈土〉

10/20
曇

100 0.08
5 0.07 5 0.08

体育館東側花壇 0.08 南東側入口排水溝 0.10
三小

（東恋ヶ窪2-13）
〈土〉

10/20
曇

100 0.07 本多わかば公園
（本多5-20）
〈土〉

10/17
晴

100 0.07
5 0.06 5 0.08

校舎南側花壇 0.08 東側入口排水溝の集水ます脇 0.08
四小

（西元町1-8）
〈土〉

10/19
曇

100 0.07 姿見の池
（西恋ケ窪1-8）

〈土〉

10/21
曇

100 0.08
5 0.07 5 0.07

保健室南側側溝 0.09 池の西側の橋の手前 0.08
五小

（日吉町1-30）
〈土〉

10/26
曇

100 0.07 窪東公園
（東戸倉2-19）

〈土〉

10/24
曇

100 0.06
5 0.07 5 0.06

体育館とプールの間の草むら 0.09 南西あずまや近くの集水ます 0.07
六小

（並木町2-1）
〈土〉

10/25
曇

100 0.06 内藤富士見公園
（内藤2-1）
〈土〉

10/26
曇

100 0.08
5 0.07 5 0.09

体育館南側学級農園草地 0.07 南側入口付近 0.09
七小

（本多1-2）
〈土〉

10/17
晴

100 0.05 北町パンダ公園
（北町4-20）
〈土〉

10/25
晴

100 0.08
5 0.10 5 0.08

校庭の芝生の上 0.06 公園西側入口横断側溝上 0.07
八小

（西町5-18）
〈土〉

10/27
晴

100 0.08 光町もみじ公園
（光町1-15）
〈土〉

10/28
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.08

中庭 0.08 南側入口集水ます 0.09
九小

（西恋ヶ窪4-12）
〈土〉

10/21
曇

100 0.07 西町わかたけ公園
（西町2-31）
〈土〉

10/28
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.08

校庭南側の芝生の上 0.07 西側入口集水ます 0.09
十小

（戸倉3-5）
〈土〉

10/21
曇

100 0.08
西町フラワー公園
（西町3-11）〈土〉

10/27
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.09

図工室前プランター脇 0.09 北側入口付近 0.07
一中

（東戸倉2-6）
〈土〉

10/24
曇

100 0.07 こばと公園
（日吉町2-8）
〈土〉

10/26
曇

100 0.08
5 0.07 5 0.07

技術室前花壇 0.08 南東側入口部分集水ます 0.10
二中

（本多1-2）
〈土〉

10/17
晴

100 0.06 光町市民農園
（光町2-14）
〈土〉

10/28
晴

100 0.07
5 0.06 5 0.07

校舎南側花壇前排水溝 0.07 水道脇草地 0.07
三中

（高木町2-11）
〈土〉

10/27
晴

100 0.06 市民農業大学第二農場
（北町5-13）
〈土〉

10/25
晴

100 0.06
5 0.07 5 0.07

体育館南側の小屋の雨どい下 0.11 農場北側トイレ脇雑草廃棄場所 0.12

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からからの高さ、3段目は表示場所の地上から
5cmの高さ。
※2　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※3　国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリ
ング指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1ｍSv（ミリシーベルト）以

放射線などの測定結果放射線などの測定結果

　市では、東京都から貸与された小型放射線
測定器（DoseRAE2）で、市内40か所や清掃
センター内の空間放射線量を測定し、公表して
います（上表1・2参照）。今後は、0.25μSv/h
以上（＊）の空間放射線量が測定された市の施
設は、再測定などを行い、必要があると認め
られれば除染などを検討します。
（＊）原子力安全委員会が定めた「環境放射線
モニタリング指針」により、「一般人が年間に
浴びる放射線の線量は年間1mSv（1,000μ
Sv）以下（自然界から浴びる放射線量を除く）」

を基準として、東京都による「都が貸与した
小型放射線測定機器による空間放射線量率の
測定方法について」に記載されている計算式
に当てはめて計算した結果（計算式とその他
の条件は左上表1下部補足説明を参照）、その
基準を超える、目安となる値。
○0.24μSvの場合…

　年間で998.64μSvで年間1mSv以下。
○0.25μSvの場合…

　年間で1051.20μSvで年間1mSv超。
→環境計画課（内355）

空間放射線量空間放射線量のの
測定結果測定結果のの
考え方考え方とと対策対策

下としています（自然界から浴びる放射線量を除く）。
※4　「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示さ
れた推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.21μSv/時）から1年間の積算線量を推計すると、
年0.84ｍSvとなり、1ｍSv以下の数値となります。
1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05マイクロシーベルト/時間といわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

　表2　市による清掃センター敷地内の空間放射線量測定結果 （単位：μSv/h）

測定場所 高さ
（cm） 空間放射線量

敷地境界
（4地点）

東

100

0.09
西 0.09
南 0.10
北 0.09

【測定日・天候】10月15日・曇【測定機器】小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30%）

　表3　市による清掃センターの焼却灰（主灰・飛灰）と排ガスの放射性物質測定結果
 （単位：主灰・飛灰＝Bq/Kg／排ガス＝Bq/㎥N）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
合計

主灰 不検出 156 216 372
飛灰 不検出 690 1,010 1,700

排ガス（煙突） 不検出 不検出 不検出 不検出
【測定日・天候】主灰・飛灰＝10月12日・晴、排ガス＝9月16日・晴【測定方法】清掃センターで採取
した試料を検査機関へ送付【測定機器】ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出下限値】主灰・飛灰＝
10Bq/Kg／排ガス＝0.1Bq/㎥N※検出下限値未満の場合、「不検出」と表記
※主灰とは燃えがらです。飛灰とは、ろ過式集じん機で捕集した排ガスに含まれるばいじんで、主灰に
比べセシウムが濃縮されています。／※放射性濃度が8,000Bq/Kg以下の清掃センターの主灰および飛
灰は、「焼却残さの放射性物質に関する日の出町二ツ塚廃棄物広域処分場東京たまエコセメント化施設
における取扱特別協定」に基づき、全量がエコセメントにリサイクルされます。／※焼却灰（主灰・飛灰）
は月1回、排ガスは2か月に1回測定します。

　表4　市による清掃センターで作成したたい肥の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
　合計

①木製チップ 不検出 80 94 174
②チップたい肥 不検出 51 62 113
③リサイクルたい肥 不検出 22 27 49

【採取日・天候】9月14日・曇【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付【測定機器】
ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出下限値】50Bq/Kg※検出下限値未満の場合、「不検出」と表記
※①木製チップとは、家庭から回収したせんてい枝を機械でチップ化したもの②チップたい肥とは、①
に水をかけ、人の手により空気を入れる作業を数か月行い、熟成たい肥にしたもの③リサイクルたい肥
とは、小学校等の給食残さに①を混ぜてたい肥化したもの。／※現在、清掃センターで作成したたい肥
は農林水産省からの依頼により、配布を自粛していますが、安全性が確保され同省から配布可能の確認
が得られれば配布を再開します。

　表5　東京都による浄水所の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

採水地
（所在地）

放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

北町第二浄水所
（北町4-1-51）〈地下水〉

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.9）

東恋ヶ窪浄水所
（東恋ヶ窪2-5-8）〈地下水〉

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.9）

【測定日】10月21日【検査機関】東京都水道局水質センター
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。放射能の特性として、同じ
機器で測定しても、検体ごとに検出限界値は変動します。

【問い合わせ】　市内40か所の測定＝環境計画課（内355）／清掃セン
ターでの測定（たい肥を除く）＝ごみ対策課☎（042）300-5300／たい
肥の測定＝ごみ減量推進課☎（042）300-5303／浄水所の測定＝東京
都水道局☎（0570）091-101（ナビダイヤル）
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市 内 児 童 館
プ

合 同 キ ャ
ン

ことんととことこことん防災ことん防災ととととここここことととんん防災ととこここここととん防災災災

　　けけけけけけやけけけけけややけやけやややきややややききやきけ き公きき公公公公園公き公やきけや 公けけ 公や 公き公けけけややややききき公園」」園」」園園園」」」
「とことん防

災

　　　　けやき公
園」

99月月月月110000000000日日日～～～～111111111  日 実施実施実実施施施9月10日～11日 実施
を報報告告しををを報報報告しますすますしますすを報告します

No.62 平成23年11月15日発行
青少年人口（0歳～19歳）
　男 10,090人
　女 9,335人
　計 19,425人

（平成23年11月1日現在）
発行：国分寺市青少年委員会
編集：事務局／国分寺市教育委員会
　　　社会教育・スポーツ振興課
　　　 ☎（042）574－4044

　近年の児童館合同キャンプは、山奥で完全に日常生活から離れ　近年の児童館合同キャンプは、山奥で完全に日常生活から離れ
たキャンプを行っていましたが、今年は東日本大震災を踏まえて、たキャンプを行っていましたが、今年は東日本大震災を踏まえて、
子どもたちが防災に関する体験をすることを目的に、市の広域避子どもたちが防災に関する体験をすることを目的に、市の広域避
難場所に指定されている「けやき公園」で、1泊2日の防災キャンプ難場所に指定されている「けやき公園」で、1泊2日の防災キャンプ
を行いました。を行いました。
　けやき公園は、防災機能のある公園として作られています。　けやき公園は、防災機能のある公園として作られています。
　その1つに、通常はベンチとして使われている、災害時用の　その1つに、通常はベンチとして使われている、災害時用の
「炊出炉」があります。今回はそれを使って、大人と子ども一緒「炊出炉」があります。今回はそれを使って、大人と子ども一緒
にすいとんを作って食べました。自分たちで作った食事がなによにすいとんを作って食べました。自分たちで作った食事がなによ
りおいしかったことはいい思い出になりました。また、普段からりおいしかったことはいい思い出になりました。また、普段から
見慣れた公園の意外な一面に、子どもたちは興味津々でした。見慣れた公園の意外な一面に、子どもたちは興味津々でした。
　また、市民防災推進委員のメンバーと一緒に、災害時に役立つも　また、市民防災推進委員のメンバーと一緒に、災害時に役立つも
のや危険箇所を考えながら東恋ヶ窪地区・東戸倉地区を歩いた後、のや危険箇所を考えながら東恋ヶ窪地区・東戸倉地区を歩いた後、
防災マップを作りました。子どもたちからは「自動販売機に住所が防災マップを作りました。子どもたちからは「自動販売機に住所が
書いてあるなんて知らなかった」「自分の住んでいる町に、こんなに書いてあるなんて知らなかった」「自分の住んでいる町に、こんなに
消火器があるとは思わなかった」という声があがり、自分たちが普消火器があるとは思わなかった」という声があがり、自分たちが普
段知っている視点とは違った角度から、町を知ることができました。段知っている視点とは違った角度から、町を知ることができました。

災害時用炊出炉災害時用炊出炉

けやき井戸警察や消防に通報する時のために警察や消防に通報する時のために

燃えにくい木「けやき」を植樹燃えにくい木「けやき」を植樹街頭消火器街頭消火器

防災推進委員の方との防災マップ作り防災推進委員の方との防災マップ作り

　今回は防災キャンプとはいえ、恒例の児童館キャンプらしさもありました。　今回は防災キャンプとはいえ、恒例の児童館キャンプらしさもありました。
自分たちでルールを決め、大人はそれを見守り、問題は自分たちで解決しま自分たちでルールを決め、大人はそれを見守り、問題は自分たちで解決しま
す。テントのグループ分けや、食事のメニューを考えることも、子どもたちす。テントのグループ分けや、食事のメニューを考えることも、子どもたち
中心でやりました。けんかが起こると、大人は見守りながら子どもに共感す中心でやりました。けんかが起こると、大人は見守りながら子どもに共感す
ることに徹しました。良い状態に戻るまでに時間がかかっても、子どもた
ちは互いに相手を気にしながら自然に仲直りしました。
　また、このキャンプの一番の特徴は「自分に必要なものなら何を持ち
込んでも大丈夫」という点です。子どもたちは、虫かごや水鉄砲はもち
ろん、カードゲームや携帯ゲームなどさまざまなものを持ってきました。
このように細かな制限のないキャンプは児童館ならではといえます。
　キャンプ中には、近くの店に食材の買い出しに行って自炊をしたり、
銭湯に行ったりと、日常にはない体験をすることができました。自分
たちが住み慣れた町なかでのキャンプで、子どもたちは新しい発見とたちが住み慣れた町なかでのキャンプで、子どもたちは新しい発見と
新鮮な体験をし、児童館らしい自由なキャンプを肌で感じていました。新鮮な体験をし、児童館らしい自由なキャンプを肌で感じていました。

市税の納付は　便利な口座振替で

ちち
　
込込
ろろ

自由自由ななキャンプキャンプをを満喫満喫
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者
の
子
も
メ
ン
バ
ー
に
な
じ
ん
で
打

て
る
よ
う
に
、
て
い
ね
い
に
指
導
し

て
い
ま
す
。
楽
し
く
和
気
あ
い
あ
い

と
活
動
し
な
が
ら
、
年
数
回
あ
る
市

内
大
会
で
は
優
秀
な
成
績
を
お
さ
め

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
を
通
じ
、
心
身
の
成
長
を
目
指

し
て
、楽
し
く
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

空手教室四小たいそうクラブ

Orange  Poodle子どもフラ＆大人フラ

　

市
立
四
小
体
育
館
で
毎
週
火
・
日

曜
日
の
午
後
５
時
30
分
〜
８
時
に
け

い
こ
を
し
て
い
ま
す
。
四
小
・
四
中

の
在
校
生
・
卒
業
生
を
中
心
に
近
隣

の
幼
児
〜
高
校
生
が
男
女
問
わ
ず
、

一
緒
に
け
い
こ
を
し
て
い
ま
す
（
親

子
で
参
加
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
）。

当
会
の
特
徴
・
方
針
は
、「
生
活
に

活い

き
る
武
道
」「
自
分
の
身
を
自
分

で
守
る
こ
と
」
を
指
導
し
て
い
る
点

で
す
。
こ
れ
は
、
相
手
を
攻
撃
す
る

こ
と
な
く
護
身
す
る
た
め
の
も
の
で

す
。
そ
の
た
め
に
「
あ
い
さ
つ
を
す

る
、
礼
儀
を
知
る
」
こ
と
、「
身
に

危
険
が
迫
っ
た
時
に
大
き
な
声
を
出

し
て
、
走
っ
て
そ
の
場
か
ら
離
れ
る

こ
と
が
で
き
る
体
力
を
養
う
」
こ
と

で
す
。
そ
れ
ら
を
空
手
の
け
い
こ
で

空
手
教
室

空
手
教
室

養
え
れ
ば
と
考
え
ま
す
。
試
合
や
演

武
会
な
ど
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
見
学
・
体
験
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

　

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
・
跳
び
箱
・
マ
ッ

ト
運
動
・
ボ
ー
ル
運
動
な
ど
を
中
心

に
、
市
立
四
小
体
育
館
で
毎
週
金
曜

日
午
後
４
時
〜
５
時
30
分
・
土
曜
日

午
前
10
時
30
分
〜
正
午
に
練
習
し
て

い
ま
す
。も
っ
と
体
を
動
か
し
た
い
、

運
動
が
苦
手
な
子
、
大
歓
迎
で
す
。

ぜ
ひ
一
度
体
験
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。楽
し
み
に
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
三
枝
（
☎
０
４
２
・

304
・
０
０
０
７
）
へ

四
小　
　
　
　

四
小　
　
　
　

た
い
そ
う
ク
ラ
ブ

た
い
そ
う
ク
ラ
ブ

　

月
３
回
金
曜
日
に
、
日
本
チ
ア
ダ

ン
ス
協
会
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

の
指
導
の
も
と
、
幼
稚
園
チ
ー
ム
と

小
学
生
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
練
習
し

て
い
ま
す
。
行
事
へ
の
参
加
は
合
同

で
行
い
、
地
元
イ
ベ
ン
ト
に
積
極
的

に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

チ
ア
ダ
ン
ス
は
、
見
て
い
る
人
も

踊
っ
て
い
る
人
も
元
気
に
な
れ
る
競

技
で
す
。
私
た
ち
の
ス
テ
ー
ジ
を
見

か
け
た
ら
、
ぜ
ひ
一
緒
に
盛
り
上
が

り
ま
し
ょ
う
。
見
学
・
体
験
を
お
持

チ
ア
ダ
ン
ス

チ
ア
ダ
ン
ス

Ｏ
ｒ
ａ
ｎ
ｇ
ｅ　

Ｐ
ｏ
ｏ
ｄ
ｌ
ｅ

Ｏ
ｒ
ａ
ｎ
ｇ
ｅ　

Ｐ
ｏ
ｏ
ｄ
ｌ
ｅ

（
オ
レ
ン
ジ
プ
ー
ド
ル
）

（
オ
レ
ン
ジ
プ
ー
ド
ル
）

　

皆
さ
ま
Ａ
ｌ
ｏ
ｈ
ａ
。「
子
ど
も
フ

ラ
＆
大
人
フ
ラ
」
は
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
フ
ラ
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
で
す
。

　

私
た
ち
は
年
間
を
通
じ
さ
ま
ざ
ま

な
ス
テ
ー
ジ
や
イ
ベ
ン
ト
に
出
演
し

ま
す
。

　

な
か
で
も
、
子
ど
も
た
ち
に
大
人

気
な
の
は
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

の
舞
台
出
演
で
す
。
ま
た
、
フ
ラ
ダ

ン
ス
を
通
し
て
、
東
日
本
大
震
災
募

金
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
や
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。

　

ハ
ワ
イ
ア
ン
な
ひ
と
と
き
を
、私
た

ち
と
一
緒
に
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
問
い
合
わ
せ
】
田
村
（
☎
０
９
０
・

４
６
２
０
・
３
３
０
２
）
へ

子
ど
も
フ
ラ
＆

子
ど
も
フ
ラ
＆

大
人
フ
ラ

大
人
フ
ラ

ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
斉
藤
（
☎
０
９
０
・

１
６
５
６
・
０
２
６
０
）
へ
、
ま
た

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（Orangepoodle

2007@yahoo.co.jp

）
で

　

私
た
ち
は
、
サ
ッ
カ
ー
・
フ
ッ
ト

サ
ル
の
活
動
を
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
で
す
。当
ク
ラ
ブ
で
は「
サ
ッ
カ
ー

を
楽
し
む
」「
サ
ッ
カ
ー
が
好
き
に

な
る
」
こ
と
を
第
一
に
、
子
ど
も
た

ち
自
身
が
自
発
性
を
持
っ
て
行
動

Ｂ
Ｏ
Ａ

Ｂ
Ｏ
Ａ--

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ　

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ　

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

（
ボ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）

（
ボ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）

し
、
主
役
と
な
っ
て
「
成
長
」
で
き

る
環
境
作
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
成
長
が
当
ク
ラ
ブ
一
番
の

喜
び
で
す
。
お
互
い
に
成
長
を
喜
び

あ
え
る
、
楽
し
い
仲
間
と
一
緒
に

サ
ッ
カ
ー
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
毎

週
水
曜
日
午
後
５
時
〜
６
時
に
市
立

四
小
体
育
館
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

気
軽
に
体
験
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。BOA-SPORTS  CLUB

　

私
た
ち
は
、
市
立
四
小
体
育
館
で

毎
週
水
・
土
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜

少
林
寺
拳
法

少
林
寺
拳
法

国
分
寺
支
部

国
分
寺
支
部

少林寺拳法国分寺支部

四小バドミントン

　

四
小
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
現
在
、

コ
ー
チ
２
人
と
１
〜
６
年
生
の
部
員

29
人
で
構
成
さ
れ
、
毎
週
火
・
木
曜

日
午
後
３
時
30
分
か
ら
市
立
四
小
体

育
館
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

他
校
を
交
え
て
市
立
十
小
体
育
館
で

自
主
練
習
も
行
っ
て
い
ま
す
。
初
心

四
小
四
小

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　

児
童
合
唱
・
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の

サ
ー
ク
ル
で
幼
児
〜
大
学
生
が
約
40

人
在
籍
し
て
い
ま
す
。
市
内
外
か
ら

の
演
奏
依
頼
も
多
く
、
昨
年
は
13
公

演
に
出
演
し
ま
し
た
。
来
年
３
月
に

は
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
で
定
期
公
演

を
行
う
予
定
で
す
。
声
楽
士
・
リ
ト

ミ
ッ
ク
講
師
の
愛
情
あ
ふ
れ
る
指
導

の
も
と
、
幼
児
ク
ラ
ス
は
リ
ト
ミ
ッ

ク
を
中
心
に
基
礎
を
学
び
、
小
学
生

以
上
は
無
理
の
な
い
発
声
や
正
確
な

リ
ズ
ム
感
が
自
然
に
体
得
で
き
ま
す
。

レ
ッ
ス
ン
は
厳
し
く
て
も
子
ど
も
た

ち
は
仲
良
く
楽
し
い
雰
囲
気
で
す
。

市
立
四
小
内
で
毎
週
土
曜
日
午
後
に

練
習
し
て
い
ま
す
（
随
時
見
学
可
）。

国
分
寺
・
ジ
ュ
ニ
ア
・

国
分
寺
・
ジ
ュ
ニ
ア
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
シ
ア
タ
ー

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
シ
ア
タ
ー

（
Ｋ
・
Ｊ
・
Ｍ
・
Ｔ
）

（
Ｋ
・
Ｊ
・
Ｍ
・
Ｔ
）

【
問
い
合
わ
せ
】事
務
局（
☎
０
８
０
・

５
４
３
０
・
９
２
０
４
）
へ

国分寺・ジュニア・ミュージック・シアター

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

９
時
30
分
に
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

　

少
年
部
（
小
学
生
ま
で
）
は
、
あ

い
さ
つ
・
言
葉
遣
い
・
マ
ナ
ー
を
身

に
付
け
る
こ
と
を
目
的
に
、
午
後
８

時
30
分
ま
で
大
人
と
一
緒
に
練
習
し

て
い
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
の
年
齢
層
は
５
〜
70
歳

で
、
老
若
男
女
問
わ
ず
自
分
の
体
力

に
合
わ
せ
無
理
せ
ず
楽
し
く
、
和
気

あ
い
あ
い
で
練
習
し
て
い
ま
す
。
ま

た
親
子
・
夫
婦
で
練
習
し
て
い
る
方

も
多
数
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体
紹
介
（
パ
ー
ト
６
）

市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体
紹
介
（
パ
ー
ト
６
）

国
分
寺
市
立
第
四
小
学
校
（
前
編
）

国
分
寺
市
立
第
四
小
学
校
（
前
編
）

市
内
の
小
学
校
な
ど
の
施
設
を
利
用
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
第
四
小
学
校
を
活
動
拠
点
と
し
て
い
る
８
団
体
を
紹
介
し
ま
す
。
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消防法令違反の「公表制度」始まる。情報は東京消防庁ホームページで！

市
立
学
童
保
育
所　
　

市
立
学
童
保
育
所　
　

平
成
平
成
2424
年
度
４
月　
　

年
度
４
月　
　

入
所
希
望
者
申
請
受
付

入
所
希
望
者
申
請
受
付

年
末
保
育
を
行
い
ま
す

年
末
保
育
を
行
い
ま
す

児
童
館
合
同　

第

児
童
館
合
同　

第
1616
回　
　
回　
　

い
ず
み
ジ
ョ
イ
ン
ト
ラ
イ
ブ

い
ず
み
ジ
ョ
イ
ン
ト
ラ
イ
ブ

　
　
　
　
　

実
行
委
員
募
集

　
　
　
　
　

実
行
委
員
募
集

養
育
家
庭（
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
）

養
育
家
庭（
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
）

　
　
　
　
　

体
験
発
表
会
を
開
催

　
　
　
　
　

体
験
発
表
会
を
開
催

レ
ッ
ツ

　

３
B
体
操

親子
で遊ぼう児

童 館
６ 館 合 同

　

学
童
保
育
所
は
、
保
護
者
の
労
働

等
で
昼
間
適
切
な
監
護
が
受
け
ら
れ

な
い
児
童
に
対
し
て
、
授
業
終
了
後

に
適
切
な
遊
び
お
よ
び
生
活
の
場
を

提
供
し
、
児
童
の
健
全
育
成
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
24
年
４
月
１
日
か
ら
の
入
所

を
希
望
す
る
方
に
、
申
請
用
紙
を
配

布
し
ま
す
。
受
付
期
間
内
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
小
学
１
〜
３
年
生
【
申
請
用

紙（
入
所
の
し
お
り
）の
配
布
開
始
日・

場
所
】
11
月
14
日
㈪
か
ら
①
各
学
童

保
育
所
・
児
童
館
＝
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
６
時（
日
曜
日・祝
日
を
除
く
）

②
子
育
て
支
援
課
（
市
役
所
第
２
庁

舎
１
階
）
＝
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
申
請
用
紙
（
入
所
の
し
お
り
）
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
【
申
請
受
付
期
間
】

12
月
１
日
㈭
〜
７
日
㈬
（
３
日
㈯
・

　

市
で
は
、
年
末
に
就
労
等
で
、
お

子
さ
ん
を
保
育
で
き
な
い
保
護
者
の

方
の
た
め
に
、
年
末
保
育
事
業
を
実

施
し
ま
す
。

【
実
施
日
】12
月
29
日
㈭
・
30
日
㈮【
対

象
児
童
】
認
可
保
育
所
ま
た
は
認
証

保
育
所
・
保
育
室
・
家
庭
福
祉
員
・

　

小
・
中
学
生
、
高
校
生
、
大
学
生

な
ど
幅
広
い
人
た
ち
の
さ
ま
ざ
ま
な

ジ
ャ
ン
ル
で
の
ダ
ン
ス
や
バ
ン
ド
が
、

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
す
る
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
平
成
24
年
３
月
18
日
㈰

正
午
〜
午
後
６
時
（
予
定
）
に
市
立

い
ず
み
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。
こ

の
ラ
イ
ブ
に
、
一
緒
に
参
加
し
、
盛

り
上
げ
て
く
れ
る
実
行
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

【
打
ち
合
わ
せ
日
時
】
12
月
（
応
募
状

況
で
日
時
決
定
）【
会
場
】
い
ず
み
児

童
館
【
対
象
】
小
学
生
〜
17
歳
の
方

【
申
込
み
】
11
月
30
日
㈬
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
に
し
ま
ち
児
童
館
へ

↓
に
し
ま
ち
児
童
館
☎
０
４
２
・

575
・
８
１
８
８

　

子
ど
も
は
、
家
庭
で
温
か
い
愛
情

に
包
ま
れ
な
が
ら
育
て
ら
れ
る
こ
と

が
最
も
望
ま
し
い
の
で
す
が
、
親
の

い
な
い
子
ど
も
や
、
親
が
い
て
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
家
庭
で
生
活
が

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
前
11
時
〜

正
午
（
受
付
10
時
30
分
〜
）【
会
場
】

光
公
民
館
※
当
日
直
接
公
民
館
へ

【
対
象
】
乳
幼
児
０
〜
３
歳
と
保
護

者
【
内
容
】
講
師
の
方
と
、
３
Ｂ
体

操
(*)
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
【
講
師
】

渡
邊
香
代
子
さ
ん
（
日
本
３
Ｂ
体
操

協
会
）【
参
加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】

乳
児
親
子
の
方
は
バ
ス
タ
オ
ル
※
動

き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い

(*)
ボ
ー
ル
・
ベ
ル
・
ベ
ル
タ
ー
を
使
っ

て
行
う
健
康
体
操

↓
ひ
か
り
児
童
館
☎
０
４
２
・
576
・

２
５
８
１

学童保育所名 通学区域 所　在　地 ☎（042）

東元町
学童保育所 一小 東元町2-1-10

（一小内） 323-6651

第一光町
学童保育所 二小 光町3-13-19

（ひかり児童館内） 576-2581

第二光町
学童保育所 二小 光町3-1-1

（二小内） 575-2426

第一・二
東恋ヶ窪学童保育所 三小 東恋ヶ窪2-13

（三小内） 323-3822

第一・二泉町
学童保育所 四小 泉町3-29-14

（いずみ児童館内） 322-8849

（仮称）第三泉町
学童保育所 四小 泉町二丁目13-19

（マンション1階） 未定

日吉町
学童保育所 五小 日吉町1-30-1

（五小内） 324-8100

第一・二新町
学童保育所 六小 新町1-7-2

（しんまち児童館内） 324-7489

本多
学童保育所 七小 本多1-7-1

（本多児童館内） 322-1140

西町
学童保育所 八小 西町5-18-5

（八小内） 575-6662

西恋ヶ窪
学童保育所 九小 西恋ヶ窪4-12-6

（九小内） 324-7497

戸倉
学童保育所 十小 戸倉3－5

（十小内） 324-9700

※第三泉町学童保育所は、平成24年4月に開設予定。

４
日
㈰
も
受
け
付
け
ま
す
）
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後

１
時
を
除
く
）
※
印
鑑
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
【
受
付
会
場
】
市
役
所
プ
レ

ハ
ブ
会
議
室
第
一
【
注
意
事
項
】
受

付
期
間
を
過
ぎ
て
か
ら
申
請
し
た
方

は
、
４
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
の
保
育
開

始
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
465
）

認
定
こ
ど
も
園
に
入
所
し
て
い
て
、

保
護
者
の
い
ず
れ
も
が
実
施
日
に
就

労
等
の
た
め
、
保
育
が
必
要
な
市
内

に
住
所
を
有
す
る
児
童【
実
施
場
所
】

こ
く
ぶ
ん
じ
保
育
園
【
実
施
時
間
】

午
前
７
時
〜
午
後
７
時
の
間
で
必
要

な
時
間
※
午
後
６
時
〜
７
時
は
延
長

保
育
時
間
帯
【
負
担
金
】
児
童
１
人

に
つ
き
１
日
３
千
円
（
延
長
保
育
料

１
日
400
円
）【
申
込
み
】
12
月
１
日

㈭
〜
８
日
㈭
（
必
着
）（
土
・
日
曜

で
き
な
い
子
ど
も
が
大
勢
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち
を
家
庭

に
代
わ
っ
て
公
的
に
育
て
る
仕
組
み

を
「
社
会
的
養
護
」
と
い
い
ま
す
。

社
会
的
養
護
に
は
、
よ
り
家
庭
に
近

い
環
境
で
子
ど
も
を
育
て
る
「
家
庭

的
養
護
」
と
、
児
童
養
護
施
設
な
ど

で
育
て
る
「
施
設
養
護
」
と
が
あ
り

ま
す
。
と
り
わ
け
、
家
庭
的
養
護
の

代
表
的
な
も
の
が「
養
育
家
庭
制
度
」

で
す
。

　

東
京
都
で
は
、
養
子
縁
組
を
目
的

と
せ
ず
に
、
一
定
期
間
子
ど
も
を
養

育
す
る
家
庭
を「
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
」

と
い
う
愛
称
で
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
「
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
」
の
方
々

か
ら
体
験
談
を
う
か
が
う
「
養
育
家

庭
体
験
発
表
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

通
常
で
は
あ
ま
り
知
る
こ
と
が
で
き

な
い
貴
重
な
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き

る
機
会
で
す
。

　

発
表
会
を
通
し
て
家
族
の
あ
り
方
、

子
ど
も
の
育
つ
力
を
助
け
る
大
人
の

役
割
な
ど
も
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

子
育
て
や
養
育
家
庭
制
度
に
関
心

の
あ
る
方
な
ど
、
多
く
の
皆
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時【
会
場
】国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル（
駅

ビ
ル
８
階
）※
当
日
直
接
会
場
へ【
参

加
費
】
無
料
【
問
い
合
わ
せ
】
東
京

都
小
平
児
童
相
談
所
（
☎
０
４
２
・

467
・
３
７
１
１
）
ま
た
は
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

↓
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
２
・
572
・
８
１
３
８

日
を
除
く
）
に
、
①
市
内
認
可
保
育

所
入
所
児
童
は
各
保
育
所
へ
②
そ
れ

以
外
の
施
設
の
入
所
児
童
は
、
〒
185

-

8501
国
分
寺
市
役
所
保
育
課
へ
郵
送

ま
た
は
直
接
※
申
込
書
は
市
内
認
可

保
育
所
・
市
内
認
可
外
保
育
施
設
・

保
育
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

で
配
布
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

↓
保
育
課
（
内
383
）

第
五
小
学
校

第
五
小
学
校

・・

第
二
中
学
校

第
二
中
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動  

❹❹

■
第
五
小
学
校

　

本
校
で
は
、「
自
分
を
大
切
に　

友

だ
ち
を
大
切
に　
一
人
ひ
と
り
を
大

切
に
」
を
合
言
葉
に
、
豊
か
な
心
を

も
つ
児
童
の
育
成
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
自
尊
感
情
・
自
己
肯

定
感
を
高
め
る
教
育
活
動
を
研
究
し

て
い
ま
す
。
児
童
が
、
自
分
の
よ
さ

を
実
感
し
て
自
信
を
も
っ
て
行
動
で

き
る
よ
う
に
、
①
互
い
に
認
め
合
え

②
自
分
自
身
を
振
り
返
り
、
自
分
の

よ
さ
や
頑
張
り
に
気
付
く
た
め
の
機

会
を
、
計
画
的
・
継
続
的
に
設
け
て

い
ま
す
。

　

２
年
生
の
道
徳
で
は
、
仲
間
外
れ

に
な
っ
て
い
る
友
だ
ち
に
声
を
か
け
る

と
い
う
設
定
で
、
簡
単
な
ロ
ー
ル
プ
レ

イ
（
役
を
決
め
て
演
じ
、
互
い
の
気
持

ち
や
考
え
を
学
ぶ
こ
と
）
を
取
り
入

れ
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
、
言
葉
を

か
け
る
こ
と
で
友
だ
ち
が
笑
顔
に
な

る
こ
と
を
、
体
験
的
に
学
び
ま
し
た
。

　

６
年
生
の
特
別
活
動
で
は
、
自
分

の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
作
り
に
取
り

組
み
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
互
い
に

意
見
を
出
し
合
い
、
共
感
し
た
り
、

ア
ド
バ
イ
ス
や
相
談
を
し
た
り
と
、

上
手
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

り
合
う
こ
と
が
で
き
、
今
ま
で
気
付

か
な
か
っ
た
自
分
の
個
性
や
長
所
も

知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
機
会
を
設

け
、
児
童
の
「
自
信
」
を
育
て
て
い

き
ま
す
。

役割を作ってロールプレイ

インターネットに潜む危険について学習

■
第
二
中
学
校

　

本
校
で
は
今
年
度
、
東
京
都
教
育

委
員
会
安
全
教
育
推
進
校
と
し
て
、

生
徒
の
、
危
険
を
予
測
し
回
避
す
る

能
力
等
を
育
成
す
る
た
め
、「
安
全

教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
実
践
し
、
系

統
的
・
体
系
的
な
安
全
教
育
の
推
進

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

生
徒
が
安
全
に
対
す
る
理
解
を
深

め
、
自
ら
危
険
を
予
測
し
て
回
避
す

る
力
や
、
生
命
尊
重
の
視
点
に
立
ち

自
他
の
生
命
を
大
切
に
す
る
と
と
も

に
、地
域
社
会
で
貢
献
で
き
る
資
質
・

能
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
に
重
点
を

置
い
て
い
ま
す
。

　

６
月
に
実
施
し
た
本
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
セ
ー
フ
テ
ィ
教
室
で
は
、
講
師
を

招
い
て
「
ハ
イ
テ
ク
犯
罪
」
を
テ
ー

マ
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話

に
よ
る
犯
罪
実
態
に
つ
い
て
詳
し
い

話
を
聞
き
、
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な

い
た
め
の
対
応
の
方
法
を
学
び
ま
し

た
。
さ
ら
に
今
月
は
、
東
日
本
大
震

災
の
教
訓
を
生
か
し
、
災
害
時
に
確

か
な
情
報
を
得
る
方
法
な
ど
に
つ
い

て
の
公
開
授
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
地
区
別
集
団
下
校
を
中
心

に
、
防
災
訓
練
や
地
域
と
連
携
し
た

「
地
域
の
安
心
安
全
を
考
え
る
会
」

な
ど
を
通
し
て
、
実
践
力
を
身
に
付

け
る
取
組
み
を
行
い
ま
す
。

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４
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介
護
予
防
教
室

介
護
予
防
教
室

体
を
動
か
し
て

体
を
動
か
し
て

温
め
ま
し
ょ
う

温
め
ま
し
ょ
う

市税の納付は　便利な口座振替で

環境まつりポスター

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

　

体
を
動
か
す
こ
と
は
心
と
体
の
大

切
な
栄
養
で
す
。
ど
ん
な
時
で
も
、

少
し
だ
け
で
も
体
を
動
か
す
習
慣
を

作
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。
寒

く
な
る
時
期
だ
か
ら
こ
そ
、
体
を
動

か
し
て
温
め
ま
せ
ん
か
。
家
で
も
自

分
で
簡
単
に
で
き
る
体
操
の
方
法
を

お
教
え
し
ま
す
。

　

講
座
後
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員
が
個
別
に
生
活
や
健
康
に

関
す
る
相
談
を
受
け
ま
す
。
ぜ
ひ
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
30
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
30
分【
会
場
】本
多
公
民
館【
対

象
】
市
民
【
講
師
】
丸
山
秀
雄
さ
ん

（
東
京
都
老
人
総
合
研
究
所
、
介
護

予
防
リ
ー
ダ
ー
・
シ
ニ
ア
研
究
員
）

【
定
員
】
15
人
【
費
用
】
無
料
【
申

込
み
】
11
月
16
日
㈬
〜
28
日
㈪
に
電

話
（
☎
０
４
２
・
301
・
５
０
０
１
）

で
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
も
と
ま

ち
へ
（
先
着
順
）

※
当
日
は
動
き
や
す
い
服
装
と
運
動

し
や
す
い
靴
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
水
分
補
給
用
の
飲
み
物

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

認
知
症
高
齢
者

認
知
症
高
齢
者

家
族
懇
談
会

家
族
懇
談
会

　

介
護
の
体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解

さ
れ
に
く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か

ら
解
放
さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ

と
で
き
る
場
」を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ま
た
認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対

応
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
な
ど
、

皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い
ま

高
齢
者
の
方
の

高
齢
者
の
方
の

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン

ワ
ク
チ
ン

　

10
月
15
日
号
で
も
お
知
ら
せ
し
た

今
年
の
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
は
、
一
昨
年
に
流
行
し
た
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も
対
応
し
て
い
ま

す
。

↓
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・
321
・
１

８
０
１

　

商
品
を
購
入
す
る
と
き
に
は
気

に
な
り
ま
せ
ん
が
、
ご
み
と
し
て

分
別
し
て
出
す
と
き
に
、
ひ
と
つ

の
商
品
が
複
数
の
素
材
で
で
き
て

い
る
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
が
よ
く

あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
箱
は
、

紙
と
取
出
し
口
部
分
の
ビ
ニ
ー
ル

で
で
き
て
い
ま
す
。
使
い
終
わ
っ

て
分
別
す
る
と
き
は
、
リ
サ
イ
ク

ル
識
別
表
示
マ
ー
ク
(＊)
が
付
い
て

い
ま
す
の
で
、
素
材
に
応
じ
て

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
最
近
で
は
、

取
出
し
口
部
分
が
ビ
ニ
ー
ル
で
は

な
く
、
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
商

品
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
、
複
数
の
素
材
で
で
き
て

い
る
も
の
は
、
識
別
表
示
マ
ー
ク

に
従
っ
て
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
分
か
り
に
く
い
も
の

を
正
し
く
分
別
で
き
る
分
別
体
験

説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
５

世
帯
以
上
集
ま
っ
た
ら
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

(＊)
資
源
の
有
効
な
利
用
の
促
進
に

関
す
る
法
律
に
基
づ
き
表
示
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
る
製
品
を
、
廃

棄
す
る
と
き
に
分
別
収
集
し
て
資

源
と
し
て
再
利
用
す
る
際
の
目
印

と
な
る
マ
ー
ク

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑥

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑥

分
別
す
る
時
は

分
別
す
る
時
は

リ
サ
イ
ク
ル
識
別
表
示
マ
ー
ク
を

リ
サ
イ
ク
ル
識
別
表
示
マ
ー
ク
を

よ
く
見
ま
し
ょ
う

よ
く
見
ま
し
ょ
う

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
大人用自転車24～26インチ、子ども用自転車
16インチ、エアロバイク、ショッピングカート、
臼ときね、ジュニアシート、ベビーベッド
譲ります
パソコンデスク、子ども用収納ベッド、ロフトベッ
ド、子ども用室内すべり台、ハイチェアー、ベビー
バス、男子用子ども服、ベビー掛け布団、ベビーマッ
トレス、剣道用具（道着・防具）スキーセット（板・
ストック・ブーツ）、ステッパー（健康器具）、サッ
カーゴール、トレーニングポールセット
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料を希
望する場合はリサイクルショップ等を利用してくださ
い。／○リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってくだ
さい。／○電気製品の場合は動作確認を行ったうえで
お渡しください。／○リサイクル品のトラブルの処理
は当事者間で行ってください。／○あっせん後に譲渡
が成立した場合は、必ずごみ減量推進課へ成立の連絡
をしてください。／○リサイクル品の登録は3か月間で
す（延長可）。／○このリストに無いものでも、登録し
ている品目があるので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
児
童
・
生

徒
が
「
い
じ
め
防
止
」
を
自
主
的
に

考
え
、
行
動
す
る
機
会
と
し
て
、「
い

じ
め
防
止　

児
童
会
・
生
徒
会

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
児
童
お

よ
び
生
徒
会
の
代
表
者
が
各
市
立
学

校
で
年
間
を
通
し
て
実
施
し
て
い
る

「
い
じ
め
防
止
」
の
取
組
み
を
発
表

国
分
寺
環
境
ま
つ
り

国
分
寺
環
境
ま
つ
り

ポ
ス
タ
ー
を
配
布

ポ
ス
タ
ー
を
配
布

　

12
月
４
日
㈰
開
催
の
第
６
回
国
分

寺
環
境
ま
つ
り
の
ポ
ス
タ
ー
が
で
き

ま
し
た
。
掲
示
に
協
力
い
た
だ
け
る

方
は
、事
務
局
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
配
布
期
間
】
11
月
15
日
㈫
〜
12
月

２
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
【
配
布

場
所
】
清
掃
セ
ン
タ
ー
（
西
恋
ヶ
窪

４-

９-

８
）

↓
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
ご
み
減
量
推
進
課
内
）
☎

０
４
２
・
300
・
５
３
０
３

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
ま
ち
の
あ

ち
こ
ち
に
プ
レ
イ
リ
ー
ダ
ー
を
増
や

し
、
地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
を
育
て

て
い
く
こ
と
を
目
的
に
プ
レ
イ
リ
ー

ダ
ー
講
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
レ
イ
リ
ー
ダ
ー
は
、
①
子
ど
も

の
気
持
ち
に
一
番
近
い
存
在
と
な
る

②
子
ど
も
と
共
に
遊
べ
る
感
性
を
も

つ
③
子
ど
も
の
気
持
ち
を
大
人
に
伝

え
る
こ
と
を
信
条
と
し
て
各
地
の
冒

険
遊
び
場
・
青
少
年
育
成
施
設
・
子

育
て
支
援
施
設
な
ど
で
活
躍
す
る
人

材
で
す
。

　

今
回
の
講
習
会
は
プ
レ
イ
リ
ー

ダ
ー
の
仕
事
の
本
質
を
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
の
内
容
で
、
身
近
な
と
こ

平
成
平
成
2323
年
度
プ
レ
イ

年
度
プ
レ
イ

リ
ー
ダ
ー
講
習
会

リ
ー
ダ
ー
講
習
会

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

す
。
認
知
症
家
族
を
介
護
し
て
い
る

方
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
５
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

ろ
か
ら
す
ぐ
に
で
も
活い

か
せ
る
も
の

で
す
。
あ
な
た
も
プ
レ
イ
リ
ー
ダ
ー

の
資
質
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
左
表
の
と
お
り
【
会
場
】

も
と
ま
ち
地
域
セ
ン
タ
ー
・
プ
レ
イ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
西
元
町
３-

20-

35
）【
対
象
】
子
ど
も
の
遊
び
に
関

心
の
あ
る
人
、
子
ど
も
に
関
わ
る
仕

事
を
し
た
い
人
、
児
童
館
職
員
、
保

育
者
等
【
定
員
】
40
人
【
材
料
費
等
】

１
千
500
円
【
申
込
み
】
11
月
16
日
㈬

〜
30
日
㈬
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
☎

＆
思
０
４
２
・
323
・
８
５
５
０
）
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（bouken-asobiba

@jcom.home.ne.jp

）
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
冒
険
遊
び
場
の
会
へ
（
先
着
順
）

【
主
催
】
市
教
育
委
員
会
、【
実
施
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
冒
険
遊
び
場
の
会

※
こ
の
講
習
会
の
修
了
者
は
、
冒
険

遊
び
場
の
会
の
平
成
23
年
度
プ
レ
イ

リ
ー
ダ
ー
募
集
に
応
募
で
き
ま
す
。

複数の素材でできている商品の例

テッシュの箱
　（箱部分と
　　取出し口）

カップ麺の容器
　　　（ふたと器）

ガラスびん
（キャップと
　　　本体）

し
、
い
じ
め
撲
滅
の
た
め
に
、
今
後

充
実
さ
せ
た
い
取
組
み
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
す
。
市
民
の
方
も
参
観
で

き
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
８
日
㈭
午
後
４
時
〜

５
時
【
会
場
】
教
育
セ
ン
タ
ー
（
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
内
）【
申
込
み
】
11
月

16
日
㈬
〜
12
月
２
日
㈮
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除

く
）
に
電
話
で
学
校
指
導
課
へ

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
２

　プレイリーダー講習会プログラム
時　間 内　　容 会　場

12
月
10
日
㈯

9:00 受付開始

もとまち地域センター9:30 オリエンテーション

10:00 グループワーク「夢を掘り起こす」

12:00 昼食
周辺地域

13:00 まちあそびを楽しむ（地域の方と
のコミュニケーションゲーム）

17:00

 ～

19:00
懇親会（自由参加） もとまち地域センター

12
月
11
日
㈰

9:30 ワークショップ「先生でもない、
親でもない、プレイリーダーとは」 もとまち地域センター

12:00 昼食

プレイステーション
（西元町3-20-35）

13:00 夢を実現させよう

遊び場で夢を実現（1日目のグルー
プワークの総括）

16:00 2日間のまとめ・交流

17:00 修了書授与

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

リサイクル識別表示マークの一例

い
じ
め
防
止

い
じ
め
防
止

児
童
会
・
生
徒
会

児
童
会
・
生
徒
会

フ
ォ
ー
ラ
ム

フ
ォ
ー
ラ
ム
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交
通
案
内

▼
航
空
便

　

佐
渡
│
新
潟
間
の
航
空
便
が
３
年

ぶ
り
に
再
開
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

の
海
路
に
加
え
て
、
佐
渡-

新
潟
航

空
路
線
（
片
道
25
分
）
も
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

やめよう放置自転車　今日から　あなたから

　

姉
妹
都
市
佐
渡
市
は
、
豊
か
な
自

然
と
独
自
の
文
化
・
芸
能
が
残
り
、

訪
れ
る
人
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま

す
。佐
渡
市
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
。

佐
渡
市
宿
泊
費
助
成

【
対
象
】
市
内
に
住
民
登
録
・
外
国

人
登
録
を
し
て
い
る
方
お
よ
び
市
勤

労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
会

員
で
在
勤
の
方
と
そ
の
家
族
【
助
成

内
容
】小
学
生
以
上
１
人
３
千
円（
年

度
１
回
ま
で
）【
利
用
方
法
】
対
象

の
市
指
定
保
養
施
設
に
直
接
予
約
を

し
て
、
利
用
日
の
２
週
間
前
ま
で
に

文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
市
役
所
第

３
庁
舎
１
階
）
で
申
し
込
み
、
利
用

券
の
交
付
を
受
け
、
宿
泊
当
日
に
保

養
施
設
へ
提
出
※
対
象
の
保
養
施
設

な
ど
詳
し
く
は
、
文
化
の
ま
ち
づ
く

●測ってみよう  ぶんバス日吉町
ルートで線量調査（Save Koku
bunji）　11月20日（日）午前9時
30分恋ヶ窪駅集合／会場＝市内
公園ほか（西国分寺駅で午後1時
解散）／料金＝200円（交通費）／
要電話申込み／自宅土砂持参計
測可、雨天中止／→綿貫☎（080）
3317-3101
●フリーマーケット出店者募集
（環境を守る会）　11月23日（祝）・
12月18日（日）／会場＝オーケー
国分寺店裏空地（ボーリング場跡
地）／料金＝国分寺市民500円／
あなたの不用品を欲しい人へリサ
イクル／→河原田☎（042）363-
1753
●第51回定期演奏会（東京経済大
学マンドリンクラブ）　11月29日
（火）午後6時30分（開場6時）／会
場＝市立いずみホール／無料／曲
目＝杜

もり

の鼓動第2番ほか。ぜひお
越しください／→石戸☎（090）83
00-0896
●わくわく地球ファミリー・チャ
リティーフェスティバル（わくわ
く・実行委員会）　12月3日（土）午
後1時30分／会場＝本多公民館／
料金＝1,500円（小・中学生、高校生
500円）／エチオピアの子どもの
教育支援のためのバラエティーコ
ンサート／→豊田☎（090）2228-
2072
●遺伝子組換え作物をもう一度考
える（中央線サイエンスカフェの
会）　12月3日（土）午後2時～3時
30分／会場＝カフェらんばん／
料金＝800円（飲物付）／定員＝
20人どなたでも／申込み＝電話
またはEメール（gb5y-ntt@jcom.
home.ne.jp）で（先着順）／→新田
☎（042）323-0178
●田中友樹子ピアノリサイタル
（ピアノを弾いて楽しもう会）　12
月3日（土）午後7時30分（開場7時）
／会場＝市立いずみホール／料金
＝1,000円（全席自由）／国分寺市
出身。ベートーベン、ショパンほ
か。チケットは同ホールでも購入
可／→田中☎（042）323-3470

ひ ろ ば
催 し 物

伝統芸能　佐渡おけさ

り
課
・
各
地
域
セ
ン
タ
ー
・
各
公
民

館
に
あ
る
「
国
分
寺
市
指
定
保
養
施

設
利
用
の
ご
案
内
」
お
よ
び
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
パ
ッ
ク
旅
行
な
ど
で
、
宿
泊
費
を

保
養
施
設
で
精
算
し
な
い
場
合
や
、

や
む
を
得
ず
宿
泊
後
に
助
成
金
を
申

請
す
る
場
合
は
、
手
続
き
が
異
な
り

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。佐

渡
イ
ベ
ン
ト
情
報

▼
大
崎
そ
ば
の
会

　

そ
ば
粉
100
％
石
臼
び
き
の
本
格
手

打
ち
そ
ば
を
味
わ
え
ま
す
。
田
舎
煮

し
め
や
山
菜
な
ど
、
郷
土
料
理
を
食

べ
な
が
ら
、
伝
統
芸
能
の
「
文
弥
人

形
」
な
ど
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で

す
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
正

午
〜
午
後
５
時
【
会
場
】
大
崎
活
性

化
セ
ン
タ
ー
（
佐
渡
市
羽
茂
大
崎
）

【
問
い
合
わ
せ
】
佐
渡
観
光
協
会
南

佐
渡
支
部
（
☎
０
２
５
９
・
86
・
３

２
０
０
）
へ

▼
佐
渡
海
府
寒
ぶ
り
大
漁
祭
り

　

新
鮮
な
寒
ぶ
り
の
三
枚
お
ろ
し
を

実
演
・
即
売
し
ま
す
。
冬
の
佐
渡
の

味
覚
を
代
表
す
る
「
寒
ぶ
り
」
を
た

ん
の
う
で
き
ま
す
。

水揚げされるぶり

【
日
時
】
12
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜

（
予
定
）【
会
場
】
佐
渡
市
鷲
崎
漁
港

イ
ベ
ン
ト
会
場
※
当
日
は
両
津
港
か

ら
直
行
バ
ス
あ
り
【
問
い
合
わ
せ
】

佐
渡
海
府
寒
ぶ
り
大
漁
ま
つ
り
事
務

局
（
内
海
府
漁
協
）（
☎
０
２
５
９
・

27
・
３
２
５
８
）
へ

お
わ
び
と
訂
正

　

10
月
15
日
号
12
面
「
芸
術
文
化
振

興
事
業
『
ぶ
ら
ぶ
ら
マ
ッ
プ
』
第
３

号
が
で
き
ま
し
た
」
の
記
事
表
中
の

販
売
店
住
所
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　

ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス　

東
元
町
３

-

19-

14
↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

　　山口国体で東京代表が優勝山口国体で東京代表が優勝  
　FC東京バレーボールチームは、昭和23年に「東京ガスバレーボール部」として創部、平成15年4月に「FC東京バレーボー
ルチーム」へ移行し、現在はV・プレミアリーグ（バレーボールのトップリーグ）で活躍しています。今大会では、決勝戦
で神奈川県代表をストレートで下して優勝しました。

　　チーム副キャプテンの加賀龍哉さん・前田和樹さんにインタビュー チーム副キャプテンの加賀龍哉さん・前田和樹さんにインタビュー 
Ｑ　過去の国体の思い出は？
Ａ　高校生の時の神奈川国体で江の島に宿泊して、観光も少しできたこと（加賀さん・
北海道出身）。
高校生の時の富山国体では、選抜チームだったので、他校のメンバーと一緒に
プレーできたこと（前田さん・石川県出身）。

Ｑ　バレーボール（成年男子）の見どころは？
Ａ　スパイク・サーブに注目してほしい。男子バレーのダイナミックなプレーやスピー
ドは、迫力があります（加賀さん）。

Ｑ　2年後の東京国体への抱負は？
Ａ　東京国体開催を契機に、ジュニア世代（小･中学生）がバレーボールを始めてくれ
たら嬉しいです（前田さん）。

　　坂本将康監督（FC東京バレーボールチーム）から一言坂本将康監督（FC東京バレーボールチーム）から一言  
　バレーボールは、ボールを自分たちのコートには落とさないように、相手コートに落とすためのチームの攻防が見どころ
です。スポーツは「生」で観てもらうと伝わるものがたくさんあります。ぜひ、観戦し応援してください。

→スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局（社会教育・スポーツ振興課内）☎（042）573-4370

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnelゆりーとch@nnel    vol.5vol.5

　大会マスコットキャラクターの「ゆりーと」で
す。今号は、「おいでませ！山口国体」で、本市
でも開催されるバレーボール競技（成年男子）の
東京代表として、みごと優勝した「FC東京バレー
ボールチーム」を紹介します。

【
運
航
便
数
】
３
往
復
／
日
（
冬
ダ

イ
ヤ
＝
11
月
１
日
〜
３
月
15
日
）、

４
往
復
／
日
（
夏
ダ
イ
ヤ
＝
３
月
16

日
〜
10
月
31
日
）【
運
賃
】
①
大
人

＝
６
千
500
円
②
小
人
（
３
〜
12
歳
未

満
）
＝
４
千
900
円
③
３
歳
未
満
＝
無

料
④
就
航
記
念
割
引
運
賃
＝
５
千
900

円（
年
内
の
み
、小
人
割
引
な
し
）【
予

約
・
問
い
合
わ
せ
】
新
潟
交
通
㈱
く

れ
よ
ん
万
代
（
☎
０
２
５
・
241
・
１

１
１
６
）
へ
【
運
航
状
況
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
】
新
日
本
航
空
㈱
新
潟

運
航
所
（
☎
０
２
５
・
278
・
３
８
３

１
）
へ

▼
船
便

　

佐
渡
島
へ
は
、
新
潟
│
両
津
間
の

カ
ー
フ
ェ
リ
ー
・
ジ
ェ
ッ
ト
フ
ォ
イ

ル
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
佐
渡

汽
船
新
潟
（
☎
０
２
５
・
245
・
１
２

３
４
）
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
358
）

姉
妹
都
市

姉
妹
都
市
佐
渡
市

佐
渡
市
をを

　　
    

訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か

訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か

FC東京バレーボールチーム

加賀さん 前田さん

佐渡トキ保護センター写真提供

年末年始年末年始はは
道路上の工事が道路上の工事が
できませんできません

　市では、市道と市が管理する
私道上での工事を、12月25日
（日）～平成24年1月6日（金）ま
で抑制します（緊急工事は除
く）。
　混雑緩和を図るため、皆さん
のご協力をお願いします。
■道路占用の申請の受付け
【期間】①年内＝12月2日（金）ま
で〔平成24年分の道路占用申請
は12月20日（火）まで〕②年明け
＝1月5日（木）から

→道路管理課（内427）

工
事
中



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

11
23・11・15　市役所☎（042）325－0111

■家事家計講習会（多摩友の会国
立方面）
　予算を立てて安心感のある生
活を一緒に考えてみませんか。
【日時】11月24日（木）午前10時
～11時45分（開場9時45分）【会
場】市立いずみホール【定員】65
人【参加費】400円（資料代）【託
児】15人（1歳以上）※200円（お
やつ付）※電話で要予約／→箭内
☎（042）325-7863
■クリスマスキャンドルづくり
講習会参加者募集（公益社団法人
国分寺市シルバー人材センター）
【日時】12月1日（木）午後1時30
分～3時30分【会場】福祉セン
ター【対象】市内在住の方【定員】
15人【費用】1,000円（教材費）【持
ち物】カッターナイフ・新聞紙・雑
巾・はさみ・空き箱（小）【申込み】
11月16日（水）から電話で（先着
順）／→☎（042）325-4011
■「エックス山めざし畠山重忠跡
を行く」参加者募集（国分寺市に
ふるさとをつくる会）
【日時・集合場所】12月3日（土）午
前9時・府中本町駅前広場（雨天決
行）【行程】悲願山善明寺～サザン
カ満開の東京農工大学～無量山
道成寺跡～日影山～一葉松・傾城
墓～熊野神社石碑など、エックス
山と畠山重忠伝承地を歩き、西国
分寺駅で午後4時30分解散（全歩
行13km）【定員】60人【参加費】
300円（拝観料ほか）【持ち物】飲
み物・昼食・敷物・雨具・返信ハガ
キ【申込み】11月25日（金）（必着）
までに、往復ハガキに参加者全員
の住所・氏名・年齢・電話番号を明
記し、〒185-0032日吉町1-9-13
国分寺市にふるさとをつくる会
前島征武へ（多数の場合抽選）／
→前島☎（042）322-1964
■東京都ジュニア育成地域推進
事業「少女サッカー教室」参加者
募集（国分寺市サッカー協会）
　あなたもなでしこジャパンを
目指しませんか。
【日時】12月4日（日）午前9時～正
午【会場】都立国分寺高校グラウ
ンド【対象】小学4年～中学3年の
女子【指導者】永澤孝男さん（元東
京都国体女子監督）【参加費】無料
【申込み】11月24日（木）（消印有
効）までに、ハガキに住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・学年・サッ

カー経験の有無を明記し、〒185
-0024泉町3-16-2-504高木比佐
子へ／→高木☎（042）326-0278
■バランスボールで体力をアップ
して心と身体の安定感を養おう
（国分寺市レクリエーション協会）
【日時】12月11日（日）午後1時～3
時【会場】ひかりスポーツセンター
【費用】学生＝100円・大人＝200円
※当日会場で徴収【申込み】12月6
日（火）までにファクスで、住所・氏
名（小・中学生、高校生、大人の区
分）・電話番号を明記し、同協会深
瀬へ／→☎&思（042）577-2251
■ここねっとシンポジウム「今、
地域がつながる時」（ボランティ
ア活動センターこくぶんじ）
　現在市内で行われている「地域
がつながる活動」を知るためのシ
ンポジウムです。
【日時】12月17日（土）午後1時～3
時30分【会場】国分寺Lホール（駅
ビル8階）【対象】ボランティアに関
心のある方ならどなたでも【定員】
150人【申込み】事前〔午前9時～午
後5時（日曜・祝日を除く）〕に電話
またはファクス〔思（042）300-63
65〕で／→☎（042）300-6363
■第27回クリスマス交流会参加
者募集「障害のある人もない人も
楽しくふれあいましょう」（国分
寺市聴覚障害者協会・手話サーク
ル国分寺・手話サークルひろば）
　手話に興味がある方、手話の分
からない方も気軽にご参加くだ
さい。
【日時】12月18日（日）午後2時～4
時（受付1時30分～）【会場】国分寺
Lホール（駅ビル8階）【内容】参加
者全体が楽しめるアトラクショ
ンやゲームなど【定員】120人【費
用】中学生以上＝1,000円、小学生
＝800円、幼児（5歳以下）＝無料
【後援】（社福）国分寺市社会福祉
協議会【申込み】11月30日（水）ま
でに電話またはファクス〔思
（042）300-6365〕でボランティ
ア活動センターこくぶんじへ（先
着順）／→☎（042）300-6363
■第26回精神保健福祉講座「精
神保健福祉の再生と新生そして
絆
きずな

」〔（社福）はらからの家福祉会・
（社福）国分寺市社会福祉協議会〕
　東日本大震災から新生を図る
福島県で行われている、精神障害
者の地域生活支援の講演と、本市
で震災をどのように感じたかを
語るシンポジウムです。
【日時】12月22日（木）午後6時30
分～9時（開場6時～）【会場】市立

いずみホール※当日直接会場へ
【内容】①講演「震災・原発に負け
ない福島の取組み」講師＝丹羽真
一さん（福島県立医科大学医学部
教授）②シンポジウム「震災・それ
ぞれの立場から」参加者＝坂田晴
彦さん（国分寺市障害者セン
ター）・山田正則さん（国分寺地域
活動連絡会・民生児童委員）・牛田
純一さん〔（社福）国分寺市社会福
祉協議会〕・西村隆夫さん（多摩総
合医療センター精神科医）【定員】
300人【参加費】無料／→ボラン
ティア活動センターこくぶんじ
☎（042）300-6363
■国分寺市国際協会から
①EKIMAE塾（講演と懇談）「ネ
パールの現状と子どもたち　草
の根支援が子どもたちを変える」
【日時】11月24日（木）午後6時～
8時【会場】ひかりプラザ【講師】増
田加代子さん（ネパールの子ども
を支援する会代表）【定員】70人
【参加費】300円
②英語セミナー「英語で語る易し
い文化論Inazo Nitobe, the 3.11 
Disastar, and Me 東北の偉人・
新渡戸稲造と東日本大震災」
【日時】12月3日（土）午後2時～4
時【会場】本多公民館【講師】リ
チャード・ウィルソンさん（英語
講師）【定員】40人【参加費】500円
③国際理解講座「中央アジア＝カ
ザフスタンの今を聞く　人々の
生活と社会の現状」
【日時】12月10日（土）午後2時～
4時【会場】ひかりプラザ【講師】ビ
シャノヴァ　アイジャンさん（カ
ザフ経済大卒）【定員】70人【参加
費】300円
■共通事項【申込み】①11月22日
（火）②12月1日（木）③8日（木）まで
に、ハガキかファクス〔思（042）
325-3669〕またはEメール（kia@
mrj.biglobe.ne.jp）で、住所・氏名・
電話番号を明記し、〒185-0003戸
倉4-14福祉センター内国分寺市国
際協会へ／→☎（042）325-3661
■東日本大震災復興支援「チャリ
ティー・ダンスパーティー」参加
者募集（国分寺市レクリエーショ
ンダンス協会）
【日時】①12月23日（祝）「クリス
マスダンスパーティー」②平成
24年1月15日（日）「新年初踊りダ
ンスパーティー」※いずれも午後
1時30分～4時30分【会場】いず
れもひかりスポーツセンター【内
容】ダンスタイム・ミキシング・ト
ライ・ソロ【参加費】各300円【申

込み】いずれもソロ参加者のみ
12月9日（金）までに電話で／→
伊藤☎（042）572-5778（午後7
時以降）
■まちで見つけたあなたの感動を
「第33回こくぶんじ写真コンクー
ル」作品募集（国分寺市観光協会）
【テーマ「自由課題」】市内の四季、
名所、史跡、年中行事、街の様子、農
業のある風景、生活風俗、学校行事
などを題材とした写真【サイズ】社
会人部門＝四つ切りまたはワイド
四つ切りのカラープリント単写真
／小中高校生部門＝六つ切りまた
はA4のカラープリント単写真【応
募方法】平成24年1月31日（火）ま
でに、〒185-8501国分寺市役所
内観光協会へ直接または郵送で
【発表】平成24年2月中旬【応募上
の注意】①作品の裏面に応募票
（画題・住所・氏名・電話番号・加工
の有無・撮影場所等）を貼付②作品
は最近1年以内に撮影した未発表
のものに限定③入賞作品の版権
は主催者側に帰属④賞品・賞金は
原版（デジカメの場合は撮影デー
タ）と引き替えに授与⑤選外作品
は審査結果発表後1か月以内であ
れば事務局窓口で返却【賞】社会人
部門＝観光協会会長賞ほか37点
／小中高校生部門＝優良賞ほか5
点／→事務局（経済課内393）

▼ 11月11日～17日は「税を考え
る週間」（国税局）　期間中は、税
に関する情報提供や各種イベン
ト等を実施しています／国税庁の
ホームページ（http://www.nta.
go.jp）でも特集ページを開設して
います。ぜひご覧ください/→立川
税務署☎（042）523-1181

▼紅葉を楽しむ会（都立殿ヶ谷戸
庭園）　11月20日（日）～12月4
日（日）午前9時～午後5時（入園は
4時30分まで）／①抹茶サービス
〔11月20日（日）午前11時～午後
3時〕・紅葉亭・別途500円②紅葉
を詠む（期間中）③紅葉演奏会〔12
月4日（日）午前10時30分～・午後
1時30分～※荒天中止〕・紅葉亭
／入園料＝一般150円･65歳以上
70円／→☎（042）324-7991

▼ 熟議2011 in 東京学芸大学　
多様な当事者同士で議論する「熟
議」を通して、子どもの学びや安
全などを考えます　12月3日（土）
午後1時～5時／会場＝東京学芸

大学／定員＝100人程度／テーマ
「子どもの豊かな学びと育ち　私
たちができることってなんだろ
う」・サブテーマ「①子どもと学び
②子どもと安全③子どもの未来
と仕事」／参加費＝無料／申込み
＝11月22日（火）までに電話で／
→地域連携係☎（042）329-7119

▼立川税務署から　（1）青色決算
説明会・消費税等説明会の開催／
日時＝12月8日（木）午後1時～4時
／会場＝市立いずみホール／所
得税の青色申告決算書の作成（貸
借対照表の説明を含む）、消費税お
よび地方消費税の申告の仕方、税
制改正についてなど／平成23年
分から青色申告決算書の送付方
法が変わります。所得税の確定申
告書と合わせて、平成24年1月下
旬に発送します／（2）確定申告は、
自宅でできる電子申告（e-Tax）の
ご利用を／平成23年分の確定申
告を、e-Taxで行う場合のメリッ
ト＝①国税庁ホームページ内の
「確定申告書作成コーナー」を利
用して直接税務署に送信（提出）で
きます②本人の電子署名と電子証
明書を付して、申告期限内に申告
すると、最高4,000円の税額控除
が受けられます（平成19年分～24
年分の確定申告で1回のみ。※平
成24年分は最高3,000円まで）③
源泉徴収票等や医療費の領収書
の記載内容を入力して送信するこ
とで、書類の提出・提示を省略する
ことができます（確定申告期限か
ら3年間は、税務署から書類の提
出・提示を求められることがあり
ます）／e-Taxの利用には、電子証
明書の取得（要手数料）、ICカード
リーダライタの購入などの事前準
備が必要です／詳しくは、お問い
合わせください。e-Taxホーム
ペ ー ジ（http://www.e-tax.nta.
go.jp）でもご覧になれます／→個
人課税部門☎（042）523-1181

▼犯罪被害者ホットライン「もう
一度あなたの笑顔を見たいから
　相談してみませんか」（小金井
警察署）　犯罪により心に深い傷
を負った被害者や家族の方のた
めのホットラインです。犯罪被害
にあうことは大変つらく苦しい
ことです。一人で悩まないで、気
軽にご利用を／相談電話＝☎
（03）3597-7830・思（03）3592-
6840／開設時間＝午前8時30分
～午後5時15分（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）／→交通課交通
総務係☎（042）381-0110

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

長野県人会（親睦と郷土との交流を図る）毎年1月（新年会）・6月（総会）ほか Lサロン飛鳥（駅ビル8階） な　し 年2000円 赤羽☎042・321・1267 長野県出身者および信州にゆかりのある方

さつきフォークダンスサークル 毎週木曜午前10時～正午 福祉センター 1000円 月1500円 松本☎042・502・8712 60歳～のフォークダンス一緒に楽しみましょう

楊名時太極拳国分寺同好会けやきパートⅡ 毎週土曜午後1時45分～3時15分 室内プール体育室 1500円 月2000円 神尾☎042・327・1814 心と身体にやさしい動きで元気と癒しを

自立生活体操クラブ・いずみ 毎週水曜午後1時30分～3時 いきいきセンター 500円 月1500円 岩渕☎042・322・3229 筋力トレーニング中心の介護予防体操

自立生活体操クラブ・西もとまち 毎週金曜午後1時30分～3時 もとまち地域センター 500円 月1500円 磯崎☎042・304・0577 筋力トレーニング中心の介護予防体操

紅花の会（着付サークル） 毎月第3金曜午後2時～4時 市立いずみホール和室 な　し 1回1000円 那須☎042・322・3842 自分で着付けできると楽しいですよ

ひかりクラブ（婦人バレーボール） 毎週土曜午後1時30分～5時30分 二小体育館ほか 1730円
（保険料） 月1500円 井島☎042・321・5082 子連れ・初心者・経験者大歓迎

国分寺グラウンド・ゴルフ協会 毎週水・金曜午前9時～11時 けやき運動場 な　し 年5000円 武井☎042・326・1546 性別年齢に関係なく誰でも楽しめます

ひまわり（社交ダンス） 第1・3金曜午後6時30分～8時 本町・南町地域センター 1000円 月2000円 飯島☎090・5336・3846 初心者歓迎。楽しく踊りましょう

国分寺モリタテ会 月1回程度　午後7時～ ギャラリーウノヴィック（東元町） な　し な　し 保坂☎042・323・8204 市民向け散策用ぶらぶらマップの制作ほか

戸倉会硬式テニス 毎週金曜午後1時～3時 戸倉第二テニスコート 1000円 月1200円 本間☎042・322・7611 試合のできる、初・中級の方　40～65歳

国分寺シニア還暦軟式野球クラブ 毎週火・土曜 けやき・戸倉グラウンド 1000円 月1500円 木下☎090・9156・4621 60歳以上自信のある方待っています

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。
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資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

　

国
際
連
合
は
、
昭
和
23
年
第
３

回
総
会
で
世
界
人
権
宣
言
が
採
択

さ
れ
た
の
を
記
念
し
、
12
月
10
日

を
「
人
権
デ
ー
」
と
定
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
日
本
で
も
、
法
務
省

と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

が
、
12
月
４
日
〜
10
日
を
「
人
権

週
間
」
と
定
め
、
人
権
尊
重
思
想

の
普
及
高
揚
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
国
分
寺
地
区
人
権
擁

護
委
員
の
会
と
共
に
人
権
の
つ
ど

い
を
開
催
し
ま
す
。

新井　満さん
（Photo by Kurigami Kazumi）

人権週間人権週間
12月4日㈰～10日㈯12月4日㈰～10日㈯
記念行事記念行事

第11回人権のつどい第11回人権のつどい
「千の風になって─「千の風になって─
絶望の中から立ち上がる希望」絶望の中から立ち上がる希望」

少年少女作文コンクール表彰式
今回のテーマは
「みんなでつくろう災害に強い国分寺」

　10月15日、国際文化理容美容専門学校ホールで、第
23回少年少女作文コンクール（同実行委員会主催）の
表彰式・発表会が開催されました。今年は4,598編の
応募があり、60人が入賞し、上位12人が作品を発表し
ました〔最優秀賞＝藤田美桜（四中2年）・優秀賞＝新
宅結彩（三小5年）・佐藤俊文（五中1年）（敬称略）〕。

　10月20日、椿将樹さん（市消防団第二分団長）は、
石原都知事から平成23年度東京都消防褒賞を授与され
ました。
　これは、椿さんが多年にわたり消防団員として消防
業務に精励し、その功績が顕著であり、消防団員の模
範となったことが認められたものです。

【
日
時
】
12
月
３
日
㈯
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分
（
開
場
１
時
）

【
会
場
】
国
際
文
化
理
容
美
容
専

門
学
校
国
分
寺
校
（
南
町
３-

22

-

14
）
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
定

員
】
300
人
（
先
着
順
）
※
入
場
無

料
・
手
話
通
訳
あ
り
【
内
容
】
①

尺
八
演
奏
＝
遠
藤
善
博
さ
ん
（
民

謡
章
風
会
会
主
）
②
国
分
寺
市
中

学
生
人
権
作
文
市
長
賞
の
表
彰
と

朗
読
③
講
演
と
朗
読
と
歌
「
千
の

風
に
な
っ
て
│
絶
望
の
中
か
ら
立

ち
上
が
る
希
望
」【
講
師
】
新
井

満
さ
ん
【
講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
】

作
家
・
作
詩
作
曲
家
な
ど
多
方
面

で
活
躍
。
昭
和
21
年
新
潟
市
生
ま

れ
、
上
智
大
学
卒
業
後
、
電
通
に

入
社
。
昭
和
63
年
「
尋
ね
人
の
時

間
」（
文
藝
春
秋
社
）
で
芥
川
賞

受
賞
。
平
成
15
年
写
真
詩
集
「
千

の
風
に
な
っ
て
」（
講
談
社
、
朝

日
新
聞
出
版
社
）
を
発
行
。
そ
れ

に
曲
を
つ
け
み
ず
か
ら
歌
っ
た
Ｃ

Ｄ
「
千
の
風
に
な
っ
て
」（
ポ
ニ
ー

キ
ャ
ニ
オ
ン
・
平
成
19
年
レ
コ
ー

ド
大
賞
作
曲
賞
）
は
現
在
も
ロ
ン

グ
セ
ラ
ー
【
主
催
】
市
・
国
分
寺

地
区
人
権
擁
護
委
員
の
会

「
人
権
身
の
上
相
談
」
を

「
人
権
身
の
上
相
談
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

職
場
や
学
校
な
ど
、
身
の
回
り

で
人
権
が
侵
害
さ
れ
た
と
き
、
日

常
生
活
の
中
で
悩
み
や
不
安
を
感

じ
る
と
き
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
を

受
け
ま
す
。相
談
無
料
、秘
密
厳
守
。

【
日
時
】
毎
月
第
２
木
曜
日
午
後

１
時
〜
４
時
【
会
場
】
男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー
相
談
室
（
ひ
か
り

プ
ラ
ザ
）【
申
込
み
】
電
話
で
男

女
平
等
人
権
課
へ

↓
男
女
平
等
人
権
課
☎
０
４
２
・

573
・
４
３
７
８

　3月11日の東日本大震災とそれに続く原子力発電
所の災害では、多くの人たちが被害を受け、心身と
もに深く傷つきながらも、復興を目指しています。
　新井満さんは、新潟地震（昭和39年）の体験で負っ
た心の傷に悩まされ、健康を損ねました。しかし、
絶望から立ち上がる日々のうちに、小説「尋ね人の
時間」、歌曲「千の風になって」の訳詞・作曲など、
さまざまな作品を創りあげました。
　みずからの体験を通して、つらい日々を乗り越え、
現実とどう向き合ってきたのか、希望への道のりの
お話を伺い、心をこめて歌を歌っていただきます。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
内
容
・
講
師
】
①
封
筒
を
使
っ
て
、

だ
れ
も
見
た
こ
と
の
な
い
生
き
物
を

つ
く
ろ
う
＝
永
野
む
つ
み
さ
ん
（
人

形
劇
団
ひ
ぽ
ぽ
た
あ
む
）
②
テ
コ

ち
ゃ
ん
と
お
え
か
き
し
よ
＝
森
谷
晃

子
さ
ん
（
ス
コ
ー
レ
絵
画
ク
ラ
ス
）

③
墨
と
筆
で
「
遊
び
ま
書
」
＝
山
田

麻
子
さ
ん
（
書
家
）
④
き
み
も
マ
ジ

シ
ャ
ン　

マ
ジ
ッ
ク
体
験
＝
モ
ン
ブ

ラ
ン
さ
ん
（
マ
ジ
ッ
ク
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
）

■
共
通
事
項

【
日
時
】
平
成
24
年
１
月
29
日
㈰
午

前
の
部
＝
10
時
〜
正
午
、
午
後
の
部

＝
１
時
〜
３
時
（
い
ず
れ
も
①
〜
④

の
う
ち
１
つ
を
選
択
）
※
午
前
・
午

後
と
も
同
一
内
容
【
会
場
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
【
定
員
（
各
回
）】
①

30
人
②
10
人
③
15
人
④
30
人
【
参
加

費
】
午
前
午
後
通
し
券
＝
１
千
500
円

（
午
前
午
後
の
内
容
の
選
択
は
同
一

で
も
別
内
容
で
も
可
）、
午
前
券
ま

た
は
午
後
券
＝
各
１
千
円
※
当
日
会

場
で
支
払
い
【
申
込
み
】
11
月
16
日

㈬
か
ら
電
話
で
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

（
☎
０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ
【
問

い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

11
月
20
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

86 山 﨑 内 科
（内・循）

富士本2-1-28
☎（042）573-1181

8 波多野クリニック 南町2-1-36　国分寺ソガビル2階
☎（042）324-2757

17:00～22:00 22 いわいクリニック（外・循・内）
南町3-9-25-115
☎（042）325-1102

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

123 レガデンタルクリニック 泉町3-35-1　レガ東棟店舗101　3階
☎（042）322ｰ8870

11
月
23
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

93 国分寺ひかり診療所 光町3-13-34
☎（042）573-4011

37 に し こ く 眼 科（眼）
泉町2-9-3泉ビル4階
☎（042）300-2200

17:00～22:00 62 くろさわ子ども＆内科クリニック
（小）

本多3-7-25
☎（042）323-9630

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

162 野 口 歯 科 医 院 高木町1-11-3
☎（042）572-6432

11
月
27
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

60 のむらクリニックスクエア
（眼・内・小）

本多1-8-3
☎（042）325-0087

19 島 村 整 形 外 科 南町3-1-29
☎（042）327-0700

17:00～22:00 70 西国分寺クリニック（小・内）
西恋ヶ窪3-24-3　小泉ビル1階
☎（042）326-7011

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

144 あ ゆ み 歯 科 西恋ヶ窪1-36-5
☎（042）325-5580

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

東京都消防褒賞を受賞

民
生
委
員
等
が

民
生
委
員
等
が

「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」

「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」

を
配
付
し
ま
す

を
配
付
し
ま
す

　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
、
高
齢

者
の
み
の
世
帯
、
災
害
時
要
援
護
者

等
を
対
象
に
「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ

ト
」
を
民
生
委
員
や
市
職
員
が
個
別

に
配
付
し
ま
す
。

　

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
は
、「
か

か
り
つ
け
医
」
や
「
服
薬
内
容
」
な

ど
個
人
の
医
療
情
報
や
、
緊
急
時
の

連
絡
先
を
記
入
し
た
「
情
報
用
紙
」

な
ど
を
入
れ
、
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て

お
く
容
器
で
す
。
救
急
時
や
災
害
時

に
駆
け
つ
け
た
消
防
署
員
等
が
、
冷

蔵
庫
の
「
救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
」

を
確
認
し
、
迅
速
な
救
急
・
救
命
活

動
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
配
付
事
業

は
、地
域
で
の
見
守
り
支
援
活
動
と
、

地
域
の
災
害
時
要
援
護
者
の
把
握
に

も
役
立
て
ま
す
。

【
期
間
】
11
月
中
旬
〜
12
月
末
【
対

象
者
】
①
75
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら

し
、
ま
た
は
75
歳
以
上
の
み
の
世
帯

②
災
害
時
要
援
護
者
(＊)
の
い
る
世
帯

③
そ
の
他
障
害
者
・
妊
産
婦
等
で
、

救
急
時
・
災
害
時
に
配
慮
が
必
要
な

方
の
い
る
世
帯
※
①
②
の
世
帯
に

は
、
事
前
に
通
知
を
送
付
し
ま
す

(＊)
災
害
時
に
自
力
や
家
族
の
支
援
の

み
で
は
避
難
が
困
難
で
、
一
定
の
要

件
を
満
た
し
災
害
時
要
援
護
者
登
録

を
し
て
い
る
方
〔
詳
し
く
は
く
ら
し

の
安
全
課
（
内
373
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
〕。

↓
福
祉
計
画
課
（
内
566
）

芸術文化振興事業

新しい新しい
「ぶらぶらマップ」「ぶらぶらマップ」

で街歩きで街歩き

むさしこくぶんじむさしこくぶんじ
紅葉散歩紅葉散歩

　

市
内
の
紅
葉
を
楽
し
み
な
が
ら
、

国
分
寺
の
歴
史
と
自
然
を
案
内
し
ま

す
。
街
歩
き
を
通
し
て
国
分
寺
の
す

ば
ら
し
さ
を
再
認
識
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
11
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
０
時
30
分
【
集
合
時
間
・
場
所
】

午
前
９
時
45
分
・
Ｊ
Ｒ
国
分
寺
駅
南

口
【
行
程
】
Ｊ
Ｒ
国
分
寺
駅
南
口
〜

殿
ヶ
谷
戸
庭
園
〜
不
動
橋
〜
お
鷹
の

道
〜
真
姿
の
池
〜
農
家
の
野
菜
直
売

所
〜
史
跡
の
駅
〜
武
蔵
国
分
寺
跡
〜

薬
師
堂
〜
武
蔵
国
分
寺
公
園
〜
東
山

道
碑
（
解
散
）【
定
員
】
30
人
【
参

加
費
】
300
円
（
保
険
料
ほ
か
）【
申

込
み
】
11
月
16
日
㈬
〜
23
日
㈷
に

フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
323
・８
２
０

４
）
で
、
住
所
・
氏
名
・
参
加
人
数
・

連
絡
先
を
明
記
し
国
分
寺
モ
リ
タ
テ

会
へ
（
先
着
順
）【
問
い
合
わ
せ
】

国
分
寺
モ
リ
タ
テ
会
（
☎
０
４
２
・

323
・
８
２
０
４
）
へ
【
共
催
】
国
分

寺
モ
リ
タ
テ
会
、
東
京
経
済
大
学

サ
ー
ク
ル
「
ぶ
ん
れ
ぼ
」

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

市立いずみホール自主事業

わくわくドキドキわくわくドキドキ
アート体験アート体験

「いずみ＠あそび「いずみ＠あそび
あーとあーと
in Winter」in Winter」

　

プ
ロ
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
す

て
き
な
ア
ー
ト
体
験
が
で
き
る
、「
い

ず
み
＠
あ
そ
び
あ
ー
と
」
の
第
３
弾

で
す
。

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め

る
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
で
す
。
魅
力
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
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主
な
記
事

市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています

　

環
境
や
リ
サ
イ
ク
ル
を
考
え
る

「
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
」
を
開
催
し

ま
す
。

【
日
時
】
12
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
２
時
30
分（
雨
天
決
行
）【
会
場
】

清
掃
セ
ン
タ
ー
前
庭
※
駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
。
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。会
場
周
辺
駐
車
厳
禁【
内

容
】
小
学
生
ポ
ス
タ
ー
展
（
市
立
小

学
校
10
校
全
校
が
参
加
）、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
（
40
組
）（
雨
天
中
止
）、

被
災
地
支
援
活
動
紹
介
、
各
団
体
に

よ
る
模
擬
店
、
各
種
団
体
出
展
Ｐ
Ｒ

コ
ー
ナ
ー
、
起
震
車
体
験
、
煙
体
験

第6回 12
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30
分

同
時
開
催

リ
サ
イ
ク
ル

家
具
販
売
会

家

消
費
生
活
展

被
災
地
支
援

活
動
紹
介

昨年の環境まつり（フリーマーケット会場）

ステージ

出展コーナー もったいない
食器市

＊都合により変更となる場合もあります。

模擬店
コーナー

フリーマーケット

小学生ポスター展

ともしび工房

煙体験ハウス

清 掃 工 場 棟

出展コーナー

歩行者通路

トイレ女

入口

事務所棟

トイレ男・女

煙突子
ど
も
コ
ー
ナ
ー

出
展
コ
ー
ナ
ー

起
震
車

エ
コ
車
両

本　

部

被
災
地
支
援

活
動
紹
介

リ
サ
イ
ク
ル
家
具
販
売

Ｊ
Ａ
野
菜

消費
生活展

ト
イ
レ
男

第６回 国分寺環境まつり　会場図

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

ハ
ウ
ス
、
エ
コ
車
両
展
示
、
清
掃
セ

ン
タ
ー
見
学
、
エ
ッ
ク
ス
山
探
検
ツ

ア
ー
、
マ
イ
は
し
づ
く
り
体
験
、
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
（
パ
ン
ト
マ
イ
ム
・

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
）、
子
ど
も
コ
ー

ナ
ー
、
Ｊ
Ａ
野
菜
コ
ー
ナ
ー
、
エ
コ

野
菜
体
験
、ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、も
っ

た
い
な
い
食
器
市
（
無
料
）、
ご
み

ダ
イ
エ
ッ
ト
Ｎ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
（＊1）
に
よ
る
環

境
戦
隊
エ
コ
レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー

（＊1）
東
京
農
工
大
学
に
平
成
11
年
に
創

設
さ
れ
た
環
境
問
題
を
考
え
る
サ
ー

ク
ルリ

デ
ュ
ー
ス
（
ご
み
の
発

リ
デ
ュ
ー
ス
（
ご
み
の
発

生
抑
制
）
に
ご
協
力
を

生
抑
制
）
に
ご
協
力
を

　

会
場
内
で
は
「
ご
み
持
ち
帰
り
運

動
」
を
実
施
し
ま
す
。
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、ご
み
は

各
自
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。ま
た
、

会
場
で
は
「
デ
ポ
ジ
ッ
ト
方
式
」
（＊2）

を
採
用
し
、
循
環
型
ま
ち
づ
く
り
へ

の
啓
発
を
行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

買
っ
た
飲
食
物
の
容
器
類
は
、
す
べ

て
買
っ
た
お
店
に
戻
し
て
く
だ
さ
い
。

（＊2）
保
証
金
を
上
の
せ
し
て
販
売
し
、

回
収
時
に
保
証
金
を
返
金
す
る
制
度

マ
イ
は
し
運
動
を
実
施

マ
イ
は
し
運
動
を
実
施

　

模
擬
店
に
は
、
は
し
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
、

模
擬
店
で
購
入
し
、
使
用
後
お
店
に

返
却
す
る
と
一
部
返
金
さ
れ
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

第
30
回
国
分
寺
市
消
費
生
活
展

「
安
心
で
き
る

「
安
心
で
き
る

く
ら
し
を
求
め
て
」

く
ら
し
を
求
め
て
」

同時開催
　

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
摘
取
り
の
報
告
・

パ
ネ
ル
展
示（
国
分
寺
市
内
NO2
測
定

濃
度
分
布
図
等
）・
各
消
費
者
団
体
の

こ
の
１
年
の
活
動
報
告
を
行
い
ま
す
。

【
主
催
】
国
分
寺
市
消
費
者
団
体
連

絡
会
・
市

↓
経
済
課
（
内
396
）

1212
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催（
雨
天
決
行
）

同時開催
　

リ
サ
イ
ク
ル
家
具
販
売
会
で
は
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

が
、
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
類

を
修
理
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
商
品
数
と
内
容
】
約
250
点
で
木
製

家
具
類
な
ど
が
中
心
で
す
。
電
化
製

品
は
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ
ん
【
商
品

の
運
送
】実
費
負
担
に
な
り
ま
す
が
、

別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

も
っ
た
い
な
い

も
っ
た
い
な
い

食
器
市（
無
料
）

食
器
市（
無
料
）

を
開
催

を
開
催

同時開催
　

市
で
は
、「
も
や
せ
な
い
ご
み
」

を
減
ら
す
た
め
に
陶
磁
器
の
リ
サ
イ

ク
ル
を
始
め
ま
し
た
。「
で
も　

ち
ょ
っ
と
ま
っ
て
！
リ
ユ
ー
ス
し
ま

し
ょ
う
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
清
掃
セ

ン
タ
ー
に
持
ち
込
ま
れ
た
陶
磁
器
の

リ
ユ
ー
ス
を
図
る
た
め
に
、
市
廃
棄

物
減
量
等
推
進
委
員
会
が
初
め
て

「
も
っ
た
い
な
い
食
器
市
」（
無
料
）

を
開
催
し
ま
す
。
家
の
中
で
眠
っ
て

い
る
食
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
集

ま
っ
た
陶
磁
器
の
中
か
ら
気
に
入
っ

た
も
の
を
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

粗大ごみ粗大ごみ
年内収集申込締切日 12月16日（金）
年内収集最終日 12月23日（祝）
申込・収集開始日 1月4日（水）

※お住まいの地区により収集日が異なります（申込みの際に収
集日をお伝えします）。
※12月19日（月）～28日（水）の受付分の収集は、年明け1月4日
（水）の地区から収集します。
※粗大ごみとして収集できない品物もあるため、清掃センター
（ごみ対策課）へお問い合わせください。
※本市の粗大ごみ処理券は、申込み後に購入してください（返
金はできません）。
※新しい物への買替えの際は、販売店に引き取ってもらうよう
ご協力をお願いします。
※事業系の粗大ごみは収集しません。
※ごみ・資源物の収集は12月30日（金）まで行いますので、ごみ
カレンダーをご確認ください。

→ごみ対策課☎（042）300-5300

剪定枝剪定枝
年内収集申込締切日 12月20日（火）
年内収集最終日 12月22日（木）

※家庭で剪定した枝に限ります（幹の太さ5cm未満・長さ60cm
未満・束ねた際の直径50cm以内）
※業者等に請け負わせた剪定枝は業者処分になります。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

年末年始年末年始の粗大ごみ・資源物・の粗大ごみ・資源物・剪剪
せんせん

定定
ていてい

枝枝収集日程収集日程

環境戦隊エコレンジャー

↓
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
実
行
委
員

会
事
務
局（
ご
み
減
量
推
進
課
内
）

☎
０
４
２
・
300
・
５
３
０
３

平成23年＜2011年＞No.117212・1
◆市の財政状況  平成23年度上半期（4～9月） ····2面
◆小学校給食栄養士臨時職員募集 ·················3面
◆放射線の測定結果 ········································4面
◆図書館だより８４ ······································6・7面
◆国分寺市農業祭  農畜産物品評会入賞者 ····9面
◆都民住宅入居者募集（東京都施行型） ···· 12面
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216億315万円 

112億8,280万円（52.2％）

45億6,225万円

45億4,053万円

11億1,256万円（24.5％）

38億2,296万円

15億9,782万円（41.8％）

11億2,711万円　

6億4,508万円（57.2％）　

8億6,846万円
8億6,846万円（100.0％）

7億9,944万円

4億5,769万円（57.3％）

26億4,811万円　

11億4,455万円（43.2％）　

23億3,247万円（51.1％）

予算現額
収入済額

市税

国庫支出金

都支出金

地方消費税交付金

繰入金

使用料及び手数料

繰越金

その他

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

市の財政状況をお知らせします平成23年度
上半期

（4月～9月）
　市民の皆さんに市の財政
状況をお知らせするために、
「予算」と「決算」のほか半
期ごとに財政状況を公表し
ています。今回は平成23年
度上半期（4月1日～9月30
日）の財政状況をお知らせし
ます。
　なお、金額等は平成23年
9月30日現在のものです。

　平成23年度の一般会計予算は3月11日の東日本大
震災を踏まえ、災害対策の財源留保のため予算の組
替えを行い、383億2,914万円となりました。その後、
財政需要に対応するため3回の補正を行い、平成23
年9月30日現在の予算現額は399億7,201万円と
なっています。
　前年度が暫定予算であったことから、前年度の同

時期と比較して予算現額は歳入では168億8,120万
円の増、歳出では97億9,595万円の増となりました。
歳入の執行率は48.6%で収入済額は194億4,143万
円、歳出の執行率は43.1%で支出済額は172億4,532
万円となっています。今後も適正な予算の執行を推
進していきます。

→財政課（内552）

収入済額　　　194億4,143万円
対予算収入率　48.6％

支出済額　　　172億4,532万円
対予算執行率　43.1％

歳入 歳出

一般会計 歳入・歳出予算の執行状況（歳入予算現額 399億7,201万円・歳出予算現額 399億7,201万円）

一般会計歳入の状況

一般会計歳出の状況

市民税 固定資産税 都市計画税 軽自動車税 市たばこ税 合　計

予算現額 9万4,114円 6万7,031円 1万5,634円 381円 7,362円 18万4,522円
収入済額 4万4,555円 3万9,502円 8,953円 368円 2,994円 9万6,372円
収 入 率 47.3％ 58.9％ 57.3％ 96.6％ 40.7％ 52.2％

市税収入・市民1人当たりの負担状況

全会計の執行状況

市債の状況（平成23年9月30日現在）

一時借入金の状況

会　　　計
歳　　　入 歳　　　出

予算現額 収入済額 収入率（％） 予算現額 支出済額 執行率（％）

一般会計 399億7,201万円 194億4,143万円 48.6 399億7,201万円 172億4,532万円 43.1

特　

別　

会　

計

土地取得 5億8,307万円 3億4,924万円 59.9 5億8,307万円 3億4,920万円 59.9

国分寺駅北口地区
第一種市街地再開発事業 35億7,073万円 1億3,526万円 3.8 35億7,073万円 1億2,888万円 3.6

地域バス運行事業 3,261万円 1,561万円 47.9 3,261万円 0円 0.0

国民健康保険 99億2,324万円 42億9,936万円 43.3 99億2,324万円 44億9,708万円 45.3

介護保険
（保険事業勘定） 57億9,409万円 24億7,735万円 42.8 57億9,409万円 24億2,736万円 41.9

後期高齢者医療 20億9,858万円 8億4,138万円 40.1 20億9,858万円 6億7,984万円 32.4

下水道事業 40億4,950万円 17億6,191万円 43.5 40億4,950万円 17億5,785万円 43.4

全会計合計 660億2,383万円 293億2,154万円 44.4 660億2,383万円 270億8,553万円 41.0

特別会計・・・ 特定の事業・資金などについて、特別の必要がある場合に、一般会計から区別してそ
の歳入歳出を別個に処理する会計をいいます（法律で特に定めるものを含む）。

　道路、公園、小・中学校、下水道などの公共施設整備のために、国や都、金融機
関等から長期に借り入れて調達した資金のことを「市債（市の借金）」といいます。
整備された公共施設は将来にわたって使用しますので、この費用を現在の市民の皆
さんだけではなく将来の市民の皆さんにも負担していただくことにより、世代間の
負担を公平にします。

項　　目 元　金 利　子 合　計
金額 423億3,782万円 62億7,702万円 486億1,484万円
市民1人当たり 約36万円 約6万円 約42万円

区　　分 市債の現在高
元　金 利　子 合　計

一般会計 214億8,192万円 21億4,472万円 236億2,664万円
総務債 1億9,246万円 615万円 1億9,861万円
民生債 21億  774万円 2億7,020万円 23億7,794万円
衛生債 13億3,444万円 1億7,698万円 15億1,142万円
土木債 51億4,102万円 4億8,763万円 56億2,865万円
教育債 34億7,777万円 3億6,182万円 38億3,959万円
臨時財政対策債 57億2,715万円 6億  568万円 63億3,283万円
減税補てん債 35億  134万円 2億3,626万円 37億3,760万円

特別会計 208億5,590万円 41億3,230万円 249億8,820万円
土地取得 18億5,954万円 8,623万円 19億4,577万円
国分寺駅北口地区
第一種市街地再開発事業 27億7,696万円 2億4,095万円 30億1,791万円

下水道事業 162億1,940万円 38億  512万円 200億2,452万円

　平成23年9月30日現在、一時借入金の現在高はありません。

　市有財産の
状　況
（上半期増減）

土　地
（公園や施設の敷地）

465,981.32㎡
（＋1,900.16㎡）

　 　

　 　 　

建　物
（学校や公民館など）

160,580.58㎡
（＋149.82㎡）

物　件
（地上権）

1,303.81㎡
（±0.00㎡）

基　金
（財政調整基金など）

46億4,258万円
（＋105万円）

債　権
（国分寺市土地開発公社
貸付金など）　　　　

31億8,483万円
（ー966万円）

物　品
（1件100万円以上の　
自動車等備品類）　

288点
（＋1点）

出資による権利
（（財）国分寺市健康福祉サ
　ービス協会出えん金など）

5億5,790万円
（±0万円）

民生費

教育費

総務費

衛生費

土木費

諸支出金

公債費

その他

20 40 60 80 100 120 140 160 180（億円）0

予算現額
支出済額

152億8,630万円
68億9,206万円（45.1％）

45億3,523万円
17億7,833万円（39.2％）

44億4,735万円
19億5,087万円（43.9％）

37億8,062万円
17億3,707万円（45.9％）

33億7,024万円
13億9,382万円（41.4％）

33億5,410万円
12億1,577万円（36.2％）　

26億8,189万円
11億5,545万円（43.1％）

25億1,628万円
11億2,195万円（44.6％）

※「基金」は平成22年度決算数値との比較です。
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1 2 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 2日（金）・ 6日（火）・
 9日（金）・13日（火）・
16日（金）・20日（火）・
27日（火）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎
市民相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 14日・28日（水）
登記相談（予約制） 5日（月）
不動産相談（予約制） 12日（月）
行政苦情相談（予約制） 21日（水）
交通事故相談（予約制） 1日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 19日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 8日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎
消費生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 8日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 1日・15日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
6日・13日・20日
・27日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

7日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

21日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

7日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 20日（火） 午後1時～4時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 21日（水） 午前10時～
11時30分

地域相談センターひよし
☎（042）300-1405

木造住宅耐震相談
（予約制） 14日（水） 午前10時～

午後5時
まちづくりセンター
（市役所第3庁舎1階）

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

6日・13日・20日
（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

《12月の納期限》
税　目 納期限

固定資産税・都市計画税（第3期） 12月26日（月）国民健康保険税（第6期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。
《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために、夜間・休日納税窓口を開設してい
ます。ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日時 12月13日（火）～19日（月）
午後8時まで（土・日曜日を除く）

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
休日納税窓口

日時 12月25日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

12月は、次の保険料の第5期の納期です。
納期限　12月26日（月）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者
医療保険料

保険課
（内319）

画
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
）、

国
分
寺
駅
周
辺
整
備
課
〔
国
分
寺
駅

北
口
事
務
所
内
（
本
町
３-

２-

７
）〕

▼
意
見
書
の
提
出

【
対
象
】
市
民
等
【
提
出
期
間
】
12

月
７
日
㈬
〜
27
日
㈫
【
提
出
方
法
】

12
月
27
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

意
見
書
を
提
出
し
よ
う
と
す
る
都
市

計
画
の
案
の
種
類
・
名
称
（
例
＝
国

分
寺
都
市
計
画
○
○
に
関
す
る
意
見

書
）・
意
見
・
住
所
・
氏
名
を
明
記
し
、

〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
都
市
計
画

課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス

（
思
０
４
２
・
324
・
０
１
６
０
）・
Ｅ

メ
ー
ル（toshikeikaku@city.koku

bunji.tokyo.jp
）
で

▼
説
明
会
の
開
催

　

案
の
内
容
を
広
く
市
民
の
皆
さ
ん

に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】
①
12
月
17
日
㈯
午

後
２
時
〜
・
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
②
19
日

㈪
午
後
７
時
〜
・
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル

（
駅
ビ
ル
８
階
）

↓
都
市
計
画
課
（
内
456
）

道
路
上
の
障
害
物

道
路
上
の
障
害
物

は
危
険
で
す

は
危
険
で
す

病
者
等
の
妻
の
方

■
共
通
事
項

【
請
求
方
法
】
平
成
26
年
９
月
30
日

㈫
ま
で
に
生
活
福
祉
課
（
市
役
所
第

２
庁
舎
１
階
）
へ
※
来
庁
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
※
期
限
を
過
ぎ
る
と
権

利
が
消
滅
し
ま
す
の
で
、
早
め
に
お

手
続
き
く
だ
さ
い
【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
都
福
祉
保
健
局
生
活
福
祉
部
計

画
課
援
護
恩
給
係
〔
☎
03
・
５
３
２

０
・
４
０
７
７
（
直
通
）〕
へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

生
活
福
祉
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
へ

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

そ
の
ほ
か
に
通
勤
手
当
相
当
分
を
、

距
離
お
よ
び
通
勤
方
法
に
応
じ
て
１

日
430
円
の
範
囲
内
で
支
給
【
応
募
方

法
】
12
月
７
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
教

育
委
員
会
庶
務
課
へ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０
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カーディガンやひざ掛け、靴下などの工夫で体感温度アップ！

介
護
保
険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

要
介
護
認
定
の　

要
介
護
認
定
の　

　
　

更
新
・
申
請

　
　

更
新
・
申
請

介
護
保
険
料
は　
　

介
護
保
険
料
は　
　

社
会
保
険
料
控
除
の

社
会
保
険
料
控
除
の

　
　
　
　

対
象
で
す

　
　
　
　

対
象
で
す

障
害
者
控
除
対
象
者

障
害
者
控
除
対
象
者

　
　

認
定
書
の
発
行

　
　

認
定
書
の
発
行

介
護
相
談
員
を　
　

介
護
相
談
員
を　
　

市
内
の
介
護
保
険
等

市
内
の
介
護
保
険
等

　
　
　

施
設
へ
派
遣

　
　
　

施
設
へ
派
遣

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た　
　

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た　
　

　

第

　

第
6262
回
ク
リ
ー
ン
運
動

回
ク
リ
ー
ン
運
動

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
１
月
31
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
12
月
２
日
㈮
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
対
象
の
方
は
、

送
付
さ
れ
る
通
知
を
確
認
の
う
え
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
認
定

有
効
期
間
が
12
月
31
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で
も
申

請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被
保
険

　

１
〜
12
月
に
納
付
し
た
介
護
保
険

料
の
合
計
額
は
、
平
成
23
年
分
の
所

得
の
申
告（
年
末
調
整
）で
、
社
会
保

険
料
控
除
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
生
計
を
一
に
す
る
配
偶

者
や
家
族
が
本
人
に
代
わ
っ
て
納
付

　

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
な

く
、
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
（
要

介
護
１
〜
５
）
を
受
け
て
い
る
65
歳

以
上
の
方
に
、
平
成
23
年
分
の
所
得

税
お
よ
び
住
民
税
の
申
告
に
使
用
す

る
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
を
発

行
し
ま
す
。
た
だ
し
、
次
の
認
定
要

件
の
い
ず
れ
も
満
た
し
て
い
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

【
認
定
要
件
】
①
12
月
31
日
を
基
準

日
と
し
て
、
要
介
護
１
〜
５
に
該
当

し
て
い
る
②
基
準
日
以
前
に
開
催
し

た
本
市
介
護
認
定
審
査
会
で
使
用
し

た
主
治
医
意
見
書
ま
た
は
介
護
認
定

調
査
票
の
い
ず
れ
か
に
、
下
表
に
あ

　

市
で
は
、
市
内
の
介
護
保
険
等
施

設
に
毎
月
介
護
相
談
員
を
派
遣
し
て

い
ま
す
。
介
護
相
談
員
は
、
介
護
保

険
等
施
設
の
利
用
者
や
そ
の
家
族
か

ら
の
日
常
的
な
不
安
や
不
満
、
疑
問

等
の
相
談
に
応
じ
る
一
方
、
み
ず
か

ら
問
題
の
発
見
や
解
決
策
を
提
案
す

る
こ
と
で
、
利
用
者
と
介
護
保
険
等

施
設
の
円
滑
な
サ
ー
ビ
ス
提
供
の
橋

渡
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
施
設
内
の

掲
示
板
に
相
談
日
程
を
表
示
し
て
い

ま
す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
訪
問
施
設
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
＝
に
し
き
苑
・
う
れ
し
の
の
里
・

西
恋
ヶ
窪
に
ん
じ
ん
ホ
ー
ム
／
介
護

老
人
保
健
施
設
＝
す
こ
や
か
／
介
護

付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
＝
ニ
チ
イ

ホ
ー
ム
西
国
分
寺
・
ニ
チ
イ
ホ
ー
ム

国
立
・
サ
ニ
ー
ラ
イ
フ
国
分
寺
／
グ

　

11
月
13
日
に
行
わ
れ
た
国
分
寺
市

民
ク
リ
ー
ン
運
動
に
は
、
自
治
会
・

町
内
会
・
老
人
会
な
ど
104
団
体
、
約

８
千
500
人
の
参
加
が
あ
り
、
も
や
せ

る
ご
み
約
9.5
ｔ
、
も
や
せ
な
い
ご
み

約
1.0
ｔ
、
そ
の
他
泥
土
な
ど
約
1.3
ｔ

の
ご
み
等
が
集
ま
り
ま
し
た
。
ご
協

　介護保険に係る障害者認定基準表

障
害
者

　認知症高齢者の日常生活自立度判定基準（精神疾患などで認知症と同様の介護の手間として評価し
た場合を含む）のⅢ（ⅢaおよびⅢbを含む）ランクに該当

障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）判定基準のBランクに該当

特別な医療〔中心静脈栄養（IVH）・人工肛門・酸素療法・気管切開・経管栄養・カテーテルをいう〕
を施しているとの具体的な記述

音声・言語・そしゃく・機能障害または肢体不自由の具体的記述

上記以外の方で、日常生活活動が著しく制限される状態にあると認め得る具体的な記述

特
別
障
害
者

認知症高齢者の日常生活自立度判定基準（精神疾患などで認知症と同様の介護の手間として評価した
場合を含む）のⅣまたはMランクに該当

障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）判定基準のCランクに該当

「全盲」「ほとんど見えない」もしくはこれ以上の視覚障害があるとの記述、または「全ろう」「ほと
んど聞こえない」もしくはこれ以上の聴覚障害があるとの記述

その他の特別な医療（透析、人工呼吸器・ペースメーカー装置、人工弁移植・弁置換等をいう）を施
している具体的な記述

上記以外の方で、日常生活活動が極度に制限される状態（通常の日常生活活動はほとんど不可能な状
態をいう）にあると認め得る具体的な記述

者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
ま
た
は
高

齢
者
相
談
室
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

し
た
介
護
保
険
料
は
、
実
際
に
納
付

し
た
方
の
社
会
保
険
料
控
除
と
な
り

ま
す
。

【
確
認
方
法
】
納
付
し
た
介
護
保
険

料
の
金
額
は
、
①
金
融
機
関
ま
た
は

介
護
保
険
課
窓
口
で
納
付
し
た
方
は

そ
の
領
収
書
で
、
②
口
座
振
替
の
方

は
預
貯
金
通
帳
の
記
帳
で
、
③
年
金

か
ら
の
徴
収
（
天
引
き
）
で
納
め
て

い
る
方
は
、
市
が
送
付
し
て
い
る
介

護
保
険
料
決
定
通
知
書
・
変
更
通
知

書
で
、
２
月
（
平
成
22
年
度
の
６
期

分
）
〜
12
月
（
平
成
23
年
度
の
５
期

分
）
に
支
給
さ
れ
た
年
金
か
ら
引
か

れ
て
い
る
介
護
保
険
料
の
合
計
額
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
れ

ら
の
書
類
を
納
付
額
の
証
明
と
し
て

添
付
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
平
成
23
年
２
月
（
22
年
度
の
６
期
）

の
介
護
保
険
料
は
、
22
年
度
分
の
介

護
保
険
料
決
定
通
知
書
・
変
更
通
知

書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
＝
あ
じ
さ
い
苑
・
春

の
風
・
と
く
ら
／
地
域
密
着
型
複
合

施
設
＝
至
誠
ホ
ー
ム
ミ
ン
ナ

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

る
事
項
が
記
載
さ
れ
て
い
る
【
申
請

に
必
要
な
も
の
】
申
請
者
自
身
の
身

分
証
明
と
な
る
も
の
、
認
印
、
代
理

人
が
申
請
す
る
場
合
は
被
保
険
者
と

の
続
柄
が
分
か
る
も
の

※
認
定
書
交
付
申
請
は
、
平
成
24
年

１
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

※
こ
の
認
定
書
は
所
得
税
・
住
民
税

の
申
告
以
外
に
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　市内40か所空間放射線量測定結果（10/31～11/11分） →環境計画課（内355）
測定地

（所在地）〈地面の状態〉
測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

測定地
（所在地）〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射線量
（μSv/h）

恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）

〈土〉
11/4
晴

100 0.07 四中
（西元町3-10）

〈土〉
11/2
晴

100 0.06
5 0.07 5 0.05

北門横排水溝 0.11 プール更衣室裏 0.08
日吉保育園

（日吉町2-20）
〈土〉

11/9
晴

100 0.08 五中
（並木町2-15）

〈土〉
11/8
曇

100 0.07
5 0.07 5 0.07

築山裏 0.07 正門内排水溝 0.10
こくぶんじ保育園
（泉町2-7）
〈土〉

11/4
晴

100 0.07 市役所前庭駐車場
（戸倉1-6）

〈アスファルト〉
11/7
晴

100 0.09
5 0.08 5 0.10

倉庫横排水口 0.09 第二庁舎北側けやきの木の下 0.15
ひかり保育園
（光町3-11）
〈土〉

11/10
晴

100 0.06 いずみプラザ
（泉町2-3）

〈アスファルト〉
11/2
晴

100 0.11
5 0.06 5 0.11

入口横 0.08 駐車場北西集水ます 0.10
もとまち保育園
（東元町2-13）

〈土〉
11/1
晴

100 0.09 真姿の池周辺
（清水川上流）

（東元町3-19）〈土〉
11/1
晴

100 0.09
5 0.11 5 0.09

園庭入口階段下集水ます 0.11 階段の途中の横断側溝 0.09
しんまち保育園
（新町1-7）
〈土〉

11/7
晴

100 0.09 武蔵国分尼寺跡
歴史公園

（西元町4-11）〈草地〉
11/2
晴

100 0.08
5 0.11 5 0.09

園舎前花壇とタイヤの奥 0.09 公園北側集水ます 0.07
ほんだ保育園
（本多3-14）
〈土〉

10/31
晴

100 0.08 東経大前交差点脇
ポケットパーク

（南町1-13）〈アスファルト〉
11/1
晴

100 0.11
5 0.08 5 0.12

砂場 0.07 北側ベンチの北側 0.14
一小

（東元町2-1）
〈土〉

11/1
晴

100 0.07 南町さんかく公園
（南町3-26）
〈土〉

11/4
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.09

防災倉庫横、側溝から上げた砂 0.12 西側雨水ます 0.10
二小

（光町3-1）
〈土〉

11/11
雨

100 0.09 本町四丁目公園
（本町4-17）
〈土〉

11/4
曇

100 0.09
5 0.09 5 0.09

東門北側池の横 0.10 犬の遊具の角 0.10
三小

（東恋ヶ窪2-13）
〈土〉

11/4
晴

100 0.07 本多わかば公園
（本多5-20）
〈土〉

10/31
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.09

ジャングルジム横の側溝 0.07 「むかしの井戸」の横 0.08
四小

（西元町1-8）
〈土〉

11/2
晴

100 0.07 姿見の池
（西恋ケ窪1-8）

〈土〉
11/4
晴

100 0.07
5 0.07 5 0.07

校舎西側枯れ草たい積所横 0.09 橋の西側、舗装の低い部分 0.07
五小

（日吉町1-30）
〈土〉

11/9
晴

100 0.09 窪東公園
（東戸倉2-19）

〈土〉
11/7
晴

100 0.06
5 0.08 5 0.07

築山裏 0.08 南側園路脇イチョウの木の下 0.08
六小

（並木町2-1）
〈土〉

11/8
曇

100 0.06 内藤富士見公園
（内藤2-1）
〈土〉

11/9
晴

100 0.07
5 0.06 5 0.08

体育館南東角雨水樽下 0.08 北側ベンチ裏 0.10
七小

（本多1-2）
〈土〉

10/31
晴

100 0.06 北町パンダ公園
（北町4-20）
〈土〉

11/8
晴

100 0.09
5 0.06 5 0.10

渡り廊下南側の側溝 0.11 西側サルスベリと看板の間 0.06
八小

（西町5-18）
〈土〉

11/10
曇

100 0.07 光町もみじ公園
（光町1-15）
〈土〉

11/11
雨

100 0.09
5 0.08 5 0.11

給食室北側排水口 0.11 トイレの裏 0.13
九小

（西恋ヶ窪4-12）
〈土〉

11/4
晴

100 0.07 西町わかたけ公園
（西町2-31）
〈土〉

11/11
雨

100 0.10
5 0.08 5 0.12

学童保育所前の小山 0.07 西側植栽南側 0.11
十小

（戸倉3-5）
〈土〉

11/4
晴

100 0.08 西町フラワー公園
（西町3-11）
〈土〉

11/10
曇

100 0.08
5 0.07 5 0.08

校庭東南角 0.09 北西側植栽前 0.08
一中

（東戸倉2-6）
〈土〉

11/7
晴

100 0.07 こばと公園
（日吉町2-8）
〈土〉

11/9
晴

100 0.07
5 0.06 5 0.08

技術室前コンクリートたたき 0.10 公園北側部北西角 0.09
二中

（本多1-2）
〈土〉

10/31
晴

100 0.07 光町市民農園
（光町2-14）
〈土〉

11/11
雨

100 0.08
5 0.06 5 0.09

正門内側の左側の側溝 0.10 農園内通路北西部分 0.10
三中

（高木町2-11）
〈土〉

11/10
曇

100 0.08 市民農業大学
第二農場

（北町5-13）〈土〉
11/8
曇

100 0.07
5 0.08 5 0.06

北校舎と倉庫の間の雨どいの下 0.10 農場南側倉庫横 0.06

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からの高さ、3段目は表示場所の地上から5cmの高さ。
※2　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※3　国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリ
ング指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv以下としています（自
然界から浴びる放射線量を除く）。
※4　「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示さ
れた推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.15μSv/h）から1年間の積算線量を推計すると、年
0.53mSvとなり、1mSv以下の数値となります。

1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています。／○屋外に8時間、木造家屋内に16時間い
ると仮定。／○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）。

放射線の測定結果放射線の測定結果

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
年
で
ク
リ
ー
ン
運
動
は
62
回
を

迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ポ
イ
捨

て
や
不
法
投
棄
の
な
い
明
る
く
住
み

よ
い
生
活
環
境
に
す
る
た
め
、
日
ご

ろ
か
ら
皆
さ
ん
で
地
域
清
掃
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

↓
国
分
寺
市
民
ク
リ
ー
ン
運
動
実
行

委
員
会
事
務
局
（
環
境
計
画
課
内
☎

０
４
２
・
328
・
２
１
９
１
）

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）
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平成25年東京国体　国分寺市はバレーボール競技（成年男子）の開催地です

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
関
す
る　

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
関
す
る　

調
査
（
全
国
在
宅
障
害
児
・
者
等　

調
査
（
全
国
在
宅
障
害
児
・
者
等　

　
　
　
　
　
　

実
態
調
査
）
の
実
施

　
　
　
　
　
　

実
態
調
査
）
の
実
施

集
会
場
お
よ
び
掲
示
板
に

集
会
場
お
よ
び
掲
示
板
に

対
す
る
補
助
申
請
の
受
付

対
す
る
補
助
申
請
の
受
付

1212
月
は　
　
　
　
　
　
　

月
は　
　
　
　
　
　
　

「
地
球
温
暖
化
防
止
月
間
」

「
地
球
温
暖
化
防
止
月
間
」

　
　
　
　
　
　
　
　

で
す

　
　
　
　
　
　
　
　

で
す

　

障
害
者
週
間
は
、
障
害
や
、
障
害

の
あ
る
方
へ
の
理
解
を
深
め
、
障
害

の
あ
る
方
の
社
会
参
加
へ
の
意
欲
を

高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
誰

も
が
相
互
に
人
格
と
個
性
を
尊
重
し

支
え
合
う
「
共
生
社
会
」
実
現
に
向

け
て
、
こ
の
機
会
に
障
害
や
、
障
害

の
あ
る
方
に
つ
い
て
知
り
、
身
近
な

こ
と
と
し
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
東
京
都
多
摩
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
を
ご
存
じ
で
す
か

　

近
年
の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
日
本

代
表
の
活
躍
な
ど
に
よ
っ
て
、
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
興
味
・
関
心
が
年
々

高
ま
っ
て
い
ま
す
。
平
成
25
年
10
月

に
は
、
東
京
都
で
国
体
と
同
時
に
、

選
手
・
役
員
合
わ
せ
て
約
５
千
500
人

が
参
加
す
る
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

現
在
、
東
京
都
に
は
、
２
か
所（
北

区
・
国
立
市
）に
障
害
者
専
用
ス
ポ
ー

ツ
施
設
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
国

　

障
害
児
・
者
の
福
祉
施
策
の
改
善

を
目
的
と
し
た
基
礎
資
料
を
得
る
た

め
に
、
厚
生
労
働
省
が
抽
出
し
た
調

査
地
区
で
、
生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど

に
関
す
る
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
員
が
12
月
上
旬
ま
で
に
直
接

訪
問
し
、
調
査
の
趣
旨
の
説
明
、
調

査
の
対
象
の
可
否
の
確
認
、
調
査
票

の
配
付
を
行
い
ま
す
。
記
入
い
た
だ
い

た
調
査
票
は
、
郵
送
で
回
収
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
障
害
者
相
談
室（
思
０
４
２
・

　

市
は
、自
治
会
等
が
設
置
す
る「
集

会
場
」
の
備
品
費
・
建
築
費
・
修
繕

　

平
成
９
年
12
月
に
京
都
で
開
催
さ

れ
た
気
候
変
動
枠
組
条
約
第
３
回
締

約
国
会
議
を
契
機
に
、
国
は
平
成
10

年
度
か
ら
12
月
を
「
地
球
温
暖
化
防

止
月
間
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
は
、
私
た
ち
の
日
常

生
活
や
生
産
活
動
で
電
気
・
ガ
ス
な

ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
用
す
る
際
に

立
市
に
あ
る
の
が
「
東
京
都
多
摩
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
以
下「
セ

ン
タ
ー
」）」
で
す
。
全
面
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
さ
れ
た
体
育
館
を
は
じ
め
、

卓
球
室
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
・
室
内

温
水
プ
ー
ル
な
ど
設
備
が
充
実
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、初
め
て
の
方
で
も
、

安
全
に
安
心
し
て
ス
ポ
ー
ツ
活
動
が

で
き
る
よ
う
に
健
康
ス
ポ
ー
ツ
相
談

に
よ
る
支
援
な
ど
、
障
害
の
種
類
・

程
度
、
ス
ポ
ー
ツ
経
験
な
ど
に
応
じ

て
ス
タ
ッ
フ
が
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を

　今回は、事業費の基本的な仕組みについて取り上げます。

Ｑ1 事業費にはどのようなものがありますか
Ａ1 事業費には、大きく分けて2つの内容があります。1つ目は、
再開発事業ビル関係の整備に必要な事業費、2つ目は道路や交通
広場など公共施設の整備費です。いずれも都市再開発法で、施
行者が負担すると定められています（都市再開発法第119条）。

Ｑ2 それでは、すべて市が負担するのですか
Ａ2 法令上は、前記A1のように定められていますが、施行者
が負担した事業費を、主として保留床（再開発ビルに新たに生まれた住宅や商業床）を売却して得た収入によって
補てんする仕組みとなっていることが再開発事業の特徴です。これは、市が行う公共事業（道路や下水道整備等）
と基本的に異なる仕組みです。

Ｑ3 保留床の売却代金ですべて賄えるのですか
Ａ3 保留床の売却代金で賄うのは再開発事業ビルの関係だけとなります。道路・交通広場等の公共施設の整備費保留床の売却代金で賄うのは再開発事業ビルの関係だけとなります。道路・交通広場等の公共施設の整備費
は、その施設の管理者が負担します。北口再開発は、交通広場や市道等の整備ですから市が負担します。なお、こは、その施設の管理者が負担します。北口再開発は、交通広場や市道等の整備ですから市が負担します。なお、こ
の道路整備等には法令の定めに従った公共事業に対する、国や都からの補助金があります。の道路整備等には法令の定めに従った公共事業に対する、国や都からの補助金があります。

Ｑ4 市が負担する事業費はどうなりますか
Ａ4 再開発事業ビルは、保留床の売却代金を収入の前提として整備し、権利者および新たに対価を支払って取得再開発事業ビルは、保留床の売却代金を収入の前提として整備し、権利者および新たに対価を支払って取得
した民間事業者のビルとなります。一方で、ビルの整備費用（階段等の共同施設整備費等）や敷地整備費等の一部した民間事業者のビルとなります。一方で、ビルの整備費用（階段等の共同施設整備費等）や敷地整備費等の一部
に対しては法令に従って補助金があり、原則として国・都・市が3分の1ずつを負担します。に対しては法令に従って補助金があり、原則として国・都・市が3分の1ずつを負担します。
　従って、市は道路等の公共施設整備費のうち①国や都からの補助金を除いた事業費②ビル整備費の補助金の3分　従って、市は道路等の公共施設整備費のうち①国や都からの補助金を除いた事業費②ビル整備費の補助金の3分
の1を負担することになります。の1を負担することになります。

→国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」⑧

事業費の仕組みは？ かいはつ君

広場や道路などの公共
施設整備費
国補助金・都補助金
市の負担する費用

再開発事業の負担の仕組み

保留床処分金・国補助金
・都補助金・市補助金

ビル整備費

地域交流教室での大玉ころがし

行
っ
て
い
ま
す
。障
害
の
あ
る
方
が
、

気
軽
に
安
心
し
て
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク

レ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
ば
か
り
の
方

や
、
セ
ン
タ
ー
の
教
室
へ
の
参
加
、

日
常
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
全
国
大

会
に
向
け
て
の
練
習
な
ど
、
セ
ン

タ
ー
は
多
く
の
方
に
利
用
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

障
害
の
な
い
方
の
み
で
の
施
設
利

用
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
見
学
は
自
由

で
す
（
要
事
前
申
請
）。
セ
ン
タ
ー

で
は
、
利
用
者
、
家
族
そ
し
て
地
域

の
方
々
が
相
互
理
解
を
深
め
る
た
め

に
地
域
交
流
行
事
を
定
期
的
に
開
催

し
、
障
害
の
な
い
方
で
も
自
由
に
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
所
在
地
】
国
立
市
富
士
見
台
２-

１-

１
（
☎
０
４
２
・
573
・
３
８
１

１
思
０
４
２
・
574
・８
５
７
９
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://www.tamaspo.

com
）【
利
用
時
間
】
○
体
育
館
・

卓
球
室
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
＝
午
前

９
時
〜
午
後
８
時
30
分
○
温
水
プ
ー

ル
＝
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
20
分
※

ス
ポ
ー
ツ
施
設
は
、「
貸
切
利
用
」

を
除
き
正
午
〜
午
後
１
時
は
利
用
で

き
ま
せ
ん
【
休
館
日
】
毎
週
水
曜
日

（
国
民
の
祝
日
に
あ
た
る
場
合
は
原

則
と
し
て
翌
日
）、
国
民
の
祝
日
の

翌
日（
土
・
日
曜
日
の
場
合
は
開
館
）、

年
末
年
始（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
）

費
の
一
部
お
よ
び
「
掲
示
板
」
の
新

設
・
建
替
え
・
修
繕
の
費
用
の
全
部

ま
た
は
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

希
望
す
る
自
治
会
等
は
、
左
表
の

と
お
り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

集会場 掲示板

補
助
内
容

集会場の備品費・
建築費・修繕費
の一部

掲示板の新設・
建替え・修繕費の
全部または一部

必
要
事
項

①交付申請書
②事業計画書
③ その他の必要
書類

①交付申請書
②事業計画書
③ 計画図その他
の必要書類

申
請
方
法
等

○12月1日(木）～15日(木）（土・日曜
日を除く）に協働コミュニティ課（市
役所第3庁舎1階）へ提出／○申請
書は協働コミュニティ課で配布する
ほか、市ホームページからダウン
ロードもできます／○補助の対象に
より、必要な条件や補助限度額等が
ありますので、事前にお問い合わせ
ください

発
生
す
る
二
酸
化
炭
素
や
フ
ロ
ン
な

ど
が
主
な
原
因
で
す
。
温
暖
化
に
よ

り
、世
界
各
地
で
は
海
面
の
上
昇
や
、

洪
水
や
干
ば
つ
な
ど
の
異
常
気
象
が

発
生
し
、
水
不
足
や
農
作
物
の
収
穫

量
の
減
少
な
ど
影
響
が
出
て
い
ま

す
。
日
本
で
も
近
年
ゲ
リ
ラ
豪
雨
が

増
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
省
エ
ネ
・
省
資
源

に
取
り
組
む
た
め
、
物
を
長
く
大
事

324
・６
８
３
１
）、
厚
生
労
働
省
〔
☎

03
・
５
２
５
３
・
１
１
１
１
（
内
３

０
６
７
）、
思
03
・
３
５
０
２
・
０

８
９
２
〕
へ↓障

害
者
相
談
室
（
内
202
）

に
使
う
こ
と
や
、
再
利
用
や
リ
サ
イ

ク
ル
を
心
が
け
る
こ
と
、
外
出
時
に

は
な
る
べ
く
自
転
車
や
公
共
交
通
機

関
を
利
用
す
る
な
ど
、
で
き
る
こ
と

か
ら
実
行
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
今
夏
は
東
日
本
大
震
災
の

影
響
に
よ
る
家
庭
や
事
業
所
な
ど
で

節
電
に
、
ご
協
力
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
東
京
電
力
㈱
に
よ
る

と
、
今
冬
の
電
力
供
給
は
確
保
で
き

る
と
の
見
通
し
で
す
が
、
引
き
続
き

節
電
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
、
省

エ
ネ
・
省
資
源
に
よ
る
地
球
温
暖
化

防
止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

12
月
３
日
㈯
〜
９
日
㈮
は

で
す
で

障
害
者
週
間

　

東
京
都
多
摩
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
で
ス
ポ
ー
ツ
指
導
を
行
っ
て

い
る
佐
藤
仁
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
障
害

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
気
軽
に

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
に
つ
い

て
、
写
真
等
を
交
え
講
演
を
行
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
４
日
㈰
午
後
１
時
〜

３
時
（
開
場
０
時
30
分
）【
会
場
】

国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ
ル
８
階
）

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
内
容
】
①
講

演
「
障
害
者
と
ス
ポ
ー
ツ
」
②
「
障

害
者
に
つ
い
て
」
け
や
き
フ
ェ
ス
タ

小
学
生
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
優
秀
作
品

の
紹
介
③
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

障
害
者
週
間
行
事

講
演「
障
害
者
と
ス
ポ
ー
ツ
」

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課（
内
362
）
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この図書館だよりは別刷りして市立各図書館に置いてあります

　図書館だより82号（平成22年12
月1日発行）では、「国分寺」にち
なんだ描写のある資料として黒井千
次さんの「たまらん坂」、椎名誠さ
んの「さらば国分寺書店のオババ」、
児島善三郎さんの図録集「田園の輝
き」などを紹介しました。
　今回も図書館の蔵書からいくつか
紹介します。

「武蔵野夫人」大岡昇平
（講談社／1950）

　武蔵野の「はけ」の描写から始ま
るこの作品は、小金井にある家を舞
台にしています。時代は終戦後の昭
和22年。道子とその夫の秋山、近
隣に住む大野英治と富子、そしてビ
ルマ（現ミャンマー）から復員して
きた道子の従兄弟の勉。この人物た
ちの行動や心の動きをち密な描写で
描いています。道子と勉が野川沿い
をさかのぼって源流を見に行くと、
そこは「恋が窪」という地名。その
地名に自分の心の向きを気づかされ
る道子。夏には多摩湖線で村山貯水
池に行くが、帰りは台風で多摩湖線
が不通となり眠れぬ夜を二人（道子
と勉）は過ごし、徒歩で国分寺に帰っ
てくる。登場人物の分析的な心理描
写と武蔵野の地形・風景描写がから
みあって、私たちの身近な土地を舞
台に物語は展開していきます。結末
は読んでのお楽しみですが、人間の
心の動きの不可思議さに共感させら
れます。
　なお、文芸雑誌の「群像」2011年
1月号では、「戦後文学を読む」と
いう特集でこの作品が取り上げられ

ており、現代の作家による鼎
てい

談
だん

（＊2）
とともに、昭和25年当時の中村光
夫さん・本多秋五さん・三島由紀夫
さんの鼎談が再録されています。

「放課後はミステリーとともに」東川篤哉
（実業之日本社／2011）

　「恋ヶ窪」という地名のいわれは、
鎌倉街道に沿った宿場で、湧水に恵
まれた窪地で鯉（こい）を飼い旅客
に供したからとか、有名な鎌倉時代
の武将畠山重忠と遊女夙

あさ

妻
づま

太夫との
悲恋伝説からとか、国府付近の窪地
であるからなど、いろいろな説があ
りますが、真説は定かではないよう
です〔参照：「多摩の地名」保坂芳
春（武蔵野郷土史刊行会／1979）〕。

西恋ヶ窪一丁目　姿見の池

　その「恋ヶ窪」を舞台にした今人
気の推理小説がこの作品です。鯉ヶ
窪学園高等部の探偵部員（霧ケ峰涼）
が事件を解いてゆくユーモアミステ
リー小説です。同じく鯉ヶ窪学園高
等部が舞台になった小説には、「学
ばない探偵たちの学園」（実業之日
本社／2004）と「殺意は必ず三度
ある」（同上／2006）があります。
　鯉ヶ窪学園のホームページも開設
されていて、それによると今年の5
月には、実際の市役所通り商店会の
「東日本大震災復興支援はぁとふる
チャリティイベント」で鯉ヶ窪学園
の校歌が紹介されたとのことです。
小説の中の世界が、現実世界と相互
に関わってくるのも、現代ならでは
のことでしょう。西恋ヶ窪三丁目に
あるエックス山近辺の描写もあり、
物語に親しみやすく、主人公と一緒

本多図書館
☎（042）324-2022
思（042）322-8202

本多1－7－1

光図書館
☎（042）576-5907
思（042）571-1470
光町3－13－19

もとまち図書館
☎（042）325-4222
思（042）327-9413
東元町2－3－13

並木図書館
☎（042）321-9972
思（042）327-9331
並木町2－12－3

本多図書館駅前分館
☎（042）324-0505
思（042）324-0505
本町3－2－17

恋ヶ窪図書館
☎（042）324-1927
思（042）327-9412
西恋ヶ窪4－12－8

［ホームページ］
 http://www2.city.kokubunji.tokyo.jp/
［モバイルサイト］
 http://www2.city.kokubunji.tokyo.jp/
 mobile/

84
2011.12.1図書館だより

（＊（（＊ ）1）1）11）） そそそそそそそそそののののののの2222国分寺アーカイブズ（＊1） その2国分寺アーカイブズ（＊1） その2

中央線の土手下から流れる野川

に謎を解いていきたくなります。

「地図の遊び方」今尾恵介
（けやき出版／1994）

　「武蔵野夫人」のなかで道子と勉
が村山貯水池に行く時に乗った西武
多摩湖線。昔はこの路線に「東国分
寺」という駅があったのをご存じで
しょうか。
　この本には、西武鉄道路線図を考
察した章があり、西武新宿線・拝島
線・国分寺線・多摩湖線などの交錯
した路線図の変遷を調べています。
それによると昭和29年ごろまで、
現在の市立三小の北東側に「東国分
寺駅」があったそうです。その後、
経営戦略上の理由などで駅や路線の
統廃合があり、現在の路線に至るよ
うです。
　東国分寺駅がまだあった当時の地
図を見ると、想像がかき立てられま
す。ほかにも外国の地図の話や、地
名の変遷、地図をもとに百年前と現
代を考えたり、川崎街道の旧道をた
どる話などが書かれています。

「国分寺1976」宮沢和史作詞・作曲
竹中直人　歌

　「イレイザー・ヘッド」〔（株）ア
ゲント・コンシピオ　1996〕とい
うCDの中の曲です。映画やテレビ

で活躍している竹中直人さんは学生
時代、本市に住んでいました。詞の
中に具体的な国分寺の描写はありま
せんが、竹中さんが国分寺で過ごし
た青春時代のせつない思いに共振す
る詞だと思います。ほかにも竹中さ
んのエッセイ集「少々おむづかりの
ご様子で」（角川書店／1993）には
国分寺時代の思い出が詳しく書かれ
ており、読んだ後に聞くと、より感
慨深いものがあります。
　なお「宮沢和史全歌詞集」宮沢和
史（河出書房新社／2001）にもこ
の詞が掲載されています。

　この小文を書くにあたり、国分尼
寺跡から伝鎌倉街道、武蔵国分寺公
園、真姿の池、お鷹の道、野川の源
流から二子玉川の合流点まで自転車
で走りました。いままで知らなかっ
た、国分寺の良さに気づかされ、市
外からの来訪者の多い国分寺を、さ
らに誇れるような気がしました。皆
さんも自分の国分寺を、見つけて、
読んで、体感してみませんか。

（＊1）アーカイブズ（archives）
…本来は古記録、記録保管所、記録・
資料のコレクションの意。
（＊2）鼎談…3人が向かい合って話
をすること。

野川源流のある森と中央線

　福本さんは「おさるのジョージ」
シリーズをはじめ、子どもたちが
共感し、物語の世界を存分に楽し
むことができる、優れた子どもの
本を多数翻訳しています。
　翻訳をするなかで、子どもたち
に伝えたい読書の楽しみを、自身
が訳したお薦めの本の紹介も交え
ながら語ります。
【日時】平成24年1月14日（土）午
後2時～4時【会場】もとまち公
民館※当日直接会場へ【講師紹介】
福本友美子さん＝子どもの本の翻
訳、評論、読書活動の普及で幅広
く活躍。元児童図書館員。訳書に
「おさるのジョージ」シリーズ（岩

波書店）「としょかんライオン」（岩
崎書店）ほか多数。編著書に「キ
ラキラ読書クラブ─子どもの本
644冊ガイド─」（共編著、日本
図書センター）など
→もとまち図書館☎（042）325-
4222

M.&H.A.レイ原作　福本友美子訳　岩波書店

福本友美子さん講演
「子どもに伝える読書の楽しみ

翻訳の仕事を通して」翻訳の仕事を通して」
もとまち図書館
講演会

西恋ヶ窪三丁目　エックス山南側入口
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本は市内全館で合計12冊２週間、CDは市内全館で合計２タイトル２週間借りられます

　これまで、図書館には、小学生ま
でのお子さんむけに
○「ひよこえほん　0～3さいのえ
ほんリスト」
○「おはなしたからばこ　1・2ね
んせいのみなさんへ」
○「おはなしたからばこ　3・4年
生のみなさんへ」
○「おはなしたからばこ　5・6年
生のみなさんへ」
の4種類のブックリストがありまし
た。そこに新しく、「おはなしのぼ
うけん　4～6さいのブックリスト」
が加わりました。「やさしく読める
おはなしから、少し長い物語まで」
カラー写真入りで紹介しています。
掲載しているのは、以前から定評の
あるロングセラーや、最近よく読ま
れお薦めしたい本です。大人の方に
は「ああこれ知ってる」「これ楽し

かったな」と子どものころを懐かし
み、そして納得いただけるリストに
なっていると思います。
　このリストを参考にして、お子さ
んと一緒に、実際の本をぜひ手に
取ってご覧になってください。そし
ておはなしの世界へ繰り出す冒険の
ひとときを楽しんでください。

並木町
二丁目

並木町

至立川 JR中央線 北口

駅ビル

市立
いずみ
ホール

ブックポスト

都営住宅

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル

駅
ビ
ル

J
R
武
蔵
野
線

西国分寺

南口

本多図書館・公民館

駅
前
分
館

光図書館・公民館・ひかり児童館

もとまち図書館・公民館

並木図書館・公民館 恋ヶ窪図書館・公民館

▲光図書館

▲本多図書館・駅前分館 ▲もとまち図書館

▲並木図書館 ▲恋ヶ窪図書館

▲ブックポスト

　光図書館では現在、職員による乳
幼児向け「小さい子のためのおはな
し会」を月に一度第3木曜日午前11
時から行っています。12月からは、
新たに幼児・小学校低学年を対象と
するおはなし会「おはなしの広場」
も始めます。お話を聞きたい子はぜ
ひ集まってください。

【開催日】毎月第3金曜日午後3時30
分～【会場】光図書館絵本コーナー
■第1回目
【日程】12月16日（金）【内容】人形
劇舞台など冬
のスペシャル
おはなし会

　総務省から交付された「住民生活
に光をそそぐ交付金」で新型のカ
ラー液晶モニター付き拡大読書器を
導入しました。その名のとおり、本
のページを拡大して表示できるの
で、小さな活字のままでは読みにく
い本や辞典、新聞の縮刷版、細かい
地図などが楽に読むことができます
（可変ズーム式）。
　光図書館では対面朗読室の手前
に、もとまち図書館では参考資料室
に設置し、どなたでも利用できます。
カウンターにひと声かけていただけ
ればご案内します。どうぞご利用く
ださい。

　3月から、ヤングアダルト世代に
お薦め本を紹介するリーフレット
「DOH（ドー）」を発刊しました。
　DOHとは、この本「どう？」こ
の本「どうだ！」この本「どうぞ」
のDOHです。中・高校生世代の皆
さんにおもしろく読んでもらえると
思う本を紹介しています。いずれは、
読者の皆さんからのお薦め本なども
掲載して、図書館と利用者双方から
の情報発信の媒体にしていきたいと
考えています。各館のヤングアダル
トコーナーにあるので、ぜひ手に
取って読んでみてください。DOH
ぞよろしくお願いします。

DOH創刊号と第2号

拡大読書器　試してみてください

新型の新型の拡大読書器拡大読書器を導入を導入

「おはなしの広場」「おはなしの広場」がはじまるよがはじまるよ

光・もとまち
図書館

光図書館

「おはなしのぼうけん　4～6さいのブックリスト」「おはなしのぼうけん　4～6さいのブックリスト」がが
できましたできました

「「DOHDOH」」をを
発刊しました発刊しました

本多図書館 　冬の子ども映画会冬の子ども映画会
【日時】12月22日（木）午後2時～【会場】本多公
民館※当日直接会場へ【内容】①「町のねずみと
いなかのねずみ」（かげ絵イソップ物語／9分）
②「だるまちゃんとてんぐちゃん」（原作＝かこさとし／11分）
③「海底二万マイル」（原作＝ジュール・ベルヌ／40分）

→本多図書館☎（042）324-2022

並木図書館 　冬の子ども映画会冬の子ども映画会
【日時】12月21日（水）午後2時30分～【会場】並
木公民館※当日直接会場へ【内容】①「おじいさ
んとてぶくろのお家」（ウクライナ民話／10分）
②「こぎつねコンとこだぬきポン」〔原作＝二俣英五郎（画）・
松野正子（文）／21分〕③「笠地蔵」（日本民話／19分）

→並木図書館☎（042）321-9972
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病院？救急車？迷ったら「＃７１１９」（東京消防庁救急相談センター）へお電話を！

12月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。
利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042）572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
22日（木）

「親子でふれあい・3B体操　寒さに負けずに体を動かそう」
【対象・時間】Aコース（12か月児までのお子さんと保護者）・午前10時～
10時50分／Bコース（1～2歳児までのお子さんと保護者）・午前11時10分
～正午【講師】渡邊香代子さん（日本3B体操協会）【定員】各コース15組程
度【申込み】12月12日（月）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に
①コース名②住所③氏名（ふりがな）④電話番号⑤お子さんの名前（ふり
がな）と年齢・性別を、返信表面にあて名を記入し、郵送で※市民優先。
多数の場合は抽選

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
【日時】①7日（水）②14日（水）いずれも午前10時30分～11時30分【対象】
①1歳児とその保護者②0歳児（0～6か月）とその保護者（いずれも妊娠中
の方も可）【内容】子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話
してみよう
読み聞かせ　絵本を楽しもう
【日時】9日（金）午前11時～【講師】光図書館職員
ボランティアによる行事です。
○クリスマス会=15日（木）午前11時～/歌やダンスみんなでクリスマスを楽しみましょう
○お遊びタイム=13日（火）午前11時～11時15分/手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=20日（火）午前10時30分～11時30分/お抹茶やお菓子が楽しめます（費用100円）
○お話の会=2日・16日（金）午前11時15分～11時45分/触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=1日（木）午前10時30分～11時30分/木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～/似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関
わるすべての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も
受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせし
ません）。親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますので
ご安心ください。
【時間】センター開館時

かるがも相談
17日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が無料で
受けます。事前に電話で予約してください。秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
21日（水）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる
暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありません
のでお子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日(祝日を除く)の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉
保育園

日吉町
2-20-5 572-4175 5日（月）

栄養士と話そう

1日（木）～28日（水）
園庭開放

11:30～15:20

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211

1日（木）
同年齢のお友達と
一緒に遊ぼう

1日（木）～28日（水）
園庭開放

11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237

13日（火）
作って遊ぼう
（2・3歳）

1日（木）～28日（水）
園庭開放

11:30～15:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741 8日（木）

作って遊ぼう

1日（木）～28日（水）
園庭開放

10:00～16:30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811

16日（金）
1・2歳児クラスと

遊ぼう

1日（木）～28日（水）
園庭開放

12:00～15:00

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711 2日（金）

お部屋で遊ぼう

1日（木）～
28日（水）
園庭開放

11:30～15:00

16日（金）
13:30～14:30
ふわふわ粘土
で遊ぼう＆
おもちゃ図書館

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

22日（木）
クリスマス会・
誕生会・
給食試食会

今月はお休みです

【申込み】12月2日（金）から、午前10時～午後4時に、
電話または直接実施保育園へ（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日（祝
日を除く）。

※当日直接保育園へ。

　　  1212月月

12 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日、23日（祝）・28日（水）～平成24年1月3日（火）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①けん玉乱太郎と師匠がやってくる＝13日（火）
②クリスマスお楽しみ会＝21日（水）
☆図工室テーマ＝「クリスマスかざりを作ろう」

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝2日・9日・16日（金）
②乳幼児向けよみきかせ＝8日（木）
③けん玉＝8日（木）
④工作「リース」＝14日（水）～17日（土）
⑤かるた＝20日（火）
⑥「とんがりのつどい」（利用者協議会）＝21日（水）
⑦りょうり「焼きそば」＝27日（火）
⑧たき火＝27日（火）
☆親子の「わ」＝毎週月・水曜日（26日・28日を除く）

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①親子の「わ」＝6日（火）・14日（水）
②乳幼児親子向け「よみきかせボーンボーン」＝8日（木）
③チャレンジ工作「クリスマス工作」＝14日（水）・15日（木）
④乳幼児親子向け読み聞かせ「いないいないばあ」＝15日（木）
⑤乳幼児親子向け「クリスマス会」＝21日（水）
⑥つくってみよう「にしまち鍋」＝26日（月）

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①親子の「わ」＝1日・8日（木）
②かるた＝7日（水）
③観劇会「杉山兄弟のシャボン玉で楽しく遊ぼう」＝14日（水）
④りょうり「クリスマスのケーキ」＝21日（水）

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間
午前10時～午後7時
（指定管理者による運営）

①児童館泊まり＝3日（土）～翌朝
②観劇会＝5日（月）
③おはなしのくにピッピ＝14日（水）
④焼きみかんファイヤー＝15日（木）
⑤中高生タイム＝16日（金）
⑥工作デー「クリスマスリース」＝19日（月）～21日（水）
⑦乳幼児工作「クリスマスリース」＝21日（水）
⑧りょうり「ころころホットケーキ」＝22日（木）
☆親子の「わ」＝毎週水曜日（28日を除く）

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①けん玉おじさんがやってくる＝3日（土）
②中高生タイム＝17日（土）
③りょうり「アップルパイ」＝17日（土）
④おはなしトレイン＝22日（木）
⑤チャレンジ工作「お正月しめ飾り」＝26日（月）・27日（火）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、20日（火）に
ひかり児童館で修理します。☆子ども野外事業＝7日・14日・21日（水）午後2時～5
時《窪東公園・日吉町なかよし公園・並木町公園・けやき公園》☆中高生タイム＝
上表の開催日以外にも、市内各児童館で随時相談で実施しています。
※詳しくはおたよりや館内掲示をご覧ください。

12月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。
　あらかじめご了承ください。 →子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時〔年内26日（月）
まで、年始1月4日（水）から〕
【催し】①7日（第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」②21日（第3水
曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」③21日（水）午後2時～3時「12月生
まれのお誕生日会」④24日（土）午前10時～午後3時「土曜ひろば」

泉町親子ひろば
（泉町2-7都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午〔年内28日（水）まで、年始1月4
日（水）から〕
【催し】22日（木）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時〔年内28日（水）まで、年始1月4
日（水）から〕
【催し】①7日・14日（水）午前11時30分～正午　エプロンシアターやミュージッ
クベルなどを楽しむ「親子で感覚あそび」②16日（金）午前11時～正午「クリ
スマスパーティー」

日吉町親子ひろば
（第五小学校内 日吉町学童保育所）

☎（042）324-8100

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午〔年内21日（水）まで、年始1月
11日（水）から〕
【催し】2日（金）午前10時～正午
栄養士＆保健師に聞いてみよう「保健センターミニ相談会」（体重も測れます）
※母子手帳をお持ちください。

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午〔年内27日（火）まで、年始1月6日（金）
から〕
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）①2日（金）・6日（火）・9日
（金）「クリスマスオーナメント作り」②16日（第3金曜日）「助産師のふれあいサ
ロンの日」③27日（火）「12月生まれのお誕生日会」

本多親子ひろば
（本多児童館）
☎（042）322-1140

【開催日時】水・金・第3月曜日　午前10時～午後3時〔年内21日（水）まで、年
始1月4日（水）から〕
【催し】21日（水）午前11時～正午「クリスマス会」

駅前子育てサロン BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行っているため月・木
曜日は午後0時30分から〔年内26日（月）まで、年始1月5日（木）から〕
【催し】
（1）毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）（2）20日（第3火曜日）午
後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）（3）12月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」
（1歳6か月までのお子さんと保護者対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）
①1月12日（木）「ケーキを作ろう（ブラウニー）」（材料費500円）
②1月19日（木）「お産のことをみんなで語ってみませんか」（参加費400円）
※①②いずれも午前10時～正午、定員6人【申込み】12月6日（火）午前10時か
ら電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時〔年内27日（火）
まで、年始1月5日（木）から〕
【催し】①1日（木）午後2時～2時30分「てあそびうた・絵本読み聞かせ」②15
日（木）午前11時～正午「クリスマスパーティー」てあそびうた・絵本読み聞か
せのクリスマスバージョンです

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日〔年内12月15日（木）まで、年始1月
12日（木）から〕★日吉町親子ひろば☎（042）324-8100（日吉町学童保育所）＝水・木・金曜日〔年内12月21日（水）
まで、年始1月11日（水）から〕★西町親子ひろば☎（042）575-6662（西町学童保育所）火・水・金曜日〔年内12
月21日（水）まで、年始1月11日（水）から〕★戸倉親子ひろば☎（042）324-9700（戸倉学童保育所）＝火・木・金
曜日〔年内12月20日（火）まで、年始1月12日（木）から〕★屋外型親子ひろば　ブンブンひろば☎（042）326-9770
（駅前子育てサロン　BOUKENたまご）①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③日吉町こばと公園＝金曜日〔年内
12月20日（火）まで、年始1月10日（火）から〕※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひろばのみ午後3時まで）
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か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

第第
4646
回
市
民
体
育
大
会

回
市
民
体
育
大
会

ス
キ
ー
競
技
会
（
回
転
）

ス
キ
ー
競
技
会
（
回
転
）

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

【
開
催
日
】
平
成
24
年
１
月
15
日
㈰

【
会
場
・
集
合
場
所
】
菅
平
高
原
ス

キ
ー
場
【
種
目
】
回
転
競
技
（
２
本
）

【
競
技
組
別
】
女
子
１
部
（
18
〜
29

歳
）・
女
子
２
部
（
30
〜
39
歳
）・
女

子
３
部
（
40
歳
以
上
）、
男
子
１
部

（
18
〜
34
歳
）・
男
子
２
部
（
35
〜
44

歳
）・
男
子
３
部
（
45
〜
54
歳
）・
男

子
４
部
（
55
〜
64
歳
）・
男
子
５
部

（
65
歳
以
上
）
※
年
齢
は
平
成
24
年

１
月
１
日
現
在
の
満
年
齢
【
参
加
資

格
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18

歳
以
上
の
方【
参
加
費
】３
千
円【
申

込
み
】
12
月
２
日
㈮
〜
平
成
24
年
１

月
６
日
㈮
に
、
所
定
の
用
紙
に
参
加

費
を
添
え
て
直
接
市
ス
キ
ー
連
盟
事

務
局
「
斉
藤
ス
ポ
ー
ツ
店
」（
本
町

３-

12-

２
☎
０
４
２
・
321
・
３
８

２
１
）
へ
（
電
話
申
込
み
不
可
）
※

所
定
の
用
紙
は
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
斉
藤
ス
ポ
ー
ツ
店
で
配

布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
【
注

意
事
項
】
参
加
者
は
各
自
で
大
会
会

場
へ
。
傷
害
保
険
は
各
自
で
加
入

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

9
23・12・1　市役所☎（042）325－0111

市税の納付は　便利な口座振替で

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
国
分

寺
農
業
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
に
、「
農
業
・
農
地
を
活い

か
し

た
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
」
（＊）
の
一

環
と
し
て
平
成
22
年
度
か
ら
「
畑
の

い
ま
の
標
示
板
」（
現
在
17
基
）
の

設
置
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
標
示
板
で
は
、
畑
で
作
っ
て

い
る
作
物
、
肥
培
管
理
状
況
、
直
売

所
情
報
な
ど
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

普
段
、
通
勤
・
通
学
途
中
で
畑
の

近
く
を
通
っ
て
い
て
も
、
何
を
作
っ

て
い
る
の
か
、
作
物
が
ど
の
よ
う
に

成
長
し
て
い
る
の
か
、
畑
を
見
た
だ

け
で
は
よ
く
分
か
り
ま
せ
ん
。
こ
の

標
示
板
で
は
、今
何
が
収
穫
時
期
か
、

次
は
何
を
作
付
け
す
る
か
な
ど
が
分

か
り
ま
す
。
農
業
者
自
身
が
情
報
を

を
出
品
し
、
訪
れ
た
市
民
に
好
評
を

得
ま
し
た
。
審
査
の
結
果
、
次
の
方

が
受
賞
し
ま
し
た
（
敬
称
略
・
順
不

同
）。

　

葉よ
う

菜さ
い

の
部　

優
秀
賞
＝
尾
崎
清
治

（
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
・
東
恋
ヶ
窪
）、
優

良
賞
一
席
＝
水
村
實
（
キ
ャ
ベ
ツ
・

高
木
町
）、
優
良
賞
二
席
＝
榎
戸
和

雄
（
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
北
町
）

　

根
菜
の
部　

優
秀
賞
＝
榎
戸
武
司

（
ダ
イ
コ
ン
・
北
町
）、
優
良
賞
一
席

＝
青
木
芙
美
子（
ウ
ド
・
東
恋
ヶ
窪
）、

優
良
賞
二
席
＝
嶋
﨑
敏
明
（
ニ
ン
ジ

ン
・
並
木
町
）

　

芋
類
の
部　

優
秀
賞
＝
嶋
﨑
敏
明

（
サ
ト
イ
モ
・
並
木
町
）、
優
良
賞
一

席
＝
水
村
實
（
バ
レ
イ
シ
ョ
・
高
木

町
）、
優
良
賞
二
席
＝
村
越
敏
幸（
サ

ト
イ
モ
・
東
恋
ヶ
窪
）

　

果か

菜さ
い

の
部　

優
秀
賞
＝
青
木
誠
一

（
ナ
ス
・
東
恋
ヶ
窪
）、
優
良
賞
一
席

＝
榎
戸
美
枝
子（
ピ
ー
マ
ン
・
北
町
）、

優
良
賞
二
席
＝
青
木
直
之
（
ナ
ス
・

東
恋
ヶ
窪
）

　

果
実
の
部　

優
秀
賞
＝
永
澤
秀
夫

（
カ
キ
・
東
元
町
）、
優
良
賞
一
席
＝

鈴
木
夏
実
（
ミ
カ
ン
・
東
恋
ヶ
窪
）、

優
良
賞
二
席
＝
榎
本
美
智
子（
カ
キ
・

戸
倉
）

　

鶏
卵
の
部　

優
秀
賞
＝
鈴
木
夏
実

（
ウ
コ
ッ
ケ
イ
卵
・
東
恋
ヶ
窪
）、
優

良
賞
一
席
＝
鈴
木
孝
八
（
ウ
コ
ッ
ケ

イ
卵
・
並
木
町
）

　

花か

卉き

の
部　

優
秀
賞
＝
原
正
典

（
パ
ン
ジ
ー
・
富
士
本
）、
優
良
賞
一

席
＝
鈴
木
弘
子
（
パ
ン
ジ
ー
・
本
多
）

　

競
技
木
（
司
シ
ル
エ
ッ
ト
）　

１

等
＝
田
中
豊
（
北
町
）、
２
等
＝
大

矢
利
行（
北
町
）、３
等
＝
田
中
豊（
北

町
）

　

植
木
・
苗
木
の
部　

優
秀
賞（
成
）

＝
田
中
豊
（
モ
ミ
ジ
・
北
町
）、
優

秀
賞
（
苗
）
＝
大
矢
利
行
（
ハ
ナ
ミ

ズ
キ
・
北
町
）、
優
良
賞
一
席
＝
細

野
一
雄
（
ソ
ヨ
ゴ
株
立
・
富
士
本
）、

優
良
賞
二
席
＝
須
﨑
喜
詠
（
常
緑
ヤ

マ
ボ
ウ
シ
・
並
木
町
）、
優
良
賞
三

席
＝
田
倉
弘
道
（
柿
・
戸
倉
）、
優

良
賞
四
席
＝
大
矢
利
行
（
す
ず
ら
ん

の
木
・
北
町
）、
優
良
賞
五
席
＝
榎

戸
岩
男（
西
洋
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
・
北
町
）、

優
良
賞
六
席
＝
西
川
富
和
（
ゴ
ー
ル

ド
ラ
イ
ダ
ー
・
本
多
）

　

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
（
一
般
市
民

参
加
）　

１
等
＝
尾
崎
道
子（
東
恋
ヶ

窪
）、
２
等
＝
原
正
典
（
富
士
本
）、

３
等
＝
吉
井
弥
生
（
東
恋
ヶ
窪
）

↓
経
済
課
（
内
394
）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

ア
ド
バ
イ
ス

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
ト
ラ
ブ
ル

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
ト
ラ
ブ
ル

相
談
①
ス
ー
ツ
を
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

に
出
し
た
が
、
ズ
ボ
ン
を
紛
失
さ
れ

た
。
賠
償
は
ど
う
な
る
か
。

回
答
①
賠
償
額
は
事
故
に
あ
っ
た

品
物
の
再
取
得
額
を
基
準
に
、
品
物

購
入
時
か
ら
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
し

た
日
ま
で
の
経
過
月
数
に
応
じ
て
賠

償
割
合
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
再

取
得
価
格
が
不
明
の
場
合
、
品
物
が

ド
ラ
イ
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
処
理
さ
れ

た
時
は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
料
金
の
40
倍
、

ラ
ン
ド
リ
ー
な
ど
で
処
理
さ
れ
た
時

は
20
倍
の
金
額
が
補
償
さ
れ
ま
す
。

相
談
②
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
か
ら
戻
っ

た
ワ
ン
ピ
ー
ス
を
袋
に
入
れ
た
ま
ま

保
管
。
７
か
月
た
っ
て
着
用
し
て
み

た
ら
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
す
前
に

は
な
か
っ
た
シ
ミ
が
あ
っ
た
。
店
に

補
償
し
て
ほ
し
い
。

回
答
②
品
物
を
受
け
取
っ
て
か
ら

６
か
月
、
預
け
て
か
ら
１
年
以
上
経

過
し
た
場
合
は
補
償
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
ア
ド
バ
イ
ス

　

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
で
は
Ｓ
マ
ー
ク

（
標
準
営
業
約
款
制
度
登
録
店
）、
Ｌ

Ｄ
マ
ー
ク
（
全
国
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
生

活
衛
生
同
業
組
合
連
合
会
加
盟
店
）

を
提
示
し
て
い
る
店
で
は
、
業
界
の

自
主
基
準
「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
故
賠

償
基
準
」
で
事
故
に
対
応
し
て
い
ま

す
。
加
盟
し
て
い
な
い
店
で
も
、
こ

の
賠
償
基
準
を
参
考
に
店
と
話
し
合

う
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
預
け
る
と
き
は
破
れ
・
シ

ミ
・
汚
れ
の
有
無
や
、
ボ
タ
ン
、
ポ

ケ
ッ
ト
内
の
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

シ
ミ
や
付
属
品
が
あ
る
時
は
預
か
り

証
に
記
入
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

受
取
り
時
は
そ
の
場
で
、
預
け
た

も
の
は
あ
る
か
、
シ
ミ
は
取
れ
て
い

る
か
、
付
属
品
は
あ
る
か
な
ど
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。
保
管
す
る
と
き
は

衣
類
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
か
ら
出
し
、
陰

干
し
し
て
か
ら
収
納
し
ま
し
ょ
う
。

受
付
け
や
引
渡
し
の
際
、
点
検
を
怠

ら
な
い
で
、
て
い
ね
い
に
対
応
す
る

店
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

「
お
か
し
い
な
」と
思
っ
た
ら
、

「
お
か
し
い
な
」と
思
っ
た
ら
、

す
ぐ
に
消
費
生
活
相
談
室
へ

す
ぐ
に
消
費
生
活
相
談
室
へ

【
消
費
生
活
相
談
室
】
月
〜
金
曜
日

（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）
受
付

時
間
＝
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
・
午

後
１
時
〜
３
時
30
分
※
電
話
相
談
可

（
相
談
員
は
消
費
生
活
相
談
員
）【
費

用
】
無
料

↓
経
済
課
（
内
396
）

12月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝19日(月)、28日(水)～31日(土)

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

7日・14日・21日(水)

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 2日・9日・16日(金) 16:00-21:30

バウンドテニス 10日・17日・24日(土) 13:00-15:30

スポレク広場 今月はお休みです
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 2日・9日・16日(金) 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 毎週火曜日 11:00-13:00
戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 毎週火曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 3日・17日(土)、8日・22日(木) 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝12日・26日(月)、28日(水)～31日(土)

第
１
体
育
室

バスケットボール

10日・24日(土)

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 2日･16日(金) 13:00-15:30

スポレク広場 17日(土) 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です
※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝5日(月)、28日(水)～31日(金)※24日(土)～27日(火)はプールのみ休場

2月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　12月20日（火）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   1月4日（水）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 5日・12日(日)、11日・18日(土)

20日(月)第2体育室 ―

軽体操室 ―

② けやき運動場 ― 16日(木)～
29日（水）

③ 戸倉野球場 25日(土)

―④ 戸倉第一テニスコート ―

⑤ 戸倉第二テニスコート 5日・19日・26日(日)、11日(土)
の午前9時～11時

⑥ 室内プール ― ６日（月）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 毎週日曜日、11日(土) 13日・
27日(月)第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
4日・11日・18日・25日

 

は、概略で小学校区境を表しています。

元町通り

五日市街道

恋

窪
駅

五小

九小
三小

七小

一小

四小

二小

ＪＲ中央線

十小

六小

八小

 

内藤橋

国分寺
市役所

西
武

国
分
寺
線

西
武
多
摩
湖
線

府
中
街
道

国
分
寺
街
道

国分寺駅西国分寺駅国立駅

「畑のいまの標示板」
設 置 場 所

身
近
に
あ
る
畑
を
知
ろ
う

身
近
に
あ
る
畑
を
知
ろ
う

市
内
の
畑
を
紹
介
す
る

市
内
の
畑
を
紹
介
す
る

「
畑
の
い
ま
の
標
示
板
」

「
畑
の
い
ま
の
標
示
板
」
を
設
置

を
設
置

更
新
し
て
い
る
の
で
、
農
家
の
生
の

声
や
国
分
寺
農
業
の
旬
の
情
報
が
分

か
り
ま
す
。
野
菜
農
家
の
ほ
か
、
花

や
果
樹
、
植
木
農
家
が
設
置
し
て
お

り
、
植
木
畑
や
ハ
ウ
ス
の
花
の
情
報

も
分
か
り
ま
す
。

　

近
く
の
畑
で
標
示
板
を
ご
覧
に
な

り
、
国
分
寺
農
業
を
身
近
に
感
じ
て

く
だ
さ
い
。

（＊）
農
業
・
農
地
が
都
市
に
お
い
て
果

た
し
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を
市

民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
い
、
市

と
共
に
農
業
の
発
展
と
農
地
の
保
全

を
進
め
て
い
く
事
業↓

経
済
課
（
内
394
）

国
分
寺
市
農
業
祭

国
分
寺
市
農
業
祭

農
畜
産
物
品
評
会

農
畜
産
物
品
評
会

入
賞
者

入
賞
者

　

11
月
５
日
・
６
日
に
都
立
武
蔵
国

分
寺
公
園
で
行
わ
れ
た
「
国
分
寺
市

農
業
祭
農
畜
産
物
品
評
会
」
に
は
、

多
く
の
方
が
丹
精
こ
め
た
農
畜
産
物

Sマーク

LDマーク
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やめよう放置自転車　今日から　あなたから

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

人
間
ド
ッ
ク
受
診
申
込
み
受
付
中

申
込
期
間
を　
　
　
　

申
込
期
間
を　
　
　
　

来
年
１
月
末
ま
で
延
長

来
年
１
月
末
ま
で
延
長

口
腔
機
能
向
上
歯
科　
　

口
腔
機
能
向
上
歯
科　
　

　

健
康
診
査
受
診
者
募
集

　

健
康
診
査
受
診
者
募
集

「
歯
の
健
康
診
査
と　
　
　

「
歯
の
健
康
診
査
と　
　
　

咬
合
力
測
定
」を
行
い
ま
す

咬
合
力
測
定
」を
行
い
ま
す

特
定
お
よ
び
後
期
高
齢
者

特
定
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
健
康
診
査
の　
　
　

医
療
健
康
診
査
の　
　
　

　

受
診
期
限
に
ご
注
意
を

　

受
診
期
限
に
ご
注
意
を

家
族
介
護
者
交
流
会

家
族
介
護
者
交
流
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

男
性
介
護
者
懇
談
会

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

「
ダ
ン
デ
ラ
イ
オ
ン
」

　

市
で
は
、
30
歳
以
上
の
市
民
を
対

象
に
、
人
間
ド
ッ
ク
を
市
内
の
２
つ

の
医
療
機
関
で
実
施
し
て
い
ま
す

（
下
表
の
と
お
り
）。
今
年
度
か
ら
日

帰
り
コ
ー
ス
の
み
と
し
ま
し
た
が
、

新
た
に
男
性
は
Ｐ
Ｓ
Ａ
（
前
立
腺
が

ん
）
検
査
、
女
性
は
Ｃ
Ａ
125
（
卵
巣

が
ん
）
検
査
を
追
加
し
ま
し
た
。

　

人
間
ド
ッ
ク
の
申
込
期
間
は
来
年

１
月
ま
で
延
長
し
ま
し
た
。
希
望
す

る
方
は
早
め
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

か
む
力
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
よ
く
か
む
こ
と
は
、
体
の
健
康

に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で
す
。
自
分

の
か
む
力
を
知
り
、
よ
く
か
ん
で
食

べ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
入
れ
歯
を
使
っ
て
い
る
方
も
受

診
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
22
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
市
民
【
内
容
】

歯
科
医
師
に
よ
る
口こ

う
く
う腔
内
診
査
・

咬こ
う
ご
う合
力
測
定
・
歯
科
相
談
【
定
員
】

16
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】
12

月
２
日
㈮
午
前
９
時
〜
電
話
で
健
康

推
進
課
へ
（
先
着
順
）
※
初
め
て
の

方
を
優
先

※
次
回
は
平
成
24
年
２
月
実
施
予
定

　

市
の
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
健
康
診
査
の
対
象
者

で
、
す
で
に
受
診
票
が
郵
送
さ
れ
て

い
る
（
８
〜
11
月
で
66
歳
以
上
に
な

る
）
方
の
受
診
期
限
は
、
12
月
28
日

㈬
で
す
。

　

家
族
の
介
護
に
奮
闘
中
の
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
な
ど
が
交
流
す
る

場
で
す
。
日
ご
ろ
の
介
護
を
語
り
合

　平成24年1・2月実施　健康診査・がん検診等　受診者募集（無料）　今年度最終募集 ※以下に掲載している健（検）診は同時受診が可能です。
種別 30歳代健康診査（2月実施） 肺がん検診 乳がん検診A 乳がん検診B 大腸がん検診 結核検診 肝炎ウィルス検診

検
診
内
容

問診、測定（身長・体重・
BMI ・腹囲）、診察、血圧測定、
血液検査、尿検査、大腸がん
検診、胸部エックス線検査、
心電図、眼底検査

胸部エックス線検査
・喀

かくたん

痰細胞診
※肺がん検診は結核
検診を含みます。

視触診のみ
視触診・マンモグラフィ
（乳房エックス線検査）

※マンモグラフィは視触診とは別日に
「東京都がん検診センター」で実施

便潜血検査
（2日法） 胸部エックス線検査

B型C型肝炎ウィルス検診
（HBs抗原検査・HCV抗体検査）

年度内にどちらか一方しか受診できません。
A・Bどちらを希望か必ず明記してください。

※便潜血検査・胸部エックス線検査は複数の健（検）診に含まれま
すので、重複しないようにお申込みください。

対
象
者

30～39歳の方

（平成23年度中に40歳になる
方、市の人間ドックを受診す
る方を除く）

30歳以上の方
（妊娠中の方を除く）

30歳以上の女性
（妊娠中・授乳中の方を除く）

※乳がん検診Aを申し込んだ場合、
後から乳がん検診Bに変更するこ
とはできませんので、ご注意く
ださい。

40歳以上の女性で、平成22年4月
以降に乳がん検診Bを受診していな
い方

（妊娠中・授乳中の方を除く）

30歳以上の方

（平成23年度中に市の各種健康
診査・人間ドックを受診する方
を除く）

18歳以上の方

（妊娠中の方、平成23年度中に
市の各種健康診査・人間ドック
を受診する方を除く）

40歳以上でこれまでに肝炎ウィ
ルス検診を受診したことのない
方

（平成23年度中に市の人間ドッ
クを受診する方を除く）

会場 国分寺市医師会公衆衛生センター
（泉町2－3－8　いずみプラザ2階） 実

施
日

月・水・金曜日の午後（祝日を除く）
　※年明けは、1月11日(水）から健診を開始します。　　※申込状況によっては、2月下旬の実施を取りやめる場合があります。
※受診科目に肺がん検診を含む方へは、1月中旬または2月初旬の日程をご案内します。受付

時間
午後0時30分～1時30分（所要時間＝約2時間）
※受診当日の受付時間です。

申
込
方
法

【締切日】12月12日(月)必着　　※締切を過ぎた場合は申込みを受け付けません。今年度最終募集ですのでご注意ください。
ハガキまたは封書に下記の事項を明記し、〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へ郵送してください。
①希望の健診名（複数可）　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧加入の健康保険（国保・社保等）　⑨希望曜日（月・水・金曜日）未記入の場合はいつでも受診可能と判断します。
※1枚のハガキに複数の人の申込みはできません。
※定員を超えた場合、ご希望以外の曜日、翌月以降の日程でご案内することがありますのでご了承ください。
※1月受診者へは12月下旬、2月受診者へは1月下旬までに日程通知等関係書類を郵送します。

注
意
事
項

※対象外の場合は受診できませんので、対象者の条件をよくご確認ください。
※特に明記のない場合、対象年齢は、平成23年度の誕生日での年齢を基準とします。
※受診日時点で市内在住者（外国人登録含む）であることが受診資格です。
※各健（検）診はそれぞれ1年度に1回しか受診できません。
※年度とは、4月から翌年3月までをいいます（平成23年度→平成23年4月1日～24年3月31日）。

12・1月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（12月）

まとう会（アルコール勉強会） 15日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

8日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
12
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 14日（水）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 2日・9日・16日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 7日・21日(水）

受付　午後0時50分～1時30分

成人
（1月）

要申 個別栄養相談 19日（木）
午前9時30分～正午

いずみ保健
センター

母子
（1月）

要申 妊婦歯科健診　妊娠中の方 19日（木）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（体操）
初めてパパママになる方

21日（土）
午前10時～午後0時30分

要申 こぶたクラス
ふたごみつごなどの親子（妊娠中の方も）

28日（土）
午前9時30分～11時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

23日（月）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

24日（火）
午後2時～3時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

16日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

23日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

19日（木）・31日（火）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

19日（木）・31日（火）
午前9時30分～11時30分

12月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

7日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058
8日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001
15日（木） 並木公民館 地域相談センターなみき 300-3702
20日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024
21日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 21日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

　

期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
今
年
度
中

は
受
診
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

人間ドック申込み受付

対象者
　市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載されている30歳以上の方
※ 市の30歳代健康診査・特定健康診査・後期高齢者医療健康診査・胃がん検
診を受診した方および受診予定の方は除く

コース（自己負担額) 日帰りコース（2万円）

実施医療機関・
実施日

国分寺病院 国分寺内科中央病院

月～日曜日 毎週水曜日

申込期限・受診期限

【申込期限】平成24年1月末日　　【受診期限】平成24年2月末日

※従来より申込期間を1か月延長しています。
※定員に限りがありますので、希望する方は早めにお申込みください。

検査内容
※ 医療機関によ
って、一部検
査内容が異な
ります。

問診、聴診、計測、視力・血圧・聴力・血液・尿・便潜血(2日法)・眼底・腹部
超音波・胃透視（バリウム）または内視鏡（胃カメラ）・胸部エックス線・負荷
心電図・腫瘍マーカー（男性：PSA、女性：CA125）・肝炎ウィルス検査など
※肝炎ウィルス検査は医師が必要と判断した場合のみ

申込み・手続き
から受診までの

流れ

１．受診日程の予約
　　希望する下記実施医療機関へ電話で受診日程を予約してください。
　　予約時に胃検診の希望（バリウムまたは胃カメラ）をお知らせください。
　　ただし、医学的な判断などから希望に添えない場合があります。

○国分寺病院（東恋ヶ窪4-2-2）　☎（042）322-0123
　　午前9時～午後5時
○国分寺内科中央病院（東元町2-3-19）　☎(042）322-0131
　　午前9時～午後4時30分
　　（木・日曜日を除く。土曜日は正午まで）

２． 日程予約後、受診日の15日前までに健康推進課（泉町2-3-8 いずみプラ
ザ１階）で受診申請手続きをします。このときに、自己負担金をお支払
いください。

　　【申請に必要なもの】①自己負担金　②健康保険証
※ 受診日程の変更・キャンセルは、受診日の10日前までに予約した医療
機関へ連絡してください。10日前を過ぎての変更・キャンセルは所定
の取消料がかかりますのでご注意ください。

３． 受診から通常1か月程度で検査結果が郵送されます。

本市の国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者には、受診後に補助制度があります。

い
な
が
ら
、
サ
ー
ビ
ス
の
使
い
方
や

介
護
の
実
際
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

場
で
す
。
介
護
仲
間
を
作
り
に
き
ま

せ
ん
か
。

【
日
時
】
12
月
17
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
う
れ
し
の
の
里
（
日
吉

町
４-

32-

６
）
※
当
日
直
接
会
場

へ
【
対
象
】
介
護
を
し
て
い
る
方
、

介
護
を
経
験
し
た
方
、
介
護
に
関
心

の
あ
る
方
等【
参
加
費
】無
料【
問
い

合
わ
せ
】
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ

し
（
☎
０
４
２
・
300
・
１
４
０
５
）
へ

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

　

11
月
15
日
号
５
面
「
放
射
線
な
ど

の
測
定
結
果
」
の
記
事
表
４
下
部
補

足
説
明
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お

わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　
【
測
定
下
限
値
】
10 

Bq
／
Kg

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

お
わ
び
と
訂
正
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■ともしび工房バザー＆感謝
セール
【日時】①バザー＝12月4日（日）
午前10時～午後2時30分②感謝
セール＝12月15日（木）午前10
時～午後3時【会場】ともしび工房
（西恋ヶ窪4-10-2）清掃センター
隣／→☎（042）324-7071
■国分寺市国際協会から
①ものづくり教室「プリザーブド
フラワーを使ったお正月用アレ
ンジメント」
【日時】12月8日（木）午前10時～
正午【会場】福祉センター【講師】
日向隆美子さん（フラワーセラピ
スト）【定員】10人【材料費】2,500
円【持ち物】花ばさみ
②日本語支援ボランティア養成
講座受講生募集
【日時】平成24年1月21日・28日、
2月4日・25日（土）午前10時～午
後2時40分の全8回（1回2時間）
【会場】東京経済大学（2月4日は
福祉センター）【対象】「みんなの
日本語初級Ⅰ」講座を修了した方
および日本語を教えた経験のあ
る方【講師】石沢弘子さん（目白大
学教授）【定員】40人【受講料】
6,100円（資料代含む）※使用テ
キスト「みんなの日本語初級Ⅱ」
（2,625円）は各自で用意
■共通事項
【申込み】①12月5日（月）までにハ
ガキ・ファクス〔思（042）325-
3669〕・Eメール（kia＠mrj.biglobe.
ne.jp）で②平成24年1月5日（木）
（必着）までに往復ハガキまたはＥ
メールで、住所・氏名（ふりがな）・電
話番号（②はメールアドレス・参加
動機も）を明記し、〒185-0003戸
倉4-14福祉センター内国分寺市国
際協会へ／→☎（042）325-3661
■冬季水泳教室参加者募集（国分
寺市水泳協会）
【種目・日程等】下表のとおり【会
場】室内プール【申込み】12月10日
（土）（必着）までに往復ハガキに住
所・氏名・年齢・電話番号・希望教室
（ジュニア教室は学校名・学年・泳
力を記入）を明記し、〒185-0013
西恋ヶ窪3-32-6（室内プール内）
国分寺市水泳協会へ／※初日に
印鑑を持参※シルバー火曜教室
は事前に健康診断を受け、診断書
（市実施の「基本健康診査」も可）

の写しを初日に提出※一度納入さ
れた参加費はお返しできません※
車での来場はご遠慮ください／
→尾迫☎（042）535-5174
■公益社団法人シルバー人材セ
ンターから
①入会説明会
【日時】12月9日（金）午後1時30分
～【会場】福祉センター【対象】市内
在住の60歳以上の方【内容】会員
の就業状況を説明し、就業相談・
入会手続きを行います※入会希
望者は、年間会費1,000円が必要
②第1回フェスティバル
　高齢者の就業・入会相談および
会員の作成した絵画・書・写真・手
工芸品の展示会です。
【日時】12月13日（火）～15日（木）
午前10時～午後7時※13日＝午
後3時～、15日＝午後3時まで【会
場】国分寺Lホール（駅ビル8階）※
入場無料／→☎（042）325-4011
■観光ハイキング会（国分寺市観
光協会）
　「こくぶんじ恋の道・野川の道」
を半日コースで歩きます。時間内
に終着地点に着いた方には記念
品をお渡しします。
【日時】12月17日（土）午前9時～
10時30分に受付（正午までに終
着地点へ）※雨天決行【集合場所】
（通称）殿ヶ谷戸公園（都立殿ヶ谷
戸庭園西隣の開放部分）※当日直
接集合場所へ【行程】（通称）殿ヶ
谷戸公園～お鷹の道～真姿の池
～史跡の駅～薬師堂～交通広場
～東福寺～姿見の池～日立中央
研究所南遊歩道【参加費】無料／
→事務局（経済課内393）
■楽しいウォーキングで市内を
観察しよう（国分寺市レクリエー
ション協会）
【日時】12月18日（日）午後1時～
4時【集合場所】ひかりプラザ正面
玄関前【費用】学生＝100円・大人
＝200円※当日集合場所で徴収
【申込み】12月13日（火）までに
ファクスで、住所・氏名（小・中学
生、高校生、大人の区分）・電話番
号を明記し、同協会深瀬へ／→☎
＆思（042）577-2251
■東京都訪問介護員養成研修2級
課程（2級ホームヘルパー養成講
座）・東京都障害者（児）居宅介護従
業者養成研修2級課程受講生募集
（NPO法人ケア・センターやわらぎ）
　2つの資格を同時に取得できま
す。※教育訓練給付制度指定講座
【期間】平成24年1月10日（火）～3

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

欅友会学習会 平成24年1～7月まで10講座 東京経済大学ほか 2000円 な　し 南波☎042・321・2361 欅友会平成24年度（30周年）会員募集

Save Kokubunji ママくらぶ 不定期（主に平日午前中） 本町・南町地域センターほか な　し な　し 山口☎090・9155・6158 子連れで3.11関連おしゃべり。線量測定

民謡サークル　山本謙郁会北の原教室 第2・4金曜午前10時～正午 北の原地域センター な　し 1000円 押野☎042・301・6736 初心者歓迎、楽しく歌っています

自立生活体操クラブ・水曜けやき 毎週水曜午前10時～11時30分 市民スポーツセンター 500円 月1500円 石塚☎042・322・5143 筋力トレーニング中心の介護予防体操

自立生活体操クラブ・内藤 毎週火曜午前9時30分～10時45分 内藤地域センター 500円 月1500円 後
ごとうみょう

燈明☎042・573・9253 筋力トレーニング中心の介護予防体操

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

書遺言など／→事務局☎（042）
324-5811

▼ 冬季「野川・生きもの観察会」
参加者募集（野川流域連絡会・生
きもの分科会）　平成24年1月22
日（日）午前10時～正午ごろ（雨
天中止）／集合場所＝都立野川公
園「自然観察センター」前／野川
公園の湧水を活用して作った小
川の生きもの観察と補修作業ほ
か／定員＝30人（小学3年生以下
は保護者同伴）／費用＝100円
（保険料等）※中学生以下＝無料
／申込み＝12月5日（月）～14日
（水）（土・日曜を除く）午前9時～
午後5時に電話で（先着順）／→東
京都北多摩南部建設事務所☎（0
42）330-1845

●さわやかシニア体操（自立生活
体操）公開講座（NPO法人あおぞ
ら）　12月5日（月）午前10時～
11時30分／会場＝さわやかプラ
ザもとまち／無料／NPO法人健
康体操指導ワーカーズの健康運
動指導士による指導／→事務局
☎（042）329-1227
●第11回国分寺・日本のこころ
音楽祭　美しい日本語の響き（お
話と朗読）　12月7日（水）午後7
時／会場＝市立いずみホール（前
売取扱）／料金＝1,500円／妻倉

ひ ろ ば
催 し 物

和子さん（前進座女優）・新宮歌悦
さん（琴）／→木村☎（090）32
32-7868
●武蔵国分寺跡を訪れた大田南
畝と水野忠邦（国分寺・名水と歴
史的景観を守る会）　12月9日
（金）午後2時30分～4時30分／
会場＝国分寺労政会館／無料／
申込み＝12月6日（火）まで電話
で／講師＝ふるさと文化財課職
員／→田辺☎（042）301-1424
●第33回気軽にフットサル体験
しませんか（SC.テルメ国分寺）
　12月9日（金）午後8時～10時
／会場＝パライーゾ国分寺／料
金＝1,900円／未経験者・初心者
優先のフットサルです／→杉田
☎（090）9139-3296
●大震災復興支援コンサート「ク
リスマスを待ちながら」Ⅱ（六つ
の女声合唱団実行委員会）　12月
21日（水）午後2時～／会場＝本
多公民館／無料／優しく美しく
力強い歌声で被災地を応援しま
す／→戸ノ下☎（042）323-7753
●国分寺チェンバークワイア創
立20周年記念公演「主に向かい
て新しき歌をうたえ」　平成24
年1月14日（土）午後2時／会場＝
紀尾井ホール（千代田区）／料金
＝3,500円（全席自由）／マニ
フィカトほか（指揮＝市瀬寿子）
／共演＝オーケストラ・シンポシ
オンほか／→中重☎（042）381-
4768

12
月
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
30
歳
代
対
象
「
正
社
員
を
目
指
す

７
日
間
の
セ
ミ
ナ
ー
」

　

正
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す
方
対
象
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コ

ミ
ュ
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ケ
ー
シ
ョ
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題
発
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力
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を
習
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日
間
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
（
資
格
要
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あ
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）。

【
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全
７
日
間
（
土
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〜
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程
に
よ
り
変
動
あ
り
）

▼
34
歳
以
下
対
象

⑴
「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ

る
応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」

【
日
時
・
内
容
】
①
12
月
21
日
㈬
＝

応
募
書
類
対
策
講
座
②
22
日
㈭
＝
面

接
対
策
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座
※
い
ず
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も
午
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１
時

30
分
〜
４
時
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※
１
日
だ
け
の
参

加
も
可
【
定
員
】
各
30
人
（
予
約
制
）

⑵
少
人
数
実
践
型
セ
ミ
ナ
ー
「
就
勝

ゼ
ミ
」

　

筆
記
試
験
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（
小
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文
含
む
）

で
す
。
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日
時
】
12
月
17
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
定
員
】
15
人
（
予
約
制
）

▼
30
〜
54
歳
対
象

⑴
「
合
同
就
職
面
接
会
」

　

参
加
企
業
は
約
20
社
で
す
。

【
日
時
】
12
月
16
日
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午
後
１
時
〜

４
時
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受
付
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午
後
０
時
30
分
〜
３

時
30
分
）

⑵
「
実
践
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れ
る
た
め
の
応
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類
・
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接
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策
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」

【
日
時
】
12
月
７
日
㈬
午
後
１
時
〜

５
時
【
定
員
】
50
人
（
予
約
制
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▼
55
歳
以
上
対
象
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か
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！
再
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」
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月
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〜
４
時
30
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【
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員
】
50
人
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制
）

■
共
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べ
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東
京
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ご
と
セ
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タ
ー
多
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（
南
町
３-
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労
政
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・
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】

東
京
し
ご
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ン
タ
ー
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摩
（
☎
０

４
２
・
329
・
４
５
２
４
）
へ

↓
経
済
課
（
内
351
）

月17日（土）（火・木・土コース）【日
程・会場】①講義＝18日間・当法人
研修センター（立川市錦町3-1-
3）②実習＝6日間・当法人事業所
（市内および近隣市）※時間は①
②いずれもおおむね午前9時～午
後4時【定員】30人【費用】56,800
円（テキスト代含む）【申込み】平
成24年1月4日（水）正午までに、
申込書を提出（多数の場合抽選）
／申込書は各事業所で。また当法
人ホームページ（http://www.
yawaragi.or.jp）からダウンロー
ドもできます／平成24年3月17
日（土）に修了式を行います／→
☎（042）523-3552
■市民健康講演「大事な話、聞こ
えていますか？中高年の難聴と
その治療」（国分寺市医師会）
【日時】平成24年1月21日（土）午
後2時～（開場1時30分）【会場】国
分寺Ｌホール（駅ビル8階）【講師】
小寺一興さん（帝京大学名誉教
授・日本聴覚医学会理事長）【定
員】200人【費用】無料【申込み】
12月5日（月）から電話で（月～金
曜の午前10時～午後4時）（先着
順）／→☎（042）322-4338
■国分寺スキー教室参加者募集
（国分寺市スキー連盟）
【日程】平成24年2月9日（木）午後
7時西国分寺駅南口集合～2月12
日（日）午後10時ごろ同所解散（天
候・交通事情等で変更あり）【行き
先】野沢温泉スキー場【対象】高校
生以上の市内在住・在勤・在学の
方【定員】40人【参加費】39,000円
（リフト代･昼食代別）※バッジテ
スト1～5級あり【交通】貸切りバ
ス（予定）【申込み】12月1日（木）
～平成24年1月28日（土）に予約
金19,000円を添えて連盟事務局
（本町3-12-2斉藤スポーツ店内）
へ※申込書は市民スポーツセン
ター・斉藤スポーツ店で配布／→
事務局☎（042）321-3821
■「キャブを使って街に出よう」
（NPO法人国分寺ハンディキャ
ブ運営委員会）
　移動困難な方々を対象に、車両
による移送サービスを提供して
います。
①ドライバー募集（要普免）　福
祉に関心のある方、余暇を活用し
てお手伝いしていただけませんか
②会員募集　車いすのまま乗り
込めるリフトやスロープ、回転
シート付き車両があります。会員
になり予約をすれば、比較的安い
費用でいつでもご利用いただけ
ます。通院・買い物・レジャーなど、
キャブを使って出かけませんか。
／→☎（042）321-3901

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　12
月9日（金）午後1時30分～4時30
分／会場＝国分寺Lホール（駅ビ
ル8階）／内容＝遺産相続・公正証

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

　水泳教室
教室名 日時 定員 参加費 対象（市内在住・在勤者）

①一般火曜教室 1月10日～3月27日
毎週火曜午前9時30分～11時30分 30人 6,500円

初
心
者
か
ら
中
級
者

18歳以上
全11回

②シルバー火曜教室 1月10日～3月27日毎週火曜午後2時30分～4時30分 50人 6,500円 60歳以上
全11回

③レディス水曜教室 1月11日～3月21日毎週水曜午後0時30分～2時30分 50人 6,500円 18歳以上
全11回

④一般木曜教室 1月12日～3月22日
毎週木曜午後7時30分～9時30分 30人 6,500円 高校生以上

全11回

⑤一般土曜教室 1月7日～3月31日
毎週土曜午後0時30分～2時30分 30人 7,000円 中学生以上

全12回

⑥ジュニア水曜教室 1月11日～3月21日毎週水曜午後3時30分～6時30分 80人 5,500円 小学 低～高学年全11回

⑦ジュニア土曜教室 1月7日～3月24日毎週土曜午後2時30分～5時30分 100人 5,500円 小学 低～高学年全11回
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ギューッと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームページで
ご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。
○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

12
月
4
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

76 山 口 医 院 戸倉2-11-55
☎（042）322-0121

16 石川てる代ウィメンズクリニック
（婦）

南町3-1-28
☎（042）324-9661

17:00～22:00 35 くぼしまこどもクリニック
（小・アレ）

泉町2-9-3　ハートフルビル西晴3階
☎（042）300-1801

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

146 羽田（はだ）歯科医院 西恋ヶ窪2-25-5
☎（042）325-3484

12
月
11
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

6 森 谷 医 院
（内・小）

西元町2-16-11
☎（042）321-2429

58 曽 根 医 院
（眼）

本町4-19-8
☎（042）322-0516

17:00～22:00 武蔵国分寺公園クリニック
（内・小）

西元町2-16-34
☎（042）320-4970

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

132 羽田（はねだ）歯科医院 本町4-13-13　第6荒田ビル2階
☎（042）325-4609

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

【
募
集
内
容
】
家
族
向
け
（
抽
選
募

集
お
よ
び
先
着
順
募
集
）【
募
集
案

内
・
申
込
書
配
布
期
間
】
12
月
１
日

㈭
〜
９
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

に
市
民
課
・
国
分
寺
駅
北
口
サ
ー
ビ

ス
コ
ー
ナ
ー
（
午
後
７
時
ま
で
）・

光
町
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
・
都
庁
・

区
市
町
村
役
場
・
東
京
都
住
宅
供
給

都
民
住
宅

都
民
住
宅

入
居
者
募
集

入
居
者
募
集

（
東
京
都
施
行
型
）

（
東
京
都
施
行
型
）

芸術文化振興事業

3.11から3.11から
ちょうど９か月ちょうど９か月

被災地応援チャリティー・被災地応援チャリティー・
コンサート＆イベントコンサート＆イベント
Tama Tokyo ActionTama Tokyo Action

冬の章冬の章

　

伝
承
音
楽
の
宝
庫
、
東
北
地
方
へ

の
敬
意
と
、
復
興
へ
の
祈
り
を
込
め

て
、
民
族
音
楽
を
ベ
ー
ス
と
す
る
多

摩
・
国
分
寺
の
４
グ
ル
ー
プ
が
合
同

で
公
演
し
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
11
日
㈰
午
後
３
時
（
開

場
２
時
15
分
）【
会
場
】
本
多
公
民

館
※
入
場
無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ

【
定
員
】
250
人
（
先
着
順
）【
出
演
】

エ
ス
ニ
ッ
ク
・
キ
ッ
チ
ン
、
Ｒ
Ｏ
Ｓ

Ｓ
Ａ
、
日
本
の
踊
り
を
習
う
会
、
Ｏ

Ｈ
！
ジ
ー
ン
ズ
【
同
時
開
催
】「
み

ち
の
く
風
景
展
〜
未
来
へ
の
記
憶
」

東
北
地
方
の
災
害
前
の
思
い
出
の
写

真
や
風
景
写
真
、
災
害
後
の
写
真
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。
ま
た
、
会
場
内

に
募
金
箱
を
設
置
し
、
仙
台
の
障
害

者
施
設
に
全
額
寄
付
し
ま
す
【
問
い

合
わ
せ
】
Ｏ
Ｈ
！
ジ
ー
ン
ズ
・
畑
中

へ
電
話（
☎
０
４
２
・
328
・８
５
５
０
）

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（kumihatanaka

@gmail.com

）
で
【
主
催
】
Ｏ
Ｈ
！

ジ
ー
ン
ズ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

い
ず
み
塾
・
三
味
線

い
ず
み
塾
・
三
味
線

発
表
会

発
表
会

　
「
第
２
回
い
ず
み
塾
」
で
は
、
津

軽
三
味
線
と
三
味
線
の
そ
れ
ぞ
れ
の

塾
生
が
、
本
年
５
月
か
ら
発
表
会
を

目
指
し
て
練
習
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。

　

塾
生
の
成
果
を
、
講
師
と
講
師
仲

間
の
演
奏
と
共
に
披
露
し
ま
す
。

　

津
軽
三
味
線
で
は
「
津
軽
じ
ょ
ん

が
ら
新
節
」ほ
か
、
三
味
線
で
は「
さ

く
ら
さ
く
ら
」を
は
じ
め
、四
季
折
々

の
曲
を
歌
も
交
え
楽
し
く
演
奏
し
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
18
日
㈰
午
後
２
時
（
開

場
１
時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
【
出
演
】
村
上
忠
夫
さ
ん

（
津
軽
三
味
線
講
師
）、
藤
本
秀
井
枝

さ
ん
（
三
味
線
講
師
）、
第
２
回
い

ず
み
塾
生
ほ
か
【
定
員
】
370
人
※
入

場
無
料
。
要
整
理
券
（
12
月
２
日
㈮

午
前
10
時
か
ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

で
配
付
）【
問
い
合
わ
せ
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
（
☎
０
４
２
・
323
・
１

４
９
１
）
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

市立いずみホール自主事業

美野春樹美野春樹さんのさんの
「トーク＆「トーク＆
mini LIVE」mini LIVE」

クラシッククラシックはもちろんはもちろん
好き　そして好き　そして音楽音楽はは

もっと好きもっと好き

　

11
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
た

「
新
春
こ
と
ほ
ぎ
コ
ン
サ
ー
ト
・
Ｏ

ｓ
ｈ
ａ
ｌ
ｌ
ｅ
お
し
ゃ
れ
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ

ｉ
ｎ　

Ｋ
ｏ
ｋ
ｕ
ｂ
ｕ
ｎ
ｊ
ｉ
」（
平

成
24
年
１
月
29
日
㈰
開
催
）
の
事
前

企
画
と
し
て
、
演
奏
者
の
美
野
春
樹

さ
ん
を
迎
え
て
の
「
ト
ー
ク
＆
ｍ
ｉ

ｎ
ｉ　

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
」を
開
催
し
ま
す
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
養
成
講
座

ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
養
成
講
座

三
市
・
学
芸
大
連
携
講
座

三
市
・
学
芸
大
連
携
講
座

第
２
回
「
地
域
と
学
校
を
つ

第
２
回
「
地
域
と
学
校
を
つ

な
い
で
、
子
ど
も
た
ち
の
サ

な
い
で
、
子
ど
も
た
ち
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
ま
せ
ん
か
？
」

ポ
ー
ト
を
し
ま
せ
ん
か
？
」

　

現
在
、
学
校
の
授
業
や
放
課
後
の

子
ど
も
た
ち
の
学
び
を
よ
り
豊
か
で

実
り
あ
る
も
の
に
す
る
た
め
の
、「
学

校
」
と
「
地
域
」
を
つ
な
ぐ
手
伝
い

を
す
る
「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
」
の
役

割
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
教
育
力
を
ア
ッ
プ
す
る
た

め
に
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
カ
ー
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
修
了
後
は
、
受
講

認
定
証
を
授
与
し
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
５
日
㈪
・
６
日
㈫
い

ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
【
会

場
】
東
京
学
芸
大
学
※
12
月
〜
平
成

24
年
１
月
に
、
実
際
の
小
・
中
学
校

の
現
場
体
験
を
行
い
ま
す
【
対
象
】

本
市
、
小
平
・
小
金
井
市
に
在
住
で

18
歳
以
上
の
方
【
講
師
】
学
芸
大
学

教
職
員
ほ
か
【
定
員
】
20
人
【
費
用
】

無
料
【
申
込
み
】
12
月
２
日
㈮
か
ら

電
話
（
☎
０
４
２
・
329
・
７
７
９
５
）

新
幹
線
の
年
末
大
掃
除

新
幹
線
の
年
末
大
掃
除

公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
・
各
窓
口
セ
ン

タ
ー
で
※
３
日
㈯
・
４
日
㈰
は
、
東

京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー

で
配
布
。
詳
し
く
は
、
募
集
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
配
布
期
間
中
は
、

東
京
都
住
宅
供
給
公
社
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://www.to-kousya.

or.jp/

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
【
問
い
合
わ
せ
】
東
京
都
住

宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
〔
☎

03
・
３
４
９
８
・
８
８
９
４
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）〕
へ

↓
市
民
課
（
内
306
）

　

美
野
さ
ん
は
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
を

ル
ー
ツ
に
、
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
音

を
紡
ぎ
出
し
、
各
地
で
多
く
の
フ
ァ

ン
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。
会
場
を
ラ

イ
ブ
ハ
ウ
ス
空
間
に
仕
立
て
、
コ
ン

サ
ー
ト
ホ
ー
ル
と
は
一
味
違
う
ピ
ア

ノ
の
音
色
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

美
野
さ
ん
の
ト
ー
ク
も
楽
し
め
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
13
日
㈮
午
後
７
時
（
受

付
６
時
45
分
）【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
Ｂ
ホ
ー
ル
【
出
演
】
美
野

春
樹
さ
ん
【
定
員
】
80
人
【
チ
ケ
ッ

ト
】
１
千
円
（
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
付
）

【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】
12
月
２
日
㈮
午

前
９
時
か
ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
で

【
問
い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
（
☎
０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）

へ↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

いずみ塾（三味線教室）練習風景

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
学
芸
大
こ
ど
も

未
来
研
究
所
へ
（
先
着
順
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

国
分
寺
た
い
よ
う
ア
ー
ト
展

国
分
寺
た
い
よ
う
ア
ー
ト
展

光
り
輝
く
笑
顔
や
作
品
に

光
り
輝
く
笑
顔
や
作
品
に

ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か

ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か

　

市
内
に
暮
ら
す
障
害
の
あ
る
方
の

作
っ
た
作
品
や
活
動
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
と

東
京
経
済
大
学
が
共
同
で
展
示
会
を

開
催
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
６
日
㈫
正
午
〜
午
後

８
時
、
７
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
６

時
【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅

ビ
ル
８
階
）
※
入
場
無
料
【
展
示
内

容
】
タ
イ
ル
モ
ザ
イ
ク
・
ス
ト
ラ
ッ

プ
・
革
工
芸
・
さ
を
り
織
り
・
陶
芸

品
な
ど
【
問
い
合
わ
せ
】
市
障
害
者

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４
２
・
321
・
１
２

１
２
）
へ
【
主
催
】
市
障
害
者
セ
ン

タ
ー
・
東
京
経
済
大
学

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

プ
ロ
が
教
え
る

プ
ロ
が
教
え
る

「
バ
ラ
の
楽
し
み
方
」

「
バ
ラ
の
楽
し
み
方
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
内
で
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ロ
ー
ズ

や
モ
ダ
ン
ロ
ー
ズ
等
、
数
多
く
の
品

種
の
バ
ラ
を
栽
培
し
て
い
る
「
ひ
か

り
フ
ラ
ワ
ー
」
の
中
村
久
子
さ
ん

が
「
バ
ラ
の
楽
し
み
方
」
に
つ
い
て

話
し
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
10
日
㈯
（
雨
天
決
行
）

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分【
会
場
】

ひ
か
り
フ
ラ
ワ
ー
（
光
町
３-

２-

１
、
市
立
二
小
北
側
）【
参
加
費
】

100
円
【
定
員
】
25
人
【
申
込
み
】
12

月
５
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ

ガ
キ
の
往
信
裏
面
に
「
バ
ラ
の
楽
し

み
方
希
望
」・
住
所
・
氏
名
・
参
加

人
数
・
電
話
番
号
を
、
返
信
表
面
に

あ
て
名
を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分

寺
市
役
所
経
済
課
へ
（
多
数
の
場
合

抽
選
）【
主
催
】
国
分
寺
市
消
費
者

団
体
連
絡
会

↓
経
済
課
（
内
396
）

第
28
回
国
分
寺
ま
つ
り

都
立
武
蔵
国
分
寺
公
園
で
開
催

　11月6日、第28回国分寺まつりが開催されました。当日の午
後はあいにくの天候にもかかわらず、約2万8千人の来場者があ
り、プログラムもほぼ予定どおり行われました。東日本大震災
被災地支援を目的に行った募金もたくさん集まりました。この
募金は、市から日本赤十字社を通じて被災地に送金しました。

　

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
に
あ
る「
新
幹
線
」

（
新
幹
線
資
料
館
）
へ
今
年
１
年
の

感
謝
を
込
め
て
、
来
年
も
気
持
ち
よ

く
利
用
で
き
る
よ
う
、
年
末
大
掃
除

を
行
い
ま
す
。
掃
除
終
了
後
は
、「
ほ

か
ほ
か
焼
き
芋
」
で
温
ま
り
ま
し
ょ

う
。
た
く
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
10
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

新
幹
線
前
広
場
※
当
日
直
接
会
場
へ

【
問
い
合
わ
せ
】
ひ
か
り
新
幹
線
年

末
大
掃
除
実
行
委
員
会
・
伊
東
（
☎

080
・５
６
８
０
・
３
６
５
５
）
へ
【
注

意
事
項
】
清
掃
を
行
う
た
め
、
汚
れ

て
も
よ
い
服
装
、
暖
か
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
※
雨
天
の
場
合
は
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
で
新
幹
線
の
お
話
会
を

行
い
ま
す

※
新
幹
線
資
料
館
は
、
年
末
大
掃
除

の
た
め
、
12
月
10
日
㈯
正
午
〜
午
後

４
時
は
見
学
が
で
き
ま
せ
ん
。
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０
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主
な
記
事

し
ま
せ
ん
。
受
入
れ
期
間
中
に
つ
い

て
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、「
小
金
井
市
か
ら
の
依
頼
」

「
市
民
説
明
会
」
の
内
容
は
、
１
月

15
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

世帯と人口（平成23年12月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,071〈＋11〉（内、外国人登録者数…1,698〈－1〉）　男…58,088〈－28〉女…58,983〈＋39〉　○世帯数55,709〈－29〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

休館・休業日
平常業務年末年始 市役所窓口案内

区分 26日
（月）

27日
（火）

28日
（水）

29日
（木）

30日
（金）

31日
（土）

1月1日
（祝）

2日
（振休）

3日
（火）

4日
（水）

5日
（木）

市役所窓口 午後5時まで
※1※2

国分寺駅北口サービスコーナー 午後7時まで

光町サービスコーナー 午後5時まで

証明書等自動交付機

市立いずみホール

Lホール ※3 ※3 ※3 午後1時～
5時受付 ※3

地域センター

公民館 午後5時まで 午後5時まで

図書館

児童館

子ども家庭支援センター

ファミリー・サポート・センター

福祉センター

生きがいセンター
とくら・にしまち・こいがくぼ
生きがいセンター
ひかり･もとまち・ほんだ

生きがいセンターさわやか

市民スポーツセンター

ひかりスポーツセンター

室内プール（プール）※4

室内プール（体育室ほか）

市民活動センター

おたかの道湧水園・武蔵国分寺跡資料館・
文化財資料展示室

民俗資料室

ひかりプラザ

有料自転車駐車場 ※5

戸倉自転車保管所

※1 住民票（市民課）、課税証明・非課税証明・所得証明（課税課）、納税証明(納税課)は、28日（水）午後5時までに担当課へ電話で予約すれば、
28日は午後10時まで、年末年始は午前8時30分～午後5時に市役所第1庁舎1階当直警備員室で受け取れます。

※2 婚姻届・死亡届などの戸籍の届出は、休業中でも当直警備員室で受け付けています。
※3 受付は午前9時～午後5時です。夜間の利用に関してはLホール〔☎（042）327-1139〕へお問い合わせください。
※4 工事のため12月24日（土）から休業します。／※5 休業中にご利用の方（定期利用）は、事前に係員にご相談ください。

【問い合わせ・申込み先】
清掃センター内
ごみ対策課
☎（042）
300-5300
ごみ減量・分別・
リサイクルに
ご協力ください

年末年始の

ごみ
・
資源物
収集
日程表

　ごみ・資源物は収集日の朝8時30分までに出してください

収集地区
ごみ・資源物

の種別 もやせるごみ もやせない
ごみ

ビン・カン
資源プラスチック

有害ごみ
ダンボール 本・雑誌

その他の紙
新聞紙・衣類
紙パック

東元町・西元町・泉町
年末最終 12月29日（木） 27日（火） 28日（水） 27日（火） 28日（水） 30日（金）

新年開始 1月 5日（木） 10日（火） 4日（水） 10日（火） 4日（水） 6日（金）

南町・本町・本多
年末最終 12月29日（木） 26日（月） 27日（火） 27日（火） 28日（水） 30日（金）

新年開始 1月 5日（木） 9日（祝） 10日（火） 10日（火） 4日（水） 6日（金）

東恋ヶ窪一～四・六丁目
西恋ヶ窪一丁目

年末最終 12月29日（木） 28日（水） 29日（木） 27日（火） 28日（水） 30日（金）

新年開始 1月 5日（木） 4日（水） 5日（木） 10日（火） 4日（水） 6日（金）

東恋ヶ窪五丁目・
西恋ヶ窪二～四丁目

年末最終 12月30日（金） 28日（水） 29日（木） 26日（月） 28日（水） 29日（木）

新年開始 1月 6日（金） 4日（水） 5日（木） 9日（祝） 4日（水） 5日（木）

東戸倉一丁目
年末最終 12月29日（木） 30日（金） 26日（月） 27日（火） 28日（水） 30日（金）

新年開始 1月 5日（木） 6日（金） 9日（祝） 10日（火） 4日（水） 6日（金）

東戸倉二丁目
年末最終 12月30日（金） 30日（金） 26日（月） 26日（月） 28日（水） 29日（木）

新年開始 1月 6日（金） 6日（金） 9日（祝） 9日（祝） 4日（水） 5日（木）

戸倉
年末最終 12月30日（金） 28日（水） 29日（木） 26日（月） 28日（水） 29日（木）

新年開始 1月 6日（金） 4日（水） 5日（木） 9日（祝） 4日（水） 5日（木）

日吉町・内藤・
富士本・光町

年末最終 12月30日（金） 29日（木） 30日（金） 26日（月） 28日（水） 29日（木）

新年開始 1月 6日（金） 5日（木） 6日（金） 9日（祝） 4日（水） 5日（木）

新町・並木町・北町・
高木町・西町

年末最終 12月30日（金） 30日（金） 26日（月） 26日（月） 28日（水） 29日（木）

新年開始 1月 6日（金） 6日（金） 9日（祝） 9日（祝） 4日（水） 5日（木）

ペットボトル（拠点収集）

第1・3月曜日
年末最終　　　12月19日（月）

新年開始　　　 1月16日（月）

第2・4月曜日
年末最終　　　12月26日（月）

新年開始　　　 1月 9日（祝）

粗大ごみ

年内収集申込締切日 12月16日（金）

年内収集最終日 12月23日（祝）

申込・収集開始日  1月 4日（水）

※ お住まいの地区により収集最終日・開始日が異なります（申込みの
際に、収集日をお伝えします）。
※ 12月19日（月）～28日（水）の受付分は、年明け1月4日（水）の地区か
ら収集します。
※ 粗大ごみとして収集できない品物もあるので、清掃センター（ごみ
対策課）へお問い合わせください。
※ 市の粗大ごみ処理券は、収集の申込みをした後に購入してください
（処理券購入後は返金できません）。
※ 新しい物への買替えの際は、販売店に引取ってもらうようご協力を
お願いします。
※事業系の粗大ごみは収集しません。

し尿くみ取り

年内申込締切日 12月27日（火）

年内最終くみ取り日 12月28日（水）

申込開始日  1月 4日（水）

くみ取り開始日  1月 5日（木）

※ し尿くみ取りの最終日は12月28日（水）午前のみです（余裕をもっ
てお申込みください）。
※仮設トイレのくみ取りは前納制です。

剪
せんてい

定枝
年内収集申込締切日 12月20日（火）

年内収集最終日 12月22日（木）

申込開始日  1月 4日（水）

収集開始日  1月 5日（木）

※ 家庭で剪定した枝に限ります（幹の太さ5cm未満、長さ60㎝未満、
束ねた際の直径50cm以内）。
※ 業者等に請け負わせた剪定枝は業者処分になります。詳しくは、ご
み減量推進課〔☎（042）300-5303〕へお問い合わせください。

受
入
れ
を

　
　
開
始
し
ま
し
た

ののののの

小
金
井
市
可
燃
ご
み

　

市
は
、
小
金
井
市
の
依
頼
に
基
づ

き
人
道
的
立
場
か
ら
12
月
１
日
よ

り
、
小
金
井
市
の
可
燃
ご
み
の
受
入

れ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
先
立
ち
、
受
入
れ
に
関
す

る
市
民
説
明
会
を
11
月
26
日
に
開
催

し
、
そ
の
後
市
議
会
へ
報
告
を
行
っ

た
う
え
で
、
小
金
井
市
と
平
成
24
年

３
月
末
ま
で
、
１
千
200
ｔ
以
内
（
１

日
15
ｔ
程
度
）
の
受
入
れ
の
契
約
を

し
ま
し
た
。

　

な
お
、
収
集
車
の
通
行
は
「
府
中

街
道
か
ら
清
掃
セ
ン
タ
ー
」
ル
ー
ト

に
制
限
し
、
他
の
生
活
道
路
は
通
行
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市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

2
23・12・15　市役所☎（042）325－0111

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

道
路
施
設

道
路
施
設（
立
体
交
差
）

（
立
体
交
差
）

見
学
会

見
学
会

　

都
市
計
画
道
路
３
・
４
・
６
号
線

事
業
に
あ
た
り
、
羽
村
市
に
あ
る
類

似
す
る
立
体
交
差
施
設
の
現
場
見
学

会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
平
成
24
年
１
月
20
日
㈮
午

後
１
時
15
分
〜
２
時
30
分
（
雨
天
決

行
）【
集
合
時
間
・
場
所
】
午
後
１
時
・

Ｊ
Ｒ
青
梅
線
小
作
駅
改
札
前
（
現
地

ま
で
の
交
通
費
は
自
己
負
担
）【
国

分
寺
駅
か
ら
の
経
路
（
例
）】
Ｊ
Ｒ

国
分
寺
駅
午
後
０
時
21
分
発
青
梅

行
、
小
作
駅
０
時
52
分
着
【
見
学
場

所
】
羽は

ね
か
み
さ
か
え

加
美
栄
立
体
交
差
（
羽
村
市
）

※
当
日
は
羽
村
市
職
員
が
説
明
し
ま

す
【
注
意
事
項
】
当
日
は
暖
か
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い

↓
建
設
課
（
内
506
）

公
開
し
て
い
ま
す

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
当
日
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
緑
化
推
進
協
議
会

【
日
時
】
12
月
20
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
【
内
容
】
緑
化
推
進
に
関
す
る

事
項

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
12
月
20
日
㈫
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
12
月
20
日
㈫
午
後
３
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

試　験 職　種
受験資格 採用予定

人数年　齢 必要な資格・経験

Ⅰ種
〔経験者（係長職）〕 一般事務

昭和27年4月2日～
51年4月1日までに
生まれた人

　学校教育法に基づく大学院の修士課程または博士課程また
は専門職大学院の専門職学位課程（いずれの課程も標準修業
年限が2年以上のものに限る）において行政法・行政学・公
共政策または公共経営を専攻する研究科を修了し、かつ民間
企業等における職務経験が12年以上ある方

若干名

※受験資格にある必要な資格・経験は、11月30日現在で取得し、または要件を満たしている必要があります。／※Ⅰ種は大学卒業程度の出題
内容となります。／※活字印刷文による出題に対応できる人が受験できます。／※最終合格発表後、職歴証明書など職務経歴等を確認するため
の証明書類を提出していただきます。／※「職務経験」とは、会社員・自営業者等（公務員含む）として週35時間以上の勤務を6か月以上継続
して就業した期間が該当し、職務経験が複数あるときは通算することができます（ボランティア等は含まず、休業期間は除算します。また、同
一期間内に複数の職務経験があるときは、いずれか一方の職務経験に限ります）。

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
会
議
室
の

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
会
議
室
の

予
約
方
法
の
変
更

予
約
方
法
の
変
更

　

平
成
24
年
１
月
４
日
㈬
受
付
分
か

ら
、
希
望
日
の
30
日
前
に
予
約
す
る

場
合
、
受
付
開
始
日
午
前
９
時
ま
で

に
来
館
し
た
方
に
整
理
券
を
配
付

し
、
９
時
か
ら
抽
選
し
て
受
付
順
を

決
定
し
ま
す
。
な
お
、
９
時
以
降
は

来
館
順
に
受
け
付
け
ま
す
。
※
受
付

開
始
日
が
休
館
日
の
場
合
は
、
そ
の

翌
日
が
受
付
日
※
詳
し
く
は
、
ひ
か

り
プ
ラ
ザ
に
あ
る
「
早
見
表
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

室
内
プ
ー
ル
の
休
場

室
内
プ
ー
ル
の
休
場

　

室
内
プ
ー
ル
は
、
プ
ー
ル
内
塗
装

の
塗
替
え
等
の
た
め
、
12
月
24
日
㈰

〜
平
成
24
年
１
月
４
日
㈬
は
休
場
し

ま
す
。
ま
た
、
室
内
プ
ー
ル
内
体
育

　

次
の
と
お
り
職
員
採
用
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

【
試
験
内
容
】
一
次
試
験
＝
平
成
24

年
１
月
22
日
㈰
・
二
次
試
験
＝
２
月

中
旬
【
募
集
内
容
】
下
表
の
と
お
り

【
提
出
書
類
】
履
歴
書
兼
自
己
紹
介

書
（
市
指
定
様
式
）、
受
験
に
必
要

な
資
格
の
写
し
、
職
務
経
歴
書
、
受

験
票
等
【
応
募
方
法
】
本
人
持
参
の

場
合
＝
12
月
20
日
㈫
〜
平
成
24
年
１

月
10
日
㈫
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
お

よ
び
12
月
29
日
㈭
〜
１
月
３
日
㈫
を

除
く
）
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）
に
、

提
出
書
類
を
職
員
課
（
市
役
所
第
３

庁
舎
２
階
）
へ
／
郵
送
の
場
合
＝
１

月
４
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、

提
出
書
類
お
よ
び
受
験
票
送
付
用
封

筒
（
長
40
号
。
あ
て
名
を
明
記
し
80

円
切
手
貼
付
）
を
簡
易
書
留
で
〒
185

-

8501
国
分
寺
市
役
所
職
員
課
へ
【
試

験
案
内
・
提
出
書
類
様
式
の
入
手
方

法
】
12
月
15
日
㈭
〜
平
成
24
年
１
月

10
日
㈫
に
職
員
課
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。
※
必
ず
試
験

案
内
を
確
認
し
て
か
ら
応
募
し
て
く

だ
さ
い

↓
職
員
課
（
内
416
）

　

国
分
寺
市
民
生
委
員
・
児
童
委

員
協
議
会
が
、
11
月
18
日
に
平
成

23
年
度
厚
生
労
働
大
臣
優
良
活
動

団
体
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
表
彰
は
、
民
生
委
員
活
動

団
体
と
し
て
の
功
績
が
顕
著
で
、

そ
の
活
動
内
容
が
先
駆
的
ま
た
は

模
範
的
と
認
め
ら
れ
、
10
年
以
上

活
動
し
て
い
る
団
体
を
厚
生
労
働

大
臣
が
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　

同
協
議
会
は
、「
国
分
寺
市
災

害
時
要
援
護
者
登
録
制
度
」
に
基

づ
き
、
毎
年
お
も
に
75
歳
に
な
っ

た
方
を
対
象
に
、
同
制
度
の
登
録

勧
奨
や
、
防
災
訓
練
時
で
の
安
否
確

認
訓
練
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。ま
た
、

３
月
11
日
の
東
日
本
大
震
災
発
生
時

に
は
、
消
防
団
員
・
地
域
自
治
会
・

町
内
会
の
皆
さ
ん
、
市
職
員
等
と
共

に
、
同
制
度
登
録
者
宅
す
べ
て
に
安

否
確
認
の
訪
問
を
行
う
な
ど
、「
安

心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
」
に
大
き

く
寄
与
し
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
見

守
り
活
動
や
高
齢
者
の
熱
中
症
予
防

対
策
用
具
の
配
付
な
ど
、
地
域
福
祉

の
向
上
の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

室
・
会
議
室
・
和
室
は
12
月
28
日
㈬

〜
１
月
３
日
㈫
は
休
館
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
室
内
プ
ー
ル
（
☎

０
４
２
・
325
・
６
８
６
８
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

け
や
き
運
動
場
の
休
場

け
や
き
運
動
場
の
休
場

　

け
や
き
運
動
場
は
、
グ
ラ
ン
ド
整

備
の
た
め
平
成
24
年
２
月
16
日
㈭
〜

29
日
㈬
は
休
場
し
ま
す
。
申
込
み
の

際
に
、
間
違
い
の
な
い
よ
う
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
２
・
326
・
２
２
１
１
）へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

公
園
遊
具

公
園
遊
具
のの

修
繕
・
撤
去

修
繕
・
撤
去

　

今
年
度
、
都
市
公
園
に
あ
る
遊
具

の
安
全
基
準
に
基
づ
き
、
市
の
管
理

す
る
公
園
の
遊
具
の
保
守
点
検
を

行
っ
た
結
果
、
修
繕
ま
た
は
撤
去
が

必
要
な
遊
具
が
あ
っ
た
た
め
、
順
次

工
事
を
行
い
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
、
利
用
者
の
皆
さ
ん

に
は
大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

な
お
、
工
事
期
間
は
各
公
園
の
掲

示
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
今
年
度
中
の
工
事
予
定
】
窪
東
公

園
・
富
士
本
わ
く
わ
く
公
園
・
本
多

わ
か
ば
公
園
・
西
町
な
か
よ
し
公
園
・

本
多
も
く
れ
ん
公
園
・
日
吉
町
つ
つ

じ
公
園
・
戸
倉
ふ
れ
あ
い
公
園
・
日

吉
町
ミ
ニ
公
園

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

【受付内容】年末年始に発生した道路上の水道
管の漏

ろう

水
すい

事故などの問い合わせ
【受付窓口・電話】東京都水道局「多摩お客さ
まセンター」☎（0570）091-101（ナビダイヤ
ル）※PHS・IP電話等ナビダイヤルをご利用
できない場合☎（042）548-5110
【受付時間】午前8時30分～午後8時（日曜日、
祝日を除く）※緊急の場合は24時間受付

→総合情報課（内409）

国
分
寺
市
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
が

国
分
寺
市
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
が

厚
生
労
働
大
臣
優
良
活
動
団
体
表
彰
を
受
賞

厚
生
労
働
大
臣
優
良
活
動
団
体
表
彰
を
受
賞

　

こ
の
よ
う
な
功
績
が
高
く
評
価
さ

れ
、
今
回
の
受
賞
に
な
り
ま
し
た
。

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
） 授賞式（日比谷公会堂）

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

職
員
職
員採

用
試
験
の

採
用
試
験
の実

施
実
施

本多もくれん公園

　

㈲
田
中
屋
商
店
（
内
藤
１-

31-

12
）
は
、
11
月
末
で
粗
大
ご
み
処
理

券
お
よ
び
事
業
系
市
指
定
有
料
袋
の

販
売
を
終
了
し
ま
し
た
。
ま
た
、
セ

ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
国
分
寺
市
役
所
前
店

（
戸
倉
１-

５-

19
）
は
、
11
月
末
で

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
西
恋
ヶ
窪
４
丁
目

店
（
西
恋
ヶ
窪
４-

30-

１
）
に
名

称
変
更
、
移
転
し
ま
し
た
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

粗
大
ご
み
処
理
券
お
よ
び
事
業
系
ご
み

粗
大
ご
み
処
理
券
お
よ
び
事
業
系
ご
み

市
指
定
有
料
袋
販
売
店
の
変
更

市
指
定
有
料
袋
販
売
店
の
変
更

「年末年始の「年末年始の水道事故水道事故」」などのなどの

受 付 窓 口受 付 窓 口
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平
成
平
成
2424
年
度
税
制
改
正　

年
度
税
制
改
正　

個
人
住
民
税

個
人
住
民
税　
　
　
　

　
　
　
　

平
成
平
成
1212
年
〜
年
〜
1717
年
に　
　
　
　
　

年
に　
　
　
　
　

相
続
等
に
か
か
る
生
命
保
険
契
約

相
続
等
に
か
か
る
生
命
保
険
契
約

に
基
づ
く
年
金
（
保
険
年
金
）
を

に
基
づ
く
年
金
（
保
険
年
金
）
を

　
　
　
　
　

受
給
し
て
い
た
方
へ

　
　
　
　
　

受
給
し
て
い
た
方
へ

住
宅
を
新
築
・
増
築
し
た
方
、

住
宅
を
新
築
・
増
築
し
た
方
、

住
宅
用
地
を
変
更
し
た
方
は

住
宅
用
地
を
変
更
し
た
方
は

　
　
　
　
　
　
　
　

申
告
を

　
　
　
　
　
　
　
　

申
告
を

償
却
資
産（
固
定
資
産
）

償
却
資
産（
固
定
資
産
）

　
　
　
　
　

の
申
告
を

　
　
　
　
　

の
申
告
を

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡

　

整
備
工
事
を
開
始

　

整
備
工
事
を
開
始

　

平
成
24
年
度
か
ら
適
用
さ
れ
る
主

な
税
制
改
正
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

⑴
扶
養
控
除
の
改
正
（
図
１
参
照
）

①
16
歳
未
満
の
年
少
扶
養
親
族
に
対

す
る
扶
養
控
除
（
33
万
円
）
の
廃
止
。

②
16
〜
18
歳
の
特
定
扶
養
控
除
に
対

す
る
扶
養
控
除
の
上
乗
せ
部
分
（
12

万
円
）
を
廃
止
し
、
一
般
扶
養
控
除

（
33
万
円
）
へ
移
行
。

※
19
〜
22
歳
の
特
定
扶
養
控
除
（
45

万
円
）、
23
〜
69
歳
の
一
般
扶
養
控

除
（
33
万
円
）、
70
歳
以
上
の
老
人

扶
養
控
除
（
38
万
円
）
お
よ
び
同
居

老
親
等
加
算
（
７
万
円
）
は
、
変
更

は
あ
り
ま
せ
ん
。

⑵
同
居
特
別
障
害
者
控
除
の
改
正

（
図
２
参
照
）

　

16
歳
未
満
の
年
少
扶
養
親
族
に
対

す
る
扶
養
控
除
が
廃
止
さ
れ
る
こ
と

に
伴
い
、
扶
養
親
族
が
同
居
特
別
障

害
者
で
あ
る
場
合
、
従
来
の
扶
養
控

除
額
に
23
万
円
を
加
算
す
る
措
置
か

ら
特
別
障
害
者
控
除
（
30
万
円
）
に

　

遺
族
の
方
が
年
金
と
し
て
受
給
す

る
生
命
保
険
金
の
う
ち
、
相
続
税
の

課
税
対
象
部
分
は
所
得
税
の
課
税
対

象
に
な
ら
な
い
と
す
る
最
高
裁
判
所

判
決
に
よ
り
、
平
成
12
年
〜
17
年
分

の
年
金
に
か
か
る
所
得
税
は
特
別
還

付
金
と
し
て
請
求
が
可
能
に
な
り
ま

し
た
。

　

税
務
署
へ
特
別
還
付
金
の
請
求
を

し
た
方
で
、
住
民
税（
市
・
都
民
税
）・

国
民
健
康
保
険
税
の
還
付
を
受
け
る

場
合
は
、
別
途
市
へ
の
申
請
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

【
受
付
期
間
】
12
月
16
日
㈮
〜
平
成

25
年
６
月
30
日
㈰
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）【
申
告
先
】

住
民
税
＝
課
税
課
（
市
役
所
第
１
庁

舎
２
階
）、
国
民
健
康
保
険
税
＝
保

　

平
成
23
年
１
月
２
日
〜
24
年
１
月

１
日
に
、
①
住
宅
を
新
築
・
増
築
し

た
方
②
既
存
の
建
物
の
用
途
を
居
住

用
か
ら
店
舗
・
事
務
所
等
の
非
居
住

用
に
、
ま
た
は
非
居
住
用
か
ら
居
住

用
に
変
更
し
た
方
③
住
宅
を
壊
し
て

住
宅
用
地
以
外
の
土
地
に
変
更
し
た

方
は
、
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。
た

だ
し
、
す
で
に
市
の
家
屋
評
価
が
済

　

法
人
・
個
人
を
問
わ
ず
、
理
容
業

や
美
容
業
・
飲
食
業
・
農
業
・
事
業

所
等
を
経
営
し
て
い
る
方
や
、
駐
車

場
を
貸
し
付
け
て
い
る
方
は
、
そ
の

事
業
の
た
め
に
平
成
24
年
１
月
１
日

現
在
所
有
し
て
い
る
償
却
資
産
（
構

築
物
・
機
械
・
器
具
・
備
品
等
）
を

申
告
す
る
よ
う
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、
申
告
書
を
所
有
者
あ
て

に
送
付
し
ま
し
た
が
、
新
た
に
事
業

を
始
め
た
方
な
ど
で
申
告
書
を
お
持

ち
で
な
い
方
は
、
課
税
課
固
定
資
産

税
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

申
告
期
限
は
、
平
成
24
年
１
月
31

日
㈫
で
す
。
お
早
め
に
提
出
し
て
く

　

武
蔵
国
分
寺
跡
の
金
堂
・
講
堂
を

含
む
中
枢
地
区
を
歴
史
公
園
に
整
備

す
る
た
め
、
第
一
期
整
備
工
事
を
実

施
し
ま
す
。
今
年
度
は
、
平
成
24
年

１
〜
３
月
に
同
地
区
北
側
石
垣
の
一

部
撤
去
な
ど
を
行
う
予
定
で
す
。
利

用
に
あ
た
り
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

↓
課
税
課
（
内
327
）

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
カ
ン
・
ビ
ン

な
ど
の
飲
料
容
器
は
、
リ
サ
イ
ク

ル
な
ど
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、
そ

の
使
用
量
は
年
々
増
加
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
そ
の
リ
サ
イ
ク
ル
に

も
多
額
の
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
容
器
な
ど
の
主

な
原
材
料
は
石
油
で
す
。
店
舗
や

自
動
販
売
機
で
の
販
売
、
ま
た
そ

の
輸
送
に
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
用

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
ス
ー
パ
ー

や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
気

軽
に
も
ら
っ
て
い
る
レ
ジ
袋
も
主

な
原
料
は
石
油
で
す
。

　

天
然
資
源
の
有
効
利
用
や
温
室

効
果
ガ
ス
の
削
減
の
た
め
に
も
、

マ
イ
ボ
ト
ル
(*)
を
活
用
し
て
、

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑦

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑦

マ
イ
ボ
ト
ル
・
エ
コ
バ
ッ
ク
を

マ
イ
ボ
ト
ル
・
エ
コ
バ
ッ
ク
を

　
　
　
　
　
　
　

使
い
ま
し
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　

使
い
ま
し
ょ
う

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
ご
み
を
減

ら
し
ま
し
ょ
う
。
い
れ
た
て
の

コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
な
ど
を
、
持
っ

て
い
っ
た
マ
イ
ボ
ト
ル
に
入
れ
て

販
売
す
る
店
も
増
え
て
き
て
い
ま

す
。
ま
た
、
買
い
物
に
は
、
エ
コ

バ
ッ
ク
を
お
持
ち
に
な
り
、
不
要

な
レ
ジ
袋
は
断
り
ま
し
ょ
う
。

　

小
さ
な
こ
と
で
も
、
皆
さ
ん
が

継
続
し
て
取
り
組
む
こ
と
で
、
ご

み
の
減
量
に
は
大
き
な
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。

(*)
職
場
や
学
校
な
ど
外
出
先
で
使

用
す
る
自
分
の
水
筒
・
カ
ッ
プ
な

ど
の
こ
と
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

だ
さ
い
。

※
税
務
署
へ
の
確
定
申
告
や
事
業
決

算
で
減
価
償
却
資
産
と
し
て
計
上
し

て
い
る
資
産
が
、
原
則
申
告
の
対
象

で
す
。
本
市
で
事
業
を
行
っ
て
い
る

方
は
、
市
へ
償
却
資
産
の
申
告
を
し

て
く
だ
さ
い
。

【
償
却
資
産
の
具
体
例
】
喫
茶
・
飲

食
業
＝
内
装
工
事
・
看
板
・
ち
ゅ
う

房
用
品
・
接
客
用
家
具
備
品
・
カ
ラ

オ
ケ
・
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
な
ど
／
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
業
＝
洗
濯
機
・
脱
水
機
・

ド
ラ
イ
機
・
プ
レ
ス
機
・
給
排
水
設

備
な
ど
／
不
動
産
貸
付
業
＝
舗
装
路

面
・
門
扉
・
看
板
・
緑
化
施
設
・
立

体
駐
車
場
の
タ
ー
ン
テ
ー
ブ
ル
お
よ

び
機
器
部
分
・
受
変
電
設
備
・
中
央

監
視
制
御
装
置
・
屋
外
電
気
設
備
・

屋
外
給
排
水
設
備
・
屋
外
ガ
ス
設
備
・

外
構
設
備
・
ル
ー
ム
エ
ア
コ
ン
な
ど

↓
課
税
課
（
内
340
）

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

工事対象範囲
金堂跡
講堂跡

中門跡

《12月の納期限》
税　目 納期限

固定資産税・都市計画税（第3期） 12月26日（月）国民健康保険税（第6期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。

○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確認
をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンススト
アでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。
《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために、夜間・休日納税窓口を開設してい
ます。ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日時 12月13日（火）～19日（月）
午後8時まで（土・日曜日を除く）

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
休日納税窓口

日時 12月25日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

12月は、次の保険料の第5期の納期です。
納期限　12月26日（月）

保険料名 問い合わせ

介護保険料 介護保険課
（内526）

後期高齢者
医療保険料

保険課
（内319）

険
課
（
同
１
階
）【
必
要
書
類
】
個

人
住
民
税
特
別
還
付
金
交
付
申
請
書

（
住
民
税
の
み
）、
住
民
税
ま
た
は
国

民
健
康
保
険
税
の
納
付
額
が
分
か
る

も
の
（
領
収
書
等
）、
所
得
金
額
の

変
更
の
確
認
で
き
る
も
の
〔
税
務
署

へ
の
請
求
書（
控
）な
ど
〕、
印
鑑【
問

い
合
わ
せ
】
住
民
税
＝
課
税
課
へ
。

国
民
健
康
保
険
税
＝
保
険
課
へ

↓
課
税
課（
内
327
）／
保
険
課（
内
315
）

ん
で
い
る
場
合
や
新
築
分
譲
マ
ン

シ
ョ
ン
を
購
入
し
た
場
合
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
土
地
に
つ
い
て
居
住
の
た

め
の
住
宅
用
地
に
は
、固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
の
特
例
措
置
が
あ
り
、

税
負
担
を
軽
減
し
て
い
ま
す
。

【
申
告
先
】
課
税
課
固
定
資
産
税
係

（
市
役
所
第
１
庁
舎
２
階
）【
期
限
】

平
成
24
年
１
月
31
日
㈫

↓
課
税
課
（
内
325
）

　

水
中
体
操
・
シ
ン
ク
ロ
・
日
本
泳

法
・
着
衣
泳
な
ど
無
料
で
体
験
で
き

ま
す
。

【
日
時
】
12
月
23
日
㈷
午
前
９
時
〜

午
後
４
時【
会
場
】室
内
プ
ー
ル【
対

象
】
幼
児
〜
高
齢
者
【
参
加
費
】
無

料
【
申
込
み
】
12
月
22
日
㈭
ま
で
に

室
内
プ
ー
ル
で
【
問
い
合
わ
せ
】
室

内
プ
ー
ル
（
☎
０
４
２
・
325
・
６
８

６
８
）
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

し
ま
す
。

0 16歳～18歳

45万円
同居老親
等加算
7万円

老人扶養
控除
38万円

一般扶養控除
33万円

特定扶養
控除
45万円

扶養控除
（年少）

【改正】
上乗せ部分
12万円廃止

【改正】
一般扶養
控除
33万円【改正】

廃止

38万円
33万円

19歳～22歳 23歳～ 69歳 70歳 （年齢）

（控除額）

　図1　住民税扶養控除の改正点

加算部分
23万円

【例2】一般扶養（16～18歳および23～69歳）の場合…控除額の合計は変わりません

（改正前）
控除額の合計86万円

（改正後）
控除額の合計86万円

特別障害者控除
30万円

特別障害者控除
30万円

扶養控除
33万円

扶養控除
33万円

加算部分
23万円 加算部分

23万円

加算部分
23万円

【例1】16歳未満の扶養の場合

（改正後）
控除額の合計53万円

（改正前）
控除額の合計86万円

扶養控除
33万円

扶養控除
33万円

特別障害者控除
30万円

特別障害者控除
30万円 【改正】

廃止

図2　同居特別障害者控除の改正 23
万
円
を
加
算
す
る
措
置
に
改
正
さ

れ
ま
す
。

※
年
少
扶
養
親
族
は
、
扶
養
控
除
の

適
用
は
廃
止
さ
れ
ま
す
が
、
そ
の
年

少
扶
養
親
族
が
障
害
者
の
場
合
は
、

障
害
者
控
除
は
適
用
さ
れ
ま
す
。

室
内
プ
ー
ル　
　
　
　

室
内
プ
ー
ル　
　
　
　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
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家族みんなの協力で省エネ・エコライフを実践。地球を守ろう！

介
護
保
険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

保
険
料
を

保
険
料
を

滞
納
す
る
と

滞
納
す
る
と

　

介
護
保
険
制
度
は
、
介
護
に
か

か
っ
た
費
用
の
９
割
分
を
保
険
給
付

す
る
も
の
で
す
。
制
度
を
利
用
す
れ

ば
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
た
と

き
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
全
費
用
の
自

己
負
担
は
１
割
で
す
み
ま
す
。

　

保
険
料
を
滞
納
し
て
い
る
と
、
そ

の
保
険
給
付
が
制
限
さ
れ
ま
す
。
例

え
ば
、
い
っ
た
ん
介
護
費
用
の
全
額

を
負
担
し
た
後
に
市
へ
保
険
給
付
の

９
割
分
を
請
求
す
る
こ
と
に
な
っ
た

り
、
保
険
給
付
が
９
割
か
ら
７
割
に

下
が
っ
て
し
ま
い
ま
す（
左
表
参
照
）。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
に
な
ら
な
い
よ

う
に
、
保
険
料
は
納
期
限
ま
で
に
納

め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
納
期
限
を

過
ぎ
る
と
、
滞
納
期
間
に
応
じ
て
延

滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
65
歳
以
上
の
方
（
第
１
号

被
保
険
者
）
で
、
災
害
・
失
業
・
病

気
等
の
特
別
な
事
情
や
生
活
困
難
の

た
め
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
に
よ
る

口
座
振
替
に
よ
る

納
付
も
で
き
ま
す

納
付
も
で
き
ま
す

　

普
通
徴
収
（
納
付
書
で
納
め
る
方

法
）
の
方
は
、（
下
表
）
の
金
融
機

関
で
口
座
振
替
を
利
用
で
き
ま
す
。

申
込
み
に
は
、
通
帳
・
届
出
印
・
納

入
通
知
書
・
口
座
振
替
依
頼
書
〔
市

内
金
融
機
関
窓
口
ま
た
は
介
護
保
険

課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
で
配

布
〕
が
必
要
で
す
。
最
寄
り
の
金
融

機
関
の
窓
口
で
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
526
）

冬
の
冬
の

　

節
電
の

　

節
電
の

　
　

お
願
い

　
　

お
願
い

　

今
冬
に
予
想
さ
れ
る
電
力
不
足
に

対
し
て
政
府
は
、
関
西
電
力
管
内
で

10
％
以
上
、
九
州
電
力
管
内
で
５
％

以
上
の
節
電
を
求
め
て
い
ま
す
。
東

京
電
力
管
内
の
数
値
目
標
は
定
め
ら

れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
無
理
の
な
い
範

囲
で
の
節
電
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

家
庭
編

　

冬
期
平
日
は
午
前
７
時
前
後
と
午

後
６
時
〜
９
時
に
か
け
て
電
気
の
使

用
量
が
多
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

時
間
帯
で
は
、
消
費
電
力
が
大
き
い

電
気
製
品
を
同
時
に
複
数
使
わ
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

（
例
）
電
気
暖
房
器
具
・
炊
飯
器
・

電
子
レ
ン
ジ
・
オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス

タ
ー
・
食
器
洗
い
乾
燥
機
・
ド
ラ
イ

ヤ
ー
・
掃
除
機
・
ア
イ
ロ
ン
な
ど

　

ま
た
、
家
庭
で
主
に
使
用
す
る
暖

房
器
具
の
種
類
に
よ
っ
て
節
電
方
法

と
そ
の
率
が
異
な
り
ま
す
（
資
源
エ

ネ
ル
ギ
ー
庁
推
計
）。

○
エ
ア
コ
ン
を
使
用
し
て
い
る
場
合

　

重
ね
着
な
ど
を
し
て
寒
さ
を
防

ぎ
、
設
定
温
度
を
22
℃
か
ら
20
℃
に

す
る
こ
と
で
７
％
、
不
要
な
照
明
を

消
す
こ
と
で
４
％
の
節
電
が
期
待
で

き
ま
す
。

○
ガ
ス
・
石
油
ス
ト
ー
ブ
を
使
用
し

て
い
る
場
合

　

不
要
な
照
明
を
消
す
こ
と
で

６
％
、
テ
レ
ビ
の
輝
度
を
下
げ
る
、

ま
た
見
て
い
な
い
時
に
は
消
す
こ
と

で
３
％
の
節
電
が
期
待
で
き
ま
す
。

※
換
気
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

事
業
者
編

　

経
済
産
業
省
は
業
種
別
（
オ
フ
ィ

ス
ビ
ル
、
学
校
、
医
療
機
関
、
食
品

ス
ー
パ
ー
、
卸
・
小
売
店
、
飲
食
店
、

ホ
テ
ル
・
旅
館
、
製
造
業
）
の
節
電

へ
の
取
組
方
法
を
公
開
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、「
政
府
の
節
電
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
」（http://setsuden.

go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

平
成
平
成
2222
年
度
年
度

温
室
効
果
ガ
ス
排
出

温
室
効
果
ガ
ス
排
出

量
等
調
査
集
計
結
果

量
等
調
査
集
計
結
果

の
報
告

の
報
告

　

市
で
は
「
国
分
寺
市
地
球
温
暖
化

防
止
行
動
計
画
」
に
基
づ
き
、
毎
年

市
の
事
務
事
業
か
ら
生
じ
る
温
室
効

果
ガ
ス
排
出
量
を
算
出
し
て
い
ま

す
。
平
成
22
年
度
の
温
室
効
果
ガ
ス

の
総
排
出
量
は
約
１
万
５
千
159
ｔ

（
二
酸
化
炭
素
換
算
値
）
で
、
基
準

年
度
で
あ
る
16
年
度
に
比
べ
、
約

25
・
８
％
減
少
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

特
に
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
で
、
ご
み
の
減
量
と
分
別
が

進
み
、
可
燃
ご
み
中
に
含
ま
れ
る
廃

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
の
混
入
が
減
っ
た

た
め
、
排
出
さ
れ
る
温
室
効
果
ガ
ス

が
大
き
く
減
少
し
ま
し
た
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

詳
し
い
集
計
結
果
は
、
オ
ー
プ

ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
お
よ
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

東
京
都
農
業
祭

東
京
都
農
業
祭

農
産
物
品
評
会

農
産
物
品
評
会

入
賞
者

入
賞
者

　

11
月
２
日
・
３
日
に
明
治
神
宮
宝

物
殿
前
広
場
で
行
わ
れ
た
「
都
内
産

農
産
物
の
品
評
会
」
に
は
、
多
く
の

方
が
丹
精
こ
め
た
農
産
物
を
出
品

し
、
訪
れ
た
都
民
に
好
評
を
得
ま
し

た
。
審
査
の
結
果
、
次
の
方
が
受
賞

し
ま
し
た
（
敬
称
略
）。

　

明
治
神
宮
宮
司
賞　

濱
仲
充
（
ハ

ク
サ
イ
・
戸
倉
）

口座振替ができる金融機関等
みずほ銀行 山梨中央銀行 多摩信用金庫

三菱東京UFJ銀行 三菱UFJ信託銀行 西武信用金庫

三井住友銀行 みずほ信託銀行 大東京信用組合

りそな銀行 中央三井信託銀行 中央労働金庫

埼玉りそな銀行 東京むさし農業協同組合 東京都民銀行

八千代銀行 ゆうちょ銀行（郵便局）

納期限内に
納めているとき

介護サービスを利用してかかった費用の   1割だけ   の負担

　サービス提供事業者や施設に対して、か
かった費用の1割分だけを支払います。市
が保険給付として残りの9割分を支払いま
す。

1年間
滞納したとき

いったん、かかった費用の   全額   を負担しなければなりません

　サービス提供事業者や施設に対して、か
かった費用の全額（10割分）をいったん
支払うことになります。後で市に支給申請
をして初めて、市から9割分の保険給付が
支給されます。

1年6か月以上
滞納したとき

保険給付を一時的に   差し止めます  

　滞納している保険料が納付されるまで、
一時的に保険給付（9割分）の全部または
一部を差し止めます。なお、滞納保険料が
引き続き納付されない場合は、差し止めた
保険給付額を滞納保険料に充てることがあ
ります（滞納額に応じて行います）。

2年以上
滞納したとき

保険給付を減らします   （自己負担額が引き上げられます）  
（1）保険給付が減ります（自己負担の割合
が1割から3割に引き上げられます）。
（2）高額介護サービス費、高額介護予防サー
ビス費（自己負担が高額になり、一定額を
超えた場合に支給される費用）のほか、特
定入所者介護サービス費、特例特定入所者
介護サービス費、特定入所者介護予防サー
ビス費および特例特定入所者介護予防サー
ビス費の支給が受けられなくなります。

※将来に介護が必要な状態になり、介護サービスを利用することになるかもしれません。そのとき過去
に滞納額があると、この給付制限を適用します。

介護サービスにかかった費用

1割分
利用者が
自己負担

9割分
市が負担
（保険給付）

申請により9割（保険給付分）が戻る

サービス提供事
業者や施設 など

国分寺市

全額
（10割分）を
支払う

9割分

滞　納

保険料
充当

保険給付（9割分）

保険給付
差し止め

保
険
給
付

滞納額に応じて差し止めます

1割

3割

9割

7割

保険給付自己負担

⬇⬇

⬇⬇

⬇⬇

濱仲さんの畑

↓
経
済
課
（
内
394
）

　　「ゆりーと」が国分寺まつりに行ってきました「ゆりーと」が国分寺まつりに行ってきました  
　11月6日に武蔵国分寺公園で開催された第28回国分寺まつりに「ゆりーと」も参加しました。
　当日はあいにくの天候でしたが、約28,000人もの来場があり、会場は大賑わいでした。
　「スポーツ祭東京2013」のPRブースでは、ポスターや写真展示、クイズを行い、たくさんの子どもた
ちが来てくれました。
　「ゆりーと」も皆さんと一緒に記念撮影をし、平成25年に開催される「スポーツ祭東京2013」をPRし
てきました。

　　障害者スポーツの講習会を開催します障害者スポーツの講習会を開催します  
　毎年、国体のあとに開催される「全国障害者スポーツ大会」は多くのボランティアにより支えられています。
　本市も国体をきっかけに、障害のある人もない人も一緒にスポーツに親しむことができる環境づくりのた
めに、障害者スポーツの講習会を開催します（申込制）。
◆「障害者の理解と障害者スポーツのサポート」
　【日時】平成24年1月21日（土）午前10時～正午【内容】障害者スポーツのサポートと実践（7ページ参照）
◆「障害者スポーツの実践」　※実際に体を動かします。動きやすい服装でお越しください
　【日時】平成24年2月12日（日）午前の部＝10時～正午、午後の部＝2時～4時

　※どちらか一方だけでも参加できます。詳しくはお問い合わせください。
→スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局（社会教育・スポーツ振興課内）☎（042）573-4370

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnelゆりーとch@nnel    vol.6vol.6

「ゆりーと」をよろしくね

　大会マスコットキャラクターの
「ゆりーと」です。今号は国分寺ま
つりでの国体PRと障害者スポーツ
講習会について紹介します。
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平成25年東京国体　国分寺市ではバレーボール競技（成年男子）が行われます

民生委員・児童委員のバッチ

●クローバーは幸福のしるし　●ハトは平和の象徴　●「み」は民生委員　●「双葉」は児童委員
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平成23年12月15日発行
国分寺市民生委員・
児童委員協議会
編集委員会
国分寺市戸倉1－6－1
国分寺市福祉保健部
生活福祉課庶務係
（042）325－0111（代）

民生委員・児童委員
だより

■本年度の、市の依頼による活動
○災害時要援護者登録の説明等に該当者宅を訪問しました（くらしの安全課からの依頼）。
○高齢者熱中症対策のパンフレットと冷却スカーフを該当者に配付しました（高齢者相談室からの依頼）。
○救急医療情報キットを該当者に配付しています（福祉計画課からの依頼）。

市役所やその他関係機関と連携しています。お近くの民生委員・児童委員（裏面参照）へ気軽にご連絡ください
項　　目 担当・問い合わせ　　国分寺市役所　☎（042）325-0111（代）

保育園の入園 保育課　保育係 　（内383・439）
子どもに関する手当など 子育て支援課　手当助成係 　（内384・378）
母子相談 生活福祉課　庶務係 　（内533）
子どもの養育が困難なとき 東京都小平児童相談所 ☎（042）467-3711
子どもと、子どもを育てる家庭の総合相談 子育て相談室　子ども家庭支援センター ☎（042）572-8138
子どもの発達についての悩み 子育て相談室　こどもの発達センターつくしんぼ ☎（042）323-7912
いじめ、不登校など教育のこと 教育センター（ひかりプラザ内） ☎（042）573-4370
子どもの健診、発育相談 健康推進課 ☎（042）321-1801
高齢者についての相談 高齢者相談室 ☎（042）321-1301
障害のある方の相談 障害者相談室　生活支援係 　（内343・522）
生活困難についての相談 生活福祉課　生活福祉係 　（内342・345・389）
認知症に関する相談 高齢者相談室 ☎（042）321-1301
外国人の相談 国分寺市国際協会 ☎（042）325-3661

東日本大震災で被災した方々に、心よりお見舞い申し上げます東日本大震災で被災した方々に、心よりお見舞い申し上げます
　市内で震度５弱を計測した３月11日の東日本大震災では、国分寺市民生委員・児童委員が、消防団員、地域自治会・町内会の皆さん、
市役所職員等と共に、市制定の「国分寺市災害時要援護者登録制度実施要綱」に基づき、市内の要援護登録者宅を訪問し、安否確認を
行いました。また、３月28日～30日には、国分寺駅北口で、朝・夕に義援金募金活動を行い総計360,000円が集まりました。市民の皆
さんからお預かりしたこの募金は、東京都民生児童委員連合会経由で被災地に届けました。ご協力ありがとうございました。

私たちは地域の中で相談や支援を行う、関係行政機関とのパイプ役です私たちは地域の中で相談や支援を行う、関係行政機関とのパイプ役です

子育てが不安だらけ
誰かに聞いて
もらいたい…

親子関係
しつけの悩み

非行
不登校
いじめ

妊娠中の心配ごと
子育ての不安

仲間づくり

障害者への
福祉サービスは
どんなものが
あるのかしら

子どもや高齢者の虐待が
社会問題になっているけれど
近所では大丈夫かしら…

物忘れかしら　認知症かしら
誰に相談したらいいの

介護サービスを
受けたいのだけど…

介護予防って
どんなことを
どこでしているの

趣味を生かして
仲間づくりをしたいけれど
どこへ相談したらいいの

病気で失業
医療のこと

生活のことが心配

ちょっと待って
だまされないで
あなたのお金…

一人で悩まないで　がんばり過ぎないで
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グ ラ っ と き た ら ま ず 身 の 安 全

　国分寺市民生委員・児童委員協議会は、東西2つの地区協議会（単位協議会）で構成されています。月1回の定例会で、行政機関からの
情報を把握し、活動方針の決定や、活動状況の確認を行っています。また、各委員は下記のいずれかの部会に所属してさまざまな研修を
受け、研さんに努めています。
　民生委員・児童委員、主任児童委員は、厚生労働大臣の委嘱のほかに、市長から市の社会福祉事業協力員として、また、国分寺市社会
福祉協議会からはその協力員としての委嘱を受け、さまざまな福祉の現場で活動しています。主任児童委員は、児童福祉に関する事項を
専門に担当します。

○住み慣れた地で、生き生きと生活できるように、地域に適した高齢者施策・各種サービス等の情報を紹介します
（高齢者福祉部会）　　　　　

○障害のある方の立場にたって行動し、研修、各団体との交流、当事者との対話を通して理解を深めていきます
（障害福祉部会）　　　　　

○低所得の方の福祉に関する調査、研究および実践活動を行うため、行政の関係部署、福祉関係団体と情報の共有を図っています
（生活福祉部会）

○健康で安全な子育てを支え合うために学校と地域の連携を密に、不登校や虐待児ゼロを目指して取り組みます （児童福祉部会）

○子育てに必要な施策・施設等を把握しながら、専門機関・団体と協働で支援活動に努めています。 （子育て支援部会）

○子育ての悩み、不登校、虐待等の相談を受けたり、課題を抱えた親子を支援するためさまざまな関係機関と連携して活動します
（主任児童委員部会）

民生委員・
児童委員
協議会とは

＜東部地区＞　　会長　　関根　政則
●南町

氏　名 ☎(042) 担　当　区　域
土屋　眞智子 322-0074 南町一丁目
岡田　倖子 301-1569 南町二丁目1～13番

進　　万佐子 327-4645 南町二丁目14番～最終
南町三丁目9～20番

代理：
影山　昭夫 325-1530 南町三丁目1～8番

影山　昭夫 325-1530 南町三丁目21番～最終
●泉町
奥津　美穗 324-1135 泉町一丁目
田中　久美子 328-6225 泉町二丁目1、2番・10～13番
山田　正則 325-0473 泉町二丁目3～9番
清水　武 321-5788 泉町三丁目1～25番
尾﨑　周一 321-8823 泉町三丁目26番～最終
●西元町
田中　久美子 328-6225 西元町一丁目
竹中　芙美代 323-6520 西元町二丁目
宮脇　ふさ子 323-0958 西元町三丁目
宮澤　紘一 301-3119 西元町四丁目
●東元町
遠山　美佐子 327-1639 東元町一丁目1～20番
渡邉　泰子 325-3701 東元町一丁目21～32番

追谷　惠子 323-7558 東元町一丁目33番～最終
東元町二丁目14番～最終

小坂　くみこ 322-3587 東元町二丁目1～13番
深山　正子 323-1751 東元町三丁目1～14番
戸倉　央江 301-3090 東元町三丁目15番～最終
小柳　英子 321-4060 東元町四丁目
●本町
原　　直彦 321-1810 本町一丁目・二丁目1～11番
松友　了 328-3320 本町二丁目12番～最終
浅見　健治 321-0913 本町三丁目
朝倉　さく 301-8251 本町四丁目
●本多
岩崎　文子 321-1563 本多一丁目
堀川　弘 322-6621 本多二丁目
蓮實　麗子 323-3475 本多三丁目
関根　政則 321-0210 本多四丁目
石井　陸郎 301-3506 本多五丁目
●東恋ヶ窪
櫻井　伊佐子 325-6791 東恋ヶ窪一丁目
尾﨑　喜代江 321-3752 東恋ヶ窪二丁目
中村　朋子 325-5566 東恋ヶ窪三丁目1～19番
尾崎　加津代 325-7783 東恋ヶ窪三丁目20～最終
川田　章子 323-0299 東恋ヶ窪四丁目1～15番・27番～最終
坂本　直美 321-3106 東恋ヶ窪四丁目16～26番
鈴木　汎子 324-1541 東恋ヶ窪五丁目
遠藤　久基 321-4028 東恋ヶ窪六丁目
●西恋ヶ窪（西恋ヶ窪二～四丁目は西部地区）
櫻井　伊佐子 325-6791 西恋ヶ窪一丁目1～21番
逸見　昭夫 323-3603 西恋ヶ窪一丁目22番～最終
松木　やす子 327-2904 西恋ヶ窪二丁目
小沼　康子 327-4740 西恋ヶ窪三丁目
鈴木　汎子 324-1541 西恋ヶ窪四丁目

＜西部地区＞　　会長　　森田　林三
●東戸倉  

氏　名 ☎(042) 担　当　区　域
岡　　繁子 324-0558 東戸倉一丁目
須田　忠男 324-3645 東戸倉二丁目
●戸倉
岡田　清美 301-0525 戸倉一丁目1～15番、二丁目1・5・6・9番
坂本　喜久子 323-2467 戸倉一丁目16番～最終
森田　林三 573-1695 戸倉二丁目(1・5・6・9番除く)
清水　弘 323-1278 戸倉三丁目
田中　友子 301-7637 戸倉四丁目
●日吉町
石川　眞澄 325-3651 日吉町一丁目
白井　節子 572-8782 日吉町二丁目1～23番
新井　衣子 572-3691 日吉町二丁目24番～最終
代理：
荒井　幸子 324-0194 日吉町三丁目1～3番・5～12番・24番

代理：
石川　眞澄 325-3651 日吉町三丁目13番～23番・26番～最終

荒井　幸子 324-0194 日吉町四丁目
●内藤
内藤　孝雄 572-6003 内藤一丁目1～24番

熊谷　ゆき子 576-6838 内藤一丁目25番～最終
二丁目1～11番・14～22番

内藤　利子 575-7561 内藤二丁目12～13番・23番～最終
●富士本
大濵　夏 572-1990 富士本一丁目1～20番・二丁目1～17番
斉藤　順法 575-7781 富士本一丁目21番～最終
大戸　光麿 575-6377 富士本二丁目18番～最終・三丁目
●新町
佐藤　ヒロ子 322-4369 新町一丁目・二丁目
笠原　三千代 324-3899 新町三丁目
●北町
川窪　稔 323-5605 北町一丁目・五丁目
川窪　嘉明 323-3769 北町二丁目・三丁目・四丁目
●並木町
渡邉　幹夫 323-7589 並木町一丁目・二丁目
笠原　三千代 324-3899 並木町三丁目
●光町  
植田　秋子 576-2507 光町一丁目1～8番・36～46番
星　　和子 572-9276 光町一丁目9～35番・47番～最終
服部　久美子 577-2430 光町二丁目
三ッ木　靜江 576-1318 光町三丁目
●高木町  
關田　美代子 572-2503 高木町一丁目・三丁目
三ッ木　靜江 576-1318 高木町二丁目
●西町  
横田　一枝 577-7171 西町一丁目
蓑和　久美子 571-3239 西町二丁目
寺嶋　文代 575-6260 西町三丁目
降矢　幸惠 575-5764 西町四丁目
池谷　敏子 572-4560 西町五丁目
●主任児童委員  
大谷　弘子 324-5560 東部地区民生委員・児童委員協議会全域長谷部　豊子 325-6547
駒形　幸夫 572-4195 西部地区民生委員・児童委員協議会全域毛利　みどり 577-3354

国分寺市で75人の
民生委員・児童委員が
活動しています

あなたの地区の担当民生委員・児童委員、主任児童委員ですあなたの地区の担当民生委員・児童委員、主任児童委員です
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障
害
に
応
じ
た
ス
ポ
ー
ツ
の
工

夫
・
実
施
に
関
す
る
こ
と
や
サ
ポ
ー

ト
の
方
法
を
学
び
、
一
緒
に
楽
し
く

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
た
め
に
、
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
推
進
事
業
（
講
義
・
実
践
）

を
行
い
ま
す
。
今
回
は
講
義
へ
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
。
障
害
者
の
方

の
活
動
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
携

わ
っ
て
い
る
方
、
こ
れ
か
ら
の
方
も

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

な
お
実
践
は
、
平
成
24
年
２
月
12

日
㈰
に「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
実
践
」

と
し
て
開
催
し
ま
す
。

※
講
義
・
実
践
の
両
方
、
ま
た
は
い

ず
れ
か
の
参
加
が
可
能
で
す
。
詳
し

い
実
践
の
内
容
は
平
成
24
年
１
月
15

日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

【
日
時
】
平
成
24
年
１
月
21
日
㈯
午

前
10
時
〜
正
午
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
【
対
象
】
高
校
生
以
上
の
市
民

【
定
員
】
50
人
【
講
師
】
矢
本
敏
実

さ
ん
（
東
京
都
多
摩
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
支
援
室
地
域

振
興
担
当
主
査
）【
参
加
費
】無
料【
申

込
み
】
１
月
19
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

に
、
住
所
・
氏
名
（
学
生
の
場
合
は

学
校
名
・
学
年
）・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
〒
185-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
内
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
571
・
４
７

０
０
）・
Ｅ
メ
ー
ル
（shakaspo

@
city.kokubunji.tokyo.jp

）
で

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
推
進
事
業

「
障
害
の
理
解
と
障
害
者

「
障
害
の
理
解
と
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
の
サ
ポ
ー
ト
」

ス
ポ
ー
ツ
の
サ
ポ
ー
ト
」

講
習
参
加
者
募
集

講
習
参
加
者
募
集

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（11/14～11/25分）
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）

〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）

〈土〉

11/17
晴

100 0.08 四中
（西元町3-10）

〈土〉

11/16
晴

100 0.07
5 0.07 5 0.06

雨水タンク横 0.11 テニスコート横 0.08

日吉保育園
（日吉町2-20）

〈土〉

11/24
晴

100 0.08 五中
（並木町2-15）

〈土〉

11/22
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.07

園舎前（東南側）マンホール 0.06 昇降口前庭　集水ます 0.14

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）
〈土〉

11/18
曇

100 0.10 市役所前庭駐車場
（戸倉1-6）

〈アスファルト〉

11/21
晴

100 0.08
5 0.09 5 0.09

すべり台の西側横 0.09 西側駐車場の排水溝 0.12

ひかり保育園
（光町3-11）
〈土〉

11/24
晴

100 0.06 いずみプラザ
（泉町2-3）

〈アスファルト〉

11/16
晴

100 0.11
5 0.06 5 0.12

園庭西側階段脇 0.07 南側入り口そばの集水ます 0.12

もとまち保育園
（東元町2-13）

〈土〉

11/15
曇

100 0.10 真姿の池周辺
（清水川上流）（東元町3-19）

〈土〉

11/15
晴

100 0.10
5 0.12 5 0.11

園舎前水道の横 0.12 あずまやのそばのくぼ地 0.11

しんまち保育園
（新町1-7）
〈土〉

11/21
晴

100 0.10 武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）
〈草地〉

11/16
晴

100 0.09
5 0.11 5 0.08

外水道と布団干しの間 0.10 金堂跡北側の塀の前 0.08

ほんだ保育園
（本多3-14）
〈土〉

11/14
晴

100 0.09 東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）
〈アスファルト〉

11/15
曇

100 0.10
5 0.09 5 0.12

園舎前 0.07 南側のベンチの南側 0.11

一小
（東元町2-1）
〈土〉

11/15
曇

100 0.06 南町さんかく公園
（南町3-26）
〈土〉

11/17
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.10

東側駐車場　側溝 0.14 植栽の中 0.11

二小
（光町3-1）
〈土〉

11/25
晴

100 0.07 本町四丁目公園
（本町4-17）
〈土〉

11/17
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.09

体育館北側側溝 0.15 水飲み場横 0.12

三小
（東恋ヶ窪2-13）

〈土〉

11/17
晴

100 0.07 本多わかば公園
（本多5-20）
〈土〉

11/14
晴

100 0.08
5 0.06 5 0.08

校舎西側残土置き場 0.09 照明灯南側 0.09

四小
（西元町1-8）
〈土〉

11/16
晴

100 0.06 姿見の池
（西恋ケ窪1-8）

〈土〉

11/18
曇

100 0.08
5 0.06 5 0.08

ビオトープ横の草むら 0.10 池の東側、境界石横 0.09

五小
（日吉町1-30）

〈土〉

11/24
晴

100 0.07 窪東公園
（東戸倉2-19）

〈土〉

11/21
晴

100 0.07
5 0.08 5 0.06

体育館脇の群生地 0.09 大型遊具西側ケヤキの木の下 0.07

六小
（並木町2-1）
〈土〉

11/22
晴

100 0.06 内藤富士見公園
（内藤2-1）
〈土〉

11/24
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.09

渡り廊下校舎入口側排水溝 0.12 公園入口階段横 0.10

七小
（本多1-2）
〈土〉

11/14
晴

100 0.07 北町パンダ公園
（北町4-20）
〈土〉

11/22
晴

100 0.09
5 0.06 5 0.09

校舎南側観察池 0.07 北側入り口そばのベンチ裏 0.06

八小
（西町5-18）
〈土〉

11/24
曇

100 0.06 光町もみじ公園
（光町1-15）
〈土〉

11/25
晴

100 0.08
5 0.06 5 0.09

北校舎北側雨どい下 0.11 「むかしの井戸」の横 0.09

九小
（西恋ヶ窪4-12）

〈土〉

11/18
曇

100 0.07 西町わかたけ公園
（西町2-31）
〈土〉

11/25
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

東側雑木林前排水溝 0.08 東側植栽南側 0.08

十小
（戸倉3-5）
〈土〉

11/18
曇

100 0.07 西町フラワー公園
（西町3-11）
〈土〉

11/24
晴

100 0.08
5 0.06 5 0.07

うさぎ小屋前 0.07 北東側植栽前 0.07

一中
（東戸倉2-6）
〈土〉

11/21
晴

100 0.07 こばと公園
（日吉町2-8）
〈土〉

11/24
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

体育館西側雨どいの下 0.10 北側部　南側植栽内の集水ます 0.09

二中
（本多1-2）
〈土〉

11/14
晴

100 0.06 光町市民農園
（光町2-14）
〈土〉

11/25
晴

100 0.07
5 0.05 5 0.07

配膳室北側入口横の雨どい下 0.10 農園内通路北東部分 0.08

三中
（高木町2-11）

〈土〉

11/24
晴

100 0.07 市民農業大学第二農場
（北町5-13）
〈土〉

11/22
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.09

西門付近の排水口 0.09 農場西側 0.07

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からの高さ、3段目は表示場所の地上から5cm
の高さ。
※2　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※3　国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリ
ング指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv以下としています（自
然界から浴びる放射線量を除く）。
※4　「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示さ
れた推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.15μSv/h）から1年間の積算線量を推計すると、年
0.53mSvとなり、1mSv以下の数値となります。
1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

　表2　市による清掃センター敷地内の空間放射線量測定結果 （単位：μSv/h）

測定場所 高さ
（cm） 空間放射線量

敷地境界（4地点）

東

100

0.10
西 0.12
南 0.11
北 0.09

【測定日・天候】11月21日・晴【測定機器】小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）
※東京都が示した計算式（上表1下部補足説明参照）を使用し、今回の測定結果の最大値（0.12μSv/h）
から1年間の積算線量を推計すると、0.37mSvとなり、1mSv以下の数値です。

放射線などの測定結果放射線などの測定結果
　表3　市による清掃センターで作成したたい肥の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
合計

①木製チップ 不検出 62 78 140
②チップたい肥 不検出 55 70 125
③リサイクルたい肥 不検出 21 27 　48

【採取日・天候】10月13日・曇【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付【測定機器】
ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出限界値】10Bq/Kg※検出限界値未満の場合、「不検出」と表記
※①木製チップとは、家庭から回収したせんてい枝を機械でチップ化したもの②チップたい肥とは、①
に水をかけ、人の手により空気を入れる作業を数か月行い、熟成たい肥にしたもの③リサイクルたい肥
とは、小学校等の給食残さに①を混ぜてたい肥化したもの。／※現在、清掃センターで作成したたい肥
は農林水産省からの依頼により、配付を自粛していますが、安全性が確保され同省から配付可能の確認
が得られれば配付を再開します。

　表4　市立保育所および小・中学校給食食材の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

品目（産地）検査品納品日 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

保

育

所

新米
（長野県）11月15日

不検出
（検出限界値1.1）

不検出
（検出限界値1.3）

不検出
（検出限界値1.3）

もやし
（福島県）11月15日

不検出
（検出限界値0.9）

不検出
（検出限界値1.1）

不検出
（検出限界値1.1）

ブロッコリー
（国分寺市）11月15日

不検出
（検出限界値1.3）

不検出
（検出限界値1.5）

不検出
（検出限界値1.5）

ほうれん草
（国分寺市）11月15日

不検出
（検出限界値1.3）

不検出
（検出限界値1.9）

不検出
（検出限界値1.5）

牛乳（森永）
（東京都、埼玉・千葉・栃木・群馬・山梨県、北海道）

11月15日
不検出

（検出限界値0.9）
不検出

（検出限界値1.0）
不検出

（検出限界値1.1）

牛乳（農協）
（千葉・神奈川・栃木・群馬・岩手県、北海道）

11月15日
不検出

（検出限界値1.0）
不検出

（検出限界値1.0）
不検出

（検出限界値1.0）

小
・
中
学
校

牛乳
（主に神奈川県）11月9日

不検出
（検出限界値1.0）

不検出
（検出限界値0.9）

不検出
（検出限界値1.8）

新米〔（つがるロマン）小学校〕
（青森県）11月9日

不検出
（検出限界値1.0）

不検出
（検出限界値1.3）

不検出
（検出限界値1.2）

卵
（千葉県）11月9日

不検出
（検出限界値0.9）

不検出
（検出限界値1.2）

不検出
（検出限界値1.2）

鶏肉
（山梨県）11月9日

不検出
（検出限界値0.9）

不検出
（検出限界値1.4）

不検出
（検出限界値1.2）

なす
（群馬県）11月9日

不検出
（検出限界値1.2）

不検出
（検出限界値1.4）

不検出
（検出限界値1.4）

ピーマン
（茨城県）11月9日

不検出
（検出限界値1.3）

不検出
（検出限界値1.5）

不検出
（検出限界値1.5）

ごぼう
（青森県）11月9日

不検出
（検出限界値1.4）

不検出
（検出限界値1.5）

不検出
（検出限界値1.3）

新米〔（きらら）中学校〕
（北海道）11月15日

不検出
（検出限界値1.1）

不検出
（検出限界値1.2）

不検出
（検出限界値1.2）

白菜
（茨城県）11月15日

不検出
（検出限界値1.0）

不検出
（検出限界値1.1）

不検出
（検出限界値1.2）

長ねぎ
（秋田県）11月15日

不検出
（検出限界値1.0）

不検出
（検出限界値1.2）

不検出
（検出限界値1.1）

【検査機関】（財）東京顕微鏡院【測定機器】ゲルマニウム半導体検出器で分析
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。この値は、測定環境（自然
に存在する大気中の放射線量等）、測定条件（時間、食品重量等）、検査対象品目によって異なります。
検出限界値未満の場合、「不検出」と表記。

　表5　東京都による浄水所の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

採水地
（所在地）

放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

北町第二浄水所
（北町4-1-51）〈地下水〉

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.9）

東恋ヶ窪浄水所
（東恋ヶ窪2-5-8）〈地下水〉

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.7）

不検出
（検出限界値0.8）

【採水日】11月18日【検査機関】東京都水道局水質センター
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。放射能の特性として、同じ
機器で測定しても、検体ごとに検出限界値は変動します。

　表6　東京都による農家が生産した落葉・剪定枝たい肥の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）
検体
番号 主な原材料 放射性ヨウ素

（ヨウ素131）
放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

1 馬ふん・オガクズ・稲わら 不検出 不検出 　12
２ 落葉・馬ふん 不検出 　12 　12
３ 落葉 不検出 580 750
４ 落葉 不検出 750 890

【採取月】10月【検査機関】地方独立行政法人東京都立産業技術研究センター【暫定許容値】
放射性セシウム＝400Bq/kg
※都は、暫定許容値を上回ったたい肥を生産した農家に使用の自粛と破棄を要請しています。
なお、これらのたい肥は一般に流通しているものではなく、農家自らが使用するために生産し
たものです。検体番号1・2・4は農産物に対して未使用であり、3は自家消費用の農産物に使
用しており、その販売はしていません。

【問い合わせ】　市内40か所の測定＝環境計画課（内355）／清掃センターで
の測定＝ごみ対策課☎（042）300-5300／清掃センターで作成したたい肥
の測定＝ごみ減量推進課☎（042）300-5303／市立保育所給食食材の測定
＝保育課（内383）／市立小・中学校給食食材の測定＝学務課☎（042）574-
4042／浄水所の測定＝東京都水道局☎（0570）091-101（ナビダイヤル）／
都内産たい肥の測定＝東京都産業労働局☎（03）5320-4828
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パ
ソ
コ
ン
は
家
に
あ
る
け
れ
ど
よ

く
分
か
ら
な
い
、
パ
ソ
コ
ン
に
興
味

は
あ
る
が
一
人
で
は
扱
う
こ
と
が
で

き
な
い
方
な
ど
、
み
ん
な
で
楽
し
く

パ
ソ
コ
ン
を
さ
わ
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
障
害
の
あ
る

方
（
視
覚
・
聴
覚
に
障
害
の
あ
る
方
、

そ
の
他
介
助
や
送
迎
が
必
要
な
方
を

除
く
）
や
難
病
の
方
【
日
時
】
平
成

24
年
１
月
10
日
〜
３
月
27
日
の
毎
週

火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午（
全
11
回
）

※
３
月
20
日
㈷
を
除
く
【
会
場
】
市

障
害
者
セ
ン
タ
ー
（
泉
町
２-

３-

子
ど
も
手
当
の
申
請
は

子
ど
も
手
当
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

お
済
み
で
す
か

　

８
月
26
日
に
「
平
成
23
年
度
に
お

け
る
子
ど
も
手
当
の
支
給
等
に
関
す

る
特
別
措
置
法
」
が
成
立
し
、
子
ど

も
手
当
の
制
度
（
支
給
要
件
）
が
変

更
に
な
っ
た
た
め
、
手
当
支
給
対
象

者
の
方
は
全
員
が
新
た
に
申
請
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
平
成
23
年
９
月
30
日
ま
で
に
国
分

寺
市
で
子
ど
も
手
当
を
受
給
し
て
い

た
方
の
申
請

　

必
要
書
類
を
10
月
下
旬
に
送
付
し

て
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、
申
請
は
直

接
窓
口
の
ほ
か
郵
送
（
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
子
育
て
支
援
課
）
で
も

受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、
請
求
者
が

変
更
に
な
る
場
合
は
直
接
、
子
育
て

支
援
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

平
成
24
年
３
月
末
ま
で
に
申
請
す

る
と
、
10
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

支
給
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
10
月
１
日
以
降
に
出
生
・
転
入
等

し
た
場
合
の
申
請

　

随
時
、
子
育
て
支
援
課
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
が
、
支
給
は
申
請
し
た

月
の
翌
月
分
か
ら
の
対
象
と
な
り
、

原
則
と
し
て
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
支
給
開
始
の

特
例
で
、
出
生
・
転
入
等
の
日
の
翌

日
か
ら
15
日
以
内
に
申
請
す
る
と
、

出
生
・
転
入
等
の
月
の
翌
月
分
か
ら

支
給
対
象
と
な
り
ま
す
。

制
度
改
正
後
の

制
度
改
正
後
の

新
た
な
支
給
要
件

新
た
な
支
給
要
件

　

次
の
①
〜
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
は
、
平
成
24
年
３
月
末
ま
で

に
申
請
す
る
と
、
10
月
分
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
支
給
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
両
親
が
離
婚
協
議
中
で
別
居
し
て

い
る
場
合
は
、
子
ど
も
と
同
居
し
て

い
る
方

②
父
母
等
が
海
外
に
い
る
場
合
、
父

■
第
六
小
学
校

　

本
校
で
は
、児
童
の
豊
か
な
心
と
、

思
い
や
り
の
あ
る
心
を
育
て
る
こ
と

を
目
的
に
、
道
徳
教
育
の
充
実
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
か
ら
、
市
教
育
委
員
会
の

研
究
協
力
校
の
指
定
を
受
け
て
「
自

分
を
見
つ
め
、
よ
く
考
え
て
行
動
す

る
子
の
育
成
」
を
テ
ー
マ
に
、
道
徳

の
授
業
実
践
を
中
心
に
研
究
を
進
め

て
い
ま
す
。
10
月
28
日
に
は
、
市
内

の
教
員
を
中
心
と
し
た
約
300
人
の
参

会
で
研
究
発
表
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

実
践
面
で
は
、
道
徳
の
授
業
で
児

童
が
特
に
「
自
分
自
身
の
言
動
を
見

つ
め
る
こ
と
」「
相
手
を
思
い
や
る

こ
と
」
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
で

き
る
方
法
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
校
舎
内
に
相
田
み
つ
を
さ

ん
や
金
子
み
す
ゞ
さ
ん
の
詩
を
は
じ

め
、
児
童
が
他
の
人
か
ら
言
わ
れ
て

嬉
し
か
っ
た
言
葉
を
集
め
た
掲
示
物

「
心
が
温
ま
る
言
葉
の
木
」
を
掲
示

し
て
言
語
環
境
を
整
え
る
工
夫
も
し

て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
学
校
生
活

の
中
で
は
、
児
童
が
優
し
く
言
葉
を

か
け
て
友
達
と
仲
よ
く
活
動
す
る
姿

が
、
多
く
の
場
面
で
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
児
童
の
心
を
育
て
る
教
育

活
動
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

■
第
三
中
学
校

　

本
校
は
今
年
創
立
50
周
年
を
迎

え
、
11
月
４
日
に
は
多
く
の
皆
さ
ん

が
参
加
し
て
記
念
式
典
を
開
催
し
ま

し
た
。
出
席
し
た
星
野
市
長
の
祝
辞

の
中
で
は
、
体
育
祭
の
応
援
活
動
が

伝
統
あ
る
教
育
活
動
で
あ
る
こ
と
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
よ

り
２
年
間
、
東
京
学
芸
大
学
の
総
合

的
道
徳
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
心
を
育

て
る
体
験
学
習
」
連
携
教
育
協
力
校

と
し
て
、
体
験
学
習
と
道
徳
の
関
係

に
つ
い
て
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

中
学
校
で
は
、
全
校
生
徒
が
心
を

一
つ
に
し
て
取
り
組
め
る
体
育
祭
・

合
唱
祭
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
体

験
活
動
が
あ
り
ま
す
。
本
校
は
そ
れ

ら
の
中
か
ら
、
体
育
祭
の
応
援
団
活

動
と
、
３
年
の
家
庭
科
の
授
業
で
行

う
「
読
み
聞
か
せ
体
験
」
に
焦
点
を

あ
て
て
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

絵
本
を
生
徒
が
選
び
、
近
く
の
幼

稚
園
で
園
児
に
読
み
聞
か
せ
を
行
う

こ
の
活
動
は
現
在
２
年
目
で
、
さ
ら

に
研
究
を
深
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
の
活
動
を
通
し
て
、
自
分
も

他
人
も
か
け
が
え
の
な
い
人
間
で
あ

る
こ
と
を
自
覚
し
弱
者
を
守
ろ
う
と

す
る
気
持
ち
が
生
徒
た
ち
に
は
ぐ
く

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
の
協
力
を
仰
ぎ
、
さ
ら
に
生
徒
の

心
を
豊
か
に
耕
す
活
動
を
行
お
う
と

考
え
て
い
ま
す
。

幼稚園での読み聞かせ

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

第
六
小
学
校

第
六
小
学
校

・・

第
三
中
学
校

第
三
中
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動  

❺❺

母
等
が
指
定
す
る
方

③
子
ど
も
に
未
成
年
後
見
人
が
い
る

場
合
、
そ
の
未
成
年
後
見
人

④
子
ど
も
が
施
設
に
入
所
し
て
い
る

場
合
、
児
童
福
祉
施
設
の
設
置
者
ま

た
は
里
親

1010
月
１
日
以
降
に

月
１
日
以
降
に

①
〜
④
に
該
当
す
る

①
〜
④
に
該
当
す
る

よ
う
に
な
っ
た
方

よ
う
に
な
っ
た
方

　

平
成
24
年
３
月
末
ま
で
申
請
す
る

と
、
該
当
す
る
よ
う
に
な
っ
た
月
の

翌
月
分
の
手
当
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
（
平
成
24
年
３
月
末

を
過
ぎ
て
申
請
す
る
と
、
申
請
月
の

翌
月
分
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
）。

手
続
き
は
、
直
接
子
育
て
支
援
課
で

の
申
請
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
要
書

類
等
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

い
ず
れ
の
申
請
も
、
済
ん
で
い
な

い
方
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
の
方
は
、
原
則
と
し
て
職

場
で
の
申
請
・
受
給
と
な
り
ま
す
。

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
384
）

ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ

ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー「
遊
戯
室
」を

ン
タ
ー「
遊
戯
室
」を

開
放
開
放

　

年
明
け
か
ら
一
般
の
未
就
学
児

も
、ひ
か
り
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
内
）
の
遊
戯
室
を
無
料

で
自
由
に
利
用
で
き
ま
す
。

【
利
用
開
始
日
・
施
設
】
平
成
24
年

１
月
４
日
㈬
か
ら
、
ひ
か
り
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
遊
戯
室
（
約
30
㎡
）【
利

用
時
間
】
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
９

時
30
分【
利
用
対
象
】未
就
学
児（
保

護
者
同
伴
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

道徳の授業

国
分
寺
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
内

国
分
寺
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
内

　　

  

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

「
パ
ソ
コ
ン
広
場
」

「
パ
ソ
コ
ン
広
場
」
受
講
生
募
集

受
講
生
募
集

８
）【
定
員
】
15
人
【
申
込
み
】
12

月
15
日
㈭
〜
22
日
㈭
に
申
込
用
紙
を

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

（
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
内
）
へ
※
所

定
用
紙
は
、
同
所
に
あ
り
ま
す
（
多

数
の
場
合
抽
選
）【
問
い
合
わ
せ
】

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

（
☎
０
４
２
・
321
・
１
１
３
６
思
０

４
２
・
321
・
１
２
０
７
）
へ

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

対象 番号 セミナー・イベント名 内　容 定員 開催日
（平成24年） 時　間 会　場 受付開始日 注意事項

30
歳
代

1 正社員を目指す
7日間のセミナー

　コミュニケーション
能力、課題発見力、問
題解決力を習得しま
す。

15 2月2日（木）
～10日（金）

10時～

17時

東京しごと
センター多
摩

12月15日
（木）～

○土・日曜日を
除く

○選考あり
○日程により時
間の変動あり

34
歳
以
下

2

面接対策セミナー
　採用担当者の視点や
面接に臨む上でのポイ
ントを分かりやすく学
びます。

30

1月20日（金）

10時～

正午
武蔵野商工
会館
（武蔵野市
吉祥寺本町
1－10）

12月15日
（木）～ 予約制・先着順

合同就職面接会
　おおむね7社が参加
予定。履歴書を複数枚
お持ちください。

̶
13時30分～

16時30分
当日直接
会場へ

受付時間
13時～15時30分

3

面接対策セミナー
　採用担当者の視点や
面接に臨む上でのポイ
ントを分かりやすく学
びます。

30

1月31日（火）

10時～

正午
八王子市学
園都市セン
ター
（八王子市
旭町9－1）

12月15日
（木）～ 予約制・先着順

合同就職面接会
　おおむね7社が参加
予定。履歴書を複数枚
お持ちください。

̶
13時30分～

16時30分
当日直接
会場へ

受付時間
13時～15時30分

4 グッJOB！発見★
フェア

　同じ目標を持った仲間
や、企業の人事担当者の
方と情報交換できます。

30 1月24日（火）
13時30分～

16時

東京しごと
センター多
摩

12月15日
（木）～

予約制・先着順

5 少人数実践型セミ
ナー「就勝ゼミ」

1日目＝グループ面接対策
2日目＝グループディスカ
ッション対策

15 1月14日（土）、
18日（水）

○予約制
○1日だけの参
加も可

6
実践!採用担当者に
選ばれる応募書類
＆面接対策講座

1日目＝応募書類の書き方
2日目＝面接のコツ 30 1月18日（水）、

19日（木）
13時30分～

16時30分

○予約制（1日
だけの参加も
可）

30歳～

54歳
7

実践!採用されるた
めの応募書類・面
接対策講座

　応募書類の書き方、
面接の受け方等を学び
ます。

50 1月11日（水）
13時～

17時
予約制・先着順55

歳
以
上

8 自分を活
い

かす！
再就職対策講座

　応募書類の書き方、
面接の受け方等就職活
動のノウハウを学びま
す。

50 1月25日（水）

13時30分～

16時30分
こ
れ
か
ら
働
く

女
性 9 1日でわかる

再就職のポイント

　働く女性を取り巻く
環境を理解するととも
に、自分らしい仕事の
選び方、就活の進め方
を学びます。

50 1月20日（金）

西東京市役
所田無庁舎
（西東京市
南町5－16
－13）

○予約制・先着
順

○託児あり
　（予約制、対象年
齢条件等あり）

【問い合わせ】東京しごとセンター多摩（南町3-22-10労政会館内）〔2・3は☎（042）329-4510、その他は☎（042）329-4524〕へ
※定員に達している場合はご了承ください。

東 京 し ご と セ ン タ ー 多 摩 の 就 業 支 援 →経済課（内351）
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市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

　

舞
台
を

　

舞
台
を
創創つ

く
つ
く

る　

演
劇
体
感

る　

演
劇
体
感

「
劇
団
青
年
座
演
劇
総
合　
　
　

「
劇
団
青
年
座
演
劇
総
合　
　
　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」成
果
発
表
会

成
果
発
表
会

読
み
聞
か
せ
講
習
会

読
み
聞
か
せ
を　
　
　

読
み
聞
か
せ
を　
　
　

始
め
よ
う
と
す
る
方
へ

始
め
よ
う
と
す
る
方
へ

　

今
年
７
月
に
開
講
し
た
「
劇
団
青

年
座
演
劇
総
合
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

で
は
、
劇
団
青
年
座
の
磯
村
純
さ
ん

の
演
出
で
、水
上
勉
さ
ん
の
名
作「
ブ

ン
ナ
よ
、
木
か
ら
お
り
て
こ
い
」
を

上
演
し
ま
す
。
こ
の
日
に
向
け
て
受

講
生
は
け
い
こ
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。
市
民
劇
の
楽
し
さ
と
感
動
を
味

　

図
書
館
で
は
、
今
年
も
「
読
み
聞

か
せ
講
習
会
」
を
３
回
の
講
座
で
開

催
し
ま
す
。
う
ち
２
回
は
、
昨
年
の

講
座
で
好
評
だ
っ
た
ボ
イ
ス
・
ト

レ
ー
ナ
ー
の
藤
田
京
子
さ
ん
に
よ
る

講
習
会
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
小
学
校
等
で
読
み
聞
か

せ
を
始
め
た
い
方
や
始
め
て
間
も
な

い
方
、
ど
う
ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
下
表
の
と
お
り
【
会
場
】
光

公
民
館
【
定
員
】
第
１
・
３
回
＝
各

25
人
※
第
２
回
は
定
員
な
し
【
参
加

費
】
無
料
【
申
込
み
】
第
１
・
３
回

は
12
月
20
日
㈫
か
ら
各
図
書
館
で
整

理
券
を
配
付
（
１
人
１
枚
・
先
着
順
）

※
12
月
29
日
㈭
〜
１
月
３
日
㈫
を
除

　

冬
至
の
日
「
ゆ
ず
湯
」
に
入
る
と

１
年
中
病
気
に
か
か
ら
な
い
と
昔
か

ら
伝
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

ゆ
ず
の
香
り
高
い
風
呂
に
ゆ
っ
く

り
と
つ
か
る
と
、
ゆ
ず
に
含
ま
れ
る

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
と
ク
エ
ン
酸
が
肌
を
引

き
締
め
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
あ
わ

た
だ
し
い
年
の
瀬
の
疲
れ
を
「
ゆ
ず

湯
」
で
癒
や
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。
家
族
風
呂
に
は
無
い
銭
湯
（
公

衆
浴
場
）の
良
さ
も
発
見
で
き
ま
す
。

【
期
日
】
12
月
22
日
㈭
【
実
施
浴
場
・

時
間
】
福
の
湯
（
本
多
２-

15-

15
）・

午
後
４
時
〜
10
時
30
分
／
桃
の
湯

（
東
元
町
３-

１-

20
）・
午
後
４
時

〜
11
時
30
分
／
孫
の
湯
（
東
恋
ヶ
窪

２-

24-

１
）・
午
後
４
時
〜
９
時

※
当
日
は
小
学
生
以
下
お
よ
び
65
歳

以
上
の
方
は
無
料
で
す
。

↓
国
分
寺
市
浴
場
組
合
・
経
済
課（
内

396
）

　

60
歳
以
上
の
市
民
の
方
な
ら
ど
な

た
で
も
利
用
で
き
る
生
き
が
い
セ
ン

タ
ー
で
、「
ゆ
ず
湯
」
を
行
い
ま
す
。

１
年
の
疲
れ
を
癒
や
し
に
、
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
22
日
㈭
午
前
11
時
〜

午
後
３
時
※
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と

く
ら
の
み
午
前
11
時
30
分
〜【
会
場
】

生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
と
く
ら
、
生
き

が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く
ぼ
、
生
き

が
い
セ
ン
タ
ー
に
し
ま
ち

※
初
め
て
利
用
す
る
方
は
「
利
用
者

証
」
の
発
行
が
必
要
で
す
（
無
料
）。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

　読み聞かせ講習会日程表
回 日時 内容

第1回 1月12日（木）

「読み聞かせのためのボイス・トレーニングと実践」
　声についての話と日常用語（あいさつ
等）によるトレー二ング
【講師】藤田京子さん

第2回 1月26日（木）「読み聞かせのための実践的アドバイス」【講師】市立図書館職員

第3回 2月14日（火）
「読み聞かせのためのボイス・トレーニングと実践」
　詩の朗読等によるトレーニング
【講師】藤田京子さん

【時間】午前10時～11時30分

■新春囲碁大会（国分寺市囲碁連
盟）
【日時】平成24年1月15日（日）午
前10時～（受付9時30分～）【会
場】国分寺労政会館【クラス】第
37回本因坊戦A級（ハンデなし）、
B級（三段～四段）、C級（初段～二
段）、D級（1級以下）【参加費】
1,000円※当日直接会場で／→
曲谷☎（042）323-9071
■歯科なんでも相談（国分寺市歯
科医師会）
　歯や口のこと、何でも気軽にご
相談ください。歯科医師がお受け
します。
【日時】平成24年1月26日（木）午
後1時30分～3時【会場】いずみプ
ラザ【対象】市内在住・在勤の方
【相談時間】1人25分（予定）【定
員】6人【費用】無料【申込み】12月
16日（金）から電話で健康推進課
〔☎（042）321-1801〕へ（先着順）
／→事務局☎（042）324-5434
■訪問介護員等養成講座受講生募
集（NPO法人地域福祉サービス協会）
　訪問介護員（2級）・障害者（児）
居宅介護従業者（2級）の資格を同
時に取得できます。
【期間】平成24年1月16日（月）～

3月23日（金）【会場】地域保健企
画ビル（立川市錦町一丁目）ほか
【対象】都内にお住まいの健康な
方【定員】40人【受講料】51,800
円（テキスト代含む）【申込み】12
月16日（金）から電話で同協会コ
スモス国分寺へ（先着順）／→☎
（042）577-2912
■フォークダンス初心者講習会
参加者募集（国分寺市フォークダ
ンス協会）
　楽しくて、笑顔のたえないフォー
クダンスを踊ってみませんか。
【日程】平成24年2月9日～3月22
日の毎週木曜午後1時～3時（全6
回）※3月1日を除く【会場】市民ス
ポーツセンター【参加費】2,000円
（6回分）【申込み】電話で／→田中
☎（080）1103-3201

▼オリジナルカレンダープレゼン
ト（立川防災館）　12月17日（土）
～25日（日）午前9時～正午〔22日
（木）を除く〕／会場＝立川防災館
（立川市泉町1156-1）※当日直接
会場へ／対象＝小学生以下／子
ども用防火服などを着て撮影し
た写真を、カレンダーにしてプレ
ゼントします／各日先着50人／
→☎（042）521-1119

▼ 第2回市民ペット講座「病気の
シグナルを見逃すな　飼い主さ
んができる病気の早期発見、ここ
がポイント」（東京農工大学「獣医
師の卒後再教育プログラム　ア
ドバンス　イン　農工大」事務
局）　12月23日（祝）午後2時～4
時／会場＝同校農学部第1講義棟
／定員＝50人／費用＝2,000円
／申込み＝12月22日（木）までに
電話またはファクス〔思（042）
367-5916〕で／→事務局☎（04
2）367-5589

▼ 都立殿ヶ谷戸庭園でお正月を
祝おう　平成24年1月2日（振休）
～3日（火）午前9時～午後5時（入
園は4時30分まで）／①雅楽の演
奏（2日午前11時30分～午後1
時）・紅葉亭②新春ちぎり絵づく
り（3日午前10時～午後3時）・紅
葉亭③おめでた植物の箱庭（期間
中）④冬牡丹の展示（期間中）⑤庭
園ガイド（2・3日午前11時～・午
後2時～）※各回約1時間／入園
料＝一般150円･65歳以上70円
／→☎（042）324-7991

▼ 中学校通信教育課程生徒募集
（千代田区立神田一橋中学校通信
教育課程）　対象＝都内在住また
は在勤で①尋常小学校か国民初
等科を修了したが高等学校の入
学資格のない方②現行制度での
義務教育未修了で学齢相当年齢

を超過した方で①に準ずる方／
募集＝40人／選考日＝平成24年
3月4日（日）／申込み＝同年1月
10日（火）～2月29日（水）（消印
有効）に願書を〒101-0003千代
田区一ツ橋2-6-14同中学校通信
教育課程へ※詳しくは直接学校
へ／→☎（03）3265-5961

▼ 自衛隊員募集　募集種目＝①
陸上自衛隊高等工科学校生徒（一
般）②予備自衛官補（一般・技術）／
受付期間＝①平成24年1月6日
（金）まで②平成24年1月初旬～4
月初旬／受験資格＝①15歳以上
17歳未満の男子（平成7年4月2日
～9年4月1日に生まれた者）②一
般＝18歳以上34歳未満、技術＝
18歳以上で募集要項に記載され
ている国家資格を有する者／試験
日＝①平成24年1月14日（土）②同
年4月中旬／同年1月30日（月）立
川グランドホテル、2月6日（月）ホ
テルグランドヒル市ヶ谷で自衛官
採用セミナーを実施／ホームペー
ジ（http://www.mod.go.jp/pco/
tokyo/kokubunji）でもご覧にな
れます／→自衛隊国分寺募集案内
所（担当藤井）☎（042）324-1010

●第2回葵名人会（東京経済大学

落語研究会）　12月27日（火）午
後6時／会場＝国分寺Lホール
（駅ビル8階）／無料／八代目春風
亭柳橋ほか／→上島☎（090）55
65-2152
●東京経済大学ギタークラブ第
39回定期演奏会　12月24日（土）
午後6時～／会場＝市立いずみ
ホール／無料／クラシックギター
による合奏です／→福田☎（080）
1249-9397
●東京農工大学吹奏楽団第47回
定期演奏会　12月24日（土）午後
6時／会場＝小金井市民交流セン
ター／無料／曲目＝カルミナ・ブ
ラーナほか／→白井☎（090）
5749-1062
●新春走り初め大会参加者募集
（国分寺走ろう会）　平成24年1
月2日（振休）午前8時30分受付／
会場＝都立武蔵国分寺公園内（約
4kmコース）／料金＝参加費300
円（記録証あり）／新春を迎え楽
しく元気に走りませんか／→浅
川☎（042）301-6937
●尾瀬岩鞍スキーバス（シュプー
ルスキークラブ）　平成24年1月
20日（金）夜発～22日（日）／会場
＝尾瀬岩鞍スキー場／料金＝
26,000円／1.5泊3食、講習付き
／→芦田☎（042）323-4934

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

ダンスサークルすみれ（社交ダンス）毎週火曜午後4時～6時30分 ひかりプラザ 3000円 月3000円 三宅☎090・6146・1219 初心者歓迎、プロが基本を指導します

国分寺新潟県人会 毎年2月と6月ほか 東元町自治会公会堂ほか 1000円 年1000円 大平☎042・321・0375 新潟県人およびゆかりのある方の会です

男の料理　遊友会 毎月第3土曜午後1時30分～4時30分 ひかりプラザ な　し 半年分6000円 松永☎042・573・7915 材料費都度1500円（お酒の肴
さかな

がたっぷり）

リズムウォーキー（エアロビクス） 毎週木曜午前10時30分～午後0時30分 都営泉町三丁目アパート集会室 1000円 月3000円 渡辺☎042・328・1463 有酸素運動・骨盤体操・ストレッチ等

スティーブ英会話 毎週金曜午後6時～7時30分 ひかりプラザ な　し 月7000円 遠藤☎090・9972・0957 初心者歓迎。気軽に楽しく英会話を。

ボーイスカウト国分寺第2団 説明会＝12月18日（日）
　　　　午前9時30分～11時（随時）並木公民館 5000円 月1900円～ 佐藤☎042・572・3876 男女募集（年長以上）・野外活動・料理工作・奉仕

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
ワープロ、二

ふたくち

口ガスコンロ、炊飯器、掃除
機、電子レンジ、テレビ台、エレクトーン、
キーボード、大人用自転車、イーゼル
譲ります
こたつ、ホットカーぺット、姿見（鏡）、
テーブル・イスセット、トランペット、
子ども用自転車、ダイビング用具一
式、和裁用裁ち板、そろばん
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有
料を希望する場合はリサイクルショップ等を利
用してください。／○リサイクル品の譲渡は当
事者間で行ってください。／○電気製品の場合
は動作確認を行ったうえでお渡しください。／
○リサイクル品のトラブルの処理は当事者間で
行ってください。／○あっせん後に譲渡が成立
した場合は、必ずごみ減量推進課へ成立の連絡
をしてください。／○リサイクル品の登録は3
か月間です（延長可）。／○このリストに無いも
のでも、登録している品目があるので、お問い
合わせください。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303
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　展示舞台をつくるワークショップ
時間 内容・講師 定員 その他

①午前10時～正午
②午前10時～午後1時
（②は出入り自由）

ワークショップ「みんなで森を作ろう」
①森の小道（木・小道・湖）作り
　身近な森からイメージを広げ、楽しい
森の小道を作ります。
②ポンポンスタンプでお絵かき
　身の回りにあるものを使って、ポンポン
とスタンプをしながら、森の小道をにぎや
かに飾ります。
【講師】松岡敦子さん（児童創作ワーク
ショップファシリテーター）

①15人
②なし

①要事前申込み
②当日直接会場へ
【対象】①小学生～
　　　②4歳～
【参加費】無料
【持ち物】クレヨン・
クレパスなど、太い線を
描くことができる画材
※汚れてもよい服
装でお越しください

○午前10時～11時
○午前11時～正午
（内容は同じ）

ワークショップ「森の落とし物で紙すき体験」
　武蔵国分寺公園の森で見つけた植物を
使って、紙すきにチャレンジします。
【講師】安藤麻菜美さん

（サイエンスコーディネーター）

各10人

要事前申込み
【対象】小学生～
【参加費】無料
※汚れてもよい服
装でお越しください

　展示品をつくるワークショップ・展示・ショー
時間 内容・講師 定員 その他

①午前11時～正午
②午後4時～5時

ワークショップ
「森のどうぶつパペットを作ってあそぼう」
①ミニパペット作り②口が動くパペット作
り【講師】中村信子さん（「どんきい劇場」
人形劇俳優・美術家・教育テレビ幼児番組
人形操演レギュラー)

①なし
②10人

①当日直接会場へ
②要事前申込み
【参加費】①100円
　　　　②500円
【対象】ハサミの
使える方

午前11時～正午
ワークショップ「くまパン人形」　くまの
パンと紙コップで、人形を作ります。【講師】
猪俣香織さん（市内パン店イラストレー
ター＆デザイナー）

各10人
要事前申込み
【対象】4歳～
【参加費】500円

午後4時～5時

ワークショップ「つなげてつくる、お菓子
の列車」　クッキーで車両を作ります。み
んなの作品をつなげて、列車を完成させま
す。【講師】木村勝司さん（市内菓子店シェ
フパティシエ）

午前11時～午後1時
（出入自由）

ワークショップ「ドラジェの花」　アーモン
ドのお菓子を１粒ずつラッピングして、花を
作ります。【講師】エル・ツァイト　スタッフ

―
【対象】欄外（＊）参照
【参加費】無料
※当日直接会場へ

○午前11時～午後1時
○午後4時～5時
（内容は同じ　出入り自由）

ワークショップ「アートクッキー」　型抜
きクッキーにお絵かきして、森の仲間を作
ります。【講師】柴山賢吾さん（市内菓子店
シェフパティシエ）

― 【参加費】無料
※当日直接会場へ

午後1時～2時
製菓技術ショー「あめ細工の実演」　あめ
で、森の仲間を作ります。【講師】伊藤文
明さん（市内菓子店シェフパティシエ）

午後2時30分～4時

お菓子作りの講習会「どろりんチョコレー
ト沼からできるおいしい仲間たち」　溶か
して固めて、いろいろなお菓子を作ります。
【講師】山崎正也さん（エコール辻 東京　
洋菓子主任教授）
展示　ワークショップで作った作品を展示
して、森を完成させます（作品は、イベント
終了後に返却します）。お菓子屋さん・パン
屋さんの作品も一緒に飾ります。午後5時か
ら、パペットを動かして遊びながら森を鑑
賞します。
　森をテーマにしたミニ演奏会もあります。
【パペット指導】中村信子さん【演奏】
FREEFUNK

（＊）当日参加するお子さんの付添いの方が対象です。

　　　休　日　急　病　診　療　　　

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内
は行えません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・
市ホームページでご確認ください。
※地図内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス☎（042）322-7700（テープ）

医　　科 歯　科
午前9時～正午／午後1時～5時 午後5時～10時 午前9時～正午／午後1時～8時

12
月
18
日
㈰

86
山﨑小児科
（小）

富士本2-1-28
☎（042）573-1181

18
きりたに耳鼻咽喉科

南町3-1-29
☎（042）328-3387

69
芦谷医院
（内・小）

西恋ヶ窪2-17-14 1階
☎（042）321-3678

120
ゆとり歯科医院

泉町3-1-17 カリーノ西国分寺1階
☎（042）324-8812

12
月
23
日
㈷

46
小林内科医院

（内）
本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）300-2072

49
黄田医院
（耳鼻）

本町2-19-5 KBビル2階
☎（042）325-5355

89
星医院
光町1-18-1

☎（042）572-3312

115
半沢歯科医院
南町3-17-1

☎（042）323-8025

12
月
25
日
㈰

56
中島胃腸内科クリニック
（内・外・胃腸・肛）

本町3-13-1
（042）327-3888

63
本多クリニック

（心内）
本多5-28-6

☎（042）321-0866

38
奥山内科クリニック

（内）
泉町3-13-8

☎（042）321-1115

131
ひらいで歯科医院
本町4-1-6 ウッドビル1階
☎（042）322-8148

日吉町交差点

郵便局
秦歯科医院

公園

国分寺駅
至新宿

南口

国分
寺街
道

殿ケ谷戸
庭園

北口ロータリー

府
中
街
道

西国分寺駅

西国分寺駅

□

□

□

いずみホール

郵便局

公園

国分寺駅

7小 早稲田実業2中

銀行

国分寺駅

七小二中

銀行

至金物店

都筑歯科医院

日
吉
町
交
差
点駐車場

国分寺駅

南口 銀行

殿ヶ谷庭園

国分寺駅

北口

スーパー

本屋

国分寺駅
北口

本町二

銀行

国分寺
本町一

国分寺七小入口

本多五 連雀通り

西国分寺駅

□

□

□

いずみホール

郵便局

公園

郵便局

至
西
国
分
寺

花沢橋

国分寺駅

本町四

医　　科 歯　科
午前9時～正午／午後1時～5時 午後5時～10時 午前9時～正午／午後1時～8時

12
月
29
日
㈭

72
にしおクリニック
（内・小・循・呼・アレ）
西恋ヶ窪4-30-3 恋ヶ窪クリニックビル2階
☎（042）320-5580

91
新家産婦人科医院

（産・婦）
光町1-38-11

☎（042）576-3241

12
ひらまつ内科

（内）
南町2-11-14 トミービル西館4階
☎（042）301-1111

161
ひなた歯科医院
光町2-15-7

☎（042）576-4503

12
月
30
日
㈮

44
山本小児科医院

本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）325-3101

47
本町クリニック
（整外・内）

本町2-7-10 エッセンビル2階
☎（042）324-6643

2
国分寺内科中央病院

東元町2-3-19
☎（042）322-0131

158
鷹の台歯科医院
北町1-24-9

☎（042）323-8060

12
月
31
日
㈯

64
国分寺病院
（内）

東恋ヶ窪4-2-2
☎（042）322-0123

90
三谷耳鼻咽喉科医院

（耳鼻）
光町1-37-15

☎（042）572-3643

96
葉子こどもクリニック

（小・アレ）
本町2-20-16

☎（042）320-2525

121
古川歯科医院
泉町3-26-10

☎（042）325-1207

1
月
1
日
㈷

67
なおはら内科・循環器科クリニック

（内・循）
西恋ヶ窪2-2-1
☎（042）328-7100

53
わに耳鼻咽喉科

本町3-11-14 メディカルコア国分寺102
☎（042）359-3733

88
福沢内科
北町5-7-2

☎（042）324-7119

142
まついけ歯科

東恋ヶ窪5-22-4 恵比寿ビル2階
☎（042）326-4188

市役所

コンビニ

パチンコ店

恋

窪
駅

至
国
分
寺

コンビニ

国立駅
北口

交番

コンビニ

□
南口 殿

ケ
谷
戸
庭
園

国分寺駅

中央線

鉄道技術研究所

ガソリン

神社

スタンド

国立駅

国分寺駅

7小 早稲田実業2中

銀行

□□

北口

銀行
立体駐車場立体駐車場

国分寺駅

もとまち
　公民館

国
分
寺
街
道

1小

交番
東元町
三丁目

野川

国分寺六小前 五日市街道

国分寺
五中入口

並木町
一丁目

ラ
ー
メ
ン
店

□

□

府
中
街
道

○
○
○
○
○
線

西
武
国
分
寺
線

至
府
中

熊野神社

スーパー

国立駅
北口

交番

産婦人科医院

国分寺駅

パーキング

JR中央線

七小

早稲田実業早稲田実業

銀行

□
□

□

□

西
武
多
摩
湖
線

西
武
多
摩
湖
線

南口

信
用
金
庫

いずみホール

公園

府
中
街
道

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線

至国立
西国分寺駅

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
　http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署 ☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター ＃7119（携帯電話・PHS･プッシュ回線から）
 ☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

お菓子屋さん、パン屋さんと一緒に楽しい森を作ろうよ

　

市
内
で
活
躍
し
て
い
る
お
菓
子
屋

さ
ん
、
パ
ン
屋
さ
ん
と
地
域
の
子
ど

も
た
ち
が
交
流
し
な
が
ら
、
創
作
す

る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

作
品
作
り
が
体
験
で
き
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
パ
テ
ィ
シ
エ
の
製
菓
技

術
が
間
近
で
見
ら
れ
る
シ
ョ
ー
な

ど
、
家
族
で
楽
し
め
ま
す
。
皆
さ
ん

の
作
品
を
会
場
内
に
飾
り
、「
あ
そ

び
の
森
」
を
つ
く
り
ま
す
。
動
物
の

パ
ペ
ッ
ト
を
作
っ
て
動
か
し
、
作
品

を
鑑
賞
し
な
が
ら
、
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。
お
菓
子
屋
さ
ん
、
パ
ン
屋

さ
ん
の
自
由
な
発
想
と
創
造
力
に
、

笑
顔
と
驚
き
が
い
っ
ぱ
い
の
お
菓
子

と
パ
ン
の
祭
典
で
す
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
へ
の
参
加
は
、
内

容
に
よ
っ
て
は
事
前
申
込
み
が
必
要

で
す
（
詳
し
く
は
左
表
の
と
お
り
）。

【
日
時
】
平
成
24
年
１
月
22
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
６
時
【
会
場
】
本
多

公
民
館
【
申
込
み
】
12
月
26
日
㈪
か

ら
電
話
（
☎
０
４
２
・
324
・
１
１
６

５
）
で
エ
ル
・
ツ
ァ
イ
ト
代
表
・
金

清
へ
※
午
前
10
時
〜
午
後
７
時
受
付

（
先
着
順
）【
問
い
合
わ
せ
】
電
話
で

金
清
へ
、
ま
た
は
エ
ル
・
ツ
ァ
イ
ト

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://am

eblo.
jp/l-zeit/

）へ
【
後
援
】
市
・
市
教

育
委
員
会

ま
ち
の
お
菓
子
屋
さ
ん
・　
　

ま
ち
の
お
菓
子
屋
さ
ん
・　
　

パ
ン
屋
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
る

パ
ン
屋
さ
ん
と
一
緒
に
つ
く
る

お
菓
子
と
絵
画
の　
　
　
　
　

お
菓
子
と
絵
画
の　
　
　
　
　

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
展
示
会

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
展
示
会

「
お
い
で
よ
！　

「
お
い
で
よ
！　

　

あ
そ
び
の
森
へ
」

　

あ
そ
び
の
森
へ
」

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

火
災
予
防
業
務
協
力
者
に
対
す
る
表
彰
式

11
月
15
日
、
国
分
寺
消
防
署
が　
　
　
　

国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た

　この表彰は、日ごろから消防行政に深い関心を寄せ、それぞれ
の業務の中で火災予防等に尽力している市内の団体や個人へ贈ら
れるもので、今年は火災予防業務12、防火管理業務11、広報業
務2、人命安全対策23、消防設備士1、危険物取扱者4、防火管
理者11、自衛消防隊4、計68の団体や個人の方々が受賞しました。

芸術文化振興事業

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を
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QRコード

主
な
記
事

市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています

　

皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
の
大
震
災
は
極
め
て
衝
撃
的
で
し
た
。
今
後
と
も
国
を
あ
げ
て
支
援

に
努
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
国
分
寺
市
は
、
史
跡
を
通
し
て
ご
縁
の
あ

る
宮
城
県
多
賀
城
市
を
中
心
に
、
自
主
的
に
申
し
出
た
職
員
百
数
十
人
を
継

続
的
に
派
遣
し
て
き
ま
し
た
。
献
身
的
な
支
援
活
動
を
行
う
中
で
、
被
災
者

と
思
い
を
共
有
し
、
貴
重
な
体
験
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。

　

震
災
以
降
、
従
来
以
上
に
安
全
安
心
な
地
域
づ
く
り
、
支
え
あ
う
絆
づ
く

り
に
力
を
入
れ
る
べ
く
、「
地
域
の
ひ
ろ
ば
」
を
小
学
校
区
ご
と
に
開
催
し

て
き
ま
し
た
。
各
地
域
の
皆
様
が
数
多
く
参
加
さ
れ
、
災
害
時
初
動
要
員
を

は
じ
め
と
す
る
若
手
職
員
と
熱
心
に
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
国
分
寺
市
や
地
域
の
あ
り
方
に
関
心
を
持
ち
、
イ
ベ
ン
ト

や
各
種
会
議
に
積
極
的
に
参
加
さ
れ
る
方
々
が
、
今
増
え
て
い
ま
す
。

　

現
下
の
経
済
財
政
状
況
は
ま
こ
と
に
厳
し
く
、
課
題
も
山
積
し
て
お
り
ま

す
が
、
本
年
も
職
員
の
先
頭
に
立
ち
、「
住
み
続
け
た
い
ま
ち
ふ
る
さ
と
国

分
寺
」
を
め
ざ
し
、
皆
様
方
と
共
に
全
力
で
邁ま

い

進し
ん

し
て
ま
い
り
ま
す
。

国
分
寺
市
長

星
野
信
夫

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
燃
岳
の
噴
火
に
始
ま
り
、
東
日
本
大
震
災
、
大
型
の
台
風
12

号
・
15
号
に
よ
る
被
害
な
ど
、
大
き
な
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
一
年
で
し
た
。

と
り
わ
け
未
曾
有
の
大
地
震
で
あ
っ
た
東
日
本
大
震
災
は
、
甚
大
な
傷
跡
を

残
し
、
今
な
お
国
民
生
活
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　

一
日
も
早
く
被
災
さ
れ
た
皆
様
方
が
心
身
と
も
に
健
康
を
と
り
戻
さ
れ
る

こ
と
、
そ
し
て
被
災
地
が
復
興
す
る
こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

　

当
市
に
お
い
て
は
、
低
迷
す
る
景
気
の
影
響
を
受
け
た
市
税
の
減
収
、
少

子
高
齢
化
に
よ
る
歳
出
増
と
、
今
後
も
一
層
の
財
政
健
全
化
へ
の
努
力
が
必

要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
新
体
制
二
年
目
を
迎
え
、
国
分
寺
駅
北
口

再
開
発
事
業
や
小
金
井
市
と
の
ご
み
の
共
同
処
理
、
庁
舎
建
設
な
ど
、
山
積

す
る
問
題
の
解
決
と
、
更
な
る
議
会
改
革
を
目
指
し
て
ゆ
く
所
存
で
す
の
で
、

市
民
の
皆
様
に
も
、
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

国
分
寺
市
議
会
議
長

井
沢
邦
夫

新
春
の

新
春
の

市
長
市
長
年
頭
あ
い
さ
つ
を

年
頭
あ
い
さ
つ
を放送

放
送

　

ジ
ェ
イ
コ
ム
東
京
で
は
、
星
野
信

夫
市
長
の
年
頭
あ
い
さ
つ
を
放
送
し

ま
す
（
デ
ジ
タ
ル
11
チ
ャ
ン
ネ
ル
・

ア
ナ
ロ
グ
２
チ
ャ
ン
ネ
ル
）。

【
放
送
日
時
】
１
月
１
日
㈷
〜
８
日

㈰
毎
日
午
後
６
時
※
ほ
か
再
放
送
あ

り
※
初
回
は
１
日
午
後
０
時
30
分

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

2012年

年
頭
に
あ
た
っ
て

鳳林院（並木町）・飛龍図

　この飛
ひりゅうず

龍図は自得山鳳林院（並木町）の本
堂の天井絵で、「七十歳翁　法橋堤雪山等琳」
の落款があります。等琳は江戸時代後期の
画家で、天保年間（1830～43）に本堂などを
整備したころに描いたと伝えられています。
　同院は野中新田六左衛門組の寺です。野
中新田は享保改革の新田開発に伴って誕生
した武蔵野新田の一つです（市内には8つ
の新田がありました）。
　享保7年（1722）に新田開発を計画して

いた上谷保村（国立市）の円成院住職大
堅の夢に、本尊の使いである毘沙門天が現
れ、この開発が成功するというお告げがあ
り、そのとおりとなりました。
　開発当初の野中新田は広大だったため、
その後4つの村に分かれ、そのひとつがさ
らに六左衛門組と榎戸新田に分かれまし
た。町名整理地番変更（昭和41年）以前は
野中新田六左衛門組と榎戸新
田が交互に並ぶ大変珍しい村

の形態をしていました。
　同院がある地域は、五日市街道に面して
今でも江戸時代からの旧家が並びます。五
日市街道沿いには、このほか神明社（北町
1-13-5）・愛宕神社（同町2-13-5）・妙法
寺（同町3-1-1）など神社・寺院があります。
※飛龍図の見学は、鳳林院の都合によりで
きない場合もあります。

　

市
教
育
委
員
会
と
市
観
光
協
会
で

は
、
市
内
の
歴
史
文
化
財
と
散
策
マ
ッ

プ
を
併
せ
た
国
分
寺
市
歴
史
・
観
光

マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
無
料
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

　

今
回
紹
介
し
た
飛
龍
図
は
、「
武
蔵

野
新
田
・
五
日
市
街
道
コ
ー
ス
」
で
紹

介
し
て
い
る
毘
沙
門
堂
の
あ
る
鳳
林
院

に
あ
り
ま
す
。

　

今
回
紹
介
し
た
ほ
か
に
市
内
に
は
多

く
の
神
社
・
寺
院
が
あ
り
ま
す
。
新
春

の
一
日
、
マ
ッ
プ
を
片
手
に
市
内
の
神

社
・
寺
院
な
ど
文
化
財
を
巡
り
歩
い
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

【
配
布
場
所
】
市
役
所
〔
観
光
協
会
（
経

済
課
内　

第
１
庁
舎
２
階
）・
第
１
庁

舎
１
階
案
内
窓
口
他
〕、
ふ
る
さ
と
文

化
財
課
、
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
（
西

元
町
１-

13-

10
）、
文
化
財
資
料
展
示

室
（
西
元
町
３-

10-

７
）、
民
俗
資
料

室（
本
多
５-

24-

11
）・
お
た
か
フ
ェ（
西

元
町
１-

13-

６
）、
市
内
主
要
公
共
施
設

※
年
末
年
始
の
閉
庁
中
は
宿
直
窓
口

（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）
で
配
布

国分寺市歴史・観光マップ国分寺市歴史・観光マップ
をを
配配
布布
しし
てて
いい
まま
すす

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３
／
観
光
協
会
（
経
済
課

内　

内
396
） 並木町公園

国分寺
市役所

国分寺
郵便局

西
武
国
分
寺
線

都立国分寺
高等学校

第五中学校

第六小学校

五日市街道

戸倉
街道

←至 立川

←至 国立

至 

小
平
→

並木公民館
　・図書館

北町地域センター

文

文

火

文

〒

神明社愛宕神社

東京都の中心（重心）

毘沙門堂（鳳林院）

妙法寺

こ
い
が
く
ぼ

武蔵野新田・五日市街道コース（一部）
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国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

「
国
分
寺
市
墓
地
等
の
経
営

「
国
分
寺
市
墓
地
等
の
経
営

の
許
可
等
に
関
す
る
条
例

の
許
可
等
に
関
す
る
条
例

（
案
）」
へ
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

（
案
）」
へ
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

コ
メ
ン
ト（
意
見
提
出
手
続
）

コ
メ
ン
ト（
意
見
提
出
手
続
）

を
実
施
し
ま
す

を
実
施
し
ま
す

　

４
月
１
日
㈰
か
ら
、「
墓
地
、
埋

葬
等
に
関
す
る
法
律
」（
昭
和
23
年

法
律
第
48
号
）
第
10
条
の
墓
地
等
の

経
営
の
許
可
等
に
関
し
て
、
東
京
都

か
ら
市
へ
権
限
が
委
譲
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、
墓
地
等
の
経
営
の
許

可
等
に
つ
い
て
、
条
例
を
策
定
し
ま

す
。

　

そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
、
広
く

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺
う
た

め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意

見
提
出
手
続
き
）
を
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
公
表
・
募
集
期
間
】
１
月
４
日
㈬

〜
２
月
２
日
㈭
【
公
表
場
所
】
①
環

境
計
画
課
（
清
掃
セ
ン
タ
ー
内
）
②

オ
ー
プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
③

各
公
民
館
④
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
⑤

本
多
図
書
館
駅
前
分
館
⑥
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
【
応
募
方
法
】
ご
意
見
に
住

所
お
よ
び
氏
名
（
団
体
の
場
合
は
名

称
・
代
表
者
名
・
事
務
所
所
在
地
）

を
明
記
し
、
〒
185-

8501
西
恋
ヶ
窪
４

-

９-

８
清
掃
セ
ン
タ
ー
内
環
境
計

画
課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク

ス
（
思
０
４
２
・
326
・
４
４
１
０
）・

Ｅ
メ
ー
ル
（kankyoukeikaku@

city.kokubunji.tokyo.jp

）
で
※

市
外
に
お
住
ま
い
の
方
は
市
内
の
勤

務
先
・
通
学
先
ま
た
は
事
業
も
し
く

は
公
益
的
な
活
動
の
内
容
等
を
併
記

し
て
く
だ
さ
い

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
検
討
し
、

概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考
え
方

を
後
日
公
表
し
ま
す
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ

ク
ス
山
）
等
の
整
備
方
針
の

ク
ス
山
）
等
の
整
備
方
針
の

具
体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

具
体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第
４

金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分・エ
ッ
ク
ス
山（
西
恋
ヶ
窪
三
丁
目
）

【
協
力
】
エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

１
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

１
月
の
環
境
ひ
ろ
ば

テ
ー
マ
「
ご
み
に
つ
い
て
」

テ
ー
マ
「
ご
み
に
つ
い
て
」

　

市
民
の
皆
さ
ん
や
事
業
者
の
方
が

自
由
に
参
加
し
、
広
く
環
境
に
つ
い

て
意
見
交
換
を
行
う
場
で
す
。
誰
で

も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

公
開
し
て
い
ま
す

●
環
境
審
議
会

【
日
時
】
１
月
６
日
㈮
午
後
２
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

●
武
蔵
国
分
寺
跡
保
存
整
備
委
員
会

【
日
時
】
１
月
18
日
㈬
午
後
２
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
内
容
】

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
保
存
管
理
計
画

（
第
２
次
）
の
策
定
ほ
か

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

特
別
永
住
者
証
明
書
・

特
別
永
住
者
証
明
書
・

在
留
カ
ー
ド
事
前
交

在
留
カ
ー
ド
事
前
交

付
申
請
の
開
始

付
申
請
の
開
始

　

７
月
９
日
㈪
の
入
管
法
改
正
に
よ

り
外
国
人
登
録
が
廃
止
さ
れ
る
た

め
、現
在
の
外
国
人
登
録
証
明
書
は
、

特
別
永
住
者
の
方
は
「
特
別
永
住
者

証
明
書
」、
中
長
期
在
留
者
の
方
は

「
在
留
カ
ー
ド
」
に
順
次
替
わ
り
ま

す
。

施　　設
有料自転車等駐車場
（本町三丁目北臨時）

応募資格
　有料自転車等駐車場の管
理運営を安全かつ円滑に行
える団体または法人

指定期間
平成24年4月1日～
27年3月31日

募集要項の
配布期間

1月4日（水）～11日（水）

午前9時～正午、午後1時～5時
※ただし土・日曜日、祝日は除く

申請期間

1月17日（火）～20日（金）

午前9時～正午、午後1時～5時

配布および
申請先

道路管理課
（市役所第2庁舎2階）

　

有
料
自
転
車
等
駐
車
場
の
指
定
管

理
者
を
左
表
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

事
業
内
容
、
応
募
手
続
き
等
、
詳
し

く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
は
、
道
路
管
理
課
（
市

役
所
第
２
庁
舎
２
階
）
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）

1 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 6日（金）・10日（火）・
13日（金）・17日（火）・
20日（金）・24日（火）・
27日（金）・31日（火）、
2月3日（金）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎
市民相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 11日・25日（水）
登記相談（予約制） 16日（月）
不動産相談（予約制） 23日（月）
行政苦情相談（予約制） 18日（水）
交通事故相談（予約制） 5日（木）、2月2日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 30日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 12日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎
消費生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 12日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 5日・19日（木）、2月2日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制） 17日・24日・31日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

4日（水）、2月1日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館

障害者相談室
（内522）

18日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

4日（水）、2月1日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 今月はお休みです 午後1時～4時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 26日（木） 午前10時～
11時30分

地域包括支援センターひかり
☎（042）573-4058

木造住宅耐震相談
（予約制） 24日（火） 午前10時～

午後5時
まちづくりセンター
（市役所第3庁舎1階）

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制） 17日・24日・31日（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

　

改
正
後
直
ち
に
替
え
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
希
望
す
る
方
は
施
行

日
の
６
か
月
前
か
ら
申
請
が
で
き
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
、
施
行
後
す
み
や

か
に
こ
の
証
明
書
お
よ
び
カ
ー
ド
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
受
付
・
交
付
場
所
】
特
別
永
住
者

の
方
＝
市
民
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎

１
階
）、
中
長
期
在
留
者
の
方
＝
入

国
管
理
局

※
交
付
は
施
行
日
後
で
す
。

※
詳
し
い
内
容
が
決
ま
り
し
だ
い
、

市
報
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。↓

市
民
課
（
内
311
）

都
市
計
画
の

都
市
計
画
の

関
係
図
書
の
縦
覧

関
係
図
書
の
縦
覧

【
名
称
】
国
分
寺
都
市
計
画
生
産
緑

地
地
区
の
変
更
【
決
定
の
告
示
】
１

月
１
日
㈷
【
縦
覧
期
間
】
１
月
４
日

㈬
〜【
縦
覧
場
所
】都
市
計
画
課（
市

役
所
第
２
庁
舎
２
階
）

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）

介
護
保
険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

要
介
護
認
定
の

要
介
護
認
定
の

更
新
・
申
請

更
新
・
申
請

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
２
月
29
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
１
月
４
日
㈬
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。
対
象
の
方
は
、

送
付
さ
れ
る
通
知
を
確
認
の
う
え
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
認
定
有

効
期
間
が
１
月
31
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
右
下
表
の
最
寄
り
の
申
請
窓

口
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵

送
で
も
申
請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保

険
被
保
険
者
証
を
同
封
の
う
え
、

〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
介
護
保
険

課
へ

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
右
表
の

申
請
窓
口
へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果

通
知
ま
で
は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま

す
。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

有
料
自
転
車
等
駐
車
場

有
料
自
転
車
等
駐
車
場

（
本
町
三
丁
目
北
臨
時
）

（
本
町
三
丁
目
北
臨
時
）
のの

指
定
管
理
者
を
募
集

指
定
管
理
者
を
募
集

　申請窓口
担当地域 受付場所 所在地・☎（042）

泉町
高齢者相談室
※市内全域の調整・
統括も行います

泉町2-3-8
いずみプラザ1階
321-1301

市内全域 高齢者相談室窓口 市役所第2庁舎1階
325-0111（内571）

西町・光町・富士本 地域包括支援セン
ターひかり

光町3-13-34
国分寺ひかり診療所3階
573-4058

西元町・東元町
本町・本多・南町

地域包括支援セン
ターもとまち

東元町2-5-17
さわやかプラザもとまち1階
301-5001

戸倉・内藤・日吉町 地域相談センター
ひよし

日吉町4-32-6
うれしのの里1階
300-1405

西恋ヶ窪・東恋ヶ窪
東戸倉

地域相談センター
こいがくぼ

西恋ヶ窪1-50-1
にんじんホーム1階
300-6024

北町・新町
高木町・並木町

地域相談センター
なみき

並木町3-12-2
至誠ホームミンナ1階
300-3702
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平
成
平
成
2424
年
度
採
用

年
度
採
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止
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試
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験
（
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２
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〜
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土
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時
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３
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階
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へ
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平
成
23
年
度
「
国
分
寺
ふ
く
し
ま

つ
り
」（
国
分
寺
市
社
会
福
祉
協
議
会

主
催
）
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

　

戸
倉
青
葉
公
園
（
戸
倉
２-

３-

32
）
は
、
土
地
所
有
者
の
ご
厚
意
に

よ
る
土
地
使
用
貸
借
で
、
昭
和
52
年

開
園
以
来
、
皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
利

用
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
諸
般
の
事
情

に
よ
り
２
月
１
日
㈬
で
廃
園
し
ま
す
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
ご
不
便
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

　募集内容
職名 勤務内容 報酬月額 受験資格 採用予定人数

総合事務担当
第2種
（公共施設管理）

市内の公共施設における管理、運営業務および事務全般
①週5日勤務（日～土曜日のうち指定する日）
②週3日勤務（日～土曜日のうち指定する日）
9:00～17:00の間（勤務7時間、休憩1時間）
※ 土・日曜日勤務があります。

①183,000円
②109,800円

ワープロ・表計算ソフトを使用したパソコンの
操作ができる方

①4人
②2人

保育園保育担当
保育園での保育業務等
週5日勤務で4週10休制（月～土曜日のうち指定する日）
6:45～19:15の間（勤務7時間45分、休憩1時間）

222,200円 保育士登録証を有する方（保育士登録証の写し
を提出。登録見込み不可）。 10人

こどもの発達
相談担当

「こどもの発達センターつくしんぼ」における心身
障害児の療育指導・発達相談・発達検査・訪問支
援等
週5日勤務（月～金曜日）
8:30～17:00（勤務7時間30分、休憩1時間）

249,700円

保健または福祉の分野で乳幼児を対象とした相
談業務に従事した職務経験があり、かつ以下の
いずれかに該当する方
○ （財）日本臨床心理士資格認定協会の臨床心
理士資格を有する方
○ （社）臨床発達心理士認定運営機構の臨床発
達心理士資格を有する方

1人

子ども家庭総合
相談担当

子ども家庭支援センターにおける子育てや虐待に関
する相談業務、育児支援ヘルパーの相談調整業務等
週5日勤務（火～土曜日）
8:30～17:00（勤務7時間30分、休憩1時間）

249,700円 社会福祉士資格を有する方 若干名

総合事務担当
第1種
（子育て支援）

子ども家庭支援センター等における親子スペース
等の管理運営、子育て支援行事の企画・運営、利
用者対応等
週5日勤務（火～土曜日）
8:30～17:00（勤務7時間30分、休憩1時間）

231,500円

ワープロ・表計算ソフトを使用したパソコンの
操作ができ、以下のいずれかに該当する方
○ 保育士登録証を有し、保育士として3年以上
の実務経験がある方
○ 幼稚園教諭免許を有し、幼稚園教諭として3
年以上の実務経験がある方
○ 保健師または看護師資格を有し、保健師また
は看護師として3年以上の実務経験がある方
○ 子育て支援に関する相談員として3年以上の
実務経験がある方

3人

総合事務担当
第1種
（面接相談員）

生活保護受給希望者等に対する面接相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

以下のいずれかに該当する方
○社会福祉士資格を有する方
○ 社会福祉主事任用資格を有し、医療、福祉ま
たは教育の相談員として実務経験がある方

1人

総合事務担当
第1種
（健康管理支援員）

生活保護受給者等に対する健康相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

保健または福祉の分野で相談業務に従事した職
務経験があり、かつ以下のいずれかに該当する方
○社会福祉士資格を有する方
○精神保健福祉士資格を有する方

1人

栄養士

小・中学校給食の献立作成、栄養指導業務・調理
指導・給食事務等
週5日勤務（月～金曜日）
8:15～16:45（勤務7時間30分、休憩1時間）

231,500円 栄養士免許を有する方 1人

給食調理業務担当
第2種

①保育園における給食調理業務等
　 週5日勤務で4週10休制（月～土曜日のうち指定する日）
　8:30～17:15（勤務7時間45分、休憩1時間）
②小学校における給食調理業務等
　週5日勤務（月～金曜日）
　8:15～16:15（勤務7時間、休憩1時間）
※ 8月は非勤務期間となり、当該期間は報酬を支給しません。

①188,300円
②183,000円 調理経験がある方 ①1人

②6人

特別支援学級
介助員

小中学校の特別支援学級児童・生徒の介助等
週5日勤務（月～金曜日）
7:30～16:30の間（勤務7時間、休憩1時間）
※ 小中学校の休業中に非勤務期間があり、当該期間
は報酬を支給しません（年間1か月半程度）。

216,000円 小学校または中学校教諭免許を有する方（取得
見込み不可） 2人

総合事務担当
第1種
（建築設計担当）

公共建築物に関する調査事務および設計・工事監
理等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

ワープロ・表計算ソフトを使用したパソコンの
操作ができ、大学（短期大学を含む）、高等学校
または専門学校の建築課程を修了しているか二
級建築士免許を有し、かつ以下のいずれかに該
当する方
○ 建築関係の設計・工事監理者（常勤職）とし
て3年以上の実務経験を有する方
○ 建築関係の工事管理者（常勤職）として3年
以上の実務経験を有する方

1人

※勤務時間・報酬月額は、募集時点の内容であり、規則の改正等があった場合は、その定めるところによります。／※いずれの職名も平成24年4月1日現
在で満65歳未満の方が応募できます。／※受験資格欄にある免許・資格等は、応募日現在で取得している必要があります。必ず証明できる書類を履歴書
に添付してください。／※任用期間は、採用日から採用日以後における最初の3月31日まで。ただし、条件により原則として最大4回まで更新する場合が
あります。65歳に達した日以後における最初の3月31日をもって定年退職となります。／※指定管理者制度の導入や業務の委託化等により嘱託職員の職
務が不要になった場合には、更新限度数に達していない場合でも、更新しないことがあります。／※報酬月額のほか、通勤に要する交通費相当額、超過
勤務に伴う割増報酬、出張に伴う旅費を支給します（その他の報酬および手当の支給はありません）。／※本市嘱託職員の身分を有する方（平成23年4月
1日時点で更新回数が上限に達した方は応募できます）および嘱託職員登録者台帳に登録されている方は応募できません。／※嘱託職員として採用された
場合は、災害時等に「国分寺市震災時の職員行動マニュアル」に沿って行動していただきます。

類
様
式
の
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法
】
１
月
４
日
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〜
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か
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ウ
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ロ
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は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
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職
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課
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内
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災
さ
れ
、
市
内
に
避
難
し
て
い
る
皆

さ
ん
を
支
援
す
る
た
め
、
第
２
回「
避

難
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と
国
分
寺
市
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を
結
ぶ
避
難
者

支
援
・
交
流
の
会
」
を
開
催
し
ま
す
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岩
手
・
宮
城
・
福
島
・
茨
城
県
を

中
心
と
し
た
物
産
販
売
や
模
擬
店
も

あ
り
ま
す
。
避
難
者
の
皆
さ
ん
が

ゆ
っ
く
り
懇
談
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
お
知
り
合
い
で
、
避
難

し
て
い
る
方
も
ぜ
ひ
お
誘
い
く
だ
さ

い
。
近
隣
市
に
避
難
し
て
い
る
方
も

参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
14
日
㈯
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後
１
時
〜

４
時
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
一
※
当
日
直
接
会
場
へ
【
交

通
機
関
】
西
武
国
分
寺
線
恋
ヶ
窪
駅

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（11/28～12/9分） →環境計画課（内355）
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）

〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）

〈土〉

12/1
雨

100 0.08 九小
（西恋ヶ窪4-12）

〈土〉

12/2
雨

100 0.07
5 0.09 5 0.08

園舎前の芝生の上 0.11 東側雑木林の中 0.11
日吉保育園

（日吉町2-20）
〈土〉

12/7
晴

100 0.08 十小
（戸倉3-5）
〈土〉

12/2
雨

100 0.07
5 0.08 5 0.07

正面入り口内側排水溝 0.09 作業所近くの物置前 0.10
こくぶんじ保育園
（泉町2-7）
〈土〉

12/2
雨

100 0.09 一中
（東戸倉2-6）
〈土〉

12/5
晴

100 0.07
5 0.09 5 0.08

プール横の畑 0.10 校舎裏北側排水溝 0.12
ひかり保育園
（光町3-11）
〈土〉

12/8
曇

100 0.06 二中
（本多1-2）
〈土〉

11/28
曇

100 0.07
5 0.06 5 0.07

砂場横 0.09 渡り廊下の雨どい下 0.09
もとまち保育園
（東元町2-13）

〈土〉

11/29
曇

100 0.10 三中
（高木町2-11）

〈土〉

12/8
曇

100 0.09
5 0.11 5 0.08

南園庭北西角 0.10 南校舎西側の枯葉の集積所横 0.11
しんまち保育園
（新町1-7）
〈土〉

12/5
晴

100 0.10 四中
（西元町3-10）

〈土〉

11/30
晴

100 0.07
5 0.11 5 0.06

ブランコの奥 0.10 木工室前 0.10
ほんだ保育園
（本多3-14）
〈土〉

11/28
曇

100 0.08 五中
（並木町2-15）

〈土〉

12/6
曇

100 0.08
5 0.08 5 0.06

園庭南東角 0.09 玄関昇り口の排水溝 0.11
一小

（東元町2-1）
〈土〉

11/29
曇

100 0.07 市役所前庭駐車場
（戸倉1-6）

〈アスファルト〉

12/5
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.10

地下通路排水口 0.07 バイク置き場 0.12
二小

（光町3-1）
〈土〉

12/9
雨

100 0.09 いずみプラザ
（泉町2-3）

〈アスファルト〉

11/30
晴

100 0.11
5 0.10 5 0.12

給食室横排水溝 0.13 建物南側 ガスメーター設置場所 0.11
三小

（東恋ヶ窪2-13）
〈土〉

12/1
雨

100 0.08 真姿の池周辺
（清水川上流）（東元町3-19）

〈土〉

11/29
曇

100 0.08
5 0.08 5 0.09

正門横のますの上 0.12 あずまや角 0.09
四小

（西元町1-8）
〈土〉

11/30
晴

100 0.07 武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）
〈草地〉

11/30
晴

100 0.08
5 0.06 5 0.08

体育館横雑草園 0.10 金堂跡東側の塀の下 0.10
五小

（日吉町1-30）
〈土〉

12/7
晴

100 0.08 東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）
〈アスファルト〉

11/29
曇

100 0.11
5 0.08 5 0.12

職員室前のため池 0.07 植栽角 0.13
六小

（並木町2-1）
〈土〉

12/6
曇

100 0.07 南町さんかく公園
（南町3-26）
〈土〉

12/1
雨

100 0.09
5 0.07 5 0.11

砂場中央 0.07 西側植栽隣雨水ます 0.11
七小

（本多1-2）
〈土〉

11/28
曇

100 0.06 本町四丁目公園
（本町4-17）
〈土〉

12/1
雨

100 0.10
5 0.06 5 0.10

プール前側溝 0.11 集会室南照明下 0.12
八小

（西町5-18）
〈土〉

12/8
曇

100 0.08 本多わかば公園
（本多5-20）
〈土〉

11/28
曇

100 0.10
5 0.07 5 0.09

校庭南側非常門横の排水口 0.12 防災倉庫裏 0.08

放射線などの測定結果放射線などの測定結果
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
姿見の池

（西恋ケ窪1-8）
〈土〉

12/2
雨

100 0.09 西町わかたけ公園
（西町2-31）
〈土〉

12/9
雨

100 0.10
5 0.09 5 0.10

量水器横 0.09 砂場の角 0.10
窪東公園

（東戸倉2-19）
〈土〉

12/5
晴

100 0.07 西町フラワー公園
（西町3-11）
〈土〉

12/8
雨

100 0.10
5 0.07 5 0.11

池の横 0.08 ブランコ横の植栽 0.10
内藤富士見公園
（内藤2-1）
〈土〉

12/7
晴

100 0.08 こばと公園
（日吉町2-8）
〈土〉

12/7
晴

100 0.08
5 0.09 5 0.08

ブランコ横の植栽 0.10 北側と南側の間のスロープ横 0.08
北町パンダ公園
（北町4-20）
〈土〉

12/6
曇

100 0.10 光町市民農園
（光町2-14）
〈土〉

12/9
雨

100 0.09
5 0.10 5 0.09

公園北東の植栽の中 0.08 トイレ横 0.11
光町もみじ公園
（光町1-15）
〈土〉

12/9
雨

100 0.11 市民農業大学第二農場
（北町5-13）
〈土〉

12/6
曇

100 0.07
5 0.11 5 0.07

公園入口階段 0.11 農場中央東側 0.07

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からの高さ、3段目は表示場所の地上から5cm
の高さ。
※2　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※3　国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリ
ング指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv以下としています（自
然界から浴びる放射線量を除く）。
※4　「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示さ
れた推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.13μSv/h）から1年間の積算線量を推計すると、年
0.42mSvとなり、1mSv以下の数値となります。
1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

　表2　市による清掃センターの焼却灰（主灰・飛灰）と排ガスの放射性物質測定結果
（単位：主灰・飛灰＝Bq/Kg／排ガス＝Bq/㎥N） →ごみ対策課☎（042）300-5300

種 類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
合計

主灰 不検出 88 135 223
飛灰 不検出 390 610 1,000

排ガス（煙突） 不検出  不検出 不検出 不検出
【測定日・天候】主灰・飛灰＝11月30日・晴／排ガス＝10月12日・晴【測定方法】清掃センターで採
取した試料を検査機関へ送付【測定機器】ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出限界値】主灰・飛灰
＝10Bq/Kg／排ガス＝0.1Bq/㎥N※検出限界値未満の場合、「不検出」と表記
※主灰とは燃えがらです。飛灰とは、ろ過式集じん機で捕集した排ガスに含まれるばいじんで、主灰に
比べセシウムが濃縮されています。／※放射性濃度が8,000Bq/Kg以下の清掃センターの主灰および飛
灰は、「焼却残さの放射性物質に関する日の出町二ツ塚廃棄物広域処分場東京たまエコセメント化施設
における取扱特別協定」に基づき、全量がエコセメントにリサイクルされます。／※焼却灰（主灰・飛灰）
は月1回、排ガスはおおむね２か月に１回測定します。

徒
歩
３
分

↓
福
祉
計
画
課
（
内
566
）
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に

平
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ん
伸
び
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が
街
に

親
子
で
平
和
を
考
え
ま
せ
ん
か

親
子
で
平
和
を
考
え
ま
せ
ん
か

語
り
部
の
お
話（
被
爆
体
験
）と

語
り
部
の
お
話（
被
爆
体
験
）と

お
り
づ
る
の
旅（
絵
本
）

お
り
づ
る
の
旅（
絵
本
）
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1616
回回

「
い
ず
み
ジ
ョ
イ
ン
ト
ラ
イ
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」

「
い
ず
み
ジ
ョ
イ
ン
ト
ラ
イ
ブ
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参
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ト
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ず
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ョ
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ト
ラ
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国
分
寺
市
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児
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館
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行
事

国
分
寺
市
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児
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館
合
同
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事
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ポ
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「
防
犯
ポ
ス
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コ
ン
ク
ー
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コ
ン
ク
ー
ル
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入
賞
者
発
表

　
　

入
賞
者
発
表

　

新
春
恒
例
の
消
防
団
出
初
式
を
、

１
月
７
日
㈯
午
前
10
時
か
ら
市
立
第

一
中
学
校
校
庭
（
荒
天
の
場
合
は
同

校
体
育
館
）
で
行
い
ま
す
。

　

こ
の
出
初
式
に
は
、
国
分
寺
市
消

防
団
（
内
藤
団
長
以
下
94
人
）
と
国

分
寺
消
防
署
が
参
加
し
、
ハ
シ
ゴ
車

の
展
示
、
消
防
団
指
揮
車
お
よ
び
ポ

ン
プ
車
が
分
列
行
進
と
一
斉
放
水
を

行
い
、
日
ご
ろ
の
訓
練
成
果
を
披
露

し
ま
す
。
な
お
当
日
は
午
前
８
時
に

市
内
６
か
所
の
分
団
詰
所
で
打
鐘
し

ま
す
。

■
国
分
寺
市
消
防
団

　

市
内
に
は
東
京
消
防
庁
国
分
寺
消

防
署
の
ほ
か
に
市
の
消
防
防
災
機
関

と
し
て
「
国
分
寺
市
消
防
団
」
が
あ

り
ま
す
。

　

消
防
団
は
本
団
４
人
と
６
個
分
団

（
各
15
人
）
か
ら
な
り
、
普
段
は
そ

れ
ぞ
れ
の
生
業
を
営
む
か
た
わ
ら
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
は
昼
夜
を
問
わ

ず
出
動
し
、
活
動
に
あ
た
り
ま
す
。

そ
の
内
容
は
火
災
時
の
出
動
だ
け
で

な
く
、
救
助
活
動
や
危
険
排
除
、
ま

た
風
水
害
の
対
策
活
動
な
ど
多
岐
に

わ
た
り
、
市
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

　

市
立
小
中
学
校
の
児
童・
生
徒
を

対
象
に
今
年
度
初
め
て
実
施
し
た

「
防
犯
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
」（
共
催

＝
国
分
寺
市
防
犯
ま
ち
づ
く
り
委
員

会・
市
）に
204
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し

た
。同
委
員
会
で
応
募
作
品
を
審
査

し
、次
の
と
お
り
入
賞
作
品
を
決
定

し
ま
し
た（
敬
称
略
、賞
内
順
不
同
）。

■
子
ど
も
の
防
犯
の
部

【
最
優
秀
賞
】
井
敦
浩
（
七
小
３
年
）

【
優
秀
賞
】石
田
さ
く
ら
、髙
瀨
尚
士
、

小
島
日
和
、岡
村
佳
苗
、斉
藤
美
空
、

中
田
優
介
、盛
岡
雅
、遠
藤
那
菜（
以

上
五
小
４
年
）、蛭
田
真
央
、服
部
歓

世（
以
上
六
小
５
年
）、重
野
希
美
、山

口
里
桜（
以
上
八
小
４
年
）、吉
田
美

晴（
九
小
５
年
）、雨
宮
桃
子
、森
山
美

優（
以
上
九
小
２
年
）、伊
東
由
真（
九

小
１
年
）、

■
振
り
込
め
詐
欺
防
止
の
部

【
最
優
秀
賞
】成
田
美
穂（
四
中
２
年
）

【
優
秀
賞
】
小
磯
す
ず
ほ
（
三
小
６

年
）、
竹
本
彩
香
（
四
小
３
年
）、
高

松
俊
介
、
赤
羽
涼
菜
、
福
田
周
眞（
以

上
五
小
４
年
）、
井
上
凪
沙
（
六
小

５
年
）、
塚
越
菜
津
子（
九
小
５
年
）、

須
崎
光
（
九
小
３
年
）、
加
部
茜
（
十

小
６
年
）

■
ひ
っ
た
く
り
対
策
の
部

■
空
き
巣
防
止
の
部

【
最
優
秀
賞
】森
本
真
惟（
六
小
５
年
）

【
優
秀
賞
】久
木
裕
佳
子（
三
小
６

年
）、平
山
太
陽
、長
井
友
佳
、磯
貝
一

花
、飯
田
沙
耶
、久
本
真
里
名（
以
上

五
小
４
年
）、大
沢
凌
平（
六
小
５
年
）、

田
中
有
紗（
九
小
３
年
）、広
瀬
優
一

（
十
小
４
年
）、杉
本
明
香（
四
中
１
年
）

　

な
お
、
各
部
門
の
最
優
秀
賞
作
品

は
、
市
の
防
犯
ポ
ス
タ
ー
と
し
て
印

刷
し
て
公
共
施
設
や
市
内
地
域
に
掲

示
し
、防
犯
の
啓
発
に
活
用
し
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
357
）

　

昭
和
20
年
８
月
、
広
島
そ
し
て
長

崎
に
投
下
さ
れ
た
原
子
爆
弾
は
一
瞬

で
街
を
廃
虚
に
変
え
、
多
く
の
命
を

奪
っ
た
ば
か
り
で
な
く
、
放
出
さ
れ

た
大
量
の
放
射
線
は
、
そ
の
後
も
多

く
の
人
々
を
苦
し
め
て
い
ま
す
。

　

広
島
に
あ
る
「
原
爆
の
子
の
像
」

に
は
全
国
か
ら
千
羽
鶴
が
届
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
像
の
モ
デ
ル
に

な
っ
た
少
女
の
物
語
「
お
り
づ
る
の

旅
」（
う
み
の
し
ほ　

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究

所
）
の
読
み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、自
身
も
被
爆
し
、廃
虚
と
な
っ

た
長
崎
の
街
を
目
の
当
た
り
に
し
た

方
か
ら
、
そ
の
貴
重
な
体
験
を
お
聴

き
し
ま
す
。
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
、

戦
争
の
悲
惨
さ
を
知
り
、
親
子
で
平

和
の
大
切
さ
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

　

ダ
ン
ス
や
バ
ン
ド
、
ア
カ
ペ
ラ
に
よ

る
ハ
ー
モ
ニ
ー
好
き
の
み
ん
な
を
募

集
し
ま
す
。
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果

を
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
小
中
学

生
・
高
校
生
が
中
心
で
す
が
、
大
学

生
や
社
会
人
の
参
加
も
歓
迎
し
ま
す
。

【
日
程
】
３
月
18
日
㈰
（
リ
ハ
ー
サ

ル
＝
17
日
㈯
）【
会
場
】
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
【
申
込
み
】
１
月
４
日
㈬

〜
21
日
㈯
に
電
話
ま
た
は
直
接
い
ず

み
児
童
館
へ
※
申
込
み
後
、
２
月
４

日
㈯
・
25
日
㈯
午
後
６
〜
８
時
に
、

い
ず
み
児
童
館
で
参
加
者
話
合
い
が

る
よ
う
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
火
災
予
防
運
動
期
間
や
歳
末

特
別
警
戒
期
間
に
は
消
防
ポ
ン
プ

車
で
火
災
予
防
を
呼
び
か
け
、
市

な
ど
の
広
報
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。「
自
分
た
ち
の
ま
ち
か
ら
は
火

災
を
出
さ
な
い
」
と
い
う
趣
旨
で
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

せ
ん
か
。

【
日
時
】
１
月
11
日
㈬
午
後
２
時
〜

２
時
45
分
【
会
場
】
本
多
児
童
館
※

当
日
直
接
会
場
へ
【
語
り
部
紹
介
】

右
田
ト
シ
エ
さ
ん
（
国
分
寺
市
原
爆

被
害
者
の
会
会
長
）
長
崎
市
で
妹
や

弟
の
子
守
り
を
し
て
い
た
時
に
被

爆
。
当
時
９
歳

1月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。

利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042）572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
18日（水）

食育講座「1～2歳児の栄養・食生活」
　離乳後に、お子さんはどのような食事をとっていますか。講座では、成長に合
わせた食事のバランス、料理のポイントについて話します。料理とおやつの試食
もあります（保護者のみ）。
【対象】乳幼児を持つ保護者【時間】午前10時～正午【講師】管理栄養士（健康
推進課職員）【定員】15人程度【材料費】300円【託児】12人程度（市民に限る）
【申込み】１月10日（火）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に①住所②
氏名（ふりがな）③電話番号④託児の有無〔託児ご希望の方は、お子さんの名前
（ふりがな）と年齢・性別・おやつの有無（おやつ代10円）〕を、返信表面に返
信あて名を明記し、郵送で。※市民優先。多数の場合は抽選

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
【日時】①11日（水）②26日（木）いずれも午前10時30分～11時30分【対象】①0
歳児（6か月～12か月）とその保護者②乳幼児とその保護者（いずれも妊娠中の
方も可）【内容】①子育てについて知りたい事や困っている事など何でも話して
みよう②子育てのイライラについて話しませんか

ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=10日(火）午前11時～11時15分／手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=31日(火）午前10時30分～11時30分／お抹茶やお菓子が楽し
めます（費用100円）
○お話の会=6日・20日（金）午前11時15分～11時45分／触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=12日（木）午前10時30分～11時30分／木のおもちゃであそびましょう

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関わるすべ
ての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせしません）。
親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますのでご安心ください。
【時間】センター開館時

かるがも相談
28日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が無料で受け
ます。事前に電話で予約してください。秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
24日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる暮ら
しで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありませんのでお子
さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午　※体重も測れます

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日(祝日を除く)の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止となる場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉
保育園

日吉町
2-20-5 572-4175 12日（木）

1歳と遊ぼう

4日（水）～31日（火）
園庭開放

11:30～15:20

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211

11日（水）
同年齢のお友達と
一緒に遊ぼう

4日（水）～31日（火）
園庭開放

11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237

18日（水）
人形劇を見よう
〔0～3歳〕

4日（水）～31日（火）
園庭開放

11:30～15:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741

25日（水）
26日（木）

お楽しみランド

4日（水）～31日（火）
園庭開放

10:00～16:30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811

20日（金）
同年齢クラスと

遊ぼう

4日（水）～31日（火）
園庭開放

12:00～15:00

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711 31日（火）

ハッピーディ

4日（水）～31日（火）
園庭開放

11:30～15:00

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

12日（木）
誕生会　給食試食会

26日（木）
園庭開放　給食試食会

26日（木）
食事について
10:00～10:30

【申込方法】午前10時～午後4時に電話または直接実施
保育園へお申込みください（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日（祝
日を除く）。
※当日直接保育園へ。

　　  1月 1 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日、1日（祝）～3日（火）・9日（祝）・23日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①原爆の語り部＝11日（水）
②けん玉乱太郎と師匠がやってくる＝24日（火）
③ポップアップ＝30日（月）
☆図工室テーマ＝「カラフル正月かざり」
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日、第3月曜日
☆中高生タイムは随時相談で実施

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①乳幼児向けよみきかせ＝12日（木）
②けん玉＝17日（火）
③りょうり「おこのみやき」＝18日（水）
④かるたとり&おだんご大会＝24日（火）
⑤工作「紙箱パズル」＝25日（水）～28日（土）
☆親子の「わ」＝毎週月・水曜日（2日～9日・23日を除く）
☆おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝毎週金曜日（6日を除く）

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①チャレンジ工作「こまであそぼう」＝11日（水）・12日（木）
②親子の「わ」＝11日・25日（水）、17日・31日（火）
③つくってみよう「おしるこ」＝28日（土）
④観劇会「道化師（ピエロ）からのおくりもの」＝28日（土）

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①児童館6館合同乳幼児企画「レッツベビーダンス」＝11日（水）
②百人一首大会＝18日（水）
③つくろう「プラバン工作」＝24日（火）・25日（水）
④親子の「わ」＝19日・26日（木）

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間
午前10時～午後7時
（指定管理者による運営）

①羽根つき大会＝5日（木）・6日（金）
②料理「七草がゆ」＝10日（火）
③おはなしのくにピッピ＝11日（水）
④おもちファイヤー＝12日（木）
⑤中高生タイム＝13日（金）・31日（火）
⑥乳幼児年齢別茶話会プレママ・0歳児親子＝13日（金）
⑦工作デー「紙版画」＝17日（火）～19日（木）
⑧乳幼児年齢別茶話会1歳児親子＝20日（金）、2・3歳児親子＝27日（金）

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①中高生タイム＝14日（土）
②チャレンジ工作「木の動物たち」＝18日（水）～20日（金）
③おはなしトレイン＝19日（木）
④けん玉おじさんがやってくる＝21日（土）
⑤りょうり「おしるこ」＝24日（火）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日（この日以外も随時相談で実施）

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、17日（火）に
もとまち児童館で修理します。☆子ども野外事業＝11日･18日・25日（水）午後2時
～5時《窪東公園・日吉町なかよし公園・並木町公園・けやき公園》☆中高生タイム
＝上表の開催日以外にも、市内各児童館で随時相談で実施しています。
※詳しくはおたよりや館内掲示をご覧ください。

1月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※ は、年明け最初の開始日です。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。
　あらかじめご了承ください。 →子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）　午前10時～午後3時
1月4日（水）から

【催し】
①18日（第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」
②28日（土）午前10時～午後３時「土曜ひろば」
③25日（水）午前11時～正午「１月生まれのお誕生日会」

泉町親子ひろば
（泉町2-7都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午 1月4日（水）から
【催し】18日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時 1月4日（水）から
【催し】
毎週水曜日はエプロンシアターやミュージックベルなどを楽しむ「親子
で感覚あそび」（午前11時30分～正午）

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午 1月4日（水）から
【催し】
①17日（火）午前11時～11時30分「防災訓練」
②20日（第3金曜日）午前10時～正午「助産師のふれあいサロンの日」（出入り自由）
③27日（第4金曜日）午前10時～正午「1月生まれのお誕生日会」（出入り自由）

駅前子育てサロン BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】 月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行っているため月・
木曜日は午後0時30分～ 1月5日（木）から

【催し】
（１）毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
（２）17日（第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
（３）1月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子さんと保
護者対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）
①2月9日（木）「産後のピラティス＆セルフケア講座」（参加費400円／定員6人）
②2月16日（木）「ケーキを作ろう（ウイークエンドケーキ）」（材料費500円／定員6人）
時間は午前10時～正午/申込み=1月5日（木）午後0時30分から電話または
直接サロンへ

西町親子ひろば
（第八小学校内 西町学童保育所）

☎（042）575-6662

【開催日時】火・水・金曜日　午前10時～正午 1月11日（水）から
【催し】24日（火）午後10時～正午　歯科衛生士＆保健師に聞いてみよう
「保健センターミニ相談会」※母子手帳をお持ちください。

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時 1月5日（木）から
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
①5日（木）・24日（火）午後2時～2時30分
②10日（火）・19日（木）午前11時～11時30分

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日〔1月12日（木）から〕★日吉町
親子ひろば☎（042）324-8100（日吉町学童保育所）＝水・木・金曜日〔1月11日（水）から〕★本多親子ひろ
ば☎（042）322-1140（本多児童館内）＝水・金・第3月曜日★戸倉親子ひろば☎（042）324-9700（戸倉学
童保育所）＝火・木・金曜日〔年始は1月12日（木）から〕★公園の親子ひろば ブンブンひろば☎（042）326-
9770（駅前子育てサロン BOUKENたまご）①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③日吉町こばと公園＝金
曜日〔1月10日（火）から〕※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひろばのみ午後3時まで）

1月は、次の保険料の第6期の納期です。

納期限　1月31日（火）

保険料名 問い合わせ

後期高齢者
医療保険料

保険課
（内319）

《1月の納期限》
税　目 納期限

市・都民税（第4期） 1月31日（火）国民健康保険税（第7期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確
認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスス
トアでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、
うっかりして未納になってしまった方、納税相談
をしたい方などのために、休日納税窓口を開設し
ています。ぜひご利用ください。

日時 1月29日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）

　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

【
最
優
秀
賞
】
土
田
治

子
（
五
小
４
年
）【
優

秀
賞
】
田
村
元
二
、
田

村
大
輝
、
宮
原
光
平
、

宮
瀬
幸
希
、
薄
坂
有
里
、

加
藤
未
悠
、
渡
辺
敏
勝

（
以
上
五
小
４
年
）、
井

上
千
波
（
六
小
５
年
）、

秋
山
紗
穂
（
十
小
４
年
）

ひったくり対策の部最優秀賞
五小4年　土田治子

空き巣防止の部最優秀賞
六小5年　森本真惟

子どもの防犯の部最優秀賞
七小3年　井敦浩

振り込め詐欺防止の部最優秀賞
四中2年　成田美穂

内
を
巡
回
し
て
い
ま
す
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■
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事
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て
い
る
こ
と
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、
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に
平
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に
行
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す
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ま
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分
団
の
受
持
区

域
内
を
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ン
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し
な
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ら
、
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災
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り
ま
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↓
総
合
情
報
課
（
内
559
）

【テーマ「自由課題」】市内の四季・名所・史跡、
年中行事、街の様子、農業のある風景、生活風俗・
学校行事などを題材とした写真
【サイズ】カラープリント単写真
社会人部門＝四つ切またはワイド四つ切り（B4版）、
小中高校生部門＝六ツ切またはワイド六つ切り（A4版）

【応募方法・期限】1月31日（火）までに、直接ま
たは郵送で〒185-8501国分寺市役所内観光協会
（市役所第1庁舎2階）へ
※詳しくは、お問い合わせください。

→国分寺市観光協会〔経済課（内393）〕

▲国分寺市観光協会長賞
　「青空に向かって／水ロケット発射体験会場」井上佳計

▲国分寺市議会議長賞
　「雪の竹林／東元町四丁目」本多忠雄

▲国分寺市商工会長賞
　「兜

かぶと

虫も国分寺まつりへ／国分寺まつり」藤掛祐男

▲国分寺市長賞
　「一斉放水／第一中学校校庭」浅見智宏

もうすぐ
締め切り

第33回回こくぶんじ写真コンクール 　
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1・2月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（1月）

まとう会（アルコール勉強会） 19日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

12日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母
子（
1
月
）※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

3～4か月児健康診査(※) 6日・20日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 13日・27日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター3歳児健康診査(※) 11日・18日・25日(水）
受付　午後0時50分～1時30分

乳幼児母性健康相談（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

10日(火）
受付　午前9時30分～10時45分

いずみ保健
センター

成人
（2月）

要申 個別栄養相談 9日（木）
午前9時30分～正午

ひかり保健
センター

母子
（2月）

要申 妊婦歯科健診　妊娠中の方 16日（木）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 わくわくクラス
（栄養・歯科・赤ちゃんとのふれ合い）
初めてパパママになる方

14日・21日（火）
午後1時20分～4時
（2日間コース）

要申 ひかりクラス（沐浴）
初めてパパママになる方

18日（土）
午前9時45分～午後0時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

22日（水）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

21日（火）
午前10時～11時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

13日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

20日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

16日（木）・28日（火）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

16日（木）・28日（火）
午前9時30分～11時30分

1月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

11日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058
12日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001
19日（木） 並木公民館 地域相談センターなみき 300-3702
17日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024
25日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午前10時～11時30分 25日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

1月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝1日(祝)～3日(火)、16日(月)

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

毎週水曜日

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 6日・13日・20日(金) 16:00-21:30

バウンドテニス 7日・14日(土) 13:00-15:30

スポレク広場 27日（金） 19:00-21:30
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

9日（祝）および休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 毎週金曜日 13:00-15:00 ※1・2月のグラ
ウンドゴルフ
個人開放の時
間に変更があ
ります。ご利
用の際はご注
意ください。

ターゲットバードゴルフ 10日・17日・24日・31日（火）11:00-13:00

戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 10日・17日・24日・31日（火）13:00-15:00

ターゲットバードゴルフ 7日・21日(土)、12日・26日(木) 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝1日（祝）～3日(火)、10日(火)、23日(月)

第
１
体
育
室

バスケットボール

14日・28日(土)

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 6日・20日(金) 13:00-15:30

スポレク広場 21日(土) 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です
※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝1日(祝)～3日(火)、プールのみ4日（水）まで

3月の社会体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　1月20日（金）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   2月1日（水）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 4日・11日(日)、24日(土)

19日(月)第2体育室 ―

軽体操室 ―

② けやき運動場 25日(日) 19日(月)

③ 戸倉野球場 4日・11日・18日・25日(日)

―④ 戸倉第一テニスコート ―

⑤ 戸倉第二テニスコート 4日・18日・25日(日)、10日(土)
の午前9時～11時

⑥ 室内プール ― ５日（月）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 4日・11日・25日(日)、10日・24日（土） 12日・
26日(月)第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
3日・10日・17日・24日・31日

　前回（12月1日号）は再開発事業の費用は施行者（市）が負担す
ることを紹介しました。
　都市開発法第99条の2には「施行者は、施設建築物の建築を他の
者に行わせることができる」とあります。また同法第119条の費用
の負担のただし書きには「施行者以外の者が施設建築物の建築を行
う場合の建築に要する費用は当該施行者以外の者の負担とする」と
定められています。この制度を「特定建築者制度」といいます。
　本再開発事業は、この制度を活用し民間事業者を公募して事業を
進めていきます。

Ｑ1 どうしてそのようなことが可能なのですか

Ａ1 施行者は、事業計画を定めて権利変換計画を確定し、特定建築者を選定します。特定建築者は、権利
変換計画で定めた再開発事業ビルを建築し、市権利床および権利床（以下「権利床」）を除いた床（保留床）
を全て、施行者から取得します。特定建築者は、その床を自らの責任で販売等することで事業費を回収します。

Ｑ2 保留床処分金は施行者に入らないことになりますが、それで事業の採算は見込めるのですか

Ａ2 施行者は再開発事業ビルの工事のうち、権利床分のビル工事費と土地整備費等を負担します。施行者には特
定建築者から保留床分の土地代が入るため、この土地代を充当することにより、採算が見込めることになります。

Ｑ3 再開発事業の施行者は、何をするのですか

Ａ3 施行者は、権利変換計画を定め、再開発事業ビルの土地を取得し、そこにあった権利者等の建物を除施行者は、権利変換計画を定め、再開発事業ビルの土地を取得し、そこにあった権利者等の建物を除
却し、建築工事が可能となるよう建築敷地を整備します。却し、建築工事が可能となるよう建築敷地を整備します。

Ｑ4 特定建築者制度を活用するメリットは何ですか

Ａ4 一番のメリットは、市が建築資金全額の用意をしなくても事業が進められることです。また、特定建一番のメリットは、市が建築資金全額の用意をしなくても事業が進められることです。また、特定建
築者が定まることは同時に、保留床の取得が約束されるので、保留床処分のリスクがなくなります。築者が定まることは同時に、保留床の取得が約束されるので、保留床処分のリスクがなくなります。
　さらに、民間事業者の創意工夫により工事コストの縮減や工期の短縮なども期待され、結果的に事業費の　さらに、民間事業者の創意工夫により工事コストの縮減や工期の短縮なども期待され、結果的に事業費の
軽減を見込むことができます。軽減を見込むことができます。
　一日も早い確実な事業達成に向け、特定建築者制度を活用し、本事業の円滑な推進を図ってまいります。　一日も早い確実な事業達成に向け、特定建築者制度を活用し、本事業の円滑な推進を図ってまいります。

→国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」⑨

特定建築者制度とは
かいはつ君

権利床

保留床

住宅（保留床）

公益・業務床
（市権利床）

①保留床取得
②建築工事の実施
③工期短縮の期待
④テナント誘致
⑤創意工夫・ノウハウ活用

特定建築者となるメリット

消防法令違反建物の「公表制度」ご存知ですか。情報は東京消防庁ホームページで！

↓
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今
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か

今
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年
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期
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後
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険
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っ
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、
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の

　

国
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中
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３-

19
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は
、２
月
29
日
㈬
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で
、
従
来
の
水
曜
日
に
加
え
て
月
曜

日
も
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
で
き
ま
す
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な
お
、
平
成
23
年
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ッ

ク
の
受
診
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２
月
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日
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申
込
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１
月
31
日
㈫
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望
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お
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健
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し
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果
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よ
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結
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み
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日
㈭
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前
９
時
か

ら
電
話
で
健
康
推
進
課
へ（
先
着
順
）
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7
24・1・1　市役所☎（042）325－0111

市税の納付は　便利な口座振替で

　　　休　日　急　病　診　療　　　

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内
は行えません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・
市ホームページでご確認ください。
※地図内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス☎（042）322-7700（テープ）

医　　科 歯　科
午前9時～正午／午後1時～5時 午後5時～10時 午前9時～正午／午後1時～8時

1
月
1
日
㈷

67
なおはら内科・循環器科クリニック

（内・循）
西恋ヶ窪2－2－1
☎（042）328-7100

53
わに耳鼻咽喉科

本町3－11－14　メディカルコア国分寺102
☎（042）359-3733

88
福沢内科
北町5－7－2

☎（042）324-7119

142
まついけ歯科

東恋ヶ窪5－22－4　恵比寿ビル2階
☎（042）326-4188

1
月
2
日
  

77
行野医院
（内・小）

戸倉2－26－16
☎（042）572-4416

73
田中医院

東戸倉2－10－25
☎（042）324-4736

77
行野医院
（内・小）

戸倉2－26－16
☎（042）572-4416

127
松本歯科医院

本町2－23－3　トミザワビル4階
☎（042）325-4355

1
月
3
日
㈫

82
よしむらこどもクリニック

（小）
日吉町3－15－22　日吉町クリニックビル
☎（042）321-2002

11
国分寺南町診療所

（内）
南町2－11－11
☎（042）323-6700

47
本町クリニック
（整外・内）

本町2－7－10　エッセンビル2階
☎（042）324-6643

166
とくら歯科
戸倉2－2－5

☎（042）321-8819

□

□
西国分寺駅

交番

銀行

至新宿

中央線

府
中
街
道

府
中
街
道武

蔵
野
線

□

□

国分寺駅

信用金庫

書店

国分寺高校北 国分寺六小前

至小金井
至立川

北町一丁目北町五丁目

五日市街道

国分寺一中前

市役所前

国分寺市役所

恋
ヶ
窪
駅

郵便局前

戸倉2丁目
日吉町
交差点

至恋ヶ窪駅
恋

窪
駅

至
鷹
の
台

信
用
金
庫

自
転
車
屋 戸倉2丁目

日吉町
交差点

至恋ヶ窪駅

中央線

北口

銀行
コンビニ

信用金庫

国分寺駅

本町二北

本町二

至国立

市役
所通
り

至西国分寺

スーパー
日吉町交差点

中央線 内藤橋

富士本郵便局

南口

国分寺駅

殿

谷
戸
庭
園

□□

北口

銀行
立体駐車場立体駐車場

国分寺駅

恋
ヶ
窪
駅国分寺

市役所

国分寺郵便局
国分寺
九小入口

国分寺
五小入口

郵便局前

市役所前

医　　科 歯　科
午前9時～正午／午後1時～5時 午後5時～10時 午前9時～正午／午後1時～8時

1
月
8
日
㈰

23
岡﨑クリニック

（内）
南町3-11-13　アーバンホームズ国分寺1階
☎（042）359-6199

27
岡部眼科
（眼）

南町3-16-6　太陽ビル1階
☎（042）327-0015

20
海沼内科
（内）

南町3-1-29
☎（042）322-4130

157
矢崎歯科医院
富士本3-1-22

☎（042）572-6171

1
月
9
日
㈷

75
恋ヶ窪医院
（内・小）
戸倉1-14-1

☎（042）321-2795

みたにアイクリニック
（眼）

光町1-37-15
☎（042）505-7040

98
ケン小児科内科クリニック
（小・内・皮）

東恋ヶ窪5-14-1　アメニティ97　1階
☎（042）320-5045

130
山口歯科医院
本町3-17-2

☎（042）321-5151

1
月
15
日
㈰

29
久保内科医院
南町3-22-12

☎（042）324-1190

26
国分寺駅前クリニック
（精神・心内）

南町3-15-10　ヒラキビル2階
☎（042）323-4667

6
森谷医院
（内・小）

西元町2-16-11
☎（042）321-2429

152
さくら歯科
日吉町3-1-10

☎（042）322-8188

国分寺駅
南口

本屋

国分寺駅 至新宿

南口

公園

殿
ケ
谷
戸
庭
園

□

□

国分寺駅 至新宿

南口

公園

殿
ケ
谷
戸
庭
園

□

□

□
秦歯科医院

国分寺
街道

国分寺
高校

JA
戸倉通り

至日吉町交差点

富士本二

恋
ヶ
窪
駅

□

□

市役所
信用金庫

農林水産省
動物医薬品
検査所

中央線

北口
国立駅

光町一

駐在所

1中

恋ヶ窪

東恋ヶ窪四

JA

府
中
街
道

中央線至
国
立

本町二・北

中央線
国分寺駅
南口

南町三

国際文化
理容美容学校

至国立 至西国分寺
国分寺駅

南口

公
園

都
営
住
宅

殿
ヶ
谷
戸
庭
園

中央線

いずみプラザ

泉町交差点

4小

消防署

資材置場

西国分寺駅

武
蔵
野
線

スーパー

府
中
街
道

武
蔵
野
線

至恋ヶ窪

日吉町交差点

5小

交番

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
　http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署 ☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター ＃7119（携帯電話・PHS･プッシュ回線から）
 ☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

■公益社団法人国分寺市シル
バー人材センター入会説明会
【日時】①1月13日（金）②26日
（木）ともに午後1時30分～【会場】
①福祉センター②本多公民館【対
象】市内在住の60歳以上の方【内
容】会員の就業状況を説明し、就
業相談・入会手続きを行います※
入会希望者は、年間会費1,000円
が必要／→☎（042）325-4011
■「深川七福神めぐり」参加者募
集（多摩に歩く会）
【日時・集合場所】1月15日（日）午
前8時30分・西国分寺駅※雨天決
行【行程】西国分寺駅～門前仲町
駅～深川七福神めぐり～両国駅
で午後3時30分ごろ解散予定【参
加費】400円（資料・保険・写真代）
【持ち物】昼食・飲み物・雨具・敷物

など【申込み】1月10日（火）（必着）
までに往復ハガキに参加者全員
の住所・氏名・年齢・電話番号を明
記し、〒185-0014東恋ヶ窪3-34-
72土田秀郎へ／→土田☎（042）
323-7165
■ボールルームダンス国分寺
ジュニアスクール参加者募集
〔（財）日本ボールルームダンス連
盟東京都支局〕
【日時】1月15日～3月25日の毎
週日曜午後1時～2時30分※3月
4日除く【会場】国分寺原田ダンス
スクール【対象】小・中学生の男女
※親子同伴可【料金】無料／→内
田☎（042）321-6626
■ともしび工房感謝セール
【日時】1月19日（木）午前10時～
午後3時【会場】ともしび工房（西
恋ヶ窪4-10-2）清掃センター隣
／1月は冬物衣類在庫一掃セール
／→☎（042）324-7071
■外国人おかあさん交流会（国分

寺市国際協会）
　和食を一緒に作って、食べま
しましょう。
【日時】1月19日（木）午前10時～
午後2時【会場】本多公民館【定員】
15人（お子さん同伴可）【材料費】
500円（未就学児は無料）【持ち
物】エプロン・ふきん【申込み】1月
17日（火）までにハガキまたは
ファクス〔思（042）325-3669〕・E
メール（kia@mrj.biglobe.ne.jp）
で住所・氏名・電話番号を明記し、
〒185-0003戸倉4-14福祉セン
ター内国分寺市国際協会へ／→
☎（042）325-3661
■「百人一首カルタ」で和歌に親
しみ教養を高めよう（国分寺市レ
クリエーション協会）
　親子・友人・個人で、皆さん
の参加をお待ちしています。
【日時】1月22日（日）午後1時～3
時【会場】ひかりプラザ【費用】学
生＝100円・大人＝200円※当日

会場で徴収【申込み】1月17日（火）
までにファクスで、住所・氏名（小・
中学生、高校生、大人の区分）・電
話番号を明記し、同協会深瀬へ／
→深瀬☎＆思（042）577-2251
■パート職員募集（私立浴光保育
園）
【募集人数】若干名※長期勤務可
能な方【勤務時間】①午後3時～6
時30分②午後5時～7時30分（い
ずれも休憩なし。勤務日は月～金
曜の内で応相談）【勤務先】東恋ヶ
窪4-5-1【勤務内容】保育補助お
よび雑務【時給】無資格者＝900
円、資格者＝1,000円／応募は電
話で直接保育園へ／→浴光保育
園☎（042）323-9523

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　1月

11日（水）午後1時30分～4時30
分／会場＝国分寺Lホール（駅ビ
ル8階）／内容＝遺産相続・公正証
書遺言など／→事務局☎（042）
324-5811

▼1月10日は110番の日です（小金
井警察署）　「110番」通報は、事件
や事故などを見たときや遭遇した
場合の警察への緊急通報手段で
す。また、各種相談・要望などの緊
急の対応を必要としないときは、
警察相談窓口「＃（シャープ）
9110」へ／→☎（042）381-0110

●新春初けいこ・鏡開き（少林寺
拳法国分寺道院）　1月9日（祝）午
前10時～正午／本多公民館／無
料／小学生以上の方ならどなた
でも／→仲山☎（042）324-6404

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し催催催催催催 し催催催催催 物物物物物物

(振)休

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
実
施

事
業
を
実
施

　

市
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
を
受

け
、
内
藤
地
域
セ
ン
タ
ー
の
空
調
機

を
５
台
新
設
し
ま
し
た
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
、

㈶
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、
宝
く
じ

の
普
及
広
報
事
業
費
と
し
て
受
け
入

れ
る
宝
く
じ
受
託
事
業
収
入
を
財
源

に
行
う
助
成
で
す
。
自
治
体
お
よ
び

地
域
住
民
組
織
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
促
進
を
図
る
た
め
に
、

必
要
な
設
備
等

の
事
業
費
を
助

成
し
ま
す
。
快

適
に
な
っ
た
セ

ン
タ
ー
を
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

助成を受けて設置したエアコン

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
362
）

お
わ
び
と
訂
正

　

平
成
24
年
版
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

カ
レ
ン
ダ
ー
の
23
ペ
ー
ジ
「
事
業
系

ご
み
市
指
定
有
料
袋
」
の
40
リ
ッ
ト

ル
袋
の
料
金
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　

40
リ
ッ
ト
ル
・
５
枚
・
１
千

500
円

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ24・1・1　市役所☎（042）325－0111

8
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明
る
い
選
挙
啓
発

明
る
い
選
挙
啓
発

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

入
賞
者
発
表

入
賞
者
発
表

　

平
成
23
年
度
「
明
る
い
選
挙
啓
発

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
は
、
全

国
で
13
万
１
千
136
点
、
東
京
都
全
体

で
１
万
８
千
689
点
、
本
市
で
889
点
の

応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
本
市
審
査
の

部
で
は
、
最
優
秀
賞
２
点
、
優
秀
賞

45
点
を
決
定
し
ま
し
た
。
こ
の
入
賞

作
品
47
点
を
東
京
都
審
査
へ
出
品

し
、
う
ち
最
優
秀
賞
１
点
、
優
秀
賞

１
点
を
受
賞
、
３
点
が
入
選
し
ま
し

た
。
審
査
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す

（
敬
称
略
・
賞
内
順
不
同
）。

○
国
分
寺
市
審
査
の
部
（
小
学
校
）

【
最
優
秀
賞
】粕
谷
朱
里（
二
小
６
年
）

　

今
回
は
市
民
活
動
団
体
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
講
座
と
し
て
「
市
民
活
動
団

体
と
市
の
協
働
」を
取
り
上
げ
ま
す
。

　

市
民
活
動
団
体
は
、
新
し
い
公
共

の
担
い
手
と
し
て
こ
れ
か
ら
の
地
域

づ
く
り
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
協
働

は
、
困
難
な
課
題
や
多
様
化
す
る
市

民
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
だ
け
で
な

く
、
市
民
自
治
の
推
進
に
も
重
要
な

意
義
を
も
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
講
師
は
、
市
の
協
働
事
業

審
査
会
の
会
長
と
し
て
市
の
提
案
型

協
働
事
業
と
公
募
型
協
働
事
業
の
審

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
経
験
か

ら
、
本
市
の
協
働
に
つ
い
て
お
話
す

る
ほ
か
、
新
制
度
に
お
け
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

税
制
等
も
解
説
し
ま
す
。

　

市
内
の
市
民
活
動
団
体
の
皆
さ
ん

や
こ
れ
か
ら
活
動
を
始
め
た
い
と
い

う
方
は
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
１
月
31
日
㈫
午
後
２
時
〜

４
時
【
会
場
】
本
多
公
民
館
【
対
象
】

市
民
【
講
師
】
塚
本
一
郎
さ
ん
【
定

員
】
70
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込

み
】
１
月
25
日
㈬
ま
で
に
電
話
（
☎

０
４
２
・
208
・
３
６
３
６
）
ま
た
は

平
成
平
成
2424
年年成

人
式

成
人
式

【
日
時
】
１
月
９
日
㈷
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
０
時
30
分（
受
付
11
時
〜
）

【
会
場
】
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

※
市
内
全
中
学
校
の
２
年
生
に
よ
る

特
別
バ
ン
ド
の
吹
奏
楽
の
演
奏
、

小
・
中
学
校
の
恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ

レ
タ
ー
の
放
映
予
定
。

※
対
象
者
に
は
、
12
月
初
旬
に
ハ
ガ

キ
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

昨年の成人式

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

第６回国分寺環境まつりを開催

　12月4日の第6回国分寺環境まつりは、天候にも恵まれ盛大
に開催されました。環境戦隊エコレンジャーも会場である清掃
センターに駆けつけ、環境について考える一日となりました。

　市障害者センターの「スイーツいずみ（就労継続支
援事業）」に通っている利用者の方たちが作った国分寺
産ブルーベリーシフォンケーキが、全国菓子部門参加
団体33団体の中から大賞を受賞しました。「日ごろの
努力が形になった。これからも頑張りたい」と、うれ
しそうに市長へ報告されました。

第５回チャレンジド  カップ
夢のパン・菓子コンテスト大賞受賞

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

　

市
民
活
動
団
体
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座　

　

市
民
活
動
団
体
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座　

第
２
回

第
２
回

国
分
寺
の
協
働
の
こ
れ
か
ら

国
分
寺
の
協
働
の
こ
れ
か
ら

Ｅ
メ
ー
ル
（kccpc@jcom.home.

ne.jp

）
で
こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）【
主
催
】市
・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
テ
ー
ブ
ル
こ
く
ぶ

ん
じ
【
講
師
紹
介
】
明
治
大
学
経
営

学
部
教
授
。専
門
は
公
共
経
営
論
等
。

内
閣
府
「
政
府
と
市
民
セ
ク
タ
ー
等

と
の
公
契
約
等
の
あ
り
方
等
に
関
す

る
専
門
調
査
会
」
委
員
等
を
務
め
る塚本一郎さん

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

私
た
ち
の
郷
土
を
知
ろ
う

「
第
「
第
2424
回
多
摩
郷
土
誌
フ
ェ
ア
」
開
催

回
多
摩
郷
土
誌
フ
ェ
ア
」
開
催

多
摩
地
区

多
摩
地
区
2828
市
町
村
の
郷
土
関
連
書
籍
が
一
堂
に
集
合

市
町
村
の
郷
土
関
連
書
籍
が
一
堂
に
集
合

　

多
摩
地
域
の
郷
土
・
歴
史
・
文
化

財
・
自
然
に
親
し
み
、
理
解
す
る
た

め
の
さ
ま
ざ
ま
な
資
料
を
展
示
即
売

し
ま
す
。
年
に
一
度
だ
け
の
機
会
で

す
。
新
刊
書
籍
も
多
数
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】
１
月
20
日
㈮
〜
22
日
㈰
【
時

間
】
午
前
10
時
〜
午
後
７
時
（
22
日

は
午
後
５
時
ま
で
）【
会
場
】
オ
リ

オ
ン
書
房
ノ
ル
テ
店
（
Ｊ
Ｒ
立
川
駅

北
口
パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー
３
階
）【
展

示
書
籍
解
説
会
】
１
月
21
日
㈯
午
後

２
時
〜
【
主
催
】
東
京
都
社
会
教
育

課
長
会
文
化
財
部
会
【
協
賛
】
オ
リ

オ
ン
書
房

フェア会場

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

国分寺市最優秀賞・東京都最優秀賞
二小6年　粕谷朱里

国分寺市優秀賞・東京都優秀賞
八小6年　品川愛海

国分寺市優秀賞・東京都優秀賞
五小6年　横山陽

国分寺市最優秀賞・東京都入選
三中1年　村岡伊万里国分寺市優秀賞・東京都入選

二中2年　田村航輝

【
優
秀
賞
】
高
橋
司
（
二
小
５
年
）、

青
木
稜
（
三
小
４
年
）、
齋
つ
ぐ
み
、

小
宮
陽
菜
（
以
上
四
小
６
年
）、
小

口
夏
希
、
粕
谷
友
希
、
中
川
朋
香
、

横
山
陽
（
以
上
五
小
６
年
）、
井
上

千
波
、
大
西
あ
お
ば
、
盛
田
三
菜（
以

上
六
小
５
年
）、
柿
岡
ち
ひ
ろ
、
林

田
澪
奈
、藤
岡
彩（
以
上
六
小
６
年
）、

佐
竹
聖
、
品
川
愛
海
、
長
瀬
有
紗
、

吉
川
由
夏
（
以
上
八
小
６
年
）、
首

○
国
分
寺
市
審
査
の
部
（
高
校
）

【
優
秀
賞
】
吉
川
千
晴
（
早
稲
田
実

業
学
校
高
等
部
２
年
）

○
東
京
都
審
査
の
部

【
最
優
秀
賞
】粕
谷
朱
里（
二
小
６
年
）

【
優
秀
賞
】
品
川
愛
海
（
八
小
６
年
）

【
入
選
】
横
山
陽
（
五
小
６
年
）、
田

村
航
輝
（
二
中
２
年
）、
村
岡
伊
万

里
（
三
中
１
年
）

↓
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
367
）

藤
美
鈴
、
松
島
未
紀
（
以
上
九
小
６

年
）、
石
山
諒
太
郎
（
早
稲
田
実
業

学
校
初
等
部
５
年
）

○
国
分
寺
市
審
査
の
部
（
中
学
校
）

【
最
優
秀
賞
】
村
岡
伊
万
里
（
三
中

１
年
）【
優
秀
賞
】
稲
葉
季
伸
、
笠

井
涼
馬
、
山
本
楓
也
、
井
上
雄
平
、

野
崎
珠
代
、
中
野
優
月
、
戸
倉
優
衣

（
以
上
一
中
１
年
）
恩
田
彩
乃
、
田

村
航
輝（
以
上
二
中
２
年
）、鈴
木
健
、

早
川
美
穂
（
以
上
三
中
１
年
）、
齋

藤
晶
、
竹
澤
り
お
、
谷
脇
舞
美
、
永

島
春
佳
、
福
田
洵
也
、
矢
形
陵
（
以

上
三
中
２
年
）、
牧
野
奈
南
子
、
松

澤
桃
子
（
以
上
四
中
１
年
）、
今
野

里
咲
（
四
中
２
年
）、
吉
澤
比
奈
（
四

中
３
年
）、君
嶋
晴
美
、田
倉
佳
奈（
以

上
五
中
１
年
）
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主
な
記
事

「
ブ
ラ
タ
モ
リ（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
）」

「
ブ
ラ
タ
モ
リ（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
）」
に
本
市
が
登
場

に
本
市
が
登
場

世帯と人口（平成24年1月1日現在〈±前月比〉）　○人口117,021〈－50〉（内、外国人登録者数…1,667〈－31〉）　男…58,077〈－11〉女…58,944〈－39〉　○世帯数55,667〈－42〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

　

近
年
市
街
化
が
進
ん
で
い
る
な
か
で
、
本
市
に
は
近
隣
市
と
比
較
し
て
も
多
く
の

農
地
が
残
っ
て
お
り
、
農
の
あ
る
風
景
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
こ
の
豊
か
な
財
産
を
通
し
て
農
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
一
連
の
農
作
業
を
体
験
し
学
ぶ
「
市
民
農
業
大

学
」、
自
分
の
手
で
野
菜
が
作
れ
る
「
市
民
農
園
」、
農
家
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
学

べ
る
「
体
験
農
園
」、
仲
間
と
と
も
に
農
作
業
が
で
き
る
「
い
き
い
き
農
園
」、
実
際

に
農
家
を
手
助
け
す
る
「
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
本
市
の
農
業
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

↓
経
済
課
（
内
394
）

　

市
内
農
家
の
協
力
と
指
導
で
、
市

民
の
皆
さ
ん
に
農
業
を
体
験
学
習
し

な
が
ら
都
市
農
業
へ
の
関
心
と
理
解

を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に
、「
市
民

農
業
大
学
」
を
開
講
し
ま
す
。

　

毎
週
水
・
土
・
日
曜
日
の
午
前
８

時
30
分
か
ら
約
２
時
間
、
野
菜
の
種

ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
を
実
践
的
に
取

り
組
み
ま
す
（
土
・
日
曜
日
の
み
の

出
席
も
可
）。
併
せ
て
果
樹
・
植
木
の

剪せ
ん

定
や
鉢
花
教
室
も
行
い
、
本
市
の

農
業
を
ま
る
ご
と
体
験
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
同
大
学
で
は
「
援
農
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
技
術
習
得
講
座
」
も
併
せ

て
開
講
し
ま
す
。
こ
の
講
座
を
受
講

　

市
民
農
業
大
学
で
所
定
の
課
程
を

修
了
し
「
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
認
定

証
」
を
お
持
ち
の
方
で
、
平
成
24
年

度
に
市
内
農
家
の
農
場
で
援
農
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
希
望
す
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
を
希
望
す
る
方
は
、
経
済
課

ま
た
は
Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国
分
寺
支

店
指
導
経
済
課
（
☎
０
４
２
・
324
・

２
１
１
６
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
事
業
説
明
会

　

援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る
事

業
説
明
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
。
新
た
に
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

　

市
で
は
、
市
内
６
か
所
に
市
民
農

園
を
開
園
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
２

園
（
西
国
分
寺
駅
前
・
本
多
）
の
使

用
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

申
込
み
に
あ
た
り
次
の
２
点
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

⑴
同
じ
市
民
農
園
の
使
用
は
連
続
２

回
（
平
成
20
年
か
ら
の
使
用
期
間
と

22
年
か
ら
の
使
用
期
間
）ま
で
で
す
。

３
回
連
続
で
（
24
年
か
ら
の
使
用
期

間
に
は
）
同
じ
市
民
農
園
に
は
応
募

で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
以
外
の
市
民
農

園
に
は
応
募
で
き
ま
す
。
同
一
農
園

で
２
回
連
続
の
使
用
で
な
け
れ
ば
過

去
の
使
用
歴
は
問
い
ま
せ
ん
。

⑵
使
用
開
始
前
に
耕
う
ん
整
地
作
業

を
行
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
区
画
割

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
で
放
送
し
て
い
る
番

組「
ブ
ラ
タ
モ
リ
」を
ご
存
じ
で
す
か
。

タ
モ
リ
さ
ん
が
街
を
歩
き
な
が
ら
、

日
本
の
町
並
み
の
変
遷
の
激
し
さ
、

そ
こ
に
潜
む
近
現
代
の
歴
史
の
痕
跡

や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
発
見
し
て
い
く
番

組
で
す
。
番
組
で
は
本
市
が
２
週
に

わ
た
っ
て
取
り
上
げ
ら
れ
ま
す
。
い

つ
も
歩
い
て
い
る
町
並
み
や
日
ご
ろ

見
慣
れ
て
い
る
自
然
が
テ
レ
ビ
に
ど

の
よ
う
に
映
る
の
か
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
放
送
日
時
・
内
容
】１
月
19
日
㈭「
国

分
寺
〜
遺
跡
編
〜
」（
仮
題
）・
26
日

㈭
「
鉄
道
総
研
〜
国
分
寺
後
編
〜
」

農
作
業
を
し
ま
せ
ん
か

国
分
寺
の
農
業
を　

　
　
　
　
　
　
　

ま
る
ご
と
体
験

援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

新
規
活
動
者
向
け
説
明
会
開
催

新
規
活
動
者
向
け
説
明
会
開
催

市
民
農
園
使
用
者
の
募
集

申
請
は
ハ
ガ
キ
で
、
同
一
農
園
の

申
請
は
ハ
ガ
キ
で
、
同
一
農
園
の

連
続
使
用
は
２
回
ま
で　
　
　
　

連
続
使
用
は
２
回
ま
で　
　
　
　

し
た
方
に
は
、
修
了
後
に
認
定
証
を

交
付
し
、
市
内
農
家
の
農
場
で
援
農

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　

土
と
親
し
み
収
穫
の
喜
び
を
味
わ

い
た
い
方
、
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
活
動
し
た
い
方
な
ど
の
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

（
既
修
了
生
を
除
く
）【
定
員
】50
人【
受

講
期
間
】
４
月
７
日
㈯
〜
12
月
中
旬

（
約
８
か
月
）【
受
講
料
】
５
千
円
（
傷

害
保
険
料
お
よ
び
種
・
苗
木
な
ど
の

教
材
費
の
一
部
）※
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
技
術
習
得
講
座
を
併
せ
て
受
講
し

て
も
受
講
料
は
同
じ
【
実
習
地
】
東

戸
倉
２-

34-

２
※
車
で
の
来
校
は
で

き
ま
せ
ん【
申
込
み
】２
月
10
日
㈮（
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
往

五日市街道二ツ塚

窪東公園

恋ヶ窪駅

一中

西
武
国
分
寺
線

府
中
街
道

戸倉通
り

JA東京むさし
国分寺支店

市民農業大学
プレハブ教室
東戸倉2-34-2
（ニツ塚バス停そば）

援農ボランティアの活動

収穫祭

市民農業大学

鉄道総合技術研究所

し
て
活
動
す
る
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
11
日
㈷
午
前
10
時
〜

11
時
【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３

階
第
一
・
二
委
員
会
室
※
当
日
直
接

会
場
へ

↓
経
済
課
（
内
394
）

を
再
設
定
し
ま
す
の
で
、
前
回
使
用

区
画
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
募
集
農
園
名
・
予
定
区
画
数
】
①

西
国
分
寺
駅
前
・
95
区
画
②
本
多
・

90
区
画
（
１
区
画
約
20
㎡
）【
使
用

期
間
】
４
月
１
日
㈰
〜
平
成
26
年
１

月
31
日
。（
22
か
月
間
）【
使
用
料
】

１
万
１
千
円
を
一
括
納
入
※
納
入
し

た
使
用
料
は
原
則
と
し
て
返
還
で
き

ま
せ
ん
【
申
請
資
格
】
市
内
に
住
所

を
有
す
る
方
（
西
恋
ヶ
窪
・
戸
倉
・

東
元
町
・
光
町
市
民
農
園
使
用
者
は

除
く
）【
申
請
方
法
】１
月
31
日
㈫（
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
に
「
市

民
農
園
使
用
申
請
書
」・
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
・
市

民
農
園
の
名
称
を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
経
済
課
へ
※
ハ
ガ

キ
以
外
の
申
請
は
受
付
不
可
【
失
格

無
効
】
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画
の
み

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
２
園
以
上
の

申
請
や
、
同
一
世
帯
か
ら
の
複
数
の

申
請
お
よ
び
他
人
の
名
前
を
借
り
て

応
募
し
た
方
は
す
べ
て
失
格
無
効
。

な
お
、
使
用
開
始
後
、
条
例
に
基
づ

く
規
則
に
違
反
し
た
時
は
使
用
を
取

り
消
し
、
使
用
料
は
返
還
し
ま
せ
ん

【
選
考
方
法
】
申
請
者
多
数
の
場
合

は
、
３
月
５
日
㈪
に
市
役
所
第
５
庁

舎
１
階
会
議
室
で
公
開
抽
選
（
入
場

先
着
15
人
）
※
選
考
結
果
は
、
３
月

末
ま
で
に
申
請
者
全
員
に
通
知
【
抽

選
時
間
】
①
西
国
分
寺
駅
前
＝
午
前

９
時
30
分
〜
②
本
多
＝
午
前
10
時
30

分
〜

↓
経
済
課
（
内
394
）

公園

治療院

駐車場

JR中央線 至東京
西国分寺

駐車場

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線 府

中
街
道

西
国
分
寺
駅
前

市
民
農
園

①西国分寺駅前市民農園

ほんだ保育園

本多
市民農園

Ｐ
Ｐ

Ｐ

Ｐ

国分寺幼稚園

コンビニ3小
連雀通り

至国分寺

マンション

都
営
住
宅

西
武
多
摩
湖
線

②本多市民農園

農
作
農

市
民
農
業
大
学
受
講
生
募
集

市
民
農
業
大
学
受
講
生
募
集

（
仮
題
）
い
ず
れ
も
午
後
10
時
〜
10

時
48
分

↓
経
済
課
（
内
396
）

信
裏
面
に
「
市
民
農
業
大
学
受
講
希

望
」・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
、
返
信
表

面
に
あ
て
名
も
明
記
し
、
〒
185-

8501

国
分
寺
市
役
所
経
済
課
へ
【
選
考
方

法
】
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
３
月

５
日
㈪
午
前
11
時
30
分
か
ら
市
役
所

第
５
庁
舎
１
階
会
議
室
で
公
開
抽
選

（
入
場
先
着
15
人
）
※
選
考
結
果
は
、

３
月
中
旬
に
応
募
者
全
員
に
通
知

■
開
講
式

【
日
時
】
４
月
７
日
㈯
午
前
９
時
〜

11
時
【
会
場
】
市
民
農
業
大
学
プ
レ

ハ
ブ
教
室
（
東
戸
倉
２-

34-

２
）

↓
経
済
課
（
内
394
）

平成24年＜2012年＞No.11751・15
◆4案のパブリック・コメント（意見提出手続）を実施します ···2面
◆小金井市の可燃ごみ処理支援 ····················3面
◆確定申告書等作成相談会開催 ····················4面
◆放射線などの測定結果 ································5面
◆「高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」（案）の概要 ···6・7面
◆第7回環境シンポジウム「省エネ・省資源」 ···· 11面
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⑴「
国
分
寺
市

⑴「
国
分
寺
市

暴
力
団
排
除

暴
力
団
排
除

条
例
」（
案
）

条
例
」（
案
）

　

暴
力
団
は
市
民
の
生
活
や
事
業
活

動
に
介
入
し
、
こ
の
資
金
獲
得
活
動

で
市
民
や
事
業
者
等
へ
多
大
な
脅
威

を
与
え
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
暴
力
団
排
除
を
進
め
て
い

く
た
め
に
は
、
暴
力
団
排
除
の
強
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
、
取
り
組
む

姿
勢
を
明
確
に
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
た
め
市
は
、「
暴
力
団
排

　パブリック・コメント募集関連表

⑴「国分寺市暴力団排除条
例」（案）

⑵「第2次国分寺市特別支
援教育基本計画（義務教育
時）」（案）

⑶「国分寺市男女平等推進行
動計画」「国分寺市配偶者等か
らの暴力防止及び被害者支援
に関する基本計画（DV防止基
本計画）」（中間見直し）（案）

公表・
募集期間 1月16日（月）～2月14日（火）

公表場所

①くらしの安全課
　（市役所第4庁舎2階）
②オープナー
　（市役所附属棟）
③各公民館
④恋ヶ窪・光図書館
⑤本多図書館駅前分館
⑥市ホームページ

①ひかりプラザ1階カウン
ター

②オープナー
　（市役所附属棟）
③各公民館
④恋ヶ窪・光図書館
⑤本多図書館駅前分館
⑥市ホームページ

①男女平等推進センター
　（ひかりプラザ2階）
②オープナー
　（市役所附属棟）
③各公民館
④恋ヶ窪・光図書館
⑤本多図書館駅前分館
⑥市ホームページ

応募方法

　ご意見に住所および氏名（団体の場合は名称・代表者名・事務所所在地）を明記し、
直接または郵送・ファクス・Ｅメールで
※市外にお住まいの方は市内の勤務先・通学先または事業もしくは公益的な活動の内
容等を併記してください

送付先
〒185-8501
国分寺市役所
くらしの安全課

〒185-0034
光町1-46-8
教育センター内
学校指導課

〒185-0034
光町1-46-8

男女平等推進センター内
男女平等人権課

ファクス 思（042）326-3624 思（042）573-4389 思（042）573-4388

Ｅメール
アドレス

kurashianzen@city.
kokubunji.tokyo.jp

shidoushitsu@city.
kokubunji.tokyo.jp

jinken@city.
kokubunji.tokyo.jp

問い合わせ くらしの安全課
（内357）

学校指導課
☎（042）573-4372

男女平等人権課
☎（042）573-4378

※いただいたご意見は検討し、概要とそれに対する市の考え方を後日公表します。

案
し
て
、
計
画
の
中
間
見
直
し（
案
）

を
作
成
し
ま
し
た
。

■
市
民
説
明
会
の
開
催

【
日
時
】
２
月
１
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
※
当

日
直
接
会
場
へ

(＊)
配
偶
者
や
恋
人
か
ら
受
け
る
身
体

的
・
精
神
的
暴
力
や
、
経
済
的
苦
痛

を
与
え
る
行
為

↓
男
女
平
等
人
権
課
☎
０
４
２
・

573
・
４
３
７
８

除
条
例
」
を
制
定
し
、
市
民
・
事
業

者
・
警
察
等
関
係
機
関
と
の
連
携
強

化
を
図
り
、
協
力
し
て
安
全
で
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
を
目
指
し
ま

す
。

　

本
条
例（
案
）は
、
暴
力
団
排
除
活

動
に
関
し
、
基
本
理
念
を
定
め
、
市
・

市
民
・
事
業
者
等
の
責
務
を
明
ら
か

に
し
、
暴
力
団
排
除
活
動
を
推
進
す

る
た
め
の
施
策
等
を
定
め
、
市
民
と

事
業
者
等
の
安
全
で
平
穏
な
生
活
の

確
保
と
事
業
活
動
の
健
全
な
発
展
に

寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
357
）

国分寺市暴力団排除条例（案）の概要
第１条　目的
第２条　定義
第３条　基本理念
第４条　市の責務
第５条　市民等の責務
第６条　市の行政対象暴力に対する対応方

針の策定等
第７条　市の事務事業における暴力団排除

措置
第８条　給付金の交付等における措置
第９条　公の施設における措置
第10条　広報及び啓発
第11条　市民等に対する支援
第12条　青少年に対する措置
第13条　委任

４
案
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手
続
）
を

４
案
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手
続
）
を

実
施
し
ま
す　

実
施
し
ま
す　
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い

手
続
き
に
つ
い
て
は
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い

手
続
き
に
つ
い
て
は
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い

⑵
「
第
２
次
国
分
寺
市

⑵
「
第
２
次
国
分
寺
市

特
別
支
援
教
育
基
本
計

特
別
支
援
教
育
基
本
計

画
（
義
務
教
育
時
）」（
案
）

画
（
義
務
教
育
時
）」（
案
）

　

教
育
委
員
会
で
は
、
特
別
支
援
教

育
基
本
計
画
（
義
務
教
育
時
）（
平

成
20
年
５
月
）
を
改
訂
す
る
た
め
、

学
識
経
験
者
、
医
師
、
公
募
の
市
民
、

保
護
者
、
小
・
中
学
校
教
員
等
で
構

成
す
る
特
別
支
援
教
育
推
進
委
員
会

を
設
置
し
、
昨
年
11
月
に
報
告
書
を

受
け
ま
し
た
。

　

そ
の
報
告
を
基
に
、
第
２
次
国
分

寺
市
特
別
支
援
教
育
基
本
計
画
（
義

務
教
育
時
）（
案
）を
作
成
し
ま
し
た
。

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
２

　
「
男
女
平
等
推
進
行
動
計
画
」
は
、

国
分
寺
市
男
女
平
等
推
進
条
例
第
９

条
に
基
づ
き
、
男
女
平
等
社
会
の
実

現
に
向
け
て
、
本
市
の
男
女
平
等
推

進
施
策
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推

進
す
る
た
め
に
、
平
成
20
年
５
月
に

策
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、「
Ｄ
Ｖ
防

止
基
本
計
画
」
は
、
同
条
例
第
８
条

第
１
項
お
よ
び
第
14
条
の
趣
旨
を
ふ

ま
え
て
、市
の
Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ

ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
(＊)
）
対
策
を
充

実
・
強
化
し
、
総
合
的
か
つ
計
画
的

に
推
進
す
る
た
め
に
、
同
時
に
策
定

し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
中
間
の
見
直
し
年
で

す
。
計
画
の
進
ち
ょ
く
状
況
等
を
勘

国分寺市男女平等推進行動計画中
間見直し（案）の概要

目標１　男女の人権を尊重するまち
　　課題１ 男女平等意識の醸成
　　課題２ たがいの性の尊重と健康

支援
　　課題３ 性別に起因する暴力や人

権侵害の根絶

目標２　男女が平等に社会参画できる
まち

　　課題４ 就労における男女平等の
推進

　　課題５ 男女共同参画を支える環
境の充実

　　課題６ 政策・方針等の意思決定
への男女共同参画

※DV防止基本計画は「課題３」に対応

第２次国分寺市特別支援教育基本計画（義
務教育時）（案）の概要

１　特別支援教育の理念と国及び東京都の動向

２　国分寺市特別支援教育基本計画（義務教育時）
に基づく特別支援教育の実施状況

　（１） 市立小・中学校特別支援教室及び特別支
援学級の設置状況

　（２） 義務教育時の支援体制

３　特別支援教育実施上の課題

４　平成24年度以降の特別支援教育の方向性

　（１） 特別支援教室、通級指導学級（情緒障害
等）及び固定学級（自閉症・情緒障害）
の設置に関すること

　（２） 就学後の支援の在り方に関すること
　（３） 特別な支援を必要とする児童・生徒への

支援に関すること

⑷
「
平
成
24
年
度
〜
26
年
度
国

分
寺
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・

第
５
期
国
分
寺
市
介
護
保
険
事

業
計
画
」（
案
）
は
６
〜
７
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
１
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
も
と
ま
ち
地
域
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】
史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
の
整

備
工
事
内
容

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

⑶⑶
「
国
分
寺
市
男
女
平
等
推
進
行
動
計
画
」「
国
分
寺
市

「
国
分
寺
市
男
女
平
等
推
進
行
動
計
画
」「
国
分
寺
市

配
偶
者
等
か
ら
の
暴
力
防
止
及
び
被
害
者
支
援
に
関
す
る

配
偶
者
等
か
ら
の
暴
力
防
止
及
び
被
害
者
支
援
に
関
す
る

基
本
計
画
（
Ｄ
Ｖ
防
止
基
本
計
画
）」（
中
間
見
直
し
）（
案
）

基
本
計
画
（
Ｄ
Ｖ
防
止
基
本
計
画
）」（
中
間
見
直
し
）（
案
）

　

４
月
１
日
㈰
か
ら
「
墓
地
、
埋
葬

等
に
関
す
る
法
律
」（
昭
和
23
年
法

律
第
48
号
）
の
第
10
条
の
墓
地
等
の

経
営
の
許
可
等
に
関
し
て
、
東
京
都

か
ら
市
へ
権
限
委
譲
さ
れ
ま
す
。
こ

れ
に
伴
い
、
墓
地
等
の
経
営
の
許
可

等
に
関
す
る
条
例
を
策
定
す
る
た

め
、
現
在
パ
ブ
リ
ッ
ク･

コ
メ
ン
ト

を
実
施
し
て
い
ま
す
（
１
月
１
日
号

２
ペ
ー
ジ
参
照
）。

　

こ
の
条
例
の
概
要
を
お
知
ら
せ
す

る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分
【
会
場
】
清
掃
セ
ン

タ
ー
３
階
（
西
恋
ヶ
窪
４-

９-

８
）

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

「
国
分
寺
市
墓
地
等
の
経
営
の
許
可
等
に
関
す
る

「
国
分
寺
市
墓
地
等
の
経
営
の
許
可
等
に
関
す
る

条
例
」（
案
）
の
市
民
説
明
会
の
開
催

条
例
」（
案
）
の
市
民
説
明
会
の
開
催

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
の
整
備
工
事
に
伴
う

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡
の
整
備
工
事
に
伴
う

市
民
説
明
会
の
開
催

市
民
説
明
会
の
開
催
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 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

「
合
評
会
」

「
合
評
会
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
で
は
、
市
報
に
対
し
市
民
の
皆

さ
ん
の
声
を
聴
き
取
る
場
と
し
て

「
合
評
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
見
や
す

い
、
分
か
り
や
す
い
紙
面
の
作
成
や

必
要
と
さ
れ
る
記
事
な
ど
に
つ
い
て

意
見
交
換
を
し
て
、
今
後
の
市
報
編

集
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
今
回
は
新
版
と
し
て
１
月

16
日
㈪
か
ら
配
付
を
開
始
す
る
「
２

０
１
１
年
度
│
２
０
１
３
年
度
暮
ら

し
の
ガ
イ
ド
」（
４
ペ
ー
ジ
参
照
）

も
取
り
上
げ
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

公
開
し
て
い
ま
す

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
１
月
20
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
補
助
金
等
審
査
会

【
日
時
】
１
月
20
日
㈮
午
後
１
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
４
庁
舎
２
階
会

議
室
【
内
容
】
平
成
24
年
度
新
規
補

助
金
等
審
査

↓
財
政
課
（
内
407
）

●
行
政
改
革
推
進
委
員
会

【
日
時
】
１
月
23
日
㈪
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
委
員
会
室
【
内
容
】
第
四
次
行
政

改
革
大
綱
の
策
定

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
１
月
24
日
㈫
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
恋
ヶ
窪
公
民
館
【
内
容
】

一
般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度
の
見
直
し

お
よ
び
処
理
経
費
の
負
担
の
あ
り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

●
特
別
職
報
酬
等
審
議
会

【
日
時
】
１
月
25
日
㈬
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
・
二
委
員
会
室
【
内
容
】
市
長
等

の
給
料

↓
職
員
課
（
内
416
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
１
月
26
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

●
建
築
審
査
会

【
日
時
】
１
月
26
日
㈭
午
後
２
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
３
庁
舎
405

会
議
室

↓
建
築
指
導
課
（
内
480
）

●
文
化
財
保
護
審
議
会

【
日
時
】
２
月
３
日
㈮
午
後
３
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
内

容
】
市
重
要
有
形
文
化
財
の
指
定
ほ

か↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協

議
会

【
日
時
】
２
月
６
日
㈪
午
後
２
時
〜
４

時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ
【
内
容
】

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
運
営

お
よ
び
管
理
に
関
す
る
こ
と
ほ
か

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
①
１
月
30
日
㈪
午
後
７
時

〜
８
時
30
分
②
31
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
【
会
場
】
①
ひ
か
り
プ
ラ

ザ
②
本
町
・
南
町
地
域
セ
ン
タ
ー
※

当
日
直
接
会
場
へ
【
内
容
】
直
近
３

か
月
分
の
市
報
と
「
暮
ら
し
の
ガ
イ

ド
」
を
中
心
に
意
見
交
換
を
し
ま
す

↓
総
合
情
報
課
（
内
409

国
分
寺
都
市
計
画
道
路

　

３・
２・
８
号
線
沿
道　

　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り

第
２
回

第
２
回

  「
地
区
別
検
討
会
」開
催

「
地
区
別
検
討
会
」開
催

　

市
は
、国
分
寺
都
市
計
画
道
路
３
・

２
・
８
号
線
（
以
下
「
国
３
・
２
・

８
号
線
」）
整
備
に
伴
う
環
境
変
化

の
影
響
を
直
接
受
け
、
ま
ち
づ
く
り

の
具
体
化
に
早
急
に
取
り
組
む
必
要

が
あ
る
範
囲
を
対
象
に
、
地
元
の
皆

さ
ん
と
と
も
に
、
ま
ち
づ
く
り
の
あ

り
方
を
考
え
る
「
地
区
別
検
討
会
」

を
設
置
し
、
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
11
月
に
開
催
し
た
第
１
回
地

区
別
検
討
会
で
は
、
ま
ち
の
将
来
イ

メ
ー
ジ
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
第
２
回
地
区
別
検
討
会
で

は
、
ま
ち
づ
く
り
の
参
考
と
し
て
見

学
会
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
21
日
㈯
午
後
１
時
15

分
〜
５
時
※
市
役
所
か
ら
バ
ス
で
移

動
【
見
学
先
】
調
布
市
ほ
か
（
予
定
）

【
対
象
】
検
討
エ
リ
ア
（
国
３
・
２
・

８
号
線
か
ら
両
側
30
ｍ
の
範
囲
）
に

在
住
す
る
方
お
よ
び
土
地
・
建
物
を

所
有
す
る
方
（
事
前
登
録
が
必
要
）

※
見
学
先
の
詳
細
、
事
前
登
録
に
つ

い
て
は
都
市
計
画
課
へ
。

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）

図
書
館
利
用
者

図
書
館
利
用
者

懇
談
会
を
開
催

懇
談
会
を
開
催

　

図
書
館
に
関
し
て
、
利
用
者
の
皆

さ
ん
か
ら
広
く
ご
意
見
を
伺
い
、
今

後
の
市
の
図
書
館
運
営
に
反
映
さ
せ

質問・意見 回　答

　今回の支援は止むを得ない。4月以降はど
うなっていくのか。

　4月以降の支援については、小金井市の考え
方を確認し慎重に対応したい。

　今回のごみ受入れは近隣市のことなので、
しょうがないと思う。4月以降、5年先ぐら
いのことを考えてもらいたい。

　共同処理を基本とし、清掃センターの延命
化などさまざまな方策を考えていきます。

　ごみを支援することは賛成です。大震災で
はないが、いつ自分の身にくるか分からない。

　どのような事態になっても、将来安定した
ごみ処理ができるように、市民の皆さんの理
解を得ながら進めていきたいと考えています。

　年が明けたら市から小金井市に催促し今後
のスケジュールを明確にしてもらいたい。

　小金井市の新体制に対して、考え方やスケ
ジュールの提示を求めていきます。

　市民に対して情報が不足している。
　情報については、早く正確にお伝えして皆
さんと一緒に問題の解決にあたりたいと考え
ています。

　清掃車の搬入ルートについて守るようにし
てもらいたい。

　搬入ルートを守るように徹底して指導をし
ていきます。

図書館名 日　　時 会　場 問い合わせ
☎（042）

恋ヶ窪
図書館

1月21日（土）
午前10時30分～正午

恋ヶ窪
公民館 324-1927

並木
図書館

1月27日（金）
午前10時30分～正午

並木
公民館 321-9972

市内
図書館

2月2日（木）
午前10時～11時30分

市立いずみ
ホール

324-2022
（本多図書館）

※当日直接会場へ

　

昨
年
11
月
18
日
、
小
金
井
市
長
の

職
務
代
理
者
の
小
金
井
市
企
画
財
政

部
長
か
ら
国
分
寺
市
長
あ
て
に
「
小

金
井
市
の
可
燃
ご
み
処
理
支
援
に
つ

い
て（
お
願
い
）」が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

小
金
井
市
か
ら
の
依
頼
の
内
容

は
、
平
成
19
年
度
以
降
、
本
市
と
ご

み
の
共
同
処
理
を
目
指
す
中
で
可
燃

ご
み
処
理
支
援
を
本
市
が
行
っ
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
さ
ら
に
多
大
な
迷

惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
る
と
謝
罪
し

た
う
え
で
、
新
た
に
支
援
期
間
を
平

成
23
年
12
月
１
日
〜
24
年
３
月
31
日

と
し
て
、
１
千
200
ｔ
以
内
の
可
燃
ご

み
の
処
理
を
依
頼
す
る
も
の
で
し

た
。

　

こ
れ
を
受
け
て
市
民
の
皆
さ
ん
や

市
議
会
に
説
明
を
し
ま
し
た
。

小
金
井
市
の
可
燃
ご
み
処
理
支
援

小
金
井
市
の
可
燃
ご
み
処
理
支
援

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５
３
０
０

　

受
入
れ
に
際
し
て
本
市
は
、「
小

金
井
市
の
新
た
な
体
制
の
中
で
こ
れ

ま
で
の
当
市
と
の
共
同
処
理
の
経
緯

や
当
市
施
設
の
現
状
を
踏
ま
え
、
共

同
処
理
の
実
現
に
向
け
て
、
具
体
的

な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
含
め
た
小
金
井

市
の
考
え
を
早
期
に
示
す
」
こ
と
を

要
請
し
た
う
え
で
、
12
月
１
日
か
ら

支
援
を
開
始
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

な
お
、
小
金
井
市
の
可
燃
ご
み
処

理
支
援
に
関
す
る
文
書
の
写
し
や
市

民
説
明
会
の
記
録
な
ど
は
、
オ
ー
プ

ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

小
金
井
市
可
燃
ご
み

小
金
井
市
可
燃
ご
み

処
理
支
援
に
関
す
る

処
理
支
援
に
関
す
る

市
民
説
明
会
の
報
告

市
民
説
明
会
の
報
告

　

11
月
26
日
に
清
掃
セ
ン
タ
ー
で
実

施
し
た
市
民
説
明
会
に
は
36
人
の
出

席
者
が
あ
り
ま
し
た
。
主
な
ご
意
見

や
ご
質
問
は
、左
表
の
と
お
り
で
す
。

る
た
め
に
、
左
表
の
と
お
り
利
用
者

懇
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

新
任
の
民
生
委
員
・

新
任
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
が
委
嘱

児
童
委
員
が
委
嘱

さ
れ
ま
し
た

さ
れ
ま
し
た

　

東
元
町
四
丁
目
の
担
当
委
員
が
12

月
31
日
付
で
退
任
し
、
１
月
１
日
付

で
次
の
方
が
後
任
と
し
て
、
厚
生
労

働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

○
吉
川
祐
子
さ
ん　

東
元
町
４-

12

-

17
☎
０
４
２
・
324
・
６
２
８
６

↓
生
活
福
祉
課
（
内
348
）

教
育
委
員
会
委
員
が

教
育
委
員
会
委
員
が

決
ま
り
ま
し
た

決
ま
り
ま
し
た

　

市
の
教
育
行
政
の
発
展
の
た
め

に
、
４
期
16
年
間
に
わ
た
り
尽
力
し

多
大
な
る
功
績
を
残
し
た
前
委
員
長

の
内
田
修
さ
ん
は
、
平
成
23
年
12
月

21
日
の
任
期
満
了
に
伴
い
退
任
さ
れ

ま
し
た
。
新
委
員
と
し
て
富
山
謙
一

さ
ん
（
跡
見
学
園
女
子
大
学
講
師
）

が
、
12
月
５
日
に
議
会
の
同
意
を
得

て
22
日
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

↓
本
多
図
書
館
☎
０
４
２
・
324
・
２

０
２
２

　

ま
た
、
委
員
の
戸
塚
晃
さ
ん
は
、

平
成
23
年
12
月
21
日
の
任
期
満
了
に

伴
い
、
12
月
５
日
に
議
会
の
同
意
を

得
て
再
任
（
今
回
で
２
期
目
）
さ
れ

ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
委
員
の
任
期
は
、
平

成
23
年
12
月
22
日
〜
27
年
12
月
21
日

で
す
。

富山謙一さん戸塚　晃さん

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０
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確
定
申
告
書
等　

確
定
申
告
書
等　

作
成
相
談
会
開
催

作
成
相
談
会
開
催

暖房は20℃を目安に。温かい服装で過ごしましょう

確
定
申
告
書
の
作
成
は　

確
定
申
告
書
の
作
成
は　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成　

「
確
定
申
告
書
等
作
成　

コ
ー
ナ
ー
」の
ご
利
用
を

コ
ー
ナ
ー
」の
ご
利
用
を

義
援
金
の　
　
　

義
援
金
の　
　
　

　
　

寄
附
金
控
除

　
　

寄
附
金
控
除

官
民
協
働
発
行

官
民
協
働
発
行

「「
20112011
年
度
年
度--

20132013
年
度　

　

年
度　

　

暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」

暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」を
配
付

を
配
付

「
平
成

「
平
成
2424
年
経
済
セ
ン
サ
ス

年
経
済
セ
ン
サ
ス

│
活
動
調
査
」に
ご
協
力
を

│
活
動
調
査
」に
ご
協
力
を

　

税
務
署
主
催
に
よ
る
申
告
書
作
成

の
相
談
会
が
左
表
の
と
お
り
開
催
さ

れ
ま
す
。
確
定
申
告
書
等
の
受
付
け

も
行
い
ま
す
。

　

給
与
や
年
金
の
源
泉
徴
収
票
等
収

入
の
分
か
る
書
類
、
印
鑑
、
国
民
健

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

www.nta.go.jp

）
に
は
、
24
時
間

い
つ
で
も
利
用
で
き
る
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」が
あ
り
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
画
面
の
案
内
に
沿
っ

て
金
額
等
を
入
力
す
る
と
税
額
な
ど

が
自
動
計
算
さ
れ
、
所
得
税
の
申
告

書
や
青
色
決
算
書
等
が
作
成
で
き
ま

す
。
ま
た
、
作
成
し
た
申
告
書
等
の

デ
ー
タ
は
、
印
刷
し
て
郵
送
等
で
税

務
署
へ
提
出
す
る
こ
と
や
、「
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
（
電
子
申
告
）」
を
利
用
し

て
提
出
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
す
る
と
、
①
平

成
23
年
分
の
申
告
で
最
高
４
千
円
の

税
額
控
除
（
平
成
19
〜
24
年
分
の
間

で
１
回
の
み
）
②
添
付
書
類
の
提
出

省
略
（
税
務
署
か
ら
提
出
・
提
示
を

求
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）
③

還
付
申
告
の
早
期
処
理
（
３
週
間
程

度
に
短
縮
さ
れ
ま
す
）
の
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。

※
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
の
利
用
に
は
、
電
子

証
明
書
の
取
得
（
手
数
料
が
必
要
）、

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
の
購
入

な
ど
の
事
前
準
備
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
立
川
税
務
署
（
☎

０
４
２
・
523
・
１
１
８
１
）
へ

↓
課
税
課
（
内
327
）

　

昨
年
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日

本
大
震
災
に
対
し
、市
で
は
、市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
義
援
金
を
お
預
か
り

し
、
５
月
31
日
分
ま
で
は
日
本
赤
十

字
社
へ
、６
月
１
日
以
降（
現
在
）分
は

市
社
会
福
祉
協
議
会
を
通
し
東
京
都

共
同
募
金
会
へ
お
渡
し
し
ま
し
た
。

　

義
援
金
を
お
預
か
り
し
た
際
、
希

望
す
る
方
に
は
受
領
書
を
発
行
し
ま

し
た
が
、
確
定
申
告
や
市
・
都
民
税

の
申
告
の
寄
附
金
控
除
に
は
利
用
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
改
め
て
寄
附
金
控

除
申
告
用
の
預
り
書
を
発
行
し
ま
す
。

　

寄
附
金
控
除
の
申
告
に
使
用
す
る

方
は
、
お
手
元
の
受
領
証
を
お
持
ち

に
な
り
、
生
活
福
祉
課
（
市
役
所
第

２
庁
舎
１
階
）へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

↓
生
活
福
祉
課
（
内
533
）

　

市
で
は
、
生
活
に
役
立
つ
行
政
情

報
や
医
療
情
報
、
防
災
関
連
や
国
分

　

２
月
１
日
㈬
を
基
準
日
と
し
て
全

国
で
「
経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
」

が
行
わ
れ
ま
す
。

　

同
調
査
は
、
わ
が
国
の
全
産
業
分

野
に
お
け
る
事
業
所
お
よ
び
企
業
の

経
済
活
動
の
状
態
を
同
一
時
点
で
網

羅
的
に
把
握
す
る
調
査
で
す
。
特
に

今
回
の
調
査
は
、
わ
が
国
の
経
済
活

動
に
対
す
る
東
日
本
大
震
災
の
影
響

を
全
国
的
お
よ
び
地
域
別
に
把
握
で

き
る
大
規
模
な
調
査
で
あ
り
、
今
後

の
復
興
の
た
め
の
貴
重
な
資
料
を
提

供
す
る
調
査
と
な
り
ま
す
。

　

１
月
中
旬
か
ら
事
業
所
お
よ
び
企

業
の
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
、
調
査
員

が
調
査
票
を
持
っ
て
伺
い
ま
す
の
で

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

調
査
し
た
内
容
は
、
法
律
に
よ
り

統
計
目
的
以
外
の
使
用
禁
止
と
秘
密

　　金メダリスト白井貴子さんが市内の子どもたちを指導！金メダリスト白井貴子さんが市内の子どもたちを指導！  
　12月4日（日）に市民スポーツセンターで、1976年モントリオールオリンピック金メダリストの白井貴子さんを招
いて、「小学生バレーボール教室」を開催し、初心者から経験者まで94人の小学生が参加しました。白井さんは、体
験談を交えて努力する大切さを話され、子どもたちは真剣な表情で耳を傾けていました。
　参加した小学生の中から、未来の国体選手が誕生するといいですね。

→スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局（社会教育・スポーツ振興課内）☎（042）573-4370

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnelゆりーとch@nnel    vol.7vol.7

　大会マスコットキャラクターの「ゆ
りーと」です。今号は、昨年開催された
小学生バレーボール教室を紹介します。
　バレーボール（成年男子）は、平成25
年東京国体で、市が開催する競技です。

声出していこ～！

《1月の納期限》

税　目 納期限

市・都民税（第4期）
1月31日（火）

国民健康保険税（第7期）

○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確
認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスス
トアでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。

《休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、
うっかりして未納になってしまった方、納税相談
をしたい方などのために、休日納税窓口を開設し
ています。ぜひご利用ください。

日時 1月29日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）

　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

1月は、次の保険料の第6期の納期です。

納期限　1月31日（火）

保険料名 問い合わせ

後期高齢者
医療保険料

保険課
（内319）

康
保
険
料
・
介
護
保
険
料
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
の
支
払
額
が
分
か

る
書
類
、
国
民
年
金
・
国
民
年
金
基

金
控
除
証
明
書
や
生
命
・
地
震
保
険

料
控
除
証
明
書
、医
療
費
の
領
収
書
、

寄
附
金
の
領
収
書
等
の
書
類
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
所
得
税
が
還
付
に
な

る
場
合
に
は
、
申
告
す
る
方
の
金
融

機
関
の
口
座
番
号
等
を
控
え
て
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

↓
課
税
課
（
内
327
）

　平成23年分　申告相談会・無料相談等日程表

実施日 会　　場

三税共同申告書
作成相談会
9:30～12:00

（受付は11:00まで）

年金受給者相談会
13:00～16:00

（受付は15:30まで）

東京税理士会による年金受給
者に対する申告指導相談会

9:30～12:00
（午前の受付は11:00まで）

13:00～16:00
（午後の受付は15:30まで）

【対象】所得税・個人事業
税・住民税の申告の方、収
入が公的年金等のみの方

【対象】収入が公的年金
等のみの方

【対象】収入が公的年金
等のみの方

2月2日(木)
東大和市中央公民館ホール
(東大和市中央3-926)

- - ○

2月3日(金) ○ ○ -

2月6日(月) 武蔵村山市役所(武蔵村山市本町1-1-1) ○ ○ -

2月7日(火) くにたち福祉会館(国立市富士見台2-38-5) ○ ○ -

2月8日(水)
昭島市役所
(昭島市田中町1-17-1)

- - ○

2月9日(木) ○ ○ -

2月10日(金) 国分寺Lホール(駅ビル８階) ○ ○ -

※譲渡・贈与・相続関係は相談等を行っていません。／※各会場とも車での来場はご遠慮ください。／※混
雑状況によっては、受付終了時間前でも受付を終了する場合があります。

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）暮らしのガイド表紙

■白井貴子さんプロフィール

はい注目！
よく聞いてね～

サブコーチの渡邉さ
んにもたくさん教え
ていただきました

白井さんありがとうご
ざいました。皆さんお
疲れさまでした

昭和27年岡山県生まれ。
昭和49年世界選手権（メキシコ）金
メダル、51年第21回モントリオール
オリンピック金メダル、52年ワール
ドカップ大会（日本）金メダル獲得し、
53年アジアで初の三冠達成とともに
引退。平成12年10月米国マサチュー
セッツ州ホリーオークにてバレーボー
ル殿堂入り。現在は、日本オリンピア
ンズ協会会員や指導者として活躍中。

の
保
持
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
、安
心
し
て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
調
査
員
は
「
調
査
員
証
」

を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

↓
総
務
課
（
内
414
）

寺
の
魅
力
を
紹
介
す
る
記
事
を
掲
載

し
た
「
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」
を
作
成

し
ま
し
た
。

　

原
稿
の
作
成
を
市
が
行
い
、制
作
・

配
付
お
よ
び
広
告
募
集
を
㈱
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
が
行
う
と
い
う
役
割
分
担

の
も
と
、
市
の
費
用
負
担
な
し
に
、

発
行
・
配
付
す
る
も
の
で
す
。

　

１
月
16
日
㈪
〜
２
月
17
日
㈮
に
か

け
て
、市
内
の
全
世
帯
へ
配
付
し
ま
す
。

　

２
月
17
日
㈮
ま
で
に
お
手
元
に
届

か
な
い
場
合
は
、
総
合
情
報
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
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市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
１

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
１

体
育
室
・
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス

体
育
室
・
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス

　

工
事
に
伴
う
利
用
中
止

　

工
事
に
伴
う
利
用
中
止

市
立
図
書
館
の

市
立
図
書
館
の

　
　
　

臨
時
休
館

　
　
　

臨
時
休
館

除
染
の　
　
　
　

除
染
の　
　
　
　

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を

　

策
定
し
ま
し
た

　

策
定
し
ま
し
た

武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館

武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館

　
　
　

臨
時
休
館

　
　
　

臨
時
休
館

東
京
都
に
よ
る　
　
　
　

東
京
都
に
よ
る　
　
　
　

た
い
肥
の
放
射
性
物
質
の

た
い
肥
の
放
射
性
物
質
の

検
査
に
伴
う　
　
　
　
　

検
査
に
伴
う　
　
　
　
　

　
　
　
　

そ
の
後
の
対
応

　
　
　
　

そ
の
後
の
対
応

　

平
成
25
年
に
開
催
す
る
東
京
国
体

に
向
け
て
４
月
下
旬
〜
８
月
に
行
う
、

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
第
１
体
育

室
照
明
と
床
の
改
修
工
事
に
伴
い
、

第
１
体
育
室
お
よ
び
ラ
ン
ニ
ン
グ

コ
ー
ス
の
利
用
を
４
月
23
日
㈪
か
ら

８
月
26
日
㈰
ま
で
中
止
し
ま
す
。

　

４
月
の
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
１
体
育
室
の
ハ
ガ
キ
で
の
申
込
み

は
、４
月
22
日
㈰
使
用
分
ま
で
で
す
。

４
月
23
日
㈪
以
降
の
申
込
み
は
受
付

け
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
な
お
、
８
月
分
の
申
込
み
は

５
月
15
日
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
第
１
体
育
室
お
よ
び
ラ
ン

ニ
ン
グ
コ
ー
ス
以
外
の
設
備
に
も
、

工
事
の
影
響
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
　

市
立
図
書
館
は
蔵
書
点
検
の
た

　

市
で
は
、
環
境
省
に
よ
る
「
除
染

関
係
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」（
平
成
23
年

12
月
）
の
「
基
本
的
な
考
え
方
」
を

参
考
に
、
市
の
測
定
で
毎
時
０
・
23

μ
Sv
（
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
）
以

上
の
空
間
放
射
線
量
が
測
定
さ
れ
た

市
の
施
設
は
、
除
染
等
の
対
策
を
講

じ
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
市
町
村
に
よ
る
除
染
実

施
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」（
同
年
８
月
26

日
、
原
子
力
災
害
対
策
本
部
）
お
よ

び
「
除
染
関
係
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」（
同

年
12
月
、
環
境
省
）
の
考
え
方
に
基

づ
き
、
本
市
で
の
公
共
施
設
の
除
染

の
手
順
等
を
定
め
、
更
な
る
安
全
・

安
心
を
推
進
す
る
た
め
「
国
分
寺
市

　

展
示
資
料
入
替
の
た
め
、
１
月
31

日
㈫
〜
２
月
３
日
㈮
は
臨
時
休
館

し
、
２
月
４
日
㈯
か
ら
通
常
開
館
し

ま
す
。
な
お
、
お
た
か
の
道
湧
水
園

は
期
間
内
も
通
常
ど
お
り
開
園
し
て

い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
武
蔵
国
分
寺
跡
資

料
館（
☎
０
４
２
・
323
・
４
１
０
３
）へ

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

　

昨
年
の
11
月
に
都
内
農
家
が
生
産

し
た
落
葉・剪せ

ん

定
枝
た
い
肥
の
放
射
性

物
質
の
検
査
結
果
を
受
け
、東
京
都

で
は
、平
成
23
年
度
産
の
落
葉
や
剪せ

ん

定

枝
を
原
料
と
し
た
た
い
肥
の
生
産
お

よ
び
使
用
を
見
合
わ
せ
る
こ
と
を
決

定
し
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
東
京
中
央
会
を
通

じ
て
都
内
の
各
農
家
に
周
知
し
、本
市

内
の
農
家
へ
は
東
京
む
さ
し
農
業
組

合
が
各
農
家
に
通
知
し
ま
し
た
。

　

今
後
の
対
応
と
し
て
東
京
都
は
、

都
内
産
農
畜
産
物
や
た
い
肥
の
放
射

性
物
質
検
査
を
継
続
し
、
暫
定
許
容

値
を
超
え
た
た
い
肥
の
保
管
や
処
分

方
法
を
検
討
し
て
い
く
予
定
で
す
。

※
検
査
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

↓
経
済
課
（
内
394
）

図書館名 蔵書点検による休館日 問い合わせ
☎（042）

光 1月30日（月）～2月2日（木） 576-5907

もとまち 2月6日（月）～9日（木） 325-4222

本多 2月13日（月）～16日（木） 324-2022

恋ヶ窪 2月20日（月）～23日（木） 324-1927

並木 2月27日（月）～3月1日（木） 321-9972

※問い合わせは、電話で各図書館へ。

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（12/12～12/22分）
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）

〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）

〈土〉

12/15
晴

100 0.09 一中
（東戸倉2-6）
〈土〉

12/19
晴

100 0.08
5 0.09 5 0.07

給食室裏 0.12 校庭裏東側排水口 0.08

日吉保育園
（日吉町2-20）

〈土〉

12/21
晴

100 0.09 二中
（本多1-2）
〈土〉

12/12
晴

100 0.07
5 0.09 5 0.06

遊具棚横 0.09 体育館棟南側　壁の下の排水溝 0.11

こくぶんじ保育園
（泉町2-7）
〈土〉

12/16
晴

100 0.08 三中
（高木町2-11）

〈土〉

12/22
曇

100 0.07
5 0.09 5 0.07

砂場の上 0.11 北校舎北側の倉庫前排水溝 0.09

ひかり保育園
（光町3-11）
〈土〉

12/22
曇

100 0.07 四中
（西元町3-10）

〈土〉

12/14
曇

100 0.07
5 0.06 5 0.07

園庭南東角 0.07 駐輪場の排水ます 0.15

もとまち保育園
（東元町2-13）

〈土〉

12/13
晴

100 0.10 五中
（並木町2-15）

〈土〉

12/20
晴

100 0.08
5 0.11 5 0.08

北園庭プール脇 0.10 ビオトープ周辺（梅の木の横） 0.09

しんまち保育園
（新町1-7）
〈土〉

12/19
晴

100 0.11 市役所前庭駐車場
（戸倉1-6）

〈アスファルト〉

12/19
晴

100 0.09
5 0.10 5 0.10

遊具収納庫前 0.10 駐車場出口ゲート横 0.11

ほんだ保育園
（本多3-14）
〈土〉

12/12
晴

100 0.09 いずみプラザ
（泉町2-3）

〈アスファルト〉

12/14
曇

100 0.11
5 0.09 5 0.13

園庭東側排水口 0.14 東南生垣内看板下マンホール 0.11

一小
（東元町2-1）
〈土〉

12/13
晴

100 0.07 真姿の池周辺
（清水川上流）（東元町3-19）

〈土〉

12/13
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.09

校庭南西角 0.07 あずまやのそばのくぼ地 0.08

二小
（光町3-1）
〈土〉

12/22
晴

100 0.07 武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）
〈草地〉

12/14
曇

100 0.10
5 0.08 5 0.09

校舎北側倉庫との間 0.11 金堂跡西側排水溝 0.10

三小
（東恋ヶ窪2-13）

〈土〉

12/15
晴

100 0.07 東経大前交差点脇ポケットパーク
（南町1-13）
〈アスファルト〉

12/13
晴

100 0.11
5 0.08 5 0.12

学童保育所横の防災倉庫前 0.10 南側入口付近 0.15

四小
（西元町1-8）
〈土〉

12/14
曇

100 0.07 南町さんかく公園
（南町3-26）
〈土〉

12/15
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.09

飼育小屋裏 0.10 植栽中央 0.10

五小
（日吉町1-30）

〈土〉

12/21
晴

100 0.08 本町四丁目公園
（本町4-17）
〈土〉

12/15
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.09

図工室裏たい肥置場 0.08 枯れ池横 0.09

六小
（並木町2-1）
〈土〉

12/20
晴

100 0.06 本多わかば公園
（本多5-20）
〈土〉

12/12
晴

100 0.09
5 0.06 5 0.09

西昇降口北側排水溝脇 0.11 東側植栽の中 0.07

七小
（本多1-2）
〈土〉

12/12
晴

100 0.06 姿見の池
（西恋ケ窪1-8）

〈土〉

12/16
晴

100 0.07
5 0.06 5 0.08

校庭南側の芝生の上 0.07 東側案内板横 0.07

八小
（西町5-18）
〈土〉

12/22
曇

100 0.07 窪東公園
（東戸倉2-19）

〈土〉

12/19
晴

100 0.07
5 0.07 5 0.06

すべり台前の側溝 0.10 公園北側排水溝 0.08

九小
（西恋ヶ窪4-12）

〈土〉

12/16
晴

100 0.09 内藤富士見公園
（内藤2-1）
〈土〉

12/21
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.08

体育館北側雨どい下 0.10 ブランコ横 0.10

十小
（戸倉3-5）
〈土〉

12/16
晴

100 0.06 北町パンダ公園
（北町4-20）
〈土〉

12/20
晴

100 0.10
5 0.06 5 0.10

渡り廊下西側の排水溝 0.08 東側入口階段横 0.09

放射線などの測定結果放射線などの測定結果
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
光町もみじ公園
（光町1-15）
〈土〉

12/22
曇

100 0.09 こばと公園
（日吉町2-8）
〈土〉

12/21
晴

100 0.08
5 0.09 5 0.08

樹林地南側階段下 0.07 東側水飲み場横 0.10

西町わかたけ公園
（西町2-31）
〈土〉

12/22
曇

100 0.09 光町市民農園
（光町2-14）
〈土〉

12/22
曇

100 0.08
5 0.08 5 0.08

西側入口排水ます 0.09 西側水道の排水ます 0.10

西町フラワー公園
（西町3-11）
〈土〉

12/22
曇

100 0.09 市民農業大学第二農場
（北町5-13）
〈土〉

12/20
晴

100 0.06
5 0.09 5 0.06

鉄棒横植栽前 0.08 農場東南角 0.10

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からの高さ、3段目は表示場所の地上から5cm
の高さ。
※2　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。
※3　国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告を受け、原子力安全委員会が定めた「環境放射線モニタリ
ング指針」による、一般人が年間に浴びる放射線の線量の値は、平常時で1mSv以下としています（自
然界から浴びる放射線量を除く）。
※4　「都が貸与した小型放射線測定機器による空間放射線量率の測定方法について」（東京都）に示さ
れた推計式を使用し、今回の測定結果の最大値（0.15μSv/h）から1年間の積算線量を推計すると、年
0.53mSvとなり、1mSv以下の数値となります。

1年間の積算線量の推計式＝（測定結果－自然放射線量）×（16/24×0.4+8/24×1）×24時間×365日
○自然放射線量は一般的には0.05μSv/hといわれています（東京都による）
○屋外に8時間、木造家屋内に16時間いると仮定
○木造家屋内滞在（16時間）における低減効果（係数0.4）

　表2　市による清掃センター敷地内の空間放射線量測定結果
（単位：μSv/h）

測定場所 高さ
（cm） 空間放射線量

敷地境界
（4地点）

東

100

0.09
西 0.09
南 0.11
北 0.11

【測定日・天候】12月14日・曇【測定機器】小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30%）
※東京都が示した計算式（上表1下部補足説明参照）を使用し、今回の測定結果の最大値（0.11μSv/h）
から1年間の積算線量を推計すると、0.32mSvとなり、1mSv以下の数値です。

　表3　東京都による浄水所の放射性物資測定結果
（単位：Bq/kg）

採水地（所在地） 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

北町第二浄水所
（北町4-1-51）＜地下水＞

不検出
（検出限界値0.7）

不検出
（検出限界値0.7）

不検出
（検出限界値0.7）

東恋ヶ窪浄水所
（東恋ヶ窪2-5-8）＜地下水＞

不検出
（検出限界値0.7）

不検出
（検出限界値0.6）

不検出
（検出限界値0.8）

【採水日】12月8日【検査機関】東京都水道局水質センター
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。放射能の特性として、同じ
機器で測定しても、検体ごとに検出限界値は変動します。

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

↓
本
多
図
書
館
☎
０
４
２
・
324
・
２

０
２
２

【問い合わせ】　市内40か所の測定＝環境計画課（内355）／清掃センターで
の測定＝ごみ対策課☎（042）300-5300／浄水所の測定＝東京都水道局☎
（0570）091-101（ナビダイヤル）

に
お
け
る
除
染
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

な
お
、「
国
分
寺
市
に
お
け
る
空

間
放
射
線
量
の
測
定
結
果
の
考
え
方

と
対
策
に
つ
い
て
（
同
年
10
月
25

日
）」
で
、
市
の
施
設
等
の
除
染
の

対
策
の
目
安
を
毎
時
０
・
25
μ
Sv
以

上
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
後
は
こ

の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
き
毎
時

０
・
23
μ
Sv 

(*)
以
上
が
測
定
さ
れ
た

場
合
に
対
応
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

(*)
１
日
の
う
ち
屋
外
に
８
時
間
、
屋

内
〔
遮
へ
い
効
果
の
あ
る
木
造
家
屋

（
低
減
係
数
0.4
）〕
に
16
時
間
滞
在
す

る
と
仮
定
し
、
一
般
人
の
年
間
放
射

線
量
１
ｍ
Sv
（
下
表
１
下
部
補
足
説

明
「
※
３
」
を
参
照
）
を
１
時
間
あ

た
り
に
換
算
し
た
毎
時
０
・
19
μ
Sv

に
、
環
境
省
に
よ
る
国
内
平
均
自
然

放
射
線
量
の
毎
時
０
・
04
μ
Sv
を
加

算
し
た
値
。↓

環
境
計
画
課
（
内
355
）

め
、
左
表
の
と
お
り
休
館
し
ま
す
。

　

こ
の
期
間
は
、
該
当
す
る
図
書
館

以
外
は
平
常
ど
お
り
開
館
し
て
い
ま

す
（
月
曜
日
は
定
期
休
館
）。
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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高
齢
者
保
健　
　

高
齢
者
保
健　
　

　
　

福
祉
計
画

　
　

福
祉
計
画

（案）（案）

計
画
策
定
に
あ
た
っ
て

計
画
策
定
に
あ
た
っ
て

病院？救急車？迷ったら「＃7119」（東京消防庁救急相談センター）へお電話を！

「平成24年度～26年度
国分寺市高齢者保健福祉計画・
第５期国分寺市介護保険事業計画」（案）
－市民説明会・パブリックコメント（意見提出手続）も実施－ の概要をお知らせします

　

市
の
高
齢
者
保
健
福
祉
事
業
の
推
進
に
向
け
て
、
老

　

市
の
高
齢
者
保
健
福
祉
事
業
の
推
進
に
向
け
て
、
老

人
福
祉
法
と
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
計
画
を
一
体
的
に

人
福
祉
法
と
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
計
画
を
一
体
的
に

策
定
し
て
き
ま
し
た
。
介
護
保
険
事
業
計
画
は
、
３
年

策
定
し
て
き
ま
し
た
。
介
護
保
険
事
業
計
画
は
、
３
年

を
１
期
と
す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

を
１
期
と
す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
現
行
計
画
の
最
終
年
度
で
あ
る
平
成

す
。
現
行
計
画
の
最
終
年
度
で
あ
る
平
成
2323
年
度
に
計

年
度
に
計

画
の
点
検
・
評
価
・
見
直
し
を
行
い
、「
国
分
寺
市
高

画
の
点
検
・
評
価
・
見
直
し
を
行
い
、「
国
分
寺
市
高

齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第
５
期
国
分
寺
市
介
護
保
険
事

齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
第
５
期
国
分
寺
市
介
護
保
険
事

業
計
画
」
の
案
を
策
定
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
概
要
を

業
計
画
」
の
案
を
策
定
し
ま
し
た
の
で
、
そ
の
概
要
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
案
に
関
す
る
市
民
説
明
会
お
よ
び
パ
ブ
リ
ッ

　

ま
た
、
案
に
関
す
る
市
民
説
明
会
お
よ
び
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手
続
）
も
行
い
ま
す
。

ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
提
出
手
続
）
も
行
い
ま
す
。

高
齢
者
人
口
の
状
況

高
齢
者
人
口
の
状
況

計
画
の
基
本
的
な
考
え
方

計
画
の
基
本
的
な
考
え
方

高
齢
者
福
祉
の
課
題

高
齢
者
福
祉
の
課
題

重
点
施
策

重
点
施
策

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

　

高
齢
者
人
口
と
高
齢
化
率
は
今
後

も
増
加
傾
向
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

平
成
23
年
10
月
１
日
現
在
の
住
民

■
基
本
理
念

　

豊
か
な
高
齢
社
会
を
築
い
て
い
く

た
め
、「
個
人
と
し
て
の
尊
厳
が
保

た
れ
地
域
・
社
会
の
支
え
合
い
に
よ

る
自
立
し
た
豊
か
な
生
活
を
実
現
す

る
」
を
理
念
に
掲
げ
、
個
人
の
尊
重

と
安
全
・
安
心
が
満
た
さ
れ
る
地
域

づ
く
り
に
重
き
を
置
い
た
施
策
の
推

進
を
図
り
ま
す
。

■
基
本
目
標

⑴
健
康
で
、
で
き
る
だ
け
自
分
の
力

を
生
か
し
て
在
宅
生
活
を
送
る

⑵
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環

基
本
台
帳
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
人
口
は
２
万
２
千
622
人
、
高
齢
化

率
は
19
・
６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

前
年
に
比
べ
て
市
民
総
人
口
は
644
人

減
少
し
ま
し
た
が
、
65
歳
以
上
高
齢

者
の
人
口
は
218
人
増
加
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
世
帯
数
は
、
高
齢
者
単
身

が
５
千
443
世
帯
、
高
齢
者
の
み
２
人

以
上
世
帯
は
４
千
450
世
帯
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

65
歳
以
上
の
方
の
生
活
の
様
子
や

意
向
な
ど
を
お
聴
き
す
る
た
め
、
平

成
22
年
10
月
に
65
歳
以
上
の
市
民
の

方
約
２
千
500
人
を
対
象
に
、
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
（
回

答
数
１
千
679
通
）。

　

そ
の
結
果
、
介
護
予
防
に
つ
い
て

６
割
弱
の
方
が
マ
ス
コ
ミ
報
道
等
に

よ
り
意
識
を
持
ち
、
９
割
強
の
方
が

自
身
で
何
ら
か
の
取
組
み
を
行
っ
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

地
域
と
の
交
流
状
況
で
は
、
９
割

強
が
近
所
付
き
合
い
の
必
要
性
を
感

じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
５
割
弱
の
方

が
何
ら
か
の
地
域
活
動
に
参
加
し
、

友
人
を
得
た
と
の
回
答
が
多
く
あ
り

ま
し
た
。
今
後
や
り
た
い
こ
と
と
し

て
、
友
人
・
知
人
と
の
交
流
や
閉
じ

こ
も
り
予
防
が
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
暮
ら
し
向
き
の
心
配
は
な

い
と
し
た
方
が
多
い
も
の
の
、
７
割

の
方
が
何
ら
か
の
不
安
・
悩
み
を
抱

え
て
い
ま
す
。
特
に
、
以
前
の
調
査

と
比
較
し
て
、
健
康
に
関
す
る
悩
み

が
増
加
し
ま
し
た
。
相
談
先
は
、
家

族
・
親
族
、
医
療
機
関
、
専
門
家
、

友
人
、
近
所
の
人
が
あ
げ
ら
れ
ま
し

た
。
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
の

生
活
場
所
と
し
て
、
自
宅
を
希
望
す

る
方
が
約
８
割
、
施
設
入
所
希
望
は

１
割
台
（
う
ち
７
割
強
が
個
室
を
希

望
）
で
し
た
。

　

こ
う
し
た
ニ
ー
ズ
へ
の
対
応
が
必

要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

境
づ
く
り
を
進
め
る

⑶
市
民
一
人
ひ
と
り
が
福
祉
の
意
識

を
高
め
、
超
高
齢
社
会
に
備
え
る
地

域
福
祉
を
進
め
る

⑷
彩
り
あ
る
生
活
を
創つ

く

り
出
す

■
計
画
の
視
点

○
高
齢
者
医
療
制
度
の
改
正
に
伴

う
、
高
齢
者
の
健
康
増
進
や
介
護
予

防
の
総
合
的
な
推
進
に
向
け
た
対
応

○
介
護
費
用
の
適
正
化
を
主
と
し

て
、「
認
定
に
対
す
る
適
正
化
」「
ケ

ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
対
す
る
適
正

化
」「
給
付
に
対
す
る
適
正
化
」
へ

の
対
応

○
介
護
予
防
事
業
の
評
価
と
効
果
的

な
推
進
に
向
け
た
対
応

○
「
東
京
都
地
域
ケ
ア
体
制
整
備
構

想
」
と
の
整
合

■
地
域
包
括
ケ
ア
の
視
点

○
医
療
と
の
連
携
強
化

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
強
化

○
介
護
予
防
の
推
進

○
ひ
と
り
暮
ら
し
や
高
齢
夫
婦
の
み

世
帯
、
認
知
症
の
増
加
を
踏
ま
え
た

さ
ま
ざ
ま
な
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
の

推
進

○
高
齢
期
に
な
っ
て
も
住
み
続
け
る

こ
と
の
で
き
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
高

齢
者
住
ま
い
の
整
備

⑴
高
齢
者
の
力
を
生
か
し
た
地
域
づ

く
り

　

高
齢
社
会
が
進
む
中
、
高
齢
者
福

祉
を
充
実
さ
せ
な
が
ら
、
高
齢
者
自

身
が
地
域
を
支
え
る
担
い
手
と
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
積
極
的
に
活
動

し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く

り
が
必
要
で
す
。

⑵
健
康
維
持
と
介
護
予
防
へ
の
取
組

み

　

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
す
る
楽

し
み
に
満
ち
た
生
活
を
送
る
た
め

に
、
ま
た
介
護
保
険
制
度
を
維
持
し

て
い
く
た
め
に
、
要
介
護
と
な
る
前

の
予
防
、
要
介
護
と
な
っ
た
後
の
重

度
化
予
防
が
必
要
で
す
。

⑶
介
護
保
険
制
度
の
適
切
な
運
営

　

活
動
的
な
生
活
を
送
る
高
齢
者
が

増
え
る
一
方
、
介
護
を
必
要
と
す
る

高
齢
者
や
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
も

増
加
し
、
そ
れ
に
伴
っ
て
増
加
す
る

サ
ー
ビ
ス
利
用
を
適
切
に
見
込
ん
だ

介
護
保
険
事
業
計
画
が
必
要
で
す
。

⑷
地
域
の
支
え
合
い
の
向
上

　

高
齢
期
の
暮
ら
し
に
お
い
て
は
公

的
制
度
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の
交

流
・
相
互
理
解
と
助
け
合
い
が
生
活

の
安
心
感
を
高
め
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
共
に
支
え
合
い
住
み
慣
れ
た

地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
を

築
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

本
計
画
期
間
内
で
は
次
の
７
点
を

重
点
に
取
り
組
み
ま
す
。

要
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
た
め
に

要
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
た
め
に
〜
健
〜
健

康
保
持
・
介
護
予
防
に
向
け
た
施
策

康
保
持
・
介
護
予
防
に
向
け
た
施
策

　

若
年
期
か
ら
の
心
身
の
健
康
づ
く

り
を
総
合
的
に
進
め
、
生
活
機
能
の

低
下
を
未
然
に
防
止
し
、
一
人
ひ
と

り
の
心
身
の
健
康
の
維
持
・
向
上
に

努
め
ま
す
。
ま
た
、「
介
護
予
防
」

が
地
域
に
定
着
す
る
よ
う
、
そ
の
重

要
性
の
普
及
啓
発
や
、
イ
ベ
ン
ト
等

へ
の
参
加
促
進
に
努
め
ま
す
。

家
族
の
介
護
負
担
を
軽
減
す
る
た
め

家
族
の
介
護
負
担
を
軽
減
す
る
た
め

にに
〜
介
護
者
の
支
援
に
向
け
た
施
策

〜
介
護
者
の
支
援
に
向
け
た
施
策

　

介
護
者
に
は
、
時
間
的
な
制
約
に

加
え
身
体
的
・
精
神
的
・
経
済
的
に

も
大
き
な
負
担
が
伴
い
ま
す
。ま
た
、

介
護
を
行
う
側
の
高
齢
化
や
ス
ト
レ

ス
を
考
慮
す
る
と
と
も
に
、要
支
援
・

要
介
護
認
定
者
が
在
宅
生
活
を
継
続

で
き
る
よ
う
、
家
族
等
介
護
者
へ
の

支
援
が
重
要
な
要
素
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

高
齢
者
単
身
世
帯
に
加
え
て
高
齢

者
の
み
の
世
帯
も
増
加
傾
向
に
あ
る

こ
と
か
ら
、
介
護
負
担
に
よ
る
共
倒

れ
の
危
険
も
考
慮
し
、
家
族
の
介
護

負
担
軽
減
に
向
け
て
、
介
護
者
へ
の

支
援
策
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

安
全
確
保
に
向
け
て

安
全
確
保
に
向
け
て
〜
非
常
時
・
災

〜
非
常
時
・
災

害
時
の
援
護
に
向
け
た
施
策

害
時
の
援
護
に
向
け
た
施
策

　

非
常
時
の
援
護
が
必
要
な
方
を
市

が
把
握
し
、
有
効
な
援
助
活
動
が
的

確
に
行
え
る
よ
う
努
め
ま
す
。ま
た
、

高
齢
者
が
生
活
す
る
地
域
で
近
隣
居

住
者
同
士
の
結
び
付
き
を
強
め
、
安

心
で
き
る
日
常
生
活
と
災
害
時
で
の

迅
速
な
援
助
を
両
立
さ
せ
た
環
境
を

構
築
で
き
る
よ
う
、
地
域
交
流
活
動

を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

（
７
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
）

の
意
思
で
自
ら
の
生
活
が
決
め
ら
れ

る
よ
う
な
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。

　

も
し
判
断
能
力
が
低
下
し
た
場
合

も
地
域
で
自
立
し
た
生
活
が
送
れ
る

よ
う
、
各
種
制
度
の
Ｐ
Ｒ
や
利
用
促

進
支
援
に
努
め
ま
す
。

市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等

市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等

の
活
性
化
に
向
け
て

の
活
性
化
に
向
け
て
〜
地
域
の
支
え

〜
地
域
の
支
え

合
い
に
向
け
た
施
策

合
い
に
向
け
た
施
策

　

今
後
の
高
齢
者
福
祉
は
、
超
高
齢

社
会
に
備
え
る
た
め
の
人
と
人
と
の

支
え
合
い
に
よ
る
地
域
づ
く
り
が
重

要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
者
本

人
も
、
サ
ー
ビ
ス
の
受
け
手
と
な
る

だ
け
で
な
く
、
地
域
を
支
え
る
担
い

手
と
し
て
期
待
さ
れ
ま
す
。
地
域
で

は
、
見
守
り
や
支
え
合
い
活
動
な
ど

の
仕
組
み
づ
く
り
を
通
じ
て
、
地
域

全
体
の
福
祉
力
向
上
を
進
め
て
い
く

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
福
祉
課
題
が
、
多
様
化
・

複
雑
化
す
る
中
、
公
的
な
サ
ー
ビ
ス

高
齢
者
の
多
様
な
住
ま
い
の
確
保
に

高
齢
者
の
多
様
な
住
ま
い
の
確
保
に

向
け
て

向
け
て
〜
住
環
境
向
上
に
向
け
た
施

〜
住
環
境
向
上
に
向
け
た
施

策策
　

国
土
交
通
省
と
厚
生
労
働
省
の
共

同
所
管
に
よ
り
「
高
齢
者
の
居
住
の

安
定
確
保
に
関
す
る
法
律
」（
通
称

＝
高
齢
者
住
ま
い
法
）が
改
正
さ
れ
、

平
成
23
年
度
に
「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
住
宅
」
制
度
が
新
設
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
に
沿
っ
て
、
高
齢
者
の
た

め
の
住
宅
確
保
支
援
お
よ
び
住
宅
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
施
策
を
継
続
し
、
要

介
護
高
齢
者
の
生
活
場
所
を
入
所
施

設
以
外
に
サ
ー
ビ
ス
付
き
住
宅
も
選

択
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
努
め
ま

す
。

個
人
の
権
利
を
尊
重
す
る
た
め
に

個
人
の
権
利
を
尊
重
す
る
た
め
に
〜〜

判
断
能
力
が
低
下
し
た
方
の
支
援
に

判
断
能
力
が
低
下
し
た
方
の
支
援
に

向
け
た
施
策

向
け
た
施
策

　

介
護
を
必
要
と
す
る
方
や
認
知
症

状
を
呈
す
る
方
が
今
後
増
え
る
中
、

介
護
や
認
知
症
ケ
ア
が
必
要
に
な
っ

た
場
合
に
備
え
、
あ
ら
か
じ
め
自
ら



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

7
24・1・15　市役所☎（042）325－0111

に
よ
る
対
応
だ
け
で
は
限
界
が
あ
る

た
め
、
今
後
は
市
民
活
動
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
等
を
支
援
し
、
地
域
に

お
け
る
支
え
合
い
の
力
を
で
き
る
限

り
活
用
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
努
め

ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
世
代
と
の
交
流
に
向
け

さ
ま
ざ
ま
な
世
代
と
の
交
流
に
向
け

てて
〜
経
験
や
技
術
を
生
か
す
施
策

〜
経
験
や
技
術
を
生
か
す
施
策

　

団
塊
の
世
代
の
大
量
退
職
や
高
齢

化
で
、
地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
の
数

も
増
え
て
き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
方
々

が
地
域
に
目
を
向
け
て
、
入
っ
て
い

く
こ
と
で
、
地
域
と
の
接
点
が
多
く

市税の納付は　便利な口座振替で

　

第
５
期
で
は
、
①
認
知
症
支
援
策

の
充
実
②
医
療
と
介
護
の
連
携
を
重

点
施
策
と
し
て
位
置
づ
け
ま
す
（
な

お
、
施
設
整
備
の
計
画
は
下
表
１
の

と
お
り
で
す
。
介
護
保
険
料
に
つ
い

て
は
、
案
が
ま
と
ま
り
し
だ
い
市
報

等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。
計
画
運

営
は
次
の
３
点
を
柱
に
、
事
業
を
展

開
し
て
い
き
ま
す
。

⑴
安
心
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
使
え

る
た
め
の
仕
組
み
を
つ
く
る

　

安
心
し
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
情
報
提
供

の
工
夫
や
、
相
談
の
仕
組
み
づ
く
り

を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
利
用
料
・
保

険
料
の
負
担
に
関
し
て
配
慮
し
な
が

ら
、
利
用
者
が
安
心
し
て
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
で
き
る
体
制
の
充
実
に

努
め
ま
す
。

（
主
な
施
策
）

○
情
報
提
供
の
充
実

○
相
談
体
制
の
充
実

な
り
、
幅
広
い
世
代
の
方
と
の
交
流

や
活
動
機
会
の
増
加
に
つ
な
が
り
ま

す
。
こ
の
こ
と
に
は
、
加
齢
と
と
も

に
衰
え
る
心
身
の
機
能
や
生
活
機
能

の
低
下
を
予
防
す
る
効
果
も
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
、
高
齢
者
の
方
々
は
人
生
の

豊
富
な
経
験
や
技
術
を
備
え
て
お
ら

れ
、
地
域
を
つ
く
る
大
き
な
力
を

持
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
力
を
生
か
し

て
い
た
だ
く
た
め
、
交
流
の
場
の
確

保
、
各
種
行
事
等
の
情
報
提
供
に
努

め
ま
す
。
交
流
機
会
の
拡
充
に
も
努

め
て
い
き
ま
す
。

第
５
期　
　
　
　
　

第
５
期　
　
　
　
　

介
護
保
険

介
護
保
険

　
　
　
　

事
業
計
画

　
　
　
　

事
業
計
画

「
平
成

「
平
成
2424
年
度
〜

年
度
〜
2626
年
度　
　
　
　
　
　

年
度　
　
　
　
　
　

国
分
寺
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・　

国
分
寺
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・　

第
５
期
国
分
寺
市
介
護
保
険
事
業
計
画
」

第
５
期
国
分
寺
市
介
護
保
険
事
業
計
画
」

（
案
）の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト　
　

（
案
）の
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト　
　

　
（
意
見
提
出
手
続
）
を
実
施
し
ま
す

　
（
意
見
提
出
手
続
）
を
実
施
し
ま
す

第第
５
期期
で
は
で
は
、
①
、
①
認
知
認
知
症
支
症
支
援
策
援
策

事
業
運
営
に
向
け
て

事
業
運
営
に
向
け
て

協
働
に
よ
る
地
域
ケ
ア
の
推
進

協
働
に
よ
る
地
域
ケ
ア
の
推
進

○
介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
(*1)
へ
の
支

援
○
緊
急
時
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
(*2)
の
提

供
○
低
所
得
者
の
利
用
料
・
保
険
料
の

軽
減

○
受
領
委
任
支
払
い
制
度
(*3)
の
継
続

○
事
業
者
評
価
制
度
の
普
及
と
定
着

(*1)
制
度
の
周
知
活
動
な
ど
を
行
う
市

民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

(*2)
家
族
の
病
気
・
事
故
等
緊
急
で
や

む
を
得
な
い
場
合
に
施
設
に
入
所
で

き
る
サ
ー
ビ
ス
。
市
独
自
の
特
別
給

付(*3)
市
と
事
業
者
と
の
合
意
に
よ
り
利

用
者
の
立
替
払
い
を
不
要
に
す
る
制

度⑵
安
定
し
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
を

確
保
す
る

　

介
護
関
連
サ
ー
ビ
ス
は
、
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
等
の

従
事
者
・
事
業
者
、
保
健
師
・
医
師
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
利
用
者
を
取

り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
に
よ
っ

て
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
介
護
に
か
か
わ
る
人
材
す
べ
て

が
、
利
用
者
へ
の
支
援
の
目
標
を
共

有
し
、
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

で
き
る
よ
う
、
事
業
者
へ
の
支
援
の

充
実
と
、
保
険
者
と
し
て
の
適
切
な

指
導
を
行
い
ま
す
。

（
主
な
施
策
）

○
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
体
制
充
実
へ

の
支
援

○
事
業
活
動
へ
の
支
援

○
関
連
機
関
と
の
連
携
体
制
の
充
実

○
専
門
的
人
材
の
確
保

○
介
護
相
談
員
派
遣
事
業
の
充
実

○
事
業
者
へ
の
指
導

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
給
付
適
正
化
事
業

の
推
進

⑶
安
定
し
た
制
度
運
営
を
行
う

　

個
人
情
報
の
保
護
や
利
用
者
か
ら

寄
せ
ら
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
苦
情
へ
の

対
応
、
適
切
な
要
介
護
認
定
の
実
施

な
ど
、
安
定
し
た
制
度
運
営
の
た
め

に
必
要
な
事
項
に
対
し
て
適
切
に
対

処
し
ま
す
。
ま
た
、
制
度
運
営
全
般

に
対
し
て
は
、
介
護
保
険
運
営
協
議

会
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営

協
議
会
を
設
置
し
、
そ
こ
で
の
検
討

に
基
づ
き
、
安
定
し
た
制
度
運
営
に

努
め
ま
す
。

（
主
な
施
策
）

○
個
人
情
報
保
護
へ
の
取
組
み

○
苦
情
対
応
体
制
の
充
実

○
公
平
な
認
定
審
査
の
実
施

○
介
護
保
険
運
営
協
議
会
の
推
進

○
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協

議
会
の
推
進

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
地
域

の
高
齢
者
保
健
福
祉
推
進
の
中
核
と

位
置
づ
け
、
重
層
的
な
健
康
福
祉
住

区
の
中
で
、
市
民
・
行
政
が
そ
れ
ぞ

れ
の
役
割
の
も
と
に
協
働
し
、
個
々

の
高
齢
者
の
状
態
に
合
っ
た
支
援
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
体
制
の

整
備
に
努
め
ま
す
（
下
図
の
と
お

り
）。

　

こ
の
計
画
案
に
関
す
る
ご
意
見
を

募
集
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
公
表
・
募
集
期
間
】
１
月
16
日
㈪

〜
２
月
14
日
㈫
【
公
表
場
所
】
①
福

祉
計
画
課
・
介
護
保
険
課
（
市
役
所

第
２
庁
舎
１
階
）②
オ
ー
プ
ナ
ー（
同

附
属
棟
）
③
各
公
民
館
・
地
域
セ
ン

タ
ー
④
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
、
本
多

図
書
館
駅
前
分
館
⑤
高
齢
者
相
談
室

（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
１
階
）
⑥
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
【
応
募
方
法
】
ご
意
見
に

住
所
お
よ
び
氏
名
（
団
体
の
場
合
は

名
称
・
代
表
者
名
・
事
業
所
所
在
地
）

を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役

所
福
祉
計
画
課
ま
た
は
介
護
保
険
課

へ
直
接
、
ま
た
は
郵
送
（
福
祉
計
画

課
へ
）・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

325
・
９
０
２
６
）・
Ｅ
メ
ー
ル（huku

shikeikaku@
city.kokubunji.

tokyo.jp

）
で
※
市
外
に
お
住
ま
い

の
方
は
、
市
内
の
勤
務
先
・
通
学
先

ま
た
は
事
業
も
し
く
は
広
域
的
な
活

動
内
容
等
を
併
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※
表
２
の
市
民
説
明
会
開
催
時
に
も

提
出
で
き
ま
す
。

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
検
討
し
、

そ
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考

え
方
を
後
日
公
表
し
ま
す
。

■
市
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

計
画
案
の
説
明
と
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
聴
き
す
る
た
め
下
表

２
の
と
お
り
市
民
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

↓
福
祉
計
画
課
（
内
565
）

　表1　施設整備の計画

期・年度

施設・サービス

第4期 第5期

平成23年度既存数 24年度 25年度 26年度

介
護
保
険
３
施
設

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

※全室ユニット型でおおむね1割を専用
ショートステイとすることを基準とする

4施設・333床 - - 1施設・100床

介護老人保健施設 2施設・132床 - - -

介護療養型医療施設 - 29年度末までに、医療機関・介護老人福祉施設・
介護老人保健施設に全て機能を移転

特定施設入居者生活介護 6施設・271床 - - -

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

夜間対応型訪問介護 1事業所 - - -

認知症対応型通所介護 3事業所 - - -

小規模多機能型共同生活介護
（複合型サービス）（＊4） 1事業所 - - 1事業所

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム） 5事業所・定員66人 - 1事業所

2ユニット
（状況により第6期
目標のうち1事業
所を前倒し整備）

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護 1施設・29床 - - -

定期巡回・随時対応型訪問介護看護(＊5) - - - 1事業所

(＊4)法改正により新設される、「通い」を中心に「泊まり」「訪問」サービスを組み合わせて身体介助等を受けるサービスに、医
療との連携を加えたサービス。
(＊5)法改正により新設される24時間対応の訪問介護と訪問看護が連携したサービス。

（
６
ペ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

　表2　市民説明会日程

回 日時(いずれも1月） 会　　場

1 16日（月）
午後2時～４時

市役所第1庁舎3階
第一・二委員会室

2 17日（火）
午後2時～4時 いずみプラザ

3 23日（月）
午後7時～9時

国分寺Ｌホール
（駅ビル8階）

4 24日（火）
午後2時～4時 ひかりプラザ

地域ケアのイメージ図

介護と医療の連携

広域健康福祉住区（市域全体）

基本健康福祉住区
（中学校区程度）

社会福祉協議会
民生委員

近隣の人

市民活動団体・
ボランティア団体

友人・知人

医療機関

かかりつけ医師等ケアマネジャー

介護サービス事業

地域包括支援

保健センター

市福祉保健部

高齢者・
家族

小地域健康福祉住区
（小学校区程度）
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やめよう放置自転車　今日から　あなたから

平
成
平
成
2424
年
度
年
度

市
立
小
・
中
学
校

市
立
小
・
中
学
校

入
学
説
明
会

入
学
説
明
会

　

市
立
の
小
・
中
学
校
で
は
、
今
春

入
学
予
定
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
を

対
象
と
し
た
入
学
説
明
会
を
下
表
の

と
お
り
行
い
ま
す
。

【
入
学
式
日
程
】
小
学
校
＝
４
月
６

日
㈮
／
中
学
校
＝
４
月
７
日
㈯

↓
学
務
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４

２新
中
学
校
１
年
生

新
中
学
校
１
年
生

部
活
動
を
理
由
と
す
る

部
活
動
を
理
由
と
す
る

指
定
校
変
更

指
定
校
変
更

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
指
定
校
に

希
望
す
る
部
活
動
が
な
く
、
自
己
の

特
性
を
伸
ば
す
た
め
希
望
す
る
部
活

動
が
あ
る
学
校
へ
就
学
を
希
望
す
る

場
合
、
一
定
条
件
の
下
に
、
指
定
校

変
更
を
認
め
て
い
ま
す
。
変
更
届
出

の
締
切
日
は
、
２
月
16
日
㈭
で
す
。

希
望
す
る
場
合
は
志
望
理
由
を
書
面

で
提
出
し
た
う
え
で
、
保
護
者
同
伴

で
お
子
さ
ん
と
面
談
を
行
い
ま
す
の

で
、
学
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↓
学
務
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４

２

「
病
後
児
保
育
」の

「
病
後
児
保
育
」の

対
象
児
童
が　

対
象
児
童
が　

ひ
ろ
が
り
ま
す

ひ
ろ
が
り
ま
す

　

市
で
は
、
病
気
の
回
復
期
に
あ
る

児
童
を
対
象
と
し
た
病
後
児
保
育
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
は
、

■
第
七
小
学
校

　

本
校
で
は
今
年
度
、
東
京
都
教
育

委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
教
育
推
進
校
と
し

て
、
よ
り
よ
い
運
動
習
慣
や
生
活
習

慣
を
身
に
付
け
、
健
康
づ
く
り
に
励

む
児
童
の
育
成
に
努
め
て
い
ま
す
。

そ
の
一
環
と
し
て
、
２
学
期
に
は

「
元
気
ア
ッ
プ
週
間
」
を
設
定
し
ま

し
た
。

　

ま
ず
、
歩
数
計
を
活
用
し
、
１
日

１
万
歩
を
目
指
し
て
各
児
童
が
１
週

間
記
録
を
取
り
ま
し
た
。
こ
れ
が
励

み
と
な
り
、
児
童
の
外
遊
び
の
内
容

が
格
段
に
活
動
的
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
運
動
習
慣
や
生
活
習
慣
の
見

直
し
の
ヒ
ン
ト
と
な
る
資
料
を
掲
載

し
た
「
七
小
オ
リ
ジ
ナ
ル
・
元
気

ア
ッ
プ
ノ
ー
ト
」
を
作
成
し
、
児
童

の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
ま
し
た
。

さ
ら
に
、保
護
者
の
協
力
も
得
て「
元

気
ア
ッ
プ
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
片
足
バ
ラ
ン
ス
等
の
体
力
測

定
、
骨
の
秘
密
や
か
む
こ
と
の
効
果

な
ど
の
掲
示
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
る
こ

と
で
、
運
動
や
健
康
づ
く
り
へ
の
意

欲
が
大
い
に
高
ま
り
ま
し
た
。

　

ほ
か
に
も
、
元
サ
ッ
カ
ー
日
本
女

子
代
表
や
、
Ｆ
Ｃ
東
京
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
部
の
方
を
招
い
て
お
話
を
聞
き
、

実
技
指
導
を
受
け
る
こ
と
で
、
児
童

は
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
憧
れ
を
抱
く
と
と

も
に
、
目
標
に
向
か
っ
て
努
力
す
る

喜
び
や
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み
を
続

け
て
い
き
ま
す
。

■
第
八
小
学
校

　

本
校
で
は
、
夏
休
み
に
「
避
難
所

体
験
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
八
小
ふ

れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
１
〜
６
年
生
の
児
童
が
参
加

し
、
３
年
生
以
上
は
学
校
に
宿
泊
し

ま
す
。
参
加
者
は
年
々
増
え
続
け
て

お
り
、
今
年
度
は
全
校
児
童
の
半
数

以
上
の
190
人
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。

　

キ
ャ
ン
プ
の
運
営
を
支
え
て
い
る

の
は
、
保
護
者
や
地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
で
す
。
今
年
度
は
、

の
べ
204
人
の
方
々
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
本
校
に
は
こ
う
し
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
は
じ
め
地
域
の
皆
さ
ん
と

学
校
と
の
協
力
体
制
が
あ
り
ま
す
。

　

避
難
所
体
験
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、

国
分
寺
消
防
署
戸
倉
出
張
所
の
協
力

を
い
た
だ
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
訓
練
を

行
い
ま
し
た
。
起
震
車
体
験
や
通
報

訓
練
に
加
え
て
、
三
角
巾
を
使
っ
た

止
血
方
法
を
学
ん
だ
り
、
自
分
た
ち

で
火
を
起
こ
し
て
非
常
食
を
食
べ
た

り
し
ま
し
た
。
こ
の
避
難
所
体
験
を

テ
ー
マ
に
し
た
キ
ャ
ン
プ
は
、
こ
れ

か
ら
も
八
小
の
特
色
あ
る
活
動
と
し

て
続
け
て
い
き
ま
す
。

避難所体験の中での消火訓練

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

第
七
小
学
校

第
七
小
学
校

・・

第
八
小
学
校

第
八
小
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動  

❻❻

市
内
在
住
で
、認
可
保
育
所
ま
た
は
、

市
か
ら
補
助
を
受
け
て
い
る
認
可
外

保
育
施
設
へ
通
所
し
て
い
る
児
童
が

対
象
で
し
た
が
、２
月
１
日
㈬
か
ら
、

市
内
在
住
で
幼
稚
園
・
事
業
所
内
保

育
所
等
の
無
認
可
保
育
園
に
在
園
し

て
い
る
お
子
さ
ん
も
利
用
で
き
る
よ

う
に
し
ま
す
。

　

利
用
を
希
望
す
る
場
合
に
は
、
事

前
に
市
へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。

※
登
録
用
の
書
類
は
、
市
内
認
可
保

育
所
・
市
内
認
可
外
保
育
施
設
・
保

育
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）・

市
内
各
幼
稚
園
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す
。

↓
保
育
課
（
内
439
）

家族や地域の方と一緒に国分寺音頭

平成24年度新入学　市立小・中学校入学説明会日程表
 （時間は全て午後です）

学校名 説明会期日 受付時間 開始時間 会場 電話番号
☎（042）

第一小学校 2月13日
（月） 2時20分～ 2時40分～ 多目的室 （322）0041

第二小学校 2月2日
（木） 1時45分～ 2時～ 体育館 （572）8192

第三小学校 2月9日
（木） 1時45分～ 2時～ 体育館 （322）0043

第四小学校 2月14日
（火） 1時30分～ 2時～ 多目的ホール（322）0044

第五小学校 2月24日
（金） 2時10分～ 2時30分～ 図書室 （322）0045

第六小学校 2月6日
（月） 2時15分～ 2時30分～ 多目的室 （322）0046

第七小学校 2月17日
（金） 2時45分～ 3時～ 多目的室 （322）0047

第八小学校 2月14日
（火） 1時45分～ 2時～ 家庭科室 （573）2241

第九小学校 2月2日
（木） 2時～ 2時15分～ ランチルーム（322）0049

第十小学校 2月2日
（木） 1時45分～ 2時～ 図書室 （324）9710

第一中学校 2月7日
（火） 1時10分～ 1時25分～ 体育館 （322）0641

第二中学校 2月7日
（火） 1時15分～ 1時25分～ 図書室 （322）0642

第三中学校 2月7日
（火） 1時10分～ 1時20分～ 視聴覚ホール（572）7143

第四中学校 2月7日
（火） 1時10分～ 1時30分～ 体育館 （324）3811

第五中学校 2月7日
（火） 1時～ 1時25分～ 2階オープン

スペース （325）3735

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止する場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉保育園 日吉町
2-20-5 572-4175 2月3日（金）

豆まき

2月1日（水）～29日（水）
園庭開放

11:30～15:20

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211

2月1日（水）
同年齢のお友達と
一緒に遊ぼう

2月1日（水）～29日（水）
園庭開放

11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237

2月3日（金）
豆まき集会
（0～3歳）

2月1日（水）～29日（水）
園庭開放

11:30～15:30

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741

2月3日（金）
豆まき赤鬼さん
ライス試食

2月1日（水）～29日（水）
園庭開放

10:00～16:30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811 2月3日（金）

豆まき集会

2月1日（水）～29日（水）
園庭開放

12:00～15:00

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711 2月3日（金）

節分集会

2月1日（木）
～29日（水）
園庭開放

11:30～15:00

2月17日（金）
おもちゃで遊ぼう

＆
おもちゃ図書館
13:30～14:30

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-16-13 321-0465

2月16日（木）
おひなさまを作ろう
給食試食会
23日（木）

園庭開放給食試食

2月23日（木）
健康について
10:00～10:30

【申込み】参加希望日の2週間前からの午前10時～午後
4時に電話または直接実施保育園へ（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日（祝
日を除く）。

※当日直接保育園へ。

　　  22月月

　

市
で
は
、
市
民
活
動
団
体
が
金
融

機
関
か
ら
活
動
支
援
・
事
業
支
援
と

し
て
受
け
た
融
資
の
利
子
額
の
一
部

を
補
給
し
ま
す
。

【
対
象
と
な
る
融
資
】
金
融
機
関
か

ら
活
動
支
援
・
事
業
支
援
を
目
的
と

し
て
受
け
た
500
万
円
以
下
で
、
か
つ

年
利
５
％
以
下
の
融
資【
対
象
団
体
】

「
こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

利
用
登
録
団
体
」
で
、
前
項
の
融
資

を
受
け
た
団
体
【
補
給
額
】
市
民
活

動
団
体
が
毎
年
４
月
１
日
〜
翌
年
３

月
31
日
に
償
還
し
た
利
子
額
の
60
％

【
補
給
期
間
】
融
資
を
受
け
た
資
金

の
償
還
開
始
の
日
か
ら
起
算
し
て
５

年
【
申
請
方
法
】
所
定
の
申
請
書
に

必
要
書
類
を
添
え
て
協
働
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
課
（
市
役
所
第
３
庁
舎
１
階
）

へ【
募
集
要
項
の
配
布
】協
働
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
課
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
市

役
所
第
３
庁
舎
１
階
）
※
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
【
受
付
期
間
】
１
月
16
日
㈪
〜

２
月
29
日
㈬
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

「
市
民
活
動
団
体
活
動
支
援
・
事
業
支
援
貸
付

「
市
民
活
動
団
体
活
動
支
援
・
事
業
支
援
貸
付

利
子
補
給
金
」
交
付
申
請
の
受
付
け

利
子
補
給
金
」
交
付
申
請
の
受
付
け
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資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

　

市
で
は
、
12
月
15
日
号
と
併
せ

て
全
世
帯
に
「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
配
布
し
ま
し

た
。

　

こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
ご
み
や

資
源
の
品
目
ご
と
の
回
収
日
や
ご

み
を
減
ら
す
工
夫
と
し
て
分
別
方

法
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

９
ペ
ー
ジ
に
は
資
源
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
識
別
や
分
別
の
方
法
、

10
ペ
ー
ジ
に
は
本
・
雑
誌
お
よ
び

も
や
せ
る
ご
み
の
中
に
多
く
混
入

し
て
い
る
雑
紙
の
出
し
方
、
11

ペ
ー
ジ
に
は
、新
聞
紙
・
ダ
ン
ボ
ー

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑧

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑧

「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」

「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」

を
活
用
し
ま
し
ょ
う

を
活
用
し
ま
し
ょ
う

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
ミシン、石油ストーブ、電気ストーブ、ファクス付電話
機、電子レンジ、ハイ＆ローチェアー、ベビーサークル、
フルート、ピッコロ、マンドリン、子ども用自転車、大
人用自転車、石油ストーブ、レゴデュプロ、幼児用英語
教材、折りたたみ式マージャン台、ガスこんろ
譲ります
石油ファンヒーター、ガスファンヒーター、幼児
用チェアー、ベビーベッド、おまる、チャイルドシー
ト、ハイ＆ローチェアー、ベビーカー、女の子用
くつ、歩行器、ピアノ、琴、ペットゲージ
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料を希
望する場合はリサイクルショップ等を利用してくださ
い。／○リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってくだ
さい。／○電気製品の場合は動作確認を行ったうえで
お渡しください。／○リサイクル品のトラブル処理は
当事者間で行ってください。／○あっせん後に譲渡が
成立した場合は、必ずごみ減量推進課へ成立の連絡を
してください。／○リサイクル品の登録は3か月間で
す（延長可）。／○このリストに無いものでも、登録
している品目があるので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
資
質

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
資
質

向
上
に
関
す
る

向
上
に
関
す
る

三
市
・
東
京
学
芸
大
学

三
市
・
東
京
学
芸
大
学

連
携
講
座

連
携
講
座

　

小
平
・
小
金
井
・
国
分
寺
市
と
東

京
学
芸
大
学
の
連
携
に
よ
る
、
広
く

教
育
支
援
人
材
（
学
校
で
の
教
育
活

動
、
放
課
後
こ
ど
も
教
室
な
ど
地
域

の
教
育
活
動
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を

担
う
人
材
）を
育
成
す
る
講
座
で
す
。

　

今
回
は
小
金
井
会
場
（
同
大
学
）

ル
・
紙
パ
ッ
ク
の
出
し
方
、
12
ペ
ー

ジ
に
は
、
ビ
ン
・
カ
ン
・
衣
類
・
有

害
ご
み
の
出
し
方
を
説
明
し
て
い
ま

す
。
13
ペ
ー
ジ
に
は
、
も
や
せ
る

ご
み
・
も
や
せ
な
い
ご
み
の
出
し

方
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
特
に
生

ご
み
は
、
水
気
を
よ
く
切
る
こ
と

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
ご
み
減
量
に
つ
な
が

る
内
容
が
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
、
ご
み
の
分
別
な
ど
で
迷
っ

て
お
電
話
を
す
る
前
に
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。
平
成
25
年
３
月
ま

で
の
カ
レ
ン
ダ
ー
に
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
ご
み
減
量
に
関
す
る
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
併
せ
て

ご
覧
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

開催日・会場 時　間 講座名 内　容 講　師

1月25日（水）
東京学芸大学
コミュニティ
センター

10:30

～

12:00

①コーディネーター
とは

　子どもを支える指導者とは何か、どうあるべきかの
基本的な理解と、学校という組織や家庭との関係をど
のように調整していくのか、コーディネーターの立ち
位置とやりがいについて学びます。

松田恵示さん
（東京学芸大学教授）

13:00
～

16:00

②ワークショップ
Ⅰ・ワークショップ
Ⅱ遊びのプログラム
を考えよう

　ワークショップの進め方を学び、実際に、グループ
での遊びの企画、プログラムづくりの演習を通し、企
画力、広報の仕方、また、協力して企画を運営するた
めの方法を習得します。

倉持伸江さん
（東京学芸大学講師）

1月28日（土）
東京学芸大学内
こどモード
ハウス

10:00

～

15:00

③遊びの実践Ⅰ・遊
びの実践Ⅱ

　ワークショップで考えた遊びのプログラムを学芸大
内の「こどモードハウス」で、準備から実践を行います。

石井壽郎さん
（東京学芸大学准教授）

1月30日（月）
東京学芸大学
第4会議室

10:45

～

12:15

④遊びの実践を振り
返ろう

　コーディネーターとして多くの人に動いてもらうた
めに、講義と実践で学んだ内容を計画・実行・働きか
けなどの視点から振り返り、受講者それぞれの現場に
活かせるように学びます

倉持伸江さん
（東京学芸大学講師）

12:20

～

13:50

⑤情報交換＆交流会
※昼食をお持ちください。

　コーディネーターはネットワークが財産。受講者同
士が、今後もつながり、情報交換を続けていけること
を目指します。

小山田佳代さん
（東京学芸大こども未来
研究所研究員）

14:00

～

15:30

⑥学校・地域に必要
な地域の資源を知
り、コーディネート
しよう

　コーディネーターの実際の活動を知り、コーディ
ネートに関わるテーマ、トピックについてグループ
ワークで課題解決し、発表を行い、コーディネーター
の課題などを受講者全員で共有します。

布昭子さん
（小平市立中学校学校支
援コーディネーター連
絡協議会会長）

※1月25日（水）10:00～10:30にオリエンテーションを行います。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
子
ど
も
た
ち
が
心
豊
か
に

育
っ
て
い
く
た
め
に
、
育
児
の
援
助

を
し
た
い
市
民
（
援
助
会
員
）
と
育

児
の
援
助
を
し
て
ほ
し
い
市
民
（
利

用
会
員
）
と
が
地
域
で
支
え
合
う
育

児
の
相
互
援
助
活
動
を
行
う
会
員
登

録
制
の
組
織
事
業
で
す
。

　

援
助
会
員
に
な
る
た
め
に
は
、
心

身
と
も
に
健
康
な
20
歳
以
上
の
市
民

の
方
で
、
左
表
の
講
習
会
を
受
講
す

る
こ
と
が
要
件
と
な
り
ま
す
。

　

育
児
援
助
に
関
心
の
あ
る
方
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
日
時
・
講
習
内
容
】
左
表
の
と
お

り
【
定
員
】
30
人
【
費
用
】
無
料
※

普
通
救
命
講
習
は
テ
キ
ス
ト
代
１
千

400
円
が
必
要
【
申
込
み
】
１
月
18
日

㈬
〜
２
月
４
日
㈯
に
、
ハ
ガ
キ
に
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
〒
185-

0022
東
元
町
３

-

17-

２
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン

タ
ー
こ
く
ぶ
ん
じ
内
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
ま
た
は

直
接
（
日
・
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

２
月
１
日
㈬
か
ら

２
月
１
日
㈬
か
ら

粗
大
ご
み
処
理
券
を

粗
大
ご
み
処
理
券
を

市
民
課
国
分
寺
駅

市
民
課
国
分
寺
駅

北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
で
販
売

ナ
ー
で
販
売

　

国
分
寺
駅
北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
で
、
粗
大
ご
み
処
理
券
の
販
売

を
開
始
し
ま
す
。
事
前
に
ご
み
対
策

課
で
収
集
の
申
込
み
を
済
ま
せ
た
後

に
、
粗
大
ご
み
処
理
券
を
購
入
し
て

く
だ
さ
い
。

※
粗
大
ご
み
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

は
ご
み
対
策
課
へ
。

↓
ご
み
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

１
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

１
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催
（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催
（
雨
天
決
行
）

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

が
、
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
類

を
修
理
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

　平成23年度　第3回　援助会員講習会プログラムおよび募集要項 【会場】市立いずみホール

日　時 内　容 講　師

2月14日
（火）

10:00～11:00 国分寺市の児童福祉（＊） 子ども福祉部職員

11:00～12:00 ファミリー・サポート・センター
事業について（＊） ファミリー・サポート・センター

13:00～15:00 子どもと親への関わり
（子育て中のお母さんを支えるために）

佐々加代子さん
（白梅学園大学教授）

2月15日
（水）

10:00～12:00 障害のある子どもへの援助 こどもの発達センター
つくしんぼ職員

13:00～16:00 普通救命講座 国分寺消防署

2月17日
（金）

10:00～12:00 今どきの赤ちゃん・子ども・お母さん事情
菅井正彦さん

（社会福祉法人新生会子育て支援事業
スーパーバイザー）

13:00～15:00 援助会員との交流会（＊） ファミリー・サポート・センター

2月18日
（土）

10:00～12:00 成長する心とからだ 永田陽子さん
（臨床心理士）

13:00～14:30 援助活動の実際　Ⅰ（＊）
ファミリー・サポート・センター

14:30～16:00 援助活動の実際　Ⅱ（＊）

※救命技能認定証をお持ちの方は、普通救命講習が免除になりますので、ファミリー・サポート・センターへお問
い合わせください（平成24年2月29日現在有効なものに限る）。
※全部の日程に参加できることが条件ですが、やむを得ず欠席する場合でも、必須科目〔（＊）印〕を含む8割受講
で援助会員として登録でき、活動を開始することができます。ただし欠席した科目はおおむね1年以内に受講して
ください。講習会は年に3回実施予定。
※前回までの講習会参加者で未受講の講座のある方は、ファミリー・サポート・センターへお問い合わせください。

【
日
時
】
１
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド

（
西
元
町
２-

９-

６
）
※
駐
車
場
有

り（
台
数
に
限
り
あ
り
）【
交
通
手
段
】

国
立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ
ス
「
府
中

営
業
所
」「
府
中
駅
」
行
き
で
警
察

病
院
前
下
車
【
商
品
数
と
内
容
】
約

250
点
。木
製
家
具
類
な
ど
が
中
心
で
、

電
化
製
品
は
、
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ

ん
【
商
品
の
運
送
】
実
費
負
担
に
な

り
ま
す
が
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い

※
な
お
、
同
時
開
催
で
不
用
と
な
っ

た
陶
磁
器
の
回
収
も
行
い
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

お
わ
び
と
訂
正

　

１
月
１
日
号
８
ペ
ー
ジ
「
明
る
い

選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
入

賞
者
発
表
」
の
記
事
で
、
横
山
陽
さ

ん
の
ポ
ス
タ
ー
下
の
賞
名
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。お
わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　

国
分
寺
市
優
秀
賞
・
東
京
都

入
選

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

「
援
助
会
員
講
習
会
」

「
援
助
会
員
講
習
会
」
参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

↓
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
２
・
300
・
６
０
６
１

「ごみ・リサイクルカレンダー」

で
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
左
表
の
と

お
り
【
定
員
】
各
40
人
【
費
用
】
無

料
【
申
込
み
】
開
講
日
の
３
日
前
ま

で
に
、
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
電
話
・
フ
ァ
ク

ス
（
☎
＆
思
０
４
２
・
329
・
７
７
９

５
）
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（codomo@

u-gakugei.ac.jp

）（
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ

メ
ー
ル
の
場
合
は
「
講
座
申
込
み
」

と
明
記
）
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
学

芸
大
こ
ど
も
未
来
研
究
所
担
当
小
山

田
へ
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平
成
23
年
12
月
26
日
付
で
、
警
視

庁
小
金
井
警
察
署
と
市
は
「
国
分
寺

市
安
全
安
心
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る

覚
書
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
覚
書
に
よ
り
、
市
と
警
察
は

安
全
向
上
へ
の
円
滑
か
つ
効
果
的
な

治
安
対
策
の
推
進
を
図
る
た
め
、
密

に
情
報
交
換
を
行
う
と
と
も
に
、
高

齢
者
や
子
ど
も
を
犯
罪
か
ら
守
っ
て

い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
の
自
主
的
な
防
犯
活

動
・
交
通
安
全
活
動
お
よ
び
暴
力
団

排
除
活
動
を
推
進
す
る
た
め
、
相
互

の
連
携
を
強
化
し
、「
安
全
で
安
心

ギューッと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

乳
が
ん
検
診
Ｂ　
　
　

乳
が
ん
検
診
Ｂ　
　
　

（
視
触
診
お
よ
び　
　

（
視
触
診
お
よ
び　
　

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）

　
　

受
診
者
追
加
募
集

　
　

受
診
者
追
加
募
集

国
分
寺
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
自
主
事
業

「
気
功
太
極
拳
」参
加
者
募
集

「
気
功
太
極
拳
」参
加
者
募
集

健
康
の
た
め
に　
　
　
　
　

健
康
の
た
め
に　
　
　
　
　

　
　

体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か

　
　

体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か

３
会
場
で
開
催　
　

３
会
場
で
開
催　
　

転
倒
予
防
教
室

転
倒
予
防
教
室

　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　

参
加
者
募
集

認
知
症
高
齢
者　

認
知
症
高
齢
者　

　
　

家
族
懇
談
会

　
　

家
族
懇
談
会

警
視
庁
小
金
井
警
察
署
と
覚
書
を
締
結

警
視
庁
小
金
井
警
察
署
と
覚
書
を
締
結

１
月
１
月
2626
日
は
文
化
財
防
火
デ
ー　

日
は
文
化
財
防
火
デ
ー　

文
化
財
の
消
防
演
習
を
行
い
ま
す

文
化
財
の
消
防
演
習
を
行
い
ま
す

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）等

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）等

　
　
　
　
　
　
　

市
民
協
議
会
講
演
会

　
　
　
　
　
　
　

市
民
協
議
会
講
演
会

「
多
様
な
生
物
が
息
づ
く　

「
多
様
な
生
物
が
息
づ
く　

　
　
　
　

雑
木
林
づ
く
り
」

　
　
　
　

雑
木
林
づ
く
り
」

　

す
で
に
受
付
け
を
終
了
し
た
今
年

度
募
集
で
、
キ
ャ
ン
セ
ル
等
に
よ
る

空
き
が
生
じ
た
た
め
、
追
加
で
受
診

者
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
女
性
で
、
平

成
22
年
４
月
以
降
、
市
の
乳
が
ん
検

診
Ｂ
（
視
触
診
お
よ
び
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
）
を
未
受
診
の
方
（
妊
娠
中
・

授
乳
中
の
方
を
除
く
）【
実
施
日
時
】

２
月
の
月
・
水
・
金
曜
日
の
午
後
【
内

容
】
問
診
・
視
触
診
・
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
の
予
約
（
視
触
診
の
結
果
異
常

の
な
か
っ
た
方
の
み
、
３
月
に
東
京

　

よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
に
「
い
き
い

き
セ
ン
タ
ー
」
を
ご
利
用
い
た
だ
く

た
め
に
、
中
高
年
齢
者
を
対
象
と
し

た
初
心
者
向
け
気
功
太
極
拳
の
講
座

を
実
施
し
ま
す
。

　

健
康
維
持
の
た
め
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
２
月
９
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
き
い
き
セ
ン

タ
ー
【
対
象
】
市
内
在
住
の
40
歳
以

上
の
方
【
定
員
】
20
人
【
費
用
】
無

料
【
申
込
み
】
１
月
16
日
㈪
午
前
９

時
か
ら
電
話
（
☎
０
４
２
・
325
・
４

０
１
１
）
で
国
分
寺
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）

　

高
齢
や
筋
力
低
下
に
よ
る
転
倒
を

防
ぐ
た
め
に
、
転
倒
予
防
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

　

転
倒
の
要
因
や
転
ば
な
い
た
め
の

心
構
え
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
自
宅
で

で
き
る
予
防
体
操
も
体
験
し
ま
す
。

体
を
動
か
す
楽
し
さ
、
心
地
良
さ
を

体
感
し
ま
し
ょ
う
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

【
日
時
・
会
場
・
定
員
・
講
師
】
下
表
の

と
お
り
【
対
象
】
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
市
民
※
家
族
付
添
い
の
場
合
は

ご
相
談
く
だ
さ
い【
費
用
】無
料【
持

　

体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た

認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対
応
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
な
ど
、
皆
さ
ん

と
と
も
に
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
市
障
害
者
相
談
室
職
員

に
よ
る
障
害
者
制
度
の
講
義
と
、
参

加
者
同
士
の
懇
談
会
を
行
い
ま
す
。

　

認
知
症
家
族
を
介
護
し
て
い
る

方
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
６
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

　

昭
和
24
年
１
月
26
日
法
隆
寺
金
堂

が
焼
損
し
た
の
を
契
機
に
、
文
化
財

防
火
デ
ー
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
文

化
財
は
市
民
の
宝
で
す
。
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
建
物
の
周
り
で
喫

煙
や
裸
火
の
使
用
な
ど
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。皆
さ
ん
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

文
化
財
防
火
デ
ー
に
合
わ
せ
て
毎

年
、
文
化
財
保
護
へ
の
関
心
を
高
め

る
活
動
と
し
て
、
市
・
市
教
育
委
員

会
・
国
分
寺
消
防
署
・
国
分
寺
市
消

防
団
が
、
消
防
演
習
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
23
日
㈪
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
国
分
寺
薬
師
堂
（
西
元
町

１-

13
）

　

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ
ク
ス

山
）
で
は
整
備
方
針
に
基
づ
き
、
樹

木
の
若
返
り
を
図
り
な
が
ら
、
多
様

な
生
物
が
息
づ
く
里
山
と
な
る
よ
う

エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会
と
市
が

協
働
で
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
多
様
な
生
物
が
息
づ
く
雑

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

対象 番号 セミナー・イベント名 内　容 定員 開催日 時　間 会　場 受付開始日 注意事項

新
卒
お
よ
び　

既
卒
3
年
以
内

1 就活力UP
特別セミナー

第1部：企業研究、応
募書類作成のポイント

40 2/7（火）

13:00～
14:45

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

（
国
分
寺
労
政
会
館
内
）

1/15
（日）～

予約制・先着順
第2部：自己PR、模
擬面接による面接対策

15:00～
16:45

2 面接力UP
特別セミナー

　担当者視点の面接ポ
イントを実践的な模擬
面接で学ぶ

30 2/28（火） 13:00～
16:00

30
歳
代

3 正社員を目指す
7日間のセミナー

　コミュニケーション
能力、課題発見力、問
題解決力を習得するプ
ログラム

15 3/1（木）～
3/9（金）

10:00～
17:00

○選考あり
○日程により時
間の変動あり

34
歳
以
下
対
象

4 合同就職面接会 　20社程度の企業が
参加予定 - 2/17（金）

13:00～
16:00

※受付
12:00～15:30

当日直接会
場へ

○予約不要
○履歴書を複数枚
お持ちください

5
実践！採用担当者
に選ばれる応募書
類＆面接対策講座

1日目：応募書類対策
2日目：面接対策 30 2/22（水）

・2/23（木）
13:30～
16:30 1/15

（日）～

○予約制・先着順
○1日だけの参
加も可

30
〜
54
歳

6

面接対策セミナー
　採用担当者の視点や、
面接に臨むうえのポイ
ントを学ぶ

30

2/9（木）

10:00～
12:00

西東京市南町
スポーツ・文
化交流セン
ターきらっと
（西東京市南
町5-6-5）

予約制・先着順

合同就職面接会 　おおむね10社の企
業が参加予定 -

13:00～
16:30
※受付は
15:30まで

当日直接会
場へ

○予約不要
○履歴書を複数
枚お持ちくだ
さい

7
実践！採用される
ための応募書類・
面接対策講座

　応募書類の書き方、
面接の受け方等を学ぶ 50 13:00～

17:00

東京しごと
センター多
摩

1/15
（日）～

予約制
・

先着順
55歳
以上 8 自分を活

い

かす！
再就職対策講座

　応募書類の書き方、
面接の受け方等就職活
動のノウハウを学ぶ

50 2/15（水） 13:30～
16:30

企
業
の
人
事　
　

担
当
者
・
経
営
者

9 中小企業のための
採用戦略セミナー

　長期的な経営戦略の
視点から、良い人材を
確保する秘けつ

40 2/24（金） 13:30～
16:00

10 知っておきたい
就業規則

1日目：就業規則とは
なにか
2日目：就業規則と不
利益変更

100 2/7（火）
・2/９（木）

14:30～
16:30

労働相談情
報センター
国分寺支所

受付中 予約制

【問い合わせ】10＝労働情報センター国分寺事務所事業普及係〔☎（042）323-8511〕、その他＝東京しごとセンター多摩〔☎（042）
329-4524※６のみ☎（042）329-4510〕へ／※定員に達している場合はご了承ください。

東 京 し ご と セ ン タ ー 多 摩
労 働 情 報 相 談 セ ン タ ー

の
就 労

情 報支 援 →経済課（内351）

文化財防火デー消防演習

都
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る

マ
ン
モ
グ
ラ
イ
フ
ィ
の
予
約
が
取
れ

ま
す
）【
会
場
】
医
師
会
公
衆
衛
生

セ
ン
タ
ー
（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
２
階
）

【
費
用
】
無
料
【
定
員
】
40
人
【
申

込
み
】
１
月
20
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
ハ
ガ
キ
ま
た
は
封
書
に
①
乳
が
ん

検
診
Ｂ
希
望
②
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

③
住
所
④
生
年
月
日
⑤
年
齢
⑥
電
話

番
号
⑦
希
望
曜
日
（
希
望
が
あ
る
方

の
み
、
月
・
水
・
金
曜
日
の
中
か
ら

指
定
）
を
明
記
し
、
〒
185-

0024
泉
町

２-
３-

８
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
健
康

推
進
課
へ
（
先
着
順
）

※
健
康
推
進
課
で
日
程
を
決
定
し
、

２
月
中
旬
ま
で
に
郵
送
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

※
定
員
を
超
え
て
受
診
で
き
な
い
場

合
は
そ
の
旨
を
郵
送
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
の
で
、
来
年
度
実
施
分
募
集
時

（
３
月
１
日
号
か
ら
順
次
募
集
）
に

改
め
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

ち
物
】
水
分
補
給
で
き
る
も
の
、
上

履
き
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル
※
動
き
や
す

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
【
申
込

み
】１
月
16
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
左
表
の
各
会
場
へ

　転倒予防教室
日時 会場 定員 講師 申し込み

1/21
（土）

13:30
～
15:30

地域相談センターひよし
（日吉町4-32-6特別養護老
人ホームうれしのの里1階）

20 金森信子さん
（健康運動指導士）

地域相談センター
ひよし

☎（042）300-1405
思（042）325-1302

14:00
～
15:30

地域相談センターなみき
（並木町3-12-2至誠ホー

ムミンナ1階）
20

新野直明さん
（桜美林大学　
　大学院教授）

地域相談センター
なみき

☎（042）300-3702
思（042）300-3710

2/4
（土）

10:00
～
11:30

さわやかプラザもとまち
（東元町2-5-17 3階） 30

柴元之さん
（至誠ホーム　
　作業療法士）

地域包括支援センター
もとまち

☎（042）301-5001
思（042）301-5003

木
林
づ
く
り
に
つ
い
て
、
西
多
摩
自

然
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
実
践
研
究
を
し
て

い
る
久
保
田
繁
男
さ
ん
が
、
豊
富
な

経
験
を
踏
ま
え
て
講
演
を
行
い
ま

す
。
一
緒
に
雑
木
林
の
整
備
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

　

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
室
内
プ
ー

ル
会
議
室
【
定
員
】
30
人
【
費
用
】

無
料【
講
師
】久
保
田
繁
男
さ
ん（
西

多
摩
自
然
フ
ォ
ー
ラ
ム
代
表
理
事
）

【
申
込
み
】
１
月
16
日
㈪
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
緑
と
水
と
公
園
課
へ

（
先
着
順
）

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３
／
く
ら
し
の
安
全
課

（
内
373
）

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
、
国
分
寺
市
」

を
目
指
し
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
357
） 覚書締結式



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

11
24・1・15　市役所☎（042）325－0111

■欅
きょゆう

友会学習会「日本経済の今の
位置」
【日時】1月21日（土）午後2時～4時
【会場】東京経済大学1号館Ａ-305
教室※当日直接会場へ【講師】富
塚文太郎さん（元東京経済大学理
事長・学長）【参加費】一般500円／
→南波☎（042）321-2361
■成年後見制度講演会「老後のラ
イフプラン　人生100年時代に
おいて　老後を幸せに生きるた
めの知恵と工夫」（国分寺市社会
福祉協議会権利擁護センターこ
くぶんじ）
　住まい、相続・遺言、財産管理、
介護、成年後見など高齢者が安心
して過ごすための知恵と工夫に
ついての講演と質疑です。
【日時】1月28日（土）午後2時～4
時30分【会場】国分寺Ｌホール
（駅ビル8階）※当日直接会場へ
【内容】第一部「講演」講師＝八杖
友一さん（弁護士）／第二部「皆さ
んの疑問にお答えする質問コー
ナー」進行＝伊達俊二さん（弁護
士・権利擁護センターこくぶんじ
運営委員長）、回答＝八杖友一さ
ん（弁護士）・権利擁護センターこ
くぶんじ運営委員【定員】100人
（先着順）／→☎（042）580-0570
■国分寺市国際協会から
①トンガの家庭料理を作りませ
んか
【日時】1月29日（日）午後1時～【会
場】本多公民館【講師】ルテ・フィ
ナウさん（東京学芸大学留学生）
【献立】ル－ カパプル（コンビー

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

ミセシークラブ（リズムダンス） 毎週火曜午前10時～11時30分 スタジオ司 1500円 月3000円 福野☎042・323・0884 初心者大歓迎です

国分寺走ろう会（国分寺ランニングクラブ）毎週日曜午前7時30分～ 都立武蔵国分寺公園内 な　し 月100円 浅川☎042・301・6937 初心者歓迎。ランニングを楽しみましょう

戸倉会硬式テニス 毎週金曜午後1時～3時 戸倉第二テニスコート 1000円 月1200円 本間☎042・322・7611 試合のできる方。性別不問40～65歳

健康体操クラブ・西町 毎週火曜午前9時30分～10時30分 西町地域センター 1000円 月1500円 矢島☎042・577・2022 筋力アップと脂肪燃焼のエアロビクス

自立生活体操クラブ・恋ヶ窪 毎週金曜午後1時30分～3時 市内プール会議室 500円 月1500円 小俣☎042・321・2055 筋力トレーニング中心の介護予防体操

麦笛（オカリーナ） 第2・4月曜午後1時～4時 市立いずみホール 2000円 月3500円 森☎042・325・9293 初心者歓迎。合奏の楽しさをご一緒に

健康太極拳とくらクラブ 毎週木曜午前10時～11時30分 福祉センター 1000円 月2000円 藤原☎042・321・5866 男女年齢不問、初心者歓迎

けやき句会 毎月第3日曜午後1時30分～3時 本町・南町地域センター な　し 月500円 神原☎042・324・3896 仲よく楽しくがモットーの俳句会です

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

第
７
回
環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　
　
　
　
　
　
　
　

第
７
回
環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
「
省
エ
ネ
・
省
資
源
」

　
　
「
省
エ
ネ
・
省
資
源
」

誰
で
も
、
誰
と
で
も
で
き
る

誰
で
も
、
誰
と
で
も
で
き
る

「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会
」

「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会
」

　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　

今
回
は
「
省
エ
ネ
・
省
資
源
」
を

テ
ー
マ
に
、
地
球
規
模
ま
た
は
日
常

の
視
点
で
省
エ
ネ
を
考
え
、
議
論
を

深
め
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
５
〜
10
月
（
６
か
月

間
）
に
環
境
家
計
簿
モ
ニ
タ
ー
と
し

て
エ
コ
ラ
イ
フ
を
実
践
し
た
市
民
の

方
の
表
彰
と
そ
の
報
告
も
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
４
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
（
開
場
１
時
）【
会
場
】
国
分

寺
Ｌ
ホ
ー
ル（
駅
ビ
ル
８
階
）【
定
員
】

130
人
※
入
場
無
料
。
直
接
会
場
へ
。

手
話
通
訳
あ
り
【
内
容
】
環
境
家
計

簿
モ
ニ
タ
ー
結
果
報
告
（
表
彰
と
取

組
み
内
容
の
紹
介
）
／
講
演
①
「
省

エ
ネ
か
ら
地
球
１
個
分
の
く
ら
し

へ
」
講
師
＝
泉
浩
二
さ
ん
、
講
演
②

「
わ
が
家
は
太
陽
光
と
燃
料
電
池
併

用
の
発
電
所
」
講
師
＝
末
光
正
忠
さ

　

今
回
の
講
習
会
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
障
害
に
応
じ
て
ス
ポ
ー
ツ
を
工
夫

し
、
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

一
緒
に
楽
し
く
体
を
動
か
す
こ
と
を

実
践
し
ま
す
。
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
目
指
す
方
も
大
歓

迎
で
す
。
家
族
・
親
子
・
友
達
同
士

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
12
日
㈰
①
午
前
10
時

〜
正
午
②
午
後
２
時
〜
４
時【
会
場
】

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
【
講
師
】
矢
本

敏
実
さ
ん
（
東
京
都
多
摩
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
支
援
室

地
域
振
興
担
当
主
査
）【
対
象
】
市

民
（
障
害
の
あ
る
方
も
な
い
方
も
。

中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）【
定

員
】
各
30
人
【
参
加
費
】
無
料
【
申

ん
／
意
見
交
換
会
＝
「
省
エ
ネ
・
省

資
源
」
を
テ
ー
マ
に
講
師
と
参
加
者

の
皆
さ
ん
で
行
い
ま
す

■
講
師
紹
介

ト
プ
リ
ン
ト
・
ジ
ャ
パ
ン
な
ど
に
所

属
し
幅
広
く
活
動
。
著
書
に
「
地
球

の
限
界
」（
日
科
技
連
出
版
）（
共
著
）

な
ど

○
泉
浩
二
さ
ん
＝
昭
和
20
年
生
ま

れ
。
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
会
社
に

勤
務
の
か
た
わ
ら
、「
地
球
環
境
問

題
」「
南
北
問
題
」「
持
続
可
能
社
会
」

に
係
る
調
査
・
研
究
活
動
を
開
始
。

「
持
続
可
能
社
会
の
構
築
と
環
境
容

量
」
を
テ
ー
マ
に
、
技
術
士
、
環
境

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
環
境
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
協
議
会
、エ
コ
ロ
ジ
ル
・
フ
ッ

○
末
光
正
忠
さ
ん
＝
昭
和
20
年
生
ま

れ
。
東
京
都
立
大
学
（
現
首
都
大
学

東
京
）
卒
業
後
、
武
蔵
野
市
役
所
入

所
、
一
般
行
政
事
務
職
と
し
て
勤
務

す
る
か
た
わ
ら
、
自
宅
に
太
陽
光
パ

ネ
ル
と
燃
料
電
池
を
設
置
し
て
省
エ

ネ
に
取
り
組
む
。

　

現
在
、
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど

幅
広
く
活
躍
。
著
書
に
「
広
が
る
広

が
れ
太
陽
光
発
電
」（
西
田
書
店
）（
共

著
）
な
ど

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

泉　浩二さん

末光　正忠さん

込
み
】
２
月
３
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
住
所
・
氏
名
（
学
生
の
場
合
は

学
校
名
・
学
年
）・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
〒
185-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
内
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
571
・
４
７

０
０
）・
Ｅ
メ
ー
ル（shakaspo@

city.kokubunji.tokyo.jp

）
で
※

実
施
要
項
・
申
込
用
紙
は
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
で
配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

フ・玉ねぎのココナツミルク蒸
し）・フェケ ロロイ（タコのココナ
ツミルク和え）・オタ イカ（刺身サ
ラダ）・タロ アンド スイートポテ
ト（タロイモのスイートポテト）
【持ち物】エプロン・筆記用具・ふき
ん【定員】40人【材料費】1,000円
②サイエンス・イングリッシュサ
ロン
　科学分野の話題を中心に英語
でおしゃべりします。
【日時】2月1日（水）・3月7日（水）
午後6時30分～8時30分【会場】
福祉センター【進行】マーク・ヘネ
さん（英会話講師）【定員】10人
【参加費】1,000円
■共通事項
【申込み】①1月23日（月）②31日
（火）までにハガキ・ファクス〔思
（042）325-3669〕・Eメール（kia@
mrj.biglobe.ne.jp）で、氏名・住所・
電話番号（①は年齢・職業・参加動
機も）を明記し、〒185-0003戸倉
4-14福祉センター内国分寺市国
際協会へ／→☎（042）325-3661
■「碓井哲雄氏『平成24年新春箱
根駅伝』を語る」参加者募集（国
分寺市体育協会・中央大学国分寺
白門会）
　毎年1月2日・3日開催の「全日
本箱根大学駅伝」のテレビ解説で
有名な碓井さんが、今大会を中心
に、裏話を交え語ります。
【日時】2月4日（土）午前10時～正
午（開場9時30分）【会場】市民ス
ポーツセンター※当日直接会場
へ【定員】80人（先着順）【参加費】
無料／室内履きをお持ちくださ
い／来場の際は公共交通機関を
ご利用ください／→新井☎（042）
322-2270

▼ ハイパーレスキュー隊見学会
（立川防災館）　1月29日（日）①午
前10時～②11時～／集合場所＝
立川防災館（立川市泉町1156-1）
※当日直接会場へ／対象＝小学
生以下／東京消防庁第八消防方
面消防救助機動部隊（八本部ハイ
パーレスキュー隊）の消防車両を
見学／大規模災害等発生時、雨
天・降雪時は中止。中止の案内は
午前8時30分までにホームページ
（http://www.tfd.metro.tokyo.
jp/hp-ttbskan/）等へ掲示／多数
の場合は入場制限あり／来場の
際は公共交通機関をご利用くだ
さい／→☎（042）521-1119

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　2月
3日（金）午後1時30分～4時30分
／会場＝国分寺Lホール（駅ビル
8階）／内容＝遺産相続・公正証書
遺言など／→事務局☎（042）
324-5811

▼ 第61回関東東海花の展覧会
（同展覧会事務局）　①2月3日

（金）正午～午後6時②4日（土）午
前10時～午後6時③5日（日）午前
10時～午後0時30分／会場＝サ
ンシャインシティ文化会館（豊島
区東池袋3-1）※当日直接会場へ
／花の品評会、フラワーデザイン
コンテスト、園芸教室、花の即売
会など／→千葉県農林水産部生
産 販 売 振 興 課 ☎（043）223-
2871または同展覧会事務局〔2
月5日（日）まで〕☎（03）3987-
1590

▼ 公開講座「TOEIC入門」（都立
国分寺高等学校）　3月5日（月）
～9日（金）午後5時30分～（全5
回）／対象＝初めてTOEICを受け
る方／費用＝1,000円／申込み
＝1月31日（火）までに往復ハガ
キで／→☎（042）323-3371

▼下水道モニター募集（東京都下
水道局）　任期＝4月1日（日）～平
成25年3月31日（日）／応募資格
＝4月1日現在、満20歳以上で都内
在住の方（公務員・モニター経験
者・島しょ在住を除く）で、ホーム
ページの閲覧とＥメールの送受信
ができる方／内容＝モニターアン
ケートの回答、施設見学会への参
加など／募集人数＝1,000人程度

／申込み＝2月29日（水）まで（多
数の場合は選考）／詳しくは、東
京都下水道局ホームページ
（http://www.gesui.metro.
tokyo.jp/）へ／→広報サービス課
☎（03）5320－6693

●JAZZフェスティバルIN国分寺
（JAZZのまち国分寺推進委員会）
　1月15日（日）午後2時～／会場
＝本多公民館／料金＝1,000円／
障害者の方は無料／→下島☎
（090）7948-9096
●映画「かすかな光へ」上映会（「か
すかな光へ」上映実行委員会）　2
月16日（木）午後2時～・午後7時～
／会場＝市立いずみホール／料金
＝800円（当日売1,000円）／市・市
教育委員会後援／→古賀☎（042）
323-9294（月・水・金曜の午後）
●新春茶会への誘い（国分寺茶道
連盟）　1月30日（月）午前10時～
11時30分／会場＝本多公民館／
料金＝500円／一服のお茶で初
点の雰囲気を味わってみません
か／→前間☎（042）301-5650

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

スポーツ祭東京2013
国分寺市マスコットキャラクター

「ぶんちゃん」
障害者スポーツバージョン



市報 国
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分
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寺
じ
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24・1・15　市役所☎（042）325－0111

　

日
本
の
伝
統
的
な
楽
器
で
あ
る
尺

八
は
、
中
国
か
ら
伝
来
し
て
日
本
で

独
特
の
進
化
を
遂
げ
ま
し
た
。
今
、

外
国
で
は
日
本
の
尺
八
に
興
味
を
も

つ
方
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
な
か

に
は
、
尺
八
の
材
料
と
な
る
竹
の
採

取
か
ら
始
め
る
方
ま
で
い
ま
す
。

　

な
ぜ
、
外
国
人
が
、
日
本
の
尺
八

に
夢
中
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
、
私
た
ち
日
本
人
が
そ
こ
か
ら
学

ぶ
べ
き
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
講
座
で
は
、
国
分
寺
市
文
化

団
体
連
絡
協
議
会
会
長
で
、
㈶
日
本

民
謡
協
会
参
与
・
尺
八
師
範
教
授
で

あ
る
遠
藤
善
博
さ
ん
を
講
師
に
迎
え

ま
す
。
昨
夏
、
遠
藤
さ
ん
が
イ
ギ
リ

ス
ロ
ン
ド
ン
大
学
の
サ
マ
ー
ス
ク
ー

ル
で
、
尺
八
の
講
師
を
務
め
た
こ
と

か
ら
得
た
日
本
の
伝
統
文
化
に
対
す

る
所
見
を
、
音
と
映
像
を
交
え
て
講

演
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
４
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
【
会
場
】
本
多
公
民
館
※
当
日

直
接
会
場
へ【
内
容
】「
尺
八
の
歴
史
」

「
尺
八
曲
の
種
類
」「
ロ
ン
ド
ン
大
学

の
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
で
の
様
子
」「
な

ぜ
尺
八
が
国
際
的
な
普
遍
性
を
獲
得

し
た
か
」
な
ど

ロンドン大学での演奏

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

文
化
講
座

　

世
界
か
ら
再
発
信
さ
れ
る
か　

日
本
の

　

世
界
か
ら
再
発
信
さ
れ
る
か　

日
本
の
伝
統
文
化

伝
統
文
化

ロ
ン
ド
ン
大
学
で

ロ
ン
ド
ン
大
学
で
尺
八
尺
八
の
講
師
を
体
験
し
て

の
講
師
を
体
験
し
て

並
木
図
書
館
講
演
会　　

渡
辺
鉄
太
さ
ん
講
演

渡
辺
鉄
太
さ
ん
講
演

「
へ
な
そ
う
る
の
森
へ
わ
け
い
っ
て

「
へ
な
そ
う
る
の
森
へ
わ
け
い
っ
て

│
父
・
渡
辺
茂
男
と
子
ど
も
の
世
界
│
」

│
父
・
渡
辺
茂
男
と
子
ど
も
の
世
界
│
」

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームペー
ジでご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

1
月
15
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

29 久 保 内 科 医 院 南町3-22-12
☎（042）324-1190

26 国分寺駅前クリニック（ 精 神・ 心 内 ）
南町3-15-10　ヒラキビル2階
☎（042）323-4667

17:00～22:00 6 森 谷 医 院
（内・小）

西元町2-16-11
☎（042）321-2429

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

152 さ く ら 歯 科 日吉町3-1-10
☎（042）322-8188

1
月
22
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

38 奥山内科クリニック（内）
泉町3-13-8
☎（042）321-1115

21 徳山耳鼻咽喉科（耳鼻）
南町3-9-25
☎（042）323-0671

17:00～22:00 87 国分台クリニック（内・小）
並木町3-32-15
☎（042）321-0806

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

140 横 山 歯 科 医 院 東恋ヶ窪4-22-6　
☎（042）325-0448

1
月
29
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

35 くぼしまこどもクリニック
（小・アレ）

泉町2-9-3　ハートフルビル西晴3階
☎（042）300-1801

81 まこと整形外科（整外）
日吉町3-15-22　日吉町クリニックビル
☎（042）327-2622

17:00～22:00 59 さ く ら 医 院
（内・消）

本多1-3-15
☎（042）320-5377

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

148 代 永 歯 科 医 院 戸倉3-24-20
☎（042）575-1285

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

託
児
付

い
ざ
と
い
う
時
の

い
ざ
と
い
う
時
の

女
性
の
た
め
の
護
身
術

女
性
の
た
め
の
護
身
術

　

日
ご
ろ
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
報
道
さ

れ
る
事
件
は
自
分
に
は
関
係
の
な

い
、
人
ご
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん

か
。
女
性
を
狙
っ
た
犯
罪
は
、
災
害

と
同
じ
よ
う
に
、
い
つ
自
分
が
被
害

者
に
な
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
被
害

を
防
ぐ
方
法
、
ま
た
、
自
分
で
自
分

を
守
る
方
法
を
学
ぶ
こ
と
は
、
危
険

回
避
に
つ
な
が
り
、
自
信
が
つ
き
ま

す
。
親
子
・
友
達
同
士
で
の
参
加
も

で
き
ま
す
。

【
日
時
】
１
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
対

象
】
16
歳
以
上
の
女
性
【
内
容
】
身

を
守
る
た
め
の
準
備
と
訓
練【
講
師
】

森
山
奈
央
美
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ

イ
フ
・
ラ
イ
ツ
イ
ン
パ
ク
ト
東
京
代

表
）【
定
員
】
15
人
【
参
加
費
】
無

料
【
持
ち
物
】
上
履
き
・
筆
記
用
具

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い【
託
児
】１
歳
〜
未
就
学
児（
５

人
・
先
着
順
）【
申
込
み
】
１
月
17

日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
男
女
平

等
推
進
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）

託
児
付

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
登
録

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
登
録

団
体
活
動
支
援
事
業

団
体
活
動
支
援
事
業

今
日
か
ら
で
き
る
エ
コ
生
活

今
日
か
ら
で
き
る
エ
コ
生
活

鍋
帽
子
で
簡
単
節
約

鍋
帽
子
で
簡
単
節
約

　

お
料
理
が
ふ
っ
く
ら
お
い
し
く
で

き
あ
が
る
、
鍋
に
か
ぶ
せ
て
覆
う
保

温
調
理
グ
ッ
ズ
「
鍋
帽
子
」
を
使
っ

て
今
年
の
冬
は
簡
単
エ
コ
ラ
イ
フ
。

誰
に
で
も
作
れ
て
イ
ン
テ
リ
ア
に
も

な
る
、
お
し
ゃ
れ
な
鍋
帽
子
の
使
い

方
と
お
も
て
な
し
に
も
向
く
料
理
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
７
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
45
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

【
内
容
】
鍋
帽
子
を
使
っ
た
保
温
調

理
の
机
上
講
習
【
講
師
】
織
茂
邦
子

さ
ん
（
料
理
研
究
家
）【
定
員
】
20

人
【
参
加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】
筆

記
用
具
【
託
児
】
１
歳
〜
未
就
学
児

（
５
人
・
先
着
順
）【
申
込
み
】
１
月

19
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
男
女

平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
【
共

催
】
多
摩
友
の
会
国
立
方
面

Ｄ
Ｖ
被
害
者
支
援

Ｄ
Ｖ
被
害
者
支
援

ア
ド
ボ
ケ
イ
タ
ー

ア
ド
ボ
ケ
イ
タ
ー

養
成
講
座

養
成
講
座

　

Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ

オ
レ
ン
ス
＝
夫
婦
・
恋
人
間
の
暴
力

な
ど
）
被
害
者
に
直
接
寄
り
添
い
、

被
害
者
を
回
復
に
少
し
で
も
近
づ
け

る
た
め
に
直
接
的
援
助
を
行
う
支
援

員
（
ア
ド
ボ
ケ
イ
タ
ー
）
を
養
成
す

る
講
座
で
す
。
講
座
で
は
被
害
者
の

実
態
や
心
理
な
ど
の
基
礎
知
識
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
や
法
制
度
な
ど
を
学
び

ま
す
。
ま
た
、
実
際
に
被
害
者
に
接

す
る
た
め
に
求
め
ら
れ
る
姿
勢
や
援

助
技
術
も
習
得
で
き
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
・
会
場
】
右
下
表
１

の
と
お
り
【
定
員
】
20
人
【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
１
月
16
日
㈪
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
男
女
平
等
推
進
セ

ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）
※
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す

　

渡
辺
茂
男
さ
ん
（
児
童
文
学
者
、

翻
訳
家
）
の
長
男
で
、
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
で
子
ど
も
文
庫
を
主
宰
し
て
い

る
渡
辺
鉄
太
さ
ん
の
講
演
会
を
行
い

ま
す
。

　

渡
辺
茂
男
さ
ん
は
多
摩
丘
陵
の
地

で
、
若
い
父
親
と
し
て
３
人
の
お
子

さ
ん
を
育
て
ま
し
た
。
親
子
で
絵
本

を
楽
し
ん
だ
子
育
て
の
中
、「
ど
ろ

ん
こ
ハ
リ
ー
」（
福
音
館
書
店
）
な

ど
の
翻
訳
作
品
の
ほ
か
、
自
身
の
お

子
さ
ん
た
ち
が
登
場
す
る
「
も
り
の

へ
な
そ
う
る
」（
福
音
館
書
店
）
な

ど
の
作
品
も
書
い
て
い
ま
す
。
息
子

の
渡
辺
鉄
太
さ
ん
が
、
児
童
文
学
者

と
し
て
の
、
ま
た
父
親
と
し
て
の
渡

辺
茂
男
さ
ん
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
４
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
【
会
場
】
並
木
公
民
館
※
入
場

無
料
。
当
日
直
接
会
場
へ
【
講
師
】

渡
辺
鉄
太
さ
ん
【
講
師
紹
介
】
モ
ナ

シ
ュ
大
学
博
士
課
程
修
了
、
言
語
学

博
士
。
大
学
勤
務
を
経
て
子
ど
も
の

本
、
言
葉
や
文
化
に
つ
い
て
の
著
述

に
専
念
し
て
い
る
。
著
書
に
「
緑
の

森
の
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
」（
三
修
社
）、

絵
本
に
「
や
ぎ
の
ア
シ
ヌ
ー
ラ
ど
こ

い
っ
た
？
」（
福
音
館
書
店
）、
訳
書

に
、
父
・
渡
辺
茂
男
さ
ん
と
の
共
訳

「
く
ま
と
仙
人
」（
の
ら
書
店
）
な
ど
。

「
メ
ル
ボ
ル
ン
子
ど
も
文
庫
」
主
宰

↓
並
木
図
書
館
☎
０
４
２
・
321
・
９

９
７
２

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
か
ら

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
か
ら

↓
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
男
女
平
等
人
権
課
）　
　

↓
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
男
女
平
等
人
権
課
）　
　

☎
０
４
２
・

☎
０
４
２
・
573573
・
４
３
７
８

・
４
３
７
８

　表1　DV被害者支援アドボケイター養成講座

日　程 内　容 講　師

1/25（水） DV被害者支援とアドボケイト
貝原美代子さん
（NPO法人さんかくナ
ビ代表）

2/1（水） DV法の概要と運用
近藤恵子さん
（全国女性シェルター
ネット共同代表）

2/8（水） アドボケイト支援の実際
松本和子さん
（Saya-Saya代表）

2/22（水）
事例を通しての法的手続き
被害届・保護命令・離婚調停

弁護士
（法テラス　スタッフ）

3/7（水）
多摩地域におけるアドボケイト
活動の実際 多摩でDVを考える会

メンバー
3/21（水） 裁判所見学（立川）

※会場はいずれも、ひかりプラザ。時間は午後1時30分～3時30分

　表2　自分の葬式　私のお墓

日　程 内　容 講　師

2/3（金） 葬式とお墓の基礎知識
市川　愛さん
（葬儀相談員）

2/10（金） グループで作ったお墓の話
松原惇子さん
（作家）

2/15（水） 実際の手続きと注意点
山本直哉さん
（行政書士）

※会場はいずれも、ひかりプラザ。時間は午後1時30分～3時30分

連
続
講
座

自
分
の
葬
式

自
分
の
葬
式私

の
お
墓

私
の
お
墓

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
向
け
た
人
生
を

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
活
動

「
終
活
」。
残
さ
れ
た
人
が
困
ら
な
い

よ
う
に
、
で
き
る
だ
け
の
こ
と
は
し

て
お
き
た
い
も
の
で
す
。
各
方
面
の

３
人
が
現
代
事
情
に
即
し
た
葬
儀
の

基
本
、
手
続
き
や
目
か
ら
う
ろ
こ
の

新
し
い
葬
儀
の
形
な
ど
を
話
し
ま

す
。
こ
れ
で
心
配
な
し
の
３
回
連
続

講
座
で
す
。

【
日
時
・
会
場
・
内
容
】
右
表
２
の

と
お
り
【
定
員
】
30
人
※
３
回
と
も

出
席
で
き
る
方
【
参
加
費
】
無
料

【
申
込
み
】
１
月
18
日
㈬
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
へ
（
先
着
順
）
※
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
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記
事

市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています

■立川税務署（問い合わせ先・申告書の送付先）
    〒190-8565立川市高松町2-26-12　
    ☎（042）523-1181（代）　※自動音声でご案内し、用件に応じ担当者が対応します。
■国税庁ホ－ムペ－ジ　 http://www.nta.go. jp
■ｅ-Ｔａｘ（イータックス）ホ－ムペ－ジ 　http://www.e-tax.nta.go. jp
■東京税理士会ホ－ムペ－ジ　 http://www.tokyozeir ishikai .or . jp

税 今年も税の申告時期になりました。皆さんからの税金は、共に支え合う
社会生活のために、なくてはならないものです。忘れず、お早めに申告をお願いします。

申告はの お早めに申告はの お早めに申告はの お早めに

平成23年分の申告と納税の期限平成23年分の申告と納税の期限
⑴所得税　3月15日（木）［申告と納税の期限］
ただし、振替納税の振替日は4月20日（金）
⑵贈与税　3月15日（木）［申告と納税の期限］
※振替納税はご利用できません。
⑶個人事業者の消費税および地方消費税
　　　　　4月2日（月）［申告と納税の期限］
ただし、振替納税の振替日は4月25日（水）

申告書等作成および提出会場申告書等作成および提出会場
　所得税・贈与税・個人消費税の申告書の作成会場
および提出会場を、大盛屋ビル（右上地図参照）に
設置します。会場での指導は、原則的にパソコンを
使用します。記入済みの申告書も、受け付けます。
なお、立川税務署庁舎内には、申告書作成会場はあ
りません。
■確定申告書の提出のみの方は市役所でも仮受付
　2月16日（木）～3月15日（木）は、すべて記入済み
の確定申告書を、市役所プレハブ会議室第一でも仮
受付します〔2月19日（日）以外の土・日曜日を除く〕。

税理士による小規模納税者のための無料申告相談税理士による小規模納税者のための無料申告相談
【日時】2月14日（火）～17日（金）午前9時30分～午
後4時※午前の受付は11時まで、午後の受付は1時
～3時30分（混雑する場合は受付を早めに締め切る
ことがあります）【会場】国分寺Lホール（駅ビル8階）
【対象】小規模納税者の所得税および消費税、年金
受給者および給与所得者の所得税の申告をする方
（土地、建物および株式などの譲渡所得のある場合
を除く）【持ち物】申告に必要な書類

ニセ税理士・ニセ税理士法人にご注意をニセ税理士・ニセ税理士法人にご注意を
　無資格者が申告書の作成等、税務の代理をするこ
とは、法律で禁じられています。専門的知識が欠け
ているなどのため、依頼者が不測の損害を被るおそ
れもあります。なお、税理士は、税理士証票を携帯し、
バッジを着用しています。

申告書の配布場所申告書の配布場所
　税務署のほか、市内では下表のとおり配布してい
ます。なお、税務署から預かる申告書の数に限りが
あるため、数日で配布を終了する場合があります。

申告書の作成は国税庁ホームページで申告書の作成は国税庁ホームページで
提出はe-Taxのご利用も提出はe-Taxのご利用も

⑴国税庁ホームページの「確定申告書等作成コー
ナー」　24時間いつでも利用でき、画面の案内に従っ
て入力すると税額などが自動計算され、所得税・消
費税の申告書や青色決算書などを作成することがで
きます。また、作成した申告書等のデータは、印刷（白
黒でも可）して郵送等で、またはe-Taxを利用して
税務署に提出できます。
⑵e-Tax　自宅やオフィス、税理士事務所などから
インターネットを利用して、申告、申請・届出等が
できる国税電子申告・納税システムです。利用には、
事前に電子証明書（手数料が必要）やICカードリー
ダライタなどの準備が必要です。

郵便等による提出郵便等による提出
　郵便または信書便で、住所地等の所轄の税務署へ
申告書を提出できます（確定申告書は「信書」に当
たるため郵便物等以外の荷物扱いでの送付は不可）。
なお、郵便等で送付する場合、郵便局による通信日
付印を提出日とみなします。通信日付が申告期限内
になるよう、早めに送付してください。また、収受
印日付のある確定申告書の控えが必要な場合は、申
告書の控え（複写式でないものはボールペン等で記
載したもの）と、返信用封筒（あて名を明記。切手
貼付）を同封してください。
※申告書控えへの収受印日付の押印は、収受の事実
を確認するものであり、内容を証明するものではあ
りません。

所得税の確定申告の必要な方所得税の確定申告の必要な方
　次の⑴～⑷の方や上場株式等に係る譲渡損失の繰越
控除の特例等、一定の特例の適用を受けようとする方。
⑴給与所得がある方　給与所得者の大部分は、「年
末調整」で所得税が精算されるため申告の必要はあ
りません。ただし、各種の所得の合計額（譲渡所得
や山林所得を含む）から所得控除を差し引き、その
金額（課税される所得金額）に税率を乗じて計算し
た所得税額から配当控除額と年末調整の際に控除を
受けた（特定増改築等）住宅借入金等特別控除額を
差し引いた結果、残額のある方で、次のいずれかに
当てはまる方

①平成23年中の給与の収入金額が2,000万円を超え
る②給与を1か所から受けていて、各種の所得金額
（給与所得や退職所得を除く。以下同じ）の合計額
が20万円を超える③給与を2か所以上から受けてい
て、年末調整しなかった給与の収入金額と各種の所
得金額との合計額が20万円を超える〔給与所得の収
入金額の合計額から、所得控除の合計額（雑損・医
療費・寄附金・基礎控除を除く）を差し引いた残額
が150万円以下で、さらに各種の所得金額の合計額
が20万円以下の方は申告不要〕④同族会社の役員や
その親族などで、その同族会社から給与のほかに貸
付金の利子、店舗・工場などの賃貸料、機械・器具
の使用料などの支払を受けた⑤給与について、災害
減免法により源泉徴収税額の徴収猶予や還付を受け
た⑥在日の外国公館に勤務する方や家事使用人の方
などで、所得税の源泉徴収がない給与の支払を受け
ている
⑵公的年金等に係る雑所得のみの方　公的年金等に
係る雑所得の金額から所得控除を差し引いた結果、
残額がある方（公的年金の収入金額が400万円以下
で、公的年金に係る雑所得以外の所得金額が20万円
以下である場合は、所得税の確定申告は必要ありま
せん。ただし、医療費控除等による還付を受けるた
めの申告書は提出可能）
⑶退職所得がある方　所得税の源泉徴収がない外国
企業から退職金などを受け取った方（一般的に、退
職金の受給の際には、所得税は源泉徴収されている
ので、申告の必要はありません）
⑷その他　各種の所得の合計額（譲渡所得や山林所
得を含む）から所得控除を差し引き、その金額（課
税される所得金額）に税率を乗じて計算した所得税
額から配当控除額を差し引いた結果、残額のある方

東日本大震災により被害を受けられた方東日本大震災により被害を受けられた方
　東日本大震災により住宅や家財などに損害を受け
た方は、所得税の全部または一部を軽減することが
できます。なお、申告手続きには時間を要する場合
があるので、税務署での相談には、電話で事前に相
談日時等の予約を早めにお願いします。また、国税
庁ホームページには、大震災により被害を受けた方
の申告・納税等に関するパンフレット、手続きに使
用する様式を各種掲載しています。

寄附金・義援金を支払った方寄附金・義援金を支払った方
　個人の方が寄附金などを支払った場合には、確定
申告で所得税が還付される場合があります（寄附金
の領収書や受領証が必要です）。

配布場所 期　　間 時　　間 配布書類　（注）
市役所第1庁舎2階
課税課住民税係

2月15日（水）まで
（土・日曜日、祝日を除く） 午前8時30分～午後5時 確定申告書Ａ・Ｂ／医療費

控除の説明書・明細書／住
宅借入金等特別控除関係／
収支内訳書市役所　プレハブ会議室第一 2月16日（木）～※

〔2月19日（日）以外の土・日曜日を除く〕 午前9時～午後4時30分

いずみプラザ　正面玄関入口 2月1日（水）～※ 午前8時30分～午後7時

確定申告書Ａ・Ｂ／医療費
控除の説明書・明細書

ひかりプラザ　エントランスホール 2月1日（水）～※ 午前8時30分～午後9時30分
（第2・4月曜日は午後4時30分まで）

本多公民館　1階入口付近 2月1日（水）～※
（第1・3月曜日を除く）

午前8時30分～午後9時30分
もとまち公民館　1階入口付近 2月1日（水）～※

（第3月曜日・祝日を除く）
※申告書がなくなり次第終了します。／（注）この表に記載された以外の書類については立川税務署へお問い合わせください。 2ページへつづく

申告書等の作成・提出会場

緑川通り
NTT立川郵便局

至日野橋

伊勢丹

高島屋
たましん本店

立川高松郵便局
立川税務署立川税務署

立川税務署前

高松町交番

高松町二丁目
バス停

高松町二丁目

至砂川七番

至東大和

西武バス
立川営業所

北口

西武バス
立川営業所

いなげや
立川栄町店

大東京信用金庫
立川支店

立川駅

立
川
北

高
松

多
摩
都
市
モ
ノ
レ
ー
ル

立川通り

芋
窪
街
道
　

大盛屋
ビル

北口

【設置期間】2月1日（水）～4月2日（月）
〔2月19日（日）・26日（日）以外の土・日曜日、祝日は除く〕
【開設時間】午前9時～午後5時（受付:午前8時30分～
午後4時）※申告書等の提出は午後5時まで
※午後4時以降、混雑している場合は早めに受付を締め
切ることがあります。
※3月に入ると申告書作成会場は、大変混雑します。確
定申告書は自分で作成して、できるだけお早めに提
出してください。

【所在地】立川市高松町2-16-13　大盛屋ビル
※会場には駐車場がありませんので、公共交通機関等
をご利用ください。

平成24年＜2012年＞No.11762・1
◆第四次長期総合計画・後期基本計画（案）が
　　まとまりました ········································4面
◆平成24年度採用市嘱託職員採用試験の実施 ····6面
◆放射線などの測定結果 ································6面
◆交通災害共済「ちょこっと共済」にぜひ加入を ····9面
◆平成24年2月都営住宅入居者募集 ·········· 10面
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国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

贈与税の申告が必要な方贈与税の申告が必要な方
　個人から財産の贈与を受けた方で、その合計額が
110万円（暦年課税）を超える方や「相続時精算課税」
を選択する方、「住宅取得等資金の贈与税の非課税」
を受ける方

個人事業者の消費税および地方消費税の確定申告が必要な方個人事業者の消費税および地方消費税の確定申告が必要な方
⑴平成21年分の課税売上高（輸出などの免税取引を
含め、返品、値引き、割戻しの金額を差し引いた金額。
以下同じ）が1,000万円を超える個人事業者の方
⑵平成21年分の課税売上高が1,000万円以下で「消
費税課税事業者選択届出書」を提出している個人事
業者の方
※平成23年分の課税売上高が1,000万円を超える方
は、25年分の課税事業者に該当し、新たに課税事業
者となる場合には「消費税課税事業者届出書」の提
出が必要です。なお、平成25年分から簡易課税制度

を適用して申告する場合には、24年12月31日まで
に「消費税簡易課税制度選択届出書」を所轄の税務
署に提出してください。

納税の方法納税の方法
納税は期限内に　ぜひ振替納税を納税は期限内に　ぜひ振替納税を

⑴振替納税で納付　振替納税は、指定した金融機関
の預貯金口座から、自動的に納税額が引き落とされ
る便利な制度です。振替納税を新規に利用する方ま
たは依頼内容を変更する方は、「預貯金口座振替依
頼書兼納付書送付依頼書」に必要事項を記入し、預
貯金通帳の届出印を押して確定申告書と同時に提出
するか、金融機関へ提出してください（預貯金残額
のご確認を）。
※振替納税は、申告期限までに申告書を提出した場
合に限り利用できます。
※転居等により所轄の税務署が変わった場合は、新
たに振替納税の手続きが必要です。
⑵現金で納付　現金に納付書を添えて、金融機関ま

たは住所地等の所轄の税務署の納税窓口で納付して
ください。
⑶e-Taxで納付　自宅等からインターネットを利用
して納付できます。詳しくは、e-Taxホームページ
をご覧ください。

還付金の受取りは、銀行・ゆうちょ銀行等への振込みで還付金の受取りは、銀行・ゆうちょ銀行等への振込みで
　還付金の受取りに、預貯金口座への振込みを利用
すると、指定された預貯金口座に還付金が直接振り
込まれ、大変便利です。
※指定できる口座は、申告者本人名義に限られます。
※名義が旧姓のままである、本人氏名以外に店名や
事務所名（屋号）が含まれるなどの場合、振り込め
ません。
※インターネット専用銀行への振込みは、特定の銀
行を除きできません。振込みの可否は取引先のイン
ターネット専用銀行へお問い合わせください。

1ページからつづく

1　申告書は郵送します

　市・都民税の申告書用紙は、　昨年市・都民税の
申告をした方などへ、2月6日（月）に郵送します。用
紙が必要な方は、市役所課税課住民税係へ。

2　申告時にお持ちいただくもの

⑴申告書・認め印
⑵平成23年中の所得（収入）に関する書類
　①給与や公的年金等の収入がある方は、源泉徴収
票等の所得の確認できる書類②給与や年金以外の所
得は、収支を確認できる書類
⑶平成23年中の所得控除・税額控除に関する書類（年
末調整により既に控除を受けているものを除く）
①社会保険料控除のうち、国民年金・国民年金基金
の控除を受ける方は、控除証明書原本等。国民健康
保険・介護保険・後期高齢者医療保険の控除を受け
る方は、領収書原本や金額の分かる書類等②生命保
険料・地震保険料控除を受ける方は、控除証明書原
本③障害者控除や勤労学生控除を受ける方は、障害
者手帳や学生証等④医療費控除を受ける方は、領収
書原本（領収書の合計額を算出しておいてください）
⑤寄附金控除を受ける方は、寄附先の団体が発行す
る領収書や受領証等

3　申告書の受付期間・会場
申告書は郵送でも提出できます

【期間】2月16日（木）～3月15日（木）
　　　〔2月19日（日）以外の土・日曜日を除く〕
■直接提出する場合

【会場・時間】市役
所プレハブ会議室
第一・午前9時～午
後4時30分
■郵送の場合
　3月15日（木）ま
でに、〒185-8501
国分寺市役所課税

課住民税係へ（前記「2申告時にお持ちいただくもの」
⑵⑶の書類を同封してください。受付票や同封した
書類の返却を希望する場合は、返信用封筒・切手も
同封）。
※内容について電話で問い合わせる場合があるの
で、申告書の電話番号の欄の記入を忘れずにお願い
します。

4　相談・問い合わせ

　市・都民税の申告に関するご相談・お問い合わせ
は、課税課（市役所第1庁舎2階）へ。申告期間中は
申告会場へ。

5　市・都民税証明書の交付には申告を

　課税・非課税証明書は、保育所入所・都営住宅入居・
融資等の手続に必要となる場合があります。証明書
が必要な方は、所得の有無にかかわらず申告してく
ださい（同世帯の納税義務者の扶養親族であり、そ
の申告義務者が申告書を提出している場合を除く）。

6　「所得控除」の申告漏れにご注意を

　年金を受給して国民健康保険税などを口座振替や
金融機関で直接支払っている方や給与の支払いを受
けていて年末調整をしていない方などは、所得控除
の申告をすることで、税額が下がる場合があります。
所得控除の種類は次のとおりです（各種所得控除の
適用条件は課税課住民税係へ）。
【所得控除の種類】①雑損②医療費③社会保険料（健
康保険・国民年金・介護保険など）④小規模企業共
済等掛金⑤生命保険料⑥地震保険料⑦寡婦・寡夫⑧
勤労学生⑨障害者⑩配偶者⑪配偶者特別⑫扶養
※申告が済んでいる方や年末調整が済んでいる方で
も、所得控除の追加の申告ができます。
※社会保険料について、生計を一にする配偶者やそ
の他の親族が受け取る年金から引き落としされてい
る保険料は控除の対象にはなりません（申告する方
が口座振替でその保険料を支払った場合は控除の対
象になります）。

【申告対象期間：平成23年１月１日～12月31日】
　※平成24年１月２日以降市外に転出されても、平成24年度市民税・都民税の申告先
　　および課税は国分寺市になります。

申告は国民健康保険税等の算定、福祉手当等の受給判定および所得に関する各種証明書等の資料となります。

市 ・都民税の申告をしなければならない方 市 ・都民税の申告が必要ない方

申告の目安

【注1】居住用家屋とは、単身赴任等により常時は配偶者・子を住まわせ時々帰宅する関係にある住宅・別宅等が該当します。
【注2】合計所得金額が35万円以下の方は申告義務はありませんが、申告で国民健康保険税の税額が変わる場合や各種手当等の

受給判定および所得に関する各種証明書等の発行判定資料および非課税証明の発行資料等となります。
【注3】支払われた国民健康保険税、生命・地震保険料および扶養の状況等の税務署への確定申告（確定申告不要の場合は国分

寺市役所への申告）で税額が下がる場合があります。

右の「市・都民税の申告が必要ない方」に
該当していない方で、次の①～③に該当す
る方
①平成24年１月１日現在、本市に居住し、
23年中に収入があった方

②平成24年１月１日現在、本市外に居住
し、本市内に事務所・事業所・居住用家
屋【注１】を持っている方

③給与所得のほかに所得があった方

①平成23年中に収入のなかった方【注２】
②所得税の確定申告をする方
③給与所得のみの方で、勤務先から本市に給与支払
報告書の提出があった方
④公的年金等の所得のみの方で、公的年金等支給元
から公的年金等の支払報告書の提出があった方
　（③④ともに、支払報告書の内容から変更になる場
合は、申告をしてください【注３】）

⑤本市内に居住の親族に扶養されている方

市・都民税の申告は市役所へ →課税課（内327）

※16歳未満の扶養は、扶養控除の対象にはなりませ
んが、市・都民税の非課税限度額制度の算定に16歳
未満を含む扶養親族の人数が必要となるため、申告
をしてください。確定申告では、申告書第二表「住
民税に関する事項」欄へ記入してください。

　申告できる主な所得控除
給与・年金の支払い
先から報告された所
得控除の内容

申告できる主な所得
控除

公的年金等の
支払報告書の
みで課税され
ている方

○社会保険料控除
（年金から天引きさ
れたもの）
○支払先に届出をし
た扶養控除および本
人・被扶養者の障害
者控除

○社会保険料控除
（天引きされていな
い国民健康保険税・
後期高齢者医療保険
料等）
○生命保険料・地震
保険料控除
○支払先に届出をし
ていない扶養控除等
○医療費控除等

年末調整され
ていない給与
の支払報告書
のみで課税さ
れている方

○社会保険料控除
（給与天引きされた
健康保険・厚生年金・
雇用保険等）
○支払先に届出をし
た扶養控除など

○社会保険料控除
（天引きされていな
い健康保険・国民年
金等）
○生命保険料・地震
保険料控除
○支払先に届出をし
ていない扶養控除等
○医療費控除等

7　寄附金控除について

　寄附金税額控除の適用下限額が、5,000円から
2,000円に変更になります（平成23年1月1日以降に
支払った寄附金から適用されます）。
【控除対象となる寄附金】①都道府県・市区町村（地
方公共団体）に寄附したもの②市内在住の方は、東
京都共同募金会・日本赤十字社東京支部に寄附した
もの③東京都の条例で指定した法人等への寄附金④
本市の条例で指定した法人等への寄附金※東日本大
震災に係る義援金で、個人の方が国や日本赤十字社、
中央共同募金会に支払った義援金または募金団体に
対する義援金等が、最終的に被災地方団体または特
定の義援金配分委員会等に拠出されることが新聞記
事、募金要綱、または募金趣意書等で明らかにされ
ている場合は、「ふるさと寄附金」として控除が受
けられます
【控除を受けるには】所得税の確定申告をすると市・
都民税も寄附金控除が受けられます。確定申告の必
要がない方は、市・都民税の申告が必要です※確定
申告をして、市・都民税での寄附金控除や配当割額
控除、株式等譲渡所得割額控除の適用を受けるには、
確定申告書第二表「住民税に関する事項」欄へ記入
する必要があります。

8　雑損控除について

　東日本大震災による住宅や家財の損失は、選択に
より平成22年分（23年度市･都民税）または23年分
（24年度市･都民税）いずれかを選択して総所得金額
などから雑損控除として控除できます。また、控除
しきれない損失額がある場合の繰越期間は5年です。
詳しくは、お問い合わせください。

→課税課（内327）

至 国立駅
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（
要
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〜
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歳

以
上
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方
に
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平
成
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年
分
の
所
得

税
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市
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告
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控
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を
発
行
し
ま
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。
た
だ
し
、
次
の
認

定
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満
た
し
て
い
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

【
認
定
要
件
】
①
平
成
23
年
12
月
31

　

償
却
資
産
の
申
告
期
限
は
、
１
月

31
日
で
し
た
が
、
ま
だ
申
告
の
お
済

み
で
な
い
方
は
早
急
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

　

市
内
で
事
業
を
営
ん
で
い
る
方

は
、
個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
事
業
用

と
し
て
所
有
す
る
機
械
・
設
備
な
ど

の
資
産
の
内
容
を
市
に
申
告
す
る
こ

と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
更
新
申
請

　

認
定
有
効
期
間
が
３
月
31
日
ま
で

の
方
の
更
新
申
請
を
１
月
31
日
か
ら

日
を
基
準
日
と
し
て
、
要
介
護
１
〜

５
に
該
当
し
②
基
準
日
以
前
に
開
催

し
た
本
市
介
護
認
定
審
査
会
で
使
用

し
た
主
治
医
意
見
書
ま
た
は
介
護
認

定
調
査
票
の
い
ず
れ
か
に
、
左
表
１

に
あ
る
事
項
が
記
載
さ
れ
て
い
る
方

⑵
お
む
つ
使
用
確
認
証
明
書

　

所
得
税
お
よ
び
市
・
都
民
税
の
申

告
時
に
、
医
療
費
控
除
の
対
象
と
し

て
「
お
む
つ
代
」
が
認
め
ら
れ
る
に

は
、
医
師
が
発
行
す
る
「
お
む
つ
使

用
証
明
書
」
が
必
要
で
す
。
市
で
は

次
の
交
付
要
件
を
満
た
し
て
い
る
方

に
、
こ
れ
に
代
わ
る
証
明
書
を
発
行

し
ま
す
。

【
交
付
要
件
】
①
本
市
介
護
認
定
審

査
会
で
要
介
護
１
〜
５
と
認
定
さ
れ
、

お
む
つ
代
で
医
療
費
控
除
を
受
け
る

の
が
２
年
目
以
降
で
②
本
市
の
介
護

認
定
審
査
会
で
使
用
し
た
主
治
医
意

見
書
の
記
述
欄
に
左
表
２
に
あ
る
事

項
が
す
べ
て
記
載
さ
れ
て
い
る
方

■
⑴
⑵
の
証
明
書
申
請
に
必
要
な
も
の

○
申
請
者
自
身
の
身
分
証
明
と
な
る

も
の
○
認
め
印
○
代
理
人
が
申
請
す

る
場
合
は
、
被
保
険
者
と
の
関
係
が

分
か
る
も
の

※
こ
の
認
定
書
は
所
得
税
、
市
・
都

民
税
の
申
告
以
外
に
使
用
で
き
ま
せ

ん
。

《2月の納期限》
税　目 納期限

固定資産税・都市計画税（第4期）
2月29日（水）

国民健康保険税（第8期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確
認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスス
トアでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。
《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために、夜間・休日納税窓口を開設してい
ます。ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日時 2月14日（火）～20日（月）
午後8時まで（土・日曜日を除く）

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
休日納税窓口

日時 2月26日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

2月は、次の保険料の納期です。
介護保険料　6期
後期高齢者医療保険料　7期

納期限　2月29日（水）

保険料名 問い合わせ
介護保険料 介護保険課（内526）

後期高齢者医療保険料 保険課（内319）

　

事
業
用
資
産
の
多
少
に
関
係
な

く
、
ま
た
前
年
度
の
申
告
内
容
と
変

わ
ら
な
い
場
合
で
も
、
毎
年
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。
申
告
書
の
必
要
な
方

は
、
課
税
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↓
課
税
課
（
内
340
）

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
対
象
の
方
は
、

送
付
さ
れ
る
通
知
を
確
認
の
う
え
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
認
定

有
効
期
間
が
２
月
29
日
ま
で
の
方
は
、

早
急
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
（
裏
面
の
訪

問
調
査
連
絡
票
を
含
む
）
を
記
入
の

う
え
、
高
齢
者
相
談
室
（
い
ず
み
プ

ラ
ザ
）
ほ
か
、
通
知
に
あ
る
窓
口
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
で

も
申
請
が
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
被

保
険
者
証
を
同
封
の
う
え
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
介
護
保
険
課
へ
。

■
新
規
申
請
・
区
分
変
更
申
請

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
高
齢
者

相
談
室
ま
た
は
高
齢
者
相
談
室
窓
口

へ
。
な
お
申
請
か
ら
結
果
通
知
ま
で

は
、
約
１
か
月
か
か
り
ま
す
。

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１
／
介
護
保
険
課
（
内
536
）

／
高
齢
者
相
談
室
窓
口
（
内
571
）

　表1　介護保険に係る障害者認定基準表

障
害
者

　認知症高齢者の日常生活自立度判定基準（精神疾患な
どで認知症と同様の介護の手間として評価した場合を含
む）のⅢ（ⅢaおよびⅢbを含む）ランクに該当

　障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）判定基準
のBランクに該当

　特別な医療〔中心静脈栄養（IVH）・人工肛門・酸素療法・
気管切開・経管栄養・カテーテルをいう〕を施している
との具体的な記述

　音声・言語・そしゃく機能障害または肢体不自由の具
体的記述

　上記以外の方で、日常生活活動が著しく制限される状
態にあると認め得る具体的な記述

特
別
障
害
者

　認知症高齢者の日常生活自立度判定基準（精神疾患な
どで認知症と同様の介護の手間として評価した場合を含
む）のⅣまたはMランクに該当

　障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）判定基準
のCランクに該当

　「全盲」「ほとんど見えない」もしくはこれ以上の視覚
障害があるとの記述、または「全ろう」「ほとんど聞こえ
ない」もしくはこれ以上の聴覚障害があるとの記述

　その他の特別な医療（透析、人工呼吸器・ペースメーカー
装置、人工弁移植・弁置換等をいう）を施している具体
的な記述

　上記以外の方で、日常生活活動が極度に制限される状
態（通常の日常生活活動はほとんど不可能な状態をいう）
にあると認め得る具体的な記述

　表2　おむつ使用確認証明書の発行に係る要件表

主
治
医
意
見

書
の
記
述　

平成23年中に作成された意見書であること

障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）記述がB
またはCランクであること

尿失禁の発生可能性欄の記述が「あり」であること

所得税および市・都民税の申告で所得税および市・都民税の申告で
保険料は社会保険料控除に　医療費や介護保険の利用料等は医療費控除に保険料は社会保険料控除に　医療費や介護保険の利用料等は医療費控除に

社
会
保
険
料
控
除

保険等の種類 国民健康保険 後期高齢者医療 介護保険 国民年金

納付方法

①年金からの天引き
②口座振替　　　　
③納付書　　　　　

①口座振替　　　　
②クレジットカード
③納付書　　　　　

④上記①～③のいずれかとの組み合わせ

納付した保険料額の
確認方法

①日本年金機構（旧社会保険庁）から届いた源泉徴収票
②預貯金通帳の記帳または口座振替済のお知らせ　　　
③領収書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

①預貯金通帳の記帳または口座振替済のお知らせ
②クレジットカード利用明細書　　　　　　　　
③領収書　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※日本年金機構から「国民年金保険料控除証明書」が送付されます
④上記①～③のいずれかとの組み合わせ

金額が分からない
場合の問い合わせ

納税課
（内551)

保険課
(内319)

介護保険課
(内526)

国民年金保険料　控除証明書専用ダイヤル
☎(0570)070-117

IP電話用☎(03)6700-1130
立川年金事務所国民年金二課

☎(042)523-0352
控除内容の問い合わせ 立川税務署☎（042）523-1181　または　課税課(内328)

医
療
費
控
除

医療費 介護保険利用料

対象となる支払い 　生計を一にする配偶者やそのほかの親族のために支払った
医療費が一定の金額以上ある場合

　生計を一にする配偶者やそのほかの親族のために支払った
使用料（対象サービスは下表A参照）

金額が分からない
場合の問い合わせ 医療機関 介護サービス事業者

控除内容の問い合わせ 立川税務署☎（042）523-1181　または　課税課(内328)

　表A　医療費控除の対象となる介護保険サービス
№ 対象サービス 対象者 控除対象額 必要書類

1
介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム） 要介護1～5に認定されている施設入所者 ○介護サービス費利用者負担額の2分の1

○食費・居住費に係る自己負担額の2分の1

医
療
費
控
除
の
対

象
と
な
る
額
が
明

記
さ
れ
て
い
る
領

収
書

地域密着型介護老人福祉施設

2 介護老人保健施設 要介護1～5に認定されている施設入所者および入院
している方

○介護サービス費利用者負担額
○食費・居住費に係る自己負担額3 介護療養型医療施設

4 訪問看護

要介護・要支援に認定された方

介護サービス費利用者負担額（利用限度額の範囲内）
居
宅
介
護
支
援
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
）
事
業
者
名
と
医

療
費
控
除
の
対
象
と
な
る
額
が
明
記
さ
れ
て
い
る
領
収

書
5 訪問リハビリテーション
6 居宅療養管理指導

7 通所リハビリテーション
（デイケア）

○介護サービス費利用者負担額（利用限度額の範囲内）
○食費に係る自己負担額

8 短期入所療養介護 ○介護サービス費利用者負担額（利用限度額の範囲内）
○食費・滞在費に係る自己負担額

9
訪問介護（生活援助中心型を除く）

以下すべての要件を満たす方
（1）要介護・要支援に認定された方
（2） ケアプラン（居宅介護サービス計画）に基づく

サービスを受けている方
（3） №4～8のいずれかの介護サービスが上記(2)の

ケアプランに位置づけられている方

介護サービス費利用者負担額（利用限度額の範囲内）

夜間対応型訪問介護
10 訪問入浴介護

11
通所介護（デイサービス）
認知症対応型通所介護
小規模多機能型居宅介護

12 短期入所生活介護

※特別な室料・食費は控除の対象となりません。／※各介護予防サービスも対象です。／※詳しくは立川税務署〔☎（042）523-1181〕または課税課（内328）へ。

　平成23年中（1～12月）に納付した下表の保険料等は今年の所得税および市・都民税の申告で「社会保険料控除」として、医療費や介護保険の
利用料等は「医療費控除」として申告できます。

→保険課（内319）／介護保険課（内526）

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）
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寺
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お
誘
い
」
を
送
付
し
、
さ
ら
に
、
サ

ロ
ン
の
開
催
を
土
・
日
曜
日
や
平
日

夜
間
に
す
る
こ
と
で
、
今
ま
で
市
政

に
参
加
す
る
機
会
の
な
か
っ
た
方
に

も
計
画
策
定
に
加
わ
っ
て
い
た
だ
く

よ
う
、新
た
な
試
み
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
後
期
基
本
計
画（
案
）

が
ま
と
ま
っ
た
の
で
、
さ
ら
に
多
く

の
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺
う

た
め
に
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

（
意
見
提
出
手
続
）
と
市
民
説
明
会

を
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
意
見
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

後
期
基
本
計
画
（
案
）　
　
　

後
期
基
本
計
画
（
案
）　
　
　

策
定
に
あ
た
っ
て
の
ポ
イ
ン
ト

策
定
に
あ
た
っ
て
の
ポ
イ
ン
ト

⑴　

平
成
23
年
３
月
11
日
に
発
生
し

た
東
日
本
大
震
災
で
は
、
市
の
防
災

計
画
で
想
定
し
て
い
な
い
事
態
が
発

生
し
ま
し
た
。
こ
の
課
題
を
解
決
す

る
た
め
、「
防
災
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
」
を
目
指
す
視
点
で
見
直
し
を
行

い
ま
し
た
。

⑵　

市
は
、
財
政
健
全
化
実
現
に
向

け
た
取
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
が
、

長
引
く
不
況
や
い
っ
そ
う
の
少
子
高

齢
化
で
、
財
政
状
況
が
急
速
に
改
善

す
る
見
込
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
た

が
っ
て
、
財
政
状
況
を
考
慮
し
た
施

策
選
択
を
行
い
ま
し
た
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
実
施

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
実
施

【
公
表
・
募
集
期
間
】
２
月
１
日
㈬

〜
３
月
５
日
㈪
【
公
表
場
所
】
①
政

策
経
営
課（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）

②
オ
ー
プ
ナ
ー
（
同
附
属
棟
）
③
各

公
民
館
④
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
⑤
本

多
図
書
館
駅
前
分
館
⑥
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
【
応
募
方
法
】
ご
意
見
に
住

所
お
よ
び
氏
名
（
団
体
の
場
合
は
名

称
・
代
表
者
氏
名
・
事
務
所
所
在
地
）

を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役

所
政
策
経
営
課
へ
直
接
ま
た
は
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・
325
・

１
３
８
０
）・
Ｅ
メ
ー
ル（seisaku

寺
│
」
の
実
現
に
向
け
た
、
市
の
最

上
位
の
計
画
で
す
（
図
１
参
照
）。

　

平
成
23
年
度
で
こ
の
長
期
総
合
計

画
の
前
半
５
年
が
終
了
す
る
こ
と
に

伴
い
、
こ
の
間
の
環
境
の
変
化
や
計

画
の
達
成
状
況
を
踏
ま
え
、
現
在
、

24
年
度
〜
28
年
度
の
後
期
基
本
計
画

の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

後
期
基
本
計
画
の
策
定
に
あ
た
っ

て
は
、
市
政
に
対
す
る
意
向
等
を
把

握
す
る
た
め
市
民
意
向
調
査
を
実
施

し
、
そ
の
後
に
分
野
ご
と
に
５
つ
の

サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
多
く
の
市
民
の

皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

各
サ
ロ
ン
の
進
ち
ょ
く
状
況
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
き
ま
し

た
（
図
２
・
表
１
参
照
）。

　

サ
ロ
ン
参
加
者
の
募
集
で
は
、
平

成
21
年
４
月
に
国
分
寺
市
自
治
基
本

条
例
が
制
定
さ
れ
た
こ
と
を
踏
ま

え
、
参
加
と
協
働
の
推
進
を
目
指
し

ま
し
た
。
住
民
基
本
台
帳
か
ら
無
作

為
抽
出
し
た
方
に
「
サ
ロ
ン
参
加
の

keiei@city.kokubunji.tokyo.jp

）

で
※
市
外
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
市

内
の
勤
務
地
・
通
学
先
ま
た
は
事
業

も
し
く
は
公
益
的
な
活
動
内
容
等
を

併
記
し
て
く
だ
さ
い

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
検
討
し
、

そ
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考

え
方
を
後
日
公
表
し
ま
す
。

市
民
説
明
会
の
開
催

市
民
説
明
会
の
開
催

　

長
期
総
合
計
画
・
後
期
基
本
計
画

（
案
）
に
対
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
伺
う
た
め
、
市
民
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
①
２
月
９
日
㈭
午
後
７
時

〜
②
12
日
㈰
午
前
10
時
〜
※
①
②
い

ず
れ
も
２
時
間
程
度
【
会
場
】
①
ひ

か
り
プ
ラ
ザ
②
市
役
所
第
１
庁
舎
３

階
第
一
・
二
委
員
会
室
※
当
日
直
接

会
場
へ

※
①
②
い
ず
れ
も
同
一
内
容
。

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

2月は省エネルギー月間です。家族みんなの協力で省エネに励みましょう！

ま
ち
セ
ン
で
は　
　
　
　

ま
ち
セ
ン
で
は　
　
　
　

「（
仮
称
）国
分
寺
五
十
景
」

「（
仮
称
）国
分
寺
五
十
景
」

の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す

の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す

外
国
人
子
育
て　
　

外
国
人
子
育
て　
　

　

支
援
会
議
の
開
催

　

支
援
会
議
の
開
催

　
「
国
分
寺
市
景
観
ま
ち
づ
く
り
指

針
」
の
目
標
景
観
像
「
緑
と
水
と
歴

史
に
彩
ら
れ
た
美
し
い
ま
ち
国
分

寺
」
を
踏
ま
え
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー（
以
下「
ま
ち
セ
ン
」）で
は
、「
市

民
が
誇
り
と
愛
着
の
も
て
る
景
観
」

を
選
定
す
る
「（
仮
称
）
国
分
寺
五

十
景
」
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

２
月
１
日
㈬
か
ら
、
ま
ち
セ
ン（
市

役
所
第
３
庁
舎
１
階
）お
よ
び
同
ホ
ー

　

在
住
外
国
人
の
お
母
さ
ん
や
お
父

さ
ん
を
支
援
す
る
た
め
に
、
昨
年
９

月
か
ら
、
外
国
人
子
育
て
支
援
会
議

を
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　

４
回
目
に
な
る
次
回
の
会
議
で
は
、

こ
れ
ま
で
委
員
か
ら
発
表
さ
れ
た
子

育
て
の
現
状
お
よ
び
そ
の
対
策
に
つ

い
て
の
ま
と
め
（
報
告
書
）
を
発
表

し
ま
す
。ま
た
、課
題
解
決
の
た
め
に
、

今
後
ど
の
よ
う
な
取
組
み
が
必
要
か

な
ど
を
話
し
合
う
予
定
で
す
。
関
心

の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
傍
聴
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午【
会
場
】国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル（
駅

ビ
ル
８
階
）※
当
日
直
接
会
場
へ【
定

【
日
時
】
２
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

↓
環
境
計
画
課
（
内
356
）

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第
４

金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

２
月
の
環
境
ひ
ろ
ば　

テ
ー
マ

２
月
の
環
境
ひ
ろ
ば　

テ
ー
マ

『
ご
み
に
つ
い
て（
そ
の
２
）』

『
ご
み
に
つ
い
て（
そ
の
２
）』

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）等
の

西
恋
ヶ
窪
緑
地（
通
称
エ
ッ
ク
ス
山
）等
の

整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て　
　
　
　

整
備
方
針
の
具
体
化
に
向
け
て　
　
　
　

市
と
協
働
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う　
　

市
と
協
働
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う　
　

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課（
内
358
）

ム
ペ
ー
ジ（http://kokubunji-ma

chisen.com.

）
で
、
候
補
と
な
る
景

観
を
掲
示
し
、
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

募
集
し
ま
す
。
ま
た
、
新
た
な
景
観

の
推
薦
が
あ
れ
ば
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ご
要
望
が
あ
れ
ば
現
地
で
ご
意
見
を

伺
い
ま
す
。

【
応
募
方
法
】２
月
28
日
㈫
ま
で（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時

を
除
く
）
に
ま
ち
セ
ン
へ
直
接
提
出

ま
た
は
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

↓
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
☎
０
４

２
・
324
・
０
１
８
６

　これまでの会議とテーマ

「テーマ」・内容

第1回（9月） 「いろいろな国の子育てと日本の子育て
との違い」

第2回（10月） 「複数の文化を背景に持つ子どもの言語
とアイデンティティの問題」

第3回（11月） これまで出た問題点や要望に、どのよ
うに対処するべきか

員
】
40
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
入
場
を

お
断
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

第
四
次
長
期
総
合
計
画
・

第
四
次
長
期
総
合
計
画
・

後
期
基
本
計
画（
案
）が

後
期
基
本
計
画（
案
）が

　
　

ま
と
ま
り
ま
し
た

　
　

ま
と
ま
り
ま
し
た

ご
意
見
を　
　
　
　
　

ご
意
見
を　
　
　
　
　

　
　

お
寄
せ
く
だ
さ
い

　
　

お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
平
成
19
年
度
に
第
四
次

長
期
総
合
計
画
を
策
定
し
、
本
計
画

に
基
づ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
進

め
て
い
ま
す
。
こ
の
計
画
は
、
平
成

19
年
度
〜
28
年
度
に
市
が
取
り
組
む

施
策
の
方
向
を
示
し
た
も
の
で
、
市

の
基
本
構
想
の
中
で
示
し
て
い
る
将

来
像
「
健
康
で
文
化
的
な
都
市
│
住

み
続
け
た
い
ま
ち
、
ふ
る
さ
と
国
分

部会
(1)総務部会
(2)厚生部会
(3)建設環境部会
(4)文教部会
(5)財源調整部会

長期総合計画
策定推進本部②

③

①

市　長

議　会

市　　　　　民

意
見
反
映

情
報
提
供

サ
ロ
ン
参
加

市
民
説
明
会

パ
ブ
リ
ッ
ク
・

　
　
　
コ
メ
ン
ト

④

報
告

　図2　計画の策定手順

① 部会ごとにサロンを開催し、無作為抽出方式でお誘いした方や、立候補で参加した方
とともに検討を進めました。
② 市長を本部長とする長期総合計画策定推進本部で、皆さんの意見を反映した「案」を
決定しました。
③今回、パブリック・コメントと市民説明会を実施して、「案」に対するご意見を伺います。
④ パブリック・コメントの意見を反映して、市で最終案を決定し、市議会に報告します。

平成19
年度

20
年度

21
年度

22
年度

23
年度

24
年度

25
年度

26
年度

27
年度

28
年度

基本構想（平成19年度～ 28年度）

【 基 本 理 念 】
国分寺づくりの理念
行政運営の理念

基本計画・国分寺づくり編・前期
（19年度～23年度）

基本計画・行政経営編（19年度～23年度）
第三次行政改革大綱 第四次行政改革大綱

基本計画・行政経営編（24年度～28年度）

基本計画・国分寺づくり編・後期
（24年度～28年度）

基本計画・財政計画編（19年度～28年度）

【 将 来 像 】
健康で文化的な都市

－住み続けたいまち、ふるさと国分寺－

6つの都市像 基本構想実現のために

　図1　長期総合計画の構成と期間

※ 今回は、「国分寺づくり編」と同時に、「財政計画編」の内容も見直しをしましたので、
併せてパブリック･コメントを実施します。なお、「行政経営編（第四次行政改革大綱）」
は、現在、附属機関の「行政改革推進委員会」で策定中であり、パブリック・コメン
トは後日実施します。

分・エ
ッ
ク
ス
山（
西
恋
ヶ
窪
三
丁
目
）

【
協
力
】エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

　表1　後期基本計画策定における市民参加
参加の手法 内　容 実施時期

市民意向調査
　計画策定の基礎資料とするために、
市民の市政に対する意向等をアン
ケート調査方式により把握します。

平成23年1月に実施しました。

サロン
　市の呼びかけに応じて参加した市
民と長期総合計画策定推進本部の各
部会との自由な意見交換の場とする
ために設置します。

5つの部会で、平成23年10月
～24年1月まで、延べ26回開
催しました。

パブリック・コメント
　計画（案）の内容を公表し、市民
から多様な意見を幅広く収集し、計
画（案）に反映します。

2月1日（水）～3月5日（月）に
実施します。

市民説明会
　計画（案）の内容を市の公共施設
などで市民に説明し、出された意見
を計画（案）に反映します。

2月9日（木）・12日（日）に開
催します。

情報公開・提供
　計画の策定経過をホームページや
オープナー（行政資料室）で、情報
公開・提供に努めます。

随時公開しています。
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平成25年東京国体　国分寺市ではデモストレーションとしてのスポーツ行事として、ウオーキングを開催します

男
女
平
等
推
進
委
員
会

男
女
平
等
推
進
委
員
会

　
　
　
　
　

委
員
募
集

　
　
　
　
　

委
員
募
集

商
業
振
興
プ
ラ
ン　
　

商
業
振
興
プ
ラ
ン　
　

策
定
委
員
会
委
員
募
集

策
定
委
員
会
委
員
募
集

子
育
て
・
子
育
ち　
　
　
　

子
育
て
・
子
育
ち　
　
　
　

い
き
い
き
計
画
推
進
協
議
会

い
き
い
き
計
画
推
進
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

委
員
募
集

　
　
　
　
　
　
　

委
員
募
集

介
護
保
険
運
営
協
議
会

介
護
保
険
運
営
協
議
会

　
　
　
　
　

委
員
募
集

　
　
　
　
　

委
員
募
集

　

男
女
平
等
推
進
委
員
の
任
期
満
了

に
伴
い
、
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】
３
人
（
委
員
数
10
人

の
内
）【
応
募
資
格
】
男
女
平
等
に

関
心
が
あ
る
満
20
歳
以
上
（
４
月
１

日
㈰
現
在
）
の
市
民
※
市
の
他
の
公

募
委
員
は
除
く
【
報
酬
】
９
千
500
円

／
回【
応
募
方
法
】２
月
17
日
㈮（
必

着
）
ま
で
に
「
応
募
の
動
機
」
を
800

字
以
内
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
185

-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
男
女
平
等
人
権
課
へ
郵
送
ま
た
は

直
接
【
選
考
方
法
】
応
募
作
文
に
よ

る
書
類
審
査
※
作
文
は
情
報
公
開
の

対
象
【
任
期
】
委
嘱
か
ら
２
年
間
※

　
「
国
分
寺
市
魅
力
あ
る
商
業
振
興

プ
ラ
ン
」（
平
成
16
年
３
月
策
定
）

の
見
直
し
の
た
め
、
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

【
募
集
人
員
】
２
人
（
委
員
数
12
人

の
内
）【
応
募
資
格
】
商
業
振
興
に

関
心
の
あ
る
満
20
歳
以
上
（
４
月
１

日
㈰
現
在
）
の
市
民
【
報
酬
】
な
し

【
応
募
方
法
】
２
月
15
日
㈬
（
必
着
）

ま
で
に
「
応
募
の
動
機
」
を
800
字
以

　
「
国
分
寺
市
子
育
て
・
子
育
ち
い
き

い
き
計
画
（
平
成
22
〜
31
年
度
）」
の

評
価
の
た
め
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】
５
人
以
内
（
次
の
①

〜
③
各
１
人
④
２
人
）【
応
募
資
格
】

子
ど
も
施
策
に
関
心
の
あ
る
14
歳
以

上
（
２
月
１
日
㈬
現
在
）
の
市
民
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
方
①

保
育
園
に
通
っ
て
い
る
子
ど
も
の
保

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
当
日
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】
２
月
７
日
㈫
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

一
・
二
委
員
会
室
【
内
容
】
国
分
寺

駅
北
口
地
区
第
一
種
市
街
地
再
開
発

事
業
の
都
市
計
画
の
変
更

↓
都
市
計
画
課
（
内
454
）

●
廃
棄
物
の
減
量
及
び
再
利
用
推
進

審
議
会

【
日
時
】
２
月
７
日
㈫
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
恋
ヶ
窪
公
民
館
【
内
容
】
一

般
廃
棄
物
の
収
集
頻
度
の
見
直
し
お

よ
び
処
理
経
費
の
負
担
の
あ
り
方

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会

【
日
時
】
２
月
８
日
㈬
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
内
容
】
第
５
期
介
護

　

介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員
の
任

期
満
了
に
伴
い
、委
員
を
公
募
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】
①
65
歳
以
上
（
第
１

号
被
保
険
者
）
の
方
＝
２
人
②
40
歳

以
上
65
歳
未
満（
第
２
号
被
保
険
者
）

の
方
＝
２
人
（
①
②
は
原
則
と
し
て

男
女
各
１
人
）
③
20
歳
以
上
で
、
居

宅
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
ま
た
は
施
設

サ
ー
ビ
ス
従
事
者
＝
２
人
※
応
募
多

数
の
場
合
は
選
考
基
準
に
よ
り
選
考

【
応
募
資
格
】
介
護
保
険
制
度
に
関

心
が
あ
り
、
年
齢
条
件
（
４
月
１
日

㈰
現
在
）
を
満
た
す
市
民
（
③
は
職

業
条
件
も
必
要
）
※
市
の
他
の
公
募

委
員
は
除
く
【
報
酬
】
９
千
500
円
／

１
回【
応
募
方
法
】２
月
20
日
㈪（
必

着
）
ま
で
に
「
応
募
の
動
機
」
を
Ａ

４
版
用
紙
で
１
千
200
字
以
内
に
ま
と

め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

職
業
・
電
話
番
号
、
所
属
す
る
団
体

（
事
業
所
）
が
あ
る
方
は
団
体
名
を

明
記
し
、
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所

介
護
保
険
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
へ
郵
送
ま
た
は
直
接
【
選
考
方

法
】
応
募
作
文
に
よ
る
書
類
審
査
※

作
文
は
情
報
公
開
の
対
象
【
任
期
】

４
月
１
日
㈰
か
ら
３
年
間
※
月
１
回

程
度
の
会
議
に
出
席

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

内
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
185-

8501
国

分
寺
市
役
所
経
済
課
へ
郵
送
・
フ
ァ

ク
ス
（
思
０
４
２
・
325
・
１
３
８
０
）・

Ｅ
メ
ー
ル
（keizai@city.koku

bunji.tokyo.jp

）
で
【
選
考
方
法
】

応
募
作
文
に
よ
る
書
類
審
査
※
作
文

は
情
報
公
開
の
対
象
【
任
務
】
９
月

ご
ろ
ま
で
に
報
告
書
を
作
成
※
６
回

程
度
の
会
議
に
出
席
（
平
日
開
催
予

定
）

↓
経
済
課
（
内
393
）

2 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 3日（金）・ 7日（火）・
10日（金）・14日（火）・
17日（金）・21日（火）・
24日（金）・28日（火）・
3月2日（金）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎
市民相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 8日・22日（水）
登記相談（予約制） 6日（月）
不動産相談（予約制） 13日（月）
行政苦情相談（予約制） 15日（水）
交通事故相談（予約制） 2日（木）、3月1日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 20日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 9日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎
消費生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 9日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 2日・16日、3月1日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制）
7日・14日・21日・
28日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

1日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館
障害者相談室
（内522）

15日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

1日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 15日（水） 午後2時～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 23日（木） 午前10時～
11時30分

地域包括支援センターもとまち
☎（042）301-5001

木造住宅耐震相談
（予約制） 23日（木） 午前10時～

午後5時
本町・南町
地域センター

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

14日・28日（火）
午前9時～正午

第4庁舎オンブズパーソン相談室 オンブズパーソン
事務局（内559）21日（火） 本町・南町地域センター

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941

護
者
②
学
童
保
育
所
に
通
っ
て
い
る

子
ど
も
の
保
護
者
③
保
育
園
や
幼
稚

園
に
い
れ
ず
在
宅
で
子
育
て
を
し
て

い
る
乳
幼
児
の
保
護
者
④
①
〜
③
以

外
の
方
【
報
酬
】
な
し
【
応
募
方
法
】

２
月
24
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
「
応

募
の
動
機
」
を
800
〜
１
千
200
字
以
内

に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
185

-

8501
国
分
寺
市
役
所
子
育
て
支
援
課

（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
へ
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス（
思
０
４
２
・
325
・
９
０
２

６
）・
Ｅ
メ
ー
ル
（kosodate@city.

kokubunji.tokyo.jp

）ま
た
は
直
接

【
選
考
方
法
】
応
募
作
文
に
よ
る
書

類
審
査
※
作
文
は
情
報
公
開
の
対
象

【
任
務
】
３
月
か
ら
２
年
間
※
８
回

（
３
〜
12
月
予
定
）
開
催
さ
れ
る
会

議
に
出
席（
平
日
午
後
７
時
〜
９
時
）

【
託
児
】
あ
り

↓
子
育
て
支
援
課
（
内
463
）

年
５
回
の
会
議
に
出
席

↓
男
女
平
等
人
権
課
☎
０
４
２
・

573
・
４
３
７
８

市
立
保
育
園

新
年
度
準
備

新
年
度
準
備

臨
時
職
員
募
集

臨
時
職
員
募
集

【
職
種
】
新
年
度
準
備
に
伴
う
保
育

お
よ
び
雑
務
【
勤
務
期
間
・
時
間
】

３
月
下
旬
〜
４
月
上
旬
（
14
日
間
）

の
月
〜
土
曜
日
、
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
【
勤
務
地
】
市
立
保
育
園

６
園
（
右
表
２
参
照
）
の
い
ず
れ
か

【
募
集
人
員
】
12
人
【
時
給
】
保
育

士
資
格
有
＝
１
千
円
、
資
格
無
＝
910

円
【
応
募
方
法
】
２
月
10
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
保
育
課
へ↓保

育
課
（
内
439
）

　表1
職　　　種 時　　給 勤　務　時　間

保育担当 有資格者 1,000円
資格なし 910円 午前8時30分～午後5時

保育担当
（朝・夕勤務） 1,100円

朝　午前6時45分～8時45分

夕　午後5時～7時15分

給食調理
担当 940円 午前8時30分～午後5時

※上記の勤務時間は原則的なもので、個々の任用によって変更となる場合
があります。
※具体的な雇用条件は、採用時に採用先の保育園長と調整します。

市
立
保
育
園

臨
時
職
員

臨
時
職
員

登
録
者
募
集

登
録
者
募
集

　

市
立
保
育
園
の
代
替
勤
務
等
臨
時

職
員
（
保
育
士
・
給
食
調
理
員
）
と

↓
保
育
課
（
内
439
）

国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
の　

国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
の　

修
繕
に
伴
う
一
時
閉
鎖

修
繕
に
伴
う
一
時
閉
鎖

　

ホ
ー
ル
内
調
光
設
備
修
繕
の
た

め
、
２
月
20
日
㈪
〜
24
日
㈮
を
閉
鎖

し
ま
す
。
受
付
業
務
は
通
常
ど
お
り

ホ
ー
ル
事
務
所
で
行
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル

（
駅
ビ
ル
８
階
・
☎
０
４
２
・
327
・

１
１
３
９
）
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課（
内
359
）

し
て
、
登
録
者
名
簿
に
登
録
し
、
必

要
と
な
っ
た
場
合
に
雇
用
し
ま
す
。

【
職
種
】
保
育
・
給
食
調
理
お
よ
び

雑
務
（
左
上
表
１
参
照
）【
勤
務
日
】

月
〜
土
曜
日
【
勤
務
開
始
】
４
月
２

日
㈪
〜
【
時
給
・
勤
務
時
間
】
上
表

１
参
照
【
勤
務
地
】
市
立
保
育
園
６

園（
左
表
２
参
照
）の
い
ず
れ
か【
募

集
人
員
】
若
干
名
（
60
歳
ま
で
）

※
詳
細
お
よ
び
応
募
は
保
育
課
へ
。

　表2
保育所名 所　在　地

こくぶんじ 泉町2-7-2

日吉 日吉町2-20-5

ひかり 光町3-11-8

もとまち 東元町2-13-18

しんまち 新町1-7-11

ほんだ 本多3-14-12

保
険
料

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

●
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

【
日
時
】
２
月
17
日
㈮
午
後
６
時
〜

８
時
【
会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎
１

階
会
議
室
【
内
容
】
居
宅
部
会
・
相

談
支
援
部
会
か
ら
の
報
告
、
平
成
24

年
度
の
進
め
方
ほ
か

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
523
）



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ
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平
成
平
成
2424
年
度
採
用

年
度
採
用

市
嘱
託
職
員

市
嘱
託
職
員

採
用
試
験
の
実
施

採
用
試
験
の
実
施

【
試
験
日
】
一
次
試
験
（
作
文
）
＝

２
月
17
日
㈮
、
二
次
試
験
（
面
接
）

＝
３
月
10
日
㈯
【
募
集
内
容
】
左
表

の
と
お
り
【
提
出
書
類
】
履
歴
書
兼

自
己
紹
介
書
（
市
指
定
様
式
）、
受

験
に
必
要
な
資
格
の
写
し
【
応
募
方

法
】
２
月
１
日
㈬
〜
15
日
㈬
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後

１
時
を
除
く
）
に
、
提
出
書
類
を
本

人
が
直
接
職
員
課
（
市
役
所
第
３
庁

舎
２
階
）
へ
【
募
集
要
項
・
提
出
書

類
様
式
の
入
手
方
法
】
２
月
１
日
㈬

〜
15
日
㈬
に
職
員
課
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　募集内容
職　名 勤務内容 報酬月額 受験資格 採用予定人数

総合事務担当
第1種

（都市計画担当）

都市計画道路整備に関する業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9：00～17：00（勤務7時間、休憩1時間）

216,000円

大学（短期大学を含む）または高等学校の土木課程を修了し、かつ
以下のいずれかの実務経験がある方
○土木技術の公務員（常勤職）として3年以上の実務経験を有する方
○土木関係の技術者（常勤職）として3年以上の実務経験を有する方

1人程度

保育園
保育担当

保育園での保育業務等
週5日勤務で4週10休制（月～土曜日のうち指定する日）
6：45～19：15の間（勤務7時間45分、休憩1時間）

222,200円 保育士登録証を有する方（4月1日までの登録見込み可） 5人程度

児童館・学童
保育担当

児童館、学童保育所における管理、運営業務等
週5日勤務で4週9休制（月～土曜日のうち指定する日）
9：30～18：15または8：30～17：15（勤務7時間45分、
休憩1時間）

234,600円

以下のいずれかの免許または資格を有する方
○幼稚園・小学校・中学校・高等学校いずれかの教諭免許（4月1日
までの免許取得見込み可）
○保育士登録証（4月1日までの登録見込み可）

3人程度

こどもの発達
相談担当

「こどもの発達センターつくしんぼ」における心身障害児
の療育指導、発達相談、発達検査、訪問支援等
週5日勤務（月～金曜日）
8：30～17：00（勤務7時間30分、休憩1時間）

249,700円

保健または福祉の分野で乳幼児を対象とした相談業務に従事した職
務経験があり、かつ以下のいずれかに該当する方
○（財）日本臨床心理士資格認定協会の臨床心理士資格を有する方
○（社）臨床発達心理士認定運営機構の臨床発達心理士資格を有す
る方

1人程度

一般作業担当
第2種

小・中学校の用務等の一般作業
週4日勤務（月～金曜日のうち指定する日）
8：15～17：00（勤務7時間45分、休憩1時間）

167,400円 － 1人程度

栄養士
小・中学校給食の献立作成、栄養・調理指導、給食事務等
週5日勤務（月～金曜日）
8：15～16：45（勤務7時間30分、休憩1時間）

231,500円 栄養士免許を有する方（4月1日までの免許取得見込み可） 1人程度

総合事務担当
第2種

（公民館）

公民館業務全般（主催事業を含む）
週5日勤務（月～金曜日）
8：30～17：00（勤務7時間30分、休憩1時間）
※事業運営上、夜間または土・日曜日、休日に勤務するこ
とがあります。

196,100円

ワープロ・表計算ソフトを使用したパソコン操作ができ、以下のい
ずれかに該当する方
○社会教育主事の資格を有する方
○大学で文部科学省令で定める社会教育に関する科目の単位を修得
した方（4月1日までの修得見込み可）
○社会教育主事講習を受講し修了した方

2人程度

※いずれの職名も4月1日現在で満65歳未満の方が応募できます。その他の要件等は、募集要項をご覧ください。

↓
職
員
課
（
内
416
）

「
国
分
寺
市
に
お
け
る

「
国
分
寺
市
に
お
け
る

除
染
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

除
染
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

に
基
づ
く
対
応

に
基
づ
く
対
応

　

右
表
の
「
市
に
よ
る
市
内
40
か
所

空
間
放
射
線
量
測
定
結
果
」
に
お
い

て
、
１
月
12
日
、
南
町
さ
ん
か
く
公

園
で
「
国
分
寺
市
に
お
け
る
除
染
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
で
除
染
の
対
象
と

な
る
基
準
値
（
0.23
μ
Sv
／
ｈ
）
以
上

の
0.39
μ
Sv
／
ｈ
を
測
定
し
ま
し
た
。

同
日
同
公
園
を
立
入
禁
止
と
し
、
翌

13
日
に
基
準
値
以
上
を
示
し
た
範
囲

の
表
土
を
10
㎝
以
上
掘
削
除
去
し
ま

し
た
。
除
染
後
は
0.14
μ
Sv
／
ｈ
を
測

定
し
基
準
値
以
下
に
な
っ
た
こ
と
を

確
認
し
、
公
園
利
用
を
再
開
し
ま
し

た
。

　

な
お
、
除
染
に
よ
り
発
生
し
た
土

は
、
同
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
き
同

公
園
北
側
植
栽
前
の
30
㎝
以
上
地
下

に
埋
設
し
ま
し
た
。
埋
設
後
、
同
所

地
上
５
㎝
で
、
埋
設
前
の
数
値
を
下

回
る
0.10
μ
Sv
／
ｈ
を
測
定
し
安
全
を

確
認
し
ま
し
た
。

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
352
）

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（1/10～1/20分）
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）

〈土〉

1/12
晴

100 0.08 四中
（西元町3-10）

〈土〉

1/11
晴

100 0.06
5 0.08 5 0.07

雨水タンク横 0.12 校舎前花壇　木の下 0.09
日吉保育園

（日吉町2-20）
〈土〉

1/18
晴

100 0.08 五中
（並木町2-15）

〈土〉

1/17
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.07

幼児プール前 0.08 腐葉土置き場（中） 0.11
こくぶんじ保育園
（泉町2-7）
〈土〉

1/13
晴

100 0.08 市役所前庭駐車場
（戸倉1-6）

〈アスファルト〉

1/16
曇

100 0.10
5 0.08 5 0.09

バギー置場前集水ます 0.10 第1庁舎正面入り口 0.10
ひかり保育園
（光町3-11）
〈土〉

1/19
晴

100 0.06 いずみプラザ
（泉町2-3）

〈アスファルト〉

1/11
晴

100 0.13
5 0.10 5 0.13

1歳児室前 0.10 障害者センター西側入口 0.10
もとまち保育園
（東元町2-13）

〈土〉

1/10
曇

100 0.11 真姿の池周辺（清水川上流）
（東元町3-19）

〈土〉

1/10
曇

100 0.08
5 0.11 5 0.10

小園庭の砂場の中 0.10 階段下排水溝 0.09
しんまち保育園
（新町1-7）
〈土〉

1/16
曇

100 0.10 武蔵国分尼寺跡歴史公園
（西元町4-11）
〈草地〉

1/11
晴

100 0.08
5 0.11 5 0.09

ホールと5歳児室の角 0.14 金堂跡北側遺構　砂利部分 0.11

ほんだ保育園
（本多3-14）
〈土〉

1/10
晴

100 0.09 東経大前交差点脇
ポケットパーク
（南町1-13）
〈アスファルト〉

1/10
曇

100 0.11
5 0.08 5 0.12

園舎内中庭集水ます 0.13 南ベンチ脇 0.12

一小
（東元町2-1）
〈土〉

1/10
曇

100 0.07
南町さんかく公園
（南町3-26）
〈土〉左記参照

1/12
晴

100 0.10
5 0.07 5 0.10

プールサイド 0.06
公園南角 0.39

1/13 公園南角（除染後） 0.14
二小

（光町3-1）
〈土〉

1/20
雪

100 0.08 本町四丁目公園
（本町4-17）
〈土〉

1/12
晴

100 0.09
5 0.09 5 0.09

東門北側の池のそば 0.11 南側入口排水溝 0.13
三小

（東恋ヶ窪2-13）
〈土〉

1/12
晴

100 0.08 本多わかば公園
（本多5-20）
〈土〉

1/10
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.08

ジャングルジム横側溝 0.08 東側入口排水溝 0.09
四小

（西元町1-8）
〈土〉

1/11
晴

100 0.06 姿見の池
（西恋ケ窪1-8）

〈土〉

1/13
晴

100 0.08
5 0.06 5 0.08

校庭南西角の側溝 0.11 池の西側の樹林の中 0.08
五小

（日吉町1-30）
〈土〉

1/18
晴

100 0.08 窪東公園
（東戸倉2-19）

〈土〉

1/16
曇

100 0.07
5 0.08 5 0.07

体育館横側溝 0.20 西側園路中央集水ます 0.08
六小

（並木町2-1）
〈土〉

1/17
曇

100 0.07 内藤富士見公園
（内藤2-1）
〈土〉

1/18
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.10

図工室前側溝 0.11 ベンチ裏植栽 0.10
七小

（本多1-2）
〈土〉

1/10
晴

100 0.06 北町パンダ公園
（北町4-20）
〈土〉

1/17
晴

100 0.11
5 0.06 5 0.09

自然観察園中央部 0.07 西側入口側溝 0.08
八小

（西町5-18）
〈土〉

1/19
晴

100 0.07 光町もみじ公園
（光町1-15）
〈土〉

1/20
雪

100 0.09
5 0.09 5 0.09

中庭砂場 0.09 南側入口集水ます 0.08
九小

（西恋ヶ窪4-12）
〈土〉

1/13
晴

100 0.07 西町わかたけ公園
（西町2-31）
〈土〉

1/20
雪

100 0.09
5 0.07 5 0.09

体育館雨どい下 0.08 南側入口排水ます 0.09
十小

（戸倉3-5）
〈土〉

1/13
晴

100 0.08 西町フラワー公園
（西町3-11）
〈土〉

1/19
晴

100 0.09
5 0.08 5 0.09

落ち葉のたい肥置き場前 0.09 北側入口 0.09
一中

（東戸倉2-6）
〈土〉

1/16
曇

100 0.07 こばと公園
（日吉町2-8）
〈土〉

1/18
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

技術室前 0.10 南側公園浸透ます 0.11
二中

（本多1-2）
〈土〉

1/10
晴

100 0.06 光町市民農園
（光町2-14）
〈土〉

1/20
雪

100 0.09
5 0.07 5 0.09

特別支援学級作業室前 0.08 農園西側水道脇 0.10
三中

（高木町2-11）
〈土〉

1/19
晴

100 0.09 市民農業大学第二農場
（北町5-13）
〈土〉

1/17
晴

100 0.07
5 0.09 5 0.07

南校舎西側の枯葉集積所の中 0.11 倉庫の前 0.08

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からの高さ、3段目は表示場所の地上から5cm
の高さ。
※2　本市では、環境省の「除染関係ガイドライン」（平成23年12月）における「基本的な考え方」を参
考に、市の測定により0.23μSv/h以上の空間放射線量が測定された市の施設では、除染などの対策を
講じることとします。
※3　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります）。

　表2　市による清掃センターの焼却灰（主灰・飛灰）と排ガスの放射性物質測定結果
 （単位：主灰・飛灰＝Bq/Kg／排ガス＝Bq/㎥N）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
（合計）

主　灰 不検出 140 210 350

飛　灰 不検出 390 530 920

排ガス（煙突） 不検出 不検出 不検出 不検出

【測定日・天候】平成23年12月28日・晴【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付【測
定機器】ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出限界値】主灰・飛灰＝10Bq/Kg／排ガス＝0.1Bq/㎥
N※検出限界値未満の場合、「不検出」と表記
※主灰とは燃えがらです。飛灰とは、ろ過式集じん機で捕集した排ガスに含まれるばいじんで、主灰に
比べセシウムが濃縮されています。／※放射性濃度が8,000Bq/Kg以下の清掃センターの主灰および飛
灰は、「焼却残さの放射性物質に関する日の出町二ツ塚廃棄物広域処分場東京たまエコセメント化施設
における取扱特別協定」に基づき、全量がエコセメントにリサイクルされます。／※焼却灰（主灰・飛
灰）は月1回、排ガスは2か月に1回測定します。

　表3　市による清掃センターで作成したたい肥の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
（合計）

①木製チップ 不検出 43 57 100

②チップたい肥 不検出 20 26 46

③リサイクルたい肥 不検出 55 74 129

【採取日・天候】12月15日・晴【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付【測定機器】
ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出限界値】10Bq/Kg※検出限界値未満の場合、「不検出」と表記
※①木製チップとは、家庭から回収したせんてい枝を機械でチップ化したもの　②チップたい肥とは、
①に水をかけ、人の手により空気を入れる作業を数か月行い、熟成たい肥にしたもの　③リサイクルた
い肥とは、小学校等の給食残さに①を混ぜてたい肥化したもの。
※現在、清掃センターで作成した「チップたい肥」は、安全性が確認されたので配付を再開しています
が、「リサイクルたい肥」は農林水産省からの指示により、配付を自粛しています。今後安全が確認され、
同省から配付可能の確認がとれしだい、配付を再開します。

放射線などの測定結果放射線などの測定結果

【問い合わせ】市内40か所の測定＝環境計画課（内355）／清掃セ
ンターでの測定（たい肥を除く）＝ごみ対策課☎（042）300-5300
／たい肥の測定＝ごみ減量推進課☎（042）300-5303

特
別
支
援
学
級

特
別
支
援
学
級

学
習
発
表
会

学
習
発
表
会

　

市
立
小
・
中
学
校
５
校
の
特
別
支

援
学
級
（
二
小
・
四
小
・
七
小
・
二

中
・
三
中
）
の
児
童
・
生
徒
た
ち
が

日
ご
ろ
の
学
習
の
成
果
を
発
表
し
ま

す
。
各
校
の
ひ
と
り
ひ
と
り
が
こ
の

発
表
を
楽
し
み
に
し
て
、
練
習
を
積

み
重
ね
て
き
ま
し
た
。
多
く
の
方
の

ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
11
日
㈷
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
45
分
【
会
場
】
本
多
公
民

館
【
内
容
】
劇
・
音
楽
発
表
な
ど

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
２

グ ラ っ と き た ら ま ず 身 の 安 全
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奨
学
生
を
募
集（
高
校
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対
象
）

奨
学
生
を
募
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高
校
生
対
象
）
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子
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ろ
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そ
び
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の

親
子
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ろ
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場
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情
報
を
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　
　

情
報
を
募
集

【
申
請
資
格
】
次
の
①
〜
③
の
条
件

を
す
べ
て
満
た
す
方
①
奨
学
金
を
受

　

国
分
寺
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
円

卓
会
議
は
、
子
育
て
支
援
活
動
を
行

う
民
間
団
体
や
市
民
、
行
政
等
が
参

加
し
、
妊
娠
期
の
方
や
小
さ
な
お
子

さ
ん
と
暮
ら
す
方
が
、
安
心
し
て
子

育
て
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
応
援
し

て
い
ま
す
。
そ
の
活
動
の
ひ
と
つ
と

し
て
親
子
ひ
ろ
ば
・
親
子
の
あ
そ
び

場
を
市
報
等
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
市
報
等
に
掲
載
す
る
情
報

を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
】
次
の
①
〜
⑤
の
す
べ
て
の

条
件
で
活
動
し
て
い
る
団
体
①
国
分

寺
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
円
卓
会
議

に
参
加
し
て
い
る
（
参
加
の
意
思
が

あ
る
団
体
を
含
む
）
②
市
内
に
あ
り

誰
で
も
参
加
で
き
る
③
妊
娠
期
の
方

と
主
に
０
〜
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護

2月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。
利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）利用料無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042）572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
25日（土）

「パパと子どもの遊びの会」
お父さんと一緒に触れ合って遊びましょう。お家でも楽しめる遊びをします。
【対象・時間】Aコース(1～12か月児までのお子さんと保護者「手遊び・さ
わり遊び」）・午前10時～10時40分／Bコース（1～3歳児までのお子さんと
保護者「からだを使って遊ぼう」）・午前11時10分～正午【講師】こどもの
発達センターつくしんぼ職員【定員】各コース15組程度【申込み】2月13
日（月）（消印有効）までに、往復ハガキの往信裏面に①コース名②住所③氏
名（ふりがな）④電話番号⑤お子さんの名前（ふりがな）と年齢・性別を、
返信表面に返信あて名を記入し、郵送で※市民優先。多数の場合は抽選

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
【日時】①8日（水）②24日（金）いずれも午前10時30分～11時30分【対象】
①0歳児（0か月～6か月）とその保護者②1歳児とその保護者（いずれも妊
娠中の方も可）【内容】子育てについて知りたい事や困っている事など何で
も話してみよう
上手にかむための食べ方相談（歯ブラシをもってあつまろう）
【日時】15日（水）午前10時30分～午後0時30分【講師】健康推進課職員（歯科衛生士）

ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=14日(火）午前11時～11時15分／手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=21日(火）午前10時30分～11時30分／お抹茶やお菓子が楽しめます（費用100円）
○お話の会=3日・17日（金）午前11時15分～11時45分／触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=2日（木）午前10時30分～11時30分／木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～／似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関
わるすべての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も
受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせし
ません）。親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますので
ご安心ください。
【時間】センター開館時

かるがも相談
25日（土）

お子さんと過ごしていて気になること、心配なこと、お気持ちなどを心理職が無料で
受けます。事前に電話で予約してください。秘密は守られますので、ご安心ください。
【時間】午前10時～正午

助産師相談
28日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる
暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありません
のでお子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午※体重も測れます

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日(祝日を除く)の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

2 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日、11日（祝）・27日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①けん玉おじさんがやってくる＝20日（月）
②じどうかんにとまろう＝25日（土）～翌朝〔申込み＝6日（月）～24日（金）〕
☆図工室テーマ＝「シュシュを作ろう」
☆ファンキーダンス＝おたよりや館内掲示をご覧ください

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①乳幼児向けよみきかせ＝9日（木）
②けん玉＝13日（月）
③かるた＝14（火）
④りょうり「チョコ巻き」＝16日（木）
⑤たき火＝18日（土）
⑥工作＝22日（水）～25日（土）
☆親子の「わ」＝毎週月・水曜日（27日を除く）
☆おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝毎週金曜日

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①親子の「わ」＝7日（火）・15日（水）・21日（火）・29日（水）
②つくってみよう「チョコレート菓子」＝8日（水）
③チャレンジ工作「毛糸であそぼう」＝15日（水）・16日（木）

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①かるたであそぼう＝8日・22日（水）
②親子の「わ」＝16日・23日（木）※この日以外にも随時相談で実施
③つくろう「毛糸のシュシュ」＝23日（木）・24日（金）
④おやこでリズム遊び＝16日（木）
⑤りょうり「バレンタインのおかし」＝10日（金）

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間
午前10時～午後7時
（指定管理者による運営）

①親子の「わ」＝1日・8日・15日・29日（水）
②乳幼児工作「豆入れ」＝1日（水）、「ひな人形」＝29日（水）
③豆まき＝3日（金）
④乳幼児年齢別茶話会「プレママ・0歳児」＝6日（月）、
「1歳児親子」＝13日（月）、「2･3歳児親子」＝20日（月）
⑤おはなしのくにピッピ＝8日（水）
⑥りょうり「チョコチップクッキー」＝9日（木）
⑦中高生タイム＝9日（木）
⑧工作デー「キャンドル作り」＝14日（火）～16日（木）
⑨チョコフォンデュファイヤー＝23日（木）

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①けん玉おじさんがやってくる＝4日（土）
②じどうかんにとまろう＝10日～翌朝〔申込み＝1日（水）～9日（木）〕
③おはなしトレイン＝16日（木）
④中高生タイム＝18日（土）
⑤りょうり「いもいもチップス」＝18日（土）
⑥チャレンジ工作「ねんどでつくろう」＝24日（金）・25日（土）
☆親子の「わ」＝毎週木曜日※この日以外にも随時相談で実施

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、21日（火）に
ひかり児童館で修理します。☆子ども野外事業＝毎週水曜日午後2時～5時≪窪東公
園・日吉町なかよし公園・並木町公園・けやき公園≫☆中高生タイム＝上表の開催
日以外にも、市内各児童館で随時相談で実施しています。
※詳しくはおたよりや館内掲示をご覧ください。

2月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。
　あらかじめご了承ください。 

→子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時
【催し】
①1日（第1水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」
②13日（月）午前10時～正午　栄養士＆保健師に聞いてみよう「保健セ
ンターミニ相談会」※母子手帳をお持ちください（体重測定もできます）。
③15日（第3水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」
④25日（土）午前10時～午後3時「土曜ひろば」
⑤29日（水）午後2時～3時「2月生まれのお誕生日会」

泉町親子ひろば
（泉町2-7都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】15日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時
【催し】
①10日（金）午後1時～2時「コラージュ・アート」
②毎週水曜日午前11時30分～正午「親子で感覚あそび」エプロンシ
アターやミュージックベルなどを楽しみます

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①17日（第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」
②24日（第4金曜日）「2月生まれのお誕生日会」
③28日（火）「ひなまつりに向けて　ひなまつり工作」

駅前子育てサロン BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行っているた
め月・木曜日は午後0時30分～
【催し】
（1）毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
（2）21日（第3火曜日）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
（3）2月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子さん
と保護者対象の講座・赤ちゃん同室保育付き）
①3月1日（木）「羊毛あそび」おもちゃ（「はらぺこあおむし」）を作
ります（材料費500円／定員6人）
②3月8日（木）「ケーキを作ろう（ロールケーキ）」（材料費400円/定員6人）
時間＝午前10時～正午/申込み=2月7日（火）午前10時から電話また
は直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
①14日（火）・16日（木）午前11時～11時30分
②2日（木）・28日（火）午後2時～2時30分

★東恋ヶ窪親子ひろば☎（042）323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日★日吉町親子ひろば☎（042）
324-8100（日吉町学童保育所）＝水・木・金曜日★本多親子ひろば☎（042）322-1140（本多児童館）
=水・金・第3月曜日★西町親子ひろば☎（042）575-6662（西町学童保育所）=火・水・金曜日★戸倉
親子ひろば☎（042）324-9700（戸倉学童保育所）＝火・木・金曜日★公園の親子ひろば ブンブンひろ
ば☎（042）326-9770（駅前子育てサロン BOUKENたまご）①北町公園②本多わかば公園＝火曜日③
日吉町こばと公園＝金曜日※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひろばのみ午後3時まで）
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「税についての作文」入賞者平成23年度中学生の

　全国納税貯蓄組合連合会が主催し国税庁が共催する、平成23年度中学生の税作文
は、立川税務署管内の6市から総数3,110人の応募があり、本市では次の13人が入賞
しました（敬称略）。
【東京納税貯蓄組合会長賞】鳥居香菜（四中3年）、今田早紀・大日方伸（五中3年）【多
摩納税貯蓄組合連合会優秀賞】石川希（五中3年）【多摩納税貯蓄組合連合会入賞】
有泉結華・柴原諒（一中3年）、西田杏奈（二中3年）、勝又野々香・竹尾華（三中3年）、
豊田恒太（五中3年）【立川都税事務所長賞】橋本晃太郎（三中3年）【国分寺市長賞】
池田悠太郎（一中3年）【国分寺市教育委員会教育長賞】中村萌音（五中3年）
　ここでは、国分寺市長賞の池田悠太郎さんの作文を紹介します。

→教育委員会庶務課☎（042）574-4040

税と日本の未来
第一中学校3年　池田　悠太郎

　自分は今、十五歳、義務教育最後の年
だ。十五歳になってもいまだに税のこと
をよく知らない自分であるが、自分が税
に対して一番身近に感じられるときが毎
年来る。それは新学年スタートとしてま
もなく教科書配布がされる時だ。教科書
の裏には、国民の税金によって無償で配
られていると書いてある。書いてあるこ
とに気付いたのは小学生の時だが、まだ
その時は税金の意味をよく理解していな
かったように思える。今年の春も違和感
なく、何も思わず教科書をもらっていた
のだが、今税金の事を考えていると、も
らった時とは違い感謝の思いが芽生えて
きた。自分達がどれほど恵まれた環境の
中で生活しているか、自分が、今このよ
うに普通に生活していると思っているか
もしれないが、世界には学びたくても、
学べない人がたくさんいるという現実が
ある。そのことを頭に入れながら、日頃
から感謝の気持ちをもって生活していき
たいと思った。このように税金に対する
自分の思いを述べたが、先進国日本にも
先進国ならではの税金の問題を忘れては
ならない。その問題は日本の未来にかか
わる重要なことだと思う。それは、少子・
高齢化に関する問題だ。僕としては世界
一の医療技術を駆使して、長生きする

人々が増える、これはすごいことであり
誇れる点でもある。でもその裏面、高齢
者が増えることで、高齢者を支える人も
負担が大きくなるという問題もある。こ
の問題は先進国ならではのことだし、い
ずれ、世界もどんどん発展し、同じ問題
に直面するときが来るかもしれない。で
も、そのとき日本はこのような対策をし
て、このように解決したのかと参考にな
るような国を作ってもらいたいと思う。
自分は税金のことはぜんぜん分かってい
ないし、この問題を解決するのはとても
難しいと思う。でもこの国には、解決す
る力・能力を秘めていると確信している。
これから、ますますこの問題が深刻化し
て、自分が納税するときは、今より負担
が大きいかもしれない。そのためにも、
将来を担う小・中・高校生も税金につい
てもっと知らないといけないし、日本の
今の現状に向きあっていくべきだと今回
学習して思う。
　自分はまだ未成年だし、日本国民の納
税に支えられて生きている。まだ自分に
は関係ないと思っている人も少なくない
と思うが、世代交代の時はいつか来るし、
いずれかは僕たちが日本を支えていかな
ければならない。僕たちの先輩達は一生
懸命になって日本を支えてくれている。
僕は感謝の気持ちを忘れずにもっと税に
ついて考えたい。
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やめよう放置自転車　今日から　あなたから

2・3月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（2月）

まとう会（アルコール勉強会） 16日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

9日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母子
（2月）

3～4か月児健康診査(※) 3日・17日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。

※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
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合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 10日・24日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 1日・15日・29日(水）

受付　午後0時50分～1時30分
乳幼児母性健康相談（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

14日(火）
受付　午前9時30分～10時45分

いずみ保健
センター

成人
（3月） 要申 個別栄養相談 8日（木）

午前9時30分～正午
いずみ保健
センター

母子
（3月）

要申 妊婦歯科健診　妊娠中の方 15日（木）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（体操）
初めてパパママになる方

17日（土）
午前10時～午後0時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者（託児30人）

21日（水）
午後2時～4時

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

21日（水）
午前10時～11時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

12日（月）
午前10時～11時10分

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

13日（火）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

6日・27日（火）・15日（木）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

6日・27日（火）・15日（木）
午前9時30分～11時30分

2月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

1日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058
9日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001
21日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024
22日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午後2時30分～4時30分 16日（木） 並木公民館 地域相談センターなみき 300-3702
午前10時～11時30分 22日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
・

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
・

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン　

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン　

　

接
種
費
用
の
一
部
助
成
申
請

　

接
種
費
用
の
一
部
助
成
申
請

特
定
お
よ
び
後
期
高
齢
者

特
定
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
健
康
診
査
の　
　
　

医
療
健
康
診
査
の　
　
　

　

受
診
期
限
に
ご
注
意
を

　

受
診
期
限
に
ご
注
意
を

　

か
む
力
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

よ
く
か
む
こ
と
は
、
か
ら
だ
の
健

康
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で
す
。
ご

　

加
齢
に
よ
る
膝
や
股
関
節
な
ど
の

痛
み
は
、「
日
常
生
活
の
不
具
合
」

を
招
く
原
因
と
な
る
こ
と
が
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
痛
み
と
の
つ
き
合
い
方

や
軽
減
方
法
を
学
び
、
こ
れ
か
ら
も

元
気
に
活
動
的
な
日
々
を
送
り
ま

し
ょ
う
。

【
日
時
・
定
員
】
下
表
の
と
お
り
【
会

場
】
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い
が
く

ぼ
（
西
恋
ヶ
窪
３-

32-

６
）【
対
象
】

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

方
【
内
容
】
①
高
齢
期
の
関
節
痛
の

し
く
み
（
講
座
）
②
痛
み
個
所
ご
と

の
対
処
法
③
自
宅
で
で
き
る
痛
み
の

改
善
法
（
実
践
）【
講
師
】
青
木
慶

司
さ
ん
（
東
京
都
理
学
療
法
士
会
理

学
療
法
士
）【
費
用
】無
料【
申
込
み
】

２
月
２
日
㈭
か
ら
電
話
で
高
齢
者
相

談
室
へ
（
先
着
順
）
※
始
め
て
の
方

優
先

※
本
事
業
は
市
が
「
ニ
チ
イ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
は
あ
と
き
た
ま
ち
」
に
委
託

し
て
実
施
し
ま
す
。

　

市
の
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
健
康
診
査
の
対
象
者

で
、
す
で
に
受
診
票
が
郵
送
さ
れ
て

い
る
（
平
成
23
年
12
月
〜
24
年
３
月

に
66
歳
以
上
に
な
る
）
方
の
受
診
期

限
は
２
月
29
日
㈬
で
す
。

　

期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
平
成
23
年

度
中
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
４
〜
７
月
に
子
宮
頸け

い

が
ん
予

防
ワ
ク
チ
ン
お
よ
び
小
児
用
肺
炎
球

⑴
分
か
り
や
す
く
学
ぼ
う
介
護
保
険

　

病
気
や
け
が
は
突
然
や
っ
て
き
ま

す
。
万
が
一
介
護
が
必
要
と
な
っ
た

と
き
の
こ
と
を
考
え
て
、
介
護
保
険

制
度
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で

　

多
く
の
シ
ル
バ
ー
世
代
が
経
験
す

る
、
老
化
や
病
気
を
原
因
と
し
た
身

体
的
変
化
、
退
職
、
役
割
の
喪
失
、

家
族
や
身
近
な
人
と
の
別
れ
な
ど

は
、
心
の
健
康
に
影
響
を
及
ぼ
す
要

因
と
い
わ
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
ス
ト

レ
ス
に
、
し
な
や
か
に
対
応
す
る
ヒ

ン
ト
を
お
話
し
ま
す
。
健
や
か
に
自

立
し
た
毎
日
を
過
ご
す
た
め
、「
こ

こ
ろ
の
力
」
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
２
月
10
日
㈮
午
後
２
時
〜

４
時
（
開
場
１
時
30
分
）【
会
場
】

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
※
当
日
直
接
会

場
へ
※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

【
対
象
】
市
内
在
住
の
方
（
東
日
本

大
震
災
等
で
被
災
し
、
現
在
本
市
に

お
住
ま
い
の
方
も
、
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
）【
講
師
】
大
野
裕
さ
ん
（
独

立
行
政
法
人
国
立
精
神
・
神
経
医
療

研
究
セ
ン
タ
ー
認
知
行
動
療
法
セ
ン

タ
ー
長
）【
定
員
】350
人（
先
着
順
。車

い
す
席
６
席
あ
り
）【
費
用
】
無
料

■
講
師
紹
介

　

医
師
。慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
卒
。

コ
ー
ネ
ル
大
学
医
学
部
、
ペ
ン
シ
ル

バ
ニ
ア
大
学
医
学
部
へ
留
学
を
経
て

慶
應
義
塾
大
学
教
授
に
就
任
、
そ
の

後
現
職
。
近
年
、
精
神
医
療
の
現
場

で
注
目
さ
れ
て
い
る
認
知
療
法
の
日

本
に
お
け
る
第
一
人
者
。著
書
に「
こ

こ
ろ
が
晴
れ
る
ノ
ー
ト 

う
つ
と
不

安
の
認
知
療
法
自
習
帳
」（
創
元
社
）、

「
認
知
療
法
・
認
知
行
動
療
法
治
療

者
マ
ニ
ュ
ア
ル
ガ
イ
ド
」（
星
和
書

店
）
ほ
か
多
数
。

日程 時間 定員

① 2月15日(水）

午前10時～正午 各15人② 2月22日（水）

③ 2月29日(水）

※ いずれかの日程を選んでお申込みください（すべて
同一内容）

自
身
の
か
む
力
を
知
り
、
よ
く
か
ん

で
食
べ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
入
れ
歯
を
使
っ
て
い
る
方

も
受
診
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
23
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
市
民
【
内
容
】

歯
科
医
師
に
よ
る
口こ

う
く
う腔
内
診
査
・

咬こ
う
ご
う合
力
測
定
・
歯
科
相
談
【
定
員
】

16
人
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】
２

月
２
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
健

康
推
進
課
へ
（
先
着
順
）
※
初
め
て

の
方
優
先

　子宮頸がん予防ワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン接種費用の一部助成内容

予防接種の種類 子宮頸がん 小児用肺炎球菌

助成対象者 平成7年4月2日～10年4月1日生まれの
女性（中学2年生相当～高校1年生相当） 接種時に生後2か月～5歳未満のお子さん

助成対象期間 平成23年4月1日～7月31日の間に接種したもの

助成上限額
（接種１回あたり）

14,345円 10,140円

生活保護世帯、中国残留邦人生活支援世帯の方

15,945円 11,240円

必要書類

①子宮頸がん等予防ワクチン接種費用の一部助成金交付申請書
　※申請書はいずみプラザまたは市役所健康推進課窓口（第2庁舎1階）で配布
　　市ホームページからダウンロードもできます
②接種時の領収証（写しも可）
　※ 領収証に子宮頸がんまたは小児用肺炎球菌ワクチンを接種したことの記載がな
い場合は、明細書など接種が分かるものも必要

③母子健康手帳予防接種欄「その他の予防接種」のページの写し
④生活保護世帯および中国残留邦人生活支援世帯の対象者は各受給証明書
　※生活福祉課（市役所第２庁舎１階）で入手してください

申請方法
3月31日（土）までに〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ内健康推進課へ郵送または
直接窓口へ
※直接お越しの場合は認め印、口座番号が分かるものを必要書類と一緒にお持ちください

菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
方
は
、
左

表
の
と
お
り
さ
か
の
ぼ
っ
て
費
用
の

一
部
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
が
ま
だ
の
方
は
お
早
め
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
期
限
】
３
月
31
日
㈯

す
。
分
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
９
日
㈭
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
【
対
象
】
お
お
む
ね
65
歳

以
上
の
方
、
介
護
保
険
に
関
心
の
あ

る
方

⑵
男
性
介
護
者
懇
談
会　

特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ

　

男
性
介
護
者
懇
談
会
は
、
介
護
に

つ
い
て
語
り
合
い
、
介
護
者
同
士
の
交

流
を
は
か
る
場
で
す
。
今
回
は
介
護

施
設
現
場
職
員
が
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
の
日
常
や
そ
の
取
組
み
を
紹
介

し
ま
す
。
交
流
会
を
兼
ね
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
対
象
】
家
族
を
介

護
し
て
い
る
方
。
介
護
に
関
心
の
あ

る
方

■
共
通
事
項

【
会
場
】
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
う

れ
し
の
の
里
（
日
吉
町
４-

32-

６
）

【
定
員
】
20
人
【
費
用
】
無
料
【
申

込
み
】
２
月
２
日
㈭
か
ら
電
話
（
☎

０
４
２
・
300
・
１
４
０
５
）
で
地
域

相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ
し
へ（
先
着
順
）

【
問
い
合
わ
せ
】地
域
相
談
セ
ン
タ
ー

ひ
よ
し

大野　裕さん
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■ぶんじトーク第2弾　大学生の
まちづくり論（東京経済大学）
【日時】2月5日（日）午後1時30分
～4時45分（開場1時）【会場】国分
寺Lホール（駅ビル8階）※当日直
接会場へ【内容】国分寺のまちづ
くりに関する学生の研究成果発
表①「北口再開発と周辺まちづく
り─回遊性を高める」②「コミュ
ニティ・ショップの可能性」③「N-1
グランプリ─国分寺における地
産地消」④「国分寺タイムトラベ
ル─国分寺の隠れた歴史」／→同
大学秘書課☎（042）328-7720
■ケアホームひかり入居者募集
〔（社福）万葉の里〕
【所在地】光町3-13-3※5月入居
予定【対象者】市内在住の知的・精
神・身体障害者等（区分2以上）【募
集人員】若干名【申込み】2月6日
（月）～20日（月）に同法人へ※所定
の申込用紙あり【説明会】2月9日

（木）午前10時～11時・市障害者
センター／→☎（042）321-1212
■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】①2月10日（金）②23日（木）
いずれも午後1時30分～【会場】
①福祉センター②ひかりプラザ
【対象】市内在住の60歳以上の方
【内容】会員の就業状況を説明し、
就業相談・入会手続きを行います
※入会希望者は、年間会費1,000
円が必要／→☎（042）325-4011
■ともしび工房感謝セール
【日時】2月16日（木）午前10時～
午後3時【会場】ともしび工房（西
恋ヶ窪4-10-2）清掃センター隣
／2月は春物衣類／→☎（042）
324-7071
■欅

きょ

友
ゆう

会学習会「戦後漫画史を振
り返る　マンガと劇画」
【日時】2月18日（土）午後2時～4
時【会場】東京経済大学1号館
A-305教室※当日直接会場へ【講
師】櫻井哲夫さん（東京経済大学
教授）【参加費】一般500円／→南
波☎（042）321-2361

■「グリーンハートホットひろば」
開催（NPO法人グリーンハート）
　お話や音楽を楽しむ「心温かく
なる広場」です。
【日時】2月18日（土）午前10時30
分～11時30分・午後1時30分～2
時30分【会場】福祉センター※当
日直接会場へ【内容】①村松眞貴
子さん（アナウンサー）のお話し
会②エスニック・キッチン（和洋・
民族楽器の楽団）のロビー演奏会
【入場料】無料／昼食の用意可〔2
月15日（水）までに要予約、実費〕
／→本間☎（042）301-2329
■「日本の歌」を思い出し腹いっ
ぱい歌おう（国分寺市レクリエー
ション協会）
【日時】2月26日（日）午後1時～3
時【会場】ひかりプラザ【参加費】
学生＝100円・大人＝200円※当
日会場で徴収【申込み】2月21日
（火）までにファクスで住所・氏名
（小・中学生、高校生、大人の区
分）・電話番号を明記し、同協会深
瀬へ／→深瀬☎＆思（042）577-
2251

■講演会「古典尺八の魅力　地無
し延べ管尺八・法竹の演奏と話」
（国分寺市文化団体連絡協議会）
　市文化功労表彰受章者の芸術
文化講演会です。
【日時】2月24日（金）午後2時～3
時30分【会場】市立いずみホール
【講師】奥田敦也さん（古典尺八連
盟会長）【入場料】無料／→遠藤☎
（042）324-2863
■オーケストラとうたおう「プロ
のオーケストラと150名の大合
唱カルミナ・ブラーナ」（国分寺市
音楽連盟）
【日時】2月26日（日）午後2時30
分開演【会場】府中の森芸術劇場
どりーむホール【出演】指揮＝栁
澤寿男さん、ソロバイオリニスト
＝川畠成道さん、演奏＝東京シ
ティ・フィルハーモニック管弦楽
団、合唱＝国分寺市音楽連盟合唱
団および国分寺・ジュニア・
ミュージック・シアター【入場料】
3,000円（チケットは市立いずみ
ホールで販売中）／→菅本☎（042）
324-3043

●講演  米・肉・野菜  ほんとうに
大丈夫？（国分寺母親大会連絡
会）　2月12日（日）午後1時30分
～4時30分／会場＝国分寺労政
会館／無料／講師＝安田節子さ
ん（埼玉大学非常勤講師）／→清
水☎（042）576-0533
●生命保険無料個別相談会（NPO
法人生命保険相談センター）　2月
18日（土）・22日（水）・26日（日）、
3月2日（金）／会場＝ひかりプラ
ザ／無料／要電話予約（午前9時
～午後7時）／→事務局☎（042）
324-6136
●年金者組合作品展  創るよろ
こびを明日への生きがいに（年金
者組合）　2月22日（水）～24日（金）
／会場＝本多公民館／無料／22日
午後1時～4時30分、23日午前9時
～午後4時30分、24日午前9時～
正午／→田中☎（042）324-6500

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

2月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝20日(月)

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

毎週水曜日

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:30

バドミントン 3日・10日・17日(金) 16:00-21:30

バウンドテニス 4日・25日(土) 13:00-15:30

スポレク広場 24日（金） 19:00-21:30
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 3日・10日（金） 13:00-15:00 ※グラウンド
ゴルフ個人開
放の時間に変
更がありま
す。ご利用の
際はご注意く
ださい。

ターゲットバードゴルフ 7日・14日（火） 11:00-13:00

戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 毎週火曜日 13:00-15:00

ターゲットバードゴルフ 4日・18日(土)、9日・23日(木) 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝13日・27日（月）

第
１
体
育
室

バスケットボール

25日(土)

9:30-12:00

バドミントン 13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 3日・17日(金) 13:00-15:30

スポレク広場 18日(土) 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です

※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝6日（月）

4月の社会体育施設 使用申込み案内
※年度切り替えに伴い、予定を変更することがあります。申し込み前にお問い合せいただくか、

市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　2月20日（月）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   3月1日（木）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター
第1体育室 1日・8日・22日（日）、7日・21日（土）、

23日（月）～30日(振休)
16日(月)第2体育室 ―

軽体操室 ―

② けやき運動場 毎週日曜日 16日(月)

③ 戸倉野球場 毎週日曜日、19日（木）、21日・28日（土）、
25日（水）、30日（振休）

―④ 戸倉第一テニスコート 毎週日曜日、7日・21日（土）
14日・28日（土）13:00～17:00

⑤ 戸倉第二テニスコート 毎週日曜日、7日・21日（土）
14日・28日（土）9:00～11:00

⑥ 室内プール ― ２日（月）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 14日・28日（土）、29日（日） 9日・
23日(月)第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）
7日・14日・21日・28日

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡

史
跡
武
蔵
国
分
寺
跡

　

附
東
山
道
武
蔵
路
跡

　

附
東
山
道
武
蔵
路
跡

保
存
管
理
計
画

保
存
管
理
計
画

（
第
２
次
）
説
明
会
開
催

（
第
２
次
）
説
明
会
開
催

　

市
で
は
、「
国
指
定
史
跡
武
蔵
国

分
寺
跡　

附
つ
け
た
り

東と
う
さ
ん
ど
う

山
道
武む

蔵さ
し

路み
ち

跡あ
と

」
の

保
存
管
理
計
画
に
つ
い
て
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聴
き
す
る
た

め
に
、
市
民
説
明
会
お
よ
び
出
前
説

明
会
（
団
体
向
け
）
を
実
施
し
ま
す
。

■
市
民
説
明
会

【
日
時
】
①
２
月
17
日
㈮
午
後
７
時

〜
②
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
※
①
②
い

ず
れ
も
同
一
内
容
【
会
場
】
武
蔵
国

分
寺
跡
資
料
館
※
当
日
直
接
会
場
へ

■
出
前
説
明
会
（
市
内
で
活
動
す
る

団
体
向
け
）

【
期
間
】
２
月
15
日
㈬
〜
29
日
㈬
【
会

場
】
相
談
の
う
え
決
定
【
対
象
団
体
】

史
跡
・
文
化
財
に
関
心
の
あ
る
グ

ル
ー
プ
や
自
治
会
・
史
跡
地
内
地
権

者
等
の
各
種
団
体
【
申
込
み
】
２
月

24
日
㈮
ま
で
に
団
体
名
・
代
表
者
氏

名
・
連
絡
先
・
希
望
日
時
・
参
加
人

数
を
明
記
し
、
〒
185-

0023
西
元
町
１

-

13-

10
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
内

ふ
る
さ
と
文
化
財
課
へ
直
接
ま
た
は

郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

300
・０
０
９
１
）・Ｅ
メ
ー
ル（bunka

zai@city.kokubunji.tokyo.jp

）
で

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
を

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
を

利
用
す
る
「
芸
術
文
化

利
用
す
る
「
芸
術
文
化

団
体
」
の
継
続
・
新
規

団
体
」
の
継
続
・
新
規

登
録
申
請
受
付

登
録
申
請
受
付

　

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
で
は
、
芸
術

文
化
の
振
興
を
図
る
一
環
で
、
芸
術

文
化
団
体
の
登
録
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
登
録
す
る
こ
と
で
、
使
用
料

の
減
額
対
象
団
体
に
な
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
登
録
を
希
望
す
る
団
体

は
、
継
続
申
請
が
必
要
で
す
。
新
た

な
登
録
団
体
の
受
付
け
も
行
い
ま

す
。

【
受
付
期
間
】
２
月
１
日
㈬
〜
29
日

㈬
【
会
場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

※
詳
し
く
は
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

（
☎
０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ
。

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

交
通
災
害
共
済

交
通
災
害
共
済

「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」

「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
にに

ぜ
ひ
加
入
を

ぜ
ひ
加
入
を

　

２
月
１
日
㈬
か
ら
平
成
24
年
度
分

の
予
約
受
付
を
開
始
し
ま
す
（
共
済

期
間
＝
平
成
24
年
４
月
１
日
〜
25
年

３
月
31
日
）。

　
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
は
、
東
京

都
39
市
町
村
の
住
民
の
皆
さ
ん
が
会

費
を
出
し
合
い
、
交
通
事
故
に
あ
っ

た
と
き
、
見
舞
金
を
受
け
ら
れ
る
、

２
つ
の
コ
ー
ス
か
ら
な
る
助
け
合
い

の
制
度
で
す
。
加
入
申
込
書
は
本
号

と
と
も
に
配
付
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
本
市
に
住
民
登
録
・
外
国

人
登
録
を
し
て
い
る
方
※
就
学
の
た

め
東
京
都
の
市
町
村
以
外
に
転
出
し

て
い
て
も
、
同
一
生
計
者
が
「
ち
ょ

こ
っ
と
共
済
」
加
入
者
で
あ
れ
ば
加

入
で
き
ま
す
【
申
込
み
】
道
路
管
理

課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
）
ま
た

は
市
内
の
銀
行
な
ど
（
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
は
除
く
）
※
詳
し
く
は
、
加
入
申

込
書
ま
た
は
交
通
災
害
共
済
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://www.ctv-tokyo.

or.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
平
成
24
年
４
月
１
日
現
在
、
小
・

中
学
校
（
私
立
・
国
立
含
む
）
在
学

中
の
児
童
・
生
徒
と
消
防
団
員
の
方

は
公
費
で
Ｂ
コ
ー
ス
に
加
入
し
ま
す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
570
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

養
成
講
座

　

認
知
症
に
対
す
る
偏
見
や
誤
解
を

な
く
し
、
正
し
い
理
解
の
も
と
に
認

知
症
の
方
や
家
族
を
見
守
る
応
援
者

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
養
成
す

る
講
座
で
す
。

　

認
知
症
の
方
へ
の
理
解
や
接
し
方

を
知
っ
て
い
る
人
が
周
囲
に
い
る
こ

と
で
、
認
知
症
の
方
や
ご
家
族
は
心

強
く
穏
や
か
に
地
域
で
生
活
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
22
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
30
分【
会
場
】本
多
公
民
館【
対

象
】
市
内
在
住
の
方
【
定
員
】
20
人

程
度
【
参
加
費
】
無
料
【
申
込
み
】

２
月
18
日
㈯
ま
で
に
電
話
（
☎
０
４

２
・
301
・
５
０
０
１
）
で
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
も
と
ま
ち
へ

↓
介
護
保
険
課
（
内
537
）

国
分
寺
環
境
ま
つ
り
で

国
分
寺
環
境
ま
つ
り
で

募
金
を
実
施

募
金
を
実
施

多
賀
城
市
へ

多
賀
城
市
へ

義
援
金
を
送
付

義
援
金
を
送
付

　

平
成
23
年
12
月
４
日
に
開
催
し
た

第
６
回
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
で
は
、

宮
城
県
多
賀
城
市
へ
の
義
援
金
募
金

活
動
を
行
い
、
２
万
９
千
988
円
が
集

ま
り
ま
し
た
。
被
災
地
へ
の
応
援

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
併
せ
て
、
多
賀
城
市

に
送
り
ま
し
た
。

多賀城市への温かいメッセージ

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３
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ヘ
ル
パ
ー
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

「
ま
な
ぼ
う
権
利
擁
護
・
め
ざ
そ
う

よ
り
良
い
支
援
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
方
へ
の
日
々
の
支
援

を
振
り
返
り
、
よ
り
良
い
支
援
を
皆

さ
ん
で
学
び
、
考
え
て
い
き
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
（
受
付
１
時
〜
）【
会
場
】

ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
対
象
】
ヘ
ル
パ
ー

と
し
て
障
害
の
あ
る
方
の
支
援
を
し

て
い
る
方
。
障
害
の
あ
る
方
の
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
働
い
て
み
た
い
方
【
定

員
】
80
人
【
申
込
書
配
布
】
障
害
者

相
談
室
窓
口
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
【
申
込
み
】

２
月
10
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
を
フ
ァ

ク
ス
（
思
０
４
２
・
324
・
６
８
３
１
）

ま
た
は
電
話
で
障
害
者
相
談
室
へ

【
主
催
】
国
分
寺
市
障
害
者
自
立
支

援
協
議
会↓

障
害
者
相
談
室
（
内
523
）

ギューッと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

　
「
男
は
外
で
仕
事
、
女
は
家
で
家

事
」
と
い
う
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
は
、

現
在
の
女
性
に
と
っ
て
、
決
し
て
安

定
し
た
選
択
で
は
な
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
女
性
も
、
学
校
を
卒
業
し
て

か
ら
継
続
的
に
働
く
こ
と
を
考
え
な

く
て
は
い
け
な
い
現
実
が
あ
り
ま

す
。
実
際
に
教
育
現
場
で
研
究
し
て

い
る
講
師
が
、
そ
の
理
想
の
形
と
実

際
を
話
し
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
25
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
【
対

象
】
小
・
中
・
高
校
生
の
保
護
者
【
講

師
】
眞
鍋
倫
子
さ
ん
（
中
央
大
学
准

教
授
）【
定
員
】
20
人
【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
２
月
３
日
㈮
午
前

　

子
ど
も
の
気
持
ち
が
分
か
ら
な

い
、親
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い
な
ど
、

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
悩
む
こ
と
は

多
い
も
の
で
す
。
体
験
学
習
を
通
じ

て
、
自
分
と
他
者
と
の
楽
し
い
交
流

の
方
法
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
ど

　

昨
年
大
好
評
だ
っ
た
「
ワ
ー
ル
ド

カ
フ
ェ
」
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

４
〜
５
人
で
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で

テ
ー
マ
に
つ
い
て
自
由
に
話
し
、
そ

の
後
、
別
の
テ
ー
ブ
ル
に
移
っ
て
さ

ら
に
話
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
く
つ

ろ
い
だ
雰
囲
気
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な

家
の
情
報
を
交
換
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
２
月
23
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
【
対
象
】
育
児
中

の
方【
講
師
】葉
原
た
か
子
さ
ん（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
冒
険
遊
び
場
の
会
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
）【
定
員
】
15
人
【
参
加
費
】

無
料【
託
児
】首
座
り
〜
就
学
前（
申

込
み
時
先
着
15
人
）【
申
込
み
】
２

月
２
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
男

女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
か
ら

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
か
ら

↓
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
男
女
平
等
人
権
課
）　　

↓
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
男
女
平
等
人
権
課
）　　

☎
０
４
２
・

☎
０
４
２
・
573573
・
４
３
７
８

・
４
３
７
８

平
成
平
成
2424
年
２
月　
　
　

年
２
月　
　
　

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

地
域
ク
ラ
ブ
設
立
準
備
会

地
域
ク
ラ
ブ
設
立
準
備
会

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

軽
ス
ポ
ー
ツ
」参
加
者
募
集

軽
ス
ポ
ー
ツ
」参
加
者
募
集

ヘ
ル
パ
ー
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

ヘ
ル
パ
ー
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

平
成
平
成
2323
年
度
環
境
家
計
簿　

年
度
環
境
家
計
簿　

モ
ニ
タ
ー
表
彰
を
行
い
ま
す

モ
ニ
タ
ー
表
彰
を
行
い
ま
す

オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
出
張
相
談　
　

オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
出
張
相
談　
　

本
町
・
南
町
地
域
セ
ン
タ
ー
で
開
催

本
町
・
南
町
地
域
セ
ン
タ
ー
で
開
催

バ
ス
で
行
く
市
外
文
化
財
め
ぐ
り

バ
ス
で
行
く
市
外
文
化
財
め
ぐ
り

下
総
国
府
・
国
分
寺
跡
周
辺
の　

下
総
国
府
・
国
分
寺
跡
周
辺
の　

　
　
　

歴
史
と
文
化
財
を
訪
ね
て

　
　
　

歴
史
と
文
化
財
を
訪
ね
て

教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

「
不
登
校
を
考
え
る　
　
　
　
　
　
　

「
不
登
校
を
考
え
る　
　
　
　
　
　
　

子
ど
も
と
家
族
へ
の
支
援
に
つ
い
て
」

子
ど
も
と
家
族
へ
の
支
援
に
つ
い
て
」

【
募
集
対
象
】
⑴
ポ
イ
ン
ト
方
式
（
家

族
向
）
＝
ひ
と
り
親
・
高
齢
者
・
心

身
障
害
者
・
多
子
・
車
い
す
使
用
者

世
帯
な
ど
固
有
の
資
格
が
あ
る
こ
と

⑵
単
身
者
向
・
単
身
者
用
車
い
す
使

用
者
向
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
単
身
者

向
・
二
人
世
帯
向
）
＝
単
身
者
向
は

60
歳
以
上
、
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
は
65
歳

以
上
⑶
事
業
再
建
者
向
定
期
使
用
住

宅
＝
事
業
の
再
建
に
よ
り
住
宅
を
失

う
こ
と
と
な
っ
た
中
小
企
業
者
。
い

ず
れ
も
①
都
内
に
居
住
②
所
得
が
基

準
内
③
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
、

な
ど
の
申
込
条
件
が
必
要
で
す
※
詳

し
く
は
募
集
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
【
申
込
方
法
】
２
月
14
日
㈫
（
必

着
）
ま
で
に
郵
送
で
【
申
込
書
・
募

集
案
内
の
配
布
】
２
月
１
日
㈬
〜
10

　
「
地
域
ク
ラ
ブ
」
と
は
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
、
誰
で
も
ス
ポ
ー

ツ
や
文
化
的
活
動
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
地
域
の
日
常
的
な
活
動
の
場

で
す
。
今
回
は
そ
の
設
立
準
備
段
階

で
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て「
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
と
軽
ス
ポ
ー
ツ
」
を
行
い
ま

す
。
終
了
後
に
は
温
か
い
飲
物
を
用

意
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
２
月
18
日
㈯

午
前
９
時
、
市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
※
雨
天
の
場
合
は
翌
日
【
行
程
】

　

２
月
４
日
㈯
午
後
１
時
30
分
か
ら

国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ
ル
８
階
）

で
開
催
す
る「
環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

で
、
今
回
の
環
境
家
計
簿
モ
ニ
タ
ー

制
度
の
結
果
報
告
と
モ
ニ
タ
ー
表
彰

を
行
い
ま
す
。
な
お
、
結
果
報
告
内

容
（
グ
ラ
フ
等
）
は
２
月
15
日
号
に

掲
載
し
ま
す
。↓環

境
計
画
課
（
内
356
）

　

オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
が
出
張
し
て

　

千
葉
県
市
川
市
内
の
史
跡
・
寺
社
・

文
化
財
を
バ
ス
と
徒
歩
で
巡
り
ま
す
。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
３
月
２
日
㈮

午
前
８
時
30
分
市
役
所
集
合
（
９
時

出
発
）
〜
午
後
６
時
ご
ろ
同
所
で
解

散
予
定
【
主
な
見
学
先
】
市
立
市
川

考
古
博
物
館
・
中
山
法
華
経
寺
な
ど

【
対
象
】
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

【
定
員
】
40
人
【
費
用
】
２
千
円
※

別
途
昼
食
代
は
自
己
負
担
（
中
山
法

華
経
寺
周
辺
に
は
食
事
処
あ
り
、
弁

当
持
参
で
も
可
）【
申
込
み
】
２
月

15
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
往
復

ハ
ガ
キ
の
往
信
裏
面
に
、「
市
外
文

化
財
め
ぐ
り
希
望
」、
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
（
ハ
ガ
キ

１
枚
で
２
人
ま
で
申
込
可
。
た
だ
し

２
人
目
の
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
も
明
記
）
を
、
返
信
表
面

に
あ
て
名
を
明
記
し
、
〒
185-

0023
西

元
町
１-

13-

10
ふ
る
さ
と
文
化
財

課
へ
（
多
数
の
場
合
抽
選
。
結
果
は

返
信
ハ
ガ
キ
で
通
知
）

※
散
策
し
ま
す
の
で
履
き
慣
れ
た
歩

き
や
す
い
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

　

不
登
校
は
ど
の
子
に
も
起
こ
り
う

る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
わ
が
子
が
不

登
校
に
な
る
と
、
多
く
の
親
が
慌
て

た
り
不
安
に
な
る
の
も
事
実
で
す
。

今
回
は
、
民
間
の
教
育
相
談
室
で
多

く
の
親
子
の
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り

の
相
談
に
携
わ
っ
て
き
た
講
師
を
囲

み
、
子
ど
も
と
そ
の
家
族
へ
の
支
援
に

託
児
付

ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
で
い
き
い
き
時
間

ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
で
い
き
い
き
時
間

テ
ー
マ　

う
ち
っ
て
普
通
？　
　

テ
ー
マ　

う
ち
っ
て
普
通
？　
　

　

夫
婦
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

夫
婦
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

今
か
ら
で
き
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク　

今
か
ら
で
き
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク　

　
　
　

一
生
困
ら
な
い
職
業
選
び

　
　
　

一
生
困
ら
な
い
職
業
選
び

も
っ
と
気
持
ち
が
ラ
ク
に
な
る　

も
っ
と
気
持
ち
が
ラ
ク
に
な
る　

家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術

家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ【
講
師
】六
角
美
知
江
さ
ん（
産

業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）【
定
員
】20
人【
参

加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
２
月
６
日

㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）

日
㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
に
①

市
民
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）

②
国
分
寺
駅
北
口
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー（
午
後
７
時
ま
で
）③
光
町
サ
ー

ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
④
都
庁
⑤
区
市
町
村

役
場
⑥
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集

セ
ン
タ
ー
・
各
窓
口
セ
ン
タ
ー
で
※

２
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
５
時
は
都
庁
第
一
本
庁
舎

１
階
東
京
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
内
お

よ
び
募
集
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
事
業

再
建
者
向
定
期
使
用
住
宅
は
、
前
記

の
ほ
か
東
京
都
中
小
企
業
振
興
公

社
、
各
支
社
で
も
配
布
。
配
布
期
間

中
は
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.to-

kousya.or.jp/
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
【
問
い
合
わ
せ
】
東

京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー

〔
２
月
１
日
㈬
〜
10
日
㈮
は
☎
０
５

７
０
・
０
１
０
８
１
０
（
ポ
イ
ン
ト

方
式
、
単
身
者
向
・
単
身
者
用
車
い

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
〜
玉
川
上

水
〜
小
平
中
央
公
園
〜
市
民
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー（
広
場
で
軽
ス
ポ
ー
ツ
）、

正
午
解
散
予
定
【
参
加
費
】
中
学
生

以
上
200
円
（
保
険
・
資
料
代
等
）
小

学
生
以
下
無
料
※
未
就
学
児
は
保
護

者
同
伴
【
持
ち
物
】
飲
み
物
（
水
分

補
給
用
）・
タ
オ
ル
※
運
動
が
で
き
る

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
【
申
込
み
】

２
月
６
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行
えません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームペー
ジでご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

2
月
5
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

95 マシュマロこどもクリニック 戸倉4-45-5
☎（042）320-1155

55 たけむら整形外科 本町3-11-14 メディカルコア国分寺3階
☎（042）300-1155

17:00～22:00 10 竹中小児科医院（小）
南町2-10-21
☎（042）325-7088

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

106 李 歯 科 医 院 南町2-1-41
☎（042）326-8841

2
月
11
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

62 くろさわ子ども＆内科クリニック
（小）

本多3-7-25
☎（042）323-9630

15 とのがやとメンタルクリニック
（精）

南町3-1-28
☎（042）322-8107

17:00～22:00 23 岡﨑クリニック（内）
南町3-11-13 アーバンホームズ国分寺1階
☎（042）359-6199

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

149 我 妻 歯 科 医 院 日吉町1-22-39
☎（042）324-3672

2
月
12
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

83 田野入内科クリニック（内）
日吉町3-15-22 日吉町クリニックビル
☎（042）327-3332

43 小池外科整形外科（整外・形外・外・リハ）
本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）324-4564

17:00～22:00 64 国 分 寺 病 院
（内）

東恋ヶ窪4-2-2
☎（042）322-0123

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

137 高田デンタルクリニック 本多4-16-1
☎（042）324-1003

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

９
時
か
ら
電
話
で
男
女
平
等
推
進
セ

ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）

す
使
用
者
向
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
に
つ

い
て
）
ま
た
、
こ
の
期
間
以
外
と
事

業
再
建
者
向
定
期
使
用
住
宅
に
つ
い

て
は
☎
03
・
３
４
９
８
・
８
８
９
４

（
い
ず
れ
も
土
・
日
曜
日
を
除
く
）〕へ

↓
市
民
課
（
内
306
）

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
会
場
の
近

く
の
方
は
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
21
日
㈫
午
前
９
時
〜

正
午
【
会
場
】
本
町
・
南
町
地
域
セ

ン
タ
ー
【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
で

オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
事
務
局
へ
※
当

日
は
本
町
・
南
町
地
域
セ
ン
タ
ー（
☎

０
４
２
・
326
・
１
７
０
０
）
へ

■
次
の
よ
う
な
相
談
が
で
き
ま
す

　

市
の
機
関
が
行
っ
て
い
る
業
務
の
執

行
や
、
こ
れ
に
関
連
す
る
職
員
の
行

為
に
対
し
、
自
分
自
身
の
利
害
に
関

し
て
違
法
・
不
当
・
不
公
平
・
不
適

切
な
ど
と
感
じ
た
事
項
に
対
し
て
苦

情
を
申
し
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

↓
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
事
務
局
（
総

合
情
報
課
内　

内
559
）

お
わ
び
と
訂
正

　

１
月
15
日
号
11
ペ
ー
ジ
関
係
団
体

「
欅き

ょ
ゆ
う友
会
学
習
会
」の
記
事
で
、
テ
ー

マ
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
わ
び

し
訂
正
し
ま
す
。

　

正　
「
日
本
経
済
の
今
の
位
置
」

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

つ
い
て
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
25
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
30
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
講
師
】
伊
藤

史
子
さ
ん
（
東
京
総
合
教
育
セ
ン

タ
ー
教
育
相
談
室
長
）

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４
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主
な
記
事

図1
1人当たりの医療費の推移 （単位：円）

（単位：円）1人当たりの保険税額の推移

図2

図3

図4

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

平成18年度

187,961

19年度

206,687

20年度

248,417

21年度

264,216

22年度

267,037

70,000

72,000

74,000

76,000

78,000

80,000

82,000

平成18年度 19年度 20年度 21年度 22年度

75,074
76,293

81,301 78,963

73,932

（単位：千円）

一般会計その他繰入金と決算額の推移

0

－2億

－4億

－6億

2億

4億

6億

8億

10億

12億

平成18年度 19年度 20年度 21年度 22年度

420,651

736,004

19,829

825,780

102,364

722,287

－106,518

1,008,572

－336,932

1,120,460

決算額
その他繰入金

国民健康保険の財源構成（平成22年度）※歳入歳出差引額　－3億3,693万1,883円

歳出
主なもの

歳入
主なもの

保険給付費 69%

国民健康保険税 24%

国庫支出金 25%
前期高齢者交付金 21%

都支出金 7%

共同事業交付金 8%

繰入金 15%

後期高齢者
　　支援金 13%

介護
納付金 5%

共同事業
　拠出金 9%

保険事業費 1%
諸支出金 1%
前年度繰上充用金 1% 総務費 1%

平
成
24
年
度

　
国
民
健
康
保
険
税
率
を
改
定
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
税
の
安
定
し
た
運
営
を
目
指
し
て

世帯と人口（平成24年2月1日現在〈±前月比〉）　○人口116,946〈－75〉（内、外国人登録者数…1,661〈－6〉）　男…58,050〈－27〉女…58,896〈－48〉　○世帯数55,648〈－19〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

　

今
回
の
国
保
税
率
改
定
に
あ
た

り
、
国
保
運
営
協
議
会
で
は
審
議
を

重
ね
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、「
税

率
改
定
は
妥
当
」
と
の
考
え
方
の
も

と
、「
国
民
健
康
保
険
条
例
改
正
案
」

を
平
成
23
年
第
４
回
定
例
会
議
会
に

上
程
し
、
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
し
い
税
率
は
、
７
月
に
通
知
す

る「
平
成
24
年
度
国
民
健
康
保
険
税
」

か
ら
適
用
し
ま
す
。

■
改
定
内
容
（
左
表
の
と
お
り
）

⑴
課
税
方
式
が
３
方
式
（
所
得
割
・

均
等
割
・
平
等
割
）
か
ら
、
平
等
割

を
廃
止
し
た
２
方
式
（
所
得
割
・
均

等
割
）
に
し
ま
す
。

⑵
均
等
割
額
を
変
更
し
ま
す
。

⑶
課
税
限
度
額
を
変
更
し
ま
す
。

■
保
険
税
の
減
額
は
継
続

　

低
所
得
者
の
方
に
は
、
国
の
制
度

で
あ
る
７
割
・
５
割
・
２
割
減
額
措

置
を
継
続
実
施
し
ま
す
。
さ
ら
に
、

市
の
独
自
軽
減
で
均
等
割
の
１
割
を

減
額
し
ま
す
（
た
だ
し
、
平
成
25
年

度
は
0.8
割
）。

　

低
所
得
者
の
減
額
措
置
に
該
当
し

な
い
方
に
は
、
均
等
割
の
２
割
を
減

額
し
ま
す
（
平
成
25
年
度
は
1.5
割
）。

　

国
保
は
各
市
区
町
村
が
保
険
者
と

な
っ
て
運
営
し
て
お
り
、
平
成
22
年

度
の
本
市
の
年
間
平
均
国
保
加
入
者

は
２
万
９
千
965
人
で
市
民
全
体
の
約

26
％
の
方
が
加
入
し
て
い
ま
す
。

　

国
保
加
入
者
の
医
療
費
は
、
平
均

　

国
保
の
財
源
は
、
加
入
者
の
方
か
ら

納
め
て
い
た
だ
く
保
険
税
と
国
や
都
の

補
助
金
な
ど
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

保
険
税
額
は
、
平
成
22
年
度
で
１

人
当
た
り
７
万
３
千
932
円
で
、
21
年

度
よ
り
５
千
31
円
減
少
し
て
い
ま
す

（
左
図
２
参
照
）。

　

市
の
国
保
財
政
は
医
療
費
が
増
加

す
る
一
方
で
、
そ
れ
に
見
合
っ
た
国

保
税
収
入
が
確
保
で
き
ず
、
平
成
21

年
度
決
算
で
赤
字
に
転
じ
、
財
源
不

　

現
在
国
保
に
加
入
し
て
い
る
方

で
、
社
会
保
険
証
も
お
持
ち
の
方
は

い
ま
せ
ん
か
。
２
種
類
の
保
険
証
を

お
持
ち
の
方
は
、
二
重
加
入
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
二
重
加
入
し
て
い

る
方
は
、
国
保
を
脱
退
す
る
手
続
き

が
必
要
で
す
。
社
会
保
険
加
入
者
の

被
扶
養
者
の
方
も
同
じ
で
す
。

国
保
財
政
の　
　

国
保
財
政
の　
　

ひ
っ
迫
し
た
現
状

ひ
っ
迫
し
た
現
状

増
え
続
け
る
医
療
費

増
え
続
け
る
医
療
費

伸
び
悩
む　
　
　
　

伸
び
悩
む　
　
　
　

　
　
　

国
保
税
収
入

　
　
　

国
保
税
収
入

一
般
会
計
か
ら
の　

一
般
会
計
か
ら
の　

　
　

繰
入
金
は
限
界

　
　

繰
入
金
は
限
界

健
康
保
険
に　
　
　

健
康
保
険
に　
　
　

二
重
加
入　
　
　

二
重
加
入　
　
　

　

し
て
い
ま
せ
ん
か

　

し
て
い
ま
せ
ん
か

■
脱
退
の
手
続
き

【
窓
口
の
場
合
】
２
種
類
の
保
険
証

を
お
持
ち
に
な
り
、
保
険
課
（
市
役

所
第
１
庁
舎
１
階
）
へ
【
郵
送
の
場

合
】
①
国
民
健
康
保
険
証
（
現
物
）

②
社
会
保
険
証
の
コ
ピ
ー
（
コ
ピ
ー

の
余
白
に
「
社
会
保
険
に
加
入
し
た

た
め
国
民
健
康
保
険
を
脱
退
す
る
」

旨
と
、
昼
間
の
連
絡
先
、
氏
名
を
明

記
）
を
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
保

険
課
へ

↓
保
険
課
（
内
547
）

足
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
の
不
足
を

補
う
た
め
、
毎
年
度
一
般
会
計
か
ら

の
繰
入
金
で
国
保
財
政
の
赤
字
分
を

補
っ
て
き
ま
し
た
（
左
図
３
・
４
参

照
）。
し
か
し
、
長
引
く
景
気
の
低

迷
か
ら
、
市
の
主
な
歳
入
で
あ
る
市

税
収
入
が
伸
び
ず
、
こ
れ
以
上
一
般

会
計
か
ら
の
繰
入
金
を
増
や
す
こ
と

は
、
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
改
定
に
よ
る
国
保
税
の
引

上
げ
額
は
、
世
帯
平
均
で
約
１
万
２

千
700
円
と
な
り
ま
す
が
、
国
保
被
保

３
・
55
％
（
平
成
18
年
度
〜
22
年
度
）

で
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
平
成
22

年
度
の
１
人
当
た
り
医
療
費
は
26
万

７
千
37
円
で
し
た
。
こ
れ
は
、
加
入

者
の
高
齢
化
に
よ
る
医
療
機
会
の
増

加
お
よ
び
医
学
・
医
療
技
術
の
高
度

化
に
よ
る
も
の
で
す
（
左
上
図
１
参

照
）。

↓
保
険
課
（
内
547
）

　課税方式

平成23年度 平成24年度

3方式 2方式

国
保
税
医
療
分

所得割　〔前年分所得(＊1)－33万円〕×税率 4.35% 4.35%

均等割　加入者1人当たりの金額 16,800円 28,000円

平等割　一世帯当たりの金額 4,800円 廃止

課税限度額(＊2) 500,000円 510,000円

後
期
高
齢
者
支
援
金
分

所得割　(前年分所得－33万円）×税率 1.25% 1.25%

均等割　加入者1人当たりの金額 3,800円 12,000円

平等割　一世帯当たりの金額 1,200円 廃止

課税限度額 130,000円 140,000円

介
護
保
険
分

所得割　(前年分所得－33万円）×税率 0.95% 0.95%

均等割　第2号被保険者1人当たりの金額 8,000円 14,000円

課税限度額 100,000円 120,000円

(＊1) 前年の1月1日～12月31日に得た収入からその収入を得るために要した費用（必
要経費）を差し引いた金額。

(＊2)高所得世帯に負担が偏りすぎないように設けた上限の金額。

　

国
民
健
康
保
険
（
以
下
「
国
保
」）
会
計
は
、
近
年
の
医
療
費
の
増
加
と
国
保
税
の
収
入
低

　

国
民
健
康
保
険
（
以
下
「
国
保
」）
会
計
は
、
近
年
の
医
療
費
の
増
加
と
国
保
税
の
収
入
低

迷
に
よ
り
平
成

迷
に
よ
り
平
成
2323
年
度
以
降
も
大
幅
な
収
入
不
足
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、

年
度
以
降
も
大
幅
な
収
入
不
足
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
2424
年
度
の
国
保
税
率

年
度
の
国
保
税
率

を
改
定
し
ま
す
。
税
負
担
の
公
平
性
お
よ
び
国
保
財
政
の
安
定
化
を
図
る
た
め
の
改
定
に
ご
理

を
改
定
し
ま
す
。
税
負
担
の
公
平
性
お
よ
び
国
保
財
政
の
安
定
化
を
図
る
た
め
の
改
定
に
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

解
を
お
願
い
し
ま
す
。  

↓
保
険
課
（
内

↓
保
険
課
（
内
547547
））

険
者
数
・
年
齢
構
成
・
所
得
等
に
よ

り
世
帯
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。
今
後

の
市
報
等
で
モ
デ
ル
世
帯
の
例
な
ど

を
用
い
て
、
平
成
23
年
度
税
額
と
の

比
較
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
、

国
保
制
度
に
関
す
る
情
報
を
は
じ

め
、
本
市
の
状
況
等
も
、
随
時
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

平成24年＜2012年＞No.11772・15
◆平成23年度「環境家計簿」モニター制度実施報告 ······3面
◆放射線などの測定結果 ································4面
◆市職員の給与および人事等の状況をお知らせします
　　 ·························································· 6・7・8面
◆赤ちゃん・ふらっと事業の実施施設の紹介 ······9面
◆都営住宅地元割当（シルバーピア）入居者募集 ··· 12面
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北
口
再
開
発
事
業　

北
口
再
開
発
事
業　

市
民
サ
ロ
ン
を
開
催

市
民
サ
ロ
ン
を
開
催

職
員
採
用
試
験
の
実
施

職
員
採
用
試
験
の
実
施
（
平
成

（
平
成
2424
年
度
採
用
）

年
度
採
用
）

市
税
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

あ
な
た
の
税
が
支
え
る

あ
な
た
の
税
が
支
え
る

　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り

　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り

新
築
新
築
ま
た
は

ま
た
は　
　
　

　
　
　

建
替
え

建
替
え
を
し
た
方
へ

を
し
た
方
へ

旧
本
庁
舎
解
体　
　
　

旧
本
庁
舎
解
体　
　
　

お
よ
び
外
構
整
備　
　

お
よ
び
外
構
整
備　
　

工
事
を
行
っ
て
い
ま
す

工
事
を
行
っ
て
い
ま
す

「防災無線ダイヤルイン」「防災無線ダイヤルイン」のの
サービスを開始しましたサービスを開始しました

　

国
分
寺
駅
北
口
地
区
第
一
種
市
街

地
再
開
発
事
業
を
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
理
解
の
も
と
に
進
め
て
い
く
た
め

　

次
の
と
お
り
職
員
採
用
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

【
試
験
内
容
】
一
次
試
験
＝
３
月
11

日
㈰
・
二
次
試
験
＝
４
月
下
旬
【
受

験
資
格
等
】
左
表
の
と
お
り
【
提
出

書
類
】
履
歴
書
兼
自
己
紹
介
書
（
市

指
定
様
式
）、
受
験
に
必
要
な
資
格

の
写
し
、
職
務
経
歴
書
、
受
験
票
等

【
応
募
方
法
】
本
人
持
参
の
場
合
＝

２
月
20
日
㈪
〜
29
日
㈬
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

に
、
提
出
書
類
を
職
員
課
（
市
役
所

　

皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
い
た
市

税
は
、
健
康
で
文
化
的
な
都
市
を
目

指
す
本
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の

大
切
な
財
源
で
す
。
市
税
収
入
は
、

平
成
23
年
度
上
半
期
市
財
政
状
況
で

み
る
と
、
一
般
会
計
歳
入
の
収
入
済

額
194
億
４
千
143
万
円
の
う
ち
、
112
億

　

住
居
表
示
を
実
施
し
て
い
る
地
区

（
東
元
町
・
西
元
町
・
南
町
・
泉
町
・

本
町
・
本
多
）
に
建
物
を
新
築
し
た

場
合
、
住
所
を
決
め
る
た
め
に
新
築

の
届
出
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
建
替
え
の
場
合
も
、
玄
関

の
位
置
に
よ
っ
て
は
住
居
表
示
（
住

所
）
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
新
築
の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
方
法
】
申
請
書
に
必
要
書
類

（
案
内
図
・
配
置
図
・
平
面
図
・
公
図
）

を
添
え
て
直
接
市
民
課
（
市
役
所
第

１
庁
舎
１
階
）
へ

※
申
請
書
は
市
民
課
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

↓
市
民
課
（
内
306
）

　

市
役
所
旧
本
庁
舎
の
解
体
工
事
を

行
い
、
跡
地
を
駐
車
場
お
よ
び
緑
地

に
整
備
し
ま
す
。

　

工
事
中
は
、
工
事
車
両
の
出
入
り

や
、
振
動
・
騒
音
等
で
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、

工
事
中
は
駐
車
場
の
駐
車
可
能
台
数

が
少
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
市
役
所

へ
お
越
し
の
際
は
、
ぶ
ん
バ
ス
等
の

公
共
交
通
機
関
の
利
用
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
工
期
】
10
月
31
日
㈬
ま
で

↓
総
務
課
（
内
421
）

●
農
業
委
員
会
総
会

【
日
時
】
２
月
20
日
㈪
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
２
月
23
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

●
建
築
審
査
会

【
日
時
】
２
月
23
日
㈭
午
後
２
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
３
庁
舎
405

試験 職種
受験資格

採用予定人数
年齢 必要な資格・経験

Ⅰ種
〔経験者（一般）〕

一般事務
（文化財）

昭和46年4月2日～
62年4月1日に
生まれた方

　4年制大学で考古学を専攻する学
科を修了し、かつ民間企業等で埋蔵
文化財関連の職務経験が2年以上
あり、以下の資格および経験を有す
る方
○博物館学芸員資格
○ 1年以上の発掘調査経験（大学入
学後に調査員等の職にあって、主
体的に参加したもの）

1人

Ⅱ種 栄養士
昭和59年4月2日～
平成4年4月1日に
生まれた方

栄養士免許
（平成24年4月1日までに取得見込
みの方も可）

1人

※受験資格にある必要な資格・経験は、2月15日現在で取得または要件を満たしている必要があります。／
※Ⅰ種は大学卒業、Ⅱ種は短大卒業程度の出題内容です。／※活字印刷文による出題に対応できる人が受験
できます。／※最終合格発表後、職歴証明書など職務経験等を確認するための証明書類を提出していただき
ます。／※「職務経験」とは、会社員・自営業者等（公務員含む）として週35時間以上の勤務を6か月以上
継続して就業した期間が該当し、職務経験が複数あるときは通算することができます（ボランティア等は含
まず、休業期間は除算します。また、同一期間内に複数の職務経験があるときは、いずれか一方の職務経験
に限ります）。／※職務経験等が12年以上ある場合は、主任職として採用することがあります。

《2月の納期限》
税　目 納期限

固定資産税・都市計画税（第4期）
2月29日（水）

国民健康保険税（第8期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確
認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスス
トアでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。
《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために、夜間・休日納税窓口を開設します。
ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日時 2月14日（火）～20日（月）
午後8時まで（土・日曜日を除く）

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
休日納税窓口

日時 2月26日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

2月は、次の保険料の納期です。
介護保険料　6期
後期高齢者医療保険料　7期

納期限　2月29日（水）

保険料名 問い合わせ
介護保険料 介護保険課（内526）

後期高齢者医療保険料 保険課（内319）

会
議
室

↓
建
築
指
導
課
（
内
480
）

　

納
期
限
を
過
ぎ
た
日
数
に
つ
い

て
、
延
滞
金
を
加
算
し
ま
す
（
年

14
・
６
％
、
た
だ
し
納
期
限
の
翌
日

か
ら
１
か
月
は
年
4.3
％
）。

■
税
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
に

　

市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
め
ら
れ

た
方
と
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、督
促・

催
告
を
し
て
も
納
め
て
い
た
だ
け
な
い

方
に
は
、
や
む
を
得
ず
滞
納
処
分
を

行
っ
て
い
ま
す
。
滞
納
処
分
と
は
、
地

方
税
法
に
基
づ
き
財
産
（
預
貯
金
・

給
与
・
不
動
産
・
生
命
保
険
・
自
動

車
な
ど
）
を
差
し
押
さ
え
・
換
価
（
取

立
て
）
を
し
、
そ
の
代
金
を
市
税
等

に
充
当
す
る
一
連
の
処
分
で
す
。

↓
納
税
課
（
内
375
）

第
３
庁
舎
２
階
）
へ
／
郵
送
の
場
合

＝
２
月
27
日
㈪
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
提
出
書
類
お
よ
び
受
験
票
送
付

用
封
筒
（
長
40
号
。
あ
て
名
を
明
記

し
80
円
切
手
貼
付
）
を
簡
易
書
留
で

〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
職
員
課
へ

【
試
験
案
内
・
提
出
書
類
様
式
の
入

手
方
法
】
２
月
15
日
㈬
〜
29
日
㈬
に

職
員
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
試
験
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

↓
職
員
課
（
内
416
）

の
取
組
み
の
一
環
で
「
北
口
再
開
発

事
業
市
民
サ
ロ
ン
」を
開
催
し
ま
す
。

広
く
市
民
の
皆
さ
ん
へ
事
業
内
容
等

の
周
知
を
し
て
、
気
軽
に
ご
質
問
等

を
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
、
左
上
表

の
と
お
り
行
い
ま
す
。

↓
国
分
寺
駅
周
辺
整
備
課
☎
０
４

２
・
323
・
９
１
９
０

日時 時間 会場

2/20（月） 午後2時～4時30分 ひかりプラザ

2/21（火） 午後6時～8時 国分寺駅北口事務所

2/22（水）

午後2時～4時30分

もとまち公民館

2/23（木） 並木公民館

2/24（金） 市役所第5庁舎会議室

2/25（土） 午前9時～11時30分 国分寺駅北口事務所

※いずれも入退場自由

８
千
280
万
円
で
、
58
％
を
占
め
て
い

ま
す
。

　

市
税
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
市

税
収
入
が
減
り
、
福
祉
・
教
育
・
健

康
・
環
境
な
ど
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
に
支
障
が
生
じ
る
こ
と
に
も
な

り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

納
期
限
ま
で
の
納
付
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。
納
期
限
を
過
ぎ
た
未
納
の

市
税
は
、早
め
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

■
休
日・夜
間
納
税
窓
口
の
ご
利
用
を

　

市
税
を
納
め
忘
れ
た
り
、
日
ご
ろ

忙
し
く
て
平
日
に
納
め
ら
れ
な
い
と

き
は
、
毎
月
最
終
日
曜
日
（
12
月
は

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）
に
開

設
す
る
休
日
納
税
窓
口
や
、
臨
時
に

開
設
す
る
夜
間
納
税
窓
口
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
報
「
今

月
の
市
税
」（
本
号
は
右
表
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
、「
市

税
口
座
振
替
依
頼
書
」
を
記
入
の
う

え
、納
税
課
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

依
頼
書
は
、
納
税
課
ま
た
は
市
内
の

金
融
機
関
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま

す
。

■
納
税
相
談
の
ご
利
用
を

　

失
業
・
病
気
な
ど
の
特
別
な
事
情

で
、
市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
め
ら

れ
な
い
場
合
は
、
納
税
課
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

■
納
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
た
だ
け

な
い
と

　市では、防災行政無線が聞こえづらい地域への対応として、放送内
容を電話で確認できるサービス「防災無線ダイヤルイン」を2月1日か
ら開始しました。
　これは、防災行政無線で放送した内容を電話で聞くことができるサー
ビスです。確認できるのは、緊急放送および事業・イベントの中止放
送などです（夕方のチャイム・子どもの見守り等の定時放送は除く）。
■防災無線ダイヤルイン電話番号
　☎（042）312-2000
※ 放送する情報が無い場合には、「現在、無線放送は行っておりません」
というメッセージが流れます。

→くらしの安全課（内373）

再生内容 再生時間
災害等に関する緊急情報
事業・イベントの開催および中止情報

24時間
（適宜最新情報に切り替える）

振り込め詐欺に関する情報 48時間
選挙投票に関する情報 告示日から投票終了まで
計画停電に関する情報 次回実施予定日まで
上記以外の情報 24時間
※再生時間は目安です。
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リサイクルショップやバザーの利用で物の有効利用を図りましょう

認
知
症
高
齢
者　

認
知
症
高
齢
者　

　
　

家
族
懇
談
会

　
　

家
族
懇
談
会

介
護
保
険　
　
　
　

介
護
保
険　
　
　
　

事
業
者
ガ
イ
ド
が　

事
業
者
ガ
イ
ド
が　

新
し
く
な
り
ま
し
た

新
し
く
な
り
ま
し
た

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　
　

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　
　

「
自
立
訓
練（
生
活
訓
練
）は
ば
た
き
」

「
自
立
訓
練（
生
活
訓
練
）は
ば
た
き
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　

利
用
者
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　
　

利
用
者
募
集

平
成
平
成
2424
年
度　
　
　

年
度　
　
　

ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

　

委
託
事
業
所
募
集

　

委
託
事
業
所
募
集

自
動
販
売
機

自
動
販
売
機

設
置
者
を
募
集

設
置
者
を
募
集

平
成
平
成
2323
年
度
年
度

「
環
境
家
計
簿
」モ
ニ
タ
ー
制
度
実
施
報
告

「
環
境
家
計
簿
」モ
ニ
タ
ー
制
度
実
施
報
告

　

介
護
者
や
介
護
経
験
者
が
時
を
共

有
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
験
を
通
し
心

身
と
も
に
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う
、

認
知
症
介
護
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え

　

市
内
・
近
隣
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
事
業
者
の
詳
し
い
情
報
を
掲
載
し

た
「
ニ
コ
ニ
コ
ガ
イ
ド
」
を
新
た
に
作

成
し
ま
し
た
。
左
表
の
場
所
で
配
布

　

自
立
し
た
日
常
生
活
や
社
会
生
活

が
で
き
る
よ
う
一
定
期
間
、
生
活
能

力
向
上
の
た
め
に
必
要
な
訓
練
を
行

い
ま
す
。

【
利
用
日
・
時
間
】
月
・
水
・
金
曜

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時【
会
場
】

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

平
成
24
年
度
の
①
「
育
児
支
援
ヘ
ル

パ
ー
事
業
」
②
「
ひ
と
り
親
家
庭
ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事
業
」
の
委
託

先
団
体
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

【
事
業
概
要
】
①
近
隣
に
育
児
協
力

者
が
な
く
育
児
支
援
を
必
要
と
す
る

家
庭
に
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
て
育
児

支
援
・
家
事
支
援
を
行
う
②
日
常
生

活
に
著
し
い
支
障
の
あ
る
ひ
と
り
親

家
庭
に
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
て
育
児

支
援
・
家
事
支
援
を
行
う
【
資
格
】

①
看
護
師
・
保
育
士
・
介
護
福
祉
士
・

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
習
２
級
以

上
の
修
了
者
ま
た
は
い
ず
れ
か
の
資

格
を
持
つ
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
で
き
る

　

市
役
所
第
２
庁
舎
お
よ
び
第
４
庁

舎
に
設
置
す
る
飲
料
用
自
動
販
売
機

の
設
置
者
を
募
集
し
ま
す
。
書
類
選

考
に
よ
り
設
置
者
を
決
定
し
ま
す
。

【
募
集
要
項
配
布
期
間
】
３
月
１
日

㈭
〜
14
日
㈬
【
配
布
場
所
】
総
務
課

（
市
役
所
第
３
庁
舎
１
階
）【
申
込
み
】

３
月
15
日
㈭
に
総
務
課
へ

※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

↓
総
務
課
（
内
421
）

　

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
温
室
効
果

ガ
ス（
二
酸
化
炭
素
＝
CO2
）が
、年
々
増

加
し
続
け
て
い
ま
す
。今
、地
球
温
暖

化
防
止
の
た
め
に
、私
た
ち
の
家
庭

に
お
け
る
CO2
排
出
量
削
減
の
努
力
が

強
く
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
家
庭
か
ら
の
CO2
排
出
量
を
把
握
し

ま
し
ょ
う

　

日
常
生
活
で
排
出
し
て
い
る
CO2
の

量
を
把
握
す
る
に
は「
環
境
家
計
簿
」

介
護
保
険

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険

　配布場所

施設名 所在地 ☎（042）

介護保険課 市役所第2庁舎1階 325-0111
(内539）

高齢者相談室 泉町2-3-8
いずみプラザ1階 321-1301

福祉センター 戸倉4-14 324-4681

地域包括支援
センターひかり

光町3-13-34
国分寺ひかり診療所内 573-4058

地域包括支援
センターもとまち

東元町2-5-17
さわやかプラザもとまち内 301-5001

地域相談
センターひよし

日吉町4-32-6
うれしのの里内 300-1405

地域相談
センターこいがくぼ

西恋ヶ窪1-50-1
にんじんホーム内 300-6024

地域相談
センターなみき

並木町3-12-2
至誠ホームミンナ1階 300-3702

ま
せ
ん
か
。
今
回
は
認
知
症
ケ
ア
と

在
宅
で
の
看み

と取
り
に
つ
い
て
の
講
演

会
で
す
。

【
日
時
】
３
月
５
日
㈪
午
後
１
時
15

分
〜
３
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
講
師
】
秋
山
正

子
さ
ん
（
訪
問
介
護
施
設
代
表
取
締

役
）【
参
加
費
】
無
料

↓
高
齢
者
相
談
室
☎
０
４
２
・
321
・

１
３
０
１

事
業
所
②
保
育
士
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
養
成
講
習
３
級
以
上
の
修
了
者

お
よ
び
当
事
業
１
年
以
上
の
経
験

者
、
ま
た
は
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持

つ
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
す
る
こ
と
が
で

き
る
事
業
所
【
申
込
み
】
２
月
29
日

㈬
ま
で
に
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０

４
２
・
572
・
０
４
８
１
）
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
（kodomokatei@city.ko

kubunji.tokyo.jp

）で
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※
申
込
受
付
後
に
日
程
を
調
整
し
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

↓
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
２
・
572
・
８
１
３
８

が
役
立
ち
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
こ
の
「
環
境
家

計
簿
」
を
紹
介
し
、
省
エ
ネ
・
エ
コ

ラ
イ
フ
の
実
践
に
活
用
し
て
い
た
だ

く
た
め
に
、
平
成
19
年
度
か
ら
「
環

境
家
計
簿
」
モ
ニ
タ
ー
制
度
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
参
加
モ
ニ
タ
ー
に
は
平
成

23
年
５
月
〜
10
月
の
６
か
月
間
、
省

エ
ネ
に
努
め
な
が
ら
、
毎
月
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
使
用
量
（
電
気
・
ガ
ス
・
水

道
）
と
そ
れ
を
CO2
量
に
換
算
し
た
排

出
量
を
「
環
境
家
計
簿
」
に
記
入
し

て
、
前
年
度
デ
ー
タ
と
と
も
に
報
告

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■
90
世
帯
が
参
加
し
ま
し
た

　

今
年
度
は
参
加
し
た
90
世
帯
の
う

ち
、
１
月
23
日
現
在
81
世
帯
か
ら
全

期
間
の
報
告
を
い
た
だ
き
、
そ
の
う

ち
の
４
人
世
帯
に
つ
い
て
、
１
人
当

た
り
に
換
算
し
た
全
期
間
中
の
CO2
排

出
量
を
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
で
左
図
に
示

し
ま
し
た
。
単
純
な
比
較
は
難
し
い

面
も
あ
り
ま
す
が
、
自
宅
の
CO2
排
出

量
を
他
の
家
庭
と
比
較
す
る
こ
と

で
、
省
エ
ネ
の
参
考
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
、
前
年
度
と
排
出
量
の
比
較

が
で
き
た
78
世
帯
中
、
前
年
度
よ
り

削
減
し
た
の
は
72
世
帯
で
し
た
。
そ

の
う
ち
最
も
排
出
量
を
減
ら
し
た
の

は
「
ウ
ド
」
さ
ん
（
４
人
世
帯
）
で

835
・
２
㎏-

CO2
の
削
減
で
し
た
。
ま

た
、「
ゴ
ー
ヤ
」
さ
ん
（
４
人
世
帯
）

は
、
６
か
月
間
の
１
人
当
た
り
排
出

量
が
129
・
４
㎏-

CO2
と
い
う
エ
コ
ラ

イ
フ
を
実
践
し
ま
し
た
。

■
「
環
境
家
計
簿
」
で
エ
ネ
ル
ギ
ー

と
家
計
の
節
約
を

　

市
作
成
の
「
環
境
家
計
簿
」
は
環

境
計
画
課
（
清
掃
セ
ン
タ
ー
１
階
）・

オ
ー
プ
ナ
ー
（
市
役
所
附
属
棟
）・

各
公
民
館
・
各
地
域
セ
ン
タ
ー
で
配

付
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

世帯1人当たり換算排出量

　同じ4人世帯でもCO2排出量はこんなに違う

0 100 200 300 400 500
（kg-CO2/人）

〔ニックネーム〕
ゴーヤ 129.4

はまちゃん 135.7

あたくゆ
みくみく

205.5
193.5

わんちゃん 216.3
TVXQ-Y 226.3
ミスビーン 243.4
Ｎ．Ｓ 245.4
きらきら 246.5
ピリカ 261.4
なっち 284.4
まるぴ 290.3
あい 316.6

グレン
水玉（smile）

333.0
330.2

ウド 343.9
カケス 366.9
ハンナ 392.6

期間中総排出量：1375.4（kg－CO2）
前年度比増減量：－835.2（kg－CO2）
１人当たり排出量：343.9（kg－CO2）

排出量合計（5月～10月）

　「ウド」さんの環境家計簿から

排
出
量
（
kg-

CO2
）

H22
電　気 都市ガス 水　道

H23 H22 H23
0

400

800

1200

1600

2000

0

300

600

900

1200

H22 H23
排出量合計
H22 H23

10月

9月
8月
7月
6月
5月

－835.2kg-CO2

モニターさんの声モニターさんの声
○電気の使用量は、なんとか減りました。水道・
ガスの使用量は増えています。洗濯を減らすわけ
にもいかず、あとは家族の協力でしょうか。大人
ばかりの家庭なので生活が夜型で時間帯はバラバ
ラ。難しいですね。（ピリカ）

○6か月のデータを見て、日本の季節は四季の変
化が激しいので、年間を通したデータがあったら
と思いました。引き続き調べてみたいと思いまし
た。良い経験をさせていただきました。（玉ちゃん）

○電気は引き続きコンセントを抜く事を徹底し、
掃除機を使わないよう、階段や棚などは拭き掃除
をしています。ガスは小型湯沸かし器を極力使わ
ず、水のままゴム手袋を使用して食器を洗い、風
呂も冷めないうちに続けて入るようにしました。
水道は節水型トイレに取り替え、大きな効果が上
がっています。風呂の残り湯の利用も続けていま
す。年間でこんなに節約できるとは驚きました。
数字で効果が目に見えるとすごいですね。これか
らも続けていこうと思います。（コデマリ）

○昨年からの月の使用量をあらためて見てみる
と、季節を問わず使用量の多かった月などもあり、
無駄に気づく事も多かったです。これから暖房器
具が必要な季節ですが、窓から冷気が入らないよ
うに、また、服装などを工夫して省エネに引き続
き取り組みたいと思います。（カイママ）

→環境計画課（内356）

市
障
害
者
セ
ン
タ
ー
【
対
象
】
市
内

在
住
で
、
愛
の
手
帳
ま
た
は
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お
持
ち
の

方
、
自
立
支
援
医
療
（
精
神
通
院
）

を
受
け
て
い
る
方
【
募
集
人
数
】
２

〜
３
人
【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

２
月
22
日
㈬
ま
で
に
電
話
（
☎
０
４

２
・
321
・
１
２
１
２
）
で
市
障
害
者

セ
ン
タ
ー
へ↓障

害
者
相
談
室
（
内
202
）

し
て
い
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

↓
介
護
保
険
課
（
内
539
）
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東
京
土
建
と

東
京
土
建
と

災
害
協
定
を
締
結

災
害
協
定
を
締
結

　

市
で
は
、
地
震
な
ど
の
大
規
模
災

害
時
に
お
け
る
復
旧
活
動
に
必
要
な

人
員
の
確
保
な
ど
を
目
的
に
、
１
月

13
日
、
東
京
土
建
一
般
労
働
組
合
小

金
井
国
分
寺
支
部
と
災
害
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

大
規
模
災
害
の
発
生
時
に
は
、
道

路
の
復
旧
や
が
れ
き
の
撤
去
な
ど
に

多
く
の
人
手
や
建
設
資
機
材
が
必
要

で
す
。
今
回
の
協
定
締
結
に
よ
り
、

人
員
の
確
保
や
必
要
な
資
機
材
の
調

達
を
迅
速
に
行
う
こ
と
が
で
き
、
ま

た
、
さ
ま
ざ
ま
な
技
能
を
持
っ
た
職

人
の
方
々
の
協
力
を
得
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
）

協定締結

平
成
平
成
2424
年
度
年
度

ラ
イ
ツ
こ
く
ぶ
ん
じ

ラ
イ
ツ
こ
く
ぶ
ん
じ

団
体
登
録
説
明
会

団
体
登
録
説
明
会

　

ラ
イ
ツ
こ
く
ぶ
ん
じ
（
男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー
）
で
は
、
男
女
平
等

社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
学
習
や
活

動
を
行
っ
て
い
る
団
体
が
、
互
い
に

情
報
を
共
有
し
交
流
を
深
め
る
た
め

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を
目
的
と
し

て
、
団
体
登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
平
成
24
年
度
の
説
明
会
を
行
い

ま
す
の
で
、
登
録
希
望
団
体
は
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
21
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
男
女
平
等
人
権
課
（
男
女
平
等
推

進
セ
ン
タ
ー
）
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
８

　　みんなで踊ろう「ゆりーとダンス　ニッコリ・ファイト！」みんなで踊ろう「ゆりーとダンス　ニッコリ・ファイト！」  
　スポーツ祭東京2013を盛り上げるために、東京都
は「ゆりーと」をイメージした、「ゆりーとダンス　ニッ
コリ・ファイト！」を制作しました。
　作詞・作曲・振付は、昨年大ヒットした「マル・マル・
モリ・モリ！」の振付をした“Peco”（ペコ）美和子
さんが担当しています。
　このダンスは、リズムにのって元気に楽しく踊るこ
とができ「スポーツ祭東京2013」の成功と、スポーツ
を通じ日本を元気にしようという願いが込められてい
ます。
　今後「スポーツ祭東京2013」が開催される平成25年まで、東京都で開催するスポーツイ
ベントで「ゆりーとダンス　ニッコリ・ファイト！」を披露します。また、市内の保育園や
幼稚園・小学校にも、このダンスと歌が収録されたDVDが配付されます。
　皆さんもダンスを覚えて一緒に踊りましょう。ダンスは、「スポーツ祭
東京2013」のホームページ（http://www.sports-sai-tokyo2013.jp/）
でご覧になれます。

　　春の国分寺をいっしょに歩こう春の国分寺をいっしょに歩こう  
　「スポーツ祭東京2013」競技普及啓発事業として、市の観光名所を巡る
「春のわくわくウォーキング」を開催します。
　詳しくは本号12ページをご覧ください。

→スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局（社会教育・スポーツ振興課）☎（042）573-4370

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnel  vol.8

ゆりーとダンス
（提供：スポーツ祭東京2013実行委員会事務局）

ぶんちゃん
ウォーキング

ゆり とch@nneゆり とch@nnel  vvol.8
　大会マスコットキャラクターの「ゆりーと」です。今号は「ゆりー
とダンス」と「ウォーキングイベント」について紹介します。

　表1　市による市内40か所空間放射線量測定結果（1/23～2/3分）
測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）

〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
恋ケ窪保育園
（東恋ヶ窪2-6）

〈土〉

1/26
晴

100 0.08 二中
（本多1-2）
〈土〉

1/23
曇

100 0.09
5 0.08 5 0.08

砂場の中 0.08 校庭南側の側溝 0.10
日吉保育園

（日吉町2-20）
〈土〉

2/1
晴

100 0.07 三中
（高木町2-11）

〈土〉

2/2
晴

100 0.08
5 0.08 5 0.08

給食室裏の排水溝 0.11 北校舎南側の池の南 0.11
こくぶんじ保育園
（泉町2-7）
〈土〉

1/27
晴

100 0.10 四中
（西元町3-10）

〈土〉

1/25
晴

100 0.07
5 0.09 5 0.06

園庭の水道の前 0.11 校舎北東の木の下 0.08
ひかり保育園
（光町3-11）
〈土〉

2/2
晴

100 0.07 五中
（並木町2-15）

〈土〉

1/31
晴

100 0.07
5 0.07 5 0.07

プール東側 0.09 東門内側溝 0.09
もとまち保育園
（東元町2-13）

〈土〉

1/24
晴

100 0.11 市役所前庭駐車場
（戸倉1-6）

〈アスファルト〉

1/30
晴

100 0.11
5 0.11 5 0.09

大園庭の砂場の中 0.12 第1庁舎 北側入口 0.09

しんまち保育園
（新町1-7）
〈土〉

1/30
晴

100 0.08 いずみプラザ
（泉町2-3）

〈アスファルト〉

1/25
晴

100 0.13
5 0.09 5 0.12

きのこハウス前 0.10 駐車場入口植込み内
マンホール横 0.09

ほんだ保育園
（本多3-14）
〈土〉

1/23
曇

100 0.09 真姿の池周辺
（清水川上流）
（東元町3-19）

〈土〉

1/24
曇

100 0.10
5 0.08 5 0.09

園舎前 0.11 保存樹木の
ケヤキの下 0.10

一小
（東元町2-1）
〈土〉

1/24
晴

100 0.06 武蔵国分尼寺跡
歴史公園

（西元町4-11）
〈草地〉

1/25
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

屋上
（東階段の上部） 0.11 中門跡西側 0.09

二小
（光町3-1）
〈土〉

2/3
晴

100 0.09 東経大前交差点脇
ポケットパーク
（南町1-13）
〈アスファルト〉

1/24
晴

100 0.11
5 0.09 5 0.12

体育館北側側溝 0.12 南東入口傾斜部分 0.14

三小
（東恋ヶ窪2-13）

〈土〉

1/26
晴

100 0.08 南町さんかく公園
（南町3-26）
〈土〉

1/26
晴

100 0.09
5 0.08 5 0.12

校舎南ヘチマ棚下 0.09 公園南角
（除染した場所） 0.14

四小
（西元町1-8）
〈土〉

1/25
晴

100 0.06 本町四丁目公園
（本町4-17）
〈土〉

1/26
晴

100 0.09
5 0.06 5 0.08

体育館前ピロティ
植込み横 0.12 住居跡横 0.08

五小
（日吉町1-30）

〈土〉

2/1
晴

100 0.07 本多わかば公園
（本多5-20）
〈土〉

1/23
雨

100 0.09
5 0.08 5 0.10

たい肥置き場の中 0.07 井戸の横 0.11

六小
（並木町2-1）
〈土〉

1/31
晴

100 0.07 姿見の池
（西恋ケ窪1-8）

〈土〉

1/27
晴

100 0.08
5 0.06 5 0.08

校庭南側フェンス前
集水ます 0.07 池西側の橋のたもと 0.09

七小
（本多1-2）
〈土〉

1/23
曇

100 0.07 窪東公園
（東戸倉2-19）

〈土〉

1/30
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

プール前側溝 0.12 徒渉池の南園路脇 0.08
八小

（西町5-18）
〈土〉

2/2
晴

100 0.08 内藤富士見公園
（内藤2-1）
〈土〉

2/1
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.10

中庭たい肥置き場の中 0.10 砂場の中 0.10
九小

（西恋ヶ窪4-12）
〈土〉

1/27
晴

100 0.08 北町パンダ公園
（北町4-20）
〈土〉

1/31
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.08

プールと学童保育所の間 0.10 西側入口側溝 0.08
十小

（戸倉3-5）
〈土〉

1/27
晴

100 0.07 光町もみじ公園
（光町1-15）
〈土〉

2/3
晴

100 0.09
5 0.07 5 0.09

体育館と少人数教室 0.09 砂場の中 0.10
一中

（東戸倉2-6）
〈土〉

1/30
晴

100 0.08 西町わかたけ公園
（西町2-31）
〈土〉

2/3
晴

100 0.08
5 0.07 5 0.09

東校舎裏 0.10 砂場の中 0.08

測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）

測定地
（所在地）
〈地面の状態〉

測定日
天候

測定点※1
（cm）

空間放射
線量

（μSv/h）
西町フラワー公園
（西町3-11）
〈土〉

2/2
晴

100 0.09 光町市民農園
（光町2-14）
〈土〉

2/3
晴

100 0.07
5 0.08 5 0.07

砂場の中 0.11 トイレ横 0.07
こばと公園
（日吉町2-8）
〈土〉

2/1
晴

100 0.08 市民農業大学第二農場
（北町5-13）
〈土〉

1/31
晴

100 0.06
5 0.08 5 0.06

砂場の中 0.09 農場北東角 0.06

※1　測定点＝各欄1・2段目は校庭等の中央付近の地上からの高さ、3段目は表示場所の地上から5cm
の高さ。
※2　本市では、環境省の「除染関係ガイドライン」（平成23年12月）における「基本的な考え方」を参
考に、市の測定により0.23μSv/h以上の空間放射線量が測定された市の施設では、除染などの対策を
講じることとします。
※3　測定に使用した小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）は、人への影響を加味し
た1cm線量当量率（μSv/h）で測定します。ガンマ線による個人の外部被ばくを管理するための機器で
あり、安全側に評価するように調整されているので、東京都が使用している機器や、実効線量より高め
の数値を示します（都が使用した機器に比べ、平均1.38～1.46倍の数値を示すことがあります ）。

　表2　市による清掃センター敷地内の空間放射線量測定結果 （単位：μSv/h）

測定場所 高さ（cm） 空間放射線量

敷地境界
（4地点）

東

100

0.08
西 0.10
南 0.12
北 0.10

【測定日・天候】2月3日・晴【測定機器】小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30％）

　表3　東京都による浄水所の放射性物資測定結果 （単位：Bq/kg）

採水地（所在地） 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

北町第二浄水所
（北町4-1-51）〈地下水〉

不検出
（検出限界値0.7）

不検出
（検出限界値0.5）

不検出
（検出限界値0.7）

東恋ヶ窪浄水所
（東恋ヶ窪2-5-8）〈地下水〉

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.7）

不検出
（検出限界値0.8）

【採水日】2月2日【検査機関】東京都水道局水質センター
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。放射能の特性として、同じ
機器で測定しても、検体ごとに検出限界値は変動します。

  おわびと訂正  
　2月1日号6ページ表3の数値に誤りがありました、おわびし訂正します。
（正）
　表3　市による清掃センターで作成したたい肥の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
（合計）

②チップたい肥 不検出 55 74 129
③リサイクルたい肥 不検出 20 26 46

 →ごみ減量推進課☎（042）300-5303

放射線などの測定結果放射線などの測定結果

【問い合わせ】市内40か所の測定＝環境計画課（内355）／清掃セ
ンターでの測定＝ごみ対策課☎（042）300-5300／浄水所の測定＝
東京都水道局☎（0570）091-101（ナビダイヤル）
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リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
ままごとセット、子ども用ブロック、
子ども用バイオリン、子ども用三輪車、
子ども用ジャングルジム（すべり台付）
譲ります
石油ファンヒーター、加湿器、ガスファ
ンヒーター、ノート型ワープロ、学習机、
チャイルドシート、電子ピアノ、電子
オルガン、子ども用自転車、五月人形、
キッチンおもちゃ、ミシン
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料を希
望する場合はリサイクルショップ等を利用してくださ
い。／○リサイクル品の譲渡は当事者間で行ってくだ
さい。／○電気製品の場合は動作確認を行ったうえで
お渡しください。／○リサイクル品のトラブル処理は
当事者間で行ってください。／○あっせん後に譲渡が
成立した場合は、必ずごみ減量推進課へ成立の連絡を
してください。／○リサイクル品の登録は3か月間で
す（延長可）。／○このリストに無いものでも、登録し
ている品目があるので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

生
ご
み
処
理
器

生
ご
み
処
理
器

「
ご
み
け
し
く
ん
」

「
ご
み
け
し
く
ん
」

説
明
会
の
開
催
と

説
明
会
の
開
催
と

　

貸
出
制
度
・

　

貸
出
制
度
・

助
成
金
制
度

助
成
金
制
度

　

市
で
は
、
ご
み
減
量
の
第
一
歩
と

し
て
、
家
庭
用
生
ご
み
処
理
器
「
ご

み
け
し
く
ん
」
を
あ
っ
せ
ん
し
て
お

り
、
市
内
で
約
200
人
の
方
が
利
用
し

て
い
ま
す
。「
ご
み
け
し
く
ん
」
は

非
電
気
式
の
た
め
環
境
に
や
さ
し
い

機
器
で
、
で
き
た
た
い
肥
は
、
プ
ラ

ン
タ
ー
や
家
庭
菜
園
に
も
利
用
で
き

ま
す
。「
ご
み
け
し
く
ん
」
で
の
作

業
は
１
日
５
分
と
短
く
、
ご
み
減
量

に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

【
寸
法
】
高
さ
51
㎝
×
幅
40
㎝
、
容

量
55
ℓ

■
ご
み
け
し
く
ん
説
明
会

　

あ
な
た
も
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
取
扱
い
な
ど
を
含
め
た
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

【
日
時
・
会
場
】
２
月
25
日
㈯
①
午

前
10
時
〜
11
時
30
分
・
ひ
か
り
プ
ラ

ザ
②
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
・
本
多

公
民
館
※
①
②
い
ず
れ
も
同
一
内
容

■
貸
出
制
度

　
「
ご
み
け
し
く
ん
」
を
広
く
市
民

の
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た
だ
く
た

め
、
貸
出
制
度
が
あ
り
ま
す
。

【
貸
出
基
数
】
10
基
【
貸
出
期
間
】

最
長
３
か
月
【
申
込
み
】
２
月
27
日

㈪
か
ら
電
話
で
ご
み
減
量
推
進
課
へ

※
説
明
会
参
加
者
を
優
先

■
助
成
金
制
度

　

購
入
金
額
（
１
万
４
千
円
）
の
う

ち
１
万
円
を
助
成
（
１
世
帯
２
基
ま

で
）

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

２
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

２
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催
（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催
（
雨
天
決
行
）

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

が
、
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
類

を
修
理
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
２
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド

（
西
元
町
２-

９-

６
）
※
駐
車
場
あ

り（
台
数
に
限
り
あ
り
）【
交
通
手
段
】

国
立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ
ス
「
府
中

営
業
所
」「
府
中
駅
」
行
き
で
警
察

病
院
前
下
車
【
商
品
数
と
内
容
】
約

250
点
。木
製
家
具
類
な
ど
が
中
心
で
、

電
化
製
品
は
、
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ

ん
【
商
品
の
運
送
】
実
費
負
担
に
な

り
ま
す
が
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い

※
不
用
と
な
っ
た
陶
磁
器
の
回
収
も

行
い
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

給
水
管
の
道
路
占
用

給
水
管
の
道
路
占
用

申
請
時
に
は
東
京
都

申
請
時
に
は
東
京
都

水
道
局
の
確
認
印
を

水
道
局
の
確
認
印
を

　

本
市
で
は
、
４
月
１
日
㈰
工
事
分

か
ら
、
個
人
名
義
で
申
請
す
る
給
水

管
の
道
路
占
用
申
請
な
ど
の
手
続
き

に
際
し
て
、
申
請
書
に
東
京
都
水
道

局
の
確
認
印
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
請
す
る
時
は
事
前
に
、
東
京
都
水

道
局
立
川
サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

で
東
京
都
水
道
局
の
確
認
印
の
捺
印

を
受
け
て
か
ら
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

↓
道
路
管
理
課
（
内
427
）

　

市
で
は
廃
棄
物
減
量
等
推
進
委

員
と
協
働
で
、
年
間
を
通
じ
て
国

分
寺
ま
つ
り
・
環
境
ま
つ
り
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
や
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

参
加
、
各
団
体
に
伺
っ
て
の
分
別

説
明
会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
主
に
来
場
者

の
方
に
「
分
別
ク
イ
ズ
」
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
電
球
（
白
熱
灯
）

を
有
害
ご
み
と
答
え
る
方
が
多
く

見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

電
球
（
白
熱
灯
）
に
は
水
銀
な

ど
の
有
害
物
が
含
ま
れ
て
い
な
い

た
め
、
有
害
ご
み
で
は
な
く
「
も

や
せ
な
い
ご
み
」
で
す
。
収
集
日

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑨

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑨

電
球（
白
熱
灯
）は

電
球（
白
熱
灯
）は

　
　
　

も
や
せ
な
い
ご
み
で
す

　
　
　

も
や
せ
な
い
ご
み
で
す

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、自
主
回
収
し
て
い
る

は
、自
主
回
収
し
て
い
る

ス
ー
パ
ー
・
小
売
店
に
お
返
し
く
だ
さ
い

ス
ー
パ
ー
・
小
売
店
に
お
返
し
く
だ
さ
い

市市
で
は
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
戸
別
収
集
は
し
て
い
ま
せ

で
は
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
戸
別
収
集
は
し
て
い
ま
せ
んん

に
、
割
れ
な
い
よ
う
に
ビ
ニ
ー
ル
に

入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
割
れ
る

と
収
集
作
業
員
が
け
が
を
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

電球
（白熱灯）

　

ま
た
、
ま
ち
が
え
や
す
い
も
の
と

し
て
、
蛍
光
灯
タ
イ
プ
の
電
球
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
有
害
物
が
含
ま
れ

て
お
り
「
有
害
ご
み
」
な
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
こ
ち
ら
も
割
れ
な
い

よ
う
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
「
有

害
ご
み
」
と
明
記
し
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。

蛍光灯
タイプの
電球（例）

　

近
年
Ｌ
Ｅ
Ｄ（
発
光
ダ
イ
オ
ー
ド
）

電
球
も
で
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

電
流
を
流
す
と
発
光
す
る
半
導
体
素

子
の
一
種
で
、
電
球
に
比
べ
非
常
に

高
寿
命
で
発
熱
量
も
少
な
く
、消
費

電
力
も
ご
く
わ
ず
か
で
す
。な
お
、
Ｌ

Ｅ
Ｄ
電
球
に
は
有
害
物
が
含
ま
れ
て

い
な
い
の
で
「
も
や
せ
な
い
ご
み
」

で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

LED電球

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
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ごみけしくん

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
家
庭
か
ら
排

出
す
る
際
に
は
、
自
主
回
収
し
て

い
る
ス
ー
パ
ー
・
小
売
店
に
返
却

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
動
販

売
機
で
購
入
し
た
場
合
は
備
え
付

け
の
回
収
容
器
等
を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
返
却
の
際
は
、
各

店
舗
の
返
却
方
法
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ス
ー
パ
ー
・
小
売
店
に

返
却
で
き
な
い
場
合
の
た
め
に
、

補
助
的
に
学
校
・
公
民
館
・
保
育

園
な
ど
の
公
共
施
設
39
か
所
で
の

拠
点
収
集
を
隔
週
月
曜
日
（
第
５

月
曜
日
を
除
く
）に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

拠
点
収
集
の
専
用
容
器
を
収
集

日
前
の
金
曜
日
の
夕
方
に
各
施
設

に
設
置
し
ま
す
の
で
、
土
・
日
曜

日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
月
曜
日

に
順
次
収
集
し
ま
す
。

　

拠
点
収
集
に
出
す
際
は
、
中
を

す
す
い
で
キ
ャ
ッ
プ
・
ラ
ベ
ル
を

は
ず
し
、
本
体
を
つ
ぶ
さ
ず
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。
は
ず
し
た

キ
ャ
ッ
プ
・
ラ
ベ
ル
は
資
源
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
「
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧
に
な
り
、

販
売
店
等
へ
の
返
却
ま
た
は
拠
点

収
集
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・
300
・
５
３
０
３

公共施設のペットボトル収集拠点
東地区（第1・3月曜日回収） 19 恋ヶ窪公民館 西恋ヶ窪4-12-8

名　　　称 所　在　地 20 第一中学校 東戸倉2-6
1 第一小学校 東元町2-1-20 21 国分寺市役所（第二庁舎東側） 戸　倉1-6-1
2 もとまち公民館 東元町2-3-13 22 第十小学校 戸　倉3-5
3 もとまち児童館 東元町2-5-19 23 福祉センター 戸　倉4-14
4 もとまち保育園 東元町2-13-18 24 第五小学校 日吉町1-30
5 国分寺遺跡調査会 西元町1-15-15 25 日吉保育園 日吉町2-20-5
6 第四小学校 西元町1-8-1 26 内藤地域センター 内　藤2-22-34
7 第四中学校 西元町3-10-7 27 しんまち児童館 新　町1-7-2
8 いずみ児童館 泉　町3-29-14 28 国分寺高校 新　町3-2-5
9 第七小学校 本　多1-2-1 29 第六小学校 並木町2-1
10 第二中学校 本　多1-2-17 30 並木公民館 並木町2-12-3
11 本多公民館 本　多1-7-1 31 第五中学校 並木町2-15
12 ほんだ保育園 本　多3-14-12 32 北町地域センター 北　町3-2-13
13 民俗資料館 本　多5-24-11 33 ひかりプラザ 光　町1-46-8
14 第三小学校 東恋ヶ窪2-13 34 ひかり保育園 光　町3-11-8
15 恋ヶ窪保育園 東恋ヶ窪2-6-13 35 第二小学校 光　町3-1
16 北の原地域センター 東恋ヶ窪6-9-11 36 光公民館 光　町3-13-19

西地区（第2・4月曜日回収） 37 第三中学校 高木町2-11
名　　　称 所　在　地 38 第八小学校 西　町5-18

17 市民室内プール 西恋ヶ窪3-32-6 39 西町プラザ 西　町3-22-1
18 第九小学校 西恋ヶ窪4-12-6
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月
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で
、「
は
た
ち
の
献
血
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
す
べ
て
の
血
液
製
剤
を
国
内
の

献
血
に
よ
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確
保
す
る
体
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く
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と
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冬
季
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る
献
血
者
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す
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現
代
社
会
で
は
、
化
学
療
法
や
骨

髄
移
植
な
ど
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輸
血
医
療
の
発
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、
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た
少
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血
用
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ま
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す
。
し
か
し
輸
血
用
血
液
が
不

足
が
ち
に
な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で

す
。
ま
だ
、
血
液
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人
工
的
に
造
る

こ
と
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ん
。
血
液
の
確
保
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皆
さ
ん
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意
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献
血
に

よ
っ
て
支
え
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れ
て
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暖
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ご
理
解
・
ご
協
力
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命
を
救
う
小
さ
な
勇
気
、
献
血
に

ご
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力
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だ
さ
い
。

【
最
寄
り
の
献
血
会
場
】
立
川
献
血

ル
ー
ム
（
立
川
モ
デ
ィ
地
下
１
階
）

〔
☎
０
４
２
・
527
・
１
１
４
０（
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
）
０
１
２
０
・
800
・
762
〕

【
受
付
時
間
】
成
分
献
血
＝
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
、
午
後
２

時
30
分
〜
５
時
30
分
／
全
血
献
血
＝

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
１
時
15
分
／

午
後
２
時
30
分
〜
６
時
15
分

電器店

デパート
デパート

↓
生
活
福
祉
課
（
内
346
）

平成25年東京国体　国分寺市はバレーボール競技（成年男子）の開催地です
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市職員の給与および人事等の
　　　　　状況をお知らせします
　市の職員の定数、給与や休暇などの勤務条件は、法律に
基づき市議会の議決により定められた条例やそれに基づく

規則によって定められていますが、市民の皆さんにご理解
いただくため、制度の概要やその運営状況を公表します。

→職員課（内416）

給与の状況
1　総　括
（1）人件費の状況（平成22年度　普通会計決算）
住民基本台帳人口 歳出額A 人件費B 人件費率B/A (参考)

平成21年度の人件費率
115,636人 411億5,086万3千円 76億1,855万5千円 18.5% 19.2%

※人件費は、一般職員の給与、特別職に支給される給料・報酬・共済費などを含みます。
※ 普通会計は、一般会計と一部の特別会計（土地取得特別会計・国分寺駅北口地区第一種市街
地再開発事業特別会計）を加えて、会計間の重複などを控除して得られる統計上の会計です。

（2）職員給与費の状況（平成22年度　普通会計決算）
職員数
A

給　与　費 一人当たり給与費
B/A給料 期末・勤勉手当 その他の職員手当 計B

666人
（42人）

26億7,938万6千円
（7,416万2千円）

10億8,622万6千円
（1,487万3千円）

8億9,370万3千円
（1,458万3千円）

46億5,931万5千円
（1億361万8千円）

699万6千円
（246万7千円）

（　）内は、再任用短時間職員で上段に含みません。
※ 給与費は、人件費から特別職（市長・副市長・教育長・各種委員）や議員の報酬・給与・
共済費を除いたものです。
※その他の職員手当には、退職手当は含みません。
※職員数は、平成22年４月1日現在の人数です。

（3）ラスパイレル指数の状況
※ ラスパイレル指数とは、国
家公務員の給与水準を100
とした場合の地方公務員の
給与水準を示す指数です。
※ 本市の地域手当補正後ラス
パイレル指数（＊）は101.1。

　 （＊）国における給与構造の
見直し（段階実施）を加味
した比較のため、平成22年4
月1日現在における本市の地
域手当支給率と制度完成時
の国基準の支給率を用いて
補正したラスパイレル指数。

2　職員の平均給与月額、初任給等の状況
（1）職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況

（平成23年4月1日現在）

①一般行政職

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額
（国ベース）

国分寺市 42.0歳 334,669円 449,693円 417,994円

東京都 42.5歳 331,172円 467,372円 －

国 42.3歳 327,205円 － 397,723円

②技能労務職

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額
（国ベース）

国分寺市 47.6歳 356,851円 443,000円 433,146円

うち清掃職員 48.4歳 356,500円 445,675円 439,933円

うち学校給食員 47.2歳 360,550円 433,645円 430,738円

うち用務員 50.1歳 356,421円 433,969円 429,722円

東京都 47.1歳 304,130円 415,615円 －

国 49.5歳 283,862円 － 321,662円
※「平均給料月額」とは、平成23年4月1日現在における職員の基本給の平均です。
※ 「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当・地域手当・住居手当・時間外
勤務手当などのすべての諸手当の額を合計したものであり、地方公務員給与実態調査にお
いて明らかにされているものです。
※ 「平均給与月額（国ベース）」とは、国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手当、特殊
勤務手当等が含まれていないことから、比較のため国家公務員と同じ基準で再計算したも
のです。

（2）職員の初任給の状況 （平成23年4月1日現在）

区　　分 国分寺市 東京都 国

一般行政職
大学卒 181,200円 181,200円 Ⅰ種181,200円

Ⅱ種172,200円

高校卒 142,700円 142,700円 140,100円

技能労務職 高校卒 142,700円 － －
※この初任給のほか、扶養手当・地域手当・住居手当・通勤手当などが支給されます。

（3）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 （平成23年4月1日現在）

区　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大学卒 265,350円 311,572円 363,900円

高校卒 該当者なし 272,200円 310,250円

技能労務職 中学卒 該当者なし 該当者なし 285,300円

3　一般行政職の級別職員数
一般行政職の級別職員数等の状況 （平成23年4月1日現在）

区分 標準的な職務内容 職員数 構成比

５級 部長 10人 2.4%

４級 課長 53人 12.6%

３級 係長 110人 26.3%

２級 主任 111人 26.5%

１級 一般 135人 32.2%
※国分寺市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
※標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104

国分寺市 東京都 全国市平均

H17
97.6

H22
98.8

H17
103.0

（各年4月1日現在）

101.5
H22

H22
103.1

100.3
H17

給 料
給与とは

給与決定の仕組み

給
　
　
与

毎月支給されるもの

勤務実績により支給
されるもの

一定の時期に支給さ
れるもの

例年支給

特殊勤務手当

超過勤務手当等

期末・勤勉手当

退 職 手 当

扶養手当

地域手当

住居手当

通勤手当

管理職手当
退職時支給

　地方公務員の給与は、地方公務員法で、生計費、国や他の地方公共団体の職員、民間企業の従
業員の給与などを考慮して定めています。

人事院・東京都
人事委員会勧告

民
間
給
与

公
務
員
給
与

給
与
条
例
改
定

条
例
提
案

比　較 市　長

市議会
議決

消防法令違反建物の「公表制度」ご存知ですか。情報は東京消防庁ホームページで！
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定員の状況
（1）部門別職員数の状況 （各年4月1日現在）

区分
部門

職員数（人） 対前年増減数（人）
平成21年 平成22年 平成23年 平成22年 平成23年

一般行政

議 会 6 6 6 0 0
総 務 132 132 131 0 －1
税 務 45 44 45 －1 1
民 生 211 209 209 －2 0
衛 生 78 77 74 －1 －3
労 働 0 1 1 1 0
農林水産 3 3 3 0 0
商 工 3 3 3 0 0
土 木 65 63 65 －2 2

小 計 543
（18）

538
（19）

537
（13）

－5
（1）

－1
（－6）

特別行政
教 育 128 126 122 －2 －4

小 計 128
（17）

126
（23）

122
（19）

－2
（6）

－4
（－4）

公営企業
等会計

水 道 12 0 0 －12 0
下 水 道 12 13 12 1 －1
そ の 他 29 28 28 －1 0

小 計 53
（1）

41
（1）

40
（1）

－12
（0）

－1
（0）

合　　計 724
（36）

705
（43）

699
（33）

－19
（7）

－6
（－10）

※職員数は、一般職（教育長を含む）に属する職員数です。
※（　）内は、再任用短時間勤務職員数。上段の職員数には含みません。

4　職員の手当の状況
（1）期末手当・勤勉手当 （平成22年度実績）

国分寺市 東京都 国
1人当たり平均支給額
1,540,383円 ― ―

期末手当
2.8月分
（1.7月分）

勤勉手当
1.15月分
（0.5月分）

期末手当
2.6月分

（1.45月分）

勤勉手当
1.35月分

（0.65月分）

期末手当
2.6月分

（1.45月分）

勤勉手当
1.29月分
（0.65月分）

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置
・職務段階別加算 5～18%

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置
・職務段階別加算 3～20%
・管理職加算 15～25%

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等に
よる加算措置
・役職加算 5～20%
・管理職加算 10～25%

※（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

（2）退職手当 （平成23年4月1日現在）

国分寺市 国
（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
25.00月分
33.50月分
50.00月分
50.00月分

勧奨・定年
36.50月分
48.45月分
59.20月分
59.20月分

（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
23.50月分
33.50月分
47.50月分
59.25月分

勧奨・定年
30.55月分
41.34月分
59.28月分
59.28月分

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置　
（2%～20%加算）

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置　
（2%～20%加算）

1人当たり
平均支給額 8,743,064円 26,546,025円

※退職手当の1人当たり平均支給額は、平成22年度に退職した職員に支給された平均額です。

（3）地域手当 （平成23年4月1日現在）

支給実績（H22年度決算） 4億4,785万円

支給職員1人当たり平均支給額（H22年度決算） 592,394円

支給対象地域 支給率 支給対象職員 国の制度（支給率）
市内全地域 15.0% 756人 15.0%

（4）特殊勤務手当 （平成23年4月1日現在）

支給実績（H22年度決算） 344万8千円

支給職員1人当たり平均支給額（H22年度決算） 28,032円

職員全体に占める手当支給職員の割合（H22年度） 16.0%

手当の種類（手当数） 4種類

手当の名称 主な支給対象職員 主な支給対象業務 左記職員に対する支給単価

税務事務特別手当 税務事務に従事する職員 市税の賦課徴収の業務 賦課徴収　日額150円
滞納整理　日額600円

福祉等訪問指導手当 福祉関係等に従事する職員 各法に定める業務を行う
ため家庭を訪問する業務 日額250円

重度心身障害児療育手当 子育て相談室に従事する職員 重度心身障害児の療育業務 日額100円

環境業務手当 環境計画課およびごみ
対策課に勤務する職員

はち・不快害虫駆除およ
び犬猫死体の取扱業務 一件につき300円

（5）時間外勤務手当
平成22年度 平成21年度

支給実績 177,783,176円 174,370,548円

職員1人当たり平均支給額 235,163円 287,266円

（6）その他の手当 （平成23年4月1日現在）

手当名 内容および支給単価 国の制度
との異同 国の制度と異なる内容（国の状況）

平成22年度　決算
支給実績 職員一人当たり平均支給額

扶養手当
配偶者または欠配第1子 月額　13,500円
その他扶養親族1人につき 月額　8,000円
16歳から22歳の子 2,500円加算措置

異なる

配偶者 月額　13,000円
欠配第1子 月額　11,000円
その他の扶養親族 月額　6,500円
16歳から22歳の子 5,000円加算措置

83,290,651円 115,681円

住居手当 世帯主 月額　11,500円 異なる 借家・借間居住者家賃区分に応じて
支給限度 月額　27,000円 90,408,988円 125,568円

通勤手当
交通機関使用者　運賃相当額（鉄道利用者、6か
月定期代を年2回支給）
自転車等使用者　通勤距離に応じて支給

異なる 交通機関使用者支給限度額 月額　55,000円 60,197,303円 79,626円

管理職手当 役職に応じて給料の17～20% 異なる 俸給表別、職務の級別、俸給の特別調整額の区分
別に定める額を支給 60,968,702円 967,757円

5　特別職の報酬等の状況（平成23年4月1日現在）
区分 給料月額等 退職手当

給
料

市長
副市長

900,000円
770,000円

・市長
（算定方法）在職1年につき給料月額の100
分の350に相当する額
（1期の手当額） 12,600,000円
（支給時期） 退職時

・副市長
（算定方法）在職1年につき給料月額の100
分の300に相当する額
（1期の手当額） 9,240,000円
（支給時期） 退職時

報
酬

議長
副議長
議員

540,000円
490,000円
470,000円

期
末
・
勤
勉
手
当

市長
副市長

3.95月分
（平成22年度支給実績）

議長
副議長
議員

5.00月分
（平成22年度支給実績）

※ 退職手当の「1期の手当額」は、4月1日現在の給料月額および支給率に基づき、1期（4年
＝48か月）勤めた場合における退職手当の見込額です。

　「人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、人事行
政の運営等の状況について公表します。

1．職員の任免および職員数に関する状況
(1)任命権者別の職員数の状況

（平成23年4月1日現在）
区　分 職員数

議 会 6
市 長 564
教 育 委 員 会 122
選挙管理委員会 4
監 査 委 員 3
農 業 委 員 会 （3）

計 699
※ 職員数は、一般職（教育長を
含む）に属する職員数
※ （　）内は、職務を兼任してい
る職員数を再掲

（2）任免の状況（平成22年度）
区　分 採用者数 退職者数 備考

一 般 事 務 13 21

一 般 技 術 1 2 土木技術・建築技術

福 祉 技 術 2 4 保育士

保 健 師 1 0

栄 養 士 1 0

技能労務職 0 5 一般作業・給食調理等

計 18 32

（8ページへつづく）

人事行政の運営等の状況

（2）平成23年度の職員数の対前年度増減状況 (単位：人）

部門 減員 増員 差引 主な増減理由

一般行政

議会 0 0 0

総務 －4 3 －1
（減）秘書課秘書担当係長欠員不補充、総務課総務係減員、
会計課減員／（増）人材育成・労務担当課長設置、国分寺駅
周辺整備課欠員補充、くらしの安全課震災対応担当係長設置

税務 0 1 1 （増）課税課固定資産税係欠員補充

民生 2 －2 0 （減）障害者相談室庶務係減員、子育て支援課児童館・学童
保育係減員／（増）保育課保育園保育士欠員補充

衛生 －6 3 －3 （減）ごみ減量担当課長廃止、ごみ対策課清掃施設係減員／
（増）健康推進課栄養士欠員補充、ごみ減量推進課設置

労働 0 0 0
農林水産 0 0 0
商工 0 0 0

土木 －6 8 2
（減）組織改正による道路管理課境界確定係の他課への移動、
建築指導課審査担当係長欠員不補充／（増）財産管理課設置、
建設課施設管理係長欠員補充

特別行政 教育 －4 0 －4 （減）公民館減員、小学校事務職員・給食調理員減員

公営企業
等会計

水道 0 0 0
下水道 －1 0 －1 (減）下水道課業務係減員

その他 －1 1 0 （減）保険課国民健康保険係減員／（増）介護保険課賦課徴
収係欠員補充
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（3）採用試験の実施状況（平成22年度）

回 職種
第一次試験 第二次試験 第三次試験

受験者数 合格者数 受験者数 合格者数 受験者数 合格者数

第1回

Ⅰ種　一般事務（経験者一般） 65 36 35 5

Ⅰ種　一般事務（経験者係長）[システム] 6 5 5 1

Ⅰ種　一般事務（経験者係長）[建築] 3 3 2 0

Ⅰ種　一般事務（経験者係長）[文化財] 4 4 4 1

Ⅱ種　保育士 34 18 18 3

Ⅱ種　栄養士 26 12 10 2

第2回
Ⅰ種　一般事務 152 91 79 42 39 20

Ⅰ種　一般技術（土木技術） 6 5 5 3 3 1

Ⅰ種　一般技術（建築技術） 9 6 6 4 4 3

第3回 Ⅱ種　一般事務（身体障害者対象） 4 4 2 0

第4回 Ⅰ種　保健師 3 3 3 3

※Ⅰ種は大学卒業程度、Ⅱ種は短大卒業程度の試験内容

（4）昇任試験等の実施状況（平成22年度）
課長・係長昇任試験

区分 受験者数 合格者数
課長職 8 6

係長職
第1回 13 12

第2回 8 6

2．職員の給与の状況

給与の状況は、６ページ
に掲載しています。

（3）特別休暇の概要 （平成23年4月1日現在）

種類 付与日数・期間等
公民権行使等休暇 必要と認められる時間

結婚休暇 継続して7日以内

産前産後の休養 産前産後を通じて16週間

母子保健健診休暇 必要と認められる時間（妊娠中月2回、
出産後1年以内で1回）

妊婦通勤時間 1日60分以内

育児時間 1日90分以内

出産介護休暇 2日以内

育児参加休暇 5日以内

子どもの看護休暇 5日以内

生理休暇 生理日で勤務が著しく困難な期間

忌引休暇 死亡者の区分に応じ1日～10日以内

夏季休暇 夏季期間で5日以内

ドナー休暇 必要と認められる日数または時間

（4）年次有給休暇の取得状況
（平成22年）

平均取得日数 取得率（％）
14.1 37.7

（5）育児休業等の状況
（平成22年度）

区分 取得者数
育児休業 24

育児部分休業 8

（1）勤務時間・休憩時間の状況（標準的なもの） （平成23年4月1日現在）

1週間の正規の勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間
38時間45分 午前8時30分 午後5時15分 正午～午後1時

（2）超過勤務の状況（平成22年度）
超過勤務総時間数=67,053(時間）／職員1人あたりの超過勤務月平均時間数＝8.6（時間）

3．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

（2）懲戒処分者数（平成22年度）
　懲戒とは、職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問うためになされる処分であり、
その目的は、公務における規律と秩序を維持することにあります。懲戒処分は、免職・停職・
減給・戒告の4種類です。処分者数は、次のとおりです。

免職 停職 減給 戒告
処分者数 0 1 2 12

処
分
事
由

法令に違反した場合 0 1 2 12

職務上の義務に違反し、または
職務を怠った場合 0 0 0 0

全体の奉仕者たるにふさわしく
ない非行のあった場合 0 0 0 1

※1件の処分に複数の処分事由が該当する場合あり

（1）分限処分者数（平成22年度）
　分限とは、職員に一定の事由がある場合に、本人の意に反する不利益な身分上の変動をも
たらす処分をいい、その目的は、公務能率の維持と向上を図ることにあります。分限処分は、
免職・休職・降任・降給の4種類です。処分者数は、次のとおりです。

免職 休職 降任 降給
処分者数 0 7 0 0

処
分
事
由

勤務実績が良くない場合 0 0 0 0

心身の故障の場合 0 7 0 0

職に必要な適格性を欠く場合 0 0 0 0

職制、定数の改廃、予算の減少
により廃職、過員を生じた場合 0 0 0 0

刑事事件に関し起訴された場合 0 0 0 0

※1件の処分に複数の処分事由が該当する場合あり

4．職員の分限および懲戒処分の状況
（2）勤務成績の評定の状況（平成22年度）

区　　分 内　　　容
評定期間 平成22年4月1日～平成23年3月31日
評定対象者 部長職・課長職・係長職・主任職・一般職

評定項目 業績評価（業務目標の達成度）
能力評価（職務遂行過程における能力の発揮状況）

（1）研修の実施状況（平成22年度）
　公務員としての倫理観・使命感を持ち、市民に信頼され、優れた問題解決能力および職務
遂行能力と、幅広い視野に立つ人間性豊かな職員を育成するため、研修を実施しています。

①庁内研修
区分 内容 受講者数

階層別研修

新任研修、接遇研修、文書管理実務研修、法務入門研修、庁内イントラネッ
ト活用研修、財務会計研修、対人能力向上研修、問題解決能力向上研修、
接遇レベルアップ研修、政策課題研修、法務基礎研修、行政手続研修、
プレゼンテーション研修、行政法研修、コーチング研修、業務改善研修、
主任職研修、新任係長職研修、ファシリテーター養成研修、折衝・調整
能力向上研修、係長マネジメント研修、新任管理職研修、議会答弁力向
上研修、管理職マネジメント研修、トップマネジメント研修、OJT研修

664

重点課題研
修

市民協働研修、メンタルヘルス研修、セクシュアル・ハラスメント
防止研修、普通救命講習 140

職場研修・
自主研修

講演会等（保育課、子育て支援課、子育て相談室、公民館）、自主
研究グループ研修等 213

計 1,017

②派遣研修
区分 内容 受講者数

東
京
都
市
町
村
職
員
研
修
所
派
遣
研
修

職層別研修 新任研修、現任研修、係長研修、課長研修、部長研修 131
専門研修 保健師研修 1
講師養成研修 講師養成（基礎科）、公務員倫理 3

政策・法務研修
行政法Ⅰ、地方自治法、地方公務員法、民法・民訴法Ⅰ、
地方財政、自治体経営、政策法務（基礎）、自治立法実務、
政策法務演習（判例研究、立法法務）、政策課題研究

23

能力開発研修
ロジカルトレーニング、プレゼンテーション、CSク
レーム対応、カウンセリングマインド、CSマインド、
ファシリテーション

8

情報処理
システム調達導入初級・中級、ネットワーク管理、文書作成
ソフト初級、表計算ソフト初級・中級、プレゼンテーション
ソフト初級、データベースソフト初級、表計算VBAマクロ

24

実務研修
人事科、会計科、広報科、固定資産税科（土地・家屋・
償却資産）、住民税科（個人住民税・法人住民税）、徴
収科、環境科、子育て支援科、公園緑政科、道路科、
図書館科、学童保育・児童館科

26

特別研修
人権啓発研修、男女共同参画社会形成研修、情報倫理
研修、メンタルヘルス研修、技能労務職研修、講演会、
スポット研修

54

小　計 270
東京都等派遣研修 行政法務科、民事法務科、人権・同和問題科、地域保健 4

講習会等 行政管理講座、栄養技術講習会、女性保健セミナー、
給食担当者講習会等 84

東京都市町村職員研修
所第3ブロック合同研修

職場開発セミナー、保育士研修、セクシュアル・ハラ
スメント相談員研修、経営シミュレーション研修 13

計 371

6．職員の研修および勤務成績の評定の状況

（1）厚生福利制度（平成22年度）
　職員の厚生福利制度として、地方公務員法第42条の規定に基づき、国分寺市職員互助会を
設置し、職員の保健、元気回復その他厚生に関する事業を行っています。この互助会は、職
員の会費および市の負担金などで運営されています。また、職員の共済制度は、地方公務員
等共済組合法に基づき、職員と市において分担拠出する財源により、短期給付事業（医療関
係等）、長期給付事業（年金関係）、福祉事業（人間ドック事業等）を行っており、厚生年金・
国民年金・健康保険および国民健康保険と同様に社会保険制度の一環とされています。

（2）公務災害等の状況（平成22年度）
　公務上、通勤途上の災害により、負傷等した場合に
は、地方公務員災害補償基金から一定の補償が行われ
ます。平成22年度の補償は、次のとおりです。

区　分 傷病 死亡
公務災害件数 7 0
通勤災害件数 3 0

7．職員の福祉および利益の保護の状況

　職員は、全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、職務の遂行にあたっては、全力
で専念しなければなりません。職員が守るべき義務は、次のとおりです。

区分 内容 違反者数

職務命令等に従う義務 職員は、法令等の定める規定に従い、かつ、上司の職務
上の命令に忠実に従わなければなりません。 0

信用失墜行為の禁止 職員は、職の信用を傷つけたり、職全体の不名誉となる
ような行為をしてはなりません。 1

守秘義務 職員は、職務上知り得た秘密を漏らしてはなりません。 0

職務専念義務
職員は、法律等に特別の定めがある場合を除くほか、そ
の勤務時間および職務上の注意力のすべてをその職務遂
行のために用いなければなりません。

0

政治的行為の制限 職員は、政党その他の政治的団体の結成に関与するなど
の政治的行為が禁止されています。 0

争議行為等の禁止 職員は、争議行為等が禁止されています。 14

営利企業等の従事制限 職員は、営利企業等に従事することは制限されており、
従事する場合には許可を受けなければなりません。 0

5．職務の服務の状況（平成22年度）

市税の納付は　便利な口座振替で

8．公平委員会の業務の状況
（1）勤務条件に関する措置の要求
　職員は、給与、勤務時間その他の条件に関し、公平委員会に対して、市の当局により適切
な措置が取られるべきことを要求することができます。

（2）不利益処分に関する不服申立て
　職員は、懲戒その他その意に反する不利益な処分を受けた場合、公平委員会に不服申立て
ができます。
　平成22年度の処理件数は、いずれも0件でした。

→職員課（内416）
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元町通り

五日市街道

府
中
街
道

国
分
寺
街
道

国分寺駅西国分寺駅

五小

九小

三小

七小

一小

四小

二小

ＪＲ中央線
国立駅

十小

六小

八小

恋
ヶ
窪
駅

駅前子育てサロン
　BOUKENたまご

本多公民館

国分寺市役所
第１庁舎
第２庁舎

本多児童館

もとまち児童館

いずみ児童館

恋ヶ窪公民館
恋ヶ窪図書館

光公民館
ひかり児童館

子ども家庭支援センター

並木公民館

にしまち児童館

西町学童保育所

しんまち児童館

戸倉学童保育所

日吉町学童保育所

東恋ヶ窪学童保育所

西
武
国
分
寺
線

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
寺
線

西
武
多
摩
湖
線

もとまち公民館
もとまち図書館

  

プライバシーをプライバシーを
 確保した場所での 確保した場所での
 授乳スペースがあります。 授乳スペースがあります。
（施設によっては職員休憩室等を授乳スペースとして利用できます）（施設によっては職員休憩室等を授乳スペースとして利用できます）

  

おむつ替えスペースがおむつ替えスペースが
  あります。  あります。

  

ミルク用のお湯を提供ミルク用のお湯を提供
  します。  します。
    （水道水を利用）（水道水を利用）

  
  手を洗えます。  手を洗えます。

冷COOL

WARM暖   
  冷暖房完備です。  冷暖房完備です。

西町学童保育所西町学童保育所
 西町5-18-5（八小内）
 （042）575-6662
 月～土曜日 9:30～18:00
親子POINT  西町親子ひろばを火・水・金曜
日に開室（10:00～12:00）

にしまち児童館にしまち児童館
 西町3-22-1
 （042）575-8188
 月～土曜日（第4月曜日休み）10:00～18:00
 幼児室・乳幼児専用トイレ・乳幼児用補

助便座あり。飲食スペースあり
親子POINT  毎週、親子の「わ」で子育て仲
間が集まっています。館庭でも遊べます

子ども家庭支援センター子ども家庭支援センター
 光町3-13-20
 （042）572-8138
 火～土曜日9:30～17:00
 （第2・4木曜日は13:00まで）
 ベビーキープを設置したトイレ・乳幼児専

用トイレあり。浄水器あり。飲食スペースあり
親子POINT  子育て相談員がいます。毎月第
4火曜日には助産師相談も

光公民館光公民館
 光町3-13-19
 （042）576-3991
 月～日曜日（第3月曜日休み）8:30～22:00
 ベビーキープを設置したトイレあり。授

乳スペースは職員休憩室を案内します
親子POINT  講座「幼い子のいる親のための
教室」、小さいお子さんと通える保育付の「外
国人のための生活日本語教室」を開催

ひかり児童館ひかり児童館
 光町3-13-19
 （042）576-2581
 月～土曜日（第4月曜日休み）10:00～18:00

 〔4月2日（月）からは19:00まで〕
 幼児室・乳幼児専用トイレあり。飲食スペースあり
親子POINT  光図書館や子ども家庭支援セン
ターのお隣。行き来して遊べます

並木公民館並木公民館
 並木町2-12-3
 （042）321-9971
 月～日曜日（第3月曜日休み）8:30～22:00
 ベビーキープを設置したトイレあり。授

乳スペースは職員休憩室を案内します
親子POINT  講座「幼い子のいる親のための
教室」を開催

しんまち児童館しんまち児童館
 新町1-7-2
 （042）324-7489
 月～土曜日（第4月曜日休み）10:00～19:00
 幼児室・乳幼児専用トイレあり。ベビーキー

プを設置したトイレあり。飲食スペースあり
親子POINT  自主保育グループの活動が活
発。親子の「わ」も毎週開催

戸倉学童保育所戸倉学童保育所
 戸倉3-5（十小内）
 （042）324-9700
 月～土曜日9:30～18:00
 乳幼児用の便座付トイレあり
親子POINT  戸倉親子ひろばを火・木・金曜
日に開室（10:00～12:00）

日吉町学童保育所日吉町学童保育所
 日吉町1-30-1（五小内）
 （042）324-8100
 月～土曜日9:30～18:00
親子POINT  日吉町親子ひろばを水・木・金
曜日に開室（10:00～12:00）

いずみ児童館いずみ児童館
 泉町3-29-14
 （042）322-8849
 月～土曜日（第4月曜日休み）10:00～18:00
 幼児室あり。だれでもトイレ内におむつ替

えベビーシートがあります。飲食スペースあり
親子POINT  おもちゃ図書館を金曜日に開催
（10:30～12:00「とんとん」「サンサン」
※小学校の春・夏・冬休みはお休み）市役所　第１庁舎市役所　第１庁舎

 戸倉1-6-1
 （042）325-0111（内465）（子育て支援課）
 月～金曜日8:30～17:00
 ベビーキープを設置したトイレあり
親子POINT  授乳室を常設しています（2階）。
オムツ替えベビーシートも各階のトイレに設
置、エレベーターもあります

市役所　第２庁舎市役所　第２庁舎
 戸倉1-6-1
 （042）325-0111（内465）（子育て支援課）
 月～金曜日8:30～17:00
 ベビーキープを設置したトイレあり。授

乳スペースは職員休憩室を案内します
親子POINT  1階に子育て支援課の窓口とベ
ビーベッドがあります。ベビーベッドのアン
パンマンは、子どもたちに大人気

恋ヶ窪公民館恋ヶ窪公民館
 西恋ヶ窪4-12-8
 （042）324-1926
 月～日曜日（第3月曜日休み）8:30～22:00
 ベビーキープを設置したトイレあり。授

乳スペースは職員休憩室を案内します
親子POINT  講座「幼い子のいる親のための
教室」を開催。中庭で遊べます

恋ヶ窪図書館恋ヶ窪図書館
 西恋ヶ窪4-12-8
 （042）324-1927
 火～日曜日（特別整理日は休み）9:30～17:00
 ベビーキープを設置したトイレあり。授

乳・おむつ替えスペースは、だれでもトイレ
内の大人用ベッドになります
親子POINT  「小さい子のためのおはなし会」
を毎月第1水曜日午前11時から開催

東恋ヶ窪学童保育所東恋ヶ窪学童保育所
 東恋ヶ窪2-13（三小内）
 （042）323-3822
 月～土曜日9:30～18:00
親子POINT  東恋ヶ窪親子ひろばを木曜日に
開室（10:00～12:00）

本多公民館本多公民館
 本多1-7-1
 （042）321-0085
 月～日曜日（第1・3月曜日休み　ただし
祝日の場合は開館）8:30～22:00
 1階のだれでもトイレ内にベビーキープ

があります。授乳スペースは職員休憩室を案
内します
親子POINT  講座「幼い子のいる親のための
教室」を開催。喫茶室もあります

本多児童館本多児童館
 本多1-7-1
 （042）322-1140
 月～土曜日（第4月曜日休み）10:00～18:00
 幼児室・乳幼児専用トイレあり。飲食スペースあり
親子POINT  本多親子ひろばを水・金曜日・
第3月曜日に開室（10:00～15:00）

駅前子育てサロンBOUKENたまご駅前子育てサロンBOUKENたまご
 本町2-3-3メゾン北斗1階
 （042）326-9770
 月・木曜日12:30～16:00

 火・水・金曜日10:00～16:00
 おむつダストBOX・乳幼児用便座あり
親子POINT  毎週水曜日はカウンセラーが、
毎月第3火曜日の午後には助産師がいます
※NPO法人冒険遊びの場の会と市の協働事業

もとまち公民館もとまち公民館
 東元町2-3-13（2階）
 （042）325-4221
 月～日曜日（第3月曜日休み）8:30～22:00
 ベビーキープを設置したトイレあり。授

乳スペースは資料室を案内します
親子POINT  講座「幼い子のいる親のための
教室」を開催

もとまち図書館もとまち図書館
 東元町2-3-13
 （042）325-4222
 火～日曜日（特別整理日は休み）9:30～17:00
 ベビーキープを設置したトイレあり。授

乳・おむつ替えスペースは、だれでもトイレ
内の大人用ベッドになります
親子POINT  「小さい子のためのおはなし会」
を毎月第3水曜日午前11時から開催

もとまち児童館もとまち児童館
 東元町2-5-19
 （042）359-1488
 月～土曜日（第4月曜日休み）10:00～18:00
 幼児室・乳幼児専用トイレあり
親子POINT  毎週、親子の「わ」で子育て仲
間が集まっています。飛び入り参加大歓迎

　乳幼児の保護者の方が安心して外出を楽しめるように、市では、東京都が実施している赤ちゃん・
ふらっと事業に参加し、下記の21か所の施設で実施しています。
　事業に参加している施設では、「ふらっと」立ち寄って、授乳やおむつ替えができます。
「赤ちゃん・ふらっとマーク」を出入口に掲示していますので、お出かけの際にぜひご利
用ください。 →子育て支援課（内465）

赤ちゃん・ふらっとマー赤ちゃん・ふらっとマークク のの

ある施設ある施設は、は、
こんなことこんなことがが

　　できます　　できます

施設のお休みなど
○年末年始はお休みです。
○祝日および振替休日はお休みです（本多公
民館、恋ヶ窪・もとまち図書館は開館してい
ます）。
○西町・戸倉・日吉町・東恋ヶ窪学童保育所
は、土曜日の所外保育等の保育状況や会議等
の職員の業務内容により施設を開放できず、
利用できないことがあります

赤ちゃん・ふらっと事業赤ちゃん・ふらっと事業 の実施施設を紹介しますの実施施設を紹介します

赤ちゃんとのおでかけを赤ちゃんとのおでかけをもっと楽しく！もっと楽しく！
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資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

私
立
幼
稚
園
等

私
立
幼
稚
園
等

保
護
者
補
助
金
の

保
護
者
補
助
金
の申請

申
請

　

平
成
23
年
度
中
に
本
市
に
転
入

し
、
お
子
さ
ん
が
私
立
幼
稚
園
等
に

通
っ
て
い
る
方
で
、
市
に
補
助
金
の

申
請
を
し
て
い
な
い
方
は
、
３
月
９

日
㈮
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

↓
学
務
課
☎
０
４
２
・
574
・
４
０
４

２新
小
学
６
年
生
の
た
め
の

新
小
学
６
年
生
の
た
め
の

　
「
算
数
教
室
」

　
「
算
数
教
室
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
教
育
委
員
会
で
は
年
10
回
、
土

曜
日
の
午
前
中
に
算
数
教
室
を
ひ
か

り
プ
ラ
ザ
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ひ
と
り
ひ
と
り
に
応
じ
た
楽
し
い

問
題
を
取
り
上
げ
て
、
算
数
・
数
学

の
考
え
方
を
伸
ば
し
て
身
に
付
け
る

こ
と
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
新
６
年
生
【
募
集
定
員
】

45
人
【
募
集
要
項
配
付
窓
口
】
学
校

指
導
課
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
）・
各
公

民
館
※
市
立
小
学
校
の
新
６
年
生
に

は
学
校
を
通
し
て
配
布
し
ま
す
【
申

込
み
】
３
月
16
日
㈮
ま
で
に
、
市
立

小
学
校
の
新
６
年
生
は
各
学
校
へ
、

そ
れ
以
外
の
方
は
直
接
学
校
指
導
課

へ
（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）【
問
い

合
わ
せ
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
（
☎
０
４

２
・
573
・
４
３
７
０
）
へ

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
２

「
子
ど
も

「
子
ど
も
110110
番
の
家
」

番
の
家
」

の
登
録
に
ご
協
力
を

の
登
録
に
ご
協
力
を

　

昨
今
、
通
学
路
等
で
危
害
が
加
え

ら
れ
る
な
ど
、
子
ど
も
の
安
全
を
脅

か
す
事
件
が
全
国
的
に
増
え
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
被
害
か
ら

守
る
た
め
に
は
、
地
域
の
防
犯
・
連

帯
意
識
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

新
年
度
も
緊
急
の
と
き
に
、
子
ど

も
た
ち
が
駆
け
込
ん
で
避
難
で
き
る

「
子
ど
も
110
番
の
家
」
に
登
録
し
て

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

　

登
録
期
間
は
、
４
月
〜
平
成
25
年

３
月
の
１
年
間
で
、
毎
年
更
新
（
登

録
）
手
続
き
が
あ
り
ま
す
。

　

登
録
の
条
件
は
、
日
常
ど
な
た
か

が
在
宅
し
て
い
る
可
能
性
が
高
く
、

児
童
・
生
徒
が
助
け
を
求
め
た
と
き

に
、
一
時
的
に
保
護
し
、
か
つ
警
察

に
110
番
通
報
が
で
き
る
ご
家
庭
（
商

店
等
を
含
む
）
で
す
。
ま
た
、
登
録

す
る
と
、
玄
関
等
に
目
印
と
な
る
表

示
ス
テ
ッ
カ
ー
を
貼
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

登
録
者
の
情
報
（
住
所
・
氏
名
等
）

は
市
で
保
管
し
、
安
全
マ
ッ
プ
作
成

な
ど
に
使
用
し
ま
す
。
登
録
者
の
方

が
不
審
者
等
か
ら
危
害
や
物
的
損
害

を
受
け
た
場
合
に
は
、
補
償
保
険
が

適
用
と
な
り
ま
す
。
不
明
な
点
は
お

■
第
九
小
学
校

　

本
校
で
は
昨
年
度
文
部
科
学
省
の

委
託
を
受
け
て
、「
豊
か
な
心
を
育

み
、
自
ら
考
え
る
子
の
育
成
を
目
指

し
て
」
を
テ
ー
マ
に
研
究
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
今
年
度
も
サ
ブ
テ
ー
マ

を
「
思
考
力
・
判
断
力
・
表
現
力
を

高
め
る
学
校
図
書
館
の
活
用
」
と
し

て
、
継
続
し
て
研
究
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

１
・
２
年
生
に
と
っ
て
は
、
読
書

活
動
の
充
実
が
図
書
館
活
用
の
基
盤

と
な
る
と
考
え
、
読
ん
で
面
白
か
っ

た
と
こ
ろ
を
伝
え
あ
う
活
動
を
は
じ

め
、
読
書
ク
イ
ズ
や
読
み
聞
か
せ
、

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク（
本
の
紹
介
）を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

３
年
生
以
上
で
は
、
目
的
に
合
っ

た
資
料
を
選
び
、
適
切
な
情
報
を
取

り
出
し
て
、
集
め
た
情
報
や
自
分
の

考
え
を
分
か
り
や
す
く
表
現
す
る
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
行
動
が
、

思
考
力
・
判
断
力
・
表
現
力
の
育
成

に
つ
な
が
る
と
考
え
、
児
童
が
疑
問

点
を
絞
り
込
み
、
調
べ
た
こ
と
を
効

果
的
に
発
表
で
き
る
よ
う
な
指
導
法

を
研
究
し
て
い
ま
す
。

　

児
童
は
、
学
校
司
書
や
図
書
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
支
え
も
あ
っ
て
、
本
を

読
む
こ
と
が
大
好
き
に
な
り
、ま
た
、

調
べ
学
習
で
の
図
書
資
料
の
活
用
も

上
手
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
学
校
図
書
館
を
、
読
書
セ

ン
タ
ー
・
学
習
セ
ン
タ
ー
・
情
報
セ

ン
タ
ー
と
し
て
活
用
し
て
い
く
た

め
、
ブ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
充
実
や
公
共

図
書
館
と
の
連
携
を
一
層
深
め
て
い

き
ま
す
。

■
第
四
中
学
校

　

本
校
で
は
各
学
年
で
行
う
校
外
学

習
の
事
前
学
習
の
中
で
、
地
域
の
方

や
市
の
栄
養
士
の
指
導
の
も
と
、「
食

育
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

１
年
生
で
は
７
月
の
遠
足
の
「
飯

ご
う
炊
さ
ん
」
の
準
備
の
一
環
と
し

て
、環
境
へ
の
配
慮
、食
材
選
び
、調

理
方
法
、
衛
生
面
等
に
つ
い
て
栄
養

士
か
ら
直
接
話
を
聞
き
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
り
、
生
徒
は
食
事
の
重
要
性

に
つ
い
て
意
識
し
、
班
ご
と
の
食
事

作
り
に
生
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

２
年
生
は
、
ス
キ
ー
移
動
教
室
に

向
け
て
宿
泊
地
の
長
野
県
調
べ
を
行

い
、
国
分
寺
市
長
野
県
人
会
の
皆
さ

ん
の
協
力
の
も
と
、
野
生
の
「
鬼
く

る
み
」
の
「
た
れ
」
を
か
け
て
食
べ

る
五
平
餅
を
作
り
ま
し
た
。
こ
の
取

組
み
で
、
生
徒
は
長
野
県
の
歴
史
を

学
ぶ
と
と
も
に
、
県
人
会
の
方
々
と

交
流
す
る
時
間
を
持
つ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

３
年
生
は
１
学
期
に
、
関
西
修
学

旅
行
に
向
け
て
栄
養
士
の
指
導
で
、

京
都
の
銘
菓
で
あ
る
「
生
八
つ
橋
」

を
作
り
ま
し
た
。

　

ど
の
学
年
で
も
、
生
徒
ひ
と
り
ひ

と
り
が
興
味
や
関
心
を
も
っ
て
積
極

的
に
調
理
活
動
に
取
り
組
ん
で
お

り
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た
も
の
を
、

仲
間
と
と
も
に
食
べ
る
楽
し
さ
を
実

感
し
、
各
地
域
の
産
物
や
食
文
化
等

の
理
解
を
通
し
て
「
食
育
」
を
一
層

推
進
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

栄養士による食についての指導（1年生）

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

第
九
小
学
校

第
九
小
学
校

・・

第
四
中
学
校

第
四
中
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動  

❼❼

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

児
童
館
合
同
遠
足

児
童
館
合
同
遠
足

「
あ
そ
ぼ
う　

史
跡
探
検
を
し
よ
う

「
あ
そ
ぼ
う　

史
跡
探
検
を
し
よ
う

た
き
火
と
ネ
イ
チ
ャ
ー
ビ
ン
ゴ
を　

た
き
火
と
ネ
イ
チ
ャ
ー
ビ
ン
ゴ
を　

楽
し
も
う
」

楽
し
も
う
」

　

国
分
寺
の
史
跡
を
歩
き
ま
す
。
プ

レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
、
た
き
火
を

楽
し
み
な
が
ら
昼
食
を
と
り
、
国
分

寺
の
自
然
と
歴
史
を
散
策
し
な
が
ら

ポ
イ
ン
ト
を
探
す
ネ
イ
チ
ャ
ー
ビ
ン

ゴ
で
国
分
寺
の
歴
史
に
も
触
れ
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
３
月
11
日
㈰

午
前
10
時
・
い
ず
み
児
童
館
（
雨
天

中
止
）【
行
程
】
旧
鎌
倉
街
道
〜
プ

レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
〜
お
鷹
の
道
〜

西
国
分
寺
駅
で
午
後
３
時
30
分
解
散

【
対
象
】
０
〜
17
歳
の
方
（
未
就
学

児
は
保
護
者
同
伴
）【
参
加
費
】
無

料
※
自
宅
か
ら
集
合
・
解
散
場
所
へ

の
交
通
費
は
個
人
負
担
【
申
込
み
】

２
月
25
日
㈯
〜
３
月
２
日
㈮
に
直
接

市
内
児
童
館
へ

↓
も
と
ま
ち
児
童
館
☎
０
４
２
・

359
・
１
４
８
８

う
ど
品
評
会
・

う
ど
品
評
会
・

即
売
会
開
催

即
売
会
開
催

　

国
分
寺
市
農
業
祭
の
一
環
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を
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ま
す
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本
市
の
「
う
ど
」
は
長
年
高
い
評

価
を
得
て
い
ま
す
。
翌
日
は
即
売
も

行
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
国
分

寺
産
う
ど
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
①
品
評
会
＝
２
月
23
日
㈭

正
午
〜
午
後
２
時
②
即
売
会
＝
24
日

㈮
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時
【
会

場
】
①
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
②
Ｊ
Ａ
東
京

む
さ
し
国
分
寺
支
店
（
東
恋
ヶ
窪
４

-

23-

８
）

↓
経
済
課
（
内
394
）

学校図書館での調べ学習

　　  公立保育園  
「きて・みて・あそぼ！」「ミニ講座・保育園であそぼ！」
【対象】市内在住の、保育園に在園していない乳幼児（保護者同伴）
※雨天や保育園の状況により中止する場合があります。
※発熱等がある場合は参加をお断りすることがあります。
※行事内容は各保育園へお問い合わせください。

→保育課（内439）

保育園名 所在地 電話
☎（042） きて・みて・あそぼ！ ミニ講座・

保育園であそぼ！

日吉保育園 日吉町
2-20-5 572-4175

お
休
み
で
す

1日（木）～30日（金）
園庭開放

11:30～15:20

こくぶんじ
保育園

泉町
2-7-2 322-0211

1日（木）～30日（金）
園庭開放

11:30～15:00

ひかり
保育園

光町
3-11-8 575-7237

1日（木）～30日（金）
園庭開放

11:30～15:00

もとまち
保育園

東元町
2-13-18 324-0741

1日（木）～30日（金）
園庭開放

10:00～16:30

しんまち
保育園

新町
1-7-11 324-8811

1日（木）～30日（金）
園庭開放

12:00～15:00

ほんだ
保育園

本多
3-14-12 325-3711 2日（金）

ひな祭り集会

1日（木）～30日（金）
園庭開放

11:30～15:00

恋ヶ窪
保育園

東恋ヶ窪
2-6-13 321-0465

16日（金）
園庭開放
給食試食会

お休みです

【申込み】参加希望日の2週間前からの午前10時～午後
4時に電話または直接実施保育園へ（各回先着7組まで）

※園庭開放は月～金曜日（祝
日を除く）。

※当日直接保育園へ。

　　  33月月

市
民
福
祉
講
座

市
民
福
祉
講
座

発
達
障
害
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を
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解
し
支
え
る
こ
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理
解
し
支
え
る
こ
と

　

発
達
障
害
者
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
生
活
の
し
や
す
さ
を
つ
く
っ
て

い
く
に
は
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
な

ど
の
ヒ
ン
ト
を
講
師
が
話
し
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
市
障
害
者

セ
ン
タ
ー
【
講
師
】
藤
平
俊
幸
さ
ん

（
埼
玉
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
ほ
ろ
ば
セ
ン
タ
ー
長
）【
参

加
費
】
無
料
【
申
込
み
・
問
い
合
わ

せ
】
３
月
９
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
☎
０
４
２
・
321
・
１

１
３
６
思
０
４
２
・
321
・
１
２
０
７
）

で
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ

へ※
手
話
通
訳
・
託
児
あ
り
。
必
要
な

方
は
２
月
25
日
㈯
ま
で
に
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。↓障

害
者
相
談
室
（
内
202
）

子ども110番の家ステッカー



市報 国
こく
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寺
じ
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ふ
く
し
の
お
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事
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４

時
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で
）【
参
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付
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参
加
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】
国
分
寺
・
小
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市
お
よ
び
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隣
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所
【
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】
市
・
小
金
井
市
・
ハ
ロ
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ワ
ー
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立
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【
問
い
合
わ
せ
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ハ
ロ
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ワ
ー
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立
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☎
０
４
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６
０
７
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※
履
歴
書
を
複
数
枚
お
持
ち
く
だ
さ
い
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■
共
通
事
項

【
会
場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ

ル
８
階
）
※
当
日
直
接
会
場
へ

↓
経
済
課
（
内
351
）

対象 セミナー・イベント名（定員） 内　容 日　時 会　場 受付開始日 注意事項

新卒および　
既卒３年以内 合同企業説明会（200人）

　参加企業20社。
　最大4社まで企業の
説明会に参加可

3/2（金）
13:00～16:30

※受付12:30～15:30

立川グランドホ
テル
（立川市曙町
2-14-16）

2/15（水）～

予約制・先着順

34歳以下対象 実践!採用担当者に選ばれる応
募書類＆面接対策講座（30人）

1日目＝応募書類対策
2日目＝面接対策

3/28（水）・29（木）
13:30～16:30

東京しごとセン
ター多摩

○予約制・先着順
○1日だけの参加も可

30～54歳 実践!採用されるための応募
書類・面接対策講座（50人）

　応募書類の書き方、
面接の受け方などを学
ぶ

3/14（水）
13:00～17:00 予約制・先着順

55歳以上

合同就職面接会（☆） 　立川・国分寺市を中
心にした地域の求人

2/28（火）
13:30～16:30

※受付13:00～15:30

立川商工会議所
（立川市曙町
2-38-5）

当日直接
会場へ

○予約不要
○履歴書を複数枚お持
ちください

定年退職後の働き方を考える
（50人）

　ライフプランの作
成、定年後の再就職に
向けたさまざまなノウ
ハウを学ぶ

3/9（金）
13:15～16:45

東京しごとセン
ター多摩 2/15（水）～ 予約制・先着順自分を活

い

かす！再就職対策講
座（50人）

　応募書類の書き方、
面接の受け方など就職
活動のノウハウを学ぶ

3/21（水）
13:30～16:30

企業の
人事担当者・
経営者

中小企業のための採用戦略セ
ミナー（40人）

　長期的な経営戦略の
視点から、良い人材を
確保する秘けつ

3/7（水）
13:30～16:00

【問い合わせ】東京しごとセンター多摩〔☎（042）329-4524、（☆）は☎（042）329-4510〕へ
※定員に達している場合はご了承ください。

東 京 し ご と セ ン タ ー 多 摩 の 就 労 情 報支 援 →経済課（内351）

■国分寺市国際協会から
①外国人おかあさん交流会
　市主催の「外国人子育て支援会
議」を傍聴した後、ランチを食べ
ながらの交流会と絵本の交換会
を行います（読まなくなった絵本
をお持ちください）。
【日時】2月18日（土）午前10時～
午後2時【会場】国分寺Lホール
（駅ビル8階）【定員】15人（お子さ
ん同伴可）【費用】昼食代500円
（未就学児は無料）
②国際理解講座「アラブの春と今
後の中東情勢の行方について」
【日時】3月10日（土）午後2時～4
時【会場】本多公民館【講師】脇祐
三さん（日経新聞論説副委員長）
【定員】40人【参加費】300円
■共通事項
【申込み】①2月16日（木）②3月8日
（木）までにハガキ・ファクス〔思
（042）325-3669〕・Eメール（kia@
mrj.biglobe.ne.jp）に住所・氏名・電
話番号を明記し、〒185-0003戸倉
4-14福祉センター内国分寺市国際
協会へ／→☎（042）325-3661
■ここねっと講演会「みんなの地
域　これからのコミュニティ　大
山自治会の発明」（国分寺市社会福
祉協議会）
　住民による先進的な地域福祉
活動が盛んな自治会の実践例を
あげ、そこから新たな希望とヒン
トを見つける講演会です。
【日時】2月25日（土）午後1時～3時

【会場】本多公民館※当日直接会場
へ【対象】地域コミュニティに関心
のある方ならどなたでも【講師】佐
藤良子さん（立川市大山自治会長）
【定員】250人【参加費】無料／→ボ
ランティア活動センターこくぶん
じ☎（042）300-6363
■健康ストレッチ体操講習会参
加者募集（公益社団法人国分寺市
シルバー人材センター）
　年々硬くなる関節を動かし、肩
こり、腰痛、運動不足を解消します。
【日時】3月2日（金）午後1時30分
～3時30分【会場】福祉センター
【定員】20人【費用】無料【持ち物】
バスタオル1枚・飲み物【申込み】
2月16日（木）から電話で（先着
順）／→☎（042）325-4011
■森の教室指導者養成講座（森の
教室インストラクター会）
　エックス山を中心に、子どもた
ちのために森の教室を開催してい
ます。そこで活動する安全指導員
や、生態系が共存する文化・社会
を目指す指導者を養成します。
【日時】3月14日～8月8日の毎月
第2水曜午前9時～午後0時30分
（全6回）【集合場所】恋ヶ窪公民館
【講師】各専門分野の先生【定員】
30人【費用】3,000円（全6回）【申
込み】3月1日（木）（必着）までに、
往復ハガキに「森の教室指導者養
成講座受講申込」・住所・氏名・年
齢・電話番号・申込み理由を明記
し、〒185-0032日吉町4-15-4
加藤昌代へ（先着順）／→加藤☎
（042）321-7736
■「『こくぶんじベリー』かんた
んクッキングコンテスト」参加者

募集（国分寺市商工会女性部）
　ブルーベリードレッシング「こ
くぶんじベリー」を利用したアイ
デア料理のコンテストです。
【日時】3月23日（金）午前11時～
【会場】ひかりプラザ【対象】市内
在住・在勤・在学で当日参加可能
な方【申込み】3月12日（月）まで
に、Eメール（kokubunji@earth.
ocn.ne.jp）または郵送で、住所・
氏名・電話番号を明記し、レシピ
と料理写真を添えて、〒185-0011
本多2-3-3国分寺市商工会へ／
書類選考後、参加者には詳細を連
絡します／→☎（042）323-1011
■ネパールに教育支援を（ネパー
ルの子どもを支援する会）
　ネパールの子どもたちを支援し
て13年目になりました。現地では
十分な教育を受けられない子ども
が多く、教育環境のみならず生活
環境も整っていません。引き続き
のご支援・ご協力をお願いします。
【支援内容・集めているもの】黒鉛
筆（長さが半分以上残っていれば
使用済みでも可）・ハガキ（未使
用・書き損じ）・切手（未使用）・支
援金（井戸掘削費・高等学校建設
資金）／支援金振込先＝郵便振替
口座00110-8-646811、口座名義
「ネパールの子どもを支援する
会」【受付け】3月6日（火）～13日
（火）（土・日曜は除く）午前9時～
午後5時に、国分寺市社会福祉協
議会（福祉センター内）へ※支援
金は随時受付【後援】市・市教育委
員会・市国際協会・市社会福祉協
議会／→増田☎（042）324-1025
■嘱託職員募集（私立やなぎ保育園）

【応募資格】保育士登録証をお持
ちの方【募集人数】若干名【勤務
日】4月1日（日）から、原則週5日
（シフトによっては土曜勤務もあ
り）【勤務時間】原則8時間勤務（時
間帯は内規による）【勤務地】日吉
町1-46-7【月給】22万円／応募
は直接保育園へ／→☎（042）
576-0773
■登録ホームヘルパー募集（国分
寺市健康福祉サービス協会）
【応募資格】厚生労働省が定める
ホームヘルパー2級課程以上を修
了した方【勤務日・時間】登録時に
勤務できる曜日および時間帯等を
確認し、月～日曜の午前6時～午
後10時で協会が指定する時間帯
／詳しくは、お問い合わせくださ
い／→同協会在宅サービス課訪問
介護事業所☎（042）321-5081

▼早春の盆栽展（都立殿ヶ谷戸庭
園）　2月24日（金）～27日（月）午
前10時～午後4時／花木盆栽を
中心に約35点を展示※即売会あ
り／入園料＝一般150円・65歳以
上70円／→☎（042）324-7991

▼「野川の草刈りを考えよう」意
見交換会の開催（野川流域連絡会・
生きもの分科会）　3月4日（日）午
後1時30分～3時30分／会場＝
小金井市前原暫定集会施設（小金
井市前原町3-33-27）※当日直接
会場へ／内容＝人の利用、安全の
確保、生きものの保護などさまざ
まな視点からの意見交換会／定

員＝40人（先着順）／費用＝無料
／→東京都北多摩南部建設事務
所☎（042）330-1845

▼自衛隊幹部候補生・予備自衛官
補募集　募集種目＝自衛隊幹部
候補生（①一般②技術③歯科④薬
剤科）・予備自衛官補（⑤一般⑥技
能）／受付期間＝①～④4月27日
（金）まで、⑤⑥4月4日（水）まで／
受験資格＝①②22歳～26歳未満
（修士の学位を受けた者は28歳
未満）③④20歳～30歳未満⑤18
歳～34歳未満⑥18歳以上で該当
の国家資格を有する者／一次試
験＝①～④5月12日（土）〔飛行要
員は12日（土）・13日（日）〕、⑤⑥4
月13日（金）～16日（月）／自衛官
採用セミナー＝3月5日（月）ホテ
ルグランドヒル市ヶ谷／→自衛
隊国分寺募集案内所（担当藤井）
☎（042）324-1010

●融 you triangle（東京経済大
学文化会所属部アカペラサークル）　
2月24日（金）午後1時30分～（開
場1時）／会場＝武蔵野公会堂／
無料／声だけで奏でるアカペラの
ステージ／→玉川☎（080）3472-
7959
●むかし語り（国分寺語りの会）　
3月7日（水）午後1時30分～3時
／会場＝本多公民館／無料／語
り部＝赤羽目喜美子さん（日本民
話の会会員）／定員30人※要電
話申込み（先着順）／→岩崎☎
（042）321-1563

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください ひ ろ ば

催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

リトミックサークル・パヤパヤ 毎週木曜午前10時～・11時～　各50分 市立いずみホール 500円 月3500円 遠藤☎042・315・1396 1歳半～4歳（未就園児）、体験歓迎

自立生活体操クラブ・多喜窪 毎週木曜午前9時30分～11時 多喜窪公会堂 500円 月1500円 林山☎042・577・4374 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

自立生活体操クラブ・戸倉 毎週火曜午後1時30分～3時 福祉センター 500円 月1500円 高橋☎042・572・7867 筋力トレーニングを中心とした介護予防体操

ニーハオ交流会 月曜午後7時～8時、木曜午前10時～11時（いずれも月3回） 北の原地域センター なし 月3000円 清水☎042・328・2768 初心者歓迎、子どもから大人まで対象

フォークダンスひまわり 毎週木曜午後1時～3時30分 けやきスポーツセンター 1000円 月1500円 田中☎080・1103・3201 初心者講習会を開催しています

国分寺レッドスターズ（バレーボール） 月曜午後3時30分～5時、水曜午後3時～5時　土・日曜も練習あり 四小体育館ほか なし 月2000円 松澤☎042・327・4031 小学1年～6年生男女、初心者歓迎

イエローテニス（硬式テニス） 毎週水曜午前11時～午後1時 上水公園テニスコート（小平市） 1500円 月3000円 森島☎090・3801・6018 ゲームのできる初・中級者

三角公園テニス同好会（硬式テニス）毎週木曜午前9時～11時 上水公園テニスコート（小平市） なし 月3000円 須
す

﨑
さき

☎090・5305・8561 女性限定、ラリーができる程度の方

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

身
近
な
地
域
で
働
き
た
い
方
の
た
め
に

身
近
な
地
域
で
働
き
た
い
方
の
た
め
に

　

合
同
就
職
面
接
会

　

合
同
就
職
面
接
会



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

12
24・2・15　市役所☎（042）325－0111

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行え
ません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームペー
ジでご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

2
月
19
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

12 ひ ら ま つ 内 科（内）
南町2-11-14 トミービル西館4階
☎（042）301-1111

14 鵜 川 眼 科 医 院（眼）
南町2-17-4 国分寺南町ビューハイツ201
☎（042）322-5065

17:00～22:00 44 山本小児科医院 本町1-7-3 国分寺クリニックヴィレッジ
☎（042）325-3101

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

156 アライ歯科クリニック 富士本2-23-12 シャトー国立1階
☎（042）576-1811

2
月
26
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

2 国分寺内科中央病院 東元町2-3-19
☎（042）322-0131

79 平田クリニック眼科（眼）
日吉町1-18-56
☎（042）571-2177

17:00～22:00 武蔵国分寺公園クリニック
（内・小）

西元町2-16-34
☎（042）320-4970

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

147 いちかわ歯科クリニック 西恋ヶ窪4-30-3
☎（042）322-0876

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

都
営
住
宅
地
元
割
当

都
営
住
宅
地
元
割
当

（
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
）　

（
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
）　

　
　
　

入
居
者
募
集

　
　
　

入
居
者
募
集

な
か
よ
し
文
庫
・
も
と
ま
ち
図
書
館
共
催
講
演
会

子
育
て
が
楽
し
く
な
る

子
育
て
が
楽
し
く
な
る

　
　
　
　

あ
そ
び
う
た

　
　
　
　

あ
そ
び
う
た

家
族
そ
ろ
っ
て
温
泉
気
分

家
族
そ
ろ
っ
て
温
泉
気
分

「
レ
モ
ン
湯

「
レ
モ
ン
湯｣｣

へ
行
き
ま
せ
ん
か

へ
行
き
ま
せ
ん
か

「
折
り
紙
で
広
い
世
界
へ
」

「
折
り
紙
で
広
い
世
界
へ
」

お
話
付
き
折
り
紙
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

お
話
付
き
折
り
紙
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

は
ら
っ
ぱ
文
庫
・
も
と
ま
ち
図
書
館

共
催
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

パ
パ
は

パ
パ
は

　

ト
ッ
プ

　

ト
ッ
プ

　
　

ヘ
ア
ス
タ
イ
リ
ス
ト

　
　

ヘ
ア
ス
タ
イ
リ
ス
ト

フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
バ
ン
ド

フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
バ
ン
ド

　

＆
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ

　

＆
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ

平
成
平
成
2323
年
度
卒
業
コ
ン
サ
ー
ト

年
度
卒
業
コ
ン
サ
ー
ト

ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
補
助
事
業

春
の
わ
く
わ
く

春
の
わ
く
わ
く

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
内
に
あ
る
都
営
住
宅（
シ
ル
バ
ー

ピ
ア
）
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
対
象
】
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
１
人

　

子
ど
も
た
ち
は
お
母
さ
ん
の
ひ
ざ

が
大
好
き
で
す
。
そ
し
て
お
母
さ
ん

の
声
も
大
好
き
で
す
。
子
ど
も
が
甘

え
た
い
と
き
に
、
こ
の
遊
び
を
す
れ

ば
、
子
ど
も
を
ギ
ュ
ッ
と
抱
き
し
め

て
あ
げ
ら
れ
る
、
お
気
に
入
り
の
遊

び
歌
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】
２
月
22
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分【
会
場
】な
か
よ
し
文

庫
（
西
元
町
２-
15-

５
）
※
当
日

直
接
会
場
へ【
対
象
】大
人
の
方【
講

師
】
後
藤
紀
子
さ
ん
（
和
光
大
学
准

教
授
）＝
著
書
に「
い
っ
し
ょ
に
あ
そ

ぼ
う
！
み
ん
な
の
あ
そ
び
う
た
」（
ア

ド
グ
リ
ー
ン
企
画
出
版
）。「
わ
ら
べ

う
た
」
を
雑
誌
「
ク
ー
ヨ
ン
」
で
連

載
中
【
参
加
費
】
無
料
【
託
児
】
な

し【
問
い
合
わ
せ
】な
か
よ
し
文
庫
へ

　

２
月
26
日
㈰
に
、
市
内
の
銭
湯
で

「
レ
モ
ン
湯
」
を
行
い
ま
す
。
寒
さ

厳
し
い
中
、
健
康
や
美
容
に
良
い
と

い
わ
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
ク
エ
ン
酸

を
多
く
含
ん
だ
、
香
り
高
い
レ
モ
ン

を
浮
か
べ
た
湯
船
で
気
分
を
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。
家
族
風
呂

に
は
無
い
銭
湯
（
公
衆
浴
場
）
の
良

さ
も
発
見
で
き
ま
す
。

【
実
施
浴
場
・
時
間
】
福
の
湯
（
本

多
２-

15-

15
）
午
後
４
時
〜
10
時

30
分
／
桃
の
湯
（
東
元
町
３-

１-

20
）
午
後
４
時
〜
11
時
30
分
／
孫
の

湯
（
東
恋
ヶ
窪
２-

24-

１
）
午
後

４
時
〜
９
時
【
主
催
】
国
分
寺
市
浴

場
組
合

※
65
歳
以
上
の
方
は
無
料
で
入
浴
で

き
ま
す
。

↓
経
済
課
（
内
396
）

　

い
つ
も
と
は
ち
が
う
折
り
紙
の
世

界
を
楽
し
め
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

す
。
折
り
方
の
一
つ
一
つ
に
お
話
が

あ
り
、
小
さ
い
お
子
さ
ん
で
も
楽
し

く
折
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
自
分
た
ち
が
日
本
か
ら

遠
く
離
れ
た
国
に
降
り
た
ち
、
お
話

に
沿
い
な
が
ら
、
折
り
紙
を
折
っ
て

い
き
ま
す
。
や
さ
し
い
折
り
紙
教
室

で
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
10
日
㈯
午
後
２
時
〜

　

自
宅
で
パ
パ
が
子
ど
も
の
ヘ
ア

カ
ッ
ト
を
し
て
あ
げ
る
、
日
ご
ろ
忙

し
い
パ
パ
に
と
っ
て
そ
ん
な
時
間
を

持
つ
こ
と
は
、親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
る
の
に
よ
い
機
会
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

専
門
家
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
を
見
て
イ
メ
ー
ジ
を
ふ
く
ら
ま
せ

た
後
、
ご
自
分
で
お
子
さ
ん
の
前
髪

カ
ッ
ト
を
、
会
場
で
や
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

【
日
時
】
３
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜

11
時
45
分
【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
練
習
を
重
ね

て
い
る
市
民
バ
ン
ド
「
フ
ァ
ウ
ン
テ

ン
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
バ
ン
ド
＆
パ
ー
カ
ッ

シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ
」
の
平
成
23
年
度

卒
業
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
４
年
目
を
迎

え
、
昨
年
12
月
に
は
、
市
立
い
ず
み

ホ
ー
ル
で
プ
ロ
の
ビ
ッ
ク
バ
ン
ド
と

共
演
す
る
ま
で
に
成
長
し
ま
し
た
。

講
師
も
出
演
し
、
毎
年
好
評
を
得
て

い
る
成
果
発
表
の
楽
し
い
コ
ン
サ
ー

ト
へ
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
25
日
㈰
午
後
４
時
〜

　

市
で
は
、
平
成
25
年
開
催
の
ス

ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
（
東
京
国

体
）
の
一
環
の
行
事
で
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。早
春
の
一
日
、

市
内
の
名
所
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
お
子
さ
ん
か
ら
高
齢
者
の
方
ま

で
、無
理
な
く
歩
け
る
コ
ー
ス
で
す
。

お
友
達
や
ご
家
族
と
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い（
雨
天
決
行
、参
加
賞
あ
り
）。

【
日
時
・
集
合
場
所
】
３
月
18
日
㈰

午
前
９
時
・
都
立
殿
ヶ
谷
戸
庭
園
西

隣
の
公
園
（
国
分
寺
駅
南
口
）
集
合

第四
小学校

至 府中

泉町交差点 多喜窪通り

なかよし文庫

消
防
署

いずみ
プラザ

都立武蔵
国分寺公園

府
中
街
道

（
開
場
３
時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル【
定
員
】370
人【
チ
ケ
ッ

ト
】
500
円
（
全
席
自
由
）【
チ
ケ
ッ

ト
販
売
】
２
月
16
日
㈭
午
前
10
時
か

ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
で
【
問
い
合

わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
（
☎
０

４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課（
内
359
）

↓
な
か
よ
し
文
庫
☎
０
４
２
・
322
・

１
９
６
１
／
も
と
ま
ち
図
書
館
☎
０

４
２
・
325
・
４
２
２
２

【
対
象
】
市
内
在
住
の
男
性
（
父
親
）

と
乳
幼
児
〜
小
学
生
の
お
子
さ
ん

【
講
師
】
田
島
宰
義
さ
ん
（
市
内
美

容
室
経
営
者
）【
定
員
】
20
組
【
参

加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】
家
で
使
っ

て
い
る
は
さ
み
、
く
し
、
手
か
が
み
、

ケ
ー
プ（
代
用
可
）、
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー

ト
（
新
聞
紙
で
も
可
）、
ゴ
ミ
持
帰

り
用
の
袋
、
髪
を
切
る
時
に
留
め
る

ク
リ
ッ
プ
【
申
込
み
】
２
月
16
日
㈭

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
（jinken@

city.kokubunji.
tokyo.jp

）
で
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
へ
（
先
着
順
）

↓
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
男
女

平
等
人
権
課
）
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
８

〜
西
国
分
寺
駅
解
散
（
約
６
㎞
コ
ー

ス
）【
対
象
】
中
学
生
以
上
（
保
護

者
同
伴
で
あ
れ
ば
小
学
生
以
下
の
参

加
も
可
）【
定
員
】
100
人
【
参
加
費
】

無
料
【
申
込
み
】
３
月
14
日
㈬
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
（
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
）・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０

４
２
・
571
・
４
７
０
０
）・
Ｅ
メ
ー

ル
（shakaspo@city.kokubunji.

tokyo.jp

）
で
住
所
、氏
名
、年
齢（
学

生
の
場
合
は
学
校
名
・
学
年
）、電
話
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
を
明
記
し
、社
会
教

育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
）
へ
（
先
着
順
）【
共
催
】
東

京
都
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会

※
実
施
要
項・申
込
用
紙
は
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
で
配
布
す
る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

４
時
【
会
場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
※
就
学
前

の
お
子
さ
ん
は
必
ず
保
護
者
同
伴
※

折
り
紙
に
関
心
の
あ
る
大
人
の
方
は

１
人
で
の
参
加
可
【
講
師
】
青
柳
祥

子
さ
ん
（
折
紙
創
作
家
、
日
本
折
紙

協
会
講
師
）
＝
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の

シ
ド
ニ
ー
在
住
中
に
、
折
り
紙
を
独

学
。
折
り
紙
文
化
の
な
い
多
国
籍
の

人
た
ち
に
教
え
た
経
験
か
ら
「
お
話

付
き
折
り
紙
」
を
生
み
出
し
た
。
同

国
の
州
立
美
術
館
な
ど
で
５
年
間
指

導
の
後
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま

で
楽
し
め
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
「
お
話
付

き
折
り
紙
」
を
定
着
さ
せ
た
。
帰
国

後
に
作
品
「
テ
ィ
ア
フ
ル
ア
イ
」
で

日
本
折
紙
協
会
・
青
山
子
ど
も
の
城

主
催
の
「
お
り
が
み
カ
ー
ニ
バ
ル
・

長
野
耕
平
賞
」を
受
賞
。折
り
紙
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
と
し
て
、
国
際
的
に
活
躍

中
【
定
員
】
42
人
【
参
加
費
】
無
料

【
持
ち
物
】色
え
ん
ぴ
つ（
ク
レ
ヨ
ン
・

ク
ー
ピ
ー
も
可
）・
作
品
を
持
ち
帰

世
帯
用
１
戸
（
泉
町
二
丁
目
）、
シ

ル
バ
ー
ピ
ア
２
人
世
帯
用
１
戸
（
本

町
四
丁
目
）
の
合
計
２
戸
。
い
ず
れ

も
本
市
に
引
き
続
き
３
年
以
上
居
住

し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方
※
詳
し
く

は
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
【
募

集
案
内
配
布
】
２
月
27
日
㈪
〜
３
月

６
日
㈫
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
午

る
袋
【
申
込
み
】
２
月
21
日
㈫
〜
29

日
㈬
に
電
話
ま
た
は
直
接
も
と
ま
ち

図
書
館
へ
（
先
着
順
）

↓
は
ら
っ
ぱ
文
庫
☎
０
４
２
・
326
・

１
２
５
３
／
も
と
ま
ち
図
書
館
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　1月11日に本多児童館で、被爆者の方から長崎での被爆体
験談を聴きました。あわせて、元気になることを願いながら
も原爆症のため12歳で亡くなった少女のお話の読み聞かせ
を行いました。参加したたくさんの子どもたちは食い入るよ
うに話に聴き入り、最後に折鶴を折って平和を願いました。
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市報の「国分寺」という題字は、慶安元年（1648年）、徳川家光の国分寺薬師堂領安堵朱印状（武蔵国分寺跡資料館展示）に書かれている文字を使用しています

平成24年度予算を編成しました平成24年度予算を編成しました
　市の財政状況は、依然として厳しい状況にあります。長引く景気
の低迷に加え、昨年の東日本大震災以降の経済状況により、市税収
入等が減少している反面、子育てや高齢者施策をはじめとする社会
保障関係施策への支出が増加しつつあります。また、国分寺駅北口
再開発事業などインフラ整備事業は、長年の課題解決への道筋をつ
けることも必要となっています。
　この間の財政運営において、平成19年度以降、赤字地方債を発行
せず（借金に頼らず）、基金（貯金）の取崩しにより財源不足に対
応してきましたが、もはやこの基金残高にも余裕がありません。

　このような状況を踏まえ、平成24年度予算編成にあたっては、市
の行うすべての事務事業を総点検し、その結果、借金や貯金に依存
しない「収支均衡型予算」を平成24年第1回定例議会に提案できる
こととなりました。
　市民の皆様には、市民サービスの見直しや団体補助金の削減等、
ご負担をおかけいたしますが、厳しい状況を踏まえた将来への対策
として、何とぞご理解賜りますようお願い申し上げます。

国分寺市長　　星　野　信　夫

　この予算は、平成24年第1回定例会予算
特別委員会で審査されます。予算の確定後、
あらためて市民の皆さんにお知らせします。

→財政課（内552）

　一般会計予算　対前年度比較

歳入 平成24年度
（千円）

平成23年度
（千円）

増減
（千円）

増減率
（％） 主な増減要因

市税 21,320,242 21,603,153 －282,911 －1.3 市民税－1,700万円、固定資産税－1億6,100万円、たば
こ税－6,100万円

地方譲与税 200,299 189,101 11,198 5.9 地方揮発油譲与税＋700万円、自動車重量譲与税＋400万
円

各種交付金等 1,620,288 1,651,420 －31,132 －1.9 地方特例交付金－8,800万円、地方消費税交付金＋5,900
万円

地方交付税 268,000 290,000 －22,000 －7.6 普通交付税－2,700万円、特別交付税＋500万円
分担金及び負
担金 444,046 422,817 21,229 5.0 保育所運営費保護者負担金＋2,800万円、人間ドック利用

者負担金－400万円
使用料及び手
数料 766,489 799,282 －32,793 －4.1 自転車駐車場使用料－2,100万円、塵芥処理手数料－700

万円

国庫支出金 4,208,015 4,837,940 －629,925 －13.0 子ども手当負担金－8億3,900万円、介護給付費負担金
＋1億1,000万円、生活保護費等負担金＋9,800万円

都支出金 4,246,710 4,158,752 87,958 2.1
保育所緊急整備事業補助金－2億2,700万円、子どものた
めの手当負担金＋2億1,200万円、国民健康保険税軽減費
負担金＋8,700万円

財産収入 840,976 265,060 575,916 217.3 国分寺駅北口再開発事業代替地売払収入＋5億7,600万円

寄附金 445,876 34 445,842 1,311,300.0 （財）国分寺市健康福祉サービス協会寄附金＋4億円、土地開発公社寄附金＋4,000万円

繰入金 300,005 2,907,656 －2,607,651 －89.7
庁舎建設資金積立基金繰入金－15億9,800万円、公共施
設整備基金繰入金－5億8,400万円、財政調整基金繰入金
－4,000万円

繰越金 400,000 400,000 0 0.0 前年度同額

諸収入 3,470,154 606,423 2,863,731 472.2
土地開発公社貸付金返還金＋25億2,700万円、保育所緊
急整備事業補助金過年度収入＋1億7,600万円、小中学校
空調設置事業補助金過年度収入＋1億6,500万円

市債 333,900 197,500 136,400 69.1 道路新設改良事業債＋2億1,000万円、（仮称）エックス
山緑地保全用地取得事業債－6,700万円

合計 38,865,000 38,329,138 535,862 1.4

歳出 平成24年度
（千円）

平成23年度
（千円）

増減
（千円）

増減率
（％） 主な増減要因

議会費 353,673 402,109 －48,436 －12.1 地方議会議員年金共済給付費負担金－4,200万円

総務費 3,358,788 3,203,534 155,254 4.9 西町プラザ空調設備設置事業＋4,400万円、旧本庁舎解体
工事＋7,400万円

民生費 15,160,325 15,082,562 77,763 0.5 子ども手当－4億1,500万円、保育所入所児委託料＋2億
2,600万円、自立支援給付費＋2億6,200万円

衛生費 3,180,622 3,155,695 24,927 0.8 任意予防接種委託料＋3,300万円、人間ドック委託料
－700万円

労働費 11,029 115,497 －104,468 －90.5 緊急雇用創出事業－1億800万円

農林費 84,809 85,753 －944 －1.1 農業・農地を活かしたまちづくり事業費補助金－1,400万
円、都市農業経営パワーアップ事業費補助金＋1,000万円

商工費 98,446 104,150 －5,704 －5.5 元気を出せ！商店街事業費補助金－300万円

土木費 3,989,454 4,002,462 －13,008 －0.3
下水道特別会計繰出金－2億3,100万円、橋りょう落下防
止対策工事委託料＋1億7,200万円、特定緊急輸送道路沿
道建築物耐震診断助成金＋2,600万円

消防費 1,570,337 1,636,409 －66,072 －4.0 消防団第四分団詰所建設工事－6,100万円

教育費 4,212,483 4,324,163 －111,680 －2.6
中学校空調設置工事－2億2,300万円、スポーツセンター
照明・床改修事業＋3,700万円、第三小学校増築事業
＋4,300万円

公債費 2,409,222 2,687,258 －278,036 －10.4 公債費－2億7,800万円

諸支出金 4,355,812 3,429,546 926,266 27.0 国分寺駅北口再開発事業代替地買収費＋27億4,300万円、
財政調整基金積立金－17億6,400万円

予備費 80,000 100,000 －20,000 －20.0 予備費－2,000万円

合計 38,865,000 38,329,138 535,862 1.4

特別会計予算の対前年度比較
会計区分 平成24年度

（千円）
平成23年度
（千円）

増減
（千円）

増減率
（％） 主な増減要因

土地取得特別会計 395,865 583,069 －187,204 －32.1
（仮称）エックス山緑地保全用地取得事業債償還費
－1億1,400万円、史跡武蔵国分寺跡公園用地先行
取得事業債償還費－7,300万円

国分寺駅北口地区第一種市街
地再開発事業特別会計 9,283,182 3,676,601 5,606,581 152.5 再開発事業に係る補償費＋74億8,400万円、再開

発事業用地買収費－19億3,300万円
地域バス運行事業特別会計 27,473 32,608 －5,135 －15.7 地域バス運行事業補助金－500万円

国民健康保険特別会計 10,232,162 9,581,331 650,831 6.8 保険給付費＋1億8,100万円、後期高齢者支援金
＋1億8,500万円、共同事業拠出金＋2億5,700万円

介護保険特別会計 6,190,371 5,701,139 489,232 8.6 保険給付費＋4億4,500万円
後期高齢者医療特別会計 2,248,983 2,092,189 156,794 7.5 広域連合納付金＋1億6,400万円

下水道事業特別会計 3,733,582 4,047,294 －313,712 －7.8 市債償還金－1億5,200万円、市債償還利子－1億1,800
万円、流域下水道建設事業負担金－8,200万円

予算編成方針予算編成方針
1　平成24年度に収支均衡型の予算編成を行い、26年度に経常
収支比率（＊1）80％台を目指す。このため、すべての事務事業
の見直しおよび組織・人員・事務執行などの内部改革を徹底し
て進め、財源の確保に取り組むこと。
2　東日本大震災により明らかになった課題等を徹底的に分析
し、計画的に課題解決に取り組むこと。
3　事務事業評価による平成22年度決算分析および23年度の執
行状況を見極め、監査委員の審査意見を踏まえ、歳入・歳出の
精査をしたうえで、配分額の範囲内で予算編成を行うこと。
（＊1）市の財政構造の弾力性を測定する比率として使われるもので、人件費・扶助費・
公債費等の経常的経費（義務的経費）が地方税・地方交付税・地方譲与税を中心と
する経常的な収入である一般財源に占める割合。経常的経費に充当した一般財源の
残りが大きいほど臨時の財政需要に対応でき財政構造に弾力性があることになる

収支均衡型の予算収支均衡型の予算
　予算編成方針の大きな考え方に、収支均衡型の予算編成があります。
　収支均衡型の予算編成とは、当該年度の歳出は当該年度の歳入
で賄うという財政運営の基本原則に基づく編成をいいます。した
がって、財政調整基金の取崩しおよび臨時財政対策債等赤字地方
債に依存しないこととしました。家計に例えれば、「今月の支出は
今月の給料で賄う」ことと同じです。平成24年度予算はこの編成
を目指しました。予算編成方針を踏まえ、すべての事務事業を見
直し、事業の優先順位付け等各部の創意工夫による予算編成を行
い、一般会計388億6,500万円（対前年度1.4％増）の収支均衡の
予算を編成しました。

一般会計歳出予算　388億6,500万円

民生費
151億6,033万円
（39.1%）

諸支出金
43億5,581万円
（11.2%）

教育費
42億1,248万円
（10.8%）

土木費
39億8,945万円
（10.3%）

総務費
33億5,879万円
（8.6%）

衛生費
31億8,062万円
（8.2%）

公債費
24億922万円（6.2%）

消防費  15億7,034万円（4.0%）
議会費  3億5,367万円（0.9%） その他  2億7,429万円（0.7%）

歳出

一般会計歳入予算　388億6,500万円

市税
 213億2,024万円
（54.9%) 

都支出金
42億4,671万円
（10.9%)

国庫支出金
42億802万円
（10.8%) 

諸収入
34億7,015万円
（8.9%) 

地方消費税交付金
11億8,647万円
（3.1%)

財産収入
8億4,098万円
（2.2%)

使用料及び手数料
7億6,649万円（2.0%)

繰越金  4億円（1.0%) 市債  3億3,390万円（0.9%) 
その他  20億9,204万円（5.3%) 

歳入

平成24年＜2012年＞No.11783・1
◆3月25日（日）・4月1日（日）転入・転出に関連する
　　市の窓口を開庁 ···············································3面
◆平成24年度（7月以降採用）市嘱託職員採用試験 ····4面
◆放射線などの測定結果 ································5面
◆3月は東京都の自殺対策強化月間 ··········· 10面
◆第22回いずみ春の祭典 ···························· 12面
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市税収入の推移
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■平成19年度～23年度（予定）の市税の歳入決算額の推移
　個人市民税は、リーマンショック以降の長引く景気の低迷からの回復が
見られず、平成23年度決算見込額は101億円で、21年度決算額110億円
と比較すると9億円減少しています。また、固定資産税は、平成21年度以
降ほぼ横ばいとなっています。市税全体で見ると、平成23年度決算見込額
は216億円で、21年度決算額222億円と比較すると6億円減少しています。
平成24年度予算では、市税収入を213億円と見込んでおり、さらに厳しい
状況です。
　平成24年度一般会計予算の市税収入の市の歳入全体に占める割合は、
54.9％です。市の歳入の根幹である市税収入の減少は、市の財政運営に深
刻な影響を与えています。

基金取崩し額と残高の推移
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■平成19年度～23年度（予定）の市の基金取崩し額と残高の推移
　基金とは、特定目的のために財産を維持し、資金を積み立て、定額の資
金を運用するために設けた財産のことで、市の貯金にあたります。
　基金の取崩しは毎年度行っており、基金残高が減少しています。平成23
年度基金残高の決算見込は32.4億円で、19年度の97.2億円と比較すると
約3分の1となっています。これは、財政運営に不足する収入を基金の取崩
しにより補ってきたためです。このまま基金の取崩しに依存した財政運営
を続けていくと、基金は底をつき、市の財政を破綻させることにつながり
ます。
　基金取崩しに依存した財政運営から脱却するためには、収支均衡型の財
政運営を行う必要があります。

◎主な新規・レベルアップ事業

事業名 平成24年度予算額
（千円） 事業内容

人権メッセージ発表会開催事業（新規） 761 多摩東人権啓発活動地域ネットワーク協議会が主催する、第19回子どもたちからの人権メッセージ発表会を市立いずみホー
ルで開催します。

子どものための手当制度の創設事業（新規） 1,715,348 所得制限内の方は、0～3歳未満に月額15,000円、3歳以上～小学校修了前の第1・2子に月額10,000円、第3子以降に
15,000円、中学生に一律10,000円を支給します。所得制限を超えた方は、一律5,000円を支給します。

西国分寺駅エレベーター等設置事業（新規） 100,000 高齢者および障害者などの移動の円滑化を図るために、西国分寺駅の中央線上りホーム、武蔵野線上り・下りホームにエレ
ベーター等を設置するための費用の一部を補助します。

地域福祉の推進事業（レベルアップ） 3,178 地域のひろば等の仕組みを通して地域づくり、地域福祉の推進を図るとともに、災害時要援護者支援システムと住民基本台
帳システムの連動を図り、平常時からの見守り支援活動および災害時要援護者支援プランの整備を行います。

休日診療に伴う医科・薬科連携推進事業
（レベルアップ） 8,101 休日・準夜間診療を実施する医科医療機関に合わせて、薬局を開局し調剤を行います。

①午前9時～午後5時＝2か所　②午後5時～8時＝1か所
焼却処理施設延命化事業（新規） 2,300 3R推進のための目標と、それを実施するために必要な事業等を示した循環型社会形成推進地域計画を策定します。
環境基本計画・環境基本計画実施計画・地球
温暖化防止行動計画改定事業（新規） 451 平成16年3月に策定した環境基本計画および同計画と関連する環境基本計画実施計画と地球温暖化防止行動計画を、社会・

経済状況の変化などに応じて必要な見直しを行います。
緊急輸送道路沿道建築物耐震化助成事業
（新規） 1,500 特定緊急輸送道路沿道の建築物で、耐震診断の結果、耐震性が不十分であった場合に、耐震補強設計に対して費用の一部を

助成します。
第三小学校校舎増築事業（新規） 43,470 平成25年度に普通教室が不足するため、第三小学校の校舎増築工事を行います。
スポーツセンター照明・床等改修事業（新規） 37,367 平成25年度に開催されるスポーツ祭東京2013の会場となるため、市民スポーツセンターの改修を行います。
食の安全対策事業（新規） 3,265 平成23年度に購入した放射能測定器を活用して、小・中学校および保育園等の給食食材検査を実施します。

タツノコアニメ活用事業（新規） 400 （株）竜の子プロダクション創立50周年にあわせ、ふるさと納税者への記念品等の制作を同社に依頼し、市の魅力向上のた
めの取組みを行います。

◎主な休止・廃止事業

事業名 削減額（平成23年度予算額）
（千円） 事業休止・廃止の内容

公共施設等設置事業 500 公共施設設置事業補助金、掲示板設置事業補助金を休止します。
芸術文化振興事業 1,000 芸術文化振興事業補助金を休止します。
幼児養育費補助事業 1,728 幼児養育費補助金を廃止します。
生きがいセンター入浴事業 2,378 生きがいセンターの入浴事業を廃止します。
健康マップ作成事業 871 単体での健康マップの作成と配付委託を休止します。健康マップは「暮らしのガイド」に掲載しています。
雇用促進対策事業 819 単体での就労支援サイトの運用を廃止します。就労支援情報は、市ホームページ内に掲載していく予定です。
緑道モデル地区委託事業 2,176 市内4か所の花街道への花植委託を休止します。今後は、ボランティア等の活用を図っていく予定です。
季節湯実施事業 155 ゆず湯やレモン湯などの季節湯を休止します。

◎主な縮小事業

事業名 平成24年度予算額
（千円）

平成23年度予算額
（千円）

影響額
（千円） 事業縮小の内容

市長・副市長・教育長の人件費 55,489 58,795 －3,306 市長10％、副市長・教育長5％の給料の削減を行います。

団体補助金 287,984 319,495 －31,511 福祉関連の補助金は平成23年度予算の5％以上、その他の補助金は10％以上の削減を行います（予
算額は、民設民営保育所建設費補助金を除いています）。

職員互助会交付金 5,562 11,494 －5,932 職員互助会への交付金を50％削減します。

高齢者地域生きがい交流事業 11,213 27,073 －15,860
高齢者生きがい活動等支援事業を見直します。生きがい活動支援通所事業で行なっていた送迎は
見直し、利用者の通いやすい地域での介護予防・創作・交流を主とした、高齢者地域生きがい交
流事業として再構築します。

道路清掃等委託料 8,973 16,335 －7,362 簡易な清掃を職員で行う等、委託内容の見直しを行います。
学校配当予算 229,090 236,088 －6,998 在庫等を踏まえ、消耗品等の精査を行います。

就学援助費 54,278 58,743 －4,465 他市の状況を見たうえで、就学援助費について、認定基準を生活保護基準の1.5倍未満から1.2倍
未満に引き下げる見直しを行います。

公民館事業費 18,217 36,303 －18,086 公民館事業について、主に自主事業の見直しを行い、事業費を削減します。
図書費・資料費（図書館） 27,183 35,568 －8,385 図書費・資料費について内容の精査を行います。
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3 月の無料相談
内　　容 日　　程 時　　間 会場・問い合わせ

法律相談（予約制）

 2日（金）・ 6日（火）・ 
 9日（金）・13日（火）・
16日（金）・23日（金）・
27日（火）、4月3日（火）

午後1時30分
～4時30分

第4庁舎
市民相談室
予約をした相
談日には、ま
ず第1庁舎1階
案内担当へ声
をかけてくだ
さい
( )

受付は午前8
時30分～午後
5時に電話また
は直接総合情
報課広聴担当
（内336）へ
※1人30分以内
※すべて予約制

税務相談（予約制） 14日・28日（水）
登記相談（予約制） 5日（月）、4月2日（月）
不動産相談（予約制） 12日（月）
行政苦情相談（予約制） 21日（水）
交通事故相談（予約制） 1日（木）
遺言・相続等の書類
作成相談（予約制） 19日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（予約制） 8日（木）

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午
午後1時～3時30分

第4庁舎
消費生活相談室 経済課（内396）

教育相談
（面接は予約制）

月～金曜日
第1・3土曜日

午前10時
～午後5時

（面接は4時まで）

教育相談室（予約電話）
☎（042）573-4376
「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）573-4375

人権身の上相談（予約制） 8日（木） 午後1時～4時
男女平等推進センター
（ひかりプラザ内）
☎（042）573-4378

女性法律相談（予約制） 1日・15日（木）
午後1時30分
～4時30分女性のための

カウンセリング（予約制） 6日・13日・27日（火）

母子・女性福祉相談
（面接は予約制） 月～金曜日 午前9時～午後5時

（面接は4時まで） 生活福祉課（内533）

子どもの発達相談
（予約制） 月～金曜日 午前9時

～午後5時
こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

子どもと子どもを育
てる家庭の総合相談 火～土曜日

午前9時30分
～午後5時

（第2・4木曜日は
午後1時まで）

子ども家庭支援センター
☎（042）572-3171

身体・知的障害者
福祉相談

7日（水）
午前10時

～正午

もとまち公民館
障害者相談室
（内522）

21日（水） 福祉センター
知的障害者福祉相談

7日（水） ひかりプラザ
身体障害者福祉相談 午後1時～3時
高齢者法律相談（予約制） 14日（水） 午後2時～5時 高齢者相談室（いずみプラザ内）

☎（042）321-1301高齢者住宅改修相談（予約制） 日時は応相談

認知症専門相談 21日（水） 午前10時～
11時30分

地域相談センター
ひよし（うれしの
の里内）

国分寺地域相談セ
ンターひよしへ
☎（042）300-1405

木造住宅耐震相談
（予約制） 9日（金） 午前10時～

午後5時
本町・南町
地域センター

まちづくりセンター
☎（042）324-0186
※1人30分以内
※予約受付は平日
午前10時から

オンブズパーソンへの
面談による申立日（予約制）

6日・13日・27日
（火） 午前9時～正午 第4庁舎オンブズ

パーソン相談室
オンブズパーソン
事務局（内559）

高齢者就業相談
（おおむね60歳以上） 月～金曜日

午前9時～
午後4時30分 福祉センター シルバー人材センター

☎（042）325-4011

心配ごと相談 水曜日

午前10時～
午後3時

社会福祉協議会相談室
☎（042）324-8311

午前10時～正午
午後1時～2時30分

相談専用無料電話
☎（0800）800-2941
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3月25日（日）・4月1日（日）
転入・転出に関連する市の窓口を開庁転入・転出に関連する市の窓口を開庁

転入・転出等の異動に関係する手続きをする皆さんへ
　市では、転入・転出等の異動に関係する窓口を下表のとおり開庁します。
【開庁時間】午前8時30分～午後5時

開庁する課と利用できる業務の内容・範囲一覧 ※印（太書き）の部分については、
特にご注意ください。

庁舎（階数） 課名 利用できる業務の内容・範囲

第
１
庁
舎

１
階

市
民
課

①転入・転出（転居）等の異動届出
②住民票の交付（記載事項証明を含む）
③戸籍の全部事項証明書・個人事項証明書（戸籍の謄本・抄本）の交付
④戸籍の附票の交付
⑤市民カード兼印鑑登録証・印鑑証明書の交付
⑥年金現況証明
⑦身分証明書の交付
⑧畜犬登録
⑨転入学通知書の交付
⑩自動車臨時運行許可証の交付
⑪外国人登録（記載事項証明を含む）
⑫戸籍の届出
※戸籍謄（抄）本と附票を持参しない海外からの転入届出および法定届出期間（転
入してから14日）を大幅に過ぎた転入届出等、他市町村関係官庁に照会する必要が
ある転入・転出届出および戸籍の届出等は、取り扱いできません。詳しくは、市民
課（内338）へ直接お問い合わせください。
※光町サービスコーナー、国分寺駅北口サービスコーナーは開庁していません。

保
険
課

■国民健康保険係
①転入・転出による資格取得・喪失業務
②死亡・出生による資格異動業務

■国民年金係
①被保険者資格取得・喪失届業務
②年金受給者の住所・支払機関変更届業務

■高齢者医療係
①転入・転出による資格取得・喪失業務
②死亡による資格喪失業務

２
階

納税課 ①市税の納付・納税相談
②納税証明の交付

学
務
課

①住民票の異動に伴う学校の区域外就学、指定校変更などの特別申出に関する業務
②小・中学校への入学に関する業務
※3月25日（日）と4月1日（日）は、第1庁舎2階に特設窓口を開設します。

第
２
庁
舎

１
階

子
育
て
支
援
課

■手当助成係
子ども手当・児童扶養手当・特別児童扶養手当・児童育成手当・乳幼児医療費助成・
ひとり親家庭等医療費助成・義務教育就学児医療費助成・国分寺市心身障害児童福
祉手当の認定請求と各届書の受付
※子ども手当の手続きについては、3月31日（土）も受け付けしています。詳しくは、
7ページをご覧ください。

※他の機関等に確認が必要な場合は、取り扱いできない業務があります。
※水道に関することは、東京都水道局「多摩お客さまセンター」☎（0570）091-100（ナビダイヤル）へ。
つながらない場合は☎（042）548-5100へご連絡ください（日曜日・祝日を除く）。

→政策経営課（内404）

公
開
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い
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日
時
】
３
月
28
日
㈬
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第

三
委
員
会
室
【
議
題
等
】
第
５
期
事

業
計
画
の
答
申
ほ
か

↓
介
護
保
険
課
（
内
536
）

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ

西
恋
ヶ
窪
緑
地
（
通
称
エ
ッ

ク
ス
山
）
等
の
整
備
方
針
の

ク
ス
山
）
等
の
整
備
方
針
の

具
体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

具
体
化
に
向
け
て
市
と
協
働

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

○
話
合
い
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第

３
金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
・
室
内
プ
ー
ル
会
議
室

○
作
業
【
日
時
・
会
場
】
毎
月
第
４

金
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
・
エ
ッ
ク
ス
山
（
西
恋
ヶ
窪
三
丁

目
）【
協
力
】
エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民

協
議
会↓

緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

選
挙
人
名
簿
・
在
外

選
挙
人
名
簿
・
在
外

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

【
日
時
】
３
月
３
日
㈯
〜
７
日
㈬
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
【
会
場
】

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
室

↓
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
367
）
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家のまわりの動植物を観察して春の訪れを感じてみましょう

平
成
平
成
2424
年
度
採
用　
　
　
　
　

年
度
採
用　
　
　
　
　

（
７
月
以
降
採
用
）

（
７
月
以
降
採
用
）

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施

市
嘱
託
職
員
採
用
試
験
の
実
施

軽
自
動
車
等
の　
　

軽
自
動
車
等
の　
　

　
　

廃
車
の
手
続
き

　
　

廃
車
の
手
続
き

「
都
市
計
画
公
園
・　

「
都
市
計
画
公
園
・　

　

緑
地
の
整
備
方
針
」

　

緑
地
の
整
備
方
針
」

　
　
　
　
　

を
改
定

　
　
　
　
　

を
改
定

春
の
火
災
予
防
運
動　
　

春
の
火
災
予
防
運
動　
　

　

３
月
１
日
㈭
〜
７
日
㈬

　

３
月
１
日
㈭
〜
７
日
㈬

「
守
り
た
い　

防
火
の
心
で　
　

「
守
り
た
い　

防
火
の
心
で　
　

　
　
　
　
　
　

み
ん
な
の
笑
顔

　
　
　
　
　
　

み
ん
な
の
笑
顔｣｣

市
民
福
祉
講
座

「
コ
ー
ダ（
Ｃ
Ｏ
Ｄ
Ａ
）っ
て　
　

「
コ
ー
ダ（
Ｃ
Ｏ
Ｄ
Ａ
）っ
て　
　

ど
ん
な
人　

ろ
う
文
化
と　

ど
ん
な
人　

ろ
う
文
化
と　

　

聴
者
文
化
の
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
」

　

聴
者
文
化
の
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
」

医
療
費
が　
　
　
　

医
療
費
が　
　
　
　

高
額
に
な
っ
た
と
き

高
額
に
な
っ
た
と
き

【
試
験
日
】３
月
10
日
㈯【
試
験
科
目
】

作
文
試
験
、
面
接
試
験【
募
集
内
容
】

下
表
の
と
お
り
【
提
出
書
類
】
履
歴

書
兼
自
己
紹
介
書
（
市
指
定
様
式
）、

受
験
に
必
要
な
資
格
の
写
し
【
応
募

方
法
】３
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を

除
く
）
に
、
提
出
書
類
を
本
人
が
直

接
職
員
課（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）

へ
【
募
集
要
項
・
提
出
書
類
様
式
の

入
手
方
法
】
３
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮

に
職
員
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す

※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

バ
イ
ク
な
ど
の
軽
自
動
車
等
の
税

金
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
場
合
は
、
３
月
30
日

㈮
ま
で
に
廃
車
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

①
使
用
不
能
と
な
っ
て
乗
れ
な
い
②

他
人
に
譲
渡
し
た
が
、
相
手
方
が
廃

　

東
京
都
と
市
区
町
は
、
都
市
計
画

公
園
・
緑
地
の
計
画
的
な
整
備
促
進

を
図
る
た
め
、「
優
先
整
備
区
域
」
な

ど
を
定
め
る
方
針
を
改
定
し
ま
し
た
。

　

今
回
、
新
た
に
優
先
整
備
区
域
に

含
ま
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
区
域
は
、

今
後
10
年
間
の
う
ち
に
事
業
着
手

（
事
業
認
可
取
得
）
を
予
定
し
て
お

り
、
７
月
以
降
都
市
計
画
法
第
53
条

に
基
づ
く
建
築
制
限
に
係
る
緩
和
制

度
（
３
階
建
て
ま
で
建
築
可
）
の
適

用
が
な
く
な
り
ま
す
。
市
内
で
は
、

国
分
寺
緑
地
・
西
恋
ヶ
窪
緑
地
・
姿

見
の
池
緑
地
が
こ
の
区
域
に
該
当
し

ま
す
。

　

市
消
防
団
と
国
分
寺
消
防
署
は
３

月
１
日
㈭
に
防
火
防
災
の
広
報
パ

レ
ー
ド
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
火
災

予
防
運
動
期
間
中
は
消
防
団
各
分
団

が
受
持
ち
区
域
を
巡
回
し
ま
す
。
火

　

コ
ー
ダ
（
Ｃ
Ｏ
Ｄ
Ａ
）
と
は
、
両

親
が
聴
覚
に
障
害
の
あ
る
家
庭
に

　

２
月
15
日
号
１
ペ
ー
ジ
図
３
の
タ

イ
ト
ル
の
一
部
と
凡
例
に
、
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
お
わ
び
し
訂
正
し
ま
す
。

▼　

誤　
「
決
済
額
」　

正　
「
決
算

額
」

▼　

誤　
「
繰
入
金
」　

正　
「
繰
入

金
（
法
定
内
繰
入
金
を
除
く
）」

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

　

１
か
月
の
医
療
費
が
下
表
の
自
己

負
担
限
度
額
を
超
え
て
高
額
に
な
っ

た
場
合
は
、
自
己
負
担
限
度
額
を
超

え
た
分
を
払
い
戻
し
ま
す
。

　

初
め
て
高
額
療
養
費
支
給
の
該
当

に
な
っ
た
方
は
、
東
京
都
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
か
ら
申
請
書
が
届
き

ま
す
。
同
じ
世
帯
に
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
で
医
療
を
受
け
る
方
が
複
数

い
る
場
合
は
病
院
・
診
療
所
・
調
剤
薬

局
な
ど
の
区
別
な
く
合
算
で
き
ま
す
。

【
申
請
方
法
】
東
京
都
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
か
ら
届
い
た
申
請
書

を
記
入
の
う
え
、
保
険
課
（
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
保
険
課
高
齢
者
医

療
係
）
へ
提
出
（
郵
送
可
）

後
期
高
齢
者
医
療

後
期
高
齢
者
医
療

　募集内容

職名 勤務内容 報酬月額 受験資格 採用予定人数

国民年金
相談担当

国民年金に関する窓口・
相談業務等
週5日勤務（月～金曜日）
9:00～17:00
（勤務7時間、休憩1時間）

233,000円

社会保険労務士
資格を有し、ワー
プロ・表計算ソ
フトを使用した
パソコンの操作
ができる方

1人程度

※ 4月1日（日）現在で満65歳未満の方が応募できます。その他の要件等は、募集要項を
ご覧ください。

　自己負担限度額

負担区分 外来＋入院（世帯ごと）の
限度額外来（個人ごと）の限度額

現役並み所得者（＊1）
（3割） 44,400円まで

80,100円＋
（10割分の医療費－
267,000円）×1％

(※)

一般(＊2）
（1割） 12,000円まで 44,400円まで

住民税非課税等
低所得Ⅱ(＊3)

8,000円まで
24,600円まで

低所得Ⅰ(＊4) 15,000円まで

（＊1） 住民税課税所得が145万円以上ある被保険者やその方と同じ世帯にいる被保険者
（＊2）同じ世帯にいる被保険者全員の住民税課税所得が145万円未満の方
（＊3）世帯全員が住民税非課税の方で低所得Ⅰ以外の方
（＊4） 世帯全員が住民税非課税であって、年金収入80万円以下(その他所得がない)または老齢福祉

年金受給者
(※)過去12か月間に4回以上高額療養費の支給があった場合、4回目以降は44,400円となります(多
数該当)。
外来(個人ごと)の限度額超過による支給は、多数該当の回数に含みません。
○高額療養費支給の発生が2回目以降は、1回目の申請時に指定した口座に振り込みます。
○入院時の食事代および保険の対象外の差額ベッド料などは支給の対象外です。
○ 月の途中で75歳の誕生日を迎えた月に限り、それまで加入していた医療保険と、新たに加入した
後期高齢者医療制度の両方の限度額がそれぞれ半額です。

《3月の納期限》
税　目 納期限

市都民税（随時納期）
4月2日（月）

国民健康保険税（随時納期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確
認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスス
トアでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。
《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために、夜間・休日納税窓口を開設します。
ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日時 3月13日（火）～19日（月）
午後8時まで（土・日曜日を除く）

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
休日納税窓口

日時 3月25日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

3月は、次の保険料の納期です。
介護保険料　随時期
後期高齢者医療保険料　8期

納期限　4月2日（月）

保険料名 問い合わせ
介護保険料 介護保険課（内526）

後期高齢者医療保険料 保険課（内319）

↓
職
員
課
（
内
416
）

車
の
手
続
き
を
し
て
い
な
い
③
標
識

（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
）
を
紛
失
し

た
④
盗
難
に
あ
っ
た
⑤
３
月
30
日
㈮

ま
で
に
転
出
を
し
た
（
す
る
）

　

な
お
、
手
続
き
の
窓
口
は
次
の
と

お
り
で
す
。

○
125
㏄
以
下
の
バ
イ
ク
＝
課
税
課

（
市
役
所
第
１
庁
舎
２
階
）
○
125
㏄

を
超
え
る
バ
イ
ク
＝
東
京
運
輸
支
局

多
摩
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所
（
国

立
市
北
３-

30-

３
☎
０
５
０
・
５

５
４
０
・
２
０
３
３
）
○
三
輪
・
軽

　

な
お
、
こ
の
方
針
の
全
文
は
、
緑

と
水
と
公
園
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎

２
階
）、
オ
ー
プ
ナ
ー
（
同
附
属
棟
）

で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
東
京
都
都
市
整
備

局
緑
地
景
観
課〔
☎
03
・５
３
８
８
・

３
３
１
５
（
〒
163-

8001
新
宿
区
西
新

宿
２-

８-

１
都
庁
第
二
本
庁
舎
21

階
）ま
た
は
本
市
緑
と
水
と
公
園
課
へ

※
建
築
制
限
に
係
る
措
置
に
つ
い
て

は
、
建
築
指
導
課
〔
市
役
所
第
２
庁

舎
２
階
（
内
485
）〕
へ

↓
緑
と
水
と
公
園
課
（
内
354
）

四
輪
＝
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
府
中

市
朝
日
町
３-

16-

22
☎
０
４
２
・

358
・
１
４
１
１
）↓

課
税
課
（
内
324
）

↓
保
険
課
（
内
313
）

育
っ
た
子
ど
も
の
こ
と
で
す
。

　

講
師
の
コ
ー
ダ
と
し
て
の
経
験

や
、「
Ｊ-

Ｃ
Ｏ
Ｄ
Ａ
」（
当
事
者
会
）

の
活
動
等
の
話
を
通
じ
て
、
ろ
う
者

と
聴
者
の
文
化
の
違
い
や
、
両
者
の

架
け
橋
へ
の
理
解
を
深
め
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
31
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
市
障
害
者

セ
ン
タ
ー
【
講
師
】
村
下
佳
秀
さ
ん

（
Ｊ-

Ｃ
Ｏ
Ｄ
Ａ
会
員
）【
費
用
】
無

料
【
申
込
み
】
３
月
30
日
㈮
ま
で
に

電
話
（
☎
０
４
２
・
321
・
１
１
３
６
）

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
思
０
４
２
・

321
・
１
２
０
７
）
で
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
へ
※
託
児
希
望
の

方
は
３
月
16
日
㈮
ま
で
【
主
催
】（
社

福
）
万
葉
の
里
・
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
つ
ば
さ
・
市
聴
覚
障
害
者
協

お
わ
び
と
訂
正

火災予防運動出発式

災
の
発
生
・
拡
大
防
止
に
関
す
る
正

し
い
知
識
と
防
災
行
動
力
を
身
に
つ

け
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
昨
年
の
市
内
の
火
災
件
数

は
34
件
で
、
一
昨
年
よ
り
６
件
増
加

し
た
も
の
の
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
日

ご
ろ
の
心
掛
け
で
焼
損
床
面
積
は
大

幅
に
減
少
し
ま
し
た
。
引
き
続
き
火

災
予
防
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

↓
く
ら
し
の
安
全
課（
内
373
）／
国
分

寺
消
防
署
☎
０
４
２
・
323
・０
１
１
９

会
【
問
い
合
わ
せ
】
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
つ
ば
さ
へ

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

対　　象 認定有効期間
4月30日までの方

更新申請 3月1日（木）～
新規申請
区分変更 随時受付

※認定有効期間が3月31日までの方
は、早急に手続きをしてください。

【手続き】送付されている申請書
を記入のうえ、申請窓口へ（郵
送も可）【申請窓口】高齢者相談
室窓口（市役所第2庁舎1階）、高
齢者相談室（いずみプラザ）、地
域包括支援センターひかり・もと
まち、地域相談センターひよし・
こいがくぼ・なみき
→高齢者相談室☎（042）321-1301
／介護保険課（内536）／高齢者相
談室窓口（内571）
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JR国分寺駅
北口

殿
ヶ
谷
戸
庭
園

本町二丁目
臨時自転車駐車場

自転車
一時利用

本町四丁目
臨時自転車駐車場

自転車
一時利用（ ）
本町四丁目

臨時自転車駐車場
自転車
一時利用

南口自転車駐車場
自転車

一時・定期利用

（ ）

（ ）

（ ）

殿ヶ谷戸庭園西
自転車駐車場
自転車
定期利用（ ）

殿ヶ谷戸庭園西
自転車駐車場
自転車
定期利用（ ）

（ ）

（ ）
北口自転車駐車場
自転車・原付
一時・定期利用（ ）

（ ）

北口自転車駐車場
自転車・原付
一時・定期利用

閉鎖①

開設③

閉鎖

南口

南口原付駐車場
原付
定期利用

南口原付駐車場
原付
定期利用

②

平成25年東京国体　国分寺市ではバレーボール競技（成年男子）が行われます

国
分
寺
駅
周
辺　
　
　

国
分
寺
駅
周
辺　
　
　

　
　
　

自
転
車
駐
車
場

　
　
　

自
転
車
駐
車
場

２
か
所
を
閉
鎖（
予
定
）

２
か
所
を
閉
鎖（
予
定
）

西
国
分
寺
駅
南
口

西
国
分
寺
駅
南
口

喫
煙
ポ
イ
ン
ト
を
撤
去

喫
煙
ポ
イ
ン
ト
を
撤
去

　

国
分
寺
駅
北
口
再
開
発
に
伴
い
、

①
本
町
三
丁
目
臨
時
自
転
車
駐
車
場

②
本
町
四
丁
目
自
転
車
駐
車
場
は
、

　

市
で
は
、
平
成
18
年
10
月
１
日
か

ら
「
国
分
寺
市
ポ
イ
捨
て
の
防
止
及

び
路
上
喫
煙
の
規
制
に
関
す
る
条

例
」を
施
行
し
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
・

ご
協
力
で
禁
煙
地
区
内
で
の
路
上
喫

煙
者
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

各
禁
煙
地
区
内
に
喫
煙
ポ
イ
ン
ト

４
月
１
日
㈰
か
ら
利
用
で
き
な
く
な

り
ま
す
（
３
月
31
日
㈯
閉
鎖
予
定
）。

４
月
１
日
㈰
開
設
予
定
の
③
本
町
三

丁
目
北
臨
時
自
転
車
駐
車
場
や
周
辺

の
自
転
車
等
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
案
内
図
は
左
図
の
と
お
り
で

す
。

を
設
置
し
分
煙
を
図
っ
て
い
ま
す

が
、
西
国
分
寺
駅
南
口
の
喫
煙
ポ
イ

ン
ト
は
、
都
合
に
よ
り
３
月
30
日
㈮

か
ら
使
用
を
中
止
し
ま
す
。

　

喫
煙
ポ
イ
ン
ト
を
ご
利
用
の
皆
さ

ん
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
以
降
は
同
駅
北
口
の
喫
煙
ポ
イ

ン
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

今
後
も
喫
煙
者
の
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ

に
係
わ
る
啓
発
活
動
を
推
進
し
、
快

適
で
安
全
な
生
活
環
境
確
保
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

放射線などの測定結果放射線などの測定結果
　表1　市の空間放射線量測定結果（2/6～2/16分）

測定地（所在地）
空間放射線量
（μSv/h）

保育施設（保育課）

恋ケ窪保育園☆
（東恋ヶ窪2-6-13） 0.062～0.092

日吉保育園☆
（日吉町2-20-15） 0.057～0.095

こくぶんじ保育園☆
（泉町2-7-2） 0.080～0.112

ひかり保育園☆
（光町3-11-8） 0.055～0.077

もとまち保育園☆
（東元町2-13-18） 0.084～0.108

しんまち保育園☆
（新町1-7-11） 0.079～0.118

ほんだ保育園☆
（本多3-14-12） 0.081～0.099

浴光保育園
（東恋ヶ窪4-5-1） 0.081～0.103

国分寺Jキッズステーション
（南町3-20-3） 0.054～0.056

ぶんじっこ保育園
（本町4-22-9） 0.079～0.085

アスクこくぶんじ南町保育園
（南町1-13-9） 0.086～0.104

ポッポのもり保育園分園
（西元町1-12-1） 0.066～0.088

保育園ピコ国分寺
（南町3-11-7） 0.066～0.078

にしこくワンダーランド保育園
（西元町2-7-9） 0.062～0.086

アスク西国分寺保育園
（泉町2-9-1） 0.082～0.088

国分寺プチ・クレイシュ
（本町3-11-1） 0.081～0.117

野田家庭福祉員
（南町3-8-11） 0.068～0.086

村松家庭福祉員
（本多4-13-11） 0.063～0.075

手塚家庭福祉員
（東恋ヶ窪3-3-14） 0.061～0.071

学童保育所・児童館（子育て支援課）

本多学童保育所（本多児童館）
（本多1-7-1） 0.081～0.082

第一・二泉町学童保育所（いずみ児童館）
（泉町3-29-14） 0.070～0.088

第一・二新町学童保育所（しんまち児童館）
（新町1-7-2） 0.075～0.082

第一光町学童保育所（ひかり児童館）
（光町3-13-19) 0.097～0.119

にしまち児童館
（西町3-22-1） 0.065～0.082

もとまち児童館
（東元町2-5-19） 0.096～0.108

教育施設（教育委員会庶務課）

一小☆
（東元町2-1） 0.056～0.077

二小☆
（光町3-1） 0.054～0.066

三小☆
（東恋ヶ窪2-13） 0.046～0.078

四小☆
（西元町1-8） 0.058～0.075

五小☆
（日吉町1-30） 0.052～0.087

六小☆
（並木町2-1） 0.048～0.058

七小☆
（本多1-2） 0.040～0.054

八小☆
（西町5-18） 0.045～0.074

九小☆
（西恋ヶ窪4-12） 0.052～0.060

十小☆
（戸倉3-5） 0.052～0.060

一中☆
（東戸倉2-6） 0.047～0.072

二中☆
（本多1-2） 0.050～0.068

三中☆
（高木町2-11） 0.057～0.080

四中☆
（西元町3-10） 0.057～0.079

五中☆
（並木町2-15） 0.042～0.074

プレイステーション☆
（西元町3-26-35） 0.061～0.069

真姿の池湧水群☆
（西元町一丁目付近） 0.066～0.068

本多公民館・図書館
（本多1-7-1） 0.070

恋ヶ窪公民館・図書館
（西恋ヶ窪4-12-8） 0.080～0.084

光公民館・図書館
（光町3-13-19） 0.090～0.095

もとまち公民館・図書館
（東元町2-3-13） 0.095～0.120

並木公民館・図書館
（並木町2-12-3） 0.088～0.091

けやき運動場
（小平市上水本町6-22-1） 0.055～0.063

武蔵国分寺跡金堂跡
（西元町2-1） 0.055～0.058

公園など（緑と水と公園課）

窪東公園☆
（東戸倉2-19-1） 0.045～0.074

北町公園☆
（北町5-24-6） 0.051～0.075

　表2　市による清掃センター敷地内の空間放射線量測定結果 （単位：μSv/h）

測定場所 高さ（cm） 空間放射線量

敷地境界
（4地点）

東

100

①0.09　②0.078
西 ①0.10　②0.075
南 ①0.11　②0.086
北 ①0.09　②0.084

【測定日】①2月11日②18日【測定機器】①小型放射線測定器（DoseRAE2／測定誤差範囲±30%）②
HORIBA PA-1000 Radi（測定器の相対指差誤差10％）
※週1回測定。

　表3　市による清掃センターの焼却灰（主灰・飛灰）と排ガスの放射性物質測定結果
 （単位：主灰・飛灰＝Bq/Kg/排ガス＝Bq/㎥N）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
合計

主灰 不検出 36 46 82
飛灰 不検出 390 560 950

排ガス（煙突） ̶ 不検出 不検出 不検出

【測定日】1月10日【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付【測定機器】ゲルマニウム半
導体検出器で分析【検出限界値】主灰・飛灰＝10Bq/Kg／排ガス＝2Bq/㎥N※検出限界値未満の場合、「不
検出」と表記
※月1回測定。
※放射性濃度が8,000Bq/Kg（国が示した安全が確保できる放射性セシウム濃度の目安）以下の清掃セ
ンターの主灰・飛灰は、東京たまエコセメント化施設（日の出町）で、全量がエコセメントにリサイクルさ
れます。

　表4　東京都による市内の農作物の放射性物質測定結果 （単位：Bq/kg）

品目 放射性ヨウ素 放射性セシウム134 放射性セシウム137
ダイコン 不検出 不検出 不検出

【採取日】2月7日【検出機関】東京都農林総合研究センター【検出限界値】分析機器の検出限界値未満の場
合、「不検出」と表記

富士本わくわく公園☆
（富士本3-3-3） 0.040～0.089

こばと公園☆
（日吉町2-8-14） 0.061～0.078

姿見の池緑地☆
（西恋ケ窪1-32-1） 0.058～0.095

黒鐘公園☆
（西元町4-10-47） 0.075～0.095

本多わかば公園☆
（本多5-20-9） 0.073～0.087

南町さんかく公園☆
（南町3-26-13） 0.080～0.170

西町くれよん公園
（西町5-21-38） 0.054～0.080

高木町なごみ公園
（高木町2-7-1） 0.073～0.089

北町ゆきやなぎ公園
（北町3-4-94） 0.064～0.076

並木町公園
（並木町3-2-10） 0.054～0.075

新町ぐるぐる公園
（新町2-2-69） 0.053～0.071

日吉町なかよし公園
（日吉町3-10-3） 0.062～0.075

内藤たまらん坂公園
（内藤1-2-28） 0.064～0.099

西恋ヶ窪うさぎ公園
（西恋ヶ窪2-10-14） 0.049～0.067

すぎのこ公園
（日吉町4-10-13） 0.051～0.077

東恋ヶ窪ひまわり公園
（東恋ヶ窪6-23-22） 0.060～0.079

本多こでまり公園
（本多2-13-16） 0.065～0.087

東元町ちびっこ公園
（東元町3-12-22） 0.071～0.108

【測定値】地上から5・100cmと測定地ごとに決めた測定地内の場所の測定値の最低値と最高値※詳しく
は担当課へお問い合わせください。市ホームページでもご覧になれます【除染基準】0.23μSv/h以上の
測定地では、「国分寺市における除染のガイドライン」に基づき除染などの対策を講じます【測定機器】
HORIBA PA-1000 Radi（測定機器の相対指差誤差10％）
※☆は2週に1回測定。

【問い合わせ】空間放射線の測定＝保育課（内386）／子育て支援課（内
465）／教育委員会庶務課☎（042）574-4040／緑と水と公園課（内
352）　清掃センターの測定＝ごみ対策課☎(042)300-5300　農作物
の測定＝東京都産業労働局農林水産部☎（03）5320-4828

路上喫煙
禁止地区

中央線

武
蔵
野
線

西国分寺駅

南口喫煙ポイント撤去

北口喫煙ポイント

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）
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病院？救急車？迷ったら「＃７１１９」（東京消防庁救急相談センター）へお電話を！

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

ア
ド
バ
イ
ス

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

　
　
利
用
す
る
際

こ
こ
に
注
意

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

　
　
利
用
す
る
際

こ
こ
に
注
意

○
ブ
ロ
グ
等
に
写
真
を
ア
ッ
プ
す
る

時
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
安
全
性
が
確
認
で
き
な
い
ア
プ
リ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
自
分
の
目
的
に
あ
っ
た
機
種
・
料

金
プ
ラ
ン
で
購
入
・
契
約
し
ま
し
ょ

う
。

■
相
談
①　

ブ
ロ
グ
に
ア
ッ
プ
し
た

写
真
か
ら
自
宅
が
判
明

内
容
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
撮
っ
た

室
内
の
写
真
を
ブ
ロ
グ
に
ア
ッ
プ
し

た
と
こ
ろ
、
知
人
か
ら
「
写
真
を
ク

リ
ッ
ク
す
る
と
自
宅
住
所
が
わ
か
っ

て
し
ま
う
」
と
注
意
さ
れ
た　
（
30

代
女
性
）。

回
答
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
携
帯
電

話
や
Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
内
蔵
し
た
デ
ジ
タ
ル

カ
メ
ラ
に
は
、
写
真
の
撮
影
場
所
が

分
か
る
機
能
が
つ
い
て
い
る
商
品
が

あ
り
ま
す
。
旅
行
の
写
真
な
ど
に
は

便
利
で
す
が
、
使
い
方
を
誤
る
と
、

自
分
の
個
人
情
報
が
期
せ
ず
し
て
第

三
者
に
開
示
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

購
入
時
に
す
で
に
位
置
情
報
の
付
加

設
定
が
オ
ン
に
な
っ
て
い
る
機
種
も

あ
り
ま
す
の
で
、
自
分
が
使
用
し
て

い
る
機
器
を
確
認
し
、
不
要
で
あ
れ

ば
設
定
を
オ
フ
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
相
談
②　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

狙
っ
た
ワ
ン
ク
リ
ッ
ク
詐
欺
ア
プ
リ

内
容
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
ア
ク
セ

ス
し
た
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
で
突
然
有

料
登
録
に
な
り
、
携
帯
電
話
番
号
・

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
現
在
地
が
記
載

さ
れ
た
登
録
画
面
が
消
え
な
く
な
っ

た
（
20
代
男
性
）。

回
答
〔
Ｉ
Ｐ
Ａ
（
情
報
処
理
推
進

機
構
）
の
見
解
〕
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス

ト
ー
ル
し
た
時
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
情
報
を
読
み
取
ら
れ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
た
ア
プ

リ
を
削
除
す
れ
ば
貼
り
つ
い
た
画
面

は
削
除
で
き
ま
す
。

　

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
の
導
入

が
必
要
で
す
が
、
ソ
フ
ト
を
導
入
し

て
い
て
も
、
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
す
る
時
に
携
帯
電
話
情
報
の
読
取

り
の
確
認
を
し
て
き
ま
す
。
こ
の
と

き
、
そ
の
ま
ま
イ
ン
ス
ト
ー
ル
す
る

と
携
帯
電
話
情
報
を
読
み
取
ら
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス

ト
ー
ル
時
は
よ
く
確
認
し
、
安
全
性

が
確
認
で
き
な
い
ア
プ
リ
は
イ
ン
ス

ト
ー
ル
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
研
究
所
が
、
昨

年
８
月
時
点
で
ア
プ
リ
400
種
類
を
選

び
調
べ
た
と
こ
ろ
、
約
45
％
に
あ
た

る
181
種
類
の
ア
プ
リ
で
、
端
末
識
別

番
号
や
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
や
位
置
情
報
な
ど
、
何
ら
か
の
利

用
者
の
情
報
を
収
集
し
て
い
た
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。

■
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
利
用
の
際
の
ア

ド
バ
イ
ス

　

便
利
に
利
用
で
き
る
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
で
す
が
、
使
い
方
を
誤
る
と
思

い
が
け
な
い
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
う
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
商
品
の
特
徴
を
よ

く
理
解
し
て
利
用
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

契
約
を
巡
る
ト
ラ
ブ
ル
も
増
え
て

い
ま
す
。
ま
た
、「
携
帯
電
話
に
比

べ
て
電
池
の
持
ち
が
悪
い
」「
電
源

を
入
れ
て
い
る
だ
け
で
、
ソ
フ
ト
ウ

エ
ア
の
自
動
更
新
な
ど
の
デ
ー
タ
通

信
が
行
わ
れ
る
」「
メ
ー
ル
や
ネ
ッ

ト
利
用
に
よ
る
デ
ー
タ
通
信
の
料
金

が
、
従
来
の
携
帯
電
話
よ
り
高
額
に

な
る
こ
と
が
多
い
」
な
ど
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
購
入
・
契
約
す
る
前
に

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
も
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
す
。

　

購
入
・
契
約
の
際
に
は
、
利
用
目

的
を
明
確
に
し
た
う
え
で
、
自
分
に

あ
っ
た
使
用
機
種
や
料
金
プ
ラ
ン
を

検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
情
報
端
末
の

購
入
・
契
約
・
利
用
に
つ
い
て
、「
お

か
し
い
な
」
と
思
っ
た
ら
、
消
費
生

活
相
談
室
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
市
役
所
消
費
生
活
相
談
室

　

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末
・
年

始
を
除
く
）午
前
９
時
30
分
〜
正
午
・

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
※
電
話
相
談

可
（
相
談
は
専
門
の
消
費
生
活
相
談

員
が
行
い
ま
す
）【
費
用
】
無
料

↓
経
済
課
（
内
396
）

消
費
生
活
相
談
室
を

消
費
生
活
相
談
室
を

移
転
し
ま
し
た

移
転
し
ま
し
た

　

消
費
生
活
相
談
室
は
、
市
役
所
第

４
庁
舎
１
階
か
ら
、
同
２
階
へ
移
転

し
ま
し
た
。
な
お
、
相
談
日
・
時
間

等
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

↓
経
済
課
（
内
396
）

　都市計画審議会の審議を経て、2月に都市計画変更の告示を行いました。

Ｑ1　なぜ都市計画の変更を行ったのですか

Ａ1　リーマンショックなど、社会経済状況の大きな変化により、西街区の
商業保留床の売却が難しくなったことから、再開発事業の施設計画を改めて
見直したためです。

Ｑ2　具体的にどう変わったのですか

Ａ2　主要な用途として、西街区に住宅を取り入れました。その結果、建物
の高さの限度を西街区は現在の60ｍから135ｍに見直しました。東街区は、
日影や景観等への影響を考慮し建物の形状をタワー状に変更したことから、
高さの限度を現在の110ｍから125ｍとしました。
　住宅戸数は東西街区合わせて250戸増の約490戸となります。また、西街区
に5階、東街区に3階の商業・公益・業務床を整備します。その結果、住宅と
商業が一体となり、国分寺駅北口の賑わいづくりに寄与する計画としました。

Ｑ3　都市計画の変更はどのように進められたのですか

Ａ3　平成23年9月に都市計画変更原案の公告・縦覧をし、国分寺市都市計
画審議会の審議を経て、12月に都市計画変更の案の公告・縦覧を実施しまし
た。原案および案の縦覧期間中にはそれぞれ2回、市民説明会を開催し、市民
の皆さんと質疑応答形式で意見交換を行いました。

Ｑ4　都市計画変更のあとはどうなりますか

Ａ4　この都市計画変更で再開発ビルの設計の概要が変わるため、事業計画の変更を行います。
東京都の認可を経て、今年度内の事業計画変更の告示を目指しています。 →国分寺駅周辺整備課☎（042）323-9190

シリーズ「国分寺駅北口再開発」⑩

都 市 計 画 の 変 更
かいはつ君

横
浜
港
視
察
見
学
会

横
浜
港
視
察
見
学
会

輸
入
農
産
物
の
実
態
と

輸
入
農
産
物
の
実
態
と

安
全
性
に
つ
い
て

安
全
性
に
つ
い
て

考
え
よ
う

考
え
よ
う

　

日
本
の
食
料
自
給
率
は
、
現
在
で

は
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
で
40
％
と
な
っ

て
お
り
、
残
り
の
60
％
に
あ
た
る
食

料
は
輸
入
品
で
す
。
こ
の
た
め
、
食

品
の
生
産
地
や
製
造
方
法
な
ど
が
分

か
り
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

日
本
の
Ｔ
Ｐ
Ｐ
（
環
太
平
洋
戦
略
的

経
済
連
携
協
定
）
交
渉
参
加
が
表
明

さ
れ
た
こ
と
か
ら
食
の
安
全
・
安
心

に
対
す
る
関
心
が
一
層
高
ま
っ
て
い

ま
す
。

　

今
回
は
、
農
業
者
と
消
費
者
が
一

緒
に
食
の
安
全
性
を
考
え
る
「
横
浜

港
視
察
見
学
会
」
を
行
い
ま
す
。
昼

食
は
横
浜
中
華
街
で
飲
茶
料
理
を
お

楽
し
み
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、国
分

寺
産
野
菜
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

【
日
時
・
集
合
・
解
散
】
３
月
27
日

㈫
午
前
７
時
30
分
市
役
所
駐
車
場
集

合
、
７
時
45
分
出
発
（
大
型
バ
ス
）

〜
午
後
５
時
市
役
所
で
解
散【
対
象
】

市
民
【
定
員
】
30
人
【
参
加
費
】
２

千
500
円
（
当
日
徴
収
。
昼
食
・
飲
み

物
代
、
傷
害
保
険
料
）【
申
込
み
】

３
月
２
日
㈮
か
ら
電
話
で
経
済
課
へ

（
先
着
順
）【
主
催
】
農
業
委
員
会
・

都
市
農
政
推
進
協
議
会
・
Ｊ
Ａ
東
京

む
さ
し
国
分
寺
地
区↓経

済
課
（
内
394
）

農
業
体
験
農
園

農
業
体
験
農
園

入
園
者
募
集

入
園
者
募
集

　

農
業
体
験
農
園
は
、
初
心
者
で
も

プ
ロ
の
農
家
の
指
導
で
お
い
し
い
野

菜
づ
く
り
が
で
き
る
農
園
で
す
。

　

農
機
具
な
ど
は
農
園
主
が
用
意

し
、
週
１
・
２
回
の
指
導
の
も
と
作

付
け
を
行
い
ま
す
。

【
募
集
農
園
】
右
下
表
の
と
お
り
【
申

込
み
】電
話
で
直
接
各
農
園
主
へ（
先

着
順
）

　市内の農業体験農園（2園）

名称 ふれあい
体験農園 青空農園

所在地 並木町3-2-1 日吉町3-15-2

農園主
☎（042）

野中　明さん
322-5136

峯岸　桂さん
322-0236

利用期間
4月～翌年2月の
水・土曜日の午
前中

3月～翌年2月の
水曜日または土
曜日の午前中

年会費 32,000円 29,500円

↓
経
済
課
（
内
394
）
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認
証
保
育
所
等
保
護
者

認
証
保
育
所
等
保
護
者

助
成
金
申
請
後
期
分　

助
成
金
申
請
後
期
分　

（
平
成

（
平
成
2323
年年
1010
月
〜　
月
〜　

　
　

３
月
分
）の
受
付

　
　

３
月
分
）の
受
付

市税の納付は　便利な口座振替で

レ
ッ
ツ

レ
ッ
ツビ

ー
ビビ
ベ
ビ
ベベ
ビビ
ーー

ススス
ン
ス

ダ
ン
ダダダ
ンン
スス

レ
ッ
ツ

　
ベ
ビ
ー

　
　
ダ
ン
ス

親子
で遊ぼう児

童 館
６ 館 合 同

もと
まちバ

ージョン

【
日
時
】
３
月
14
日
㈬
午
前
11
時~

正
午
【
会
場
】
も
と
ま
ち
児
童
館
※

当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
首
す
わ

平
成
23
年
10
月
分
以
降

子
ど
も
手
当
の
申
請
は　

子
ど
も
手
当
の
申
請
は　

３
月
３
月
3131
日
㈯
が
締
切
で
す

日
㈯
が
締
切
で
す

外
国
人
学
校
児
童
等
の

外
国
人
学
校
児
童
等
の

　
　

保
護
者
へ
補
助
金

　
　

保
護
者
へ
補
助
金

幼
児
養
育
費　
　
　
　
　
　

幼
児
養
育
費　
　
　
　
　
　

補
助
金
の
後
期
分　
　
　
　

補
助
金
の
後
期
分　
　
　
　

（
平
成

（
平
成
2323
年年
1010
月
〜
３
月
分
）

月
〜
３
月
分
）

　
　
　
　
　
　

申
請
の
受
付

　
　
　
　
　
　

申
請
の
受
付

「
病
後
児
保
育
」　　

「
病
後
児
保
育
」　　

利
用
は
事
前
登
録
を

利
用
は
事
前
登
録
を

第第
1616
回　
　
　
　
　
　
　
　

回　
　
　
　
　
　
　
　

い
ず
み
ジ
ョ
イ
ン
ト
ラ
イ
ブ

い
ず
み
ジ
ョ
イ
ン
ト
ラ
イ
ブ

（
児
童
館
合
同　
　
　
　
　

（
児
童
館
合
同　
　
　
　
　

　
　

ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
）

　
　

ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
）

　

平
成
23
年
８
月
26
日
に
「
平
成
23

年
度
に
お
け
る
子
ど
も
手
当
の
支
給

等
に
関
す
る
特
別
措
置
法
」
が
成
立

し
、
子
ど
も
手
当
の
制
度
（
支
給
要

件
）
が
変
更
に
な
っ
た
た
め
、
手
当

支
給
対
象
の
方
は
、
全
員
が
新
た
に

申
請
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
申

請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
随
時
子

育
て
支
援
課
で
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
な
お
、
締
切
日
に
は
子
ど
も
手

当
の
申
請
が
で
き
る
よ
う
、
同
課
の

み
開
庁
し
ま
す
。

【
締
切
日
時
】
３
月
31
日
㈯
午
後
５

　

市
で
は
、
外
国
人
学
校
に
通
学
し

て
い
る
小
・
中
学
生
の
保
護
者
の
方

に
、
補
助
金
（
月
額
２
千
円
）
を
支

給
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
資
格
は
、
外
国
人
学
校
に
授

業
料
を
納
入
し
た
保
護
者
で
、
市
内

に
居
住
し
、
外
国
人
登
録
原
票
に
記

載
さ
れ
て
い
る
方
で
す
。

　

手
続
き
は
、
学
校
を
通
じ
て
行
い

ま
す
が
、
不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

↓
総
務
課
（
内
414
）

【
対
象
者
】
市
内
在
住
で
、
住
民
基

本
台
帳
（
外
国
人
登
録
を
含
む
）
に

記
載
さ
れ
、
下
表
の
〇
印
に
該
当
す

る
児
童
を
養
育
す
る
保
護
者
【
申
請

書
類
配
布
場
所
】
３
月
１
日
㈭
か
ら

保
育
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１
階
）

で
配
布
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
【
申
請
方

法
】
３
月
１
日
㈭
〜
16
日
㈮
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）
に
申
請
書
を
記
入

し
保
育
課
へ
※
申
請
者
銀
行
口
座
番

号
・
印
鑑
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
【
交

付
金
額
】
月
額
３
千
200
円
【
交
付
時

期
】
４
月
下
旬
（
銀
行
振
込
み
）

　

市
で
は
、
病
気
の
回
復
期
に
あ
る

児
童
を
対
象
と
し
た
病
後
児
保
育
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
利
用
を
希
望

す
る
場
合
に
は
、
事
前
に
市
へ
の
登

録
が
必
要
で
す
。
年
度
ご
と
の
登
録

と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
前
年
度
登

録
し
て
い
る
方
も
再
度
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。

【
対
象
】市
内
在
住
で
、認
可
保
育
所
・

認
可
外
保
育
施
設
（
事
業
所
・
院
内

保
育
室
等
含
む
）・
幼
稚
園
に
通
っ

て
い
る
児
童

※
登
録
用
紙
は
、市
内
認
可
保
育
所
・

市
内
認
可
外
保
育
施
設
・
市
内
幼
稚

園
・
保
育
課
（
市
役
所
第
２
庁
舎
１

階
）
で
配
付
し
ま
す
。

↓
保
育
課
（
内
383
）

　

ダ
ン
ス
や
バ
ン
ド
に
夢
中
な
小
・

中
学
生
、
高
校
・
大
学
生
な
ど
、
幅

【
対
象
者
】
平
成
23
年
10
月
１
日
〜

24
年
３
月
31
日
に
、
月
の
初
日
に
認

証
保
育
所
・
家
庭
福
祉
員
・
保
育
室
・

認
定
こ
ど
も
園
の
い
ず
れ
か（
市
内
・

市
外
問
わ
ず
）
に
月
ぎ
め
契
約
で
在

籍
す
る
（
一
時
保
育
を
除
く
）
市
内

在
住
の
児
童
の
保
護
者
【
申
請
書
類

配
布
場
所
】市
内
認
可
外
保
育
施
設
・

対
象
市
民
の
在
籍
す
る
市
外
認
可
外

保
育
施
設
・
保
育
課
（
市
役
所
第
２

庁
舎
１
階
）
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
【
申

請
方
法
】
３
月
５
日
㈪
〜
21
日
㈬

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に

申
請
書
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
〒
185

-

8501
国
分
寺
市
役
所
保
育
課
へ
【
助

3 月 の 児 童 館
利用対象0～17歳（幼児は保護者同伴）無料

開館＝午前10時～午後6時
休館日＝日曜日、20日（祝）・26日（月）

本多児童館
☎（042）
322-1140

①けん玉乱太郎と師匠がやってくる＝5日(月)
☆図工室テーマ＝「ストラップ&ペンダント作り」
☆親子ひろば＝毎週水・金曜日、第3月曜日

いずみ児童館
☎（042）
322-8849

①おもちゃ図書館「とんとん」「サンサン」＝2日・9日・16日（金）
②乳幼児向けよみきかせ＝8日(木）
③けん玉＝12日(月）
④かるた＝13日(火）
⑤りょうり「かぼちゃプリン」＝21日(水）
☆親子の「わ」＝毎週月・水曜日〔26日（月）・28日（水）を除く〕
☆工作テーマ＝「木工作」

にしまち児童館
☎（042）
575-8188

①チャレンジ工作「写真入れ」＝7日（水）・8日（木）
②乳幼児親子向け読み聞かせ「いないいいないばあ」＝
8日（木）、「よみきかせボーンボーン」＝15日(木）
③つくってみよう「卒業・進級スペシャルみんなでバーベキュー」＝28日(水）
④じどうかんにとまろう＝24日（土）～翌朝〔申込み＝9日（金）～22日（木）〕

ひかり児童館
☎（042）
576-2581

①親子の「わ」＝6日（火）・15日（木）※この日以外にも随時相談で実施
②かるたであそぼう＝7日・21日（水）
③つくろう「アイロンビーズ」＝8日（木）・9日（金）
④ひかりわたがしデー＝15日（木）

しんまち児童館
☎（042）
324-7489

開館時間
午前10時～午後7時
（指定管理者による運営）

①りょうり「べっこうあめ」＝7日（水）
②乳幼児年齢別茶話会「プレママ・0歳児」＝9日（金）、
「1歳児親子」＝16日（金）、「2～3歳児親子」＝23日（金）
③おはなしのくにピッピ＝14日（水）
④中高生タイム＝15日（木）・28日（水）
⑤工作デー「紙ジャイロ」＝19日（月）・21日（水）・22日（木）
⑥おだんごファイヤー＝23日（金）
☆親子の「わ」＝毎週水曜日（28日を除く）

もとまち児童館
☎（042）
359-1488

①けん玉おじさんがやってくる＝3日（土）
②レッツベビーダンス＝14日（水）
③おはなしトレイン＝15日（木）
④もっちートーク＝22日（木）
⑤アンコールりょうり「べっこうあめ」＝24日（土）
⑥中高生タイム＝24日（土）
⑦アンコール工作「スライム」＝27日（火）・28日（水）、
「プラバン」＝29日（木）・30日（金）
☆親子の「わ」＝毎週水曜日※この日以外にも随時相談で実施

6館合同　☆おもちゃ病院＝おもちゃは市内各児童館で随時受け付け、13日(火)に
もとまち児童館で修理します。☆子ども野外事業＝7日・14日・21日(水)午後2時
～5時≪窪東公園・日吉町なかよし公園・並木町公園・けやき公園≫☆中高生タイム
＝上表の開催日以外にも、市内各児童館で随時相談で実施しています。
※詳しくは、おたよりや館内掲示をご覧ください。

3月の親子ひろば
乳幼児（主に0～3歳）の親子や妊娠期の方が気軽に立ち寄れて、
安心して遊び・交流できる場です。
祝日はお休みです。詳しくは、各団体へお問い合わせください。
※都合により、イベント内容等が変更・中止になる場合があります。
　あらかじめご了承ください。 

→子育て支援課（内465）

スポーツセンター親子ひろば
（市民スポーツセンター）
☎（042）322-1140
（本多児童館）

【開催日時】月・水曜日（第3月曜日を除く）午前10時～午後3時
【催し】
①7日（第１水曜日）午前11時～11時30分「てあそび」
②21日（第３水曜日）午前11時～11時30分「わらべうた」
③24日（土）午前10時～午後３時「土曜ひろば」
④28日（最終水曜日）午前11時～正午「3月生まれのお誕生日会」

泉町親子ひろば
（泉町2-7都営泉町二丁目アパート集会室）

☎（042）322-8849
（泉町学童保育所）

【開催日時】水・木・金曜日　午前10時～正午
【催し】21日（水）午前11時～11時30分「お楽しみ会」

ひだまり
（泉町3-37-3ルリーボーン1階）
※いずみ児童館斜め向かい
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

少し気になるお子さんや障害児のための「親子ひろば」です。
【開催日時】水・金曜日　午前11時～午後2時
【催し】毎週水曜日午前11時30分～正午　エプロンシアターやミュー
ジックベルなどを楽しむ「親子で感覚あそび」

北町親子ひろば
みんなのよってけサロン
（北町地域センター）
☎（042）326-2414

（有限会社母と子のサロン）

【開催日時】火・金曜日　午前10時～正午
【催し】時間はいずれも午前10時～正午（出入り自由）
①2日（金）「ひなまつりお楽しみ会」
②16日（第3金曜日）「助産師のふれあいサロンの日」
③23日（第4金曜日）「3月生まれのお誕生日会」

本多親子ひろば
（本多児童館）
☎（042）322-1140

【開催日時】水・金・第3月曜日　午前10時～午後3時
【催し】21日（水）午前10時～正午　歯科衛生士＆保健師に聞いてみよ
う「保健センターミニ相談会」※母子手帳をお持ちください（体重測
定もできます）

駅前子育てサロン BOUKENたまご
（本町2-3-3メゾン北斗1階）
※国分寺駅北口徒歩3分
☎（042）326-9770

【開催日時】月～金曜日　午前10時～午後4時※講座を行っているた
め月・木曜日は午後0時30分～
【催し】
（1）毎週水曜日は「カウンセラーの日」（出入り自由）
（2）13日（火）午後1時～4時「助産師の日」（出入り自由）
（3）3月申込みの「赤ちゃんと一緒講座」（1歳6か月までのお子さん
と保護者対象の講座、赤ちゃん同室保育付き）
①4月12日（木）「ケーキを作ろう（いちごと小豆のスフレ）」（材料費1,000円/定員6人）
②4月26日(木)「フラワーアレンジメント」（材料費1,000円/定員6人）
時間＝午前10時～正午/いずれも申込み=3月6日（火）午前10時から電話または直接サロンへ

西恋ヶ窪親子ひろばいっしょにあそぼ
（室内プール）
☎（042）300-3663

（NPO法人ワーカーズ風ぐるま）

【開催日時】月（第2・4・5）・火・木曜日　午前10時～午後3時
【催し】「てあそびうた・絵本読み聞かせ」
①13日（火）・15日（木）午前11時～11時30分
②1日(木)・27日（火）午後2時～2時30分

★東恋ヶ窪親子ひろば☎(042)323-3822（東恋ヶ窪学童保育所）＝木曜日★日吉町親子ひろば☎
(042)324-8100（日吉町学童保育所）＝水・木・金曜日★西町親子ひろば☎（042）575-6662（西町学
童保育所）=火・水・金曜日★戸倉親子ひろば☎(042)324-9700（戸倉学童保育所）＝火・木・金曜日
★公園の親子ひろば ブンブンひろば☎(042)326-9770（駅前子育てサロン BOUKENたまご）①北町
公園②本多わかば公園＝火曜日③日吉町こばと公園＝金曜日※すべて午前10時～正午開催（本多親子ひ
ろばのみ午後3時まで）

　幼児養育費補助金交付対象児童
平成23年4月1日現在の年齢

平成23年10月～平成24年3月在籍状況
3歳 4歳 5歳 6歳

(＊)

在宅で保育をしている場合 × ○ ○ ○

国分寺市の助成を受けていない保育施設等に在籍している場合 ○ ○ ○ ○

3歳＝平成19年4月2日～20年4月1日生まれ、4歳＝平成18年4月2日～19年4月1日生まれ、5
歳＝平成17年4月2日～18年4月1日生まれ、6歳(＊)＝平成16年4月2日～17年4月1日生まれで、
6歳で学校教育法の規定により小学校または特別支援学校の小学部に就学させる義務を猶予また
は免除された者／※市の助成を受けている保育施設は認可保育所・認証保育所・保育室・家庭
福祉員・認定こども園です。また幼稚園等に在籍している場合も対象になりません。
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運動の重点項目
❶自転車の安全利用の推進
❷全ての座席のシートベルトと
　チャイルドシートの正しい着用の徹底
❸飲酒運転の根絶
❹二輪車の交通事故防止

3月の子ども家庭支援センター
市内在住の18歳未満の子どもと保護者、子育てに関わる人のためのセンターです。
利用対象=0～18歳未満（乳幼児は保護者同伴）無料
開館=午前9時30分～午後5時（第2・4木曜日は午後1時まで）
（日・月曜日、祝日と年末年始は休館）
所在地＝〒185-0034　光町3-13-20
☎（042）572-8138
●相談電話☎（042）572-3171
●子ども専用相談電話☎（042）572-3

みんなにっこり

725（お子
こ

さんがかける専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

です）

講習会
28日（水）

「親子でクッキング」(食育講座）
肉まんを作りましょう
【対象】5歳児～小学6年生の児童と保護者（小学4年生以上は子どものみで
の参加可）【時間】午前10時～正午【講師】飯田郁代さん（上級食育指導士）
【定員】12組程度【材料費】300円【申込み】3月13日（火）（消印有効）ま
でに、往復ハガキの往信裏面に①住所②氏名（ふりがな）③電話番号④お
子さんの名前（ふりがな）と年齢(学年）・性別を、返信表面にあて名を明
記し、郵送で※市民優先。多数の場合は抽選

親子スペースの
おたのしみ

みんなで子育て　フリートーキングの会
【日時】①14日（水）②21日（水）いずれも午前10時30分～11時30分【対象】
①0歳児（6か月～12か月）とその保護者②乳幼児とその保護者（いずれも
妊娠中の方も可）【内容】①子育てについて知りたい事や困っている事など
何でも話してみよう②周りの人たちとのつながりについて話してみよう
読み聞かせ　絵本を楽しもう
【日時】9日（金）午前11時～【講師】光図書館職員
はあとマーケット
【日時】8日（木）午前10時～正午
【内容】市民によるフリーマーケット（出店数10店舗程度）
ボランティアによる行事です。
○お遊びタイム=13日(火）午前11時～（15分間）/手遊びやわらべうたなど
○お茶しませんか=6日(火）午前10時30分～11時30分/お抹茶やお菓子が楽しめます（費用100円）
○お話の会=16日（金）午前11時15分～（30分間）/触れ合い遊びとお話
○おもちゃの広場=1日（木）午前10時30分～11時30分/木のおもちゃであそびましょう
○おっちゃんとあそぼう=土曜日（不定期）正午～/似顔絵ほかいろいろ

相　

談

総合相談

【対象】市内にお住まいの18歳未満のお子さん自身や保護者※子育てに関
わるすべての人からの相談を受けます。また養育困難や児童虐待の相談も
受け付けています。
【相談方法】電話またはセンターで面談（面談は予約いただくとお待たせし
ません）。親子スペースでの子育て相談もできます。秘密は守られますので
ご安心ください。
【時間】センター開館時

かるがも相談
24日（土）

子育てを通じての不安や悩みを面談にて心理職がお受けします。お子さん
を預けての相談も可能です。電話で予約してください。
【相談時間】午前10時～正午

助産師相談
27日（火）

妊娠期の方や子育て中の方、自分の身体のことや授乳や育児、赤ちゃんのいる
暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。予約は必要ありません
のでお子さん連れで気軽にご参加ください。当日午前10時にお集まりください。
【時間】午前10時～正午※体重も測れます

養育困難と児童虐待に関する相談で、センターが閉館している時は下記へご相談ください。
○月曜日(祝日を除く)の午前9時～午後5時は小平児童相談所〔☎（042）467-3711〕
○休日・夜間で急を要する相談の場合は児童相談センター〔☎（03）3208-1121〕

3月の体育施設個人開放日予定表
「オパール会員証」または「生きがいセンター利用登録者証」を提示すると無料で利用できます。

市民スポーツセンター 〒187-0022小平市上水本町6-22-1　☎（042)326-2211
休館日＝19日(月)

種目 日（曜） 時間

第
１
体
育
室

親子体操(未就学児対象)

毎週水曜日

13:15-16:30

卓球 13:00-16:30

バスケットボール 17:00-21:00

バドミントン 毎週金曜日（23日を除く） 16:00-21:00

バウンドテニス 毎週土曜日（24日を除く） 13:00-15:30

スポレク広場 23日（金） 19:00-21:00
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※中学生から利用できます (中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-22:30

け
や
き

運
動
場

グラウンドゴルフ 毎週金曜日 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 6日・13日・27日（火） 11:00-13:00

戸
倉　

野
球
場

グラウンドゴルフ 6日・13日・27日（火） 9:00-11:00

ターゲットバードゴルフ 3日(土)、8日・22日(木) 11:00-13:00

ひかりスポーツセンター 〒185-0034光町1-46-8　☎(042)595-8865
休館日＝12日・26日（月）

第
１
体
育
室

バスケットボール 10日・24日(土) 9:30-12:00

バドミントン
24日(土)

13:00-15:30

卓球 16:00-18:30

ミニテニス 2日・16日(金) 13:00-15:30

スポレク広場 17日(土) 13:00-15:30

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ル
ー
ム 　
　

ストレッチ
エアロバイク
ウエイトトレーニング

休館日を除く毎日
※初めての方は利用前日までに
予約が必要です
※中学生から利用できます(中
学生は保護者の承諾書が必要
です)

9:30-21:30

室内プール 〒185-0013西恋ヶ窪3-32-6　☎(042)325-6868
休館日＝5日（月）

5月の体育施設 使用申込み案内
※より詳しい案内は市ホームページ（http://www.city.kokubunji.tokyo.jp）をご覧ください

申込方法
○往復ハガキ　3月20日（祝）必着 申込み・問い合わせ

•⑥のみ室内プールへ
•ほかは市民スポーツセンターへ○窓口受付　   4月1日（日）午前9時から

施設名 申込みできない日 休館日

① 市民スポーツセンター

第1体育室 1日（火）～31日(木)

21日(月)
第2体育室 ―

軽体操室 ―

② けやき運動場 毎週日曜日、12日（土）

③ 戸倉野球場 毎週日曜日、3日（祝）～5日（祝）、17日・
24日（木）、26日（土）、30日（水）

―
④ 戸倉第一テニスコート 毎週日曜日、5日（祝）

⑤ 戸倉第二テニスコート

毎週日曜日、5日（祝）全日

12日・19日・26日（土）9:00～11:00

14日・21日（月）9:00～15:00

⑥ 室内プール 27日（日） ７日（月）

⑦ ひかり
スポーツセンター

第1体育室 12日・26日（土）、13日・20日・27日（日） 14日・
28日(月)第2体育室 ―

⑧ 総務省テニスコート 利用できる日（毎週土曜日）

お
よ
び
私
立
中
学
生
は
教
育
委
員
会

庶
務
課
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
）
へ
※
期

限
を
厳
守
し
て
く
だ
さ
い
※
申
請
書

類
は
、
各
市
立
中
学
校
・
教
育
委
員

会
庶
務
課
に
あ
り
ま
す

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

　

戸
倉
第
一
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
お
よ
び

戸
倉
野
球
場
の
使
用
時
間
を
次
の
と

お
り
延
長
し
ま
す
。

【
期
間
】
５
月
７
日
㈪
〜
８
月
12
日

㈰
※
事
情
に
よ
り
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
【
延
長
時
間
】
午
後
５
時

〜
７
時
【
申
込
み
】
通
常
の
申
込
方

法
と
同
様
、
往
復
ハ
ガ
キ
お
よ
び
窓

口
申
込
み

※
戸
倉
第
二
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・
け
や

き
運
動
場
の
延
長
は
あ
り
ま
せ
ん
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
573
・
４
３
７
０

　

市
で
は
、
12
月
完
成
を
め
ど
に
、

市
内
に
お
住
ま
い
の
外
国
人
の
か
た

向
け
に
、
本
市
の
行
政
・
生
活
情
報

を
お
知
ら
せ
す
る
生
活
ガ
イ
ド
誌
の

改
定
を
行
う
た
め
の
、作
成
補
助（
イ

ラ
ス
ト
作
成
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】
外
国
の
方
に
も
分
か

り
や
す
い
イ
ラ
ス
ト
（
手
書
き
、
パ

ソ
コ
ン
使
用
ど
ち
ら
で
も
可
）
を
描

け
る
方
【
内
容
】
情
報
誌
の
内
容
に

即
し
た
イ
ラ
ス
ト
作
成
【
人
数
】
３

〜
５
人
程
度
【
期
間
】
３
月
〜
11
月

ご
ろ
。
な
お
、２
か
月
に
１
回
程
度
、

合
同
で
の
打
ち
合
わ
せ
を
行
う
予
定

で
す
（
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
ボ
ラ
ン

　

国
分
寺
市
赤
十
字
奉
仕
団
で
は
、

災
害
救
護
に
係
る
活
動
、
献
血
に
係

る
活
動
、
救
護
法
・
家
庭
看
護
法
等

に
関
す
る
活
動
、
毎
年
行
わ
れ
る
市

の
総
合
防
災
訓
練
・
国
分
寺
ま
つ
り

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
小
学
生
な
ど

の
青
少
年
と
そ
の
保
護
者
の
方
々
を

対
象
と
し
た
「
炊
き
出
し
体
験
会
」

や
高
齢
者
が
元
気
に
な
る
「
ニ
コ
ニ

　

国
分
寺
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は

こ
れ
ま
で
市
が
経
費
の
２
分
の
１
を

負
担
し
、
年
間
300
円
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
保
険
料
を
補
助
し
て
い
ま
し
た

が
、
４
月
１
日
㈰
か
ら
そ
の
補
助
を

廃
止
し
ま
す
。こ
れ
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
本
来
の
性
質
と
し
て
自
己
負
担

で
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
、
他

市
で
は
実
施
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
か

【
申
請
資
格
】
次
の
①
〜
③
の
条
件

を
す
べ
て
満
た
す
方
。
①
奨
学
金
を

受
け
る
日
の
６
か
月
前
か
ら
、
引
き

続
き
市
内
に
住
所
が
あ
る
方
の
子
ど

も
②
成
績
良
好
・
健
康
で
、
経
済
的

テ
ィ
ア
の
方
々
の
都
合
を
優
先
し
ま

す
）【
報
酬
】
な
し
【
応
募
方
法
】

３
月
９
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
（bunka@city.kokubun

ji.tokyo.jp

）で
文
化
の
ま
ち
づ
く
り

課
へ↓

文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課（
内
358
）

コ
健
康
教
室
」
も
実
施
し
て
お
り
、

い
ず
れ
も
大
変
好
評
で
す
。
興
味
の

あ
る
方
は
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
随
時
赤
十
字
奉
仕
団
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
野
球
チ
ー
ム
や
サ
ッ
カ
ー

チ
ー
ム
な
ど
で「
炊
き
出
し
体
験
会
」

や
「
救
護
法
・
看
護
法
」
を
希
望
す

る
団
体
、
ま
た
、「
ニ
コ
ニ
コ
健
康

教
室
」
を
希
望
す
る
老
人
ク
ラ
ブ
や

自
治
会
・
町
内
会
な
ど
の
団
体
の
皆

さ
ん
は
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↓
生
活
福
祉
課
（
内
346
）

ら
、
市
と
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
協

議
に
よ
り
廃
止
す
る
も
の
で
す
。

　

４
月
１
日
か
ら
の
新
た
な
保
険
加

入
に
は
保
険
料
の
負
担
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
保
険
加
入
の
問
い
合
わ
せ
】
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
こ
く
ぶ
ん

じ
（
東
元
町
３-

17-

２
☎
０
４
２
・

300
・
６
３
６
３
思
０
４
２
・
300
・
６

３
６
５
）
へ
※
受
付
時
間
は
月
〜
土

曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前
９
時
〜

午
後
５
時

↓
福
祉
計
画
課
（
内
566
）
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寺
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ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
・

ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
・

子
宮
頸
が
ん
予
防
接
種

子
宮
頸
が
ん
予
防
接
種

助
成
制
度
の
継
続
を
予
定

助
成
制
度
の
継
続
を
予
定

　

市
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
実
施

し
て
い
る
ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌

お
よ
び
子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
接
種
の
助

成
制
度
を
、
24
年
度
も
継
続
し
て
実

施
す
る
予
定
で
す
。

　

助
成
内
容
は
お
お
む
ね
平
成
23
年

度
の
と
お
り
で
す
。
た
だ
し
、
子
宮

頸
が
ん
予
防
接
種
は
、
平
成
23
年
度

に
高
校
１
年
生
相
当
（
平
成
７
年
４

月
２
日
〜
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

で
、
３
月
31
日
㈯
ま
で
に
接
種
を
開

始
し
て
い
る
方
に
限
り
、24
年
度（
高

校
２
年
生
相
当
）
で
も
、
残
る
接
種

回
数
分
の
助
成
を
す
る
予
定
で
す
。

　

高
校
２
年
生
相
当
と
な
っ
て
か
ら

接
種
を
開
始
し
た
場
合
は
、
助
成
対

象
と
な
ら
ず
、
全
額
自
己
負
担
と
な

る
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
助
成
事
業
継
続
の
可
否
・
詳

細
は
、
決
定
し
だ
い
改
め
て
市
報
等

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種

（
二
期
〜
四
期
）
は
３
月

（
二
期
〜
四
期
）
は
３
月
3131
日
㈯
日
㈯

ま
で
に
受
け
ま
し
ょ
う

ま
で
に
受
け
ま
し
ょ
う

　

平
成
18
年
度
か
ら
、
１
〜
２
歳
時

（
一
期
）
に
接
種
を
し
、
現
在
小
学

校
就
学
前
年
度
の
方
（
二
期
）
へ
、

２
回
目
の
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
平
成
20
年
度
〜
24
年
度
の
５

年
間
に
限
り
、中
学
１
年
生（
三
期
）、

高
校
３
年
生
（
四
期
）
に
相
当
す
る

年
齢
の
方
も
、
２
回
目
の
接
種
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、「
麻
し
ん
」
ま
た
は
「
風

し
ん
」
に
す
で
に
か
か
っ
た
こ
と
が

確
実
な
方
と
、「
麻
し
ん
」ま
た
は「
風

し
ん
」
の
予
防
接
種
の
２
回
目
を
接

種
済
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

今
年
度
は
、
平
成
23
年
４
月
２
日

〜
24
年
４
月
１
日
に
満
６
歳
・
13
歳
・

18
歳
に
な
っ
た
（
な
る
）
方
に
、
昨

年
４
月
、
予
診
票
等
の
案
内
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
方
は
３
月

31
日
㈯
ま
で
無
料
で
接
種
で
き
ま
す

が
、
４
月
１
日
㈰
以
降
は
有
料
と
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
４
月
２
日
〜
平
成
25
年
４

月
１
日
に
満
６
歳
・
13
歳
・
18
歳
に

な
る
方
へ
は
、
４
月
に
予
診
票
等
の

案
内
を
郵
送
し
ま
す
。

平
成
平
成
2424
年
度
か
ら

年
度
か
ら

が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
・

が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
・

検
査
項
目
を
一
部
変
更

検
査
項
目
を
一
部
変
更

　

国
は
、「
が
ん
予
防
重
点
健
康
教

育
及
び
が
ん
検
診
実
施
の
た
め
の
指

針
」（
厚
生
労
働
省
健
康
局
長
通
知
）

を
定
め
、
科
学
的
根
拠
に
基
づ
く
が

ん
検
診
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
も
、
従
来
か
ら
５
種
の
が

ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
（
下

表
２
参
照
）、
平
成
24
年
度
か
ら
は
、

国
の
指
針
に
合
わ
せ
る
た
め
、
対
象

者
・
検
査
項
目
を
一
部
変
更
し
ま
す

（
右
下
表
１
参
照
）。

■
変
更
箇
所

⑴
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
・

乳
が
ん
検
診
の
対
象
年
齢
を
、
指
針

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

3・4月の保健事業
　　　（成人・母子） 

要申 は、電話で申込みをしてください。
申込み・問い合わせ→健康推進課☎（042）321-1801

対象 事　業　名 日　　時 会　　場

成人
（3月）

まとう会（アルコール勉強会） 15日（木）
午後1時30分～4時 本多公民館

要申 心の健康相談
（精神保健医療相談）

8日（木）
午後1時30分～4時30分

いずみ保健
センター

母子
（3月）

3～4か月児健康診査(※) 2日・16日（金）
受付　午後0時50分～1時30分

いずみ保健
センター

6～7か月児健康診査 この健診は、都内の実施医療機関に受診
票（3～4か月健診時に配付）をお持ち
になり、受診するものです。受診票をお
持ちでない方はお問い合わせください。

※
印
の
あ
る
健
診
は
対
象
者
へ
案
内
を
郵
送
。

　

届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

9～10か月児健康診査

1歳6か月児健康診査(※) 9日・23日（金）
受付　午後0時50分～1時30分 いずみ保健

センター
3歳児健康診査(※) 7日・14日(水）

受付　午後0時50分～1時30分

乳幼児母性健康相談（申込み不要）
妊産婦・乳幼児とその保護者

13日(火）
受付　午前9時30分～10時45分 ひかりプラザ

母子
（4月）

要申 妊婦歯科健診　妊娠中の方 24日（火）
午後1時30分～3時（時間予約制）

いずみ保健
センター

要申 ひかりクラス（沐浴）
初めてパパママになる方

21日（土）
午前9時45分～午後0時30分

要申 離乳食（1回食）講習会
4～6か月児と保護者

23日（月）
午後2時～3時30分

要申 離乳食（2・3回食）講習会
6～11か月児と保護者

24日（火）
午後2時～3時30分

要申 乳幼児歯みがきクラス
おおむね1歳ごろ～1歳5か月児と保護者

16日（月）
午前10時～11時10分

乳
幼
児
検
診
は
４
月
１
日
号
に

掲
載
し
ま
す

要申 2歳児歯みがきクラス
おおむね2歳0か月～2歳5か月児と保護者

17日（火）
午前10時～11時10分

要申 2歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
2歳3か月～2歳9か月児と保護者

19日（木）
午前9時30分～11時30分

要申 3歳半歯科健診（同日フッ素塗布）
3歳3か月～3歳9か月児と保護者

19日（木）
午前9時30分～11時30分

3月の保健事業
　　　（高齢者） 

当日直接会場へお越しください。
→高齢者相談室☎（042）321-1301

事業名（時間） 開催日 会　　　場 問い合わせ☎（042）

出
張
健
康
相
談

午後1時30分
～3時30分

7日（水） 生きがいセンターにしまち 地域包括支援センターひかり 573-4058

8日（木） さわやかプラザもとまち 地域包括支援センターもとまち 301-5001

27日（火） 生きがいセンターこいがくぼ 地域相談センターこいがくぼ 300-6024

28日（水） 生きがいセンターとくら 地域相談センターひよし 300-1405

午後2時30分～4時30分 15日（木） 並木公民館 地域相談センターなみき 300-3702

午前10時～11時30分 28日（水） 本多公民館 地域包括支援センターもとまち 301-5001

の
「
40
歳
以
上
」
に
改
め
ま
す
。

⑵
こ
れ
ま
で
の
乳
が
ん
検
診
Ａ
（
問

診
・
視
診
・
触
診
）
を
取
り
や
め
、

指
針
の
検
査
項
目
（
問
診
・
視
診
・

触
診
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）
に
一
本

化
し
ま
す
。

　

今
回
の
変
更
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で

の
対
象
者
で
あ
る
30
歳
代
の
方
は
、

40
歳
に
な
る
ま
で
受
診
で
き
な
い
検

診
が
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

平
成
24
年
度
（
４
月
以
降
）
実
施

の
が
ん
検
診
は
、
受
診
者
の
募
集
を

本
号
か
ら
一
部
開
始
し
ま
す
の
で
、

下
表
を
参
照
の
う
え
、
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。
今
後
の
募
集
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
は
、
４
月
１
日
号
に
一
括
し
て
掲

載
し
ま
す
。

ご
確
認
く
だ
さ
い

ご
確
認
く
だ
さ
い

養
育
医
療
の
手
続
き

養
育
医
療
の
手
続
き

　

出
生
児
の
体
重
が
２
千
ｇ
以
下
の

未
熟
児
や
、
２
千
ｇ
以
上
で
も
生
活

力
の
特
に
弱
い
新
生
児
が
指
定
医
療

機
関
で
入
院
治
療
が
必
要
な
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
都
の
「
養
育
医
療

給
付
」
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
所
得
に
応
じ
て
自
己
負
担
が
生
じ

ま
す
）。
あ
ら
か
じ
め
電
話
で
窓
口
・

必
要
書
類
等
を
ご
確
認
の
う
え
、
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
窓
口
が
異
な
り
ま
す

　

市
の
乳
幼
児
医
療
証（
乳
医
療
証
）

を
お
持
ち
で
養
育
医
療
の
自
己
負
担

金
を
お
支
払
い
の
方
は
、
申
請
に
よ

り
そ
の
一
部
が
返
還
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

な
お
、「
養
育
医
療
給
付
の
申
請
」

と
「
自
己
負
担
金
の
還
付
」
は
受
付

窓
口
が
異
な
り
ま
す
。

【
受
付
窓
口
】
○
養
育
医
療
給
付
の

申
請
＝
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・

321
・
１
８
０
１
（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
）

○
自
己
負
担
金
の
還
付
＝
子
育
て
支

援
課
（
内
384
）（
市
役
所
第
２
庁
舎

１
階
）

　表1　国の指針および平成24年度からの市のがん検診（変更後）
検診名 検査項目 対象者 受診間隔

胃がん検診 問診・胃部エックス線検査 40歳以上 年度に1回

肺がん検診 問診・胸部エックス線検査、喀痰細
胞診 40歳以上 年度に1回

大腸がん検診 問診・便潜血検査 40歳以上 年度に1回

乳がん検診 問診・視診・触診・乳房エックス線
検査（マンモグラフィ） 40歳以上 2年度に1回

子宮がん検診 問診、視診、子宮頸部の細胞診・内診 20歳以上 2年度に1回

※ は平成24年度からの変更個所

　表2　平成23年度までの市のがん検診（変更前）
検診名 検査項目 対象者 受診間隔

胃がん検診 問診・胃部エックス線検査 30歳以上 年度に1回

肺がん検診 問診・胸部エックス線検査、喀痰細
胞診 30歳以上 年度に1回

大腸がん検診 問診・便潜血検査 30歳以上 年度に1回

乳がん検診
A（問診・視診・触診）・B（問診・
視診・触診・マンモグラフィ）のい
ずれかを選択

Aは30歳以上、
Bは40歳以上

Aは年度に1回
Bは2年度に1回

子宮がん検診 問診、視診、子宮頸部の細胞診・内診 20歳以上 2年度に1回

※ は国の指針外の個所

新年度4月下旬・5月実施　健康診査・がん検診等　受診者募集（無料） ※以下に掲載している健（検）診は同時受診が可能です。

種別 30歳代健康診査　 肺がん検診 乳がん検診 社会保険加入の40歳以上の方は以下の検診にもお申
込みいただけます。
●大腸がん検診（便潜血検査）
●結核検診（胸部エックス線検査）
●肝炎ウィルス検診（血液検査・これまでに受診し
たことのない方対象）

※国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入の40歳
以上の方は、上記3つの検診は、特定健診・後期高齢
者医療健診と一緒に受診できます。4月以降に健診の
案内を個別にお届けしますのでお待ちください。

検
診
内
容

測定（身長・体重・BMI・腹囲）、
診察、血圧測定、血液検査、尿
検査、胸部エックス線検査、心
電図、眼底検査

胸部エックス線検査
・

喀
かくたん

痰細胞診

視触診・マンモグラフィ
（乳房エックス線検査）

※マンモグラフィは視触診とは別日に
「東京都がん検診センター」で実施

対
象
者

3月末時点で
30～38歳の方

（平成24年度中に市の人間ドッ
クを受診予定の方は除く）

40歳以上の方
（妊娠中の方は除く）

40歳以上の女性で、平成23年4月以降、
市が実施するマンモグラフィを受診し
ていない方
（妊娠中・授乳中・断乳後6か月以内の
方は除く）

会場 国分寺市医師会公衆衛生センター（泉町2-3-8　いずみプラザ2階　）
実
施
日

　月・水・金曜日の午後（祝日を除く）
※申込みが定員に満たない場合は、5月のみの実施とします。
※受診科目に肺がん検診を含む方へは、4月下旬また
は5月上旬の日程をご案内します。
※乳がん検診は大変混み合いますので、6月以降の日
程になる場合があります。

受付
時間

午後0時30分～1時30分（所要時間＝約2時間）
※受診当日の受付時間です。

申
込
方
法

【締切日】3月12日（月）（必着）　　※締切を過ぎた場合は申込みを受け付けません。
ハガキまたは封書に下記の事項を明記し、〒185-0024泉町2-3-8いずみプラザ1階　健康推進課へ郵送してください（希望曜日は先着順）。　
①希望の健診名（複数可）　②氏名（ふりがな）　③住所　④生年月日　⑤年齢　⑥性別　⑦電話番号　⑧加入の健康保険（国保・社保等）⑨希望曜
日（月・水・金曜日）未記入の場合はいつでも受診可能と判断します。
※1枚のハガキに複数の人の申込みはできません。
※定員を超えた場合、ご希望以外の曜日・翌月以降の日程でご案内することがありますので、ご了承ください。
※4月受診者へは3月下旬、5月受診者へは4月下旬までに日程通知等関係書類を郵送します。

注
意
事
項

※対象外の場合は受診できませんので、対象者の条件をよくご確認ください。
※特に明記のない場合、対象年齢は、平成24年度の誕生日での年齢を基準とします。
※受診日時点で市内在住者（外国人登録含む）であることが受診資格です。
※各健（検）診はそれぞれ1年度に1回しか受診できません（乳がん検診は2年度に1回）。
※年度とは、4月から翌年3月までをいいます（平成24年度→24年4月1日～25年3月31日）。
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「
気
づ
い
て
く
だ
さ
い

「
気
づ
い
て
く
だ
さ
い

　

体
と
心
の

　

体
と
心
の

限
界
サ
イ
ン
」

限
界
サ
イ
ン
」

３
月
は
東
京
都
の

３
月
は
東
京
都
の

自
殺
対
策
強
化
月
間

自
殺
対
策
強
化
月
間

自
殺
の
現
状

自
殺
の
現
状

　

東
京
都
で
は
、
毎
年
２
千
500
人
〜

２
千
800
人
も
の
方
が
、
自
殺
で
大
切

な
命
を
な
く
し
て
い
ま
す
。
年
齢
別

に
み
る
と
、
男
性
は
50
代
後
半
に
自

殺
死
亡
率
の
ピ
ー
ク
が
あ
り
、
女
性

は
男
性
に
比
べ
年
齢
に
よ
る
違
い
は

そ
れ
ほ
ど
見
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

自
殺
は
失
業
・
多
重
債
務
な
ど
の

経
済
・
生
活
問
題
の
ほ
か
、
健
康
問

題
、
家
庭
問
題
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要

因
と
、
そ
の
方
の
性
格
傾
向
、
家
族

の
状
況
、
死
生
観
な
ど
の
要
因
が
複

雑
に
関
係
し
、
心
理
的
に
追
い
込
ま

れ
た
末
の
死
で
す
。

う
つ
病
の
サ
イ
ン
に

う
つ
病
の
サ
イ
ン
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

自
殺
に
よ
っ
て
亡
く
な
ら
れ
る
方

は
、
直
前
に
う
つ
病
な
ど
心
の
問
題

を
抱
え
て
お
り
、
そ
の
影
響
で
正
常

な
判
断
を
行
う
こ
と
が
で
き
な
い
状

態
に
な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
病
気
で
あ
る
こ
と
が
、

本
人
あ
る
い
は
周
囲
の
人
に
も
正
し

く
認
識
さ
れ
ず
、
適
切
な
治
療
が
受

け
ら
れ
な
い
ま
ま
自
殺
に
至
っ
て
し

ま
う
例
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
自

分
や
周
囲
の
心
の
不
調
に
早
め
に
気

づ
き
、
必
要
な
相
談
や
治
療
に
結
び

つ
け
る
こ
と
で
自
殺
予
防
が
可
能
と

な
り
ま
す
。

■
自
分
で
気
づ
く
変
化

　

①
悲
し
い
・
憂
う
つ
な
気
分
②
何

事
に
も
興
味
が
わ
か
ず
楽
し
く
な
い

③
疲
れ
や
す
く
元
気
が
な
い
（
だ
る

い
）
④
意
欲
・
集
中
力
低
下
（
お
っ

く
う
）
⑤
寝
つ
き
が
悪
く
、
朝
早
く

目
覚
め
る
⑥
食
欲
が
な
く
な
る
⑦
人

に
会
い
た
く
な
く
な
る
⑧
夕
方
よ
り

朝
方
の
ほ
う
が
気
分
体
調
が
悪
い
⑨

心
配
事
が
頭
か
ら
離
れ
ず
考
え
が

堂
々
巡
り
す
る
⑩
失
敗
・
悲
し
み
・

失
望
か
ら
立
ち
直
れ
な
い
⑪
自
分
を

責
め
る
、
自
分
は
役
立
た
ず
と
感
じ

る
⑫
原
因
不
明
の
身
体
の
不
調
が
長

引
く
な
ど

■
周
囲
が
気
づ
く
変
化

　

①
以
前
と
比
べ
て
表
情
が
暗
く
元

気
が
な
い
②
体
調
不
良
の
訴
え
（
身

体
の
痛
み
や
だ
る
さ
）
が
増
え
る
③

仕
事
や
家
事
の
能
率
が
落
ち
て
ミ
ス

が
増
え
る
④
周
囲
と
の
交
流
を
避
け

る
よ
う
に
な
る
⑤
遅
刻
・
早
退
・
欠

席
が
増
加
す
る
⑥
趣
味
・
ス
ポ
ー
ツ
・

「守りたい　防火の心で　みんなの笑顔」　　春の火災予防運動は3月1日（木）～7日（水）

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

や
周
囲
と
の
関
係
に
悩
ん
だ
り
、
病

院
に
行
く
べ
き
症
状
か
な
ど
に
つ
い

て
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

精
神
科
医
に
よ
る
相
談
は
月
１

回
、
保
健
師
に
よ
る
相
談
は
随
時
実

施
し
て
い
る
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
（
健
康
推
進
課
へ
事
前
の
電
話
予

約
が
必
要
で
す
）。

■
自
殺
防
止
！
東
京
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

都
で
は
、
特
別
相
談
を
実
施
し
ま

す
（
左
表
２
参
照
）。
都
福
祉
保
健

局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.fukushihoken.m

etro.
tokyo.jp/iryo/tokyokaigi/
index.htm

l

）
に
自
殺
総
合
対
策

の
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報

な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
こ
ろ
の
体
温
計

　

市
で
は
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
を

使
っ
て
簡
単
に
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
る
「
こ
こ
ろ
の
体

温
計
」（https://fi shbowlindex.

jp/kokubunji/

）
シ
ス
テ
ム
を
導

入
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
ご
自
身
や

ご
家
族
の
心
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
が
で

き
ま
す
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
対
応
の
携
帯

電
話
を
お
持
ち
の
方
は
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
簡
単

に
閲
覧
で
き
ま
す
。

携帯電話用QRコード

自
死
遺
族
の
方
へ

　

家
族
や
近
親
者
を
自
殺
で
失
っ
た

方
々
は
、自
責
の
念
に
か
ら
れ
た
り
、

社
会
的
に
傷
つ
い
た
り
、
心
や
身
体

に
さ
ま
ざ
ま
な
変
化
が
起
こ
る
こ
と

も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

遺
族
の
方
に
は
、
大
切
な
人
を
な

く
さ
れ
た
方
が
集
い
、
素
直
な
気
持

ち
や
思
い
を
分
か
ち
合
え
る
場
が
あ

り
ま
す
（
上
表
１
参
照
）。

表1　自死遺族の集い
名称・開催団体など 開催日時 問い合わせ

東京都西多摩保健所
「わかちあいの会」（立川市曙町）

奇数月第4土曜日
（午前10時～正午）

☎（0428）22-6141
（月～金曜日午前9時～午後5時）

足立区分かちあいの会
「とまり木」（足立区梅田）

原則毎月第1金曜日
（午後6時30分～8時30分） ☎（03）3880-5432

日野市わかち合いの会
（日野市多摩平）

毎月第4日曜日
（午後2時～4時）

☎（042）585-1111
（内2242）

東京都自殺防止センター
「エバーグリーンの集い」
（新宿区大久保）

毎月最終日曜日
（午後1時30分～4時30分）

☎（03）3207-5040
（月～金曜日午前10時～

午後5時30分）

グリーフケア・サポートプラザ
「分かち合いの会」（港区赤坂）

毎月第3日曜日
（午後2時～4時30分ごろ）

☎（03）5775-3876
（木・土曜日午前10時～午後4時）

生と死を考える会
（新宿区信濃町）

毎月第1・3・4土曜日、
第2金曜日、第3火曜日

☎（03）5361-8719
（火・金曜日午後1時～5時）

NPO法人ぷしけ
（日野市多摩平）

毎月第2日曜日
（午後2時～4時）

☎（090）4096-7198
（木曜日を除く正午～午後7時）

自殺対策に取り組む僧侶の会
「いのちの集い」
（中央区築地）

原則毎月第4木曜日
（午前10時30分～午後0時30分） ☎（03）3541-1666

※開催場所、具体的な活動内容は、事前にお問い合せください。

表2
特別相談の実施
○東京都自殺相談ダイヤル　～こころといのちのほっとライン～
 3月5日（月）～9日（金）　24時間
 ☎（0570）087-478
○自殺予防いのちの電話
 3月10日（土）午前8時～翌朝8時（24時間）
 （0120）738-556（毎月10日）
○48時間特別相談
 3月10日（土）・11日（日）午前6時～翌朝6時
 ☎（03）5286-9090（東京自殺防止センター）
○自死遺族のための電話相談
 3月5日（月）～7日（水）午前10時～午後10時
 ☎（03）5988-7778（全国自死遺族総合支援センター）
 3月8日（木）～11日（日）午前10時～午後10時
 ☎（03）3796-5453（グリーフケア・サポートプラザ）
○多重債務110番
 3月5日（月）・6日（火）午前9時～午後4時
 ☎（03）3235-1155（東京都消費生活総合センター）
相談会の実施
○「東京都こころといのちの総合相談会」
 3月12日（月）・新宿スバルビル会議室（新宿駅西口）
 13日（火）・アレアホール（立川駅南口「アレアレア2」）
 ※いずれも午後4時～8時（受付は7時まで）
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■公益社団法人シルバー人材セ
ンター入会説明会
【日時】①3月9日（金）②22日（木）
ともに午後1時30分～【会場】①
福祉センター②本町・南町地域セ
ンター【対象】市内在住の60歳以
上の方【内容】会員の就業状況を
説明し、就業相談・入会手続きを
行います※入会希望者は、年間会
費1,000円が必要／→☎（042）
325-4011
■食・健康・ふるさと自慢in国営
昭和記念公園（同実行委員会）
　「食・健康・ふるさと」をキーワー
ドに日本全国の物産を集めた
「100mのふるさと通り商店街」が公
園内に出現します（本市ブースもあ
り）。また、有名ランナーによるトー
クショーなども同時開催します。
【日時】3月10日（土）午前10時～
午後4時【会場】国営昭和記念公園
「みどりの文化ゾーン」【入場料】
無料／→エフエムたちかわ☎
（042）524-0844
■春季水泳教室参加者募集（国分
寺市水泳協会）
【種目・日程等】下表のとおり【会
場】室内プール【申込み】3月10日
（土）（必着）までに往復ハガキに
住所・氏名・年齢・電話番号・希望
教室（ジュニア教室は学校名・新

学年・泳力も）を明記し、〒185-
0013西恋ヶ窪3-32-6室内プー
ル内国分寺市水泳協会へ／初日
に印鑑を持参／シルバー教室は
事前に健康診断を受け、診断書
（市実施の「基本健康診査」も可）
の写しを初日に提出／一度納入
された参加費はお返しできませ
ん／車での来場はご遠慮くださ
い／→尾迫☎（042）535-5174
■ともしび工房バザー
【日時】3月15日（木）午後0時30
分～2時30分【会場】ともしび工
房（西恋ヶ窪4-10-2）清掃セン
ター隣／→☎（042）324-7071
■国分寺市国際協会から
①外国人おかあさん交流会
　和食を一緒に作って、食べま
しょう。
【日時】3月15日（木）午前10時～
午後2時【会場】子ども家庭支援セ
ンター【定員】15人（お子さん同伴
可）【材料費】500円（未就学児は
無料）【持ち物】エプロン・ふきん
②日本語地域連携連絡会懇談会
「みんなで話そう考えよう『異国
での子育て（言葉の違い、制度の
違い、文化の違い等の中で）』」
【日時】3月17日（土）午後2時～4
時【会場】本多公民館【お話】王
紅さん・李艶波さん（国際協会推
薦者）【定員】40人（お子さん同伴
可）【参加費】300円（飲み物付き）
■共通事項
【申込み】①3月13日（火）②15日

（木）までに、ハガキ・ファクス〔思
（042）325-3669〕またはEメー
ル（kia@mrj.biglobe.ne.jp）で、
住所･氏名･電話番号を明記し、
〒185-0003戸倉4-14福祉セン
ター内国分寺市国際協会へ／→
☎（042）325-3661
■公開講座「『つなぐ』こころの
ケアの大切さについて　東日本
大震災から学ぶ」（東京多摩いの
ちの電話）
　震災から学んだことを振り
返ってみませんか。
【日時】3月18日（日）午後1時～5
時（受付0時45分～）【会場】国分
寺労政会館（南町3-22-10）【内
容】①報告「被災地の現場から」
②ワークショップ「講師との学び
あい」【コーディネーター】高塚雄
介さん（明星大学教授・日本精神
衛生学会理事長）【定員】90人【費
用】2,000円【申込み】3月12日
（月）までに電話（月～金曜の午前
10時～午後5時）またはファクス
〔思（042）328-4440〕で／→事
務局☎（042）328-4441
■「エックス山めざし野川源流を
行く」参加者募集（国分寺市にふ
るさとをつくる会）
【日時・場所】4月1日（日）午前9時・
ＪＲ武蔵小金井駅前南側広場集
合～午後4時・西国分寺駅前解散
（雨天決行）【行程】ＪＲ武蔵小金
井駅～野川～貫井神社～新次郎
池～日立中央研究所の園庭開放
（湧水とヤエザクラの観賞）～姿
見の池～エックス山～ JR西国分
寺駅※歴史と花と湧水を歩きま
す【定員】150人【参加費】300円
（資料代ほか）※交通費・入園料自
己負担【持ち物】雨具・敷物・飲み
物・昼食【申込み】3月23日（金）（必
着）までに往復ハガキに参加者全
員の住所・氏名・年齢・電話番号を
明記し、〒185-0032日吉町1-9-
13前島征武へ（多数の場合抽選）
／→前島☎（042）322-1964

▼交通安全パレード（小金井警察
署・小金井警察署管内交通安全協
会）　3月3日（土）午後2時～4時／

パレードルート＝小金井市役所～
イトーヨーカ堂・小金井市民交流
センター前（コミュニティ広場）／
内容＝①パレード②式典③スタン
トマンによる交通安全教室、振り
込め詐欺演技／→小金井警察署
交通総務係☎（042）381-0110

▼相続と遺言の無料相談会（東京
都行政書士会国分寺支部）　3月
8日（木）午後1時30分～4時30分
／会場＝国分寺Lホール（駅ビル
8階）／内容＝遺産相続・公正証書
遺言など／→事務局☎（042）
324-5811

▼「早春の殿ヶ谷戸とカタクリを
楽しむ」（都立殿ヶ谷戸庭園）　3
月10日（土）～25日（日）午前9時
～午後5時（最終入園は4時30分
まで）／①カタクリ演奏会〔17日
（土）午前10時30分～・午後1時
30分～〕・紅葉亭②竹細工づくり
〔24日（土）午後1時～3時30分〕・
蔵の前※参加費＝50円③カタク
リを詠む（期間中）※当日自由参
加／入園料＝一般150円･65歳以
上70円／→☎（042）324-7991

▼「道路ふれあい月間」推進標語
の募集（国土交通省道路局）　部
門＝小学生の部、中学生の部、一
般の部（高校生以上）／テーマ＝
みんなが道路と親しみ、ふれあい、
常に広く、美しく、安全に、共に楽
しく利用し、子孫に受け継いでい
きましょう／応募方法＝3月30日
（金）（必着）までに、ハガキまたは
Eメール（dourohyogo24@mlit.
go.jp）で、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・性別・年齢・部門の別と
標語を明記し、〒100-8918千代
田区霞ヶ関2-1-3同省同局道路交
通管理課へ／→道路交通管理課
☎（03）5253-8111（内37423）

▼ 第6期「野川流域連絡会」委員
募集（野川流域連絡会）　応募資
格＝野川流域に在住・在勤・在学
または流域で活動している市民
団体に所属し、年2回程度の全体
会議および月1回程度の分科会に
出席できる方／報奨金・交通費＝
なし／任期＝2年間／申込み＝4
月11日（水）（消印有効）までに、
作文「応募の動機」（800字程度）
に住所・氏名・電話番号（在勤・在
学の方はその住所と電話番号も）

を明記し、〒183-0006府中市緑
町1－27－1東京都北多摩南部建
設事務所工事第二課「野川流域連
絡会」事務局へ郵送または直接／
結果の通知＝5月下旬ごろ／→☎
（042）330-1845

●第8期ちえのわ農学校（サーク
ルちえのわ）　第1回＝4月21日
（土）午前10時～午後4時／会場
＝東京学芸大学環境施設／料金
＝年額15,000円／大学生と一緒
に畑・田んぼ・自然・食育・文化体
験、小3～中3、年9回開催、申込み
3月31日（土）締切、定員18人／
→岡田☎（090）3508-7319
●童謡をうたう会（なつかしい童謡
抒情歌）（多摩童謡の会）　3月2日
（金）午後2時～／会場＝市立いず
みホール／料金＝1,000円／指導
＝丸山久さん。年齢・上手下手不問
です／→滝沢☎（042）322-9086
●第一回東京経済大学落語研究
会卒業寄席　3月3日（土）午後1時
30分～（開場1時）／会場＝本多公
民館／無料／落研復活の立役者
の卒業寄席です／→穂苅☎（090）
6950-4941
●肝臓病医療講演会（NPO法人
東京肝臓友の会）　3月11日（日）
午後1時30分～4時／会場＝国分
寺Lホール（駅ビル8階）／無料
（要申込み）／講師＝溝上雅史さ
ん（国立国際医療センター）／→
米澤☎（03）5982-2150

●第7回みんなで歌う会「歌は虹
の架け橋」　3月25日（日）午後2
時～4時／会場＝本多公民館
（200席）／参加費＝500円／朧月
夜・早春賦・荒城の月・フォークソ
ング／特別出演MCG男声合唱団
／→粟津☎（042）343-3244

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

女声合唱団コールスワン（コーラス）第2・4月曜午後1時30分～3時30分 市立いずみホール 3000円 1回1500円 大
おおだて

健☎080・1240・3622 誰でもよく知っている歌、年齢不問

国分寺パソコン・ファミリー 月3回月曜午前9時45分～11時45分 市立いずみホールほか な　し 月3500円 松山☎042・324・8705 初級・中級へ、ステップアップ講座

ボーイスカウト国分寺第1団 毎週日曜午前9時30分～正午 武蔵国分寺境内 5000円 月約3000円 福本☎042・322・6140 新小学1・3年生各10人。ほか各学年若干名

国分寺ヨーガサークル 第1・2・4木曜午前10時～11時30分 国分寺労政会館 2000円 月4000円 中島☎042・323・7729 「いつまでも元気に」がモットーです

ラスF
フ ァ

A（社交ダンス） 毎週月曜午後1時～3時 市民スポーツセンター 2000円 月3000円 大井☎042・324・7207 初級者歓迎。基本を中心に

親子体操チックタック 毎週木曜午前10時～11時30分 ひかりプラザ 500円 月1500円 広田☎042・329・1227 親子体操とエアロビクス　体験歓迎

健康体操クラブ・内藤 毎週火曜午前10時45分～正午 内藤地域センター 1000円 月1500円 尾上☎042・571・4065 筋力アップと脂肪燃焼のエアロビクス

自立生活体操クラブ・金曜戸倉 毎週金曜午前10時～11時30分 福祉センター 500円 月1500円 近藤☎042・322・1553 筋力トレーニングを中心とした介護予
防体操

社交ダンス　クレア 毎週金曜午後3時～5時 福祉センター 1000円 月2500円 吉光☎042・321・7434 やさしく分かりやすい指導です

小袖の会（着つけサークル） 第1・3木曜午前10時～正午 福祉センター な　し 月2500円 小林☎042・324・0359（夜間） 着つけの練習風景講習会3月15日（木）午前10時～

スペイン語会話サークル「PALOMA」毎週木曜午後8時～9時30分 国分寺労政会館 な　し 90分1500円 鈴木☎050・5534・8860 初心・中級者、講師はネイティブ

戸倉会硬式テニス 毎週金曜午後1時～3時 戸倉第二テニスコート 1000円 月2000円 本間☎042・322・7611 65歳まで。健康な方、試合のできる方

若返り健康クラブ（健康体操） 毎週火曜午後1時30分～3時 本多武道館 な　し 月1000円 志村☎042・321・9517 ストレッチ・呼吸法で健康体操

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

教室名 日時 定員 参加費 対象（市内在住・在勤者）

①一般
火曜教室

4月10日～7月17日
毎週火曜

午前9時30分～11時30分
30人 8,000円

初
心
者
か
ら
中
級
者

18歳以上
全14回

②シルバー
火曜教室

4月10日～7月17日
毎週火曜

午後2時30分～4時30分
50人 8,000円 60歳以上

全14回

③レディス
水曜教室

4月11日～7月11日
毎週水曜

午後0時30分～2時30分
50人 8,000円 18歳以上

全14回

④一般
木曜教室

4月5日～7月12日
毎週木曜

午後7時30分～9時30分
30人 8,000円 高校生以上

全14回

⑤一般
土曜教室

4月7日～7月14日
毎週土曜

午後0時30分～2時30分
30人 8,000円 中学生以上

全14回

⑥ジュニア
水曜教室

4月11日～7月11日
毎週水曜

午後3時30分～6時30分
80人 7,000円 小学低～高学年

全14回

⑦ジュニア
土曜教室

4月7日～7月14日
毎週土曜

午後2時30分～5時30分
100人 7,000円 小学低～高学年

全14回
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分
ぶん

寺
じ
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ト
】
18
歳
以
下
＝
１
千
円
（
前
売
り

500
円
）、
大
人
＝
１
千
500
円
（
前
売

り
１
千
円
）※
３
歳
以
下
は
無
料（
座

席
が
必
要
な
場
合
は
18
歳
以
下
の
料

金
が
必
要
）【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】
３

月
２
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
市
立
い
ず

み
ホ
ー
ル
で
【
問
い
合
わ
せ
】
市
立

い
ず
み
ホ
ー
ル
（
☎
０
４
２
・
323
・

１
４
９
１
）
へ

ロバの音楽座「森のオト」

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
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）

ギューッと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

　
「
国
分
寺
市
伝
統
文
化
こ
ど
も
教

室
」
は
、
文
化
庁
の
「
文
化
遺
産
を

活い

か
し
た
観
光
振
興
・
地
域
活
性
化

事
業
」
の
補
助
を
受
け
て
実
施
し
て

い
る
、
伝
統
文
化
の
習
得
を
目
指
す

子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
教
室
で
す
。

市
内
の
小
・
中
学
生
が
こ
の
１
年
勉

強
し
て
き
た
成
果
を
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。
今
年
か
ら
華
道
、
和
装
・

礼
法
の
教
室
も
合
同
参
加
し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
・
内
容
】
左
表
の
と

お
り
※
入
場
無
料
。
当
日
直
接
会
場

へ
。
た
だ
し
、
茶
会
参
加
の
場
合
は

茶
券
が
必
要
で
す
。
希
望
者
は
３
月

17
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
前
間
（
☎
０

４
２
・
301
・
５
６
５
０
）
ま
た
は
出

井
（
☎
０
４
２
・
321
・
１
９
７
１
）

へ
【
問
い
合
わ
せ
】
花
柳
（
☎
０
４

２
・
321
・
６
４
７
０
）
へ
【
主
催
】

国
分
寺
市
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
実

行
委
員
会
【
後
援
】
市
文
化
団
体
連

絡
協
議
会
・
市
教
育
委
員
会

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

第第
2222
回
い
ず
み
春
の
祭
典

回
い
ず
み
春
の
祭
典

３
日
・
４
日
は

３
日
・
４
日
は

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ

　

市
内
で
活
躍
す
る
56
の
芸
術
団
体

が
力
を
合
わ
せ
て
開
催
す
る
祭
典
で

す
。
歌
・
演
奏
・
踊
り
・
芝
居
・
語

り
な
ど
、
日
ご
ろ
の
成
果
を
市
立
い

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行え
ません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・市ホームペー
ジでご確認ください。※表内の番号は「けんこうマップ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

3
月
4
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

20 海 沼 内 科
（内）

南町3-1-29
☎（042）322-4130

17 ひ と み 眼 科
（眼）

南町3-1-28
☎（042）329-8002

17:00～22:00 76 山 口 医 院 戸倉2-11-55
☎（042）322-0121

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

153 日吉町歯科クリニック 日吉町3-15-22　日吉町クリニックビル3階
☎（042）329-1184

3
月
11
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

87 国分台クリニック（内・小）
並木町3-32-15
☎（042）321-0806

4 知 念 医 院
（外・胃腸・皮・泌・リハ）

東元町3-31-8
☎（042）321-1076

17:00～22:00 56 中島胃腸内科クリニック
（内・外・胃腸・肛）

本町3-13-1
☎（042）327-3888

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

109 国分寺南町あすなろ歯 科 診 療 所
南町2-18-3　国分寺マンションB-5
☎（042）323-1763

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

　伝統文化こども教室発表会日程

日 催し物 会場 時間 内容・その他

３
月
３
日
㈯

こども教室ミニ花展

ギャラリー
クリエイト

（国分寺郵便局
向かい）

午前10時30分

～

午後3時30分

展示時間内に、いけば
な体験教室も開催。お
花に触れて楽しんでく
ださい。

３
月
24
日
㈯

いけばな
こども教室作品展

本多公民館

午前10時

～

午後3時

春の訪れを感じさせる
花々でお迎えします。
ぜひお越しください。

舞台発表公演
午後0時30分

～
3時30分

出演＝能、詩吟、剣詩舞、
日本舞踊、和装・礼法

こども書道展
※舞台公演と併催

テーマは設けず、子ど
もたちが自由に言葉を
選んだ、元気あふれる
作品。

親子お茶会
殿ヶ谷戸
庭園内
紅葉亭

午後1時

～

3時30分

ご家族誘い合わせで一
服いただきませんか
※茶菓実費。1人500円
（申込み＝前間へ）

３
月
25
日
㈰

親子茶会
（ジュニア茶会） 本多公民館

午前10時

～

午後3時

親子で、お友達と一緒に、
楽しくお抹茶をどうぞ
※茶菓実費。1人500円
（申込み＝出井へ）

第
９
回
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
発
表
会

第
９
回
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
発
表
会

華
道
、
伝
統
芸
能
、
和
装
・
礼
法
、
書
道
、
茶
道
の
発
表

華
道
、
伝
統
芸
能
、
和
装
・
礼
法
、
書
道
、
茶
道
の
発
表

ず
み
ホ
ー
ル
の
舞
台
い
っ
ぱ
い
を

使
っ
て
発
表
し
ま
す
。

　

特
別
企
画
と
し
て
大
学
創
作
コ
ン

ク
ー
ル
で
「
特
別
賞
（
２
部
門
）」

を
ダ
ブ
ル
受
賞
し
た
東
京
女
子
体
育

大
学
ダ
ン
ス
部
（
昭
和
26
年
創
設
）

の
公
演
を
併
せ
て
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
３
日
㈯
開
会
式
午
前

10
時
、
開
演
10
時
30
分
／
４
日
㈰
開

演
午
前
10
時
【
会
場
】
市
立
い
ず
み

ホ
ー
ル
※
当
日
直
接
会
場
へ【
定
員
】

370
人
※
入
場
無
料
。【
特
別
企
画
公

演
】
３
日
㈯
開
演
午
後
５
時
30
分
／

出
演
＝
東
京
女
子
体
育
大
学
ダ
ン
ス

部【
問
い
合
わ
せ
】市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
（
☎
０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）

へ
【
主
催
】
第
22
回
い
ず
み
春
の
祭

典
実
行
委
員
会

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
主
催
事
業

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
・

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
・

い
ず
み
の
音
シ
リ
ー
ズ

い
ず
み
の
音
シ
リ
ー
ズ

ロ
バ
の
音
楽
座
「
森
の
オ
ト
」

ロ
バ
の
音
楽
座
「
森
の
オ
ト
」

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ「
お
か
あ
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
」

に
も
出
演
、
数
々
の
賞
を
受
賞
し
て

い
る
「
ロ
バ
の
音
楽
座
」
が
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル
に
や
っ
て
き
ま
す
。

　

中
世
・
ル
ネ
サ
ン
ス
時
代
の
復
元

楽
器
や
、
世
界
の
民
族
楽
器
、
空
想

楽
器
な
ど
を
織
り
交
ぜ
る
舞
台
は
、

ド
ラ
マ
の
よ
う
に
進
行
し
ま
す
。
音

へ
の
興
味
を
深
め
、
創
造
性
を
豊
か

に
す
る
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
な
世
界
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

　

特
別
料
金
で
お
贈
り
す
る
フ
ァ
ミ

リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
４
月
22
日
㈰
午
後
２
時
〜

（
開
場
１
時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い

ず
み
ホ
ー
ル【
定
員
】370
人【
チ
ケ
ッ

第
７
回
環
境
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
し
た

泉
浩
二
さ
ん
と
末
光
正
忠
さ
ん
の
講
演
会
／

環
境
家
計
簿
モ
ニ
タ
ー
結
果
報
告

　2月4日、国分寺Ｌホールで「省エネ・省資源」をテーマ
に開催し、110人が参加しました。各講師がそれぞれ「エコ
ロジカル・フットプリント」「太陽光発電と燃料電池」につ
いて講演し、参加者と意見交換を行いました。あわせて環
境家計簿モニター結果報告・表彰を行いました。

市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
自
主
事
業

ロ
バ
の
音
楽
座
に
よ
る

ロ
バ
の
音
楽
座
に
よ
る

音
楽
体
感
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

音
楽
体
感
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

空
想
楽
器「
ブ
ン
パ
カ
パ
ッ
パ
」

空
想
楽
器「
ブ
ン
パ
カ
パ
ッ
パ
」

を
作
ろ
う　

踊
ろ
う

を
作
ろ
う　

踊
ろ
う

　

４
月
22
日
㈰
主
催
事
業
「
森
の
オ

ト
」に
出
演
す
る
、「
ロ
バ
の
音
楽
座
」

団
員
に
よ
る
、
空
想
楽
器
「
ブ
ン
パ

カ
パ
ッ
パ
」
を
作
っ
て
楽
し
む
音
楽

体
感
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま

す
。
ブ
ン
パ
カ
パ
ッ
パ
と
は
、
紙
と

筒
で
作
る
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
の
よ
う
な

楽
器
で
、
ふ
し
ぎ
で
楽
し
い
音
を
奏

で
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、「
森

の
オ
ト
」
の
舞
台
に
も
出
て
く
る
ダ

ン
ス
も
体
験
で
き
る
楽
し
い
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
満
載
で
す
。

【
日
時
】
４
月
７
日
㈯
午
後
２
時
〜

（
受
付
１
時
45
分
〜
）【
会
場
】
市
立

い
ず
み
ホ
ー
ル
【
講
師
】
冨
田
り
ぐ

ま
さ
ん
（
ロ
バ
の
音
楽
座
団
員
）【
定

員
】
50
人
【
参
加
費
】
１
千
円
（
材

料
費
込
）【
申
込
み
】
３
月
２
日
㈮

午
前
10
時
か
ら
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル

（
☎
０
４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ
【
問

い
合
わ
せ
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

芸
術
文
化
振
興
事
業

「
ぶ
ら
ぶ
ら
マ
ッ
プ
」
第
４
号
作

「
ぶ
ら
ぶ
ら
マ
ッ
プ
」
第
４
号
作

成
に
向
け
て
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

成
に
向
け
て
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
国
分
寺
・
府
中
歴
史
さ
ん
ぽ
、

「
国
分
寺
・
府
中
歴
史
さ
ん
ぽ
、

国
分
寺
・
府
中
の
お
宝
」
を
開
催

国
分
寺
・
府
中
の
お
宝
」
を
開
催

　
「
自
分
の
住
む
ま
ち
を
も
っ
と
よ

く
知
ろ
う
、も
っ
と
楽
し
も
う
、も
っ

と
好
き
に
な
ろ
う
」
を
合
言
葉
に
、

国
分
寺
モ
リ
タ
テ
会
（
国
分
寺
の
よ

さ
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
集
ま
っ

た
市
民
団
体
）
は
、
ぶ
ら
ぶ
ら
マ
ッ

プ
第
１
号
「
武
蔵
国
分
寺
む
か
し

道
」、
第
２
・
３
号
「
は
け
の
散
歩
道

（
国
分
寺
〜
小
金
井
）」
を
発
刊
し
て

き
ま
し
た
。
今
回
は
古
く
か
ら
大
変

結
び
つ
き
の
強
い
、
国
分
寺
〜
府
中

ラ
イ
ン
の
マ
ッ
プ
制
作
を
企
画
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
に
向
け
て
、
本
市
お

よ
び
府
中
市
を
よ
く
知
る
講
師
に
よ

る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
４
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
【
会
場
】
本
町
・
南

町
地
域
セ
ン
タ
ー
※
当
日
直
接
会
場

へ
【
内
容
・
講
師
】
新
マ
ッ
プ
の
概

要
、「
国
府
・
国
分
寺
と
宿
場
町
・

農
村
」（
講
師
＝
ふ
る
さ
と
文
化
財

課
職
員
）、「
府
中
・
道
と
鉄
道
物
語
」

〔
講
師
＝
英
太
郎
さ
ん
（
府
中
市
ふ

る
さ
と
文
化
財
課
職
員
）〕【
費
用
】

無
料
【
主
催
・
問
い
合
わ
せ
】
国
分

寺
モ
リ
タ
テ
会
（
☎
０
４
２
・
323
・

８
２
０
４
）【
協
力
】
ぶ
ん
れ
ぼ
（
東

京
経
済
大
学
サ
ー
ク
ル
）
ほ
か

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
自
主
事
業

「
健
康
づ
く
り
体
操
講
座
」

「
健
康
づ
く
り
体
操
講
座
」

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
い
つ
ま
で
も
元

気
で
過
ご
す
こ
と
を
目
標
に
「
健
康

づ
く
り
体
操
講
座
」を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
企
画
は
、
よ
り
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ん
に
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
を
利

用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
国
分
寺

Ｌ
ホ
ー
ル
の
指
定
管
理
者
管
理
運
営

業
務
を
受
託
す
る
、
国
分
寺
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
16
日
㈮
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
（
受
付
１
時
30
分
〜
）【
会

場
】
国
分
寺
Ｌ
ホ
ー
ル
（
駅
ビ
ル
８

階
）【
対
象
】市
民【
定
員
】70
人【
参

加
費
】
無
料
【
申
込
み
】
３
月
２
日

㈮
か
ら
電
話
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー（
☎
０
４
２
・
325
・
４
０
１
１
）へ

↓
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）

日本舞踊発表会の子どもたち
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主
な
記
事

世帯と人口（平成24年3月1日現在〈±前月比〉）　○人口116,895〈－51〉（内、外国人登録者数…1,654〈－7〉）　男…58,036〈－14〉女…58,859〈－37〉　○世帯数55,628〈－20〉　（住民基本台帳・外国人登録による）

あ
の
日
を
忘
れ
な
い…

…

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
１
年

　

未
曾
有
の
災
害
を
引
き
起
こ
し
た

東
日
本
大
震
災
か
ら
１
年
が
経
過
し

ま
し
た
。
現
在
死
者
・
行
方
不
明
者

は
１
万
９
千
人
を
超
え
、
仮
設
住
宅

な
ど
で
避
難
生
活
を
送
る
人
は
32
万

人
以
上
い
ま
す
。
ま
た
福
島
第
一
原

子
力
発
電
所
の
被
災
に
よ
る
放
射
能

問
題
な
ど
は
、
今
で
も
東
日
本
を
中

心
に
影
響
を
与
え
続
け
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
政
府
の
地
震
調
査
委
員
会

は
今
後
首
都
圏
に
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７

ク
ラ
ス
の
地
震
が
発
生
す
る
確
率
を

30
年
以
内
に
70
％
と
試
算
し
て
お
り
、

そ
の
切
迫
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

今
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考

え
備
え
る
こ
と
で
、
災
害
時
に
は
救

１
、
家
族
が
離
れ
て
い
る
と
き
に
地

震
が
起
き
て
も
集
ま
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
避
難
す
る
地
区
防
災
セ

ン
タ
ー
（
市
立
小
・
中
学
校
、
都
立

国
分
寺
高
校
、
東
京
経
済
大
学
）
を

決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

２
、
帰
宅
困
難
者
に
な
る
と
、
し
ば

ら
く
は
職
場
な
ど
に
と
ど
ま
る
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
徒
歩
帰
宅
に
適

し
た
靴
な
ど
の
準
備
の
ほ
か
、
家
族

で
連
絡
を
と
る
方
法
（
災
害
伝
言
ダ

イ
ヤ
ル
171
な
ど
）
を
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

３
、
３
日
分
程
度
の
水
や
食
料
、
そ

　

市
で
は
、
災
害
時
の
備
蓄
食
糧
や

応
急
資
機
材
な
ど
を
保
管
す
る
た
め

の
施
設
と
し
て
、
学
校
や
公
園
な
ど

に
防
災
倉
庫
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
20
年
度
か
ら
、
倉
庫
の
老
朽

化
の
対
処
や
備
蓄
食
料
等
の
一
層
の

充
実
を
図
る
た
め
、
倉
庫
を
新
設
し

て
い
ま
す
。
平
成
23
年
度
は
、
市
立

八
小
と
同
年
４
月
１
日
に
災
害
協
定

を
締
結
し
た
こ
と
で
新
た
に
地
区
防

災
セ
ン
タ
ー
に
指
定
し
た
東
京
経
済

大
学
に
設
置
し
ま
す
。
増
設
し
た
倉

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
へ
防
災

資
機
材
の
貸
出
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。
日
ご
ろ
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
が

防
災
資
機
材
に
触
れ
る
機
会
を
増
や

し
、
災
害
時
に
は
市
民
の
皆
さ
ん
と

市
職
員
が
協
力
し
て
防
災
資
機
材
を

使
用
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
で

す
。地
域
の
防
災
訓
練
だ
け
で
な
く
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
も
貸
出
可
能
な
の

で
、
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

家
族
防
災
会
議
を　

家
族
防
災
会
議
を　

　
　

開
き
ま
し
ょ
う

　
　

開
き
ま
し
ょ
う

防
災
倉
庫
を　

防
災
倉
庫
を　

新
設
し
ま
し
た

新
設
し
ま
し
た

防
災
資
機
材
を

防
災
資
機
材
を

貸
し
出
し
ま
す

貸
し
出
し
ま
す

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373
） 炊出し釜

バルーン型投光機

　貸出し資機材一覧

資機材名 仕様

炊出し釜 40～100食分
直火・LPガス対応

災害対策用テント 3m×3m･3m×6m

折りたたみ式担架 一人用

投光機 500w

コードリール 防雨型50m巻

トランジスターメガホン 最大出力20w・6w

誘導灯 点灯・点滅式

　備蓄品一覧
用途 主な資機材

救助用具 担架・油圧ジャッキ・救助工具セット

電力・照明 発電機・投光機（バルーン型含む）・
ラジオ付きライト・安全キャンドル

給食 炊出し釜・使い捨て食器
給水 無菌浄水器・給水袋

トイレ 簡易トイレ・車いす対応仮設トイレ・
し尿処理剤

その他 体育館シート・毛布・リヤカー・プ
ライベートテント・情報伝言シート

庫
に
は
ソ
ー
ラ
ー
電
池
式
の
照
明
設

備
が
あ
り
、
夜
間
時
で
の
作
業
も
迅

速
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で

実
施
さ
れ
た
計
画
停
電
で
は
、
改
め

て
非
常
照
明
器
具
の
重
要
性
を
認
識

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
バ
ル
ー

ン
型
投
光
機
を
５
台
追
加
購
入
し
、

こ
れ
ら
の
倉
庫
に
備
蓄
し
ま
す
。
市

内
の
防
災
倉
庫
に
備
蓄
し
て
い
る
主

な
資
機
材
は
左
上
表
の
と
お
り
で
す
。

の
他
必
要
な
も
の
（
懐
中
電
灯
・
ラ

ジ
オ
・
医
薬
品
・
下
着
類
等
）
を
非

常
用
持
ち
出
し
袋
に
準
備
し
て
、
定

期
的
に
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

助
さ
れ
る
側
か
ら
救
助
す
る
側
に
ま

わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

多賀城市長からメッセージが届きました多賀城市長からメッセージが届きました
　東日本大震災では被災した地域に対し、
市民の皆さんから寄せられた救援物資や
義援金、また市備蓄物資の提供や現地へ
の職員派遣など、市民の皆さんと市職員
が一丸となって被災地支援を行いました。
なかでも宮城県多賀城市には、救援物資

や長期間にわたる職員派遣により、多方
面にわたり支援を行いました。
　こうした本市の支援に対して、多賀城
市長からメッセージをいただきました。

→くらしの安全課（内373）

　

私
た
ち
ひ
と
り
ひ
と
り
が
あ
の
日
を
振
り
返
り
、
防
災
・
減
災
に
つ
い
て
考
え
、

　

私
た
ち
ひ
と
り
ひ
と
り
が
あ
の
日
を
振
り
返
り
、
防
災
・
減
災
に
つ
い
て
考
え
、

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
ま
し
ょ
う

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
ま
し
ょ
う

　

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内

　

↓
く
ら
し
の
安
全
課
（
内
373373
））

　この度の東日本
大震災に際しまし
ては、被災した本
市のために多大な
るご支援を賜り、
誠にありがとうご
ざいます。

　国分寺市の星野市長さんには、全国
史跡整備市町村協議会でのつながりか
ら、5月9日から10月31日までもの長
期間にわたり、被災家屋の解体申請や
建物被害調査、文化財の被災状況調査
のため、延べ124人の市職員の方々を
派遣していただきました。また、発災
直後の物資が足りない時期には、避難
者用の下着類や土のう袋など多くの救
援物資もお寄せいただきました。
　これら貴市から賜りました数々のご
支援により、被災した市民はもとより、

本市の職員も震災からの復旧復興に向
けて勇気と元気をいただくことができ
ました。お心遣いくださった国分寺市
の皆様に改めて感謝を申し上げます。
　今後、昨年12月に策定いたしました
「多賀城市震災復興計画」に基づき、生
活の再建と産業の再興、多重防御によ
る災害対策の推進、そして震災経験の
伝承など、本市の復興へ向けて全市一
丸となって取り組んでまいります。
　これからの道のりは長く厳しいもの
でありますが、このたびの国分寺市の
皆様との縁を大切にして、今後ますま
す強い絆で結ばれますよう、復興に向
け全力で取り組んでいく決意でありま
すので変わらぬご支援をよろしくお願
い申し上げます。

多賀城市長　菊地　健次郎

多賀城市内の被害（平成23年５月撮影）

気仙沼市内の被害〔気仙沼湾から約500m地点（平成23年４月撮影）〕

平成24年＜2012年＞No.11793・15
◆「第四次行政改革大綱（案）」のパブリック・コメントを実施 ···2面
◆空間放射線量測定器の貸出し ····················5面
◆放射線などの測定結果 ································5面
◆国分寺の青少年○63 ····································6・7面
◆第7回宇宙の学校開催 ·································8面
◆第33回こくぶんじ写真コンクール入賞作品発表 ···10面
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平
成
平
成
2323
年
度　
　
　

年
度　
　
　

「
地
域
の
ひ
ろ
ば
」

「
地
域
の
ひ
ろ
ば
」

　
　

報
告
会
を
開
催

　
　

報
告
会
を
開
催

地
域
公
共
交
通
会
議

地
域
公
共
交
通
会
議

　
　
　

委
員
を
募
集

　
　
　

委
員
を
募
集

商
業
振
興
プ
ラ
ン　

商
業
振
興
プ
ラ
ン　

策
定
委
員
会
委
員
を

策
定
委
員
会
委
員
を

　
　
　
　
　

再
募
集

　
　
　
　
　

再
募
集

「
市
立
ひ
か
り
保
育
園　
　
　
　
　
　

「
市
立
ひ
か
り
保
育
園　
　
　
　
　
　

公
設
民
営
化
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
策
定
」の

公
設
民
営
化
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
策
定
」の

　
　
　
　
　
　
　
　

説
明
会
を
開
催

　
　
　
　
　
　
　
　

説
明
会
を
開
催

「
第
四
次
行
政
改
革
大
綱（
案
）」の

「
第
四
次
行
政
改
革
大
綱（
案
）」の

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
実
施

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
実
施

「
国
分
寺
市
墓
地
等
の
経
営
の　

「
国
分
寺
市
墓
地
等
の
経
営
の　

許
可
等
に
関
す
る
条
例（
案
）」の

許
可
等
に
関
す
る
条
例（
案
）」の

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
結
果

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
結
果

使
用
料
・
手
数
料
の　

使
用
料
・
手
数
料
の　

適
正
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

適
正
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

　
　
　
　
　
　
　

決
定

　
　
　
　
　
　
　

決
定

　

今
年
度
の
「
地
域
の
ひ
ろ
ば
」
は

「
災
害
時
の
地
域
の
支
え
合
い
」
を

テ
ー
マ
に
昨
年
10
月
12
日
〜
11
月
11

日
に
、
市
内
の
小
学
校
区
ご
と
に
開

催
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
生
活
に
欠
か
せ
な
い
バ

ス
等
の
旅
客
輸
送
の
確
保
や
利
便
性

を
増
進
し
、
本
市
地
域
バ
ス
事
業
等

の
旅
客
輸
送
サ
ー
ビ
ス
の
一
層
の
充

実
を
図
る
た
め
、
道
路
運
送
法
の
規

定
に
基
づ
く
、
地
域
公
共
交
通
会
議

　
「
国
分
寺
市
魅
力
あ
る
商
業
振
興
プ

ラ
ン
」（
平
成
16
年
３
月
策
定
）の
見
直

し
の
た
め
、委
員
を
再
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
員
】
２
人
（
委
員
数
12
人

の
内
）【
応
募
資
格
】
商
業
振
興
に

関
心
の
あ
る
満
20
歳
以
上
（
４
月
１

日
現
在
）
の
市
民
【
報
酬
】
な
し
【
応

募
方
法
】
３
月
26
日
㈪
ま
で
に
「
応

募
の
動
機
」を
800
字
以
内
に
ま
と
め
、

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
（
思
０

４
２
・
325
・
１
３
８
０
）・
Ｅ
メ
ー

ル
（keizai@

city.kokubunji.
tokyo.jp

）
で
、
〒
185-
8501
国
分
寺
市

役
所
経
済
課
へ
【
選
考
方
法
】
応
募

作
文
に
よ
る
書
類
審
査
※
作
文
は
情

報
公
開
の
対
象
【
任
期
】
４
〜
９
月

（
半
年
間
）【
任
務
】
９
月
ご
ろ
ま
で

に
報
告
書
を
作
成
※
月
１
回
程
度
の

会
議
に
出
席
（
平
日
開
催
予
定
）

↓
経
済
課
（
内
393
）

　

市
立
ひ
か
り
保
育
園
は
平
成
26
年

度
に
民
営
化
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

こ
の
民
営
化
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
保
護

者
の
方
を
交
え
て
策
定
し
ま
し
た
。

そ
の
内
容
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
27
日
㈫
午
後
７
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
保
育
園
（
光
町
３

-

11-

８
）【
託
児
】
３
月
21
日
㈬
ま

で
に
電
話
で
保
育
課
へ

↓
保
育
課
（
内
383
）

　

第
四
次
行
政
改
革
大
綱（
以
下「
大

綱
」）
は
、
長
期
総
合
計
画
・
後
期

基
本
計
画
（
国
分
寺
づ
く
り
編
）
に

位
置
づ
け
ら
れ
た
目
標
を
達
成
す
る

た
め
の
行
政
経
営
の
指
針
と
な
る
も

の
で
、
平
成
24
年
度
〜
28
年
度
の
５

年
間
を
計
画
期
間
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
大
綱
（
案
）」
の
策
定
は
、
公
募

市
民
と
識
見
者
を
委
員
と
す
る
行
政

改
革
推
進
委
員
会
で
検
討
を
進
め
て

き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
市
長
に
そ
の
案
が
答

申
さ
れ
、
市
の
案
と
し
て
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ

ン
ト（
意
見
提
出
手
続
）を
実
施
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

【
公
表
・
募
集
期
間
】
３
月
15
日
㈭

〜
４
月
16
日
㈪
【
公
表
場
所
】
①
政

策
経
営
課（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）

②
オ
ー
プ
ナ
ー
（
同
附
属
棟
）
③
各

公
民
館
④
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
⑤
本

多
図
書
館
駅
前
分
館
⑥
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
【
応
募
方
法
】
ご
意
見
に
住

所
お
よ
び
氏
名
（
団
体
の
場
合
は
名

称
・
代
表
者
氏
名
・
事
務
所
所
在
地
）

　

１
月
１
日
号
で
募
集
し
た
「
国
分

寺
市
墓
地
等
の
経
営
の
許
可
等
に
関

す
る
条
例（
案
）」に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ

ク・コ
メ
ン
ト（
意
見
提
出
手
続
）に
、

２
人
の
方
か
ら
16
件
の
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
の
意
見
の
概
要
と

そ
れ
に
対
す
る
市
の
考
え
方
を
公
表

　

市
で
は
、
昨
年
策
定
し
た
使
用
料
・

手
数
料
の
適
正
化
方
針
に
基
づ
き
、
市

の
施
設
を
利
用
し
た
と
き
や
証
明
書
の

交
付
を
受
け
た
と
き
な
ど
に
市
民
の

皆
さ
ん
に
ご
負
担
い
た
だ
く
使
用
料
・

手
数
料
の
見
直
し
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
見
直
し
作
業
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を「
適
正
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

に
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
次
の
と
お

り
公
表
し
ま
す
。

　

今
後
は
、
こ
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に

基
づ
き
、
対
象
と
な
る
施
設
や
サ
ー

　

市
は
、国
分
寺
都
市
計
画
道
路
３
・

２
・
８
号
線
（
以
下
「
国
３
・
２
・

８
号
線
」）
整
備
に
伴
う
環
境
変
化

の
影
響
を
直
接
受
け
、
ま
ち
づ
く
り

の
具
体
化
に
早
急
に
取
り
組
む
必
要

が
あ
る
範
囲
を
対
象
と
し
、
地
元
の

皆
さ
ん
と
と
も
に
、
ま
ち
づ
く
り
の

あ
り
方
を
考
え
る「
地
区
別
検
討
会
」

を
設
置
し
、
検
討
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

第
３
回
地
区
別
検
討
会
で
は
、
ま

ち
の
将
来
像
と
、
そ
れ
を
実
現
化
す

る
た
め
の
ま
ち
づ
く
り
の
ル
ー
ル
な

ど
を
話
し
合
い
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
24
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三【
対
象
】検
討
エ
リ
ア（
国

　国分寺市墓地等の経営の許可等に関する条例（案）への意見等結果（一部）

項目 いただいた意見の概要 意見に対する市の考え方 反映状況

墓
地
等
の

経
営
主
体
等

　墓地等の経営主体の永続性
を担保するために、事務所設
置期間だけでなく、併せて経営・
財務状況を確認すべき。同様
に、経営許可後も継続的に経
営・財務状況を確認すべき。

　都条例同様、申請および事
前協議申請時に、墓地等の設
置に係る資金等計画および管
理運営に係る書類、財産目録
および収支計算書等の財務状
況を確認できる書類の提出を
規則で定めています。

無

近
隣
住
民
等
の

意
見
の
申
出

　住民等からの意見調整に、
市が主体性を持って協議をま
とめる義務を負うべき。

　市長は、近接住民からの意
見が正当だと認められる場
合、申請予定者に近接住民等
との協議を義務づけています。
　協議の中で申請予定者は近
接住民等の理解を得るように
努めなければなりません。

無

そ
の
他

　許可権限の委譲後は都条例
に拘束されないが、法の持つ
基本的主旨に基づく制限的作
用を受ける場合もあるのか。

　この条例は「墓地、埋葬等
に関する法律」第10条に関
する規定を定めたものであ
り、基本的な考え方は法に基
づくものとなります。

無

　

災
害
時
の
家
族
や
近
隣
の
安
否
確

認
、
子
ど
も
・
高
齢
者
・
障
害
者
等

の
災
害
弱
者
へ
の
対
応
、
避
難
所
対

策
な
ど
、
地
域
で
の
取
組
み
を
進
め

る
こ
と
を
目
的
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
意

見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

報
告
会
で
は
、
地
域
の
特
徴
的
な

課
題
お
よ
び
地
域
力
を
活い

か
し
た
取

組
み
に
つ
い
て
報
告
を
行
い
ま
す
。

　

国
分
寺
市
の
地
域
福
祉
・
地
域
づ

く
り
の
主
役
は
市
民
の
皆
さ
ん
で

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
31
日
㈯
午
後
１
時
30

し
ま
す
。
そ
の
一
部
は
下
表
の
と
お

り
で
す
。
そ
の
全
部
は
４
月
13
日
㈮

ま
で
次
の
場
所
で
公
表
し
ま
す
。

【
公
表
場
所
】
①
環
境
計
画
課
（
清

掃
セ
ン
タ
ー
内
）②
オ
ー
プ
ナ
ー（
市

役
所
附
属
棟
）
③
各
公
民
館
④
恋
ヶ

窪
・
光
図
書
館
⑤
本
多
図
書
館
駅
前

分
館
⑥
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※
同
条
例
は
４
月
13
日
㈮
以
降
も
、

①
②
⑤
⑥
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

分
〜
４
時
【
会
場
】
本
多
公
民
館
※

当
日
直
接
会
場
へ

↓
福
祉
計
画
課
（
内
566
）
／
協
働
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
363
）

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
会
議
で
検
討
を
行
う
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】
４
人
以
内
（
委
員
15

人
の
内
）【
応
募
資
格
】
市
内
在
住

の
方
【
報
酬
】
な
し
【
応
募
方
法
】

３
月
26
日
㈪
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、

作
文
「
ぶ
ん
バ
ス
・
既
存
ル
ー
ト
の

運
行
に
つ
い
て
の
考
え
方
」
を
800
字

以
内
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

郵
送
で
〒
185-

8501
国
分
寺
市
役
所
道

路
管
理
課
へ
【
選
考
方
法
】
応
募
作

文
に
よ
る
書
類
選
考
※
作
文
は
情
報

公
開
の
対
象
【
任
期
】
４
月
か
ら
２

年
間
【
任
務
】
必
要
に
応
じ
て
開
催

す
る
会
議
に
出
席
（
平
日
昼
間
開
催

予
定
）

↓
道
路
管
理
課
（
内
570
）

を
明
記
し
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
（
思

０
４
２
・
325
・
１
３
８
０
）・
Ｅ
メ
ー

ル
（seisaku@city.kokubunji.

tokyo.jp

）
ま
た
は
直
接
〒
185-

8501

国
分
寺
市
役
所
政
策
経
営
課
へ
※
市

外
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
市
内
の
勤

務
地
・
通
学
先
ま
た
は
事
業
も
し
く

は
公
益
的
な
活
動
内
容
等
を
併
記
し

て
く
だ
さ
い

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
検
討
し
、

そ
の
概
要
と
そ
れ
に
対
す
る
市
の
考

え
方
を
後
日
公
表
し
ま
す
。

３
・
２
・
８
号
線
か
ら
両
側
30
ｍ
の

範
囲
）に
在
住
す
る
方
お
よ
び
土
地
・

建
物
を
所
有
す
る
方
（
事
前
登
録
が

必
要
）

※
傍
聴
は
ど
な
た
で
も
当
日
直
接
会

場
へ
。

↓
都
市
計
画
課
（
内
455
）

ビ
ス
ご
と
に
見
直
し
作
業
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

【
公
表
期
間
】
３
月
15
日
㈭
〜
４
月

16
日
㈪
【
公
表
場
所
】
①
政
策
経
営

課（
市
役
所
第
３
庁
舎
２
階
）②
オ
ー

プ
ナ
ー
（
同
附
属
棟
）
③
各
公
民
館

④
恋
ヶ
窪
・
光
図
書
館
⑤
本
多
図
書

館
駅
前
分
館
⑥
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

↓
政
策
経
営
課
（
内
404
）

国
分
寺
都
市
計
画
道
路

　

３・
２・
８
号
線
沿
道　

　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り

　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り

第
３
回

第
３
回

「
地
区
別
検
討
会
」開
催

「
地
区
別
検
討
会
」開
催

平成19
年度

20
年度

21
年度

22
年度

23
年度

24
年度

25
年度

26
年度

27
年度

28
年度

基本構想（平成19年度～ 28年度）

【 基 本 理 念 】
国分寺づくりの理念
行政運営の理念

基本計画・国分寺づくり編・前期
（19年度～23年度）

基本計画・行政経営編（19年度～23年度）

第三次行政改革大綱 第四次行政改革大綱

基本計画・行政経営編（24年度～28年度）

基本計画・国分寺づくり編・後期
（24年度～28年度）

基本計画・財政計画編（19年度～28年度）

【 将 来 像 】
健康で文化的な都市

－住み続けたいまち、ふるさと国分寺－

6つの都市像 基本構想実現のために

　長期総合計画の構成と期間

※ 今回は、図右下の「基本計画・行政経営編（第四次行政改革大綱）」のパブリック・コメ
ントを実施します。なお、「国分寺づくり編」と「財政計画編」はパブリック・コメント
を終了しました。



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

3
24・3・15　市役所☎（042）325－0111

《3月の納期限》
税　目 納期限

市都民税（随時納期）
4月2日（月）

国民健康保険税（随時納期）
○お近くの金融機関で納付をお願いします〔ゆうちょ
銀行（郵便局）では納期限後は納付できません〕。
○市税を納付いただくときは、税目・期別のご確
認をお願いします。
○市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください。
○バーコード付きの納付書は、コンビニエンスス
トアでも納付いただけます。
　この納付書をご希望の方は、納税課へご連絡ください。
《夜間・休日納税窓口》
　納税課では、日ごろ忙しくて納税できない方、うっ
かりして未納になってしまった方、納税相談をしたい
方などのために、夜間・休日納税窓口を開設します。
ぜひご利用ください。

夜間納税窓口

日時 3月13日（火）～19日（月）
午後8時まで（土・日曜日を除く）

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
休日納税窓口

日時 3月25日（日）
午前8時30分～午後5時

会場 納税課（市役所第1庁舎2階）
　休日納税窓口では、市税のほか、納期限内のも
ので納付書をお持ちいただいたものに限り、負担
金・使用料等も納付できます。

→納税課（内553）

3月は、次の保険料の納期です。
介護保険料　随時期
後期高齢者医療保険料　8期

納期限　4月2日（月）

保険料名 問い合わせ
介護保険料 介護保険課（内526）

後期高齢者医療保険料 保険課（内319）

 環境にやさしい植物油インキを使用しています。

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
当
日
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
消
費
生
活
審
議
会

【
日
時
】
３
月
16
日
㈮
午
前
10
時
〜

【
会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎
１
階
会

議
室

　

市
で
は
、
左
表
の
と
お
り
臨
時
職

員
を
募
集
し
ま
す
。

　

２
月
21
日
付
け
で
、
次
の
都
市
計

画
変
更
の
告
示
を
し
ま
し
た
の
で
、

都
市
計
画
法
第
21
条
第
２
項
に
お
い

て
準
用
す
る
同
法
第
20
条
第
１
項
の

規
定
に
基
づ
き
、
関
係
図
書
の
縦
覧

を
行
い
ま
す
。

【
都
市
計
画
の
種
類
・
名
称
】
①
国
分

　

土
地
の
先
買
い
制
度
と
は
、
地
方

公
共
団
体
等
が
公
共
目
的
に
必
要
と

す
る
土
地
を
取
得
し
や
す
く
す
る
た

　

市
報
「
国
分
寺
」・「
市
議
会
だ
よ

り
」・
選
挙
啓
発
広
報
誌
「
し
ろ
ば

ら
」・
公
民
館
だ
よ
り「
け
や
き
の
樹
」

の
音
声
情
報
を
Ｃ
Ｄ
等
で
発
行
ご
と

に
郵
送
で
お
届
け
し
ま
す
。
音
声
の

デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
り
、
市
報
等
の
全

情
報
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
受
付
窓
口
】総
合
情
報
課（
市
役
所
第

３
庁
舎
２
階
）【
対
象
】視
覚
障
害
者

１・２
級
の
方
※
随
時
受
け
付
け
ま
す

↓
総
合
情
報
課
（
内
409
）

　

４
月
１
日
㈰
か
ら
、
民
俗
資
料
室

（
本
多
５-

24-

11
）
の
入
館
方
法
が

事
前
申
し
出
制
に
な
る
予
定
で
す
。

　

入
館
希
望
者
は
、
ふ
る
さ
と
文
化

財
課
（
武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館
内
）

へ
、
希
望
日
の
属
す
る
月
の
６
か
月

前
の
初
日
か
ら
希
望
日
の
３
日
前
ま

【
期
間
】
４
月
２
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈭

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午

後
１
時
を
除
く
）【
会
場
】課
税
課（
市

役
所
第
１
庁
舎
２
階
）【
縦
覧
で
き

る
方
】
市
内
に
土
地
・
家
屋
を
所
有

す
る
納
税
者
お
よ
び
代
理
人
等
【
閲

覧
で
き
る
方
】
市
内
に
固
定
資
産
を

所
有
す
る
納
税
義
務
者
・
借
地
借
家

人
（
賃
借
権
・
地
上
権
等
の
権
利
を

有
す
る
方
）
お
よ
び
固
定
資
産
を
処

分
す
る
権
利
を
有
す
る
方
な
ど

※
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
課
税

明
細
書
・
納
税
通
知
書
・
運
転
免
許

証
等
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

　

市
立
保
育
園
の
代
替
勤
務
等
臨
時

職
員
（
保
育
補
助
）
と
し
て
、
登
録

者
名
簿
に
登
録
し
、
必
要
と
な
っ
た

場
合
に
雇
用
し
ま
す
。

【
職
種
】保
育
補
助（
下
表
参
照
）【
勤

務
日
】
月
〜
土
曜
日
【
勤
務
開
始
】

４
月
２
日
㈪
〜
【
勤
務
地
】
市
立
保

育
園
６
園
〔
日
吉
（
日
吉
町
２-

20

-

５
）・
こ
く
ぶ
ん
じ
（
泉
町
２-

７

-

２
）・
ひ
か
り
（
光
町
３-

11-

８
）・

も
と
ま
ち
（
東
元
町
２-

13-

18
）・

し
ん
ま
ち
（
新
町
１-

７-

11
）・
ほ

ん
だ
（
本
多
３-

14-

12
）〕【
募
集

人
員
】
若
干
名

※
詳
細
お
よ
び
応
募
は
保
育
課
へ
。

臨
時
職
員
の

臨
時
職
員
の

　
　
　
　

募
集

　
　
　
　

募
集

国
分
寺
都
市
計
画
変
更
の

国
分
寺
都
市
計
画
変
更
の

　
　
　
　
　

告
示
・
縦
覧

　
　
　
　
　

告
示
・
縦
覧

土
地
の
先
買
い
制
度
を

土
地
の
先
買
い
制
度
を

　
　
　

ご
存
じ
で
す
か

　
　
　

ご
存
じ
で
す
か

民
俗
資
料
室
の
入
館
方
法
が

民
俗
資
料
室
の
入
館
方
法
が

　
　
　

変
わ
り
ま
す（
予
定
）

　
　
　

変
わ
り
ま
す（
予
定
）

土
地
・
家
屋
価
格
等　
　
　

土
地
・
家
屋
価
格
等　
　
　

　
　
　
　

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　
　
　
　

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

市
立
保
育
園

市
立
保
育
園

臨
時
職
員

臨
時
職
員

　

登
録
者
募
集

　

登
録
者
募
集

勤務の内容 勤務期間 勤務日および
勤務時間 資格等 勤務場所 時給 採用予

定人数

1

母子健康手帳・予防
接種予診票申請等の
窓口対応、健康推進
課実施事業の問い合
わせ対応、パソコン
での入力作業など

4月1日～30日 月～金曜日の
週5日勤務
午前8時30分

～午後5時

以下のいずれかの免許を
お持ちの方
○保健師
○助産師
○看護師

健康推進課（いず
みプラザまたは市
役所第２庁舎健康
推進課窓口）

保健師および
助産師
＝１,640円
看護師
＝１,510円

1人

4月11日　　
～9月30日

（更新予定あり）
1人

2

介護保険要介護(要
支援)認定申請者に
対し、要介護認定を
出すための訪問調査
および訪問調査結果
の入力処理

4月1日　　
～9月30日

（更新予定あり）

月～金曜日の
うち週3日勤務
午前9時
～午後4時30分

以下のいずれかの免許を
お持ちの方
○社会福祉士
○介護支援専門員
○介護福祉士

介護保険課 調査
員室（市役所プレ
ハブ会議室第3　
2階）

１,400円

1人

月～金曜日の
週5日勤務
午前9時～午後5時

1人

3
保育園や小中学校な
どで使用する給食食
材等に含まれる放射
能濃度測定等

月～金曜日のうち
週3日程度
午前9時～午後5時
の間の6時間

パソコンの基本操作がで
きる方

◎以下の条件に該当する
方を優先して採用します。
①東日本大震災における
り災証明書または被災者
証明書をお持ちの方
②東日本大震災発生時に
就いていた職を離職し、
かつ現在まで職に就いて
いない方

（仮称）放射能検
査室（市役所第４
庁舎１階）

850円

3人
程度

4
地域福祉推進事業に
関するデータ入力処
理および資料作成事
務等

福祉計画課（市役
所第2庁舎1階）

2人
程度

※1・2は、免許証等の写しをお持ちください。／※3・4の①に該当する方はり災証明書または被災者証明書を提示、②
に該当する方は、現在までの職歴を必ずすべて記載してください。／※週５日勤務の場合は、社会保険に加入していただ
きます。／※通勤に要する交通費相当分として、距離および通勤方法に応じて1日430円の範囲内で支給します。

職　　種 時　　給 勤　務　時　間

保育補助
有資格者 1,000円

　　午前8時30分～午後5時
資格なし 910円

保育補助
（朝・夕勤務） 1,100円

朝　午前6時45分～8時45分

夕　午後5時～7時15分

※ 上記の勤務時間は原則的なもので、個々の任用によって変更する場
合があります。
※具体的な雇用条件は、採用時に採用先の保育園園長と調整します。

↓
経
済
課
（
内
396
）

●
交
通
安
全
対
策
協
議
会

【
日
時
】
３
月
16
日
㈮
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
【
会
場
】
市
役
所
第
５
庁
舎

１
階
会
議
室
【
内
容
】
①
交
通
安
全

啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
選
出
②
春
の
全
国

交
通
安
全
運
動
③
そ
の
他
交
通
安
全

↓
道
路
管
理
課
（
内
374
）　

●
農
業
委
員
会
総
会

【
応
募
方
法
】
市
指
定
の
履
歴
書
お

よ
び
資
格
証
明
書
等
の
写
し
を
本
人

が
直
接
職
員
課
（
市
役
所
第
３
庁
舎

２
階
）
へ
※
履
歴
書
は
職
員
課
で
配

布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

↓
職
員
課
（
内
557
）

【
日
時
】
３
月
19
日
㈪
午
前
９
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会

議
室
第
三

↓
経
済
課
（
内
394
）

●
教
育
委
員
会
定
例
会

【
日
時
】
３
月
22
日
㈭
午
後
１
時
〜

【
会
場
】
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

↓
教
育
委
員
会
庶
務
課
☎
０
４
２
・

574
・
４
０
４
０

●
建
築
審
査
会

【
日
時
】
３
月
22
日
㈭
午
後
２
時
30

分
〜
【
会
場
】
市
役
所
第
３
庁
舎
405

会
議
室

↓
建
築
指
導
課
（
内
480
）

↓
保
育
課
（
内
439
）

寺
都
市
計
画
第
一
種
市
街
地
再
開
発

事
業
②
国
分
寺
都
市
計
画
地
区
計
画

【
縦
覧
場
所
】
都
市
計
画
課
（
市
役

所
第
２
庁
舎
２
階
）・
国
分
寺
駅
周
辺

整
備
課
（
国
分
寺
駅
北
口
事
務
所
）

↓
都
市
計
画
課
（
内
456
）

借
地
借
家
人
の
方
は
、
さ
ら
に
賃
貸

借
契
約
書
・
代
金
支
払
書
な
ど
が
必

要
で
す
。

↓
課
税
課
（
内
325
）

で
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
決
定
後
の
４
月
15
日
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
そ
の
間
に
入

館
を
希
望
す
る
方
は
、
武
蔵
国
分
寺

跡
資
料
館
（
☎
０
４
２
・
323
・
４
１

０
３
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↓
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

300
・
０
０
７
３

声
の
広
報　
　
　
　

声
の
広
報　
　
　
　

　

新
規
希
望
者
募
集

　

新
規
希
望
者
募
集

専
用
Ｃ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー

専
用
Ｃ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー

　

購
入
費
の
一
部
補
助

　

購
入
費
の
一
部
補
助

よ
み
よ
む
サ
ー
ビ
ス　

よ
み
よ
む
サ
ー
ビ
ス　

（
対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス
）

（
対
面
朗
読
サ
ー
ビ
ス
）

　
　

新
規
利
用
者
募
集

　
　

新
規
利
用
者
募
集

め
の
制
度
で
す
。

　

一
定
規
模
以
上
の
土
地
〔
①
都
市

計
画
施
設
（
道
路
等
）
な
ど
の
区
域

内
200
㎡
以
上
の
土
地
②
５
千
㎡
以
上

の
土
地
〕
を
有
償
で
譲
渡
す
る
と
き

は
、
事
前
に
土
地
の
所
在
す
る
市
の

市
長
へ
届
出
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
100
㎡
以
上
の
土
地
の
譲
渡

で
は
、
地
方
公
共
団
体
等
へ
買
取
り

を
申
し
出
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
４
月
１
日
㈰
か
ら
、
土
地

の
先
買
い
制
度
の
届
出
・
申
出
先
が

都
知
事
か
ら
市
長
に
変
わ
り
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。↓用

地
課
（
内
436
）

　

視
覚
障
害
者
用
専
用
Ｃ
Ｄ
プ
レ
ー

ヤ
ー
を
使
用
す
る
と
、
視
覚
に
障
害

が
あ
る
方
で
も
、
簡
単
な
ボ
タ
ン
操

作
で
手
軽
に
Ｃ
Ｄ
を
聴
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
購
入
を
希
望
す
る
方
は
、

購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
購
入
す
る
前

【
対
象
】
視
覚
障
害
者
１
・
２
級
の

方
※
随
時
受
け
付
け
ま
す

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

　

視
覚
に
障
害
が
あ
り
手
紙
や
電
化

製
品
の
説
明
書
な
ど
が
読
め
ず
お
困

り
の
方
に
は
、
内
容
を
朗
読
す
る
対

面
朗
読
者
を
自
宅
に
派
遣
し
ま
す
。

希
望
す
る
方
は
、
事
前
に
登
録
が
必

要
で
す
。

【
利
用
時
間
】平
日
午
前
９
時
〜
午
後

７
時
の
間
で
30
〜
90
分
間【
申
込
み
・

問
い
合
わ
せ
】
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
つ
ば
さ（
☎
０
４
２
・
321
・
１
１

３
６
思
０
４
２
・
321
・
１
２
０
７
）へ

↓
障
害
者
相
談
室
（
内
202
）

に
障
害
者

相
談
室

（
市
役
所

第
２
庁
舎

１
階
）
へ

お
問
い
合

わ
せ
く
だ

さ
い
。

視
覚
に
か
か
る　
　
　

視
覚
に
か
か
る　
　
　

身
体
障
害
者
手
帳
を

身
体
障
害
者
手
帳
を

　
　
　

お
持
ち
の
方
へ

　
　
　

お
持
ち
の
方
へ

お
近
く
に
該
当
す
る
方
が

お
近
く
に
該
当
す
る
方
が

い
る
場
合
は
ぜ
ひ
紹
介
を

い
る
場
合
は
ぜ
ひ
紹
介
を

専用CDプレーヤー



市報 国
こく

分
ぶん

寺
じ

4
24・3・15　市役所☎（042）325－0111

高
額
な
診
療
を

高
額
な
診
療
を

受
け
ら
れ
る
皆
さ
ん
へ

受
け
ら
れ
る
皆
さ
ん
へ

外
来
で
も

外
来
で
も

自
己
負
担
額
が

自
己
負
担
額
が

限
度
額
ま
で
に

限
度
額
ま
で
に

　

こ
れ
ま
で
は
、
入
院
時
に
限
り
、

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
や
「
高
齢

受
給
者
証
」
お
よ
び
「
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
」
を
医
療
機
関
に

提
示
す
る
こ
と
で
、
そ
の
医
療
機
関

へ
の
自
己
負
担
額
（
窓
口
で
支
払
う

金
額
）
が
限
度
額
ま
で
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。
４
月
か
ら
は
、
外
来
時
も

同
様
に
こ
の
制
度
を
適
用
し
ま
す
。

　

入
院
・
外
来
を
問
わ
ず
医
療
機
関

で
の
支
払
い
が
左
上
表
１
お
よ
び
左

表
２
の
限
度
額
を
超
え
る
と
思
わ
れ

る
方
は
、
左
下
表
３
を
参
考
に
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、「
高
齢
受
給
者
証
」「
限
度

額
適
用
認
定
証
」
を
提
示
し
な
か
っ

た
場
合
は
、
限
度
額
に
か
か
わ
ら
ず

い
っ
た
ん
医
療
機
関
で
支
払
い
を
済

ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
限
度
額
を
超
え

た
分
は
、
後
日
申
請
す
る
と
、
高
額

療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
対
象
と
な
る
支
払
い
】
保
険
診
療

分
※
差
額
ベ
ッ
ド
代
や
食
費
・
保
険

外
診
療
分
を
除
く
【
申
請
・
問
い
合

わ
せ
】
○
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
の
方
＝

市
役
所
保
険
課
〔
国
民
健
康
保
険
係

（
内
315
）・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
係

（
内
319
）〕
へ
／
○
そ
の
他
の
保
険
に

加
入
の
方
＝
加
入
し
て
い
る
健
康
保

険
組
合
な
ど
へ

↓
保
険
課
（
内
315
）

ご
存
じ
で
す
か

ご
存
じ
で
す
か

「「
障
害
の
認
定

障
害
の
認
定
」」

「
特
定
疾
病
療
養
受
領
証
」

「
特
定
疾
病
療
養
受
領
証
」

■
障
害
の
認
定

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、
生
活

保
護
受
給
者
な
ど
を
除
き
、
75
歳
の

誕
生
日
か
ら
自
動
的
に
加
入
し
ま
す

が
、「
65
歳
以
上
で
一
定
の
障
害
が

あ
る
と
東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
か
ら
認
定
さ
れ
た
方
」
も
、

希
望
に
よ
り
加
入
で
き
ま
す
。
次
の

書
類
を
お
持
ち
の
う
え
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

【
必
要
書
類
】
次
の
①
〜
③
の
う
ち

該
当
す
る
も
の
①
国
民
年
金
証
書

（
障
害
者
年
金
１
・
２
級
）
②
身
体

障
害
者
手
帳
（
１
〜
３
級
と
４
級
の

一
部
）③
愛
の
手
帳（
１
・
２
度
）【
受

付
】
保
険
課
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１

階
）

■
特
定
疾
病
療
養
受
領
証

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
で
、
高
度
の
治
療
を
長
期
間
継
続

し
て
受
け
る
必
要
が
あ
り
、
次
の
特

定
疾
病
に
該
当
す
る
方
は
、
東
京
都

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
認
定

さ
れ
る
と「
特
定
疾
病
療
養
受
領
証
」

の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
受
領
証
を
医
療
機
関
の
窓
口

に
提
示
す
る
と
、
特
定
疾
病
の
自
己

負
担
額
（
窓
口
で
支
払
う
金
額
）
は

一
つ
の
医
療
機
関
に
つ
き
月
額
１
万

円
（
限
度
額
）
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
75
歳
に
な
る
前
に
加
入
し

て
い
た
保
険
で
特
定
疾
病
療
養
受
領

証
の
交
付
を
受
け
て
い
た
方
も
、
後

家のまわりに緑を育て緑あふれるまちづくりをしましょう

後
期
高
齢
者
医
療

後
期
高
齢
者
医
療

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険

　
「
東
京
う
ど
」
は
江
戸
時
代
か
ら

の
伝
統
野
菜
で
す
。
本
市
で
う
ど
栽

培
が
始
ま
っ
て
か
ら
100
年
以
上
た
っ

た
現
在
で
は
、
市
内
産
の
う
ど
は
都

内
で
も
特
に
品
質
が
高
く
評
価
さ
れ
、

高
級
品
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

２
月
16
日
、
平
成
23
年
度
「
東
京

う
ど
出
荷
改
善
共
進
会
」
が
立
川
市

の
東
京
都
農
林
水
産
振
興
財
団
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
多
摩
地
区
各
地
か
ら

70
点
の
出
品
が
あ
り
、
本
市
か
ら
も

丹
精
こ
め
て
育
て
た
う
ど
が
多
数
出

品
さ
れ
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
本
市
の
う
ど
農
家

が
４
年
連
続
し
て
最
優
秀
賞
（
東
京

都
知
事
賞
）
と
い
う
快
挙
を
成
し
遂

げ
ま
し
た
。
い
わ
ば
「
東
京
一
」
の

う
ど
で
す
。
こ
れ
を
機
会
に
本
市
の

特
産
で
あ
る
う
ど
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

主
な
入
賞
者
は
次
の
方
々
で
す

（
敬
称
略
）。

　

最
優
秀
賞　

東
京
都
知
事
賞
＝
青

木
直
之
（
東
恋
ヶ
窪
）（
４
年
連
続

受
賞
）

　

優
秀
賞　

全
農
東
京
都
本
部
長
賞

＝
草
ヶ
谷
正
一
（
西
町
）
／
全
共
連

東
京
都
本
部
長
賞
＝
濱
仲
勝
男
（
戸

倉
）
／
東
京
都
農
業
信
用
基
金
協
会

会
長
賞
＝
草
ヶ
谷
正
一
／
東
京
シ

テ
ィ
青
果
株
式
会
社
社
長
賞
＝
水
村

實
（
高
木
町
）
／
東
京
多
摩
青
果
株

式
会
社
社
長
賞
＝
嶋
﨑
敏
明
（
並
木

町
）

↓
経
済
課
（
内
394
）

農
業
祭

農
業
祭

「
う
ど
品
評
会
」

「
う
ど
品
評
会
」

審
査
結
果

審
査
結
果

平成23年度
　

２
月
23
日
、
平
成
23
年
度
農
業
祭

の
一
環
と
し
て
、
市
内
の
農
家
が
出

品
す
る
「
う
ど
品
評
会
」
が
ひ
か
り

プ
ラ
ザ
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
手
塩
に

か
け
た
「
う
ど
」
が
39
点
出
品
さ
れ
、

審
査
員
か
ら
高
い
評
価
を
受
け
ま
し

た
。

　

24
日
に
は
Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
国
分

寺
支
店
で
即
売
も
あ
り
、
来
場
し
た

市
民
の
皆
さ
ん
に
も
大
変
好
評
で
し

た
。

　

審
査
の
結
果
、
次
の
方
々
が
受
賞

し
ま
し
た
（
敬
称
略
）。

優
秀
賞
（
東
京
都
知
事
賞
）　

青
木

直
之
（
東
恋
ヶ
窪
）

最優秀賞を受賞した
青木直之さん

評価する審査員

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
た
場

合
は
、
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

【
特
定
疾
病
】
①
先
天
性
血
液
凝
固

因
子
障
害
の
一
部
（
血
友
病
）
②
人

工
透
析
が
必
要
な
慢
性
腎
不
全
③
血

液
凝
固
因
子
製
剤
の
投
与
に
起
因
す

る
（
血
液
製
剤
に
よ
る
）
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感

染
症
【
必
要
書
類
】
特
定
疾
病
を
証

明
す
る
書
類
【
受
付
】
保
険
課

↓
保
険
課
（
内
319
）

第第
5353
回回

東
京
都
農
業
委
員
・

東
京
都
農
業
委
員
・

農
業
者
大
会

農
業
者
大
会

　

２
月
29
日
、
昭
島
市
民
会
館
で
行

わ
れ
た
標
記
の
大
会
で
の
企
業
的
農

業
経
営
顕
彰
で
次
の
方
々
が
東
京
都

農
業
会
議
会
長
賞
を
受
賞
し
、ま
た
、

地
域
農
業
の
発
展
に
貢
献
し
た
次
の

方
が
農
業
功
労
者
表
彰
を
受
賞
し
ま

し
た
（
敬
称
略
・
順
不
同
）。

○
企
業
的
農
業
経
営
顕
彰

榎
戸
武
司
・
美
枝
子
（
野
菜
部
門
・

北
町
、
東
京
都
知
事
賞
を
併
せ
て

受
賞
）、
永
澤
章
・
洋
子
（
植
木

部
門
・
東
元
町
）、
国
分
寺
市
野

菜
生
産
組
合
（
集
団
活
動
部
門
、

東
京
都
産
業
労
働
局
長
賞
を
併
せ

て
受
賞
）

○
農
業
功
労
者
表
彰

佐
藤
健
三
郎
（
東
恋
ヶ
窪
）

　

ま
た
同
日
、
本
市
農
業
委
員
会
優

秀
農
業
経
営
者
表
彰
式
（
会
長
賞
）

が
開
催
さ
れ
、
次
の
方
が
受
賞
し
ま

し
た
（
敬
称
略
）。

吉
野
賢
一
（
植
木
部
門
・
北
町
）

　

さ
ら
に
２
月
８
日
に
行
わ
れ
た
北

多
摩
地
区
農
業
委
員
会
連
合
会
優
秀

農
業
経
営
者
表
彰
式
で
は
、
次
の
方

が
受
賞
し
ま
し
た
（
敬
称
略
）。

坂
本
彌
雄
（
複
合
部
門
・
並
木
町
）

↓
経
済
課
（
内
394
）

表1　70歳未満の方の限度額（国民健康保険） （月額）

負担区分
限度額

過去12か月以内に高額療養費の支給が
すでに3回以上あった場合の4回目以降

上位所得者
（＊1）

150,000円＋
（医療費－500,000円）×1％ 83,400円

一般 80,100円＋
（医療費－267,000円）×1％ 44,400円

住民税非課税世帯 35,400円 24,600円

（＊1）基礎控除後の総所得金額等が600万円を超える世帯の方。所得の申告をしていない方も上位所得者
とみなされます。

表2　70歳以上の方の限度額（国民健康保険・後期高齢者医療保険） （月額）

負担区分 外来（個人ごと）の限度額
（A）

外来＋入院（世帯ごと）の限度額
（B）

現役並み所得者（一部負担金が3割） 44,400円
80,100円＋

（医療費－267,000円）
×1％（※1）

一般（一部負担金が1割） 12,000円 44,400円

住民税非課税世帯
低所得Ⅱ（＊2）

8,000円
24,600円

低所得Ⅰ（＊3） 15,000円

（＊2）国民健康保険（以下「国保」）被保険者は同一世帯の世帯主とすべての国保被保険者が住民税非課税
の方、後期高齢者医療保険（以下「後期」）被保険者は同一世帯のすべての方が住民税非課税である方。
（＊3）同一世帯の各人が住民税非課税かつ所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円として計算、
老齢福祉年金は所得とみなさない）を差し引いたときに0円となる方。国保は同一世帯の世帯主とすべての
国保被保険者で判定し、後期は同一世帯のすべての方で判定します。
※1　過去12か月以内に（B）を含む高額療養費の支給が既に3回以上あった場合、4回目以降は44,400円
になります。
○75歳到達月は、国保と後期の限度額がそれぞれ2分の1になります。
○（A）の限度額を適用後、なお残る自己負担額や入院分を合算して（B）の限度額を適用します。

表3
事前の手続き

70歳未満の方
加入する健康保険組合などに
「限度額適用認定証」（※2）
の交付を申請してください

※2　住民税非課税世帯の方は
「限度額適用・標準負担額減額
認定証」となり、入院時の食費
も軽減されます。

➡

交付された「限度額適用認
定証」を、お持ちの保険証・
高齢受給者証または後期高
齢者医療被保険者証ととも
に医療機関に提示していた
だくことで、その医療機関
での支払いが限度額までと
なります。

70歳以上の住民税非課税世帯の方
（後期高齢者医療被保険者含む）

70歳以上で住民税が課税されてい
る世帯の方
（後期高齢者医療被保険者含む）

必要ありません ➡

事前の手続きが必要ない方
も、お持ちの高齢受給者証
または後期高齢者医療被保
険者証を医療機関に提示し
ていただくことで、その医
療機関での支払いが限度額
までとなります。

優
良
賞　

１
席
＝
青
木
直
之
・
２
席

＝
水
村
實
（
高
木
町
）・
３
席
＝
濱

仲
勝
男
（
戸
倉
）・
４
席
＝
草
ヶ
谷

正
一（
西
町
）・５
席
＝
嶋
﨑
敏
明（
並

木
町
）・
６
席
＝
小
坂
長
吉
（
東
元

町
）・
７
席
＝
中
村
安
幸
（
日
吉
町
）

↓
経
済
課
（
内
394
）

東
京
う
ど
出
荷
改
善
共
進
会

東
京
う
ど
出
荷
改
善
共
進
会

国
分
寺
市
産
の
う
ど
が
４
年
連
続
「
東
京
一
」
に

国
分
寺
市
産
の
う
ど
が
４
年
連
続
「
東
京
一
」
に

平成23年度
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放射線などの測定結果放射線などの測定結果
　表1　市の空間放射線量測定結果（2/20～3/2分）

測定地（所在地）
空間放射線量
（μSv/h）

保育施設（保育課）

恋ケ窪保育園☆
（東恋ヶ窪2-6-13） 0.055～0.094

日吉保育園☆
（日吉町2-20-15） 0.054～0.061

こくぶんじ保育園☆
（泉町2-7-2） 0.068～0.102

ひかり保育園☆
（光町3-11-8） 0.042～0.055

もとまち保育園☆
（東元町2-13-11） 0.084～0.117

しんまち保育園☆
（新町1-7-11） 0.073～0.105

ほんだ保育園☆
（本多3-14-12） 0.063～0.082

やなぎ保育園
（日吉町1-46-7） 0.058～0.064

千春第二保育園
（戸倉1-22-2） 0.066～0.075

西国分寺保育園
（西恋ヶ窪2-18-1） 0.058～0.078

ぶんじっこ保育園分園
（戸倉1-8-43） 0.094～0.102

ポッポのもり保育園
（日吉町1-2-14） 0.070～0.077

西国分寺プチ・クレイシュ
（西恋ヶ窪2-12-12） 0.062～0.083

萌ベビーホーム
（光町1-45-6） 0.069～0.096

棚田家庭福祉員
（西町3-5-38） 0.074～0.091

藤田家庭福祉員
（戸倉3-22-21） 0.071～0.092

子ども家庭支援センター
（光町3-13-20） 0.094～0.095

こどもの発達センターつくしんぼ
（戸倉3-1-1） 0.076～0.102

学童保育所・児童館（子育て支援課）

東元町学童保育所
（東元町2-1-10） 0.063～0.068

第1･2東恋ヶ窪学童保育所
（東恋ヶ窪2-13） 0.056～0.067

第2光町学童保育所
（光町3-1-1） 0.063～0.067

戸倉学童保育所
（戸倉3-5） 0.069～0.071

日吉町学童保育所
（日吉町1-30-1） 0.074～0.100

西恋ヶ窪学童保育所
（西恋ヶ窪4-12-6） 0.070～0.074

西町学童保育所
（西町5-18-5） 0.060～0.066

教育施設（教育委員会庶務課）

一小☆
（東元町2-1） 0.044～0.149

二小☆
（光町3-1） 0.053～0.069

三小☆
（東恋ヶ窪2-13） 0.046～0.055

四小☆
（西元町1-8） 0.043～0.071

五小☆
（日吉町1-30） 0.062～0.073

六小☆
（並木町2-1） 0.052～0.074

七小☆
（本多1-2） 0.040～0.107

八小☆
（西町5-18） 0.042～0.074

九小☆
（西恋ヶ窪4-12） 0.057～0.063

十小☆
（戸倉3-5） 0.057～0.068

一中☆
（東戸倉2-6） 0.052～0.092

二中☆
（本多1-2） 0.041～0.098

三中☆
（高木町2-11） 0.049～0.114

四中☆
（西元町3-10） 0.044～0.072

五中☆
（並木町2-15） 0.052～0.084

プレイステーション☆
（西元町3-26-35） 0.043～0.044

真姿の池湧水群☆
（西元町一丁目付近） 0.064～0.068

戸倉野球場
（戸倉1-31-1） 0.043～0.046

みふじ幼稚園
（光町1-5-2） 0.046～0.049

国分寺幼稚園
（本多3-1-18） 0.049～0.058

むらさき幼稚園
（並木町1-31-3） 0.074～0.080

こひつじ園
（東戸倉2-23-3） 0.056～0.058

坂の上幼稚園
（戸倉1-29-4） 0.044～0.046

白鳥幼稚園
（西元町2-12-16） 0.057～0.061

国分寺けやき幼稚園
（高木町2-12-6） 0.042～0.043

公園など（緑と水と公園課）

窪東公園☆
（東戸倉2-19-1） 0.044～0.059

北町公園☆
（北町5-24-6） 0.051～0.069

富士本わくわく公園☆
（富士本3-3-3） 0.038～0.061

こばと公園☆
（日吉町2-8-14） 0.070～0.084

姿見の池緑地☆
（西恋ケ窪1-32-1） 0.049～0.069

黒鐘公園☆
（西元町4-10-47） 0.057～0.063

本多わかば公園☆
（本多5-20-9） 0.060～0.087

南町さんかく公園☆
（南町3-26-13） 0.073～0.127

西町はなみずき公園
（西町3-29-31） 0.053～0.078

富士本ブタ公園
（富士本3-22-1） 0.055～0.073

高木町動物公園
（高木町3-22-8） 0.056～0.109

北町シャクナゲ公園
（北町5-7-45） 0.070～0.100

戸倉ふれあい公園
（戸倉2-9-21） 0.062～0.078

内藤橋公園
（内藤1-28-20） 0.063～0.078

内藤ちびっこ公園
（内藤1-8-32） 0.051～0.080

泉町多喜窪公園
（泉町3-5-18） 0.058～0.073

東恋ヶ窪ライオン公園
（東恋ヶ窪4-3-14） 0.061～0.079

東戸倉りんどう公園
（東戸倉2-14-30） 0.067～0.082

本多はだしっこ公園
（本多3-14-12） 0.062～0.086

東元町なかよし公園
（東元町1-23-24） 0.067～0.076

【問い合わせ】保育課（内386）、子育て支援課（内383）、教育委員会
庶務課☎（042）574-4040、緑と水と公園課（内352）、ごみ対策課☎
(042)300-5300、ごみ減量推進課☎(042)300-5303、東京都水道局
☎（0570）091-101（ナビダイヤル）

「スポーツ祭東京2013」は第68回国民体育大会と第13回全国障害者スポーツ大会の愛称です
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再
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市
で
は
市
民
の
皆
さ
ん
が
自
宅
な

ど
の
空
間
放
射
線
量
を
測
定
で
き
る

よ
う
に
、
空
間
放
射
線
量
測
定
器
の

貸
出
し
を
開
始
し
ま
す
。

　

こ
の
測
定
器
は
、「
東
京
国
分
寺

ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
」
か
ら
寄
贈
さ

れ
ま
し
た
。

【
貸
出
開
始
】３
月
26
日
㈪
か
ら
【
貸

出
窓
口
】
環
境
計
画
課
（
清
掃
セ
ン

タ
ー
内
）
※
閉
庁
日
は
市
役
所
第
１

庁
舎
１
階
当
直
警
備
員
室
で
貸
出
し

【
貸
出
期
間
】
１
日
（
当
日
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
）
※
返
却
時
間
厳
守

し
て
く
だ
さ
い
【
対
象
】
市
内
在
住

の
20
歳
以
上
の
方
【
貸
出
機
器
】

HORIBA PA-1000 Radi

※
空
間

放
射
線
量
の
測
定
器
の
た
め
、食
品
・

水
・
土
壌
な
ど
放
射
性
物
質
は
測
定

で
き
ま
せ
ん
【
台
数
】
２
台
【
費
用
】

無
料
【
予
約
開
始
日
・
申
込
み
】
３

　

昨
年
の
東
日
本
大
震
災
に
伴
う
福

島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
で
、

放
射
性
物
質
が
飛
散
し
た
こ
と
を
受

け
、
農
林
水
産
省
は
、
農
地
土
壌
汚

染
拡
大
防
止
の
た
め
に
、
せ
ん
て
い

枝
が
混
入
し
て
い
る
た
い
肥
の
施

用
・
生
産
・
流
通
の
自
粛
を
促
し
て

い
ま
し
た
。
安
全
を
確
保
す
る
た
め

の
暫
定
許
容
値
（
400 

Bq
／
㎏
）
を
定

め
て
い
ま
す
。

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
で
は
、
せ
ん
て
い

枝
と
給
食
残
さ
を
混
ぜ
た
「
リ
サ
イ

ク
ル
た
い
肥
」
を
作
製
し
て
い
ま
し

た
が
、
こ
れ
を
受
け
て
そ
の
配
付
を

自
粛
し
て
い
ま
し
た
。

　

１
月
に
実
施
し
た
検
査
の
結
果
、

月
19
日
㈪
〜
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
（
正
午
〜
１
時
を
除
く
）

に
環
境
計
画
課
へ
直
接
ま
た
は
電
話

で
※
一
度
の
予
約
は
１
回
の
み
。
次

回
の
予
約
受
付
は
測
定
器
の
返
却
後

と
な
り
ま
す
。
貸
出
台
数
に
は
限
り

が
あ
る
た
め
希
望
日
時
に
応
じ
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
【
貸
出
し
】

当
日
は
、
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免

許
証
・
住
基
カ
ー
ド
・
健
康
保
険
証

な
ど
）
を
お
持
ち
に
な
り
、
予
約
し

た
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。な
お
、

20
歳
未
満
の
方
に
は
受
け
渡
し
は
で

き
ま
せ
ん
。
貸
出
し
時
に
簡
単
な
説

明
が
あ
り
ま
す

暫
定
許
容
値
以
下
で
あ
り
、
同
省
お

よ
び
都
に
お
い
て
も
そ
の
安
全
性
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
の
で
、「
リ
サ
イ
ク

ル
た
い
肥
」
の
配
付
を
再
開
し
ま
す
。

　

な
お
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
で
作
製
し

た
た
い
肥
に
は
、
せ
ん
て
い
枝
の
み

で
作
製
し
た
「
チ
ッ
プ
た
い
肥
」
が

あ
り
ま
す
が
、
こ
ち
ら
は
す
で
に
安

全
が
確
認
さ
れ
て
い
る
た
め
、
配
付

を
再
開
し
て
い
ま
す
。

　

た
い
肥
を
希
望
す
る
方
は
、
事
前

に
連
絡
を
し
て
い
た
だ
き
、
袋
を
ご

持
参
の
う
え
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
無
料
で
配
付
し
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

測定器

↓
環
境
計
画
課
（
内
355
）

　表2　市による清掃センター敷地内の空間放射線量測定結果（ごみ対策課） （単位：μSv/h）

測定場所 高さ（cm） 空間放射線量

敷地境界
（4地点）

東

100

①0.084　②0.081

西 ①0.071　②0.076

南 ①0.087　②0.092

北 ①0.079　②0.078

【測定日】①2月25日②3月3日(週1回測定）【測定器】HORIBA PA-1000 Radi(測定器の相対指示誤差
10％）

　表3　市による清掃センターで作製したたい肥の放射性物質測定結果（ごみ減量推進課）
 （単位：Bq/kg）

種　類 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

放射性セシウム
合計

①木製チップ 不検出 45 63 108

②チップたい肥 不検出 84 120 204

③リサイクルたい肥 － 不検出 不検出 不検出

【採取日】①②2月14日③1月28日【測定方法】清掃センターで採取した試料を検査機関へ送付【測定
器】ゲルマニウム半導体検出器で分析【検出限界値】16Bq/Kg※検出限界値未満の場合、「不検出」と
表記

　表4　東京都による浄水所の放射性物質測定結果（東京都水道局） （単位：Bq/kg）

採水地（所在地） 放射性ヨウ素
（ヨウ素131）

放射性セシウム
（セシウム134）

放射性セシウム
（セシウム137）

北町第二浄水所
（北町4-1-51）　＜地下水＞

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.6）

東恋ヶ窪浄水所
（東恋ヶ窪2-5-8）　＜地下水＞

不検出
（検出限界値0.8）

不検出
（検出限界値0.7）

不検出
（検出限界値0.6）

【採水日】2月29日【検査機関】東京都水道局水質センター
※「検出限界値」とは、測定において検出できる最小値のことをいいます。放射能の特性として、同じ
機器で測定しても、検体ごとに検出限界値は変動します。

【測定値】地上から5・100cmと測定地ごとに決めた測定地内の場所の測定値の最低値と最高値※詳しく
は担当課へお問い合わせください。市ホームページでもご覧になれます【除染基準】0.23μSv/h以上の
測定地では、「国分寺市における除染のガイドライン」に基づき除染などの対策を講じます【測定器】
HORIBA PA-1000 Radi（測定器の相対指示誤差10％）
※☆は2週に1回測定。
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地震だ！まず身の安全

No.63 平成24年3月15日発行
青少年人口（0歳～19歳）
　男 10,161人
　女 9,366人
　計 19,527人

（平成24年2月1日現在）
発行：国分寺市青少年委員会
編集：事務局／国分寺市教育委員会
　　　社会教育・スポーツ振興課
　　　 ☎（042）574－4044

　皆さんは教育委員会主催の青少年育成事業「わんぱく学校」を知ってい
ますか。
　毎年たくさんの「わんぱく生」がこの学校を卒業し、地域で元気に活躍
しています。地域の活性化には、いきいきとした青少年の活動が欠かせま
せん。わんぱく学校は、体験学習や仲間との交流を通して、子どもたちの
感受性・人間性を伸ばしリーダーとしての資質を育てる学校です。対象は
小学5年生～中学1年生です。

　平成23年度 わんぱく学校年間スケジュール
日　時 内　　容
5/15
半日 開校式

6/5
全日 野外講習会

7/10
全日 調理実習（うどん作り）

7/29～31 キャンプ実習
9/4
全日

ハンディキャップ体験
（車いす体験）

10/2
全日

登山
（御岳山）

11/13
全日

クリーン運動
（市内清掃・ポスト磨き）

12/4
全日 ボランティア

1/15
全日

市内探検
（30年前の写真から現在の場所を
探せ！　野川の源流を訪ねて）

2/19
全日 ミニ運動会

3/24～25 卒業合宿
※平成24年度も、上表とほぼ同時期の土・日
曜日を中心に開催する予定です。

教育委員会主催事業

を紹介します「わんぱく学校」

　

本
市
の
成
人
式
は
例
年
、
新
成
人

に
よ
る
実
行
委
員
会
を
結
成
し
て
企

画
・
運
営
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
６

人
の
実
行
委
員
で
企
画
・
運
営
を
し

ま
し
た
。
式
典
は
昨
年
同
様
、
中
学

校
に
訪
問
し
て
恩
師
の
先
生
に
ビ
デ

オ
レ
タ
ー
の
撮
影
を
お
願
い
し
、
会

場
で
上
映
し
ま
し
た
。
ま
た
、
新
し

い
企
画
と
し
て
、
市
内
中
学
２
年
生

成人式

の
特
別
バ
ン
ド
に
よ
る
演
奏
も
行
い

ま
し
た
。

薪
まき

わり風景

夏期キャンプでの仲間づくりゲーム

わんぱく学校

○どんなところ○どんなところ
　「連帯（仲間同士協力して活動に取り組もう）・創造（目的を達
成するために考え、工夫しよう）・実践（何事にも、みずから進
んでチャレンジしよう）」を目標としています。いつも通ってい
る学校での勉強とは違い、普段はあまり経験することがない「非
日常的な活動」を経験・体験できます。
　自分たちの行動には責任を持ち、教えてもらうのではなく、自
分から考え積極的に行動して、自分たちで学んでいくことが大切
です。「できないからやらない」ではなく「できないからやって
みる」気持ちを大切にします。いろいろな事にチャレンジし、ま
たできる事は、今以上にできるようにす
るため、リーダー（青少年委員）による
指導と、この学校の卒業生であるジュニ
アリーダーの協力で、年間を通じて月１
回程度の授業を元気いっぱい、にぎやか
に楽しく行っています。

○授業紹介○授業紹介
　わんぱく学校では、市内全域から学年・学校が違う仲間が集ま
ります。新しい仲間を作り幅広く活動できるように、あえて同じ
学校や学年が重複しないよう班編成を行います。初めの、緊張し
て話せない状態から徐々に打ち解け、新たな仲間として気軽に交
流できるようプログラムしていきます。

内容内容
① 自然の大切さや怖さ、また仲間同士の協力・助け合いを学ぶた
め、夏季キャンプを行う

②ゴミ問題や環境問題について学ぶためクリーン運動に参加
③市内探索を通じて本市について考える
④ボランティア体験（車いす体験・老人ホーム慰問など）
※参加者の募集は、4月1日号に掲載します。申込みは先着順です。
また、男女で人数調整をする場合があります。

成
人
式

成
人
式

車いす体験

うどん作り

まき

プ 仲
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市税の納付は　便利な口座振替で

　「グループワークの進め方」「リーダーと　「グループワークの進め方」「リーダーと
は何か」「安全管理とは何か」など地域リーは何か」「安全管理とは何か」など地域リー
ダーに必要なスキルを、体験しながら学べダーに必要なスキルを、体験しながら学べ
ます。ます。

　平成23年度
地域リーダー講習会年間スケジュール

回 日時 内　　容

1 7/3
全日

○開講式
○地域リーダーとは
○リーダーシップについて

2 8/28
全日

○ 安全管理「健康と安全」
について

3 9/11
全日

○準備
　（地域活動に参加するために）

4 10/30
全日

○実践
　（地域活動に参加してみよう）
　～青少年育成中央地区祭り～

5 11/27
全日

○野外活動
　 「いろんな野外料理に挑戦
してみよう」
○軍手の危険性
　～いろいろな種類の軍手について～

6 12/11
全日

○閉講式
○交流会

※平成24年度も、上表とほぼ同時期の土・日曜日に開
催する予定です。／※全日とは原則午前9時～午後3時。

　

西
国
分
寺
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

は
、
西
国
分
寺
駅
の
南
側
に
あ
る
市

立
四
小
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

練
習
日
は
、
毎
週
土
・
日
曜
日
、

祝
日
の
午
後
１
時
〜
５
時
で
す
。
土

曜
日
は
、
校
庭
で
の
サ
ッ
カ
ー
練
習

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日
曜
日

と
祝
日
は
、
校
庭
で
の
サ
ッ
カ
ー
練

習
と
体
育
館
で
の
フ
ッ
ト
サ
ル
練
習

を
、
学
年
を
入
れ
替
え
て
交
互
に

行
っ
て
い
ま
す
。

　

周
辺
に
は
緑
も
多
く
、
市
内
で
一

番
、
自
然
環
境
に
恵
ま
れ
た
環
境
下

で
、
性
別
・
在
籍
校
関
係
な
く
サ
ッ

　

地
域
に
根
づ
き
積
極
的
に
地
域
社

会
に
参
加
し
て
い
る
青
少
年
た
ち

は
、
人
間
味
あ
ふ
れ
る
豊
か
な
地
域

作
り
に
欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。

　

か
つ
て
は
、
大
抵
の
地
域
社
会
の

子
ど
も
同
士
の
つ
な
が
り
の
中
で
ま

と
め
役
と
な
り
、
ま
た
憧
れ
の
的
で

も
あ
る
お
兄
さ
ん
や
お
姉
さ
ん
が
存

在
し
て
い
た
と
い
い
ま
す
。
多
く
の

少
年
た
ち
は
そ
う
い
っ
た
人
間
味
あ

ふ
れ
る
地
域
で
育
ち
、
ま
と
め
役
と

な
る
青
少
年
が
自
然
に
育
つ
環
境
が

あ
っ
た
よ
う
で
す
。
一
方
、
近
年
で

は
、
青
少
年
た
ち
が
自
分
の
大
切
さ

に
気
づ
き
、
社
会
貢
献
の
心
を
は
ぐ

く
ん
で
い
け
る
よ
う
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
や
地
域
活
動
な
ど
へ
の
参
加

を
促
す
こ
と
は
、
と
て
も
有
意
義
な

こ
と
と
い
え
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
地
域
で
活
躍
す
る

青
少
年
、
特
に
グ
ル
ー
プ
や
団
体
の

中
で
中
心
的
な
役
割
を
担
う
リ
ー

ダ
ー
の
育
成
を
目
的
に
、
中
学
１
年

　

私
た
ち
は
活
動
を
始
め
て
８
年
目

に
な
り
ま
す
。

　

現
在
は
小
学
４
年
生
〜
中
学
１
年

生
の
４
人
が
、
元
気
に
仲
良
く
レ
ッ

ス
ン
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

フ
ラ
は
、
自
然
界
の
す
べ
て
を
手

足
で
表
現
し
ま
す
。
ス
テ
ッ
プ
を
踏

め
ば
、
彼
女
た
ち
の
周
り
に
は
、
ハ

ワ
イ
の
風
が
吹
い
て
き
ま
す
。
や
し

の
木
は
風
に
そ
よ
ぎ
、
花
の
香
り
を

か
ぎ
、
海
で
魚
と
泳
ぐ
こ
と
も
で
き

　

市
内
に
５
つ
あ
る
、
国
分
寺
剣
友

会
の
道
場
の
１
つ
で
す
。
週
２
回
の

練
習
の
う
ち
、
金
曜
日
は
市
立
四
小

体
育
館
で
午
後
６
時
30
分
か
ら
小
・

中
学
生
、
８
時
か
ら
大
人
の
け
い
こ

を
行
っ
て
い
ま
す
（
火
曜
日
は
も
と

ま
ち
地
域
セ
ン
タ
ー
）。
指
導
の
講

師
は
５
人
で
、
女
性
の
講
師
も
い
ま

す
。
大
き
な
声
を
出
し
、
し
っ
か
り

汗
を
流
す
こ
と
で
、
風
邪
も
ひ
か
な

く
な
り
ま
す
。
な
お
４
月
15
日
㈰
に

は
、
け
や
き
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で

剣
友
会
合
同
け
い
こ
見
学
会
を
、
そ

の
後
は
第
二
道
場
で
体
験
会
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
小
出
（
☎
０
４
２
・

575
・
０
９
０
４
）
へ

　

国
分
寺
レ
ッ
ド
ス
タ
ー
ズ
は
、
市

内
近
隣
の
小
学
生
で
結
成
さ
れ
て
い

る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
で
す
。

　

男
子
チ
ー
ム
７
人
、
女
子
チ
ー
ム

12
人
で
構
成
さ
れ
、
特
に
男
子
チ
ー

ム
は
市
内
唯
一
で
す
。
い
ず
れ
も
、

学
年
・
経
験
を
問
わ
ず
楽
し
く
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

練
習
日
は
市
立
四
小
体
育
館
を
中

心
に
毎
週
月
・
水
・
土
・
日
曜
日
で

す
。
特
に
、
土
・
日
曜
日
は
練
習
試

合
等
も
行
い
、
試
合
を
通
じ
て
い
ろ

い
ろ
な
チ
ー
ム
と
の
交
流
も
図
っ
て

い
ま
す
。

　

週
１
日
か
ら
の
参
加
も
で
き
ま
す

　

国
分
寺
ス
ト
ロ
ン
グ
ジ
ャ
ガ
ー
ズ

で
す
。
市
立
四
小
を
拠
点
に
少
年
野

球
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
主
な
戦
績
は
、「
く
り
く

り
少
年
野
球
選
手
権
大
会
」（
会
場

＝
西
武
ド
ー
ム
）
２
年
連
続
４
回
目

の
出
場
、「
Ｓ
Ａ
Ｖ
Ａ
Ｓ
ジ
ャ
ビ
ッ

ト
カ
ッ
プ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
大
会
」
２

年
連
続
２
回
目
の
出
場
、「
東
京
都

西
国
分
寺　
　
　

西
国
分
寺　
　
　

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　
　
　
　

ク
ラ
ブ

　
　
　
　

ク
ラ
ブ

フ
ラ
オ
ミ
キ
カ
マ
リ
イ

フ
ラ
オ
ミ
キ
カ
マ
リ
イ

国
分
寺
剣
友
会

国
分
寺
剣
友
会　　

　
　
　

第
二
道
場

　
　
　

第
二
道
場

国
分
寺　
　
　
　

国
分
寺　
　
　
　

レ
ッ
ド
ス
タ
ー
ズ

レ
ッ
ド
ス
タ
ー
ズ

国
分
寺　
　
　
　

国
分
寺　
　
　
　

ス
ト
ロ
ン
グ

ス
ト
ロ
ン
グ

　
　

ジ
ャ
ガ
ー
ズ

　
　

ジ
ャ
ガ
ー
ズ

市
内
で
活
動
し
て
い
る　
　
　
　

市
内
で
活
動
し
て
い
る　
　
　
　

団
体
紹
介

団
体
紹
介
（
パ
ー
ト
７
）

（
パ
ー
ト
７
）

国
分
寺
市
立
第
四
小
学
校
（
後
編
）

国
分
寺
市
立
第
四
小
学
校
（
後
編
）

市
内
の
小
学
校
な
ど
の
施
設
を
利
用
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、前
回
に
引
き
続
き
第
四
小
学
校
を
活
動
拠
点
と
し
て
い
る
５
団
体
を
紹
介
し
ま
す
。

カ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

入
会
・
体
験
は
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
角
丸
（
☎
０
８
０
・

１
２
５
２
・
１
４
７
３
）
へ

学
童
軟
式
野
球
大
会
新
人
戦
」
３
年

連
続
３
回
目
の
出
場
な
ど
で
す
。

　

全
員
野
球
で
、
記
録
は
も
と
よ
り

記
憶
に
刻
め
る
活
動
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
山
口
（
☎
０
４
２
・

321
・７
６
２
２
）へ
※
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://www.geocities.

jp.strongjaguars4/index.html

）

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

ま
す
。
笑
顔
全
開
で
こ
れ
か
ら
も
楽

し
く
踊
り
ま
す
。Ｇ
Ｏ
、フ
ラ
ガ
ー
ル
。

国分寺剣友会第二道場

国分寺ストロングジャガーズ

西国分寺フットボールクラブ

地域のおまつりでゲームコーナー担当

フラオミキカマリイ

国分寺レッドスターズ

の
で
、
ぜ
ひ
一
度
体
験
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
水
野
〔
☎
０
８
０
・

３
４
７
２
・
０
０
１
９
・
Ｅ
メ
ー
ル

（kokubunji.redstars@
nifty.

ne.jp

）〕
へ

生
〜
高
校
３
年
生
を
対
象
と
し
た

「
青
少
年
地
域
リ
ー
ダ
ー
講
習
会
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

青
少
年
地
域
リ
ー
ダ
ー
は
、
子
ど

も
た
ち
と
共
に
遊
び
、
学
ぶ
仲
間
や

相
談
相
手
と
し
て
、
時
に
は
大
人
や

お
年
寄
り
と
子
ど
も
と
を
つ
な
ぐ
橋

渡
し
役
と
し
て
、
地
域
が
必
要
と
す

る
人
材
で
す
。

　

こ
の
講
習
会
は
、
基
盤
と
な
る

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
の
講
義

か
ら
始
ま
り
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
の

進
め
方
、
野
外
活
動
で
必
要
な
安
全

管
理
、
集
団
で
の
ゲ
ー
ム
の
指
導
方

法
な
ど
多
岐
に
わ
た
っ
て
、
実
技
を

中
心
に
全
６
回
を
通
し
て
楽
し
く
学

び
ま
す
。

　

ま
た
、
講
習
会
修
了
後
は
年
１
回

程
度
「
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会
」
を

開
催
し
、
資
質
向
上
の
場
と
し
て
い

ま
す
。

※
参
加
者
の
募
集
は
、
４
月
１
日
号

に
掲
載
し
ま
す
。
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【
要
項
配
布
場
所
】
各
小
学
校
、
学

校
指
導
課
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
内
）【
申

込
み
】
４
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
市
立

小
学
校
在
籍
者
は
学
校
を
通
し
て
、

そ
れ
以
外
の
方
は
直
接
ま
た
は
郵
送

（
消
印
有
効
）
で
〒
185-

0034
光
町
１-

46-

８
ひ
か
り
プ
ラ
ザ
内
学
校
指
導

課
へ
※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ

さ
い

ホバークラフトの実験

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

第
７
回

第
７
回

宇
宙
の
学
校
開
催

宇
宙
の
学
校
開
催

　

本
市
は
、
宇
宙
開
発
発
祥
の
地
で

す
。
市
教
育
委
員
会
で
は
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ

（
宇
宙
航
空
研
究
開
発
機
構
）
と
の

共
催
で
、
平
成
18
年
に
日
本
で
初
め

て
の
「
宇
宙
の
学
校
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
宇
宙
の
学
校
は
そ
の
後
、
全

国
31
か
所
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
宇

宙
の
学
習
だ
け
で
は
な
く
、
身
の
ま

わ
り
の
自
然
や
、
不
思
議
な
現
象
に

つ
い
て
考
え
、
実
験
や
工
作
を
行
う

こ
と
で
、
自
然
界
や
宇
宙
へ
の
好
奇

心
や
冒
険
心
を
は
ぐ
く
む
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　

第
７
回
目
と
な
る
今
回
は
、
①

「
キ
ッ
ズ
・
コ
ー
ス
」（
年
５
回
）、

②
「
フ
ァ
ン
ダ
メ
ン
タ
ル
・
コ
ー
ス
」

（
年
３
回
）を
開
催
し
ま
す
。
ス
ク
ー

リ
ン
グ
と
家
庭
学
習
を
そ
れ
ぞ
れ
行

う
予
定
で
す
。

【
日
程
】
①
５
月
20
日
㈰
〜
平
成
25

年
２
月
10
日
㈰
②
７
月
１
日
㈰
〜
25

年
２
月
３
日
㈰
【
会
場
】
ひ
か
り
プ

ラ
ザ
※
①
開
校
式
・
閉
校
式
は
四
小

【
対
象
・
定
員
】
市
内
在
住
の
①
５

歳
〜
小
学
２
年
生
の
児
童
と
そ
の
保

護
者
（
240
組
）
②
小
学
３
・
４
年
生

（
240
人
）【
費
用
】
①
②
と
も
２
千
円

やめよう放置自転車　今日から　あなたから

■
第
十
小
学
校

　

本
校
の
吹
奏
楽
部
は
、
平
成
19
年

に
学
校
創
立
30
周
年
を
記
念
し
て
創

設
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
初
40
人
程
だ
っ
た
部
員
も
今
で

は
92
人
と
な
り
「
元
気
に
楽
し
く
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
毎
日
30
分
間
の
朝
練

習
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎
月

第
２
土
曜
日
に
は
国
分
寺
市
交
響
吹

奏
楽
団
や
保
護
者
や
地
域
の
方
た
ち

を
講
師
に
迎
え
て
練
習
に
励
ん
で
い

ま
す
。

　

吹
奏
楽
部
は
始
業
式
・
終
業
式
の

校
歌
の
伴
奏
な
ど
学
校
行
事
の
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
活
躍
し
て
お
り
、
下

級
生
の
あ
こ
が
れ
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

毎
年
８
月
に
行
わ
れ
る
市
の
「
平

和
祈
念
行
事
」
や
、
９
月
の
「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
一
環
と
し

て
行
っ
て
い
る
「
ひ
ま
わ
り
コ
ン

サ
ー
ト
」
で
は
、
市
内
中
学
校
合
同

バ
ン
ド
の
皆
さ
ん
と
共
演
さ
せ
て
も

ら
い
、
市
の
行
事
へ
も
積
極
的
に
参

加
し
て
い
ま
す
。

　

毎
日
少
し
ず
つ
練
習
を
積
み
重
ね

本
番
で
堂
々
と
演
奏
す
る
生
徒
は
、

演
奏
会
が
終
わ
る
ご
と
に
大
き
く
成

長
し
、
他
の
教
育
活
動
で
も
大
変
活

躍
し
て
い
ま
す
。
吹
奏
楽
部
の
今
後

の
活
躍
を
ぜ
ひ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

■
第
五
中
学
校

　

本
校
の
特
色
は
、
地
域
活
動
や
緑

化
活
動
・
環
境
へ
の
取
組
み
な
ど
の

ほ
か
に
、
小
学
校
と
の
交
流
活
動
が

あ
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
い
じ
め
防
止
を
目
的

と
し
た
あ
い
さ
つ
運
動
「
Ｋ
Ｂ
Ｊ
六

十
五
(*)
」
を
通
じ
て
、
六
小
・
十
小

へ
、た
く
さ
ん
の
五
中
生
が
出
か
け
、

と
も
に
あ
い
さ
つ
運
動
を
行
い
ま
し

た
。
六
小
と
十
小
の
児
童
が
デ
ザ
イ

ン
し
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
あ
い
さ
つ

運
動
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
共
有
し
、

い
じ
め
防
止
に
向
け
て
一
貫
し
た
取

組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
の
原
動
力
は
、
生

徒
の
意
識
の
高
さ
に
あ
り
ま
す
。

　

新
入
生
は
先
輩
の
姿
に
刺
激
を
受

け
、
そ
の
う
し
ろ
姿
か
ら
中
学
生
ら

し
さ
を
学
び
ま
す
。
そ
の
姿
勢
こ
そ

が
「
五
中
魂
」
と
し
て
受
け
継
が
れ

て
い
る
「
団
結・克
己・責
任
」
で
す
。

　

昨
年
12
月
３
日
に
は
、
創
立
三
十

周
年
記
念
式
典
・
記
念
講
演
会
を
行

い
、
多
く
の
方
か
ら
祝
福
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
30
年
間
の
先
輩
方
、
地

域
・
保
護
者
の
方
々
の
ご
尽
力
で
五

中
は
こ
こ
ま
で
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
ま
で
に
五
中
を
卒
業
し
た
５
千

194
人
の
卒
業
生
に
負
け
な
い
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
「
五
中
魂
」
を
伝
承
し
、

自
ら
成
長
し
て
い
こ
う
と
す
る
校
風

を
大
切
に
し
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
発

展
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

(*)
国
分
寺
（
Ｋ
ｏ
ｋ
ｕ
Ｂ
ｎ
Ｊ
ｉ
）

六
小
・
十
小
・
五
小
を
表
し
て
い
ま
す第五中学校創立三十周年記念式典

↓
学
校
指
導
課
☎
０
４
２
・
573
・
４

３
７
４

第
十
小
学
校

第
十
小
学
校

・・

第
五
中
学
校

第
五
中
学
校

学
校
で
の

学
校
で
の

特
色
あ
る
教
育
活
動

特
色
あ
る
教
育
活
動  

❽❽

毎年３月のジョイントコンサート

給
食
食
材
等
の

給
食
食
材
等
の

放
射
能
濃
度
測
定
を

放
射
能
濃
度
測
定
を

実
施
し
ま
す

実
施
し
ま
す

　

東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電

所
の
事
故
を
受
け
て
放
射
能
の
影
響

を
受
け
や
す
い
子
ど
も
た
ち
の
安
全

確
保
に
向
け
、
当
面
小
・
中
学
校
、

保
育
園
等
の
給
食
食
材
を
４
月
か
ら

測
定
し
ま
す
。

【
検
査
対
象
施
設
】市
立
小
・
中
学
校
、

保
育
園
等
（
私
立
・
認
可
外
保
育
施

設
含
む
）、
幼
稚
園
お
よ
び
社
会
福

祉
施
設
等【
測
定
機
器
】Ｎ
ａ
Ｉ（
Ｔ

ｌ
）
シ
ン
チ
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ペ
ク
ト

ロ
メ
ー
タ

※
測
定
機
器
の
カ
タ
ロ
グ
、「
食
品

と
放
射
能
Ｑ
＆
Ａ
（
消
費
者
庁
）」

を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

↓
経
済
課
（
内
396
）

認
証
保
育
所
等
保
護
者

認
証
保
育
所
等
保
護
者

助
成
金
申
請（
後
期
分
）は

助
成
金
申
請（
後
期
分
）は

お
済
み
で
す
か

お
済
み
で
す
か

　

３
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
た
と

お
り
、
標
記
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
方
は
、

期
日
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
書
類
配
布
】
市
内
認
可
外
保

育
施
設
、
対
象
市
民
の
在
籍
す
る
市

外
認
可
外
保
育
施
設
、
保
育
課
（
市

役
所
第
２
庁
舎
１
階
）
で
配
布
※
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す
【
申
請
方
法
】
３
月
21

日
㈬
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

ま
で
に
申
請
書
を
〒
185-

8501
国
分
寺

市
役
所
保
育
課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送

【
助
成
金
額
】
児
童
１
人
当
た
り
月

額
１
万
円
【
交
付
時
期
】
４
月
下
旬

↓
保
育
課
（
内
383
）

平
成
平
成
2424
年
度
年
度

東
京
経
済
大
学

東
京
経
済
大
学

特
別
科
目
聴
講
生
募
集

特
別
科
目
聴
講
生
募
集

　

東
京
経
済
大
学
の
平
成
24
年
度
特

別
科
目
聴
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
正

規
の
授
業
か
ら
１
科
目
を
選
択
し
、

聴
講
生
と
し
て
１
年
間
受
講
し
、
年

度
末
に
試
験
を
受
け
る
制
度
で
す
。

受
講
料
は
大
学
と
市
で
正
規
の
授
業

料
の
う
ち
一
部
を
負
担
し
ま
す
。

【
授
業
開
講
期
間
】
４
月
〜
平
成
25

年
１
月
【
対
象
】
高
等
学
校
卒
業
以

熱気球の実験

上
の
市
内
在
住
・
在
勤
者
で
、
１
年

間
確
実
に
出
席
で
き
る
方
【
自
己
負

担
額
】
①
60
歳
未
満
＝
１
万
１
千
円

②
60
歳
以
上
＝
５
千
500
円
（
年
額
、

全
学
部
共
通
）【
聴
講
科
目
】
大
学

で
開
講
す
る
一
般
教
育
科
目
お
よ
び

専
門
科
目（
定
員
制
科
目
等
は
除
く
）

※
資
料
・
申
込
用
紙
等
は
社
会
教
育
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
ひ
か
り
プ
ラ
ザ

内
）
に
あ
り
ま
す
【
資
料
の
閲
覧
】

３
月
26
日
㈪
〜
４
月
６
日
㈮
（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
。

た
だ
し
６
日
は
正
午
ま
で
）【
申
込

み
】
４
月
２
日
㈪
〜
６
日
㈮
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時

を
除
く
。た
だ
し
６
日
は
正
午
ま
で
）

に
、
写
真
２
枚（
縦
３
㎝
×
横
2.4
㎝
、

６
か
月
以
内
撮
影
の
も
の
）
印
鑑
を

お
持
ち
の
う
え
、社
会
教
育
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
へ
【
選
考
方
法
】
申
込
受

付
時
に
面
接
※
多
数
の
場
合
は
初
め

て
の
方
優
先

※
東
京
経
済
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.tku.ac.jp

）
で
も
聴

講
科
目
等
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

↓
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎

０
４
２
・
574
・
４
０
４
４

犬の狂犬病予防集合注射犬の狂犬病予防集合注射
各会場では、注射済票の交付を同時に行いますので、日程表をご確認のうえ、ご来場ください。
なお、犬の健康管理および事故防止のため、雨天の場合はできるだけほかの日にお越しください。

○犬を清潔にして引き綱をつけ、自由に扱える方が連れてきてください。
○行き帰りや会場での犬のふん・尿は、飼い主が責任を持って始末してください。
○犬に異常がある場合は、獣医師に申し出てください。
○市役所会場では旧本庁舎解体工事に伴い駐車場スペースが狭くなっています。車での来庁は控え、公共交
通機関をご利用ください。その他各会場には駐車場がありませんので、車での来場はご遠慮ください。

　平成24年度狂犬病予防集合注射日程表
実施日 会場（所在地） 時間

4月9日（月）

西恋ヶ窪若松公園
（西恋ヶ窪1-31-7） 午前10時～11時

子ども家庭支援センター
（光町3-13-20） 午後2時～3時

4月10日（火）

内藤橋公園
（内藤1-28-20） 午前10時～11時

高木町公会堂〈八幡宮境内〉
（高木町3-9-9） 午後2時～3時

4月11日（水）

平安神社
（東元町1-29-20） 午前10時～11時

本多八幡神社
（本多4-3-3） 午後2時～3時

4月13日（金）

史跡公園〈僧寺跡〉
（西元町2-1） 午前10時～11時

北町公園
（北町5-24-6） 午後2時～3時

4月14日（土） 国分寺市役所
（戸倉1-6-1） 午後2時～3時

※ は、昨年度と会場名または所在地が変更になっていますのでご注意ください。

　料金表

予防
注射

一頭につき 3,550円
内訳＝予防注射料金3,000円、
　　　注射済票交付手数料550円

新規
登録

○新しく犬を飼い始めた方
○飼い犬の登録を済ませて
いない方

登録手数料
3,000円

鑑札の
再交付 鑑札を損失・き損等された方 再交付手数料

1,600円
死亡届 飼い犬が死亡した場合 鑑札をお持ちください。

変更届 登録事項に変更があった場
合（引越し・飼い主変更など） 鑑札をお持ちください。

※当日は、つり銭のないようにお願いします。
　飼い犬に関する窓口

狂犬病予防注射
済票交付

○環境計画課
　西恋ヶ窪4-9-8（清掃センター内）
　☎（042）328-2191

その他犬の登録
など各種届出

○環境計画課
　西恋ヶ窪4-9-8（清掃センター内）
　☎（042）328-2191
○市民課（内310）

→環境計画課☎（042）328－2191

注意
事項
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「
地
域
生
き
が
い

「
地
域
生
き
が
い

交
流
事
業
」
を

交
流
事
業
」
を開

始
開
始

　

急
速
な
高
齢
化
が
進
む
中
、
高
齢

者
が
お
の
お
の
の
立
場
か
ら
参
加

し
、
多
様
な
経
験
・
技
術
を
活い

か
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
が
い
活
動
を

実
践
し
て
地
域
で
元
気
に
暮
ら
せ
る

よ
う
に
、
地
域
全
体
で
の
地
域
福
祉

の
視
点
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
、

平
成
24
年
度
、
高
齢
者
の
生
き
が
い

事
業
を
次
の
よ
う
に
再
構
築
し
ま
す
。

①
「
地
域
生
き
が
い
交
流
事
業
」
を

新
た
に
実
施
し
ま
す

　

元
気
な
高
齢
者
の
介
護
予
防
活
動

や
創
作
活
動
を
目
的
と
し
ま
す
。
生

き
が
い
セ
ン
タ
ー
を
主
な
開
催
場
所

と
し
、
活
動
内
容
ご
と
に
回
数
を
決

め
集
中
的
に
行
い
ま
す
。
生
き
が
い

セ
ン
タ
ー
に
し
ま
ち
は
８
月
、
そ
れ

以
外
は
５
月
開
始
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
募
集
等
、
詳
し
く
は
４
月
15
日

号
に
掲
載
し
ま
す
。

②
「
高
齢
者
生
き
が
い
活
動
支
援
通

所
事
業
」
と
「
高
齢
者
生
き
が
い
創

作
活
動
等
支
援
事
業
」
を
統
合
し
ま

す
　
「
地
域
生
き
が
い
交
流
事
業
」
の

開
始
に
あ
た
り
、
現
在
実
施
し
て
い

る
「
高
齢
者
生
き
が
い
活
動
支
援
通

所
事
業
」
と
「
高
齢
者
生
き
が
い
創

作
活
動
等
支
援
事
業
」
は
３
月
31
日

㈯
で
終
了
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事
業

で
実
施
し
て
き
た
内
容
を
「
地
域
生

き
が
い
交
流
事
業
」に
統
合
し
ま
す
。

③
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
の
入
浴
事
業

を
終
了
し
ま
す

　

入
浴
事
業
に
つ
い
て
は
、
生
き
が

い
セ
ン
タ
ー
に
し
ま
ち
で
は
、
に
し

ま
ち
プ
ラ
ザ
の
空
調
工
事
に
伴
い
３

月
31
日
㈯
で
、
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

と
く
ら
・
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
こ
い

が
く
ぼ
・
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー
さ
わ

や
か
で
は
、
６
月
30
日
㈯
で
そ
れ
ぞ

れ
終
了
し
ま
す
。
自
宅
に
お
風
呂
の

な
い
方
に
は
、
無
料
入
浴
券
の
制
度

な
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

資源は有限です。ごみ減量・資源再利用にご協力を

↓
高
齢
者
相
談
室（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
3
0
1

リサイクルコーナーリサイクルコーナー
譲ってください
スライド式本棚、２人掛けソファー、
チェスト、ジュニアシート、ベビーカー、
チャイルドシート、鍵盤ハーモニカ、
尺八、自転車、女子用中学制服（四中）
譲ります
オイルヒーター、ハロゲンヒーター、
ホットカーペット、籐の棚、木製ベッド、
学習机用イス、ベビーたんす、ベビー
ベッド、スキー板、ひな人形
○リサイクル品のあっせんは原則無料です。有料
を希望する場合はリサイクルショップ等を利用し
てください。／○リサイクル品の譲渡およびトラ
ブル処理は当事者間で行ってください。／○電気
製品の場合は動作確認を行ったうえでお渡しくだ
さい。／○あっせん後に譲渡が成立した場合は、
必ずごみ減量推進課へ成立の連絡をしてくださ
い。／○リサイクル品の登録は３か月間です（延
長可）。／○このリストに無いものでも、登録し
ている品目があるので、お問い合わせください。

→ごみ減量推進課☎（042）300-5303

シ
リ
ー
ズ　
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑩

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
⑩

　

推
進
委
員
へ

　

推
進
委
員
へ

　
　
　
　

ご
相
談
く
だ
さ
い

　
　
　
　

ご
相
談
く
だ
さ
い

　

国
分
寺
市
廃
棄
物
減
量
等
推
進

委
員
は
、
３
Ｒ
講
座
(*)
を
受
講
後

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
ご
協
力

い
た
だ
け
る
方
へ
市
長
が
委
嘱
し

て
お
り
、
現
在
約
60
人
の
委
員
に

ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

市
と
協
働
で
地
域
の
ご
み
問
題

や
各
イ
ベ
ン
ト
で
ご
み
の
減
量
・

資
源
化
へ
の
啓
発
活
動
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
委
員
会
と

し
て
活
動
を
し
な
が
ら
市
内
を
５

つ
の
地
域
に
分
け
、
委
員
が
分
担

し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
根
ざ
し

た
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。な
お
、

こ
れ
ま
で
の
主
な
活
動
と
し
て
、

自
治
会
と
共
同
で
開
催
し
た
分
別

体
験
会
や
、
地
域
の
ま
つ
り
や
運

動
会
・
老
人
会
と
連
携
し
て
の「
ご

み
分
別
ク
イ
ズ
」
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　

ご
み
の
分
別
な
ど
で
、
お
困
り

の
時
は
、
ぜ
ひ
地
域
の
推
進
委
員

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

(*)
環
境
に
関
す
る
こ
と
や「
ご
み
」

の
現
状
を
知
り
、
施
設
の
見
学
会

な
ど
を
行
い
、
家
庭
か
ら
排
出
さ

れ
る
ご
み
を
知
恵
と
工
夫
で
ど
の

よ
う
に
し
た
ら
減
量
で
き
る
か
な

ど
を
学
ぶ
講
座
で
す
。
毎
年
、
春

に
新
規
受
講
者
募
集
を
行
っ
て
い

ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月～

生きがいセンター

ほんだ
・

ひかり
・

もとまち

生きがいセンター

にしまち

平成23年度 平成24年度

生きがいセンター

とくら
・

こいがくぼ

大広間の自由利用、囲碁・将棋室の開放など

入浴事業

入浴事業

②とくら　　

①・②

①ほんだ

②ひかり・もとまち

①こいがくぼ

地域生きがい交流事業

※事業実施時のみ開館

地域生きがい交流事業

大広間の自由利用、
囲碁・将棋室の開放など

お
風
呂
終
了

お
風
呂
終
了

※①＝生きがい創作活動等支援事業　　②＝生きがい活動支援通所事業

空調工事に伴い
休館

介
護
予
防
教
室
ひ
か
り

介
護
予
防
教
室
ひ
か
り

「
知
っ
て
得
す
る

「
知
っ
て
得
す
る

生
活
習
慣
病
予
防
あ
れ
こ
れ
」

生
活
習
慣
病
予
防
あ
れ
こ
れ
」

　

普
段
、
偏
っ
た
食
生
活
や
運
動
不

足
の
生
活
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

で
き
る
だ
け
生
活
習
慣
病
に
な
ら
な

い
よ
う
に
、
日
ご
ろ
の
生
活
を
振
り

返
り
な
が
ら
学
習
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
３
月
23
日
㈮
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
【
会
場
】
国
分
寺
ひ
か
り

診
療
所
（
光
町
３-

13-

34
）【
対
象
】

市
内
在
住
の
方
【
内
容
】
生
活
習
慣

病
予
防
の
講
義
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）
の
操
作
【
講
師
】

池
谷
夏
美
さ
ん
（
国
分
寺
ひ
か
り
診

療
所
看
護
師
長
）【
定
員
】
20
人
程

度
【
費
用
】
無
料
【
申
込
み
】
３
月

16
日
㈮
〜
22
日
㈭
に
電
話
（
☎
０
４

２
・
573
・
４
０
５
８
）
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
思
０
４
２
・
573
・
４
０
５
９
）

で
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
か
り

へ「
元
気
力
測
定
会
」

「
元
気
力
測
定
会
」

お
た
っ
し
ゃ

お
た
っ
し
ゃ
2121

　

自
分
で
は
気
づ
き
に
く
い
老
化
の

サ
イ
ン
を
、
簡
単
な
問
診
と
計
測
で

早
め
の
発
見
が
で
き
る
機
会
で
す
。

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
28
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
（
受
付
は
午
前
11
時
15
分

ま
で
）【
会
場
】
本
多
公
民
館
※
当

日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
市
民
【
内
容
】
簡
単
な

問
診
、
握
力
測
定
、
歩
行
速
度
測
定

な
ど
※
当
日
は
保
健
師
か
ら
の
ア
ド

バ
イ
ス
や
介
護
保
険
制
度
等
の
相
談

も
受
け
ら
れ
ま
す
【
参
加
費
】
無
料

【
注
意
事
項
】
動
き
や
す
い
服
装
、

履
き
慣
れ
た
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
】
電
話
で
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
も
と
ま
ち
（
☎
０
４

２
・
301
・
５
０
０
１
）
へ

介
護
予
防
教
室

介
護
予
防
教
室

「
い
き
い
き
化
粧
教
室　

「
い
き
い
き
化
粧
教
室　

1010
歳
若
返
り
ま
し
ょ
う
」

歳
若
返
り
ま
し
ょ
う
」

　

お
化
粧
は
女
の
人
の
楽
し
み
で
も

あ
り
、
元
気
の
も
と
で
す
。
い
つ
ま

で
も
す
て
き
な
人
と
思
わ
れ
た
い
で

す
ね
。
楽
し
く
メ
イ
ク
を
学
ん
で
10

歳
若
返
り
ま
せ
ん
か
。
今
回
は
美
容

の
専
門
家
が
指
導
し
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
30
日
㈮
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
【
会
場
】
さ
わ
や
か
プ
ラ

ザ
も
と
ま
ち
【
対
象
】
市
民
（
女
性

限
定
）【
講
師
】
高
村
千
恵
子
さ
ん
、

田
島
敬
子
さ
ん
（
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
）【
定
員
】
25
人
【
参

加
費
】
無
料
【
持
ち
物
】
タ
オ
ル
・

上
履
き
【
申
込
み
】
３
月
26
日
㈪
ま

で
に
電
話
（
☎
０
４
２
・
301
・
５
０

０
１
）
で
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

も
と
ま
ち
へ

介
護
講
座

介
護
講
座

「
認
知
症
の

「
認
知
症
の

理
解
と
対
応
」

理
解
と
対
応
」

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
症
状

へ
の
対
応
法
を
学
び
ま
す
。
本
講
座

は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
兼
ね
ま
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

と
は
、
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、

認
知
症
を
患
う
方
や
そ
の
家
族
を
温

か
く
見
守
る
こ
と
の
で
き
る
人
材
で

す
。

【
日
時
】
３
月
31
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
【
会
場
】
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
う
れ
し
の
の
里
（
日
吉

町
４-

32-

６
）【
対
象
】
市
内
在
住

の
方
【
定
員
】
20
人
【
参
加
費
】
無

料
【
申
込
み
】
３
月
16
日
㈮
〜
28
日

㈬
に
電
話
（
☎
０
４
２
・
300
・
１
４

０
５
）
で
地
域
相
談
セ
ン
タ
ー
ひ
よ

し
へ

認
知
症
高
齢
者

認
知
症
高
齢
者

家
族
懇
談
会　

家
族
懇
談
会　

　

体
験
者
で
な
け
れ
ば
理
解
さ
れ
に

く
い
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
か
ら
解
放

さ
れ
、
介
護
者
同
士
「
ほ
っ
と
で
き

る
場
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た

認
知
症
に
対
す
る
理
解
や
対
応
、
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
に
つ
い
て
な

ど
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
勉
強
し
て
い

ま
す
。
認
知
症
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
４
月
２
日
㈪
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
【
会
場
】
い
ず
み
プ
ラ
ザ

※
当
日
直
接
会
場
へ
【
対
象
】
認
知

症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
、
介

護
を
経
験
し
た
方
【
参
加
費
】
無
料

第
６
回
国
分
寺
環
境
ま
つ
り

第
６
回
国
分
寺
環
境
ま
つ
り

小
学
生
ポ
ス
タ
ー
展

小
学
生
ポ
ス
タ
ー
展

優
秀
作
品
決
定

優
秀
作
品
決
定

　

平
成
23
年
12
月
４
日
に
開
催
さ
れ

た
第
６
回
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
で

は
、
市
内
市
立
小
学
校
の
４
年
生
に

よ
る
環
境
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
約
600

点
を
展
示
し
、
来
場
者
に
投
票
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
辻
美
南
さ
ん
（
三
小

４
年
）
の
作
品
が
優
秀
作
品
と
決
定

し
ま
し
た
。

　

な
お
、
辻
さ
ん
の
作
品
は
「
第
７

回
国
分
寺
環
境
ま
つ
り
」
の
ポ
ス

タ
ー
等
に
使
用
し
ま
す
。

辻美南さんの優秀作品

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

３
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

３
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
家
具

販
売
会
開
催
（
雨
天
決
行
）

販
売
会
開
催
（
雨
天
決
行
）

　

ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
は
再
利
用
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

が
、
粗
大
ご
み
に
出
さ
れ
た
家
具
類

を
修
理
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
３
月
25
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
【
会
場
】
市
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド

（
西
元
町
２-

９-

６
）
※
駐
車
場
あ

り（
台
数
に
限
り
あ
り
）【
交
通
手
段
】

国
立
駅
南
口
か
ら
京
王
バ
ス
「
府
中

営
業
所
」「
府
中
駅
」
行
き
で
警
察

病
院
前
下
車
【
商
品
数
と
内
容
】
約

250
点
。木
製
家
具
類
な
ど
が
中
心
で
、

電
化
製
品
は
、
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ

ん
【
商
品
の
運
送
】
実
費
負
担
に
な

り
ま
す
が
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い

※
不
用
と
な
っ
た
陶
磁
器
の
回
収
も

行
い
ま
す
。

↓
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３
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ギューッと、しぼれば、生ごみ減量は効果抜群！！

人間ドック申込み受付開始
対象者 市内在住で、住民基本台帳（外国人登録を含む）に記載されている30歳以上の方

※平成24年度中に市の30歳代健康診査・特定健康診査・後期高齢者医療健康診査・胃がん検診を受診予定の方は除く

コース（自己負担額） 日帰りコース（2万円）
実施医療機関
実施曜日／開始日

国分寺病院
月～日曜日／4月16日（月）

国分寺内科中央病院
月・水曜日／4月16日（月）

検査内容
※医療機関によっ
て一部検査方法が
異なります。

問診、聴診、計測、視力・血圧・聴力・血液・尿・便潜血（2日法）・眼底・腹部超音波・
胃透視（バリウム）または内視鏡（胃カメラ）・胸部エックス線・負荷心電図・腫瘍マー
カー（男性：PSA、女性：CA125）・肝炎ウィルス検査など
※肝炎ウィルス検査は医師が必要と判断した場合のみ

申込手続から
受診までの流れ

１．下記実施医療機関に電話で受診日程を予約します。予約可能日時が医療機関で異なりますの
で、ご注意ください。予約時に胃検診の希望（バリウムまたは胃カメラ）をお知らせください。
ただし、医学的な判断などから希望に添えない場合があります。

予約受付開始日＝3月15日（木）から  受診日は4月16日（月）以降となります。
※定員に限りがあるので、希望者は早めに予約してください。

○国分寺病院（東恋ヶ窪4-2-2）
　☎（042）322-0123　午前9時～午後5時
○国分寺内科中央病院（東元町2-3-19）
　☎（042）322-0131　午前9時～午後5時（木・日曜日を除く。土曜日は正午まで）

２．日程予約完了後、4月2日（月）以降で、受診日の15日前までに健康推進課（泉町2-3-8いず
みプラザ1階）で受診申請手続きをします。
このときに、自己負担金をお支払いください。
【申請に必要なもの】①自己負担金　②健康保険証
※受診日程の変更・キャンセルは、受診日の10日前までに予約した医療機関へ連絡してください。10
日前を過ぎての変更・キャンセルは所定の取消料がかかりますのでご注意ください。

３．受診から通常1か月程度で検査結果を来院または郵送で受取り（医療機関により異なります）。
本市の国民健康保険、後期高齢者医療保険加入者には、受診後に補助制度があります。

国
分
寺
市

国
分
寺
市

「
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
」の

「
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
」の

廃
刊
廃
刊

　
「
け
ん
こ
う
マ
ッ
プ
」
は
、
休
日

急
病
診
療
協
力
医
療
機
関
案
内
と
保

健
事
業
案
内
な
ど
を
掲
載
し
、
こ
れ

ま
で
毎
年
４
月
１
日
号
市
報
と
あ
わ

せ
て
市
民
の
皆
さ
ん
へ
配
付
し
て
い

ま
し
た
が
、
平
成
24
年
度
分
か
ら
廃

刊
し
ま
す
。

　

医
療
機
関
案
内
は
、
全
戸
配
付
の

「
２
０
１
１
年
度-

２
０
１
３
年
度

暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
」（
100
〜
102
ペ
ー

ジ
、
104
〜
105
ペ
ー
ジ
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
保
健
事
業
（
成
人
・

母
子
）、
予
防
接
種
、
各
種
相
談
そ

の
他
の
募
集
は
そ
の
都
度
、
市
報
に

掲
載
し
ま
す
。

　

な
お
、
保
健
事
業
年
間
予
定
は
、

４
月
１
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

栄
養
食
品（
粉
ミ
ル
ク
）

栄
養
食
品（
粉
ミ
ル
ク
）

支
給
対
象
者
の

支
給
対
象
者
の

変
更
変
更（
予
定
）

（
予
定
）

　

市
で
は
こ
れ
ま
で
、
生
活
保
護
世

帯
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
ま
た
は
所

得
税
非
課
税
世
帯
の
妊
産
婦
や
乳
児

を
対
象
に
、
栄
養
強
化
を
目
的
に
粉

ミ
ル
ク
を
支
給
し
て
い
ま
し
た
が
、

平
成
24
年
度
か
ら
、
対
象
が
こ
れ
ら

の
世
帯
の
乳
児
の
み
と
な
る
予
定
で

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

↓
健
康
推
進
課（
い
ず
み
プ
ラ
ザ
内
）

0
4
2
・
321
・
1
8
0
1

0
4
2
・
320
・
1
1
8
1

こ
く
ぶ
ん
じ

　 

写
真
コ
ン
ク
ー
ル

入
賞
作
品
発
表

第33回
　

カ
メ
ラ
の
レ
ン
ズ
を
通
し
て
す
て
き
な
国
分
寺
を
発
見
し
、
国
分

寺
の
良
さ
を
広
め
る
一
助
に
と
、
観
光
協
会
の
主
催
で
「
こ
く
ぶ
ん

じ
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
も
自
由
課
題
で
社
会
人
部
門
に
194
点
、
小
中
高
校
生
部
門
に

10
点
の
力
作
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
入
賞
者
は
次
の
方
々
で
す
。

※
応
募
写
真
は
す
べ
て
カ
ラ
ー
写
真
で
す
。

入
賞
作
品

入
賞
作
品
（
敬
称
略
）

（
敬
称
略
）

○
社
会
人
部
門

国
分
寺
市
観
光
協
会
会
長
賞

「
水
面
の
秋
景
」 

浅
見
智
宏

国
分
寺
市
長
賞

「
手
か
ら
ご
ち
そ
う
」 

高
澤
貞
夫

国
分
寺
市
議
会
議
長
賞

「
明
日
へ
ジ
ャ
ン
プ
」 

中
山
嘉
明

国
分
寺
市
商
工
会
長
賞

「
サ
ン
バ
」 

重
森
寿
子

Ｊ
Ａ
東
京
む
さ
し
賞
（
２
点
）

「
こ
の
ピ
ー
マ
ン
お
い
し
そ
う
」 
藤
掛
祐
男

「
都
会
の
オ
ア
シ
ス
」 
徳
田　

茂

エ
ル
賞
（
２
点
）

「
春
麗
」 

梶
原
光
生

「
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
」 

田
中
金
次

国
分
寺
マ
ル
イ
賞
（
２
点
）

「
ま
っ
て
ー
!!
」 

宮
澤
芳
枝

「
雨
中
国
分
寺
連
熱
演
」

 

品
川
明
雄

た
ま
し
ん
賞
（
２
点
）

「
路
地
裏
に
幌
馬
車
が
」 

井
上
佳
計

「
夜
霧
よ
」 

峰　

照
光

西
武
信
用
金
庫
賞
（
２
点
）

「
磨
い
て
磨
い
て
ひ
か
り
号
」

 

本
多
忠
雄

「
秋
の
足
音
」 

本
橋
省
吾

入
選
（
５
点
）

「
街
角
の
ト
ト
ロ
⑵
」 

石
田
勝
男

「
ふ
れ
あ
い
橋
の
彩
り
」 

菊
池　

敏

「
ワ
ア
ー
奇
麗
ね
」

野
村
明
雄

「
直
売
所
の
路
地
野
菜
」 

石
黒
大
介

「
こ
も
れ
び
」 

橋
本
昌
利

新
人
賞

「
静
寂
」 

鈴
木
武
士

佳
作
（
17
点
）

○
小
中
高
校
生
部
門

優
良
賞

「
大
き
な
お
じ
さ
ん
」

 

鵜
澤
克
巳
（
中
学
２
年
）

準
優
良
賞
（
１
点
）

「
自
分
を
見
て
い
る
カ
モ
」

 

秋
本
浩
幸
（
小
学
４
年
）

佳
作
（
１
点
）

国分寺市長賞 「手からごちそう」高澤貞夫
【寸評】羽ばたきながら餌をついばむハト、満足そうに見つめ
る男性。人物にグッと近づき背景も考慮しながらの見事なス
ナップです。何よりも作者のヒューマンな視点が生み出した暖
かみのある作品です。

国分寺市商工会長賞 「サンバ」重森寿子
【寸評】クジャクの飾りを付けて元気いっぱいに踊るグラマー
な女性。さく裂するサンバのリズムが聞こえてきそうな臨場
感のある作品です。パレードの雰囲気に飲まれずに度胸よく
写しています。

小中高校生部門　優良賞
「大きなおじさん」鵜澤克巳

【寸評】青空の下、直立不動の消
防士と注

し め

連飾りをした消防車を
一点の迷いもなくスパッと撮っ
ています。消防士の白手袋も実
に印象的です。画面構成もすば
らしく、緊張感と清

すがすが

々しさのあ
る作品です。

国分寺市観光協会会長賞 「水面の秋景」浅見智宏
【寸評】抜けるような青空を楽しそうに泳ぐ白い雲、色づいた対岸の樹々、
それらを池の中に見つけた面白さがあります。白い帽子をかぶった人物
配置も良く、色彩のハーモニーをうたい上げたさわやかな作品です。

国分寺市議会議長賞 「明日へジャンプ」中山嘉明
【寸評】カラフルな衣装の子どもたちが思い切りジャンプ。
激しく振られたポンポンと吊り上がった頭髪も活

い

きていま
す。舞台の下から画面いっぱいに取り入れたので躍動感あふ
れる作品になりました。

新人賞 「静寂」鈴木武士
【寸評】森閑とした林の中にた

たずむ石仏群。二体
だけクローズアッ
プしたので遠近感
が良く出ています。
乙字形に植えられ
たリュウノヒゲも
画面を引き締めて
効果的です。作者の
優しいまなざしが
伝わってくる作品
です。

【総評】小林定之さん（写真家）
　今回も多数の力作が寄せられました。応募者
の皆さんありがとうございました。
　さて、上位に入った作品には共通した特長が
あります。まず、何を撮るかハッキリしている。
被写体に迫ってハッとした瞬間にシャッターを
切っている。光をよく見ていることなどです。
惜しくも選外になってしまった方々も、これら
を参考にして「チャンスは誰にでもある」こと
を忘れないでください。
　ところで皆さん、「観光」の概念をもっと広
い意味で解釈してみませんか。従来の観光ス
ポットや祭り・行事だけではなく、商店街で買
い物をする人たち、畑を耕す農民、学校行事の
ひとコマなどにもカメラを向けてみてくださ
い。感動的な作品は、写真表現に対する情熱を
持ち、ヒューマンな視点でコツコツと撮り続け
る中から生まれます。皆さんの感性で国分寺の
魅力を再発見し、写真で内外に発信してみませ
んか。小中高校生部門、および今回初めて設け
た「新人賞」の発展も今後の楽しみです。次回
は友人・知人と誘いあってさらに多数応募され
ることをせつに願っています。

↓
国
分
寺
市
観
光
協
会
（
経
済
課
内
393
）

※寸評＝審査委員長・小林定之さん（写真家）

入賞全作品は、4月6日（金）
（土・日曜日、祝日を除く）
まで市役所第1庁舎1階市民
課前で展示しています
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　　みんなでスポーツを楽しもう　障害者スポーツ講習会みんなでスポーツを楽しもう　障害者スポーツ講習会  
　スポーツ祭東京2013をきっかけに、
誰もが気軽にスポーツを楽しめる環境
づくりを推進するため、1月21日・2
月12日の2日間、「障害者スポーツ講
習会」を開催しました。
　初日は障害についての理解の講習、
2日目は障害者スポーツの実践を行
い、合計72人の方が参加しました。

　スポーツの実践では、障害のある方もない方も
一緒に、時には障害のある方をサポートしながら、
風船バレーやボッチャ（＊）などを楽しみました。
これからますますスポーツの輪が広がるといいで
すね。
　また東京都では、今後、平成25年に開催する「全
国障害者スポーツ大会」のボランティアを募集す

る予定です。ご興味のある方は、ぜひ応募してください。
（＊）重度脳性まひ者、また同程度の四肢重度機能障害者
のために考案されたスポーツ。2チームに分かれて、目標
球にどれだけボールを近づけられるかを競う。パラリン
ピックの正式種目でもある。

　　東京マラソンに63羽のゆりーとが挑戦東京マラソンに63羽のゆりーとが挑戦  
　2月26日に開催された東京マラソン
で、スポーツ祭東京2013のPRを目的
に、都と都内市区町村職員がふんした、
総勢62羽のゆりーとがランナーとし
てフルマラソンに挑戦し、53羽が完
走しました。コース途中の、芝公園と
浅草雷門では、キッズダンサーと7羽
の着ぐるみのゆりーとが応援に駆けつ
け、ランナーのゆりーとともに、ゆりー
とダンス「ニッコリ・ファイト！」を
披露しました。
　今後も市内や都内で開催されるさま
ざまなイベントで、ゆりーとが登場す
る予定です。皆さんも見かけたら、声
をかけてみてください。

Let’sスポーツ祭東京2013Let’sスポーツ祭東京2013
ゆりーとch@nnel  vol.9ゆり とch@nneゆり とch@nnel  o 9

　大会マスコットキャラクターの「ゆりーと」です。今号は障害者スポーツ講習会と
東京マラソンを紹介します。

■欅
きょ

友
ゆう

会学習会「東日本大震災・
福島原発惨事の教訓　日本のエ
ネルギー戦略を考える」
【日時】3月24日（土）午後2時～4
時【会場】東京経済大学1号館3階
A-305教室※当日直接会場へ【講
師】藤田和男さん（東京大学名誉
教授）【費用】一般500円／→南波
☎（042）321-2361
■国分寺歴史散策（国分寺市国際
協会）
　英語ガイドが同行して、お鷹の
道から武蔵国分寺跡を歩きます。
【日時・集合場所】3月31日（土）午
前9時30分・国分寺駅南口改札前
※小雨決行【定員】10人【参加費】
500円（保険料・入場料）【持ち物】
お弁当・レジャーシート【申込み】
3月29日（木）までに、ハガキ・
ファクス〔思（042）325-3669〕
またはEメール（kia@mrj.biglobe.
ne.jp）で、住所・氏名・電話番号を
明記し、〒185-0003戸倉4-14
福祉センター内国分寺市国際協
会へ／→☎（042）325-3661
■第29回万葉花まつり　ふるさ
と作品展　テーマ「国分寺の歴
史・自然」作品募集
　4月8日（日）開催の第29回万葉

花まつり会場に屋外展示する作
品を募集します。
【募集作品】国分寺の歴史や自然
をテーマにした絵画および写真
など【サイズ】ハガキサイズ【応募
方法】4月3日（火）（必着）までに
郵送で〒185-0022東元町3-19-2
万葉花まつり実行委員会本多勝
へ／→本多☎（090）2559-9188
■家庭倫理講演会「感動が心の扉
を開く」〔（社）倫理研究所　家庭
倫理の会国分寺支部〕
　明るく和やかな家庭になるた
めに、家庭の意義や夫婦・親子の
あり方、また感謝の心の大切さを
お話します。
【日時】4月8日（日）午前10時30
分～正午【会場】武蔵野スイング
レインボーサロン（武蔵野市境
2-14-1）【講師】戸井田幸子さん
（同研究所講師）【定員】160人【参
加費】1,000円【申込み】3月31日
（土）までに電話で／→角田☎
（042）301-4500
■レクリエーションバレーボー
ル春季大会（国分寺市バレーボー
ル連盟）
【日時】4月21日（土）午前9時30
分～【会場】市民スポーツセン
ター【参加費】1チーム3,000円
【代表者会議】4月12日（木）午後7
時～市民スポーツセンターで【申
込み】4月9日（月）までにEメール

（kokubunjivba@gmail.com）で
／→内藤☎（090）1621-5563
（午後6時～8時）
■（社福）心会職員募集
【募集職種・人数】①相談員（正職
員）・1人②登録ヘルパー（パート
勤務）・若干名【資格】①社会福祉
士②ヘルパー2級以上【勤務地】①
地域相談センターひよし（日吉町
4-32-6）②ヘルパーステイショ
ンたんぽぽ（同所）【勤務内容】①
高齢者やその家族からの相談対
応。各種保健福祉サービスの利用
申請手続きの受付と代行および
調査等。地域の要援護高齢者およ
びその家族の福祉の向上を図る
ことを目的とする活動②ヘル
パー業務全般【提出書類】履歴書
（写真貼付）、資格を証明するもの
【選考】面接【待遇】施設規定によ
る／応募は電話で同法人へ／→
田中☎（042）300-1308
■プレイリーダー募集（NPO法
人冒険遊び場の会）
　子どもと遊びながら、遊び場の
運営をする仕事です。
【勤務日】4月～平成25年3月【活
動場所】市プレイステーション
（西元町3-26-35）【活動日時】毎
週水曜午前10時～午後5時【時
給】900円【申込み】電話で同法人
へ／研修期間あり／→武藤☎
（042）323-8550

▼ 桜の開花にあわせ早稲田実業
学校の遊歩道を開放　3月25日
（日）・4月1日（日）正午～午後4時
／飲食・喫煙は厳禁。正門脇守衛
室に申し出て、指示に従いご覧く
ださい／問い合わせは都市計画
課☎（042）325-0111（内456）へ

▼ 庭園を開放（日立中央研究所）　
4月1日（日）午前10時～午後2時
30分（雨天中止、正門で受付後入
場）／所在地＝東恋ヶ窪1-280／
車の乗入れ、ペット同伴、アル
コール類の持込みすべて禁止／
自転車は正門前の自転車置き場
へ／小学生以下は保護者同伴／
ホ ー ム ペ ー ジ（http://www.
hitachi.co.jp/rd/crl/nature.
html）／→☎（042）323-1111

▼ 肝疾患に関する電話相談を実
施中（武蔵野赤十字病院肝疾患相
談センター）　相談受付時間＝月
～金曜（土・日曜、祝日、年末年始
を除く）午前9時30分～午後4時
／相談方法＝電話〔☎（0422）
32-3135※直通〕または面談（要
予約）／費用＝無料／肝臓につい
て気になること心配なこと、気軽
にご相談ください／→☎（0422）
32-3135

●早春のお鷹の道を描く会（水彩グ
ループアカンサス）　4月1日（日）～3
日（火）／集合＝国分寺前山門／料
金＝3回で3000円／画板を差し上
げます／→鈴木☎（042）576-2369
●子どもといっしょに「音楽であ
そぼう」（国際ソロプチミスト国分
寺）　4月7日（土）午後2時開演／
会場＝本多公民館／料金＝大人
500円、小人200円、親子500円／
大型スクリーンを使ったお話コン
サート／→進

しん

☎（042）327-4645
●ハイキング初心者のための地図
読みとコンパス用法体験教室（山
の会   風

かぜ

）　4月21日（土）午前8時
30分JR高尾駅集合／会場＝陣馬
高原（八王子市）／料金＝500円
（テキスト代）／定員＝10人／申込
み＝3月16日（金）から電話で（先着
順）／→田島☎（042）572-8277

関 係 団 体
詳しくは各団体へお問い合わせください

官公署等から
詳しくは各団体へお問い合わせください

ひ ろ ば
催 し 物

サークル名 日　　時 会　　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　　考

スズラン（社交ダンス） 毎週金曜午後1時～3時 KAKUダンススクール 2000円 月3000円 葭
よしの

野☎042・322・4081 初心・初級者歓迎、基本中心に

国分寺釣連盟 海・川　年5回ずつ　計10回 近郊の海・川 なし 年5000円 田中☎042・321・5578 釣好きな方、一緒に楽しみましょう

国分寺レッドスターズ（バレーボール） 月曜午後3時30分～5時、水曜午後3時～5時、土・日曜も練習あり 四小体育館ほか なし 月2000円 松澤☎042・327・4031 小学1～6年生男女、初心者歓迎

シェイプⅡ　健康体操 毎週水曜午前9時50分～正午 市民スポーツセンター 1000円 月1500円 久保田☎042・576・8868 初心者歓迎、中高年向け筋力トレーニング

社交ダンス・マイステップ 毎週木曜午後7時30分～9時15分 福祉センター 1000円 月3000円 林☎042・364・7854 社交ダンスを楽しく踊り上達と健康促進

※「ひろば」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決については当事者間でお願いします。※「ひろば」の掲載については総合情報課広報担当（内410）へお問い合わせください。

会員募集 ※無料体験・見学ができます。

第68回国民体育大会・第13回全国障害者スポーツ大会

東京に　多摩に　島々に
羽ばたけアスリート

国分寺市では、
バレーボール競技
（成年男子）を
開催します

→スポーツ祭東京2013国分寺市実行委員会事務局（社会教育・スポーツ振興課内）　☎（042）573-4370

いっしょに
おどろう！

ゆりーとダンス
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対象者 セミナー・イベント名
（定員） 内　容 日　時 会場 受付開始日 注意事項

34
歳
以
下
対
象

実践!採用担当者に選ば
れる応募書類＆面接対策
講座

（30人）

1日目=応募書類
対策
2日目=面接対策

4月25日（水）
4月26日（木）
13:30～16:30

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

3月15日（木）～

予約制
先着順
1日だけの
参加も可

30
〜
54
歳

実践!採用されるための
応募書類・面接対策講座

（50人）

応募書類の書き
方、面接の受け
方等を学ぶ。

4月11日（水）
13:00～17:00

予約制
先着順

55
歳
以
上

自分を活
い

かす！再就職対
策講座

（50人）

応募書類の書き
方、面接の受け
方等就職活動の
ノウハウを学ぶ。

4月18日（水）
13:30～16:30

【問い合わせ】東京しごとセンター多摩　☎（042）329-4524
※定員に達している場合はご了承ください。

東 京 し ご と セ ン タ ー 多 摩 の

就 労 情 報支 援 →経済課（内351）

国分寺市役所　☎042-325-0111　　　042-5○○地域から市役所へおかけのときは042をお忘れなく

　

児
童
合
唱
や
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
活

動
し
て
い
る
「
国
分
寺
・
ジ
ュ
ニ
ア
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
シ
ア
タ
ー
」
の
第

７
回
定
期
公
演
で
す
。

　

グ
リ
ム
童
話
の
か
わ
い
い
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
で
す
。
第
１
部
で
は
合
唱
演

奏
や
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
曲
を
歌
い
踊
り

ま
す
。
幼
児
ク
ラ
ス
を
中
心
に
し
た

会
場
の
皆
さ
ん
と
の
手
遊
び
コ
ー

ナ
ー
も
あ
り
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
も

楽
し
め
る
舞
台
で
す
。

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内
は行えません。平成23年4月1日号市報折込「けんこうマップ」・
市ホームページでご確認ください。※表内の番号は「けんこうマッ
プ」掲載番号です。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。
○健康保険証・後期高齢者医療証等をお持ちください。
○テレフォンサービス　☎（042）322-7700（テープ）
日 診療時間 医療機関名 所在地・電話

3
月
18
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

61 ふじまきクリニック（内）
本多2-1-1　山本ビル1階
☎（042）328-1598

31 むさしの国分寺クリニック
（精・心・内）

南町3-22-31　国分寺南町ビル3階
☎（042）328-5660

17:00～22:00 36 やながわ内科クリニック
（内・アレ・漢）

泉町2-9-3　泉ビル3階
☎（042）320-5055

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

117 井 上 歯 科 医 院 南町3-19-1
☎（042）321-1044

3
月
20
日
㈷

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

71 加藤内科クリニック 西恋ヶ窪4-16-11
☎（042）321-2110

48 ひまわり皮膚科 本町2-9-12　オリエント丹野2階
☎（042）326-1155

17:00～22:00 89 星 医 院 光町1-18-1
☎（042）572-3312

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

129 一ノ宮歯科医院 本町3-11-15　石川ビル2階
☎（042）326-1818

3
月
25
日
㈰

医　

科

9:00～12:00
13:00～17:00

59 さ く ら 医 院
（内・消）

本多1-3-15
☎（042）320-5377

34 小松﨑皮膚科クリニック
（皮・アレ）

泉町2-9-3　ハートフルビル西晴3階
☎（042）320-4100

17:00～22:00 72 にしおクリニック（内・小・循・呼・アレ）
西恋ヶ窪4-30-3　恋ヶ窪クリニックビル2階
☎（042）320-5580

歯
科

9:00～12:00
13:00～20:00

113 内 田 歯 科 医 院 南町3-11-12　パークサイド秋池101
☎（042）324-4800

4
月
1
日
㈰

医　

科
9:00～12:00
13:00～17:00

57 国 分 寺 診 療 所（内）
本町4-12-14
☎（042）325-0766

103 くみこ恋ヶ窪眼科（眼）
東恋ヶ窪6-2-7
☎（042）300-0488

薬
局 9:00～17:00

わ か ば 薬 局 本町4-14-3　国分寺サンハイツ
☎（042）328-1122

こいがくぼ調剤薬局 東恋ヶ窪6-2-6　チサカ第1ビル1階
☎（042）359-7320

医
科17:00～20:00 89 星 医 院 光町1-18-1

☎（042）572-3312
歯
科

9:00～12:00
13:00～19:00 141 大 石 歯 科 医 院

東恋ヶ窪5-14-1　アメニティ97　2階
☎（042）327-0014

＜24時間医療機関案内＞
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　　　　　　　☎（03）5272-0303 思（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署　☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター　＃7119（携帯電話・PHS・プッシュ回線から）
　　　　　　　　　　　　　　☎（042）521-2323（ダイヤル回線から）

休　日　急　病　診　療

文
化
財
防
火
デ
ー
演
習
訓
練
を
実
施

　昭和24年1月26日に奈良法隆寺金堂が焼損したことを契機にこの日が文
化財防火デーに定められました。
　1月23日に国分寺薬師堂境内で、消防署・地元自治会・地元事業者自衛
消防団・ボランティアの方々等と協力し、消火訓練や国指定重要文化財木
造薬師如来坐像の模型を使用しての搬出訓練などを併せて実施しました。

み
ん
な
で
行
こ
う　

桜
咲
く

み
ん
な
で
行
こ
う　

桜
咲
く

も
と
ま
ち
プ
ラ
ザ

も
と
ま
ち
プ
ラ
ザ

発
表
会

発
表
会

　

も
と
ま
ち
プ
ラ
ザ
活
動
団
体
に
よ

る
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
３
月
29
日
㈭
午
前
９
時
45

分
〜
午
後
３
時
【
会
場
】
も
と
ま
ち

プ
ラ
ザ
【
内
容
】
い
す
を
使
っ
た
体

操
、
真
向
法
体
操
、
日
本
剣
道
形
お

よ
び
甲
源
一
刀
流
形
の
剣
道
装
具
の

紹
介
、
津
軽
三
味
線
演
奏
、
未
就
学

児
向
け
遊
び
、
詩
吟
、
懐
メ
ロ
に
あ

わ
せ
て
歌
と
踊
り
、
ア
コ
ー
デ
ィ
オ

ン
、
オ
イ
リ
ュ
ト
ミ
ー
（
音
楽
と
言

葉
を
踊
る
）
な
ど
【
問
い
合
わ
せ
】

も
と
ま
ち
地
域
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
４

２
・
324
・
９
９
１
１
）
へ
【
主
催
】

も
と
ま
ち
プ
ラ
ザ
発
表
会
実
行
委
員

会↓
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
内
362
）

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
市

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
市

　
Ｊ
Ａ
鉢
物
研
究
会
の
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
等
、鉢
植
え
の
直
売
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
Ｊ
Ａ
産
直
会
の
地
場
産
新
鮮

野
菜
の
直
売
も
併
せ
て
行
い
ま
す
。

【
日
時
】
４
月
１
日
㈰
午
前
９
時
〜

正
午
【
会
場
】
Ｊ
Ｒ
国
分
寺
駅
南
口

広
場

販売される春の鉢花

↓
経
済
課
（
内
394
）

４
月
か
ら
休
日
準
夜
診
療

４
月
か
ら
休
日
準
夜
診
療

（
医
科
・
歯
科
）
の

（
医
科
・
歯
科
）
の

時
間
を
短
縮

時
間
を
短
縮

　

休
日
準
夜
診
療
は
こ
れ
ま
で
、
医

科
は
午
後
10
時
、
歯
科
は
午
後
８
時

ま
で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
時
間
を

短
縮
し
ま
す
。

　

４
月
１
日
㈰
の
休
日
診
療
か
ら
、

医
科
は
午
後
８
時
ま
で
、
歯
科
は
午

後
７
時
ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

調
剤
薬
局
を

調
剤
薬
局
を休

日
に
開
局

休
日
に
開
局

　

国
分
寺
市
薬
剤
師
会
の
協
力
で
、

４
月
１
日
㈰
か
ら
、
医
科
の
休
日
診

療
と
合
わ
せ
、
当
該
医
療
機
関
近
辺

の
調
剤
薬
局
を
当
番
制
で
開
局
し
ま

す
。
当
番
薬
局
は
、
市
報
の
「
休
日

急
病
診
療
」
欄
に
掲
載
し
ま
す
。

　

４
月
１
日
㈰
は
左
表
の
と
お
り
、

わ
か
ば
薬
局
と
こ
い
が
く
ぼ
調
剤
薬

局
が
開
局
し
ま
す
。

　

今
後
も
安
心
し
て
利
用
で
き
る
医

療
連
携
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

↓
健
康
推
進
課
☎
０
４
２
・
321
・
１

８
０
１

 ※いずれも入場無料
恋ヶ窪図書館

【日時】3月28日（水）午後2時～【会場】恋ヶ窪公民
館※当日直接会場へ【内容】①「10ぴきのかえる」
原作＝間所ひさこ（21分）②「くまの子ウーフ」原
作＝神沢利子（18分）③「化けくらべ」原作＝松谷
みよ子（21分）

→恋ヶ窪図書館☎（042）324-1927

光図書館

【日時】3月29日（木）午前10時～【会場】光公民館※
当日直接会場へ【内容】「りゅうの目のなみだ」原作
＝浜田廣介（20分）②「ぼくへそまでまんが」原作
＝矢玉四郎（25分）③「きこりとヘルメス」原作＝
イソップ物語（12分）

→光図書館☎（042）576-5907

春休み子ども映画会春休み子ども映画会

芸術文化振興事業

国分寺・ジュニア・国分寺・ジュニア・
ミュージック・シアターミュージック・シアター

第７回第７回
定期公演ミュージカル定期公演ミュージカル
「くつやと小びと」「くつやと小びと」

【
日
時
】
３
月
30
日
㈮
第
１
回
＝
午

後
２
時
開
演
（
開
場
１
時
30
分
）
／

第
２
回
＝
午
後
６
時
開
演
（
開
場
５

時
30
分
）【
会
場
】
市
立
い
ず
み
ホ
ー

ル
【
演
目
】
第
１
部　
「
ア
ヴ
ェ
・

マ
リ
ア
」「
エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ス
」「
ア

ン
ダ
ー
・
ザ
・
シ
ー
」
ほ
か　

第
２

部　

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
く
つ
や
と
小

び
と
」【
指
揮
】庄
司
由
美
子
さ
ん【
入

場
料
】
500
円
（
全
席
自
由
）【
チ
ケ
ッ

ト
予
約
・
問
い
合
わ
せ
】
事
務
局
（
☎

０
８
０
・
５
４
３
０
・
９
２
０
４
）

ま
た
は
市
立
い
ず
み
ホ
ー
ル
（
☎
０

４
２
・
323
・
１
４
９
１
）
へ

※
詳
し
く
は
、
国
分
寺
・
ジ
ュ
ニ
ア
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
シ
ア
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://homepage3.nifty.

com.kjmt/

）
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。↓文

化
の
ま
ち
づ
く
り
課
（
内
359
）
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